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Дисертацію присвячено актуальній темі виховання краси вчинку в 

освітньому середовищі університету. 

Наукова новизна одержаних результатів дослідження полягає в тому, 

що: уперше науково обґрунтовано педагогічні умови виховання краси вчинку 

студентів в освітньому середовищі університету (методично-організаційна 

підготовка викладачів університету до виховання краси вчинку студентів; 

мотивація студентів до активної участі у культурно-мистецькій, 

волонтерській і доброчинній діяльності університету; оптимізація 

морального та естетичного виховання студентів шляхом пропагування 

прикладів героїзму, подвижництва та високоморальної поведінки їхніх 

співвітчизників); визначено критерії (емоційно-ціннісний, когнітивний, 

учинково-поведінковий), показники та рівні (високий, середній, низький) 

вихованості краси вчинку студентів; уточнено сутність понять: «краса 

вчинку студентів» (одиничний поведінковий акт морально-естетичного 

самовизначення особистості студента, детермінований наявністю знань про 

сутність красивого у вчинковій сфері людини; ціннісним ставленням до 

прикладів подвижництва, самопожертви в ім’я ідеалів добра, миру, краси, 

істини і справедливості; стійкою потребою та свідомою саморегуляцією 

поведінкових актів, що узгоджуються із розумінням поняття краси, а також 

рефлексією моральних станів та вчинків); «освітнє середовище університету» 

(сукупність ціннісних чинників, що становлять систему цілеспрямованих 
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педагогічних умов, що впливають на формування і самовдосконалення 

учасників освітнього процесу); подальшого розвитку набули зміст, форми і 

методи виховання краси вчинку студентів в освітньому середовищі 

університету. 

Практичне значення одержаних результатів дослідження полягає у 

розробці та впровадженні в освітній процес університетів Програми 

виховання студента «Фахівець, громадянин, патріот», методичного посібника 

«Виховання естетики вчинку на прикладі уславлених людей Тульчинського 

краю»; діагностичного інструментарію для визначення рівнів вихованості 

краси вчинку студентів, що можуть бути використані в освітній діяльності 

закладів вищої освіти, у самоосвітньому та самовиховному процесі студентів; 

у змісті післядипломної підготовки та перепідготовки фахівців різного 

профілю. 

Матеріали та висновки дослідження можуть бути використані для 

розширення змісту курсів «Теорія і методика виховання», «Організація 

виховної роботи у закладах вищої освіти» для педагогічних закладів вищої 

освіти; у розробленні програм з організаційно-методичного забезпечення 

позааудиторної діяльності у закладах вищої освіти, у підготовці методичних 

посібників для кураторів студентських груп. 

На основі аналізу філософських, соціологічних, психолого-

педагогічних джерел уточнено зміст поняття «краса вчинку студентів», 

«освітнє середовище університету».  

Поняття «краса вчинку студентів» уточнено як одиничний 

поведінковий акт морально-естетичного самовизначення особистості 

студента, детермінований наявністю знань про сутність красивого у 

вчинковій сфері людини; ціннісним ставленням до прикладів подвижництва, 

самопожертви в ім’я ідеалів добра, миру, краси, істини і справедливості; 

стійкою потребою та свідомою саморегуляцією поведінкових актів, що 

узгоджуються із розумінням поняття краси, а також рефлексією моральних 

станів та вчинків. 
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На підставі узагальнення досліджень українських і зарубіжних 

науковців у структурі поняття «краса вчинку студентів» виділено такі 

компоненти: потребовий (бажання, потреби, мотиви, інтереси щодо краси 

вчинку), когнітивний (знання про красу, вчинок, героїзм, подвиг), ціннісний 

(позитивне ставлення до прикладів подвижництва і самопожертви в ім’я 

високих ідеалів), поведінковий (готовність до здійснення красивих учинків, 

уміння і навички корекції поведінки, що пов’язані з красою вчинку, 

відповідно до соціальних і особистих потреб, із дотриманням норм і правил 

моралі, бажання здійснювати вчинки героїчного, подвижницького 

характеру). 

Схарактеризовано особливості виховання краси вчинку студентів в 

освітньому середовищі університету. Унаслідок аналізу педагогічної теорії і 

практики поняття «освітнє середовище університету» уточнено як сукупність 

ціннісних чинників, що становлять систему цілеспрямованих педагогічних 

умов, які впливають на формування і самовдосконалення учасників 

освітнього процесу.  

На підставі узагальнення досліджень українських і зарубіжних 

науковців визначено, що виховання краси вчинку особистості, яка 

усвідомлює відповідальність за свою поведінку, є практичним аспектом 

прояву моральної поведінки, що реалізується через моральну свободу і 

відповідальність. 

Визначено критерії (емоційно-ціннісний, когнітивний, вчинково-

поведінковий), показники (позитивна орієнтація на здійснення красивого у 

вчинках та поведінці; стійке ціннісне ставлення до краси вчинку інших 

людей; повнота та осмисленість знань про зміст та значення красивого 

вчинку, про красу, вчинок, моральну відповідальність, духовність; ступінь 

розуміння способів їх вияву в різних ситуаціях; уявлення про красиве, 

потворне, піднесене, героїчне; усвідомлення їх значення для повноцінного 

життя; вміння використовувати знання про красу вчинків у буденних 

ситуаціях; готовність до здійснення вчинків, що мають моральний, 
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подвижницький і героїчний характер) і охарактеризовано рівні вихованості 

краси вчинку студентів (високий, середній, низький).  

Теоретично обґрунтовано й експериментально перевірено ефективність 

педагогічних умов виховання краси вчинку студентів в освітньому 

середовищі університету: методично-організаційної підготовки викладачів 

університету до виховання краси вчинку студентів; мотивації студентів до 

активної участі у культурно-мистецькій, волонтерській і доброчинній 

діяльності університету; оптимізації морального та естетичного виховання 

студентів шляхом пропагування прикладів героїзму, подвижництва та 

високоморальної поведінки їхніх співвітчизників. 

Результати контрольного етапу експерименту засвідчили позитивні 

зміни у рівнях вихованості краси вчинку студентів в освітньому середовищі 

університету у студентів експериментальної групи за всіма трьома 

критеріями, на відміну від контрольної групи. 

Ключові слова: виховання, краса вчинку, студенти, освітнє середовище 

університету, педагогічні умови, героїзм, подвижництво. 
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ABSTRACT 

Kushnir A. O. Education of the beauty of a deed of students in the 

educational environment of the University. – Qualifying scientific work on the 

rights of manuscripts. 

Scientific thesis for the Degree of the Candidate of Pedagogical Sciences 

(PhD) in specialty 13.00.07 «Theory and methodology of education».  National 

University of Life and Environmental Sciences of Ukraine, Kyev, 2017. Pavlo 

Tychyna Uman State Pedagogical University, Uman, 2017. 

The dissertation is devoted to the relevant topic of the beauty of a deed 

education in the educational environment of the University. 

Based on the analysis of philosophical, sociological, psychological and 

pedagogical literature, the content and the concept of «the beauty of students' 

deeds» (as a single behavioral act of a moral and aesthetic self-determination of a 

student's personality, determined by the availability of knowledge about the nature 

of the beautiful in a human deed sphere, by value attitude to the examples of great 
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self-sacrifice in the name of ideals of goodness, peace, beauty, truth and justice, by 

sustainable demand and a conscious self-regulation (will) of behavioral acts that 

are consistent with the understanding of beauty and reflection, aimed at the 

analysis of their own moral conditions, actions and their comparison with the 

standard beautiful) have been disclosed and specified. 

The features of education of the beauty of deeds of students in the 

educational environment of the University have been characterized. Based on the 

analysis of pedagogical theory and practice, the notion «educational environment 

of the University» as a set of value factors that represent a system of purposeful 

pedagogical conditions, which influence the formation and improvement of the 

educational process has been specified. 

The criteria and indicators of education of the beauty of deeds of students 

are identified: cognitive (knowledge about the beauty, deed, moral responsibility, 

spirituality, ways of their manifestation in different situations; perception of the 

beautiful, the ugly, the sublime, the heroic, and their importance for the spiritual 

life); emotional and valuable (focus on the beautiful in deeds and behavior: the 

value attitude to the beauty of the deed of other people); deed and behavioral (the 

ability to use knowledge about the beauty of deeds in everyday situations; 

performing deeds of a moral, selfless, and heroic character). Based on established 

criteria and indicators, levels of education of the beauty of deeds of students in the 

educational environment of the University are characterized (high, medium, low).  

Effectiveness of pedagogical conditions of education of the beauty of deeds 

of students in the educational environment of the University has been theoretically 

grounded and experimentally tested: formation of readiness in teachers to 

education of the beauty of deeds of students; making students more active in the 

cultural and artistic life, volunteer and charity activities of the University; use of 

examples of heroism, asceticism and moral behavior of other people in education 

of the beauty of deeds of the students. 

The results of the control phase of the experiment showed positive changes 

in the levels of education of the beauty of deeds of the students in the educational 
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environment of the University among the students of experimental groups by all 

three criteria compared to the control group. 

This study does not exhaust all aspects of the topic. The following issues 

require further study: using possibilities of academic disciplines of aesthetic cycle, 

tools of educational training for education of the beauty of deeds of the students 

within the system of educational work of the educational environment of the 

University. 

Given the relevance of the researched problem, it is recommended to include 

in the educational work of the University outreach hours, talks, debates on the 

theme: «Human beauty is in human activities» «Our deeds follow us» «You reap 

what you sow», «Ukraine is a country of heroes». 

Key words: education, beauty of a deed, teacher's readiness, educational 

environment of the University, pedagogical conditions, content, forms and 

methods of education of the beauty of deeds. 
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ВСТУП 

 

Актуальність теми. В умовах науково-технічного прогресу, розвитку 

інформаційних технологій та активного використання людського інтелекту, у 

зв’язку із поглибленням у національному і глобальному вимірі сучасного 

суспільства моральної і духовної кризи, особливого значення набуває 

виховання ціннісної свідомості майбутнього фахівця, формування у нього 

особистісних якостей і соціально схвалюваної поведінки. Сьогодення 

українського суспільства актуалізує необхідність визначення нової стратегії 

виховання суб’єкта громадянського суспільства, готового до виконання 

громадянських і конституційних обов’язків, до успадкування духовних і 

культурних надбань свого народу, досягнення високої культури взаємин. 

Виконання цих завдань не можливе без підготовки сучасної молоді людини 

до участі в процесах державотворення; розвитку уміння визначати форми та 

способи своєї участі в життєдіяльності громадянського суспільства, 

формування їхньої готовності взяти на себе відповідальність, що реалізується 

через виховання у них краси вчинку. 

Пріоритетні завдання національного виховання на сучасному етапі 

розвитку України окреслено у низці нормативно-правових документів, 

зокрема, у Національній доктрині розвитку освіти України в ХХI столітті, 

Національній стратегії розвитку освіти в Україні на період до 2021 року, 

Законах України «Про освіту», «Про вищу освіту», Концепції та Стратегії 

національно-патріотичного виховання дітей і молоді, у яких одним із 

напрямів діяльності держави та суспільства є розвиток громадянина як 

високоморальної особистості, яка плекає українські традиції, духовні 

цінності, володіє відповідними знаннями, вміннями та навичками, здатна 

реалізувати свій потенціал в умовах сучасного суспільства, сповідує 

європейські цінності, готова до виконання обов’язку із захисту Батьківщини, 

незалежності та територіальної цілісності України. У цьому контексті 

актуалізується пошук шляхів і засобів організації такого освітнього 
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середовища університету, яке б забезпечувало виховання у студентів краси 

вчинку.  

Потреба виховання краси вчинку студентів зумовлена низкою 

обставин, а саме: невідповідністю сучасної системи виховання студентської 

молоді реаліям сьогодення й загальнолюдським і національним духовним та 

моральним цінностям; недостатнім розумінням у суспільстві ідеалу краси у 

поведінкових актах людей; моральною кризою, пропагандою насилля, 

розпусти і псевдоцінностей, матеріальної вигоди і наживи в українському 

суспільстві.  

Сутність краси вчинку як філософської категорії була предметом уваги 

мислителів античності (Арістотель, Геракліт, Демокрит, Платон, Сократ), 

філософів Середньовіччя (Ф. Аквінський, А. Блаженний), представників 

Відродження (Л. Альберті, Н. Макіавеллі, Ф. Петрарка, А. Шефтсбері), 

німецької класичної філософії (Г. Гегель, І. Кант, Ф. Шеллінг), Нового і 

Новітнього часу (Ф. Бекон, Т. Гоббс, Д. Дідро, Дж. Локк), представників 

української культури (І. Гізель, М. Драгоманов, Іларіон, Г. Кониський, 

В. Мономах, Ф. Прокопович, Г. Сковорода, К. Туровський, Т. Шевченко та ін.). 

Психологічні основи змісту, структури й механізми здійснення вчинку 

досліджували психологи: Б. Ананьєв, Д. Леонтьєв, Е. Помиткін, В. Роменець, 

С. Рубінштейн, О. Столяренко, В. Татенко та ін. 

Виховання особистості як суб’єкта морально-етичної вчинкової 

діяльності розкрито у наукових доробках педагогів-класиків (А. Макаренко, 

В. Сухомлинський, К. Ушинський та ін.); воно залишається актуальним і для 

сучасних учених (М. Бахтін, І. Бех, І. Зязюн, В. Кремень, Б. Ломова, 

Н. Ничкало, В. Рибалка, Г. Шевченко та ін.).  

Процес естетичного виховання у контексті виховання краси вчинку 

розкрито у наукових доробках Т. Антоненко, С. Крилової, В. Мазепи, 

Н. Миропольської, О. Рудницької, В. Ружицького, І. Сопівник, 

В. Татаркевича, О. Теплої, М. Тофтула, В. Шинкарука та ін.  

Особливості організації освітнього середовища університету та 
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виховання студентської молоді досліджували Л. Буленко, Г. Голубова, 

І. Зайченко, Є. Зеленов, О. Коберник, О. Кондрицька, П. Лузан, Н. Мойсеюк, 

І. Осадченко, Т. Осипова, Ю. Пастухова, Т. Пернарівська, Г. Пустовіт, 

Р. Сопівник, Т. Титаренко, І. Ушакова, М. Фіцула, О. Шкурін та ін.  

Водночас аналіз сучасної діяльності закладів вищої освіти свідчить, що 

проблема виховання краси вчинку студентів не стала об’єктом належного 

теоретико-методологічного осмислення. 

Актуальність дослідження визначається наявністю суперечностей, які 

потребують результативного і швидкого розв’язання, зокрема, між: 

 потребою суспільства в моральних, соціально активних особистостях 

і недостатнім рівнем вихованості у них краси вчинку; 

 наявним досвідом морального й естетичного виховання студентів та 

недостатнім його впровадженням у практику роботи університетів; 

 необхідністю подальшого вдосконалення форм, методів і засобів 

виховання краси вчинку студентів в освітньому середовищі університету і 

недостатньою розробленістю педагогічних умов та методик їх системного 

впровадження. 

Актуальність проблеми, наявність суперечностей, недостатня 

теоретична і практична її розробленість зумовили вибір теми дослідження – 

«Виховання краси вчинку студентів в освітньому середовищі 

університету». 

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Тема 

дисертації є складовою науково-дослідної ініціативної теми кафедри 

педагогіки Національного університету біоресурсів і природокористування 

України «Теоретико-методичні основи навчально-виховної роботи у 

природоохоронних та аграрних ВНЗ» (державний реєстраційний номер 

0115U003561). Тему дослідження затверджено вченою радою Гуманітарно-

педагогічного факультету Національного університету біоресурсів і 

природокористування України (протокол №5 від 18.06.2015 р.) та узгоджено 

Міжвідомчою радою з координації наукових досліджень із педагогічних і 
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психологічних наук в Україні (протокол №7 від 27.10.2015 р.). 

Мета дослідження – на основі аналізу наукової проблеми та вивчення 

освітньої практики виокремити, обґрунтувати й експериментально 

перевірити педагогічні умови виховання краси вчинку студентів в освітньому 

середовищі університету. 

Відповідно до мети окреслено такі завдання дослідження: 

1. На основі аналізу філософських, соціологічних, психолого-

педагогічних джерел уточнити сутність поняття «краса вчинку студентів». 

2. Охарактеризувати особливості виховання краси вчинку студентів в 

освітньому середовищі університету. 

3. Визначити критерії, показники та схарактеризувати рівні вихованості 

краси вчинку студентів. 

4. Виокремити, обґрунтувати та експериментально перевірити 

педагогічні умови виховання краси вчинку студентів в освітньому 

середовищі університету. 

Об’єкт дослідження – процес морально-естетичного виховання 

студентів.  

Предмет дослідження – педагогічні умови виховання краси вчинку 

студентів в освітньому середовищі університету.  

Для вирішення поставлених завдань і досягнення мети використано 

комплекс взаємопов’язаних методів дослідження: теоретичні (аналіз 

філософської, соціологічної, психологічної та педагогічної літератури) для 

обґрунтування актуальності проблеми, уточнення сутності поняття «краса 

вчинку студентів»; систематизацію та узагальнення педагогічного досвіду – 

для розробки діагностичного інструментарію дослідження; емпіричні 

(анкетування, авторські методики, опитування, бесіда, тестування, 

ранжування, педагогічне спостереження, педагогічний експеримент – 

констатувальний, формувальний етапи) для визначення рівнів вихованості 

краси вчинку, доведення ефективності теоретично обґрунтованих 

педагогічних умов; статистичні (методи математичної статистики) для 



 

 

17 

 

опрацювання експериментальних даних та підтвердження достовірності 

одержаних результатів. 

Експериментальна база дослідження. Дослідно-експериментальна 

робота здійснювалася на базі Ніжинського державного університету імені 

Миколи Гоголя, Вінницького національного аграрного університету, 

Уманського державного педагогічного університету імені Павла Тичини, 

Національного університету біоресурсів і природокористування України.  

В експерименті брали участь 452 студенти та 42 викладачі університетів. 

Наукова новизна одержаних результатів дослідження полягає в 

тому, що: 

– уперше науково обґрунтовано педагогічні умови виховання краси 

вчинку студентів в освітньому середовищі університету (методично-

організаційна підготовка викладачів університету до виховання краси вчинку 

студентів; мотивація студентів до активної участі у культурно-мистецькій, 

волонтерській і доброчинній діяльності університету; оптимізація 

морального та естетичного виховання студентів шляхом пропагування 

прикладів героїзму, подвижництва та високоморальної поведінки їхніх 

співвітчизників); визначено критерії (емоційно-ціннісний, когнітивний, 

учинково-поведінковий), показники та рівні (високий, середній, низький) 

вихованості краси вчинку студентів; 

– уточнено сутність понять: «краса вчинку студентів» (одиничний 

поведінковий акт морально-естетичного самовизначення особистості 

студента, детермінований наявністю знань про сутність красивого у 

вчинковій сфері людини; ціннісним ставленням до прикладів подвижництва, 

самопожертви в ім’я ідеалів добра, миру, краси, істини і справедливості; 

стійкою потребою та свідомою саморегуляцією поведінкових актів, що 

узгоджуються із розумінням поняття краси, а також рефлексією моральних 

станів та вчинків); «освітнє середовище університету» (сукупність ціннісних 

чинників, що становлять систему цілеспрямованих педагогічних умов, що 



 

 

18 

 

впливають на формування і самовдосконалення учасників освітнього 

процесу); 

– подальшого розвитку набули зміст, форми і методи виховання краси 

вчинку студентів в освітньому середовищі університету. 

Практичне значення одержаних результатів дослідження полягає у 

розробці та впровадженні в освітній процес університетів Програми 

виховання студента «Фахівець, громадянин, патріот», методичного посібника 

«Виховання естетики вчинку на прикладі уславлених людей Тульчинського 

краю»; діагностичного інструментарію для визначення рівнів вихованості 

краси вчинку студентів, що можуть бути використані в освітній діяльності 

закладів вищої освіти, у самоосвітньому та самовиховному процесі студентів; 

у змісті післядипломної підготовки та перепідготовки фахівців різного 

профілю. 

Матеріали та висновки дослідження можуть бути використані для 

розширення змісту курсів «Теорія і методика виховання», «Організація 

виховної роботи у закладах вищої освіти» для педагогічних закладів вищої 

освіти; у розробленні програм з організаційно-методичного забезпечення 

позааудиторної діяльності у закладах вищої освіти, у підготовці методичних 

посібників для кураторів студентських груп. 

Наукові положення та результати дослідження впроваджено у 

навчально-виховний процес Ніжинського державного університету імені 

Миколи Гоголя (довідка №05/260 від 13.03.2017), Вінницького національного 

аграрного університету (довідка №12-48-470 від 15.03.2017), Уманського 

державного педагогічного університету імені Павла Тичини (довідка 

№609/01  від 14.03.2017), Національного університету біоресурсів і 

природокористування України (довідка №0112 від 13.03.2017).  

Особистий внесок автора. У Програмі виховання студента «Фахівець, 

громадянин, патріот» (2016) автором підготовлено підрозділ «Виховні 

завдання та походження університетських свят і заходів» (автор. стор. 3657); 

у методичному посібнику «Виховання естетики вчинку на прикладі 
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уславлених людей Тульчинського краю» (2015) автором підготовлено розділ 

«Життєвий та творчий шлях уславлених людей Тульчинського краю як 

приклад для виховання і самовиховання естетики вчинку» (автор. стор. 36-

83). 

Апробація результатів дослідження. Основні положення та 

результати дослідження було представлено у доповідях та повідомленнях на 

науково-практичних конференціях різного рівня: міжнародних – «Духовно-

культурні цінності виховання Людини» (Київ, 2015), «Розвиток сучасної 

освіти: теорія, практика, інновації» (Київ, 2016), «Одухотворений образ 

Людини культури XXI століття: методологія, теорія і практика» (Київ, 2016), 

«Діалог культур Україна–Греція: культурна політика XXI ст. в європейській 

ретроспективі» (Київ, 2016), «Психологія і педагогіка в системі сучасного 

гуманітарного знання XXI століття» (Харків, 2016), «Україна–Польща: діалог 

культур» (Київ, 2017),  всеукраїнських – «Педагогіка і психологія: методика 

та проблеми практичного застосування» (Запоріжжя, 2016). 

Публікації. Основні положення та результати дослідження викладено у 

13 (11 одноосібних) публікаціях, із яких 6 відображають основні наукові 

результати дисертації, 5 – апробаційного характеру, 2 – додатково 

висвітлюють наукові результати. 

Структура та обсяг дисертації. Дисертаційна робота складається зі 

вступу, трьох розділів і висновків до них, висновків, списку використаних 

джерел (203 найменування, з них 6 – іноземною мовою), 11 додатків на 28 

сторінках. 224 сторінки, із них 163 сторінки основного тексту. Робота містить 

18 таблиць та 5 рисунків. 
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РОЗДІЛ 1 

ВИХОВАННЯ КРАСИ ВЧИНКУ ОСОБИСТОСТІ ЯК 

ПЕДАГОГІЧНА ПРОБЛЕМА  

 

1.1 Ступінь розробленості проблеми дослідження  

 

Наукова значимість та актуальність підходів щодо виховання краси 

вчинку є досить важливою в умовах сьогодення. Дослідження такого 

багатогранного і складного поняття як «краса вчинку» вимагає розгляду 

проблеми на основі принципів історизму, об’єктивності та ціннісного 

підходу. Філософська проблема визначення краси вчинку проектується і 

пов’язується з психологічними та педагогічними чинниками. Тому 

проаналізуємо та узагальнимо процес накопичення філософсько-

педагогічних ідей виховання краси вчинку особистості, як у зарубіжних 

країнах і Україні від найдавніших часів до сьогодення.  

Базова категорія нашого дослідження – «краса вчинку студентів». 

Складність розгляду поняття в історії педагогіки полягає в тому, що існує 

проблема буттєвої і категоріальної ідентичності краси вчинку. Особливістю 

категорії є те, що вона відноситься і до історії філософії, психології і 

педагогіки.  

Здійснення історико-генетичного аналізу поняття дає можливість 

розглянути категорію краси вчинку, її сутність і проблеми методологічних 

засад розгляду цього поняття. Тому у підрозділі спробуємо проаналізувати і 

узагальнити наукові підходи проблеми буттєвої та категорійної ідентифікації 

поняття «краси вчинку» як методологічної основи історико-педагогічного 

дослідження.  

Аналізуючи філософсько-педагогічну літературу щодо поняття краси 

вчинку розглянемо підхід Ю. Борєва, який визначив п’ять парадигм 

розуміння краси в європейській філософії: об’єктивно-ідеалістична (Платон, 
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Августин, Тертулліан, Фома Аквінський, Гегель). Філософи визначають 

красу, як втілення Абсолюту (Бога, світу ідей, Абсолютної ідеї) у речах і 

явищах; суб’єктивно-ідеалістична (Т.Ліппс, Ш.Лало, Є. Мейман). Відповідно 

стверджень філософів світ сам по собі не має краси, її джерело – у 

людському сприйманні: натуралістична (І. Єфремов) –  відповідно цих 

парадигм, краса – внутрішня властивість явищ природи, що є тотожною з 

доцільністю; діяльнісно-антропологічна (М. Чернишевський) – філософи 

визначають красу, як результат співвіднесення властивостей світу з людиною 

та її діяльністю як мірою краси; персоналістична (Шелінг, М. Бердяєв) – 

відношення до краси носить духовно-безкорисливий характер, краса є 

мотивом і критерієм розвитку особистості і світу в цілому [65]. 

 Важливими для нашого дослідження є погляди філософів 

Стародавньої Греції, одним з перших яких є Геракліт. Йому належить 

філософський прозовий твір «Про природу», який складається з трьох 

частин: «Про космос», «Про державу», «Про бога».  

Вчення Геракліта опирається на основу наук логос, яке він вперше ввів 

як поняття. Філосов стверджує: все здійснюється за логосом, який є вічним, 

загальним і необхідним. Вища мета пізнання – пізнання логоса, а разом з тим 

пізнання вищої єдності світобудови і досягнення вищої мудрості. Важливим 

на нашу думку є те, що Геракліт визначив  - пізнання логосу та мудрості 

дається не всім, хоча всі люди від природи розумні [193, с.52]. 

Зазначити, що вчення Геракліта, яке базується на понятті мудрість дає 

початок для розуміння поняття краси вчинку, адже саме з пізнанням логосу 

людина здатна зрозуміти і побачити у поведінці інших красиве і втілити його 

у своєму житті. 

Розуміння поведінки людини розвиває Демокрит, який вважав, що все 

у світі складається з малих часток – атомів, а звідси виходило, що душа 

також складається з атомів. Філософ приділяв велику увагу вихованню і 

вважав, що воно веде до володіння трьома дарунками – добре мислити, добре 

говорити, добре робити [193, с.53]. 
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Також він визначив поняття вище благо – це блаженство, а останнє – 

спокій і веселощі душі, які людина зможе здобути лише коли буде жити 

помірковано та здійснюючи вчинки порядні і достойні в суспільстві. За 

Демокритом, усе виникає через необхідність, яка розглядалася як 

першопочаток. На думку філософа, доброчинність можна досягти 

переконанням і виховання у дусі моральності. 

На думку Демокрита, людину формує життєвий досвід, а виховання і 

навчання розвивають розум, роблять людину благородною і щасливою. Тому 

обов’язок дорослих полягає у можливості дати дітям право навчатися. Також 

філософ вважав природнім застосовувати примус у навчанні дітей, але й 

пропонував педагогам формувати прагнення осягати невідоме, виховувати 

почуття відповідальності [193, с.54 ]. 

За Демокритом, щастя включає розмежування на задоволення тілесних 

і духовних цінностей, але перевага все ж належить духовним. Людина може 

досягти розуміння поганих вчинків та добрих завдяки своєму баченню та 

розуму, яку він назвав моральною автономністю індивіда. 

Значний внесок у розуміння людських проблем вніс Сократ. Філософ у 

своїх працях звертав увагу на розуміння поняття доброчинності. Сократ 

вважав, що людина не може бути моральною, якщо не знає, що таке 

доброчинність. Істина моральність – знання того, що є благо, що є 

прекрасним, а разом і з тим корисним для людини, що допомагає їй досягти 

блаженства і життєвого щастя. Людина не може жити добре, якщо не розуміє 

доброчинності.  

Доброчинність  – знання, що засноване на особистих спостереженнях, 

роздумах, зіставленнях і умовисновках. Сократ визначає, що найбільшою 

доброчинністю є поміркованість, яка наближається до Бога. На думку 

філософа лише шляхом самопізнання і пізнання можна досягнути головних 

чеснот: стриманості, мужності, справедливості. Тільки ці чесноти 

допомагають людині робити добрі справи, які роблять людину щасливою.  
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Порівнюючи ідеї Сократа з іншими філософами, можна визначити, що 

він шукав відповідь на питання сутності людини не «прислухаючись до 

природи», а шляхом пізнання «самого себе». Він підкреслював значення 

совісті, «внутрішнього голосу», якій назвав «даймоніоном», яке має 

божествене походження. Саме завдяки йому боги виділяють людину і 

надають сенсу усьому Всесвіту [83, с. 20]. 

Сократ вважав, що метою кожної людини є самопізнання і моральне 

самовдосконалення, адже вони здатні людину перетворити на активного 

суб’єкта соціалізації і виховання. Філософ завжди вказував своїм учням на 

самопізнання  такими словами: «Людино, пізнай саму себе». Звідси й 

випливає одне з головних життєвих завдань кожного – моральне 

самовдосконалення. Сократ вважав, що щастя – це усунення протиріч між 

особистим і соціальним буттям. Досить важливим є бачення філософа, щодо 

наукового знання як обов’язкової умови соціалізації вільної людини. Адже 

особистість з допомогою знань пізнає саму себе, визначає мету 

життєдіяльності, вміє відрізнити добро від зла, прекрасне від потворного 

[193, с.56]. 

Значне місце у розумінні краси вчинку посідає вчення Платона про 

душу. Він стверджував, що  існує відмінний від земного світу вищий світ 

ідей – ідеальних сутностей, які перебувають поза фізичним часом і 

простором і є прообразами усіх земних речей та явищ. Найвища ідея – ідея 

блага. Зразки блага, справедливості вбирає в себе мораль – надбання «неба».  

Але й у світі ідей живе і безсмертна душа людини, яка співпричетна до світу 

ідей. Світ ідей характеризується тим, що у ньому панує головна 

доброчинність – справедливість [83]. У діалозі «Теєтет» Платон прагне 

довести, що людина розвивається лише з допомогою тих якостей, які були 

притаманні її душі. Положення платонівської етики полягають в наступному: 

джерело духовності знаходиться поза людиною і поза суспільством; моральні 

якості споконвічно притаманні окремому індивіду, його душі, яка згадує світ 

ідей, в якому перебувала до появи у матеріальному світі. 
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Філософ Платон підкреслював, що єдність істини, краси й міри – благо, 

що складає вершину цінностей. Педагогічна діяльність завжди спрямована на 

виробництво духовного продукту, блага як цінності. До духовних благ 

відносять знання, досягнення духовної культури людства, естетичні цінності, 

моральне добро, зафіксоване у вчинках людей. 

За розумінням Платона у складі душі є три першопочатки – розумне, 

вольове, афективне. Відповідно ці першопочатки зумовлюють три 

доброчинності: мудрість – прояв розумної душі. Ця доброчинність належить 

мудрецям-філософам, які є одними з найбільш достойних правителів 

держави; мужність - чеснота волі. Ця доброчинність – чеснота воїнів, які 

повинні захищати державу, поміркованість - чеснота почуттів, яка пов’язана 

чуттєвою частиною душі та притаманні ремісникам і землеробам [83].Але 

головною доброчинністю, на думку філософа є  справедливість, досягти якої 

можна тоді, коли всі будуть виконувати свої обов’язки у державі.  

В історії філософії розуміння краси пройшло складну еволюцію. 

Відповідно розуміння краси Платоном – це вираження світу вічних, 

божествених ідей, від яких залежить існування всього прекрасного у світі. 

Одним із важливих поглядів Платона є ті, де він шукає вічну красу, яку 

описує у своїх працях «Тімей» і «Бенкет». Краса за визначенням філософа, 

складається з етапів розвитку тілесної краси, краси духовної, краси 

справжнього знання. 

На думку Платона «ані прекрасний горщик, ані прекрасний кінь, ані 

прекрана дівчина» не можу виразити поняття прекрасного. Його 

всезагальність не вміщується в межі окремої речі. Лише світ в цілому є 

абсолютним витвором мистецтва [38, с. 193] .  

Отже можна вважати, що Платон здійснив спробу визначити поняття 

краси вчинку і вважав її основою для вищої людської мети існування в світі. 

Першим хто розглянув міжособистісні стосунки і поведінку індивіда як 

розумної та суспільної істоти став Аристотель. Його трактат «Нікомахова 

етика» є працею, яка дає практичні поради щодо правильної поведінки. У 
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своїх етичних роздумах він розглядає питання про благо, про доброчинність, 

про виховання, про свободу волі та інше. 

За вченням Аристотеля найвищим благом людини є блаженство, але 

люди розуміють і вбачають благо для себе відповідно способу свого життя. 

Неосвідчені люди вбачають благо своє у втіхах і насолоді, освічені люди 

вищим благом виділяють почесті, що досягаються політичною діяльністю, а 

для мудреців найвище благо визначається у споглядальницькій діяльності. 

Аристотель визначає, що блажентсво включає не суму благ, а те, що людину 

робить щасливою, бо вона діє найкращим чином за будь-яких обставин.  

Блага людина – знатна, успішна, багата, красива, яка заслуговує на пошаную. 

На думку філософа, лише такі характеристики спонукають людину робити 

правильні вчинки, красиві вчинки, які є визнані і достойні в суспільстві [83, 

с.22]. 

Згідно вчення Аристотеля всі доброчинності поділяються на 

діаноетичні – такі, що пов’язані з розумовою частиною душі і досягаються 

шляхом навчання (мудрість, практичність, винахідливість), і етичні, що 

стосуюся характеру людини і є результатом звички. Філосов визначає, щоб 

досягти моральної мети потрібно поєднувати діаноетичні і етичні 

доброчинності. Доброчинність досягається лише в дотриманні правила – 

уникай крайнощів і дотримуйся середини [4, с.92].  

Важливим для нашого дослідження є те, що Аристотель уперше в 

історії дослідив питання про добровільність вчинків і свободу вибору. 

Філософ розділив добровільні і недобровільні вчинки і визначив, що лише 

добровільні діяння повинні викликати подяку або засудження. Відповідно 

недобровільні вчинки повинні викликати у людей або співчуття або 

прощення. 

На думку ж Аристотеля краса визначається у найголовніших формах 

прекрасного: порядок у просторі, пропорційність і визначеність. Філософ 

прагнув аналізувати красу не лише в природі, мистецтві, а математичних 

побудовах, красу людського тіла, а й красу думок і вчинків.  
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Для нашого дослідження є важливим бачення Аристотеля про чесноти. 

У своїй праці «Поетика. Риторика» він описує благо у наступному: щастя, 

яке бажає кожен, крім того вибираючи його людина вибирає багато іншого; 

справедливість, мужність, поміркованість, щирість, щедрість – це чесноти 

душі; краса, здоров’я – чесноти тіла, які здатні створювати інші блага [4, 

с.93]. 

Аристотель часто звертається у своїх працях до поняття прекрасного – 

«є бажаним, заслуговує похвали».  Тому важливим є визначення прекрасного 

вчинку, який він вбачав у бажаності виконання людиною дій, які здійсненні 

не для своєї користі. Прекрасними він вбачає і ті вчинки, які здійсненні для 

своєї країни, але забувши про власні вигоди. Красивими на думку 

Аристотеля є й ті вчинки, які здійсненні заради інших людей, бо вони не 

мають в собі відбиток егоїзму [4, с.111]. 

Одним із важливих внесків у розуміння краси вчинку здійснив            

Ф. Бекон у своїй праці «Досвіди, чи настановлення моралі та політичні». 

Філософ здійснив спробу  ввести красу в контекст суспільного життя через 

поняття доброчесність. Він писав: «Доброчесність подібно дорогоцінному 

камінню, яке краще за все виглядає в простій оправі; і дійсно, доброчесність 

краще за все виявляється в людини, яка не просто приємна ... а яка, скоріше,  

тримається гідно, ніж красива зовнішньо». 

Відповідно можна визначити, що зовнішньої краси та краси душевної 

буває недостатньо, щоб людина була впевненою за свої відносини та красу 

вчинків у соціальному бутті. Для цього потрібно виховувати в собі одну з 

важливих рис доброчесності – гідність. Неодноразово Ф. Бекон наголошує на 

гармонійному поєднанні зовнішньої та внутрішньої краси, яку називає – 

цілісна краса. Розглядаючи погляди Ф.Бекона до розуміння поняття краси 

вчинку можем навести такий його вислів: «справжня краса примушує 

доброчесність сяяти, а пороки червоніти». Дійсно, краса поведінки, стосунків 

та вчинку породжують добро та похвалу у суспільстві, але й в свою чергу 

засуджуть некрасиві вчинки, поведінку та брутальні відносини [52]. 
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Європейська філософія передбачає усвідомлення краси у єдності 

духовного і тілесного. Наприклад, для більшість мислителів епохи 

романського Відродження краса людини визначається у її творчості та 

всебічному розвитку. 

Поняття краси розглядав філософ і теоретик мистецтва епохи 

Відродження Л.Б. Альберті, який пов’язує її з глибинною цілісністю і 

єдністю. В своїй трактовці він визначає красу в зіставленні з категоріями, 

«витонченості», «привабливості», «гідності» [83]. 

Досить цікавою є концепція англійського мислителя А. Шефтсбері, 

відповідно якої розглядати красу необхідно у єдності трьох видів: краса 

мертвих форм (каменю, металу) – це найпростіший і найнижчий вид краси, 

краса живих істот – краса форм, що здатні породжувати інші живі форми, 

краса власними руками – здатність людини надавати тілам гармонійної 

форми. 

Послідовником А. Шефтсбері став Д.Дідро, адже у своєму трактаті 

«Про прекрасне»  він визначає, що закони прекрасного пов’язані з діяльністю 

та соціальним досвідом людини. Саме Д. Дідро обґрунтовує думку про 

красиве як певний спосіб відносин. Він вважає, що якщо краса закладена в 

основі гармонійних відносин, то вона і є їх основою [83]. 

Класичний ідеалізм І. Канта, Ф. Шеллінга, Г. Гегеля показують нам 

зовсім іншу тенденцію. Відповідно їхніх суджень краса трактується як прояв 

Абсолюту, яку ми можем сприймати та пізнавати чуттєво. 

Епоха Нового та Новітнього часу характеризується розвитком 

буржуазного засобу виробництва і раціоналістичного типу свідомості. Так, 

мислителі Томас Гоббс, Джон Локк, Бенедикт Спіноза створили теорію 

«розумного егоїзму», сутність якого полягає в наступному: якщо людина у 

своїх вчинках може віддавати перевагу тільки власним інтересам, то варто 

вчити її не відмови від егоїзму, а тому, щоб вона розуміла свої інтереси 

«розумно», відповідаючи вимогам своєї справжньої «природи»; якщо 
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суспільство організовано так само «розумно», то інтереси окремих 

особистостей не призведуть до конфлікту, а будуть слугувати їм [83, с.31]. 

Важливими для нашого дослідження є філософсько-психологічна 

концепція С. Рубінштейна. Він розглядав учинок у контексті діяльнісної 

парадигми як особливий вид дії, останню ж  вважав «клітинкою» або 

«чарункою», в якій можна виявити зародки всіх елементів психології у їхній 

єдності». Поняття вчинку він трактував, як дію, для якої провідне значення  

має свідоме ставлення людини до інших людей, до норм суспільної моралі» 

[133].  

С. Рубінштейн розглядав специфіку вчинку порівняно з 

цілеспрямованою людською дією взагалі «... предмет людської дії – це 

завжди предмет, включений у відносини між людьми... Кожною дією, 

спрямованою на той чи інший предмет або речовий результат, людина 

неминуче... впливає якось на інших людей, на свої взаємини з ними... Тільки 

тоді, коли дія усвідомлюється самим діючим суб’єктом у цій своїй якості, 

вона стає вчинком. Учинок – це дія, яка сприймається й усвідомлюється 

діючим суб’єктом як суспільний акт, як прояв суб’єкта, котрий виражає 

ставлення людини до інших людей» [87, с. 59-60]. 

Досить важливими для нас є розглянуті С. Рубінштейном «...два 

основні способи існування людини і ставлення до життя»: життя, яке не 

виходить за межі безпосередніх зв’язків, у яких живе людина: спочатку 

батько й мати, потім друзі, вчителі і чоловік, діти. Людина знаходиться вся 

всередині життя в цілому. Це наявне ставлення до життя, але не 

усвідомлюване як таке...»; спосіб існування, що пов’язаний з рефлексією: 

«Вона неначе призупиняє, перериває цей безперервний процес життя і 

виводить людину подумки за її межі. Людина неначе займає позицію поза 

ними...» [87,с.60] 

На думку С. Рубінштейна вчинки характерні для другого способу 

існування. Розглядаючи твердження та висновки цього вчення С.Ткаченко 



 

 

29 

 

описує вчинок як «...той вихідний елемент організації психічного життя, який 

стосується саме особистості». 

Аналізуючи погляди української філософської і педагогічної думки 

щодо краси вчинку потрібно звернутися до духовної культури княжої доби, 

що був спрямований на осмислення актуальних проблем тогочасного 

суспільного життя у працях: «Повість минулих літ», «Слово про Закон і 

Благодать» Іларіона, «Ізборник Святослава», «Повчання» Володимира 

Мономаха тощо. Ці пам’ятки Київської Русі акцентують увагу на ціннісній 

характеристиці людини.  

Особливе місце у розумінні краси належить св. Кирилу Туровському, 

який у своїй праці «Слово про зняття тіла Христова з хреста, і про 

мироносиць, від сказання євангелівського та похвала Йосипу» протиставив 

красу рукотворну і духовну, сакральну, що має відношення до Надкраси і 

являється людям у літургійних дійствах: «Якщо навіть ланцюги золоті, 

унизані перлинами та дорогоцінним камінням, звеселяють очі тих, хто 

дивиться на них, але паче сих духовна нам краса, урочистості святі, які 

радують вірних серця та душі освічують [51, с.35]. 

Важливими для нашого дослідження є розуміння Кирилом Туровським 

питання про душевну якість і чистоту як необхідну умову моральної 

підготовки людини до сприймання та розуміння земної краси. Мислитель 

визначає, що краса оточуючого світу відкривається лише тій людині, яка 

знаходиться у спокійному, врівноваженому стані. На противагу цьому він 

визначає, що збурення почуттів позбавляє людину радощів, смислу життя, а 

звідси і розумно та морально діяти у щоденному житті. Вочевидь, 

нерозумність покликана занурити людину в гріховність і як зазначає 

мислитель: «...мысленные волны, в моря любостяжательства», де правді не 

має місця. Кирило Туровський вважає, що внутрішні душені страждання 

приводять людину до боротьби з спокусами плоті, до знайдення гармонії зі 

світом, що рятує її від незнання. Лише «мислено прекрасне» допомагає 
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людині осягнути морально-естетичного ідеалу «благолєпія» – образу 

людської досконалості [51, с.67]. 

Визначне місце у працях цієї доби належать поняттям «слава» і 

«честь». Також важливо визначити, що досить велику увагу у той час 

приділяли поняттю «серця», часто пов’язуючи з розумом.  Наприклад, у 

«Повчанні» Володимира Мономаха проголошується заклик вірувати «всім 

серцем і всією душею».  

Важливе місце у розумінні поняття  краси вчинку та розвитку її 

першопочатків потрібно надати діячам часів козаччини.  

Значний внесок у розгляд цього поняття внесли професори Києво-

Могилянської академії, які орієнтовані на вирішенні соціальних і духовних 

проблем. 

Інокентій Гізель – професор, ректор Києво-Могилянського колегіуму, 

архімандрит Києво-Печерської Лаври, автор трактату «Мир з Богом людині», 

засуджує податки для трудящих, стверджуючи принцип справедливості. 

 Феофан Прокопович, бувши викладачем курсу етики та ректором 

академії у своїй праці «Етика» пише: « людина бажає чогось, заради чого це 

робить». 

У праці «Моральна філософія, або етика» вихованець Києво-

Могилянської академії Георгій Конинський формує складну концепцію 

людської активності, яка бере початки від людської відповідальності за свої 

вчинки. Тут філософ визначає, що вчинок залежить від волі, яка втілюється 

за допомогою розуму. В академії в ті часи вважалося, що досконалим є той 

вчинок, що визначався гармонією розуму і волі [83, с. 40]. 

Основоположник української класичної філософії Григорій Сковорода 

є одним із зачинателів розуміння поняття краси вчинку. Якщо звернутися до 

його філософської спадщини, то важливим для нас є вчення про три світи, що 

утворюють реальність. Г. Сковорода описує зовнішню і внутрішню натуру 

кожного з трьох світів: «Внутрішнім світом у людини є душа, зовнішнім – 

тіло. Внутрішнє начало Всесвіту – це Бог, зовнішнє – видимий світ. І, 
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нарешті, внутрішнє в Біблії – її символічний зміст, зовнішнє ж – зміст 

буквальний». Відповідно цього можна стверджувати, що Г.Сковорода 

розглядав зовнішній світ та внутрішній світ як красу вчинків та відносин. 

Отже, розуміння краси вчинку згідно його вчення можна розглядати так, 

людська душа є внутрішнім світом і спонукає людину виконувати красиві 

вчинки та виховувати у себе красу відносин – естетику вчинку.  

Визначення краси людини та красивого у її вчинках визначається не 

лише в межах теоретичної філософії, але й в художній літературі. Виклик 

суспільній буденності визначає красу Л. Українка, що знищить людину, або 

виховає у неї нові моральні якості. 

Важливими для нашого дослідження є погляди  М. Гоголя, щодо 

розуміння краси. Саме він використав таку метафору як «повна краса» по 

відношенні до людини, до громади та міста. За словами М. Гоголя: «Народ, в 

якому живе почуття власної гідності, носить у своїй природі прямі начала 

часів». Так описував М.Гоголь красу у соціальному бутті людини. 

Досить вдало охарактеризував талант М. Гоголя Т. Шевченко: «Він 

справжній знавець серця людського і наймудріший філософ. Навіть 

найбільший поет повинен побожно схилятися перед ним, як людинолюбом» 

[51, с.148].  

Неможна й оминути розуміння естетичних поглядів Т. Шевченком. В 

«Щоденнику», де визначено, що крім бажання зрозуміти істину, він прагнув 

зрозуміти красу і гармонію. «Яким живлющим і дивним є вплив краси на 

душу людини» – цінуючи красу і в природі і мистецтві. 

В. Пуліна виділяє наступні позиції, які окреслив Тарас Шевченко як 

своєрідну філософію мистецтва: матеріалізм естетики (прекрасне закорінене 

у реальному житті, а мистецькі ідеали – у самій діяльності); митець – 

своєрідний деміур, що уникає копіювання дійсності, оскільки творить нову 

художню реальність; заперечення натуралізму, так само ілюзорність 

«польотів» творчої уяви письменника, відірваних від навколишньої 

дійсності; реалізм і народність мистецтва; письменник не може керуватися 
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лише власними суб’єктивними уявленнями та бажаннями, а виражає душу 

народу, й ширше, - дух нації та часу [51, с.149]. 

Дослідник естетичних поглядів Кобзаря І. Назаренко визначає, що 

прекрасне для Т. Шевченко – це життя. Важливим є те, що у праці 

«Естетична доктрина Шевченка» В. Петров визначає, що Т. Шевченко 

створив свою естетичну доктрину, яка характеризується «універсалізмом», 

що включає загальнолюдські, етнокультурні, історичні й особисті духовні 

цінності в цілісному філософсько-політичному світогляді. 

Послідовником у розуміння естетичного світогляду Т. Шевченка став 

Пантелеймон Куліш. Як пише М. Євшан: «Те, що Шевченко лише згадував 

своєю великою душею, розвивав далі свідомо великий дух – Куліш». 

Пантелеймон Куліш є зачинателем естетики народного духу – 

методологічні питання щодо народності в мистецтві. В. Пуліна визначає, що 

мотив самотності притаманний творчості митця створює Хутірську 

філософію.  Хутір – це місце, де людина переживає щастя і продовжує життя 

за законами природи, за законами духовної волі людини, за законами правди 

[51, с.157]. 

Значний внесок у розумінні поняття краси вчинку вніс М. Драгоманов. 

Особливо яскраво представлена концепція мистецького реалізму у його 

працях: «Війна з пам’яттю про Шевченка», «Літературна російська, 

великоруська, українська і галицька» та інші. Концепція М. Драгоманова 

опиралася на художньо-об’єктивному змалюванні життя. Основним 

правилом естетики митця була вірність правді життя, тому й з’являється 

концепція народності літератури. М. Драгоманов рішуче був настроєний 

проти псевдонародності, провінційності та обмеженості вітчизняної 

літератури [51, с.158-159]. 

Важливе місце у творчості М. Драгоманова посідає питання важливості 

загальнолюдських естетичних цінностей  у розвитку культури українського 

народу. Він вбачає її розквіт із прагненням людей навчатися спільно 
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європейського і національного у видатних російських письменників:                           

Ф. Достоєвського, І. Гончарова, І. Тургенєва та ін. 

Значний вклад у виховання краси вчинку особистості здійснив                                         

В. Сухомлинський. Він вважав, що культура почуттів та інтелекту повинні 

взаємодоповнюватися, адже відставання одного від іншого призводить до 

неправильної поведінки, яке можна назвати пережитками минулого в 

пізнанні людини. Звідси випливає, що потрібно використовувати пізнавальні 

інтереси вихованців задля розуміння оточуючого світу, ефективність 

виховання в значній мірі залежить від того, що вихованці знають про 

людину, як ці знання перетворюються в переконання, як переконання 

втілюються  в поведінці [164,  с.259].  

Як зазначив В. Сухомлинський духовний світ людини, потребує 

глибокого педагогічного процесу, направленого на виховання культури 

морально-естетичних відносин між вихователем та колективом,  між 

вихователем і особистістю кожного вихованця. Основними засобами впливу 

на особистість вихованця, на думку педагога, є слова та краса. Використання 

цих засобів пробуджує у вихованців відчуття людини – глибоке переживання 

того, що біля тебе людина зі своїми радістю, печалями, інтересами. 

Використання культу людини неможливе без захоплення особистістю, без 

замилування його красою, мужністю, героїзмом [162].  

У творі «Народження громадянина» В. Сухомлинський звертається до 

поняття «краса людини» визначаючи, що це величчю, героїзмом людини, які 

він використовував читаючи художні твори з яскравими образами, що 

розкривали ідею чуттєвості, доброти.  

Основним засобом впливу на юнацьку душу є краса. Естетика життя – 

це краса праці, коли в людині народжується і затверджується відчуття поваги 

до себе та до праці.  

Найважливішим засобом та чинником естетичного виховання є 

природа. Як зауважував В.Сухомлинський [164, с.6], у процесі виховання 

людина повинна зрозуміти, що природа не може бути тільки об’єктом 
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людського впливу, вона є рівноправним суб’єктом плідної взаємодії. Він був 

проти того, щоб ставлення до природи мотивувалося страхом заборони, і 

намагався вивести вихованців на рівень естетичного освоєння 

навколишнього світу. Його педагогічна стратегія сприяла естетичному 

мотивуванню почуття екологічної цінності природи в структурі свідомості 

особистості. 

Звичайно, є неможливим виховати прочуття прекрасного у людини, яка 

перебуває у невдалому колективі, який не прагне досягнення цінностей 

культури та мистецтва. Про це ще зазначав В. Сухомлинський, що естетичне 

виховання починається з багатого емоційного підтексту відносин між 

членами колективу: чуйності, сердечності, задушевності [164, с.535]. 

Значний внесок в дослідження теоретичних проблем естетичного 

виховання здійснив С. Шацький. Саме його колектив розробив систему 

естетичного виховання. Як він вважав, важливе місце у естетичному 

вихованні належить педагогу, бо саме він повинен володіти спеціальними 

навичками пов’язаними з мистецтвом. Тобто, співати, малювати, грати на 

музичних інструментах [99, с.15]. 

Значний вклад у виховання краси вчинку в умовах колективу вніс А. 

Макаренко. У комуні ім. Ф. Е. Дзержинського вихованці мали можливість 

відвідувати хор, оркестр, театр, кіно, займатися клубною роботою, читанням 

художньої літератури, естетичним оздобленням комуни (велика кількість 

квітів як у приміщеннях, так і на всій території колонії і комуни). Про це 

вказують дані, що у комуні був гектар прекрасного квітника, краща в Харкові 

оранжерея.    

А. Макаренко був різнобічно талановитою людиною, яка власним 

прикладом вказувала на красу людини: добре грав на скрипці, непогано 

малював, був талановитим режисером і актором, для роковин комуни він 

писав сценарії та п'єси. Антон Семенович міг без кінця декламувати вірші                       

Ф. Тютчева, О. Пушкіна, Т. Шевченка, І.  Крилова, К. Чуковського. Досить 

важливе місце у діяльності видатного педагога посідало виховання почуття 
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прекрасного у вихованців та розуміння краси людської діяльності, на що 

вказують зустрічі з відомими особистостями (професор-літературознавець 

прочитав лекцію про роман, музикознавець охарактеризував однойменну 

оперу П.І. Чайковського). У програму естетичного виховання А.  Макаренко 

включав і красу одягу, мови, рухів, побуту, праці, відпочинку, намагаючись 

забезпечити єдність внутрішньої і зовнішньої краси людини, єдність етики й 

естетики. Формування емоційно-вольової сфери у вихованців, хороші 

естетичні смаки і високі людські ідеали, були направлені з метою 

пробудження прагнення у вихованців до їх наслідування не лише в період 

перебування в комуні чи колонії, але й усе своє життя [37].  

До важливісті відносині вчинку як соціального й водночас особистісне 

явища, що набуває вияву в перетворенні внутрішнього світу індивіда у різних 

конкретних ситуаціях спілкування і взаємодії людей, звертається Б. Ананьєв. 

Він наголошує на важливості цих відносин для розвитку особистості в 

цілому [3]. 

На думку Д. Джола та А. Щербо  [36, с. 172], щоб естетичне виховання 

відбулося, учитель має не просто оволодіти певними методами, а чітко 

уявляти загальну методичну лінію, на яку і «нанизуються» в певну систему 

всі способи вирішення трьох завдань естетичного виховання. І вони 

визначають принципові її моменти, що випливають з розуміння естетичного 

ставлення і завдань виховання: обстеження обраного об’єкта – розгляд його 

форм, осмислення змісту, зіставлення з традиційними уявленнями про даний 

об’єкт; асоціювання сприйнятого з подібним чи відмінним у своєму досвіді, 

зі своїми естетично – ціннісними уявленнями, зіставленням з традиційними 

уявленнями про даний об’єкт; словесна характеристика особистого почуття і 

розуміння цінності, обмін своїми враженнями, оцінками з іншими людьми, 

зіставлення з чужим досвідом вираження естетичних оцінок; вільне 

включення естетично – оцінного ставлення до об’єкта в різні форми 

предметної діяльності, зіставлення своєї творчості з уявленнями про таку 

діяльність інших людей, з їх досвідом творчості. 
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Українська дослідниця Л. Ганзюк визначає, що зовнішня людська краса 

і душевна повинні поєднуватися і складати одне ціле. Перші враження про 

людину складає її зовнішність, але візуальні риси вбачаємо ми пізніше – це 

характер, ціннісні установки, певне духовне начало, яке вимагає від людини 

виконувати дії та вчинки у своєму житті. Тому й дослідниця наводить 

приклад слова А. Ахматової, яка стверджує, що всі люди несуть 

відповідальність за власну зовнішність. 

А. Крилова розглядає поняття краси вчинку з досить важливим його 

аспектом толерантністю – здатністю стримувати себе і витримувати Іншого, 

в результаті чого виникає конструктивні комунікація. 

Краса вчинку – норма поведінки, що містить у собі правила 

суспільного поводження для кожного етапу історії розвитку людини. 

Правила поведінки - це соціальний регулятор людських відносин. Недарма їх 

називають мудрістю життя, що накопичувалася століттями, шліфувалася 

досвідом, виправдовувалася доцільністю. Показником людяності, 

освіченості, вихованості є дотримання соціально значимих правил. Саме 

через них люди й виявляють повагу один до одного. Тому вихована людина 

завжди впевнено і спокійно почуває себе у будь-якому оточенні людей, вміє 

знаходити правильний тон спілкування, може природно і вільно поводитися 

як в офіційній, так і в неофіційній обстановці [75]. 

Дослідниця А. Крилова виділяє три підходи щодо утвердження краси 

вчинку у людському бутті [65]: прогресивний підхід ( К. Маркс) – передбачає 

об’єктивну необхідність утвердження краси в соціальному бутті. 

Представники даного підходу наголошують на тому, що краса в бутті 

соціуму як краса вчинків та стосунків переноситься у гармонійне майбутнє, 

вона повинна обов’язково відбуватися, але в майбутньому; 

антрипрогресивний підхід (З. Фрейд) – краса в соціальному бутті людини є 

утопічною, адже людина в своїх онтологічних глибинах є деструктивною, 

егоїстичною й морально потворною. Як визначають представники теорії 

фрейдизму, якщо інтелектуально-освідчені люди можуть у своє буття 
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включити деякі елементи краси стосунків та вчинку, то більшість людей 

керуються інстинктами; персоналістичний підхід – краса в соціальному бутті 

людини можлива у будь-який історичний період, бо є результатом 

особистісного зусилля, яке породжує  вчинки і стосунки. Кількісне 

накопичення таких стосунків та вчинків породжують нову якість краси не 

лише в особистісному, а й в соціальному бутті та особистісно-

комунікативному. Тому на нашу думку, саме відповідно персоналістичного 

підходу породжується нове поняття -  краса вчинку. 

В.Роменець, на нашу думку, зробив великий внесок  у розумінні краси 

вчинку назвавши його «великий світ». Він писав: «Наявність великого, 

довершеного в собі світу передчувається в уявленнях особистості, в 

суперечливості пізнання, в осягненні прогалин знання, в естетичному 

сприйманні досконалих і спотворених форм. Ось чому свідомість особистості 

переступає власні межі і спрямовується до «світу великого». Це можна 

розглядати як духовний розвиток самої людини, як розкриття «великого 

світу», який пізнає себе через особистість. Це можна розглядати як духовне 

становлення самої людини, як саморозкриття «великого світу», як 

всезагальний вчинок, у відношенні до якого і людина, і сам «великий світ» 

виявляються у певному розумінні залежними феноменами» [168,с. 13]. 

На думку В. Роменця бажання до знання та самопізнання, реалізуються 

в системі «світ-людина-культура». В такий спосіб філософ задав нову основу 

людського розвитку. Він прагнув знайти основу цієї системи, яка допоможе 

прослідкувати її розвиток. Тому дійшов висновку, що цією основою є 

вчинок. Наголошуючи  на тому, що розглядати будь-який психічний феномен 

потрібно з урахуванням структури вчинку – «Великої Логіки Вчинку», а саме 

– його ситуативний, мотиваційний, дійовий і післядійовий моменти. Тому 

далі пропонуємо розгляд цих структурних частин, які лежать в основі нашого 

дослідження щодо розуміння поняття краси вчинку: ситуація вказує на 

залежність вчинку від розуміння людиною обставин свого життя. Як 

визначає В. Роменець вчинок – це вищий рівень єдності динамізму 
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середовища й людських пристрастей; мотивація вказує на здатність людини 

перетворити через ідеалізацію незалежне в залежне, піднятися над ситуацією; 

діяльність передбачає встановлення зв’язку між ціллю і засобами досягнення 

цілей та виступає реалізацією істотних сил людини; наслідки являют собою 

рефлексію здійсненого і початок нового вчинку, який триває перманентно 

[87, с. 40]. 

Звідси випливає, що В. Роменець опираючись на систему координат 

психологічного мислення С. Рубінштейна «людина – світ», створює іншу            

« людина – вчинок – світ», де вчинок – спосіб самодетермінації людської 

поведінки на основі самопізнання і саморозуміння з формуванням сутності 

життя. «Логіка вчинку – чародійне дзеркало пам’яті, що утримує водночас у 

своїй скарбниці минуле, сучасне і майбутнє людської дії. Ось чому варто 

звернутися до Великої Логіки Вчинку (ВЛВ), всіх можливих його аспектів. 

Зрозуміло, що ВЛВ дає лише узагальнене уявлення (поняття), що існує тільки 

в голові людини. Проте драматизовані частини цієї ВЛВ розкидані по всіх 

віках, по Озіріса. Треба мати велику любов і мужність, щоб зібрати докупи 

розтятого, але безсмертного Бога. До цього часу людство переживає свій 

єдиний одвічний вчинок – своє духовне формування» [87, с. 260]. 

Як вважає В. Роменець, лише в розумінням та вивченням поняття 

вчинку можна зрозуміти процес історичного і онтогенетичного становлення 

людини. Вчинок – єдність внутрішнього і зовнішнього, біологічного і 

соціального, індивідуального і всезагального, свідомого, несвідомого і 

підсвідомого та інше. «Вчинок – середня ланка між психікою і об’єктивним 

світом, між структурними компонентами психічного, в кінцевому результаті 

людина пізнає себе, здійснює вчинок та аналізує його наслідки».  

Людина здійснивши вчинок у своєму житті створила подію, яка 

призводить до духовного зростання, морального піднесення та встановлення 

нових важливих зв’язків зі світом. В. Роменець визначає подію – результатом 

вчинку, завершальним етапом самого вчинку, коли рефлексія констатує 

непересічну його значущість. Така подія, що визначає сенс людського життя, 
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стає взірцевою, канонічною, а сукупність таких подій визначають психіку 

людини. 

Важливими для нашого дослідження є розглянуті питання                             

В. Роменцем щодо переходу від ситуації до мотивації. Тому філософ шукає 

причини не у свідомості, а у феномені воля. Воля спрямовується на 

моральний ідеал, останній його детермінує, який і є свідомістю.  

Неодноразово В. Роменець звертається до «механізму вчинку» та 

проголошує ідею катарсису. Людина шукає «катарсисної розрядки», щоб 

повніше набути «духовне наповнення буття». До таких явищ і форм 

вчинкової активності, що дають розрядку можна віднести – літературу, 

мистецтво, релігію, філософію та інше. Ці форми надають людині 

можливість відтворювати своє буття і цим вчинок ніколи не завершується. 

Узагальнюючи розуміння краси, В. Бичков пояснює «краса, прекрасне, 

ритміка, образність тощо, тобто усі специфічні особливості художньої мови 

мистецтва, давали людям почуття задоволення, підносили їх на більш 

високий рівень буття і тим самим полегшували ту чи іншу діяльність, 

заохочували людей до культових дій, обрядів, розвивали у них бажання 

кращого, ніж буденне життя. Не розуміючи механізму і специфіки дії 

естетичних феноменів, люди здавна емпіричним шляхом навчились добре і 

ефективно їх використовувати [87]. 

Члени президії НАПН України та Н.Г. Ничкало підтримали висновки 

науковців про основні вимоги суб’єктно-вчинкового підходу до організації 

навчально-виховного процесу. До них належать: мотивування суб’єктів 

навчально-виховного процесу до ініціативного і творчого конституювання 

буття й самобуття; залучення їх до різних видів діяльності для досягнення 

результату, який за своїми якісними характеристиками перевершував би все, 

що було здійснено ними раніше; оптимізація цілепокладання, вибору засобів 

досягнення поставлених цілей, оцінювання і закріплення здобутих 

результатів та опанованих способів діяльності і індивідуальному та 

колективному досвіді; організацію освітнього середовища як простору 
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життєдіяльності особистості, що має бути місцем докладання їх власних 

зусиль, спрямованих на осмислену зміну умов свого існування; 

налагодження конструктивної системи міжособистісних стосунків та зв’язків 

із широкими колами соціального оточення; розв’язання суперечностей, що 

виникають в індивідуальній та колективній життєдіяльності, у такий спосіб, 

за якого зберігається почуття Я-влади над діями; реалізація діяльності на 

такому рівні напруження сил, коли переживання повноти самореалізації не 

нівелюється втомою і виснаженням [87, с. 250]. 

Проблема виховання краси вчинку, як складова естетичного та 

морального виховання, розроблялася багатьма сучасними вченими 

філософами, соціологами, педагогами О. Безпалько [6],Є. Зеленов  [44], І. 

Зязюн  [45], А. Капська [55], О. Кондрицька [59], Т. Пернарівська [115], 

П.Лузан [85], І. Зайченко [43], Н. Мойсеюк [102], Н.Миропольська [111], В. 

Татенко [171],  Т. Титаренко [174] , М. Фіцула [ 180] та ін. 

Вивченням проблеми виховання краси вчинку зарубіжні та українські 

педагоги, а саме: Е Берн [7], Б. Ананьєв [1], А. Бодальов [16],  Т. Карлейль 

[58], Е. Ільїн [49], Г. Олпорт [109], О. Леонтьев [80], Ю. Котелянець [62], В. 

Мясищев [105], О. Безпалько [6], Л. Маценко [98]   та інші. 

В останні роки в Україні захищено цілий ряд дисертаційних праць, 

присвячених вихованню окремих складових краси вчинку підростаючого 

покоління. Так, у 2004 р. І.В. Кравченко кандидатську дисертацію на тему 

«Формування у підлітків моральних вчинків у позакласній роботі», де 

авторкою теоретично обґрунтовано, розроблено й експериментально 

перевірено педагогічні умови, що забезпечують ефективність формування 

морального вчинку у підлітків у позакласній діяльності; розроблено науково 

обґрунтовані методичні рекомендації для педагогів щодо формування 

моральних вчинків у підлітків у процесі позакласної роботи [63]. 

У 2010 р. В.В. Сізов підготував дисертацію у якій теоретично 

обґрунтовано та експериментально перевірено модель естетики поведінки та 

на її основі програму позакласної виховної роботи з формування естетики 
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поведінки старшокласників [142]. У тому ж році В.В. Сізов захистив 

кандидатську дисертацію на тему «Формування естетики поведінки в учнів 

старших класів у позакласній роботі», де автор обґрунтував систему 

критеріїв і рівнів сформованості естетики поведінки старшокласників, 

розробити методичні рекомендації для педагогів-організаторів, класних 

керівників із формування естетики поведінки старшокласників у позакласній 

виховній роботі. В.В. Сізов визначив змістовну сутність і структуру естетики 

поведінки старшокласників -  комплекс норм і правил, які характеризують 

естетично значущу поведінкову мотивацію людини, спрямовану на 

оптимізацію її соціальних дій через систему загальноприйнятих естетико-

екологічних  і морально-правових цінностей. 

Сєдашова О.А. у 2014 році захистила кандидатську дисертацію на тему 

«Формування інтелектуально-художньої творчості в студентів аграрних 

вищих навчальних закладів», де визначила поняття «інтелектуально-художня 

творчість», яке вказує на зв’язок понять «інтелект», «мистецтво», 

«творчість». На її думку, художньо-естетичне виховання спрямоване на 

пробудження в особистості почуттєво-емоційної сфери, в єдності з 

інтелектуальним і моральним та ключає молодь в ціннісний контекст 

реального життя суспільства і всього людства [140,с. 7]. 

Вихованню естетичних смаків та естетичного образу присвячені 

дисертації О. Хом’як  [183] та І. Ушакової  [192].  Так, Хом’як О.А визначає, 

що особливість естетичного смаку те, що він проявляється безпосередньо, як 

емоційна реакція на те, з чим вона взаємодіє. І. Ушакової  визначає 

естетичний образ людини як індикатор стану естетичної свідомості, багато в 

чому визначаючи систему цінностей та світосприймання. 

Особливе значення для нашого дослідження відіграють погляди                          

Г. Шевченко. На її думку, кожна людина в процесі життя проходить 

складний шлях розвитку і саморозвитку, який стає творенням власного світу 

за законами природи Добра і Краси [192].  Г. Шевченко називає такий процес 

духотворчістю, яка в свою чергу неможлива без відповідальності перед 
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світом, перед близькими. «Відповідальність – фундамент добродійних 

вчинків, спрямованих на створення ситуації щасливого життя, в якій 

домінують радість, мир, взаємопорозуміння, милосердя, толерантність, 

взаємодопомога, відповідальність за тих, кого ми «приручаємо». 

Відповідальність – загальнолюдська духовна цінність, на якій ґрунтується  

фундамент людяності, гуманізму, краси людських відносин».  

Аналіз розвитку педагогічних ідей з формування різних особистісних 

утворень, що характеризують  естетичне виховання підростаючого покоління 

та психолого-педагогічної літератури сучасності, присвяченої окремим 

аспектам  виховання краси вчинку дітей і молоді, дозволяють зробити 

висновок, що питання краси вчинку ставились і вирішувались в умовах 

мислителями Стародавнього Сходу, Античності, Середньовіччя, Нового і 

Новітнього часу, а також педагогами, філософами, психологами сучасності. 

 Психолого-філософська думка України сьогодення багато зробила у 

дослідження поняття краси вчинку. До її прибічник відносять: В. Г. Кремень,  

І. Д. Бех , В. А. Роменець, Г. П. Шевченко, В.В. Рибалка, Сопівник Р. В., 

Помиткін Е. Б., Миропольська Н.Є., Сопівник І. В., Антоненко Т. Л., 

Решидова С.С. та інші. 

В останні роки в Україні захищено цілий ряд дисертаційних праць, 

присвячених вихованню окремих складових краси вчинку підростаючого 

покоління: І.В. Кравченко, В.В. Сізов, О.А. Сєдашова, О.А Хом’як, 

І.О.Ушакової.  

Значна кількість досліджень зарубіжних і українських вчених 

присвячена проблемам морального виховання та виховання краси вчинку, що  

дає змогу втілити категоріальний апарат досліджуваного феномена в 

практику, але у той же час, практично немає досліджень педагогічного 

характеру в яких би комплексно, системно вирішувались питання теорії і 

методики виховання краси вчинку в освітньому середовищі університету, бо 

від ціннісного ставлення до прикладів великого подвижництва, 

самопожертви в ім’я ідеалів добра, миру, краси, істини і справедливості 
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залежить добробут громадян України. Разом із тим, залишаються також 

недослідженими проблеми виховання краси вчинку в умовах змін, що 

відбуваються у сучасній Україні. У період наростання кризових явищ 

важливо, щоб студенти мали стійку потребу та свідому саморегуляцію 

(волю) в особистісно-моральних актах самовизначення, що узгоджуються із 

розумінням краси, а також рефлексію, спрямовану на аналіз власних 

моральних станів, проявів поведінки та зіставлення їх із еталоном красивого.  

 

1.2 Сутність і структура поняття «краса вчинку студентів» 

 

Краса вчинку студентів розглядається нами як інтегративне 

психологічне утворення, складна, комплексна властивість, якість 

особистості. Розглядаючи поняття краси вчинку, ми використовуємо 

загальнологічний метод аналізу – розчленування поняття на «красу» і 

«вчинок», з метою їх всебічного вивчення. 

Словник  дає лаконічне визначення краси, зазнаючи, що це властивість, 

якість гарного, прекрасного [13]. 

Як зазначає С. Крилова, краса – це цілісність, яка пережита 

особистістю, пропущена через неповторність людської присутності у світі, а 

тому це нова якість цілісності. Краса як феномен, пропущений крізь 

екзистенційність людського буття, повсякчас вимагає переживання, 

самоусвідомлення та комунікації, що робить її філософсько-антропологічною 

та соціально-філософською категорією – не лише красою людського тіла, а й 

красою вчинків і стосунків [65]. 

Згідно з поглядами європейських філософів, краса розглядається 

паралельно з поняттям гармонія. Основне з визначень, краса – це категорія, 

яка виражає сприйняття і творення людиною гармонії власного буття і 

навколишнього світу. Відповідно, розуміння поняття краси, європейські 

мислителі визначають основні якості людини, які вміщує вона в собі – це 

досконалість, виразність, завершеність. 
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Краса людини може бути внутрішньою, причому це передусім краса 

моральна – краса вчинків та відносин. Зі слів С. Крилової краса як соціально-

філософська категорія поєднує в собі естетичні, етичні та філософсько-

антропологічні її виміри, які охоплюють відповідно тілесні, духовні, душевні 

та екзистенційно-комунікативні модуси буття людини. Тому дослідниця 

поділяє красу як категорію соціального буття людини на зовнішню(тілесну) 

та внутрішню – моральну й соціальну, соціально-моральну. Ці визначення є 

досить актуальними та важливими для нашого дослідження, адже відповідно 

соціально-моральний вимір людського буття виявляється у вчинках та 

відносинах, красу, яка проявляється в цьому вимірі, можна назвати красою 

вчинків [65]. 

Поняття вчинку в словнику української мови визначається як окрема 

дія кого-небудь, те, що здійснене, учинене кимось. 

Вчинок – це завжди усвідомлена активність, яка має свої мотиви і 

наслідки, і може бути оцінена суспільством позитивно чи негативно у 

відповідності з ними. Для цієї оцінки орієнтирами слугують моральні норми, 

принципи і правила, що склалися в даному суспільстві впродовж історичного 

розвитку. Кожна людина обирає чи може вона в даній ситуації, в даному 

середовищі знехтувати певними з цих правил, чи не поступиться своїми 

принципами ні в якому разі. 

У вчинкові, як першоелементі моральної діяльності, проявляється 

особистість – її провідні потреби, ставлення до оточуючої дійсності, 

характер, темперамент. У вчинку проявляються такі риси особистості, як 

наполегливість, лицемірство, відвертість, замкнутість та ін [131]. 

До особливостей вчинку відносять: усвідомлений характер вчинку, вчинок 

не потребує обов’язково певної активності, співвідношення мотивів і 

результату поведінки, тобто вільне здійснення вчинку, обов’язковість вчинку 

як відповідальності. 

Щоб зрозуміти всю сутність вчинку, нам потрібно докладніше 

зупинитися на його якостях. Первинною якістю вчинку є відповідальність. 
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На думку російського мислителя М. Бахтіна, вчинок «більш, ніж 

раціональний – він відповідальний». Також він визначав, що відповідальність 

і раціональність вчинку – це самосвідомість [38]. 

Відповідальність є основою людської життєдіяльності. Тому її 

неодноразово називають універсальною характеристикою вчинків. Саме 

свідомість власної відповідальності – вирішальний фактор формування 

особистості. Людина стає особистістю тоді, коли вона стає самосвідомою, 

починає усвідомлювати власну відповідальність за свої дії та вчинки [38, 

с.147]. Наступна якість вчинку – це обов’язковість, що  означає 

усвідомлений, раціональний і відповідальний вибір. 

До поняття «безкорисливость учинку» звертається І. Бех,  яке розглядає 

як головний критерій моральності, відповідно якого особистість діє 

морально, якщо орієнтується на власні інтереси та потреби. В цьому 

контексті вчений визначає вчинки з обопільною користю, яка стосується 

благополуччя людини, її психологічного стану, переживань, стабільності її 

образу «Я». Обопільно корисні вчинки – це вияв доброзичливості людини в її 

міжособистісних стосунках та найчастіше розгортаються між людьми, які 

перебувають у приятельських, дружніх, щиросердних стосунках [8, с.721]. 

Духовність, вихованість і освіченість людини виявляється у її вчинках 

та поведінці. З першого погляду здається, що немає нічого простішого ніж 

поводитися вільно і природно у будь-якій ситуації, здійснювати вчинки, що є 

простими та приносять задоволення іншим, але насправді, це дуже важка та 

складна праця над собою, оволодіти якою вдається не всім. 

Поняття вчинку становить ту історичну ланку, той вузол у логічному 

розвиткові науки, який вбирає в себе, концентрує і змістовно, найбільш 

повно розкриває структуру людської психіки, поведінки, перекидає логічний 

місток до вивчення питань, що безпосередньо торкаються провідних проблем 

етики, філософії взагалі [87, с. 259]. 

Відповідно визначення Е. Фрома людина – автор вчинків, яка володіє 

здатністю пам’ятати минуле, передбачати майбутнє й визначати предмети дій 
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символами, саме не дає людині розум для бачення світу та уяву, що 

допомагає виходити їй за межі своїх відчуттів. 

Досить великий внесок у розуміння поняття вчинку вніс учений, 

історик, теоретик психології, В. Роменець, вважаючи, що ідея вчинку – 

осереддя філософських і психологічних пошуків від стародавності до 

сьогодення. В Україні ідея вчинкового принципу постає дуже виразно. 

Учинок виступає головним поняттям у психології, етиці, естетиці і так далі, 

поєднуючи їх. 

Вчинок – це спосіб особистого існування в світі. Все, що існує в людині 

і в олюдненому світі, є вчинковим процесом і його результатом. Вчинок 

здатний відкривати таємниці світу у формі практичного, технічного, 

наукового, художнього, соціально-політичного  тощо. Тому В. Роменець 

називає вчинок – всезагальним філософським принципом, який допомагає 

тлумачити природу людини і світу в їх пізнавальному і практичному 

відношенні [167, с.13]. 

Згідно з філософсько-психологічної теорії В. Роменця, вчинок 

характеризується основними постулатами: у вчинку як «узловому осередку 

буття» проявляється активна творча взаємодія людини і світу; буття у своїй 

сутності розкривається як «усезагальний вчинок», відносно якого і людина, і 

сам «великий світ» виявляються, у певному розуміння, залежними 

феноменами; учинок–результат взаємного переходу особистості й 

макрокосмосу, і цей перехід виявляж себе як творчий акт; учинок є основною 

ланкою, осереддям будь-якої форми людської діяльності; 

Розробка загальної теорії психіки передбачає визначення вчинкової дії 

та післядії як усезагального комунікативно-творчого акту, що здійснюється 

між людиною і світом [87, с.118] 

На основі аналізу педагогічного досвіду виділяємо такі  структурні 

компоненти краси вчинку: потребовий (потреби, мотиви, інтереси щодо 

краси вчинку), когнітивний (знання про красу, вчинок, героїзм), емоційно-

ціннісний (щирість, свобода, дбайливе ставлення до цінностей, 
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загальнонародного надбання,  природи), вчинково-поведінковий (рефлексія 

особистої готовності виховання краси вчинку, вміння і навички корекції 

поведінки, що пов’язані з красою вчинку, відповідно до соціальних і 

особистих потреб із дотриманням норм і правил моралі, бажання 

здійснювати вчинки, які носять героїчний характер). 

Як визначає С. Крилова визначає, що вчинкова дільність, неможлива 

без щирості, яка постає моральною та екзистенційною цінністю, яка є 

відкритістю світу та внутрішньою цінністю. Розглядаючи це поняття можна 

стверджувати різні визначення, але на нашу думку щирість – це здатність 

людини з допомогою рис свого характеру, темпераменту взаємодіяти зі 

світом, з іншими людьми та відчувати себе повноцінно у колі будь-якого 

спілування. Щирість – це та цінність, що дає людині можливість відчувати 

себе необхідною для оточуючих людей та приносить її душевний спокій та 

мудрість. Тому ми визначаємо, що виховання краси вчинку майбутніх 

фахівців агропромислової галузі повинна здійснюватися з урахуванням цього 

поняття, адже воно носить визначальний характер у формування розуміння 

краси у поведінковій діяльності [65]. 

Неодноразово до поняття щирості звертався український філософ 

П. Юркевич. У своїй праці «Серце та його значення в духовному житті 

людини за вченням слова Божого» він описує, що рішучість, наміри і 

бажання до виконання вчинків зароджуються в серці, лише воно є місцем де 

зберігається воля та бажання. Як зазначає філософ: «Сердечність спрямовує 

людину на красиві вчинки, які зазвичай приводять до краси відносин. 

Відносини людей через серце – сердечні відносини – це взаємодія у свободі, 

а не в необхідності. Усі високі істини, що об’єднують людей, стають 

справжніми, коли входять у їхні серця, перемагають безкінечні сумніви 

розумування...»  [77]. 

Тому ми вважаємо, що вчення Ю. Юркевича актуалізує важливість 

нашого дослідження, адже трактує те, що через щирість людина здатна 

розуміти проблеми інших людей, думати красиво та перенести красу свого 
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світогляду у поведінкову дію, що в свою чергу дає людині здатність 

виконувати красиві, морально-естетичні вчинки, які покликані для 

вдосконалення суспільства та їх розуміння краси вчинку. 

Педагогічне осмислення  виховання краси вчинку присвячено багато 

праць В. Сухомлинського, який визначає особливий вимір духовності – 

категорію «сердечності» [165]. На думку педагога, це поняття вказує на 

духовну активність, безкорисливість та є діяльнісним почуттям, що формує 

альтруїстичну активність вихованця і розвивається в ній.    

Розглядаючи поняття краси вчинку потрібно зупинитися на розумінні 

поняття «свобода», адже, на нашу думку, здійснення красивого вчинку є 

неможливою без неї.  

 Е. Муньє  визначив, що людина – це удосконалення свободи, що 

бореться. У боротьбі за особисте буття людина усвідомлює трагічність свого 

життя. Звідси випливає, що «людська доля – це позначений величчю і 

боротьбою трагічний оптимізм...» 

Свобода – це єдність сутності й існування особистості, духовності і 

душевності, цілепокладання та цілереалізації, мислення і буття [65, с.210]. 

Важливим є також визначення цього поняття Е. Фроммом: «Позитивна 

свобода передбачає повну реалізацію здібностей індивідуума, веде до 

активного життя повного спонтанних виявів». 

Свобода – це здатність людини відчувати себе впевнено у будь-якій 

ситуації та незважаючи на погляди інших відстоювати свою думку та свої 

переконання. Ми вважаємо, що більшість людей, які вказують на твердження 

«моя хата скраю» уникають краси вчинків, розуміння їх і не прагнуть 

проявити свою волю [65]. Ними керує, це небажання змінити своє життя, яке 

пливе у постійному буденному руслі несповнене ні проблем, ні перемог, ні 

розуміння справжнього щастя. Також більшість людей не здатні до 

здійснення красивих вчинків, бо не бажають здаватися дивними, 

непередбачуваними, не такими як усі. Тому доречно зазначає С. Крилова: 

«...страх краси вчинку, страх своєї внутрішньої свободи – це страх 



 

 

49 

 

відповідальності. Без перемоги над цим страхом неможливо знайти той 

ступінь свободи, що породжує і повагу до себе, і оточуючих».  

Специфікою аспекту свободи є те, що людина має справу не з прямим 

відбиттям об’єктивної необхідності в явищах і процесах природи та 

суспільства, а з нормами, які регулюють її поведінку.  

Виділяють умови, що сприяють людині діяти з відчуттям вільної і 

моральної особистості: відсутність зовнішнього примусу і заборон, 

спроможність бачити всі варіати вирішення проблеми і зупинитися на 

одному – рефлексія [83, с.105]. 

Людина може здійснити вільний вибір лише тоді, коли в неї є власні 

орієнтири – цінності, ідеали. Ціннісні орієнтації складають зміст моральної 

свідомості та покликані впливати на моральну діяльність людини. 

Як визначає Е. Муньє  «Глибинний сенс людського існування полягає 

не в тому, щоб злитися з абстрактністю загальної Природи чи Царства ідей, а 

в тому, щоб розкрити «таємницю своєї душі... До такого вчинку людина 

покликана у свободі». 

С. Крилова зазначає, з позиції Е. Муньє справжня краса може 

трактуватися як свобода особистості в її єднанні і діалозі з іншими 

особистостями. В єднанні, яке не заперечує право кожного на пошук істини, 

ми відкриваємось справжній красі відносин. Тому усвідомлення краси 

набуває екзистенційної спорідненості людей, що є внутрішньо вільними і які 

здійснюють важливий соціальний вимір краси, як красу вчинку – естетику 

вчинку [65]. 

Отже, моральні свобода –  це здатність особистості діяти добровільно у 

будь-якій ситуації і здійснювати вчинки соціально схвалені в суспільстві, які 

вважаються моральною необхідністю. В свою чергу моральна необхідність – 

сукупність вимог, які висуває суспільство перед особистістю, але знання цих 

вимог не гарантує моральної свободи.  

Українська дослідниця Л. Бабушкіна вважає, що краса має абсолютну 

цінність. Це не лише зовнішня краса, а краса вчинків і стосунків, які 
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визначають суспільний зміст краси.  Призначення краси пов’язане з 

становленням людини як антропологічної, біологічної і соціальної 

особистості.  

Згідно із розумінням краси С. Крилова визначає, що фундаментальними 

виявами внутрішньої краси є краса світогляду, краса вчинків та краса 

відносин, які відображають цілісність пізнання і мислення, цілісність 

свободи та цілісність любові. Ці виміри постають одночасно 

екзистенційними і соціальними [65]. 

Краса вчинку в житті людини і суспільстві набуває реальності через 

єдність духовної, матеріально-практичної та духовно-практичної діяльності. 

Творча свідома діяльність та активність людини спрямовані на розуміння 

нею краси у буденному світі і звідси краси вчинку інших людей.  

Людина у буденному житті прагне збагнути істину світу, не розуміючи, 

що істина закладена у ній самій і розуміння істини залежить від того, як 

людина створить свою долю. Культ краси людських відносин виникає на 

підставі вчинку і є істиною життєвого шляху людини. 

У розумінні і та розгляді питання соціальної потреби формування краси 

вчинку потрібно звернутися до вчення В. А. Роменця, який наголошував, що 

вчинок є основною ланкою, осередком будь-якої форми людської діяльності, 

і не тільки моральної. Йому належить здатність виражати будь-яке 

відношення між особистістю і матеріальним світом, яке можна правильно 

зрозуміти, коли зміст «особистість» вбере в себе те, що  олюднене, освоєне, 

набуте людською індивідуальністю – знання, уявлення, усвідомлені закони.  

У буденній свідомості та буденному світогляді краса зазвичай 

поєднується з окремою людиною, більше того, передусім з її статтю.                              

В розмовній мові людей буденного світогляду можна  почути визначення 

краси  зовнішніх рис людей, так і відношення до природи, архітектури, 

живопису та ін. Але, як зазначає С. Крилова, представник буденного буття і 

буденної свідомості вступає в суперечність з собою, коли в ситуації 

комунікативної потворності – образи або приниження гідності – говорить про 
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некрасивий вчинок. Поняття некрасивого вчинку в буденному світогляді є 

запереченням можливості краси у взаємодії людей, але це означає і 

позасвідоме припущення такої можливості в соціальному бутті. Відповідно 

викладеного вище, Крилова визначила, що цінність естетики вчинку та 

стосунків соме у соціальному вимірі та буденному житті людини [65]. 

Ми вважаємо, що розуміння краси вчинку є способом соціалізації та 

існування людини у світі, вчинковим процесом, який допомагає особистості 

бачити вищу мету життя та творчої взаємодії з людьми. Згідно з розумінням 

В. Роменця, вчинок як єдино можливий ключ відкриває таємницю світу у 

формі практичного, технічного, наукового, художнього, соціально-

політичного освоєння. 

Цінність виховання краси вчинку полягає в тому, що її потрібно 

розглядати як поєднання індивідуального і комунікативного. В сучасному 

житті людини не може існувати лише суспільно-комунікативні прояви краси 

або лише індивідуальні. Вони взаємозалежні та доповнюють одне одного. Не 

може просто красива зовнішньо людина взаємодіяти з суспільством і бути 

особою для прикладу. Та людина, яка постійно займається улюбленою 

справою, яка взаємодіє з суспільством і небайдуже ставиться до інших 

людей, вона й розкривається як красива людина для інших та її вчинки 

визначаються красивими. 

Український філософ сьогодення В. Вашкевич описує важливість 

духовних цінностей людини: «Люди народжуються двічі: спочатку фізично – 

в акті народження, а потім духовно – в процесі навчання, здобуття освіти, 

виховання, формування духовних якостей, засвоєння всіх цінностей, 

створених людством. 

 У своїй праці С. Крилова «Краса людини: особистість, сім’я, 

суспільство» визначає, що краса у буденному житті проявляється у душевній 

взаємодії людей, яка означає співчуття та співстраждання до тих, кого ми 

вважаємо екзистенційно близькими, переважно у межах сім’ї або невеличкої 

групи людей. В граничному бутті суспільства маємо красу пізнання і 
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творчості, яка виходить у більш широкий соціальний контекст, а також 

специфічну красу владної організації й структурації соціуму. В 

метаграничному бутті краса проявляється в толерантності по відношенню не 

лише до близького, а й до будь-кого іншого, разом із тим, це краса не лише 

пізнання та творчості, а й спільного пізнання та співтворчості [65]. 

На нашу думку, у даний час в Україні постає нагальна проблема у 

вихованні молодого покоління розуміння краси героїчного вчинку та 

прагнення до самовдосконалення на їх прикладі. Вихованцям потрібно 

підкреслювати, що героїчне – це моральне явище, яке має естетичну форму 

піднесеного. Тому з визначення М. Киященка бачимо: «Героїчне не може 

викликати страх чи жах, воно, як і піднесене, радує, захоплює людину, 

викликає в неї почуття гордості. Крім того, героїчне породжує відчуття 

вищості над силами природи, надихає на боротьбу, викликає бажання бути 

активним, сильним». Звідси виходить, що лише на прикладах героїчних 

вчинків людей суспільство здатне об’єднатися і відстоювати свої права, 

свободу та прагнути до кращого майбутнього [75].   

Основою вчинку, на думку В. А. Роменця, є  впевненість. Якби людина, 

що вчиняє, чекала на повне знання, вчинок ніколи б не відбувся.  

Універсальний і єдиний у своєму роді осередок людської діяльності – 

вчинок – виражає  спосіб іcнування людини у світі, виступає постійно 

діючим фактором історичних форм процесу. Здійснення вчинку є подія в 

житті людини: духовне зростання, переображення, встановлення нових 

відношень до світу. Вчинок формує «світ людини», і тією мірою, якщо це 

вдається, вся структура вчинку підноситься до рівня важливих значущостей. 

Подія є результатом вчинку. Її можна тлумачити як завершальний етап 

самого вчинку, коли рефлексія констатує його значущість. Це рефлексія 

рефлексій, яка виходить за межі суб’єктивності і показує втручання 

вчинкової акції в саму об’єктивну дійсність. Разом із переображенням 

людини відбувається і переображення дійсності – уявне і реальне. Тому подія 
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визначає сенс людського життя і стає взірцевою, архетипною – канонічною, а 

сукупність таких подій упевнено визначають психіку людини [134]. 

У розумінні поняття краси вчинку досить важливим є розгляд питання 

ідеалу, адже абсолютний стан істини, краси, любові і добра розкривається 

через ідею, що втілюється в ідеалі. Ідеал – це відображення у свідомості 

людей розв’язаних, знятих суперечностей соціальної дійсності, 

суперечностей між назрілими, але не реалізованими потребами. Людина у 

своєму баченні створює для себе образ дійсності, який є вільним від 

суперечності. Цей образ впливає на мислення людини та поведінкову 

діяльність, яка має безпосередній вплив на естетику вчинку особистості. 

Образ ідеалу здатен змінювати суперечності між духовною і 

емпіричною дійсністю. Людина, розуміючи і пізнаючи красу вчинку, досягає 

вільного розвитку та досягає успіху у світі. Лише з сприйманням і 

розумінням краси вчинку особистість відчуває свободу, почуття радості і 

любові. М. Чернишевський невипадково зазначав, краса – це життя. Лише 

відчуваючи та спостерігаючи за красою вчинків інших, людина може 

пробудити й у собі цю красу. Тому не випадково у підручнику «Основи 

психолог ії»  наводяться такі слова: «Потяг до краси – вічний, бо збагнути її – 

«це сонце погасить!». Людина прагне вічного захоплення красою, 

переходячи до краси істини, краси моралі» [113, с.552]. 

До індивідуального вияву духовного коду нації в патріотичному 

вчинку особистості звертається вчений І. Бех, який визначає, що особистісне 

зростання вихованця як патріота буде настільки інтенсивним, наскільки 

тіснішим буде зв'язок його ідейно-моральних переконань з позитивними 

емоційними переживаннями, що супроводжують процес розгортання самого 

патріотичного вчинку [9, с. 748]. 

На думку І. Беха  предметна сфера патріотичних вчинків особистості 

має охоплювати: реальну соціокультурну життєву ситуацію та різнобічне 

інтелектуально-почуттєве занурення в історичне минуле свого народу, що з 

педагогічної точки зору буде виявлятися: гуманному ставленні вихованця до 
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своїх рідних та інших людей, які його оточують; бережливе ставлення до 

навколишнього середовища; відповідальність у всіх видах предметно-

перетворювальної діяльності, до якої залучено особистість; глибой інтерес до 

минулого рідного краю та країни загалом; прагнення до засвоєння народних 

традицій, опанування рідною мовою; готовність жити у сфері високої 

національної культури та прагнення до її збагачення; сформованість 

генералізованої єдності «людина – природа – суспільство» [9, 749]. 

Сучасна вища освіта України спрямована  сформувати науковий 

світогляд молодого спеціаліста, привити йому прагнення до творчості, 

самостійної діяльності, розвинути почуття відповідальності. Краса особи в 

суспільстві – це свобода, що розгортається в різноманітніх формах їхньої 

діяльності на основі пізнаних закономірностей суспільства та природи 

[естетичне виховання] та досягається створення низки умов, що 

сприяютимуть цілеспрямованому  розвитку як студента так і педагога.Тому  

особлива роль у цьому належить освітньому середовищу університет як 

цілісній системі міжособистісних відносин всіх її учасників. 

На нашу думку, для виявлення особливостей освітнього середовища 

університету  необхідно розглянути дотичні поняття: середовище, освітнє 

середовище, освітній простір. У словнику дається таке пояснення поняттю 

«середовище» – оточення, сукупність природних і соціально-побутових умов, 

а також сукупність людей, пов’язаних спільністю цих умов, в яких протікає 

діяльність людського суспільства, організмів [13].  

Термін ―середовище‖ в українській педагогіці та психології з’явився у 

минулому столітті. Поняття «педагогіки середовища»,   формування її основ 

теорії і практики належить С. Т. Шацькому, який означив це його двома 

значеннями: педагогічна організація  середовища, що оточує дитину, коли 

вона виступає об'єктом цілеспрямованого впливу суспільства, держави, їх 

інститутів і органів; прояв середовища як суб'єкта виховання, що займає 

істотними виховними потенціалами і каналами, способами, методами їх 

практичної реалізації. 
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До проблеми розвивального середовища звернувся А. Макаренка, який 

визначив, що вирішення унікальних педагогічних проблем традиційними 

засобами неможливе та створення розвивального педагогічного середовища: 

педагогічний задум (для організації діяльності у невизначеній ситуації);  

механізми його реалізації (дитячо-доросла спільність, система різновіково- го 

об’єднання, демонстрація зразків педагогічної взаємодії у ―живій‖ 

комунікації);  осмислення досвіду діяльності (педагогічні праці).  До питання 

домашнього середовища звертався М. Стельмахович описуючи « у цій справі 

треба виявляти обережність, але й не бути боягузом. У запалі веселих 

дитячих ігор і забав, що гартують тіло, відточують розум і радують душу, 

навряд чи так легко дитина маже зіпсуватися» [158]. 

У вітчизняній педагогіці розмежовуються поняття ―середовище‖ і 

―виховання‖.  М. Фіцула визначає, що середовище – це комплекс зовнішніх 

явищ, які стихійно діють на людину і значною мірою впливають на її 

розвиток [180].  Характеризуючи середовище М. Фіцула виділяє природнє 

середовище (різноманітні природні умови та ресурси, що впливає на спосіб 

життя людини і характер трудової діяльності) та соціальне середовище 

(сукупність суспільних і психологічних умов, у яких людина живе і з яким 

постійно стикається) [181]. 

До проблем перетворення навколишнього середовища на середовище 

виховне, інтеграції виховних сил середовища звертається І.Д. Бех. На його 

думку виховний простір за допомогою різних форм і засобів має залучати 

вихованців до реального життя. Інтеграція виховних впливів довкілля, на 

думку академіка – це життєво важлива проблема, яка виникла внаслідок 

суперечності між зростанням виховних функцій соціального середовища і 

розвитком його виховного потенціалу та розрізненістю зусиль його 

використання [11]. І. Бех визначає поняття «середовище школи» 

(колективно-групове об’єднання,  де колектив класу є лише складовою 

єдиного ідейного цілого і «середовище колективу» (те, з чим взаємодіє 
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особистість та вважає своїм продовженням, у збереженні та вдосконаленню 

чого він відчуває потребу).   

До шляхів перетворення середовища школи та середовище колективу 

науковець відносить: навчання вихованців сприймати навколишнє 

середовище як єдине ціле та взаємопов’язане, уявлення про природнє 

оточення, інфраструктуру району, проблеми його мешканців, перспективи 

розвитку; навчання дітей не тільки бачити середовище, а й відчувати його 

емоційно, переживати різні події, що відчуваються у ньому; виховання у 

школярів бажання і вміння його охороняти і вдосконалювати; бажання 

колективу формувати власне середовище (проектувати, розробляти, 

обговорювати їх переваги і недоліки) [11].  

Важливою є думка Л. Новікової про те, що використовувати 

середовище в організації виховних впливів, значить, перетворювати її на 

провідника управлінських команд і регулятора відносин, що визначає 

врахування як негативних і позитивних впливів середовища, так і її 

потенційних можливостей, який виступає основою проектування розвитку 

того чи іншого суб’єкта.  

Розглядаючи поняття ―освітнє середовище‖ сучасні науковці 

визначають, що воно корелює з поняттями ―освітній простір‖ і ―освітня 

система‖. Визначаючи поняття освітньої системи Н. Мойсеюк вбачає, що 

освіта являє собою побудову образу «Я» за образом культури, її відтворення і 

розвитку, розглядається в трьох взаємопов’язаних аспектах: як освітня 

система, освітній процес і результат цього процесу.  Освітня система 

характеризується метою виховання, змістом, структурними навчальними 

планами і програмами, які успадковують  попередні рівні освіти та 

прогнозують наступні [103]. Освітня система розглядається у трьох вимірах: 

соціальний масштаб розгляду (освіта в освіті, суспільстві, регіоні, 

навчальному закладі, установі); ступінь освіти (дошкільне виховання, 

загальна середня освіта з її внутрішньою градацією на початкову, основну, 
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повну, професійна освіта, вища освіта, післядипломна освіта, підвищення 

кваліфікації, аспірантура, докторантура) [102]. 

До питання освітнього та виховного простору звертається І. Бех, який 

визначає шляхи демократизації процесу функціонування виховного простору 

(створення єдиної виховної системи, праці і дозвілля, орієнтовані на розвиток 

особистості; перехід від педагогіки вимог до педагогіки співпраці і від неї  до 

педагогіки відносин у межах створеної системи; розвиток самоуправління у 

житті колективу; використання гри як методу організації навчально-

виховного процесу; опора на комунарську методику і організацію дитячого 

життя; педагогізація навколишнього середовища (створення виховного 

простору); особистісний підхід у вихованні (особистісно орієнтований 

підхід) [11]. 

Освітнє середовище університету є системою, компонентами якої 

виступають певні взаємопов’язані  між собою підсистеми: особистісна, 

аксіологічно-смислова, інформаційно-змістова, організаційно-діяльнісна, 

просторово-предметна [17, c.17]. Особистісну складову освітнього 

середовища університет представляють суб’єкти освітнього процесу, 

стосунки й взаємовідносини між ними. Сутність аксіологічно-смислового 

компонента освітнього середовища університет виявляється в особливостях  

призначення закладу освіти, у змісті його стратегії, в дотриманні певних 

традицій, виконанні відповідних ритуалів, використанні символів, у 

корпоративній культурі, в цінностях. До інформаційно-змістового 

компонента належать освітні програми, соціальні проекти, в яких беруть 

участь як науково-педагогічні працівники, так і студенти; нормативні 

документи, які регламентують освітню діяльність та взаємодію суб’єктів 

освітнього процесу. Організаційно-діяльнісний компонент складається з 

форм організації навчальної діяльності, форм і методів, прийомів і засобів 

навчання; з педагогічних технологій; із стилів взаємодії в системі «викладач-

студент»; управлінських структур і механізмів. Просторово-предметна 

складова  є не менш важливою, ніж інші компоненти освітнього середовища 
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університет. До неї належать матеріально-технічна база, аудиторний фонд, 

комп’ютерний парк, бібліотечні ресурси, дизайн та обладнання приміщень, 

побутові умови. 

Ґрунтуючись на аналізі педагогічної теорії і практики нами визначено 

поняття «освітнє середовище університету», під яким ми розуміємо 

сукупність ціннісних чинників, що становлять систему цілеспрямованих 

педагогічних умов, здатних впливати на формування і самовдосконалення 

учасників освітнього процесу. 

На підставі аналізу філософських, педагогічних та психологічних 

наукових праць нами визначено поняття «краса вчинку студентів», що 

розуміється нами як інтегративну якість особистості, що включає знання про 

сутність красивого у вчинковій сфері людини, ціннісне ставлення до 

прикладів великого подвижництва, самопожертви в ім’я ідеалів добра, миру, 

краси, істини і справедливості, стійку потребу та свідому саморегуляцію 

(волю) в особистісно-моральних актах самовизначення, що узгоджуються із 

розумінням краси, а також рефлексію, спрямовану на аналіз власних 

моральних станів, проявів поведінки та зіставлення їх із еталоном красивого. 

Оскільки красу вчинку ми розглядаємо як інтегративну якість 

особистості, то вона включає  структурні елементи з різних сфер особистості 

людини, а саме: поведінковий (потреби, мотиви, інтереси щодо краси 

вчинку), когнітивний (знання про красу, вчинок, героїзм), емоційно-

ціннісний (дбайливе ставлення до цінностей, загальнонародного надбання,  

природи), вчинково-поведінковий (рефлексія особистої готовності виховання 

краси вчинку, вміння і навички корекції поведінки, що пов’язані з красою 

вчинку, відповідно до соціальних і особистих потреб із дотриманням норм і 

правил моралі, бажання здійснювати вчинки, які носять героїчний характер). 

Найвищим рівнем вихованості краси вчинку є поведінка людини, 

спрямована на ціннісне ставлення до прикладів великого подвижництва, 

самопожертви в ім’я ідеалів добра, миру, краси, істини і справедливості, 
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стійку потребу та свідому саморегуляцію (волю), проявів поведінки та 

зіставлення їх із еталоном красивого. 

 

1.3 Особливості виховання краси вчинку студентів в освітньому 

середовищі університету 

 

В сучасному українському суспільстві перед людством гостро постало 

ряд криз, зокрема економічна, військова (виробництво зброї масового 

знищення, зростання терористичних загроз, збройні конфлікти). Тому 

актуальною є соціальна орієнтація на розвиток духовності особистості, 

гуманізм у стосунках між людьми, орієнтацію на красиве у поведінці та 

вчинках. 

Сьогоднішня ситуація в Україні та світі характеризується терміном 

«глобальна цивілізаційна криза» – руйнівні тенденції у суспільстві, політиці, 

фінансах та інших галузях життя [40]. 

О. Жмеренецький виділяє такі основні проблеми, що характеризують 

це поняття: зростаюча нерівність землян за активами та доходами (за даними 

дослідження швейцарського банку CreditSuisse 0,7% населення Землі 

володіють 41% усіх багатств, а 8,4% населення, включно з попередніми 

володіють 83,3% усього багатства світу, при цьому на 90% землян припадає 

лише 50% сукупних світових доходів);  незадоволеність життям та криза 

сенсу, що спричинює не задоволення людьми тим, чим вони займаються 

(87% працівників світу), а лише 13% людей у світі задоволені роботою 

(«за даними World Health Organisation, більше 800.000 людей в світі щороку 

здійснюють самогубства - другою провідною причиною смерті серед 15-29-

річних. Дані вказують на те, що рівень суїциду зріс на 60% за останні 50 

років. Всі ці фактори спричинили те, що кожна четверта людина в світі 

стикається з психічними або неврологічними розладами. Близько 450 

мільйонів людей в даний час страждають від психічних розладів, які є однією 

з основних причин поганого здоров'я та інвалідності в усьому світі») [40]; 

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs398/en/
http://www.who.int/whr/2001/media_centre/press_release/en/
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агресивність більшості, політичний популізм та криза довіри (у 2016 році 

звіт The Financial Stability Review Європейського центрального банку містить 

попередження: виникнення популістських партій по всій Європі зменшує 

можливості кардинальних економічних змін); трансформація ринку праці та 

принципів розподілу доданої вартості(«згідно звіту Міжнародного 

економічного форуму-2016, нові технології виробництва до 2020 

року позбавлять роботи 5,1 мільйона людей та знецінять вартість 

низькокваліфікованої робочої сили») [40]; трансформація принципів безпеки 

та конфіденційності;виродження фінансової системи (глобальні фінанси 

майже у 4 рази перевищують світовий ВВП – тобто усі ті блага які 

продукуються на Землі). 

Про низький рівень вихованості краси вчинку вказуєть дані 13-го 

Конгресу ООН. Експертами було наведено додаткові аргументи щодо зв’язку 

підвищеного рівня вбивств та інших насильницьких злочинів із соціально-

економічним розвитком у різних державах світу. На підставі узагальнених 

даних за 219 країнами та територіями здійснено висновок, що у 2012 р. 

близько 440 тис. осіб у світі стали жертвами умисних вбивств, що відповідає 

глобальному показнику убивств 6,2 на 100 тис. осіб [199].  

Організація Об’єднаних Націй з питань освіти, науки і культури (далі 

ЮНЕСКО) забезпечує дотримання основних прав і свобод молоді, а також 

пошук нових можливостей навчатися і працювати разом для кращого 

майбутнього. Організація керується Стратегією, яка охоплює період восьми 

років, з 2014 по 2021 року, а також забезпечує рамки для конструктивних 

партнерських відносин, які будуть розроблені з і між молодіжними 

організаціями та молодіжними пов'язаних із зацікавленими сторонами. Вона 

побудована на тому, що молодь є ключовими партнерами та учасниками з 

метою розвитку і світу. 

Стратегія висуває три багатопрофільних пункти роботи, які включають 

повний спектр експертних знань ЮНЕСКО в галузі освіти, культури, 

природних, соціальних і гуманітарних наук, а також комунікації та 

https://www.ecb.europa.eu/pub/fsr/html/index.en.html
http://www.furfur.me/furfur/changes/changes/216447-4-aya-promyshlennaya-revolyutsiya
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інформації: політика і огляд за участю молоді. (підтримки огляд і реалізації 

молодіжної політики); розвиток потенціалу для переходу до дорослого життя 

(підвищити грамотності серед молоді, зайнятості, громадянської активності, 

творчості і благополуччя); участь громадянського і демократичного участі і 

соціальних інновацій (подолання бідності, насильства / запобігання 

конфліктам і примирення) [201]. 

Соціальна потребама у формуванні краси вчинку особистості, на нашу 

думку, повинна розгладатися у людській культурі з наявністю взаємозв’язку 

у людській поведінці моральної свободи і відповідальності. Виховання 

розуміння краси вчинку особистості, сприяння формуванню людини, що 

усвідомлює відповідальність за свою поведінку є практичним аспектом 

моральної поведінки, які досягаються через поняття моральної свободи і 

відповідальності. 

Моральна відповідальність – сукупність об’єктивних вимог, що 

пред’являються суспільством до окремих своїх членів, колективів у вигляді 

моральних принципів, норм, що відображають суспільну необхідність. Існує 

й твердження, що вона виявляється через суб’єктивний, психологічний 

зміст – відповідальність як своєрідний стан свідомості (у формі свідомості і 

почуття відповідальності, обов’язку, совісті) [83, с.155]. 

У другій половині XX ст. у зв’язку з науково-технічним процесом 

відбулися зміни і нове бачення до відповідальності у житті суспільства та 

окремої особистості. Одним із важливих досліджень, що стосуються цього 

питання є філософська концепція «принцип відповідальності» Г. Йонаса. 

Німецько-американський філософ-екзистенціаліст, гносок, автор роботи 

«Принцип відповідальності» не тільки аналізує практичну філософію, але й 

створює нову естику, що охоплює дух сучасного життя.  

Як визначає Сопівник І. В., основною ідеєю теорії Г. Йонаса є 

положення про те, що людина повинна існувати у майбутньому [144, с.178]. 

Філософ визначає, що сучасне буття характеризується наявністю 

відовідальністю уже в самому визначенні людини: «Автентично людська 
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позиція полягає в тім, щоб визнавати за природою її власну гідність, яка 

протистоїть сваволі нашої могутності. Породжені нею, ми маємо обов’язок 

щодо усієї сукупності споріднених з нами створінь природи, і обов’язок 

щодо нашого власного буття є тільки вищою вершиною серед усіх інших 

обов’язків» [83, с.156]. Тому досить важливим є твердження А. М. 

Єрмоленка у праці «Соціальна етика та екологія» щодо цього питання – 

відповідальність, обов’язок – це першочергові вимоги, які постали перед 

людиною як діяльною істотою, тому від відповідального характеру цієї 

діяльності залежить подальша доля людства. 

На нашу думку є важливим розгляд основних положень теорії 

Г. Йонаса «принципу відповідальності», які визначає І. Сопівник, що 

необхідно враховувати про вихованні краси вчинку особистості: розуміння 

людиною наслідків своєї діяльності, що призводить до радикальних змін 

навколишнього світу: «У своєму власному витворі, у суспільному світі, 

людині мало що вдається контролювати, а її усталена природа зилишається 

незмінною»; колективна відповідальність людей : «... колективний суб’єкт і 

колективна дія; і невизначене майбутнє є набагато значнішим, ніж сучасний 

простір діяльності, майбутнє, що утворює горизонт відповідальності»; 

виховання відповідальності за майбутність і продовженість людства: 

«Існування людства означає просту річ: щоб люди жилт; щоб вони добре 

жили – ц вже наступна заповідь»; формування здатності брати на себе 

зобов’язання і нести за них відповідальність. Це положення безпосередньо 

складає основу виховання краси вчинку, бо визначає не пасивне ставлення до 

вчинків, а активну участь у вчиненні дії та здатності нести за них 

відповідальність; відповідальність за наслідки своєї діяльності; взаємозв’язок 

моралі та знань: «...знання  постає як першочерговий обов’язок щодо всього 

наданого в його розпорядження. Осягнення непізнаного є зворотнім боком 

обов’язку знання, а відтак і частиною етики, яка має стати дедалі 

необхіднішою для самоконтролю нашої надмірної могутності»; формування 

основи відповідальності – почуттів [144,с.151].  
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На думку Г. Йонаса почуття робить серце чутливим до обов’язку, що є 

незаперечним і одухотворяє перейняту відповідальність. Це положення 

вказує на необхідність відчувати на почуттєвому рівні людиною 

відповідальсть за вчинки, що спонукатиме робити морально-достойні дії.  

Розглядаючи поняття моральної відповідальності можна визначити, що 

вона поєднує моральну оцінку вчинків, лінію поведінки, відповідальність за 

вибір мотивів і форми дій, цілей і засобів її досягення [83, с.156]. 

Категорії краси, добра, істини, блага, калокагатії, катарсису є 

характерними і в якійсь мірі основними категоріями як естетики так і етики, 

що яскраво виявляються у художній формі, мистецтві зокрема.  

Визначаючи основні положення, які необхідно враховувати у вихованні 

краси вчинку молоді за Г. Йонасом можна зробити висновки. «Принцип 

відповідальності» визначений філософом з метою показу сучасному 

суспільству подальшого розуміння людиною свого буття та важливості його 

майбутнього. Лише з розглядом наслідків своїх вчинків та вчинків інших 

людей, ми маємо право на гідне життя та еволюцію людських дій у 

високоморальну поведінку, яку потрібно здійснювати з допомогою 

виховання краси вчинку особистостіє 

Потреба у вихованні краси вчинку студентів в освітньому середовищі 

університету обумовлена не тільки зазначеними вище проблемами, а й рядом 

об’єктивних чинників: 

1. Необхідність розвитку моральної, культурної, духовної освідченості 

людей. У Конституції України (1996) [60] зазначено, «Верховна Рада України 

від імені Українського народу спираючись на багатовікову історію 

українського державотворення і на основі здійсненого українською нацією, 

усім Українським народом права на самовизначення, дбаючи про 

забезпечення прав і свобод людини та гідних умов її життя, прагнучи 

розвивати і зміцнювати демократичну, соціальну, правову державу, 

усвідомлюючи відповідальність перед Богом, власною совістю, попередніми, 

нинішнім та прийдешніми поколіннями приймає Конституцію». Статтею 11 
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визначено, що держава сприяє консолідації та розвиткові української нації, її 

історичної свідомості, традицій і культури, а також розвиткові 

етнічної, культурної, мовної та релігійної самобутності всіх корінних народів 

і національних меншин України.  

2. Необхідність посилення патріотичного виховання молоді – 

формування нового українця, що діє на основі національних та європейських 

цінностей [123].  

У Концепції національно-патріотичного виховання дітей і молоді, 

заході щодо реалізації Концепції національно патріотичного виховання дітей 

і молоді та методичних рекомендацій щодо національно-патріотичного 

виховання y загальноосвітніх навчальних закладах визначено такі основні 

національні цінності : повага до національних символів (Герба, Прапора, 

Гімну України); участь у громадсько-політичному житті країни; повага до 

прав людини; верховенство права; толерантне ставлення до цінностей і 

переконань представників іншої культури, а також до регіональних та 

національно-мовних особливостей; рівність всіх перед законом; готовність 

захищати суверенітет і територіальну цілісність України. 

3.Необхідність пошуку та відбору талановитої молоді, здатної 

використовувати красу вчинку у власній поведінці. 

У Законі України «Про освіту» від 23 травня 1991 року визначено [125] 

«метою освіти є всебічний розвиток людини як особистості та найвищої 

цінності суспільства, розвиток її талантів, розумових і фізичних здібностей, 

виховання високих моральних якостей, формування громадян, здатних до 

свідомого суспільного вибору, збагачення на цій основі інтелектуального, 

творчого, культурного потенціалу народу, підвищення освітнього рівня 

народу, забезпечення народного господарства кваліфікованими фахівцями». 

Статтею 6 визначено, що до основних принципів освіти в Україні відносять: 

доступність для кожного громадянина усіх форм і типів освітніх послуг, що 

надаються державою; рівність умов кожної людини для повної реалізації її 

здібностей, таланту, всебічного розвитку; гуманізм, демократизм, 

http://zakon3.rada.gov.ua/laws/show/254%D0%BA/96-%D0%B2%D1%80/page3?nreg=254%EA%2F96-%E2%F0&find=3&text=%EA%F3%EB%FC%F2%F3%F0%ED%EE%BF&x=11&y=8#w12
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пріоритетність загальнолюдських духовних цінностей; органічний зв'язок із 

світовою та національною історією, культурою, традиціями.  

4.Необхідності формування здоров’язбережувального середовища, 

валеологічної культури учасників навчально-виховного процесу. Так, Указом 

Президента України «Про невідкладні додаткові заходи щодо зміцнення 

моральності у суспільстві та утвердження здорового способу життя» від 

15.03.2002 р. установлено  «захист моральності, утвердження в суспільстві 

загальнолюдських гуманістичних цінностей, здорового способу життя, 

докорінне вдосконалення системи духовного, морально-етичного, 

патріотичного, правового, естетичного та екологічного виховання перш за 

все молоді та дітей, забезпечення реалізації відповідних конституційних прав 

і свобод людини і громадянина, захист прав та інтересів дитини, підвищення 

суспільного значення сім'ї, утвердження шанобливого ставлення до жінки, 

постійна турбота про підростаюче покоління, його виховання, широке 

залучення до цієї загальнонародної справи творчих спілок, органів місцевого 

самоврядування, всієї громадськості є на сучасному етапі одним із 

найпріоритетніших напрямів діяльності Кабінету Міністрів України, всіх 

центральних та місцевих органів виконавчої влади, інших державних органів, 

навчальних закладів, засобів масової інформації та правоохоронних органів» 

[124]. 

5. Необхідність реалізації в освітніх програмах ідеї родиноцентризму, 

посилення ролі сім’ї у вихованні студентів. У Стратегії визначена мета - 

формування широкої громадської підтримки процесів національно-

патріотичного виховання, розширення ролі та можливостей громадських 

об’єднань, підвищення ролі сім’ї, активної участі волонтерів, активістів; 

6. Необхідність дбати про соціальний розвиток та захист прав  

студентів. Закон України «Про Вищу освіту» від 17 січня 2002 року 

регламентує [122] професійну підготовку фахівців для потреб України, який 

характеризується «сформованістю інтелектуальних якостей, що визначають 

розвиток особи як особистості». 
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7. Необхідність функціонування системи підготовки дітей, молоді, 

дорослого населення до використання прикладів подвижництва. Метою 

Стратегії національно-патріотичного виховання дітей та молоді на 2016 - 

2020 роки [126] є визначення пріоритетів та основних напрямів національно-

патріотичного виховання дітей та молоді, розвитку відповідних інститутів 

держави і суспільства, забезпечення змістового наповнення національно-

патріотичного виховання на основі: формування національно-культурної 

ідентичності, національно-патріотичного світогляду, збереження та розвитку 

духовно-моральних цінностей Українського народу; усвідомлення досягнень 

Українського народу, його інтелектуальних і духовних надбань; розвитку 

діяльнісної відданості у розбудові України, формування у дітей і молоді 

активної громадянської, державницької позиції та почуття власної гідності; 

сприяння консолідації українського суспільства навколо ідей спільного 

майбутнього, захисту територіальної цілісності України, реформ і 

державотворення. 

Таким чином, потреба у вихованні краси вчинку студентів в освітньому 

середовищі університету зумовлена як існуючими проблемами та 

труднощами морального виховання української молоді, так і об’єктивними 

чинниками. До основних, найбільш важливих проявів  віднесено: 

незадоволеність життям та криза, зростаюча нерівність землян за активами та 

доходами, збільшення рівня самогубст як у світі та в Україні,  підвищеного 

рівня вбивств та інших насильницьких злочинів, агресивність більшості, 

політичний популізм та криза довіри. 

До об’єктивних чинників, що зумовлюють потребу у вихованні краси 

вчинку студентів в освітньому середовищі університету віднесено: 

необхідність розвитку моральної, культурної, духовної освідченості людей; 

необхідність посилення патріотичного виховання молоді; необхідність 

пошуку та відбору талановитої молоді здатної використовувати красу вчинку 

у власній поведінці; необхідність реалізації в освітніх програмах ідеї 

родиноцентризму, посилення ролі сім’ї у вихованні студентів; необхідність 



 

 

67 

 

дбати про соціальний розвиток та захист прав  студентів; необхідності 

формування здоров’язбережного середовища, валеологічної культури 

учасників навчально-виховного процесу; необхідність функціонування 

системи підготовки дітей, молоді, дорослого населення до використання 

прикладів подвижництва. 

Сучасна вища школа покликана давати молодому поколінню не лише 

спеціальні знання, але й сформувати науковий світогляд молодого 

спеціаліста, привити йому прагнення до творчої і самостійної діяльності, 

розвинути почуття справедливості, відповідальності і добризичливості. Тому 

особливе місце належити у виконанні цих завдань естетичному вихованню. 

Становлення і розвиток всебічнорозвиненого студента досить тісно 

зв’язаний з естетичним вихованням, що веде до набуття естетичної культури 

особистості. 

Виховання краси вчинку являє собою сьогодні один із основних 

напрямків у системі естетичного виховання студентів агропромислової 

галузі. В наш час одним із важливих завдань навчальних закладів - створити 

основу для формуванні особистості, що здатна правильно сприймати нові 

соціальні умови та адаптуватися до них. Це повинен бути налагоджений 

процес соціалізації особистості, що сприятиму формування світогляду, 

розумінню та правильної інтерпретації інформації. 

Виокремлення з естетики нової самостійної науки – густосології – є 

закономірним наслідком задоволення об’єктивних потреб сучасних умов 

життя й тенденцій розвитку суспільства [52]. Чим вище підніматиметься в 

своєму розвитку людство, тим більшу потребу відчуватиме воно в красі, тим 

більшого значення набуватиме культурна спадщина, мистецька аксіологічна 

діяльність у формуванні естетичних смаків молодих людей.  

Це – необхідна умова всебічного розвитку нових поколінь українських 

громадян, підвищення професійного рівня їх суспільно корисної діяльності. 

Освоєння теорії та практики формування естетичних смаків у навчально-
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виховному процесі середньої та вищої школи має першорядне значення для 

духовного розвитку молодого покоління будівників нової України.  

Адже наявність належно сформованих естетичних уподобань належить 

до тих характеристик людини, які суттєво визначають рівень її духовності, в 

широкому смислі слова, тобто її світогляд, творчі потенції, рівень 

соціалізації, її всебічний гармонійний розвиток. Від рівня розвитку 

естетичних смаків людини безпосередньо залежить її здатність до освоєння 

багатств світової та національної культури, цього значного акумульованого 

досвіду минулих поколінь, а отже, й її соціалізація, яка досягається й 

утверджується тільки через культуру. Густосологія це не тільки наука про 

естетичні смаки, це також особливе вміння та висока майстерність у творчій 

побудові людиною свого життя, її законів, розвиненої самосвідомості, 

оволодіння системою засобів, методів, технологій програмування та 

реалізація життя як індивідуально-особистісного життєвого проекту [53]. 

На думку більшості сучасних психологів і педагогів, саме краса вчинку 

є ключем до відкриття та розуміння людської суб’єктивності, її специфіки та 

закономірностей, найважливішим засобом ціннісно-смислового осягнення 

буття. Мистецтво дає людині почуття того, що вона не самотня. Це почуття 

допомагає їй перемагати перешкоди, змінювати себе і оточуючий світ, дає 

сили досягти своєї мрії, шукаючи власні шляхи і засоби, відкрити свою душу 

і побачити, як все підпорядковано єдиному закону взаємозв’язку всіх й 

всього у світі. А це, у свою чергу, призводить до розуміння, що терпіння і 

милосердя і є шлях до Істини і до Людини в собі [136]. 

Естетична культура являє собою розуміння духовної культури 

суспільства. ЇЇ основу складають естечні цінності: прекрасне у всіх формах і 

сферах людської діяльності – в праці, спілкуванні, житті, мистецтві.  

В. Шацька визначає : «Під естетичним вихованням потрібно розуміти 

виховання здатності повноцінного сприймання і правильного розуміння 

прекрасного в природі, суспільному житті, в думках і вчинках людей, в 

побуті, в мистецтві, що правдиво і різнобічно відображає життя в його рухові 
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вперед; естетичне виховання – це виховання любові до прекрасного, 

здатності самому створювати прекрасне». 

Краса вчинку студентів передбачає особистісну моральну культуру,  

що забезпечує взаємозв’язок з іншими людьми в різних ситуаціях 

особистісної і професійної діяльності, що базується на знаннях норм і правил 

поведінки, орієнтації на їх дотримання, вміння регулювати свою поведінку, 

виявляти довіру, доброчинність, емпатію і толерантність. 

Наступним етапом дослідної роботи було вивчення існуючого стану 

виховання краси вчинку студентів в освітньому середовищі університету  

З  метою формування творчої особистості, здатної бачити красу вчинку 

в буденному житті у Вінницькому національному аграрному університеті 

виховному процесу приділяють значення невід’ємної складовою освітньої 

діяльності колективу цього вузу.  

Виховна робота здійснюється за напрямами, які відповідають 

Концепції національного виховання студентської молоді ВНАУ. Майбутніх 

фахівців-аграріїв виховують у кращих традиціях національної та світової 

культури з урахуванням загальнолюдських пріоритетів, програми 

відродження і розбудови національної економіки, культури, науки, духовної 

єдності української нації. національного багатства країни, мови, культури, 

традицій. 

Пріоритетними напрямами виховної діяльності є: національно-

патріотичне та громадянське виховання; родинно-сімейне виховання; 

професійне, трудове та екологічне виховання; художньо-естетичне та 

моральне виховання; формування здорового способу життя [185].  

Виховний процес здійснюється у різних формах: проведення семінарів, 

«круглих столів», виховних годин, методоб’єднань кураторів; надання 

консультацій студентам психологічною, медичною, юридичною службою 

університету та соціальним педагогом; розв’язання питань з поселення та 

проживання студентів у гуртожитках; функціонування інституту 

наставництва; розміщення матеріалів виховного характеру на веб-сторінці 
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ВНАУ; співпраця з науково-методичним центром «Агроосвіта», 

Департаментом освіти і науки Вінницької обласної державної адміністрації 

та Вінницької міської ради, соціальними службами, медичними закладами 

міста тощо [70]. 

Важливим є те, що у виховному процесі Вінницького національного 

аграрного університету особливе місце належить наставникам академічних 

груп, як систематично проводять виховні кураторські години та здійснюють 

чергування в студентських гуртожитках. Також значна роль у виховній 

роботі університету відводиться Центру довузівської підготовки, прийому на 

навчання та виховної роботи, який систематично організовує, координує та 

контролює проведення виховних годин в університеті та студентських 

гуртожитках [185].  

Особливо важливими для нашого дослідження є популярні серед 

студентів Вінницького національного аграрного університету зустрічі з 

державними та громадськими діячами, вшанування пам’яті ветеранів Великої 

Вітчизняної війни та учасників бойових дій на території інших держав, 

святкування ювілею з Дня народження Т.Г.Шевченка, що вказує на бажанні 

використовувати приклади подвижництва та наслідування.  

До виховної роботи залучаються також органи студентського 

самоврядування, чия діяльність направлена, передусім, на розвиток 

ініціативи і самостійності майбутніх фахівців. З метою виховання почуття 

емпатії та взаємодопомого, ректоратом розроблені та впроваджуються в 

університеті соціальні програми: «Гуртожиток – наш дім», «Зменшення 

шкідливого впливу тютюну на здоров’я студентів і працівників Вінницького 

національного аграрного університету», «Підтримка студентської сім’ї», 

«Благоустрій території Вінницького національного аграрного університету», 

«Забезпечення дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського піклування» 

[70]. 

Доцільними є використання заходів, які прищеплюють студентам 

повагу до прав і свобод людини та громадянина, Конституції України, 



 

 

71 

 

законів, державних символів України, залучають студентську молодь до 

участі у доброчинних акціях і волонтерського руху.  

Про залучення студентів до волонтерської та доброчинної діяльності 

Вінницького національного аграрного університету вказує низка благодійних 

акцій: «Пробіг з вірою в серці», «За своїх»,«З вірою в серці», «Серце 

студента ВНАУ» тощо. 

Для розвитку інтелектуально-духовного виховання в університеті 

проводяться заходи, спрямовані на розвиток пізнавального інтересу, творчої 

активності, мислення студентів, реалізацію особистісного життєвого вибору 

та побудову їх професійної кар’єри [185].  

Студенти Вінницького національного аграрного університету активно 

беруть участь у роботі «круглих столів», конференцій, семінарів тощо. 

Особливе місце в університеті належить моральному вихованню 

студентів на засадах християнства сприяють такі тематичні виховні години, 

як:«Будується Храм на честь Трьох Святителів», «Різдво Христове та 

Богоявлення», «Роль жінки в християнстві», «Духовні скарби України. 1000-

літня історія Лядівського монастиря» тощо. 

Для реалізації естетичного виховання в університеті проводяться 

заходи, які розвивають художні здібності та творчу діяльність студентів, 

формують у молоді естетичні смаки, примножують культурно-мистецькі 

надбання, відтворюють прекрасне у повсякденному житті. Студенти беруть 

активну участь у конкурсах «Барви Подільської осені», «Міс університет», 

«Міс Вінниця-2014», «Студенти мають таланти», здійснюють екскурсії до 

музеїв, відвідують вистави Обласного музично-драматичного театру ім. 

М.Садовського [70].  

Важливе місце у естетичному вихованню молоді в університеті 

належить Центру культури та дозвілля, в якому вдосконалюють свою 

майстерність співу, танцю та гри на музичних інструментах понад 250 

студентів університету. Шістьом колективам Центру культури та дозвілля 

присвоєно почесне звання «Народний». Саме в Центрі проводяться усі 
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найцікавіші в університеті заходи: посвята першокурсників, урочисті 

випуски молодих спеціалістів, щорічні зустрічі випускників, огляд художньої 

самодіяльності «Софіївські зорі», святкування Дня знань тощо. 

Центр культури та дозвілля розпочинав діяльність як створений при 

вузі 14 січня 2002 р. факультет культури та мистецтв. Його появі посприяли 

Національна програма роботи з обдарованою молоддю та наказ Міністерства 

аграрної політики України ―Про затвердження положення про 

Всеукраїнський фестиваль художньої творчості серед колективів аграрних 

вищих навчальних закладів ―Софіївські зорі‖. У вересні 2008 р. факультет 

реорганізовано у Центр культури та дозвілля. З 2012 року Центр очолює 

Погребняк Дар’я Петрівна. 

Серед напрямків роботи Центру є підвищення рівня виховної роботи, 

зокрема: 

- формування в учасників мистецької діяльності центру культури та 

дозвілля національної свідомості, високої культури, художньо-естетичних 

смаків; 

- сприяння розвитку творчої особистості та індивідуальності; 

- змістовне проведення студентами дозвілля та розвиток талановитих 

студентів, аспірантів, викладачів та співробітників університету [185]. 

Основне завдання роботи Центру, що ставиться у контексті роботи зі 

студентами-майбутніми фахівцями в аграрній сфері, є забезпечення умов для 

оволодіння знаннями про здобутки у галузях світового класичного та 

національного народного мистецтва – музиці, театральній, пісенній і 

танцювальній культурі. 

Над виконанням цього завдання систематично працюють керівники 

творчих колективів, у яких закладаються основи естетичної культури 

особистості, що здатна цінувати мистецтво інших народів, шанує та 

примножує мистецькі традиції рідного краю. 

Діяльність працівників центру, що спрямована на культурно-масову 

роботу зі студентською молоддю університету, проводиться через заняття 
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різножанрових творчих колективів малої та великої форми в таких 

відділеннях: хорове, музичне та хореографічне. 

Сьогодні в Центрі культури та дозвілля систематично вдосконалюють 

свою майстерність співу, танцю та гри на музичних інструментах понад 250 

студентів університету. 

При Центрі культури та дозвілля також працюють: команди КВК, 

вокально - інструментальні ансамблі, клас бітбоксу та літературно-мистецька 

студія для обдарованої молоді «А’Еліта». 

Кращі колективи ВНАУ брали участь в урядових концертах, що 

проходили в столичному Палаці «Україна» та Жовтневому Палаці. Мешканці 

Житомира, Білої Церкви, Умані, Миколаєва високо оцінили творчу 

майстерність наших студентів. 

За сприяння Президента університету Григорія Миколайовича 

студенти мали можливість з концертною програмою відвідати Білорусь, 

Польщу, Чехію, Німеччину, Швейцарію. Центр культури та дозвілля має 

низку видавничих надбань: записані та видані компакт диск Квартету 

«Галант» та 2 компакт диски і збірник-посібник «Пісні вишневого саду». 

Загалом було відзнято 25 музичних кліпів, які користуються популярністю на 

українському телебаченні та в мережі Інтернет [185]. 

Особливу увагу слід приділити в освітньому середовищі університету і 

відокремленим структурним підрозділам, до яких відносять Брацлавський 

агроекономічний коледж Вінницького національного університету. Як 

свідчить план виховної роботи [18] Брацлавського агроекономічного коледжу 

щодо виховання краси вчинку, ми визначаємо важливу роль заступника по 

виховній роботі та практичного психолога. В ході Всеукраїнської 

інформаційно-профілактичної акції «Відповідальність починається з мене» в 

Брацлавському агроекономічному коледжі ВНАУ  був  проводится  захід                  

« Добро лікує душу» [69]. 

Студенти мають змогу зрозуміти та визначити для себе чи легко бути 

добрим, справедливим, милосердним? А що для цього треба? Чи зможу я 
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бути добрим, коли зі мною поруч злість, ненависть, ревнощі, заздрощі.  Як 

мені збагатити своє серце любов’ю, як допомогти йому знайти її? На ці та 

інші запитання студенти першого курсу розглядають разом з практичним 

психологом Зоєю Токаленко [18], щоб всім разом допомогти один одному 

бути хоч трішечки милосерднішими, лагіднішими, поміркованішими в своїх 

діях, добрими, до рідних, друзів, одногрупників і просто до навколишнього 

світу, з яким ми єдине ціле, в якому ми живемо, який і створюємо для себе. 

 Метою заходу є формування  в студентів почуття гідності, поваги, 

толерантності, етичних норм поведінки в суспільстві та під час спілкування 

один з одним;  розвивати здібності комунікабельності, терпимості; виражати 

позитивні емоції, навчитися стримувати негативні емоції; вміти проявляти 

милосердя і доброту до всіх, хто цього потребує; виховувати культуру 

спілкування, самовиховання особистості підлітка. Волонтери-студенти 

займаються важливими благодійними справами спрямованими  на 

толерантне ставлення один до одного [69].  

З метою виховання почуття і бажання до красивого є використання 

народних свят у розумінні величі та єдності українського народу. До них 

належить свято Масляної – весела забава великою студентсько-педагогічної 

родини Брацлавського агроекономічного коледжу ВНАУ (масове дійство 

завершується єдиним великим хороводом студентів, педагогів та працівників 

закладу, що символізувало єдність поколінь) [69]. 

 День вишиванки – всеукраїнське свято, що покликане зберегти 

споконвічні народні традиції створення та носіння етичного вишитого одягу. 

 Дата проведення заходів святкувань щороку відбувається в третій четвер 

травня. Автором цієї ідеї є студентка історичного факультету Чернівецького 

національного університету імені Юрія Федьковича  Леся Воронюк. У 2007 

році саме вона започаткувала Всеукраїнську акцію «День української 

вишиванки». З ініціативи викладачів української мови та літератури 

Людмили Шмалюх, Тамари Підрушняк, Наталії Стецюри в цьому році 

підтримали дану акцію студенти та працівники Брацлавського 
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агроекономічного коледжу ВНАУ на чолі з директором Дмитром Івановичем 

Рижманем [18]. 

В цей святковий день викладачі української мови та літератури 

проводять виховні години: «Україна вишивана», де студенти Анастасія 

Горобець, Олександр Волошенюк, Ірина Кравчук, Марія Наконечна, Алла 

Заболотна, Вікторія Корінна познайомили із історією вишивки різних 

регіонів країни, прочитали цікаві легенди, притчі та вірші про вишиванку. На 

заключному етапі проводиться  акція «Масове групове фото у вишиванках». 

Основна мета заходів – це збереження українських цінностей та їх 

популяризація серед молоді. Адже вишиванка – символ, який об’єднує 

українців, незалежно від мови, якою вони спілкуються, віросповідання чи 

політичних поглядів [69]. 

Важливим для виховання краси вчинку є використання прикладів 

героїчних вчинків у виховній роботі. Студенти Брацлавського 

агроекономічного коледжу Тетяна Бойко, Андрій Калінін, Владислав 

Бугеренко, Василь Бондар, Валентин Рознюк разом зі своїм куратором 

Тамарою Підрушняк організували і провели студентську панахиду за 

Небесною сотнею. Читалися вірші, виконувалися постановки і звучала 

молитва. На нашу думку, проведення таких заходів спрямованих на 

вшанування людей, які честю і праведністю захищали право називатися 

українцями піднімають дух та гордість молодого покоління. Героїчні вчинки 

наших побратимів є прикладами добра, правди і вірності до Батьківщини, і 

носять характер красивого [69]. 

Важливим для нашого дослідження розгляд виховного досвіду 

Національного університету біоресурсів та природокористування України. 

Кафедра культурології цього вузу здійснює виховну та культурно-

просвітницьку роботу з метою формування у студентів почуття прекрасного, 

вчить розпізнавати красиве у вчинках та поведінці людей. Викладачі та 

куратори університету визначають важливість виховної діяльності, як такої, 

яка повинна бути тісно пов’язаною з культурою українського народу, що 
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впливає на творення нових духовних цінностей. Саме така виховна робота 

спрямована на формування свідомості молодого покоління, поваги до 

надбань рідного народу і шанування його цінностей. 

Як визначено в програмі виховання студента: «Фахівець, громадянин, 

патріот» організаційне забезпечення і безпосереднє управління виховною 

роботою на рівні університету здійснює проректор із навчальної та виховної 

роботи, якому підпорядкований Навчально-науковий центр виховної роботи і 

соціального розвитку. Центр на основі здійснює  моніторинг якості виховної 

роботи, контроль і оцінювання її ефективності на рівні факультету, навчально-

наукового інституту, конкретної академічної групи,  за організацію і 

проведення загальноуніверситетських виховних заходів, у підготовці яких 

важливу роль відіграє кафедра культурології [107].  

За організацію виховної роботу відповідають науково-педагогічні 

працівники, наставники академічних груп, діяльність яких спрямовують та 

контролюють декани факультетів і їх заступники з виховної роботи.  

Особливо важливим суб’єктом виховної роботи є органи студентського 

самоврядування, які створюються на рівні університету, навчально-наукових 

інститутів, факультетів, студентського містечка, гуртожитків. Основна 

кількість масових заходів в Національному університеті біоресурсів та 

природокористування, організовується за активної участі студентів, що 

передбачають суб’єкт-суб’єктний та діяльнісний підходи у виховній роботі, 

базованій на принципах педагогіки співробітництва.  

Важливими для виховання почуття красивого, бажанні наслідувати 

красиве у поведінці є здійснення святкових заходів, які у НУБІП широко 

використовуються. До них відносять: «День знань», «Краса НУБіП», 

прем’єри театральних вистав народного театру «Березіль», вечори романсу, 

святкування Жіночого дня, Дня студента, Нового року, ювілейних дат 

визначних історичних діячів, письменників, Дні випуску молодих фахівців і 

Дні відкритих дверей [127]. 
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Досить важливим і маштабним є фестиваль художньої творчості 

«Голосіївська весна», якому уже понад чверть століття. У цьому заході 

обдаровані студенти демонструють свою виконавську майстерність у 

різноманітних жанрах, а гостями стають творчі колективи і виконавці не 

лише з України, але й з Франції, Росії, Молдови, Грузії, Білорусії. 

Особливо важливими для нашого дослідження є розгляд «Марафону 

пам’яті», який проводився 2014 року. Протягом 5 годин студентська молодь 

вшановувала пам’ять борців за краще майбутнє, чим проявили високий 

патріотизм та відданість ідеалам. 

Особливо популярним є всеукраїнський конкурс художньої 

самодіяльності серед аграрних закладів освіти «Софіївські зорі», у якому 

колективи НУБіП України стають призерами у різних номінаціях і який було 

започатковано у 2001 році за ініціативи Міністерства аграрної політики 

України та підтримки Черкаської обласної державної 

адміністрації, Уманської міської ради і Асоціації працівників аграрних 

навчальних закладів України «Украгроосвіта», а також за участю Уманського 

національного університету садівництва. З роками фестиваль не лише 

підтвердив свою важливість, право на довговічне існування, а й знайшов 

численних прихильників та друзів. І кожного року жителі і гості міста мають 

змогу стати глядачами цього феєричного шоу на головному майдані міста 

Умань [127]. 

Метою фестивалю є активізація і популяризація творчої діяльності 

колективів аматорського мистецтва, підвищення рівня виховної роботи, 

формування художньо-естетичних смаків, сприяння розвитку творчої 

особистості та індивідуальності, широка пропаганда і подальший розвиток 

кращих зразків українського мистецтва. 

Організатори фестивалю спрямовують свої зусилля на виховання 

національної самосвідомості у студентської молоді, зміцнення творчих 

контактів з провідними митцями, підвищення уваги місцевих органів 
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виконавчої влади до проблем культури, мистецтва і розвитку творчої 

особистості. 

Фестиваль сприяє розвитку нових талантів, сповненню молодих 

сердець щирістю та добром. Мистецьке дійство «Софіївські зорі» є ознакою 

того, що молоде покоління повертається до духовних джерел свого народу, 

черпаючи з них силу, завзяття і наснагу, зберігає і примножує славні вікові 

традиції української культури, окрилює на нові творчі пошуки та здобутки 

[127]. 

Фестиваль – гордість Умані, Черкащини і аграрної освіти. З кожним 

роком він підвищує художній рівень колективів, дорослішає, розвивається. 

Сподіваємось, що в недалекому майбутньому «Софіївські зорі» вийдуть і на 

Міжнародний рівень. 

У Ніжинському державному університеті імені Миколи Гоголя з метою 

виховання краси вчинку соціально-гуманітарний відділ працю за такими 

напрямами: соціальна робота з студентами (надання матеріальної допомоги 

та заохочення, призначення іменних стипендій, здійснення роботи щодо 

виконання державних та регіональних програм з оздоровлення та організації 

відпочинку студентської молоді, організація роботи щодо утвердження 

здорового способу життя серед студентської молоді, грошове забезпечення 

дітей-сиріт і дітей, позбавлених батьківського піклування), співпраця зі 

студрадою університету (забезпечення і захист прав та інтересів студентів, 

зокрема стосовно організації навчального процесу, забезпечення виконання 

студентами своїх обов'язків, сприяння навчальній, науковій та творчій 

діяльності студентів, сприяння створенню відповідних умов для проживання 

і відпочинку студентів, сприяння діяльності студентських гуртків, товариств, 

об'єднань, клубів за організація співробітництва зі студентами інших вищих 

навчальних закладів і молодіжними організаціями), робота зі студентами в 

гуртожитках (спільна робота  із заступниками деканів по роботі в 

гуртожитках, комендантами гуртожитків по поселення до гуртожитків. 

проведення виховної роботи в гуртожитках університету згідно плану, 
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формування студентських рад гуртожитків, які визначені ―Положенням про 

студентську раду гуртожитку, проведення спортивно-масових заходів зі 

студентами, які проживають у гуртожитках, проведення профілактично – 

роз’яснювальної роботи з утвердження здорового способу життя серед 

студентів гуртожитків, внесення пропозицій щодо покращення побуту та 

дисципліни в гуртожитках, проведення інформаційно-роз’яснювальної 

роботи серед студентської молоді щодо правил проживання в гуртожитку, 

зберігання державного майна на території університету), озвучення заходів, 

послуги костюмера [106]. 

Згідно Положення про дозвіллєвий центр розвиток творчих здібностей 

студентів, виховання гармонійно-розвиненої і соціально активної, 

національно свідомої особистості, створення умов для розвитку духовності, 

виховання патріотизму та поваги для історичної спадщини українського 

народу ‒ це головні завдання культурно-дозвіллєвого центру у Ніжинському 

державному університеті імені Миколи Гоголя. 

У положенні про культурно-освітній центр «Юність» Ніжинського 

державного університету імені Миколи Гоголя зазначено, що культурно-

освітній центр «Юність» створено з метою вдосконалення виховної роботи 

через організоване дозвілля молоді, її естетичного, інтелектуального, 

морального виховання; створення умов для розвитку духовності, виховання, 

формування здорового способу життя; розвитку суспільної активності, 

творчої  діяльності; формування у студентів навичок лідерства, роботи в 

команді, розвитку профорієнтаційної роботи та тощо [106].  

Заслуговує на увагу й досвід колективу Уманського державного 

педагогічного університету імені Павла Тичини щодо виховання краси 

вчинку студентів. Основним завданням структурного підрозділу 

університету центру культури і дозвілля «Гаудеамус»  є створення умов для 

формування і задоволення культурних запитів, духовних потреб, розвитку 

ініціативи і реалізації творчого потенціалу студентів і працівників 

університету у сфері виховання та дозвілля, здійснення рекламно-



 

 

80 

 

інформаційної діяльності та презентації вишу в засобах масової інформації, 

на міжнародних та всеукраїнських виставах [184]. 

Положенням про Центр культури і дозвілля «Гаудеамус» Уманського 

державного педагогічного університету імені Павла Тичини визначено, що 

основними завданнями Центру є: підвищення якості виховного процесу та 

створення сприятливих умов для розвитку особистості, творчої 

самореалізації студентства; організація змістового дозвілля та розвиток 

мистецьких здібностей студентської молоді, участь їх у культурно-

мистецькому житті університету, міста та різножанрових фестивалях-

конкурсах України; створення умов для ефективного розвитку студентського 

самоврядування та безпосередньої участі студентів у формуванні та 

реалізації молодіжної політики; забезпечення духовного, культурного, 

художньо-естетичного, інтелектуального розвитку; пропаганда української та 

світової культури і мистецтва засобами культурно-просвітницьких заходів; 

вивчення запитів студентської молоді і створення необхідних умов їх 

повноцінного соціально-культурного становлення та розвитку; забезпечення 

умов для створення у студентському колективі соціально-психологічного 

клімату, сприятливого для формування освіченої та гармонійно розвиненої 

особистості, самовиховання та самоутвердження студентів, реалізації 

талантів та здібностей молоді [184]. 

У процесі дослідної роботи здійснено аналіз зарубіжного досвіду щодо 

виховання краси вчинку студентів в освітньому середовищі університету. 

Так, економічний університет у Вроцлаві є членом інноваційних кластерів 

(наприклад, Консорціум досліджень, розробок та інновацій кластера; 

технологічний парк Вроцлаві).  

Вроцлавський економічний університет входить в число провідних 

економічних шкіл вищої освіти в Польщі, а також важливим центром науки і 

досліджень. Її діяльність спрямована на підтримку і зміцнення позицій 

університету на регіональному, національному та міжнародному рівнях, 

поліпшення конкурентних переваг, і формування свого іміджу сучасного 
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інституту, відкритого і дружнього до своїх співробітників, студентам, а 

також навколишнього середовища [203]. 

Студентська рада вищої освіти є вищим представницьким органом 

студентів вищих навчальних закладів в Словаччині. Спільно з Радою вищої 

освіти та конференції словацьких ректорів є одним з найвищих 

представницьких органів вищої освіти в Словаччині. Студентська рада вищої 

освіти встановлюється Законом про вищу освіту. Він є незалежним і 

автономним органом, який здійснює свою діяльність на національному рівні, 

так і в якості члена Європейського союзу студентів (ESU), а також на 

міжнародному рівні. 

SRVS об'єднує представників студентів з усіх університетів в 

Словаччині, громадських, державних та приватних. Журнал охоплює області, 

в яких здібності і робочі місця університету розвивати свою діяльність. 

Комунікації розглядаються з більш широкої точки зору: як засіб поширення 

інформації, в якості важливого інструменту інформаційного суспільства і, 

перш за все, як засіб для надання інформації. Папери не мати справу строго з 

комунікаціями, але вони наближаються до згаданої області більш складним 

чином і з різних точок зору. Цікавим є «Етичний кодекс студента» у якому 

вказується «освіта є одним з основоположних людських цінностей, 

одночасно є об'єктивним і законним способом вивчення світу і самого себе, є 

ефективним засобом морального вдосконалення. Дослідження в Університеті 

Жиліна, за винятком вимог, що випливають з процесу вищої освіти надається 

студентам і високих моральних вимог. Узагальнення та оформлення цих 

вимог є кодекс етики». Також студенти мають змогу ознайомлюватися з 

цікавими журналами, які видаються в основному для університету і 

співробітників академії, працівників науково-дослідних інститутів, а також 

для більш широкого спільноти читачів [202]. 

Освіта в Канаді характеризується високим рівнем підготовки фахівців. 

Наприклад, в коледжів Північного Вайомінг Community College District 

(NWCCD), є можливість користуватися досвідом коледжу при отриманні 
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кращої освіти. Студенти мають можливість відвідувати різні клуби: активний 

Minds, верстатобудівний клуб, відкритий клуб пригод, дизель-клуб, 

зварювальний клуб, сестринська клуб, клуб журналістики, студентський 

Сенат, науковий клуб та ін. [200] 

Празька академія мистецтв утворена в 1946 році на основі Вищої 

школи Празької консерваторії. Академія відноситься до розряду престижних 

творчих навчальних закладів. Студенти мають змогу здобувають вищу освіту 

в сфері музики, танцю, кіно, телебачення і сучасних медіа. Вони мають змогу 

навчатися художніх дисциплін, придбання базового досвіду роботи з 

драматичним заходів з розвитку навичок в психосоматичних дисциплін і 

розвивати творчі здібності в речитатив і театральною роботою групи [198]. 

Таким чином аналіз планів виховної роботи свідчить, що виховання 

краси вчинку студентів в освітньому середовищі університету здійснюється в 

рамках морального та естетичного  виховання. Основними заходами, які 

плануються викладачами для організація тематичних виховних годин, 

календарних свят та святкових вечорів.                                               

Аналіз зарубіжного досвіду щодо виховання краси вчинку студентів в 

освітньому середовищі університету свідчить, що навчальних закладах 

основна увага зосереджена на забезпечені студентів різноманітною 

інформацією, з метою всебічно гармонійного розвитку і самоосвіті 

(функціонування біблітек, де міститься велика кількість різноманітної 

літератури та методично-дидактичного матеріалу; на територіях закладів 

діють книжкові магазини, інтернет-кафе та ін.) Навчальні заклади 

пропонують студентам багато різноманітних програм, проектів, студентських 

клубів за інтересами. Також у вищих навчальних закладах функціонують 

студентські спілки, які займаються організацією культурного життя 

студентів: фестивалів, вернісажів, концертів, що дають можливість молодим 

людям розвивати у собі ціннісні орієнтації до красивого. 
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Висновки до першого розділу 

 

У розділі здійснено аналіз стану розробленості досліджуваної 

проблеми, розкрито сутність і структуру поняття «краса вчинку студентів», 

охарактеризовано особливості виховання краси вчинку студентів в 

освітньому середовищі університету. 

Проаналізовано філософські аспекти поняття «краса вчинку» як 

важливої морально-етичної якості особистості, що викладено у трактатах 

давніх мислителів та у працях представників наукової школи Києво-

Могилянської академії; встановлено його зв’язок з іншими моральними 

якостями, серед яких: доброчинність, мудрість, гідність, стриманість, 

поміркованість, мужність, справедливість, совість, самопізнання і 

самовдосконалення, щирість, щедрість. З’ясовано, що розуміння поняття 

«краса вчинку студентів» не можливе без розгляду поняття «ідеал», адже 

істина, краса, любов і добро розкривається через ідею, що втілюється в 

ідеалі.  

Поняття «краса вчинку студентів» уточнено як одиничний 

поведінковий акт морально-естетичного самовизначення особистості 

студента, детермінований наявністю знань про сутність красивого у 

вчинковій сфері людини; ціннісним ставленням до прикладів подвижництва, 

самопожертви в ім’я ідеалів добра, миру, краси, істини і справедливості; 

стійкою потребою та свідомою саморегуляцією поведінкових актів, що 

узгоджуються із розумінням поняття краси, а також рефлексією моральних 

станів та вчинків.  

На підставі узагальнення досліджень українських і зарубіжних 

науковців у структурі поняття «краса вчинку студентів» виділено такі 

компоненти: потребовий (бажання, потреби, мотиви, інтереси щодо краси 

вчинку), когнітивний (знання про красу, вчинок, героїзм, подвиг), ціннісний 

(позитивне ставлення до прикладів подвижництва і самопожертви в ім’я 

високих ідеалів), поведінковий (готовність до здійснення красивих учинків, 
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уміння і навички корекції поведінки, що пов’язані з красою вчинку, 

відповідно до соціальних і особистих потреб, із дотриманням норм і правил 

моралі, бажання здійснювати вчинки героїчного, подвижницького 

характеру). 

Проаналізовано підходи сучасних дослідників до організації освітнього 

середовища: мотивування суб’єктів до ініціативного і творчого 

конструювання буття й самобуття; їхнє залучення до різних видів діяльності; 

оптимізація цілепокладання, вибору засобів досягнення мети; оцінювання і 

закріплення здобутих результатів та опанованих способів діяльності в 

індивідуальному та колективному досвіді; налагодження конструктивних 

міжособистісних стосунків та зв’язків із соціальним оточенням. 

Унаслідок аналізу педагогічної теорії і практики поняття «освітнє 

середовище університету» уточнено як сукупність ціннісних чинників, що 

становлять систему цілеспрямованих педагогічних умов, які впливають на 

формування і самовдосконалення учасників освітнього процесу.  

Хоча проблема морально-естетичного виховання особистості останнім 

часом привертає все більше уваги науковців, закономірності та особливості 

виховання краси вчинку студентів в освітньому середовищі університету 

потребують додаткового вивчення та ґрунтовного аналізу. 

Зміст розділу знайшов своє відображення у публікаціях автора [69, 70, 

73]. 
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РОЗДІЛ 2  

СТАН ВИХОВАННЯ КРАСИ ВЧИНКУ СТУДЕНТІВ В ОСВІТНЬОМУ 

СЕРЕДОВИЩІ УНІВЕРСИТЕТУ  

 

2.1 Критерії, показники та рівні вихованості краси вчинку 

студентів 

 

Здійснений аналіз планів виховної роботи різних університетів 

підтверджує, що у контексті виховання краси вчинку вона реалізується 

зазвичай засобами естетичного або морального виховання. Основними 

заходами, які плануються викладачами і кураторами в освітньому середовищі 

університету, є: інформаційно-профілактичні акції, семінари, «круглі столи», 

методичні об’єднання кураторів, консультації студентів співробітниками 

психологічної, медичної, юридичної служби університету та соціальними 

педагогами, розміщення матеріалів на веб-сторінках навчального закладу; 

виховні заходи, свята, соціальні програми. Заклади освіти, задіяні в 

експериментальній роботі, мають достатньо оснащену експериментально-

технічну, кадрову базу для виховання краси вчинку студентів; в 

університетах дотримуються традицій із збереження і транслювання 

культури. 

Однак аналіз змісту освітньої діяльності закладів виявив, що їх 

виховний потенціал використовується недостатньо у зв’язку з тим, що мало 

уваги приділяють саме вчинковому аспекту красивого, існує велика 

розбіжність між обсягом знань студентів і глибиною їх засвоєння, оскільки 

вони не переходять у переконання – основу здійснення красивого вчинку. 

Також визначено низку чинників, які гальмують виховання краси вчинку 

студентів: не з’ясовано функції викладачів щодо виховання краси вчинку 

кожного студента; не взаємоузгоджено форми та методи означеного процесу, 

а також не завжди враховуються внутрішні і зовнішні фактори, умови, що 

впливають на нього.  
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З метою вивчення рівнів вихованості краси вчинку було реалізовано 

констатувальний експеримент, у межах якого реалізовано комплекс 

діагностичних методик: анкетування, авторські методики, опитування. 

Проведений теоретичний аналіз у попередніх підрозділах дозволив 

виокремити у структурі краси вчинку компоненти, які слугували основою 

для визначення відповідних критеріїв і показників діагностики вихованості 

краси вчинку студентів (Табл 2.1).   

Таблиця 2.1. 

№ 

п/п 

Критерії Показники Методика 

діагностики 

1.  Емоційно-

ціннісний 

Позитивна орієнтація на 

здійснення красивого у 

вчинках та поведінці 

Методику «Ціннісні 

орієнтації» (М. 

Рокич), 

методика «Шкала 

совісності» (В. О. 

Мельникова та Л.Т. 

Ямпольського) 

Стійке ціннісне ставлення 

до краси вчинку інших 

людей 

2. Когнітивний Повнота та осмисленність 

знань про зміст та значення 

красивого вчинку, про 

красу, вчинок, моральну 

відповідальність, 

духовність 

Авторська анкета 

«Моє бачення краси 

вчинку» 

 

Ступінь розуміння способів 

їх вияву в різних ситуаціях 

Уявлення про красиве, 

потворне, піднесене, 

героїчне 

Усвідомлення їх значення 
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для повноцінного життя 

3. Учинково-

поведінковий 

уміння використовувати 

знання про красу вчинків у 

буденних ситуаціях 

Методика 

«Книжкова полиця» 

(Е.О. Помиткіна) 

готовність до здійснення 

вчинків, що мають 

моральний, 

подвижницький і героїчний 

характер 

 

На основі цих критеріїв і показників розроблено методику діагностики 

вихованості краси вчинку студентів в освітньому середовищі університету 

Кожен показник виявляється відповідними методиками діагностики. Це 

дозволило охопити виділені властивості краси вчинку студентів. Анкетне 

опитування з визначення рівня вихованості краси вчинку студентів в 

освітньому середовищі університету (низький, середній, високий) 

доповнюється застосуванням інших методів, а саме: спостереження, 

експертної оцінки, бесіди. 

Зважаючи на виокремлені нами показники, було схарактеризовано три 

рівні вихованості краси вчинку: високий, середній, низький. 

Високий рівень. Студент виявляє стійке позитивне ставлення до краси 

вчинку інших людей; виявляє довіру, взаєморозуміння і толерантність у 

взаємодії з іншими людьми; проявляє ціннісне ставлення до прикладів 

подвижництва, самопожертви в ім’я ідеалів добра, миру, краси, істини і 

справедливості; має ґрунтовні знання про красу, вчинок, моральну 

відповідальність, духовність, способи їх вияву в різних ситуаціях взаємодії; 

розуміє поняття «потворне», «піднесене», «героїчне» та їх значення для 

майбутньої професійної діяльності; проявляє стійку потребу та свідому 

саморегуляцію в особистісно-моральних актах самовизначення, що 



 

 

88 

 

узгоджуються із розумінням краси; активно здійснює красиві вчинки у 

повсякденному житті. 

Середній рівень. Студент загалом позитивно ставиться до краси вчинку 

інших людей, але нейтрально до прикладів подвижництва, самопожертви; 

має достатні знання про красу, вчинок, моральну відповідальність, 

духовність, визначає лише деякі способи їх вияву в різних ситуаціях 

взаємодії; має уявлення про красиве, потворне, піднесене, героїчне, проте 

вони сформовані фрагментарно; не завжди усвідомлює їх значення для 

духовного життя; майже не виявляє волю в особистісно-моральних актах 

самовизначення, що узгоджуються із розумінням краси; володіє окремими 

навичками здійснення красивого вчинку. 

Низький рівень. Студент байдуже або негативно ставиться до краси 

вчинку інших людей та прикладів подвижництва, самопожертви в ім’я 

ідеалів добра, миру, краси, істини і справедливості; має поверхові знання про 

красу, вчинок, моральну відповідальність, духовність, не знає способи їх 

вияву в різних ситуаціях взаємодії; уявлення про красиве, потворне, 

піднесене, героїчне відсутні; не здійснює саморегуляцію своєї діяльності, не 

вміє виявляти довіру, взаєморозуміння і толерантність у взаємодії з іншими 

людьми. 

Із метою діагностики рівнів вихованості краси вчинку студентів за 

визначеними критеріями (емоційно-ціннісний, когнітивний, учинково-

поведінковий) та показниками (позитивна орієнтація на здійснення красивого 

у вчинках та поведінці; стійке ціннісне ставлення до краси вчинку інших 

людей; повнота та осмисленість знань про зміст та значення красивого 

вчинку, про красу, вчинок, моральну відповідальність, духовність; ступінь 

розуміння способів їх вияву в різних ситуаціях; уявлення про красиве, 

потворне, піднесене, героїчне; усвідомлення їх значення для повноцінного 

життя; уміння використовувати знання про красу вчинків у буденних 

ситуаціях; готовність до здійснення вчинків, що мають моральний, 
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подвижницький і героїчний характер) нами застосовано комплекс методів 

науково-педагогічного дослідження, зокрема анкетування, тестування, 

спостереження, експертну оцінку, бесіду та апробованих методик (авторська 

методика «Моє бачення краси вчинку» (опитувальник), анкетування 

(визначення ціннісних орієнтацій за методикою М. Рокича), методика 

В. Мельникова та Л. Ямпольського на визначення фактора совісності 

(опитувальник), методика дослідження спрямованості на мислення та 

мотивацію розвитку духовного потенціалу «Книжкова полиця» 

(Е. Помиткіна). 

З метою визначення у студентів позитивної орієнтації на здійснення 

красивого у вчинках і поведінці, поваги до соціальних норм і важливість 

дотримання етичних вимог ми використали школу совісності В. Мельникова 

та Л. Ямпольський [129]. Цей опитувальник дає змогу визначити осіб з 

високим значенням фактора совісності, бо для них характерні такі 

особливості особистості, що впливають на мотивацію поведінки: почуття 

відповідальності, сумлінність, стійкість моральних принципів. В своїй 

поведінці вони дотримуються етичних стандартів, завжди прагнуть до 

виконання соціальних вимог, а висока сумлінність зазвичай поєднується з 

хорошим самоконтролем. Студентам був запропонований ряд тверджень, на 

які вони повинні були відповісти «так» або «ні». Інтерпритація результатів 

здійснювалася відповідним чином, чим більше набрана сума балів перевищує 

10, тим більше в суб'єкта виражений альтруїзм, бажання допомогти людям, і 

навпаки, чим менша сума балів від 10, тим більше у суб'єкта виражена 

егоїстична тенденція (Додаток 3). 

З метою діагностики стійкого ціннісного ставленнядо краси вчинку 

інших людей використовували методику «Ціннісні орієнтації» (М. Рокич) 

[129], яка визначає змістовну сторону спрямованості особистості і складає 

основу її відносин до навколишнього світу, до інших людей, до себе самої 

(Додаток 2). 
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Методика вивчення ціннісних орієнтацій М.Рокича, заснована на 

прямому ранжируванні списку цінностей: термінальні - переконання в тому, 

що якась кінцева мета індивідуального існування варта того, щоб до неї 

прагнути; інструментальні - переконання в тому, що якийсь образ дій або 

властивість особистості є кращим у будь-якій ситуації. 

З метою глибокого проникнення в систему ціннісних орієнтації були 

здійсненні зміни інструкції, що дають додаткову діагностичну інформацію і 

дозволяють зробити більш обґрунтовані висновки. Відповідно респондентам 

були запропоновані списки цінностей, які вони розмістили за списком 

«Реалізовані в житті», «Бажаю реалізувати в житті». 

Взагальному підрахунок методики ми здіснили за відповідними видами 

цінностей. Отже, термінальні цінності: цінності професійної спрямованості 

(активне діяльне життя, цікава робота, всезагальна повага, творчість, 

пізнання); цінності особистого життя (здоров’я, любов, хороші друзі, 

щасливе сімейне життя, розваги); індивідуальні цінності (матеріально 

забезпечене життя, розвиток); цінністі, що визначають спрямованість до 

краси вчинку (впевненість в собі,  свобода,  краса природи та мистецтва, 

життєва мудрість, розуміння і повага до оточуючих, щастя інших людей). До 

інструментальних цінностей віднесли: цінності інтелектуально-професійної 

спрямованості (дисциплінованість, освіченість, відповідальність, 

ефективність в справах); етичні цінності (вихованість, чуйність, чесність); 

індивідуальні цінності (акуратність, життєрадісність, високі запити до життя, 

непримереність до недоліків в собі та інших). Особливо важливими для нас є 

цінністі, що визначають спрямованість до краси вчинку (незалежність, 

самоконтроль, сміливість у відстоюванні своєї думки, тверда воля, широта 

поглядів, терпимість). 

Для виявлення повноти та осмисленості знань про зміст та значення 

красивого вчинку, про красу, вчинок, моральну відповідальність, духовність, 

ступінь розуміння способів їх вияву в різних ситуаціях, уявлення про 
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красиве, потворне, піднесене, героїчне та усвідомлення їх значення для 

повноцінного життя знань використовували розроблену нами анкету 

(Додаток 1), яка складається з 8 запитань, що  стосувалися як  показників 

когнітивного компоненту, так і давали змогу певною мірою діагностувати 

ставлення студентів до красивого у поведінці людей. З огляду на це, 

запитання подавалася студентам у письмової формі. 

З метою визначення  уміння використовувати знання про красу вчинку 

і у буденних ситуаціях та готовність до здійснення вчинків, що мають 

моральний,подвижницький і героїчни характер використано методику 

дослідження спрямованості на мислення та мотивацію розвитку духовного 

потенціалу «Книжкова полиця» (Е.  Помиткіна) (Додаток 4). Використання 

цієї методики дозволяє не тільки виявити актуальні потреби та мотиви 

особистості, але й прогнозувати потенційно можливі напрямки її розвитку. 

Працюючи з опитувальником студенти мали змогу розподілити мотиви 

та потреби у відсотковому співвідношені відповідно до їх актуальності для 

респондента. Е.  Помиткін зазначає, що до методики потрібно визначити, які 

потреби та мотиви є домінуючими: дефіцитарні чи духовні. Для цього 

потрібно порівняти суму відсотків, присвоєних 5 рівням нижньої частини 

піраміди з сумою відсотків, присвоєних 5 рівням її вертикальної частини. 

Якщо переважає сума відсотків п’яти нижніх рівнів – визначальними в 

поведінці є дефіцитарні мотиви, спрямовані на себе. Якщо переважає сума 

відмотків рівнів з шостого по десятий -  це свідчить про домінантність потреб 

і мотивів вищого порядку – метамотивів, пов’язаних із розвитком духовного 

потенціалу особистості. Е. Помиткін визначає їх як: мотиви духовного 

самовдосконалення (відтворення прекрасного і досконалого в собі), 

служіння, допомоги потребуючим (примноження добра, покращення світу), 

мудрості (пошук і примноження істини), праведності (дотримання духовних 

принципів, відтворення гармонії у власному житті) та святості (приймання та 

виконання духовної місії, духовне подвижництво та наставництво) [118,  
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с. 100]. Як визначає автор для «океанічні відчуття» ‒ це пікові переживання 

не притаманні буденній свідомості людини, характерні для особливостей з 

актуалізованою духовною мотивацією і пов’язані з моментами, коли людина 

відчуває, що досягла вершини, надзвичайного щастя, свободи. Дані 

переживання не залежать від релігійності людини, тому духовні потреби 

притаманні кожній особистості ( А. Маслоу, У. Джеймс) [97]. 

Для обробки результатів ми також скористалися шкалою, відповідно до  

якої оцінюється відсоткове значення, присвоєне духовним потребам і 

мотивам за шкалою: високий рівень розвитку духовної мотивації складає від 

70 до 100%, середній від 30 до 69%, низький від 0 до 29%. 

За словами Е. Помиткіна, доцільним є також розгляд  окремих 

результатів за кожним рівнем з метою виявлення причин несформованості 

мотивів і незадоволеності біологічних, соціальних і дкховних потреб 

особистості. 

Використання методики дозволить виявити деякі особливості 

формування потреб і мотивів особистості. Автор методики визначає, що для 

особистості з актуальними духовними потребами більш притаманними є 

толерантність, терпимість до думок і потреб інших, які не співпадають з 

власними думками і потребами, а в свою чергу, людина для якої актуальними 

є дефіцитарні потреби схильно скептично і навіть агресивно ставитися до 

вищих буттєвих потреб і мотивів [118, с. 102]. 

Важливим для нашого дослідження є те, що використання методики 

діагностики спрямованості мислення та провідних особистісних мотивів, є 

залежність результатів від соціальних досягнень, статусу та ставлення до 

інших людей. Е. Помиткін зазначає: «Так, для здорової, самореалізованої 

особистості достатньо підтримувати певні соціальні здобутки на прийнятому 

рівні, який дає можливість розвиватися далі. Така людина, отримавши певне 

соціальне схвалення, посаду, матеріальний статок – не прагне до 

безкінечності збільшувати досягнуте, а засвоює нові уроки: Краси, Добра, 
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Істини, Любові. Вона свідомо покращує себе і світ, допомагає потребуючим, 

досягає вершин мудрості і т. п. У протилежному випадку людина жертвує 

власним розвитком заради накопичення грошей, узурпації влади, визнання, 

слави. Як правило, при цьому вона втрачає радість, притаманну новизні 

пізнання та духовного сходження, цинічно ставиться до життя, яке для неї 

втратило сенс» [118, с. 103]. 

Використання методики у нашому дослідженні є важливим, бо 

діагностика спрямованості мислення та провідних особистіних мотивів 

«Книжкова полиця» на практиці дозволяє не тільки виявляти актуальні 

потреби та мотиви особистості, але й прогнозувати потенційно можливі 

напрямки її розвитку. 

З метою перевірки теоретичних положень, обгрунтованих у першому 

розділі, та підтвердження робочої гіпотези нами було застосовано 

педагогічний експеримент. Робочу гіпотезу розуміємо як «обґрунтоване 

передбачення того, яким шляхом, за рахунок чого можна отримати 

необхідних результат» [41, с.65]. Робоча гіпотеза полягає у припущенні, що 

рівень вихованості краси вчинку студентів в освітньому середовищі 

університету навчальних зростатиме за умов: методично-організаційна 

підготовка викладачів університету до виховання краси вчинку студентів; 

мотивація студентів до активної участі у культурно-мистецькій, 

волонтерській і доброчинній діяльності університету; оптимізація 

морального та естетичного виховання студентів шляхом пропагування 

прикладів героїзму, подвижництва та високоморальної поведінки їхніх 

співвітчизників. 

За ознакою – «спосіб формування умов» експеримент поділяють на 

природний і штучний. Нами було обрано природний експеримент, оскільки 

він «передбачає проведення дослідів у звичних для досліджуваного об’єкта 

умовах існування (найчастіше знаходить застосування у біологічних, 

соціальних, психологічних і педагогічних дослідженнях)» [31, с. 202]. 
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Педагогічний експеримент «дає можливість глибше ніж інші методи, 

перевірити ефективність тих чи інших інновацій в галузі навчання і 

виховання, порівняти значущість різних факторів у структурі педагогічного 

процесу і обрати найкраще (оптимальне) для відповідних ситуацій їх 

поєднання, виявити необхідні умови реалізації певних педагогічних завдань» 

[31, с. 253]. Для успішної реалізації педагогічного експерименту необхідно 

розробити програму експериментального дослідження. 

Експериментальна робота проводилася поетапно із 2015 по 2017 рік. 

Етапи роботи сплановано відповідно до логіки наукового пошуку, існуючих 

вимог та на основі праць сучасних дослідників. Етапи реалізації 

педагогічного експерименту  подані у таблиці 2.2. 

Таблиця 2.2 

Етапи педагогічного експерименту 

Етап Термін Зміст роботи 

Підготовчий 2015 Розробка науково-методичних засад 

проведення педагогічного експерименту, 

в тому числі формулювання гіпотези 

дослідження, підбір методів та розробка 

методики, визначення експериментальної 

бази дослідження, формування вибірки.  

Констатувальний вересень 

2015-грудень 

2015 

Діагностика вихованості краси вчинку 

студентів 

Формувальний 2015-2016 Впровадження експериментального 

фактору    (педагогічні умов виховання 

краси вчинку студентів в освітньому 

середовищі університету) 

 

Контрольний жовтень Діагностичні зрізи, аналіз та 
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2016-січень 

2017 

узагальнення результатів експерименту, 

підтвердження або спростування робочої 

гіпотези із застосуванням методів 

математичної статистики. 

 

Доведено, що ступінь орієнтації студентів на здійснення красивого у 

вчинках та поведінці зумовлюється пріоритетом інструментальних чи 

термінальних ціннісних орієнтацій. Для більшості студентів усіх навчальних 

закладів найбільш значущими термінальними цінностями є любов, здоров’я, 

щасливе сімейне життя, матеріально забезпечене життя, розваги, наявність 

вірних друзів. Останні рангові місця в ієрархії термінальних цінностей 

студентів займають творчість, пізнання, краса природи та мистецтва, щастя 

інших людей. Студенти надають перевагу цінностям особистого життя та 

індивідуальним цінностям, водночас моральні та естетичні цінності, що 

визначають спрямованість на красу вчинку, особистісний розвиток та 

прагнення бути корисним у суспільстві, для них не є пріоритетними. 

Уміння застосовувати знання про красу вчинків у буденних ситуаціях; 

готовність до здійснення вчинків, що мають моральний, подвижницький і 

героїчний характер, перевірялися з використанням методики дослідження 

спрямованості на мислення та мотивацію розвитку духовного потенціалу. 

 

2.2 Аналіз результатів констатувального етапу дослідження 

 

Із вересня по грудень 2015 року в зазначених університетах 

(Вінницького національного аграрного університету, Ніжинського 

державного університету імені Миколи Гоголя, Національного університету 

біоресурсів та природокористування України, Уманського державного 

університету імені Павла Тичини) було проведено констатувальний етап 

експерименту. Основним завданнями даного етапу були наступні: відбір 

груп, які погоджувалися брати участь в експериментальній роботі; 
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проведення початкових діагностичних зрізів, з метою виявлення рівнів 

вихованості краси вчинку студентів; аналіз та узагальнення результатів 

діагностики; вибір експериментальних та контрольних груп.  

У досліді брало участь 452 студенти, які навчалися за спеціальностями 

„Ветеринарна медицина‖, „Педагогіка вищої школи‖, „Агрономія‖, „Середня 

освіта‖, „Початкове навчання‖  та 42 фахівців (див. Табл. 2.3).  

Таблиця 2.3. 

Кількість студентів, які взяли участь в діагностичному зрізі 

№ Навчальний заклад Кількість осіб 

1 Вінницький національний аграрний 

університет 

132 

2 Ніжинський державний університет 

імені Миколи Гоголя 

95 

3 Національний університет біоресурсів та 

природокористування України 

121 

4 Уманський державний педагогічний 

університет імені Павла Тичини 

104 

 

Всього 

 

452 

Зупинимося детальніше на одержаних за допомогою різних методик 

результатів та їх аналізі. 

Рівень вихованості краси вчинку студентів в освітньому середовищі 

університету емоційно-ціннісним критерієм діагностовано за двома 

показниками та використано методики: «Ціннісні орієнтації» (М. Рокич), 

«Шкала совісності» (В. Мельникова та Л. Ямпольського).  

Наочно результати, одержані за допомогою методики шкали совісності 

В. Мельникова та Л. Ямпольський представлені на рис.2.1. Як бачимо, 

„альтруїзм‖ як бажання допомогти іншим, характерне для  33,19 % студентів. 

З одного боку, стратегія совісності є найкращим способом дотримання 

норм і правил моральної культури в різних ситуаціях міжособистісної 

взаємодії, але в деяких випадках його вияв зумовлюється недостатньою 
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сформованістю у студентів вольових якостей, почуття власної гідності. Такі 

випадки потребували корекції в процесі подальшої спеціально організованої 

виховної роботи.  

Особливо вразило нас, що більшість студентів визначило, що не 

бажають допомагати іншим, і цим показали егоїстичну тенденцію (66,81 %). 

Для визначення орієнтації та спрямованості студентів на красиве у 

поведінці та вчинках ми використовували методику «Ціннісні орієнтації»    

(М. Рокич).  

 

 

Альтруїзм

Егоїзм

Середні або низькі оцінки

як за позитивними, так і

за негативними

особливостями 

149 201

102

 

 
 

Рис. 2.1. Визначення совісності студентів 

 

Методика ціннісних орієнтацій М. Рокича визначає змістовну сторону 

спрямованості особистості, основу світогляду і ядро мотивації життєвої 

активності. У методиці цінності розподілені за двома типами: термінальні 

(цінності-цілі) та інструментальні (цінності-засоби). Термінальні цінності – 

пріоритет на використанні здібностей, сил та можливостей для досягнення 
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цілей, інструментальні – пріоритет на «високі вимоги до життя та високі 

домагання». Кожний із названих типів у методиці презентується через 18 

цінностей. Досліджуваному варто проранжувати спочатку термінальні 

цінності, потім інструментальні – від більш значущих до незначних. Таким 

чином було проаналізовано ієрархію цінностей студентів вищого 

педагогічного навчального закладу [20, с. 217-219]. 

Як свідчать представлені на рис. 2.2 результати, найбільш значущі  

термінальні цінності для більшості студентів  усіх навчальних закладів  - це 

«любов» (духовна і фізична близькість з коханою людиною) (рангове місце 

1), «здоров’я» (фізичне і психічне) (рангове місце 2), «щасливе сімейне 

життя» (рангове місце 3), «матеріально забезпечене життя» (відсутність 

матеріальних проблем) (рангове місце 4), «розваги» (приємне, необтяжлииве 

проведення часу, відсутність обов’язків) (рангове місце 5), «наявність вірних 

і хороших друзів» (рангове місце  6).  

Останні рангові місця в ієрархії термінальних цінностей студентів 

займають «творчість» (можливість творчої діяльності) (15), «пізнання» 

(робота над собою, постійне фізичне і духовне удосконалення) (16), «краса 

природи та мистецтва» (переживання прекрасного в природі та мистецтві) 

(17), «щастя інших людей» (благополуччя, розвиток і досконалість інших 

людей, всього народу, людства взагалі) (18). 

Студенти надають перевагу цінностям особистого життя та 

індивідуальним цінностям, водночас естетичні цінності, цінності, що 

визначають спрямованість до краси вчинку, особистісний розвиток та 

прагнення бути корисним у суспільстві для них не є пріоритетними.  
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 Рис. 2.2. Узагальнена ієрархія термінальних цінностей  

 

На рис. 2.3 представлені результати, визначених студентами 

інструментальних цінностей: «терпимість» (до поглядів і думок інших, 

вміння прощати іншим помилки і омани) (ранговий номер 1), «чесність» ( 

правдивість, щирість) (ранговий номер 2), «життєрадісність» (почуття 

гумору) (ранговий номер 3), «вихованість» (хороші манери) (ранговий номер 

4). Останні місця проранжованих студентами цінностей займають 

«непримереність до недоліків в собі та інших» (15), «тверда воля» (вміння 

настояти на своєму, не відступати перед перешкодами) (16), «ефективність в 

справах» (працьовитість, продуктивність в роботі) (17), «високі запити» 

(високі потреби до життя) (18).  

Наочно розподіл одержаних даних за цією методикою представлено на 

рис. 2.3. 
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 Рис. 2.3. Узагальнена ієрархія інструментальних цінностей 

 

Отже, можна констатувати, що серед груп термінальних цінностей 

студенти віддають перевагу цінностям особистого життя, а естетичні 

цінності та цінності самовдосконалення посідають останні місці у списку. 

Важливим вважаєм відмітити те, що і ієрархічній структурі розподілу груп 

цінностей група цінностей, що визначає спрямованість до краси вчинку 

посідає низьке положення, а цінностей професійної спрямованості – середнє. 

Якщо розглянути визначені інструментальні цінності, то студенти віддають 

перевагу емоційним цінностям.  

Результати вихованості краси вчинку за показниками емоційно-

ціннісного  критерію таблиці 2.4. 
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Таблиця 2.4 

Рівні вихованості краси вчинку студентів в освітньому середовищі 

університету за показниками емоційно-ціннісного критерію 

Показники / Рівні Високий Середній Низький 

Осіб у % Осіб у % осіб у % 

Позитивна орієнтація на 

здійснення красивого у 

вчинках та поведінці 

99 22 163 36 190 42 

Стійке ціннісне ставлення 

до краси вчинку інших 

людей 

63 14 172 38 217 48 

 

Результати діагностики, вміщені у таблиці 2.6 свідчать, що більше 

20% студентів виявляють орієнтацію на здійснення красивого у вчинках та 

поведінці, проте тільки 14% – ціннісне ставлення до краси вчинку інших 

людей.  

Даючи відповіді на запитання розробленої нами анкети, зокрема 

розкриваючи сутність поняття „краси вчинку‖, 21,4 % студентів зазначило, 

що „це відображення у свідомості людей розв’язаних, знятих 

суперечностей соціальної дійсності, суперечностей між назрілими, але не 

реалізованими потребами це вчинки здійсненні без вигоди для себе‖,  

48,5 % студентів у своїх відповідях визначило: «інтегративна якість 

особистості, що включає знання про сутність красивого у вчинковій сфері 

людини, ціннісне ставлення до прикладів великого подвижництва, 

самопожертви в ім’я ідеалів добра, миру, краси»; 30,1 % студентів 

вважали, що поняття „краса вчинку‖ використовується для позначення 

«здатність людини з допомогою рис свого характеру, темпераменту 

взаємодіяти зі світом, з іншими людьми та відчувати себе повноцінно у 

колі будь-якого спілкування». 

Досить важливими для нашого дослідження є відповіді студентів, які 

визначають поняття «краси вчинку» такими термінами. Студенти 

Вінницького національного аграрного університету визначили: «Це не 
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тільки величні подвиги, але й мистецтво, наука, техніка, якій людина 

віддає своє життя заради покращення долі всього людства», «Поняття 

«краса вчинку» трактується по різному. З моєї точки зору – це моральний 

вчинок, який приносить вдячність, щирість і повагу до тієї людини, яка 

його здійснила, адже цим можна надихнути іншу людину до гарних і 

хороших вчинків. Людина пізнається іншими не словами, а вчинками», « 

Краса вчинку – це гармонія у думках і діях. Роблячи такі вчинки, людині 

не потрібна похвала, а лише духовна рівновага зі світом», «Визначає 

наскільки той чи інший людський вчинок буде корисним, яскравим та 

пам’ятним для теперішніх і майбутніх поколінь», «Як на мене, здається 

краса вчинку – це передусім внутрішній, душевний зміст, коли людина 

живе в любові і гармонії з навколишнім світом», «Поняття «краса вчинку» 

- це вияв у людини всіх добрих цінностей, в яких проявляється вчинок 

людини», «Це бажання людини вчиняти правильно незалежно від думки 

оточуючих, у тій чи іншій ситуації», «Самопожертва заради суспільного 

добробуту»,  «Той факт, який зроблений людиною, добрий вчинок, який 

здатен прикрашати саму людину», «На мою думку, вчинки мають йти від 

душі та серця, завжди потрібно думати, чим твій вчинок обернеться для 

інших та для тебе самого. Тому й в народі кажуть «не знаєш як вчинити – 

вчини по людськи». 

Актуальними для нашого дослідження були такі відповіді студентів: 

«Прагнути до красивого людина повинна добровільно, якщо вона цього 

щиро бажає, звісно буде використовувати красиві вчинки», «Прагнення до 

красивого у будь-якій життєвій ситуації, забезпечить впливовий статус у 

суспільстві», «Прагнути до красивого у поведінці потрібно, бо ввічливі 

манери, культура, вихованість, естетичність є головними принципами, 

фундаментом власної поведінки. З людиною, яка культурна в своїй 

поведінці приємно і цікаво проводити час», «Прагнути до красивого 

потрібно, задля самовдосконалення, але й не згубити в цей час власної 
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неповторності», «Звичайно потрібно, бо якщо людина буде чинити по-

справедливості і прагнути ідеальності у своїх вчинках, то світ зміниться на 

краще», «Потрібно прагнути до красивого у власній поведінці, бо про 

людину говорять її вчинки, які є красивими і характеризують людину 

відповідним чином», «Звичайно ж, важливо, адже краса у власній 

поведінці – запорука того, що й люди, які нас оточують теж будуть 

прагнути до красивого у власній поведінці», «Звичайно кожна людина 

прагне здобути і проявляти у собі якості, які приносять позитивні, 

гармонійні зрушення не тільки у поведінці, а й духовне збагачення», «На 

мою думку, дуже важливо прагнути до красивого у своїй поведінці, адже 

як ти поведешся з людьми, так і люди ставитимуться до тебе». 

У Ніжинському державному університеті імені Миколи Гоголя 

студенти писали: «В моєму розумінні – це шлях до цінності. Свободи і 

любові в соціальному бутті», «На мою думку -  це вчинки, які людина 

робить заради кращого майбутнього», «Вчинки, які людина робить заради 

того, щоб світ змінити на краще», «Кожна людина розуміє це поняття по 

своєму, як на мене, то ці вчинки притаманні не всім людям. Краса вчинку 

вимірюється в простоті, щирості та є тим вчинком, який зроблено від 

душі». 

Даючи відповіді на друге запитання, 19,1 % студентів погодилося з 

тим, що героїчний вчинок: «це та цінність, що дає людині можливість 

відчувати себе необхідною для оточуючих людей та приносить її 

душевний спокій та мудрість». 44,3 % студентів також визначили «знання, 

правила та етична поведінка, з метою мати корисливу допомогу від 

держави та суспільства». А 36,6 % студентів дали відповідь: «спроба 

переконати людей у вищості ідеальних цінностей, служіння 

вселюдському, а воно може бути не тільки у сфері духовній, але й 
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боротьбою у світі матеріальному визначивши, що не помічають у 

одногрупників красивого у поведінці і вчинках». 

Відповідаючи на питання «Що, на Вашу думку, означає поняття 

«героїчний вчинок»?. Відповіді 44,5 % студентів можна в загальному 

вигляді охарактеризувати таким чином: «вчинок здійснений на користь 

держави, суспільства, інших людей». 35,4 % студентів зазначили, що 

«врятувати людину ціною власного життя», 20,1 % студентів не відповіли 

на дане питання. 

Особливо вразили нас такі відповіді студентів: «На мою думку. 

Героїчний вчинок – вчинок людини, яка самовіддано прямує до цілі. Не 

дивлячись на перешкоди і загрози. Прикладами героїчних вчинків є дії 

наших співвітчизників у зоні АТО», «Розуміє це поняття як те, що люди 

ризикують своїм життям заради благополуччя життя громадян. Яскравим 

прикладом є вчинки героїв Небесної Сотні», «Героїчний вчинок – це 

вчинок за який нічого не чекають, ні винагороди, ні похвали. Наприклад, 

грошові перекази в доброчинні фонди анонімно», «Хочу навести приклад 

свого знайомого. Він ціною свого життя врятував маленьку дівчинку, 

кинувшись під машину. Я вважаю, його героєм», « Я вважаю героями тих 

людей, які відстоювали наші інтереси на Євромайдані та записуються 

добровольцями в АТО». 

Важливими для нашого дослідження є такі відповіді студентів: «Я 

бажаю використовувати приклади героїчних вчинків, адже вони здатні 

підіймати власну самооцінку і змінюють нас в очах інших», « Я не хочу 

бути героєм, але я хочу допомагати іншим, співпереживати, адже доброта 

– це фундамент для щасливого життя», «Звичайно, я бажаю робити щось 

важливе і потрібне для суспільства. Не для вигоди, не для винагороди, а 

для власної душевної рівноваги, гордості, заради власного життя»», «Я 
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бажаю використовувати приклади героїчних вчинків, адже сьогодення 

показує, що у нашому суспільстві людяність зникає».  

На третє запитання, яке стосувалося бачення красивого у поведінці 

людей: студенти (42 %) відповіли «Так».  Інші респонденти розподілися 

відповідним чином: (23,3 %) визначили, що у деяких одногрупників 

помічають красиве  поведінці, а  (35,7%) студентів відповіли «Ні». 

Даючи відповідь на четверте запитання анкети («Хто, із 

запропонованих героїв, імпонує Вам найбільше?), 19,4 % студентів 

зазначило,  «Майборода Дмитро Олександрович (1980-2014) ‒ український 

військовик, Герой України, до останнього керував літаком над зоною 

АТО, що дозволило іншим членам екіпажу евакуюватися». 44,1 % 

студентів дали відповідь «Генрі Форд (1863-1947)‒ конструктор 

автомобілів, засновник корпорації «Форд Мотор», вперше почав 

використовувати промисловий конвеєр». 36,5 % студентів «Андрій Бульба 

‒ герой повісті «Тарас Бульба» М. В. Гоголя, який відрікся від усього 

козацтва, християнської віри та рідної землі заради кохання».  

Відповідаючи на п’яте питання анкети респонденти розподілилися у 

відсотковому співвідношенні таким чином:  19,1 % студентів визначили  « 

у вільний час надаю перевагу читанню додаткової фахової літератури, 

набираюсь досвіду підпрацьовуючи, що допоможе стати мені «майстром» 

своєї справи», 34,8 % студентів - «читаю художню літературу, відвідую 

театр, інші світські заходи,  намагаючись розширити свою ерудицію, 

підвищити культурний рівень», 46,1 % студентів зазначили «роблю усе 

щоб відновити свої фізичні і психічні сили: просто лежу і мрію, 

прогулююсь з друзями, «вишу в соцмережах». 

Відповідаючи на питання «Чи оговорюєте Ви з одногрупниками, 

викладачами вчинки побачені в кіно-, відео- і телефільмах?», 32,3 % 

студентів визначили «охоче обговорюю»; 42,7 % студентів обмежилися 
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твердженням, що «іноді, якщо щось особливо сподобалась». Решта 

респондентів висловила «не обговорюю». 

Наведені дані засвідчують, що лише невелика кількість 

респондентів, охоплених констатувальним етапом експерименту, володіла 

знаннями, необхідними для розуміння краси вчинку.  

Узагальнення результатів за двома показниками когнітивного 

критерію відображено у таблиці 2.5. 

Таблиця 2.5 

Рівні вихованості краси вчинку студентів в освітньому середовищі 

університету за показниками когнітивного критерію 

Показники / Рівні Високий Середній Низький 

осіб у % Осіб у % Осіб у % 

Повнота та 

осмисленність знань 

про зміст та значення 

красивого вчику, про 

красу, вчинок, 

моральну 

відповідальність, 

духовність  

48 10,6 233 51,6 171 37,8 

Ступінь розуміння 

способів їх вияву в 

різних ситуаціях 

85 18,8 256 56,6 111 24,6 

Уявлення про 

красиве, потворне, 

піднесене, героїчне, 

їхнє значення для 

духовного життя  

108 23,8 225 49,8 119 26,4 

Усвідомлення їх 

значення для 

повноцінного життя 

68 15,1 152 33,6 232 51,3 

 

Результати свідчать, що із зазначених у Таблиці 2.5 показників, 

найбільшу тривогу викликає те, що у 10,6% студентів мають високий рівень 
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знань про красу, вчинок, моральну відповідальність, духовність, способи їх 

вияву в різних ситуаціях. Також необхідно відзначити, що студентів, які не 

володіють уявлення про красиве, потворне, піднесене, героїчне, їхнє 

значення для духовного життя – 26,4 %. 

З метою визначення вміння використовувати уміння про красу вчинків 

у буденних ситуаціях і готовності до здійснення вчинків, що носять 

моральний, подвижницький і героїчний характер використано методику 

дослідження спрямованості на мислення та мотивацію розвитку духовного 

потенціалу «Книжкова полиця» (Е. Помиткіна) (Додаток 4). Використання 

даної методики дозволяє не тільки виявити актуальні потреби та мотиви 

особистості, але й прогнозувати потенційно можливі напрямки її розвитку. 

Для обробки результатів ми використовували шкалу, відповідно до якої 

оцінюється відсоткове значення, присвоєне духовним потребам і мотивам 

(друга піраміда потреб і мотивів) за шкалою: високий рівень розвитку 

духовної мотивації складає від 70 до 100%; середній – від 30 до 69%; низький 

– від 0 до 29 %) [118, с.102]. 

Наочно одержані за допомогою цієї методики результати, подано на 

рис. 2.4. 

Високий 
рівень

8%

Середній 
рівень
66%

Низький рівень
26%

 

 

Рис. 2.4. Розподіл студентів за результатами визначення духовної 

спрямованості мислення та мотивації розвитку духовного потенціалу 

(методика Е. Помиткіна) 
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Результати вихованості краси вчинку студентів в освітньому 

середовищі університету за показниками учинково-поведінкового критерію 

подано у таблиці 2.6. 

Таблиця 2.6 

Рівні вихованості краси вчинку студентів за показниками 

учинково-поведінкового критерію 

Показники / Рівні Високий Середній Низький 

Осіб у % Осіб у % Осіб у % 

Уміння 

використовувати 

знання про красу 

вчинків у буденних 

ситуаціях 

45 10 117 25,8 290 64,2 

Готовність до 

здійснення вчинків,що 

мають моральний, 

подвижницький і 

героїчний характер 

48 10,6 189 41,8 215 47,6 

Результати діагностики, вміщені у таблиці 2.6 свідчать, що більше 10% 

студентів освітнього середовища університету виявляють вміння 

використовувати знання про красу вчинків у буденних ситуаціях, проте 

тільки 10,6% – здійснюють вчинки, що носять моральний, подвижницький і 

героїчний характер. 

Отримані результати дослідження дають можливість охарактеризувати 

рівні вихованості краси вчинку студентів – високий, середній та низький. 

Після проведення діагностичних зрізів нами було відібрано контрольні 

та експериментальні групи. При відборі зазначених груп виходили із 

необхідності забезпечити рівність умов для експериментальних і 

контрольних груп. Аналіз діагностичних результатів, кількісний склад, 

необхідність забезпечення однорідності вибірки обумовили поділ студентів 

на дві групи.  

Після проведення діагностичних зрізів нами було відібрано контрольні 

та експериментальні групи. При відборі зазначених груп виходили із 
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необхідності забезпечити рівність умов для експериментальних і 

контрольних груп. Аналіз діагностичних результатів, кількісний склад, 

необхідність забезпечення однорідності вибірки обумовили поділ студентів 

на дві групи: Національний університет біоресурсів та природокористування 

України ( контрольних – 65 осіб, експериментальних  – 56 осіб), Ніжинський 

державний університет імені Миколи Гоголя (контрольних – 50 осіб, 

експериментальних – 45 осіб), Вінницький національний  аграрний 

університет (контрольних – 67 осіб, експериментальних – 65 осіб) та 

Уманський державний університет імені Павла Тичини (контрольних – 45 

осіб, експериментальних – 59 осіб).  Всього в експериментальних групах 

налічувалося 225 осіб, а контрольних – 227 осіб. 

Рівні вихованості краси вчинку студентів у контрольних та 

експериментальних групах до початку формувального експерименту подано 

у таблиці 2.7. 

Таблиця 2.7 

Рівнів вихованості краси вчинку студентів в освітньому середовищі 

університет у контрольних та експериментальних групах до початку 

формувального експерименту 

Показники / Рівні Високий Середній Низький 

Осіб у % Осіб у % осіб у % 

Позитивна орієнтація 

на здійснення 

красивого у вчинках 

та поведінці 

99 22 163 36 190 42 

Стійке ціннісне 

ставлення до краси 

вчинку інших людей 

63 14 172 38 217 48 

Повнота та 

осмисленність знань 

про зміст та значення 

красивого вчику, про 

красу, вчинок, 

моральну 

48 10,6 233 51,6 171 37,8 
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відповідальність, 

духовність  

Ступінь розуміння 

способів їх вияву в 

різних ситуаціях 

85 18,8 256 56,6 111 24,6 

Уявлення про красиве, 

потворне, піднесене, 

героїчне, їхнє 

значення для 

духовного життя  

108 23,8 225 49,8 119 26,4 

Усвідомлення їх 

значення для 

повноцінного життя 

68 15,1 152 33,6 232 51,3 

Уміння 

використовувати 

знання про красу 

вчинків у буденних 

ситуаціях 

45 10 117 25,8 290 64,2 

Готовність до 

здійснення вчинків,що 

мають моральний, 

подвижницький і 

героїчний характер 

48 10,6 189 41,8 215 47,6 

Рівень вихованості 

краси вчинку 

29 

12,63 

26 

11,56 

84 

37,0 

79 

34,96 

114 

50,37 

120 

53,48 

 

Розрахунки однорідності контрольних та експериментальних груп 

подано у додатку (Додаток 7), а рівні вихованості краси вчинку студентів у 

контрольних та експериментальних групах до початку формувального 

експерименту подано у таблиці 2.8. 

Нами також проводилося опитування фахівців Вінницької області за 

допомогою анкети «Краса вчинку майбутніх фахівців», який передбачав 

з’ясування важливості використання прикладів красивих вчинків у вихованні 
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студентів, спрямованої на формування у студентів бажання здійснювати 

вчинки, які носять красивий характер. 

Таблиця 2.8 

Рівні вихованості краси вчинку до початку формувального 

експерименту 

Критерії / Рівні Високий Середній Низький 

КГ ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ 

Емоційно-ціннісний 25 20 111 99 93 104 

Когнітивний 21 23 106 117 84 101 

Учинково-поведінковий 34 31 37 34 157 159 

Рівень вихованості 

краси вчинку 

29 

12,63

% 

26 

11,56

% 

84 

37,0% 

79 

34,96

% 

114 

50,37

% 

120 

53,48

% 

 

У відсотковому відношенні розподіл фахівців поділено на групи: 

високий рівень означеної показало 15,3 %  - визначили, що «сучасне 

суспільство потребує добросовісних і порядних працівників, які б несли 

красу у своїх вчинках»; середній рівень – 37,8 %, визначили, що «краса 

вчинку необхідна складова вихованості фахівців, але лише для особистого 

життя і власних інтересів»; низький рівень – 46,9%, визначили, що «фахівцям 

потрібно краще знати власну справу, але не знання про красу вчинку». 

Особливе занепокоєння викликав той факт, що переважна більшість 

працівників визначила, що для власної справи та власної роботи їм не 

особливо потрібні знання про красу вчинку та бажання використовувати ці 

знання у власному житті. 

Таким чином, до формувального етапу в експериментальних групах 

відсоток студентів із високим рівнем вихованості краси вчинку становив 

11,56 %, із середнім – 34,96%, із низьким 53,48%. У той час як у контрольних 

групах відсоток студентів із високим рівнем вихованості краси вчинку 

становив – 12,63%, із середнім – 37,0%, із низьким – 50,37%.  
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Висновки до другого розділу 

 

У розділі здійснено аналіз стану виховання краси вчинку студентів в 

освітньому середовищі університету; визначено критерії, показники та 

схарактеризовано рівні вихованості краси вчинку студентів; представлено 

аналіз результатів констатувального етапу експерименту.  

Для з’ясування рівнів вихованості краси вчинку студентів, на основі 

аналізу наукових джерел виокремлено такі критерії з показниками: емоційно-

ціннісний (позитивна орієнтація на здійснення красивого у вчинках та 

поведінці; стійке ціннісне ставлення до краси вчинку інших людей); 

когнітивний (повнота та осмисленість знань про зміст та значення красивого 

вчинку, про красу, вчинок, моральну відповідальність, духовність; ступінь 

розуміння способів їх вияву в різних ситуаціях; уявлення про красиве, 

потворне, піднесене, героїчне; усвідомлення їх значення для повноцінного 

життя); учинково-поведінковий (уміння використовувати знання про красу 

вчинків у буденних ситуаціях; готовність до здійснення вчинків, що мають 

моральний, подвижницький і героїчний характер). 

На основі визначених критеріїв та їх показників схарактеризовано три 

рівні вихованості краси вчинку: високий, середній, низький.  

На констатувальному етапі експерименту у ньому взяли участь 

452 студенти, які навчаються за такими спеціальностями: «Ветеринарна 

медицина», «Агрономія», «Середня освіта», «Початкове навчання», 

«Педагогіка вищої школи» – у Вінницькому національному аграрному 

університеті, Національному університеті біоресурсів та 

природокористування України, Ніжинському державному університеті імені 

Миколи Гоголя, Уманському державному педагогічному університеті імені 

Павла Тичини. У дослідженні також брали участь 42 викладачі з цих 

університетів. З метою виявлення рівнів вихованості краси вчинку студентів 

визначено комплекс діагностичних методик та методів, за допомогою яких 

вимірювалися окремі показники визначених критеріїв: авторська анкета 
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«Моє бачення краси вчинку», методика «Ціннісні орієнтації» (М. Рокич), 

методика «Шкала совісності» (В. Мельников, Л. Ямпольський), методика 

«Книжкова полиця» (Е. Помиткін). 

Загалом за емоційно-ціннісним критерієм високий рівень вихованості 

краси вчинку спостерігається у 9,8 % студентів ЕГ та 11,01 % КГ; середній 

рівень – у 44,0 % юнаків і дівчат ЕГ та 48,02 % КГ; низький – у 46,2 % 

опитаних ЕГ і 40,97 % КГ. За результатами діагностування установлено, що 

за когнітивним критерієм високий рівень вихованості краси вчинку 

спостерігається у 11,11 % студентів ЕГ і 11,9 % КГ, середній рівень – у 

45,78 % ЕГ і 46,7 % КГ студентів, низький – у 43,11 % ЕГ і 41,4 % КГ 

студентів. За учинково-поведінковим критерієм високий рівень вихованості 

краси вчинку спостерігається у 13,78 % респондентів ЕГ і 14,98 % КГ; 

середній – у 15,11 % ЕГ і 16,3 % КГ; низький – у 71,11 % опитаних ЕГ і 

68,72 % КГ. 

З’ясовано причини переважання середнього та низького рівнів 

вихованості краси вчинку студентів в освітньому середовищі університету: 

студентам бракує знань про красу вчинку, моральну відповідальність, 

духовність, способи їх вияву в різних ситуаціях взаємодії; у них недостатня 

мотивація на самореалізацію красивих вчинків, рівень взаєморозуміння і 

толерантності у взаємодії з іншими людьми; небажання проявляти ціннісне 

ставлення до прикладів подвижництва, самопожертви в ім’я ідеалів добра, 

миру, краси, істини і справедливості. 

Зміст розділу знайшов своє відображення у публікаціях автора [77,74]. 
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РОЗДІЛ 3 

ОБҐРУНТУВАННЯ ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ПЕРЕВІРКА 

ПЕДАГОГІЧНИХ УМОВ ВИХОВАННЯ КРАСИ ВЧИНКУ СТУДЕНТІВ 

В ОСВІТНЬОМУ СЕРЕДОВИЩІ УНІВЕРСИТЕТ 

 

3.1 Обґрунтування педагогічних умов виховання краси вчинку 

студентів в освітньому середовищі університету 

 

Під педагогічними умовами ми розуміємо обставини від яких 

залежить  кінцевий результат реалізації мети і завдань виховання краси 

вчинку студентів в освітньому середовищі університету. Обставини 

забезпечуються педагогічним керівництвом, спеціально створюються.  

У навчальному посібнику "Підготовка майбутнього вчителя до 

впровадження педагогічних технологій" (О. Пєхота) зазначено, що 

педагогічні умови – це категорія, що визначається як система певних 

форм, методів, матеріальних умов, реальних ситуацій, що об’єктивно 

склалися чи суб’єктивно створених, необхідних для досягнення конкретної 

педагогічної мети.  

На думку Г. Голубової, педагогічні умови – це особливості 

організації навчально-виховного процесу, що детермінують результати 

виховання, освіти та розвитку особистості [30]. 

Нами виділено, обґрунтовано та експериментально перевірено три 

педагогічні умови виховання краси вчинку студентів в освітньому 

середовищі університету: методично-організаційна підготовка викладачів 

університету до виховання краси вчинку студентів; мотивація студентів до 

активної участі у культурно-мистецькій, волонтерській і доброчинній 

діяльності університету; оптимізація морального та естетичного виховання 

студентів шляхом пропагування прикладів героїзму, подвижництва та 

високоморальної поведінки їхніх співвітчизників. 
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Забезпечення методично-організаційної підготовка викладачів 

університету до виховання краси вчинку студентів є важливою умовою 

через те, що куратор академічної групи виступає у ролі головного суб’єкта 

виховання і спрямовує свої зусилля на формування особистості 

майбутнього фахівця, сприяє виробленню у нього ціннісної свідомості, 

системи  ставлень до дійсності, у тому числі до краси вчинку особистості. 

Сучасний куратор має забезпечувати координацію індивідуальних 

програм навчання та самовиховання студентської молоді, створювати 

сприятливі умови для розвитку колективу студентської групи. 

Згідно Програми розвитку розвитку інституту наставників 

гуманітарно-педагогічного факультету НУБІП України, наставник 

академічної групи (курсу) – науково-педагогічний працівник, який за 

поданням деканату наказом ректора призначений виконувати обов’язки, у 

визначених студентських групах, упродовж терміну їх навчання. 

Наставник академічної групи здійснює окреме відповідальне доручення 

ректора, спрямоване на формування патріотично налаштованих громадян 

України з високими моральними цінностями та духом, людськими 

ідеалами та переконаннями, знанням історії і культури українського 

народу, національною свідомістю та людською гідністю, любов’ю до 

рідної землі, родини, свого народу, колективу Університету, бажанням 

працювати задля розквіту держави, готовністю в будь-який час стати на 

захист Батьківщини, глибоким розумінням громадянського обов’язку, 

повагою до Конституції України, законів України, державної мови і 

символіки, історії Університету та його видатних учених (відповідно до 

Програми розвитку університету «Голосіївська ініціатива – 2020») [127]. 

Як зазначає Осипова Т.Ю., куратор (наставник) студентської 

академічної групи – це наставник і організатор, вихователь і консультант 

для студентів групи. Він повинен спрямовувати виховну роботу групи, 
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розвивати у студентів активність, самостійність, ініціативу, почуття 

відповідальності та зацікавленості в навчанні. Куратор постійно 

знаходиться в діловому спілкуванні зі студентами групи, добре знає 

кожного з них, що надає йому можливість впливати як на колектив групи в 

цілому, так і на кожного окремого студента. Основною метою роботи 

куратора є створення колективу в групі. Для цього необхідно проводити 

різноманітні заходи, в організації яких повинні брати участь усі студенти. 

Щодо визначення ролі куратора, то куратор академічної групи є 

координатором дій усіх викладачів ВНЗ щодо здійснення ними навчальної 

і виховної мети. Куратор є головною ланкою у стосунках професорсько-

викладацького складу, ректорату зі студентами і їх батьками. Він має 

допомагати студентам пізнавати й шанувати традиції і закони вищого 

навчального закладу, швидше адаптуватися в ньому. Робота з батьками 

теж є обов'язком куратора: контакт із групою неможливий без знання 

сімейних умов, родинних стосунків тощо. Робота куратора вищого 

навчального закладу є свідомою, доцільною діяльністю щодо навчання, 

виховання і розвитку студентів. 

Куратор організовує певну систему відносин завдяки різноманітній 

виховній діяльності групи, яка, у свою чергу, створює умови для 

індивідуального самовираження кожного студента, розвитку особистості, 

збереження неповторності й розкриття потенційних здібностей, захисту її 

інтересів [34] 

Традиційна модель кураторства (Н. Краснопільська) функціонувала 

ще в системі радянської вищої освіти і практично без змін існує й зараз у 

багатьох вітчизняних вищих навчальних закладах. За цією моделлю 

куратором академічної групи або кількох студентських груп (об'єднаних 

однією спеціальністю) зазвичай призначається викладач, який читає лекції 
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або практичні заняття у студентів і таким чином має можливість 

регулярного безпосереднього спілкування з ними.  

Загальне керівництво роботою кураторів покладено на заступника 

директора з соціально-гуманітарних питань, який у свою чергу тісно 

взаємодіє з університетськими структурами щодо позанавчальної та 

виховної роботи зі студентами. На її думку, мета й завдання діяльності 

кураторів академічних груп, права та обов'язки куратора академічної 

групи прописані у відповідному положенні, яке в кожному вищому 

навчальному закладі має свої особливості з урахуванням специфіки 

освітньої установи [64].  

Згідно Програми виховання студента «Фахівець, громадянин, 

патріот» діяльність наствника академічної групи є технологічною. 

Включає реалізацію визначених функцій: діагностичної, планувальної, 

організаційної, мотиваційно-стимулюючої, інформаційно-комунікативної, 

ціннісно-орієнтаційної, «взірця для наслідування», координаційно-

спрямовуючої. 

Дослідно-діагностична – вивчення мікросередовища, отримання 

інформації про індивідуально-психологічні особливості кожного студента 

групи, його інтелектуальних здібностей, широту ерудиції, ставлення до 

навчання, схильності та обдарувань, рівень вихованості й культури [107].  

Планування – проектування виховної роботи на основі всебічного 

вивчення предмета та умов діяльності настаника. Ця функція передбачає 

розробку спеціального підходу до окремо взятого вихованця, враховуючи 

його рівень вихованості, індивідуально-психологічних особливостей. 

Організаційно-реалізуюча функція – означає реалізацію 

індивідуальних і колективних виховних планів і програм, дотримуючись 

етапів розгортання відповідних методик чи технологій, основних 

закономірностей і принципів виховання. Також педагог повинен 
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створювати умови, відповідний морально-психологічний клімат, творчу 

атмосферу, які спонукають вихованців до самореалізації, скеровують на 

участь у соціальнозначимих проектах [107]. 

Мотиваційно-стимулююча функція включає комплекс 

цілеспрямованих послідовних педагогічних дій із долученням молоді до 

важливих подій. Ця функція передбачає створення педагогом таких умов, які 

спонукали вихованців до самореалізації, скеровували на участь у соціально-

значимих проектах.   

Контрольно-коригуюча функція передбачає корекцію методики та 

підходів виховання, що забузпечує підвищення ефективності виховних 

впливів.  

Інформаційно-комунікавна – функція наставника, що забазпечує 

отримання інформації про ставлення студента до процесу самовдосконалення 

та розвитку у заданому напрямі, рівень сприймання, розуміння, осмислення 

підопічним предмета осягнення. Добре налагоджений інформаційно-

комунікативний контакт закладається на ґрунті довірливих стосунків. 

Наставник спілкується із викладачами-предметниками, суб’єктами 

навчально-виховної роботи університетського колективу, керівництвом 

університету, батьками студентів у справі виховання підопічних увіреної 

академічної групи [107].  

Функція «взірця для наслідування» визначає бажання наставника 

здійснювати вчинки шляхетні та поведінку, що узгоджуються з правом, 

мораллю і культурою. Наставник має бути професійним викладачем, у своїй 

справі – вмілим і досвідченим фахівцем, явним лідером, бо тільки прикладом 

власних досягнень він може виховати велику людину. 

Координаційно-спрямовуюча  – функція наставника, направлена на 

взаємодію студента з усіма суб’єктами організаційно-виховної роботи 

університету. 
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Усе це спонукало нас, при розробці і реалізації педагогічних умов  

виховання краси вчинку, звернути особливу увагу на методично-

організаційної підготовку викладачів університету до виховання краси 

вчинку студентів краси вчинку в освітньому середовищі університету. 

Значний внесок у розв’язання проблеми підготовки вчителя вніс 

А.Макаренко, який підкреслював складність, діалектичність та рухомість 

педагогічної науки, якою повинен володіти кожний вчитель. 

Загальнотеоретичні основи цієї проблеми розроблені у працях О.Леонтьєва, 

В.Мясіщева, Б.Ананьєва, С.Рубінштейна, Д.Унадзе та інших.  

У сучасній психолого-педагогічній літературі поняття методично-

організаційної підготовка викладачів вживається в різних значеннях. 

Готовність визначається як наявність здібностей (С.Рубінштейн; Н.Левітов, 

Б.Ананьєв), якість особистості (К.Платонов), психологічний стан, суттєва 

ознака установи (Д.Унадзе; І.Блажава), психологічна умова успішності 

виконання діяльності (І.Ладанов), цілісне явище, скріплене переконаннями, 

морально-вольовими якостями особистості, способами поведінки, знаннями 

про професію та практичними вміннями та навичками (Р.Романенко; 

В.Сєріков). Д.Унадзе визначає готовність як специфічний стан, в основі 

якого покладено установка особистості до виконання певної діяльності, 

спрямованої на задоволення її актуальної потреби. На думку вченого, 

утворення психологічних установок відбувається в процесі здатності індивіда 

преломляти в свідомості вплив зовнішніх умов.  

До поняття «професійної компетентності спеціаліста» звертається 

В.Сластьонін [143, с.13] та включає  його у змістовий компонент. До 

показників готовності він відносить здатність ідентифікувати себе з іншими; 

психологічний стан, що відображає динамізм особистості, багатство її 

внутрішньої енергії, ініціативність, волю, винахідливість, емоційну стійкість, 

яка забезпечує витримку; професійно-педагогічне мислення, що дозволяє 

проникати в причинно-наслідкові зв’язки педагогічного процесу, аналізувати 
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свою діяльність, відшукувати науково обґрунтовані пояснення успіхів та 

невдач, а також передбачати результати роботи. Згідно позиції дослідника, 

професійно-педагогічна готовність – це складний синтез взаємопов’язаних 

структурних компонентів: - психологічна готовність (сформована 

спрямованість на педагогічну діяльність, установка на роботу в школі); - 

науково-теоретична готовність (наявність необхідного обсягу педагогічних, 

психологічних, соціальних знань, необхідних для компетентноїпедагогічної 

діяльності); - практична готовність (наявність сформованих на належному 

рівні професійних знань і умінь); - психофізіологічна готовність (наявність 

відповідних передумов для оволодіння педагогічною діяльністю, 

сформованість професійно значущих якостей); - фізична готовність 

(відповідність стану здоров’я та фізичного розвитку вимогам педагогічної 

діяльності та професійної працездатності) [143]. Готовність до певної 

діяльності передбачає здатність людини адекватно оцінювати навколишню 

дійсність, що базується на повноті знань про неї, сформовані вміння 

знаходити потрібну інформацію у різних ситуаціях (визначених і не 

визначених) і на цій основі  приймати рішення щодо варіанту поведінки і 

діяти у рамках розумного балансу між своїми потребами, очікуваннями, 

сенсом життя і вимогами соціальної дійсності [143].  

Беручи до уваги вище наведене, у нашому дослідженні поняття 

«методично-організаційна підготовка викладачів університету до виховання 

краси вчинку студентів» будемо розуміти як такий стан взаємопов’язаної 

діяльності усіх систем особистості педагога, що дозволяє йому ефективно 

виконувати виховні функції направлені на розуміння поняття краси вчинку 

студентів та бажанні використовувати набуті знання у власній педагогіній 

діяльності. 

Особливу увагу ми приділяємо психологічній готовність наставників 

до виховання краси вчинку студентів. Б. Ананьєв розуміє готовність як вияв 

здібностей у тому чи іншому виді діяльності [1]. На нашу думку готовність 
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до виховання краси вчинку включає: їх вмотивованість до виховної 

діяльності; знання у галузі психології, педагогіки, теорії і методики 

виховання; володіння знаннями про красу вчинку, як важливу особисту, 

національну, загальнолюдську цінність, приклади її прояву в Україні та світі; 

знання про особливості віку студентів, специфіку їх професійної підготовки; 

емпатійне ставлення до студентів; рефлексію особистої готовності до 

виховання краси вчинку студентів в освітньому середовищі університету; 

актуалізовані потреби у підвищенні власної педагогічної майстерності щодо 

формування відповідних особистісних властивостей вихованців 

Методично-організаційна підготовка кураторів до виховання краси 

вчинку студентів передбачає: здатність до впорядкованої, логічно 

вибудованої педагогічної і наставницької діяльності, що базується на 

врахуванні закономірностей і принципів виховання, творчих підходах; 

розвинені уміння і навички співпраці з різними суб’єктами виховання 

коледжу (студентський актив, дирекція, викладачі фахових дисциплін); 

володіння методиками діагностики рівня вихованості краси вчинку студентів 

в освітньому середовищі університету; методиками виховання краси вчинку 

студентів. В.О. Сухомлинський зазначав, від того як вихователь навчить 

своїх вихованців відчувати внутрішній світ інших людей, від цього залежить 

духовна краса особистості. Мистецтво виховання людини є мистецтвом 

співпереживання [164].  

На наш погляд, процес забезпечення методично-організаційної 

підготовка викладачів до виховання краси вчинку студентів має 

розпочинатись вибору кандидатів з яких визначать куратора. У цьому 

контектсті потрібно враховувати  досвідченість фахівців університету, 

бажання займатися кураторською діяльністю, стаж роботи. На нашу думку, 

призначення куратора академічної групи повинно відповідати визначеним 

принципам: рекомендації наставників керівниками навчального закладу, 

перевірка компетентними фахівцями навчального закладу роботи наставника, 
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важливість врахування думки студентського колективу після двомісячного 

терміну.                       

Методично-організаційної підготовка викладачів до виховання краси 

вчинку студентів залежить від рівня їх педагогічної кваліфікації. Його 

підвищення можна забезпечити у процесі науково-методичного семінару, у 

програму якого включити актуальні питання теорії і методики виховання 

особистості майбутнього фахівця, визначення сутності і структури виховання 

краси вчинку, як важливої інтегративної якості, методик її  діагностики та 

виховання. У процесі семінару наставників груп необхідно спонукати 

слухачів до проведення досліджень із вивчення студентського колективу та 

кожного його індивіда, моніторингу рівня вихованості краси вчинку на 

основі спеціальної методики діагностики. Педагогічним працівникам, 

призначеним опікати студентські групи слід розтлумачити і обґрунтувати ті 

функції, що їх має виконувати наставник у процесі виховання краси вчинку 

(інформаційно-діагностична; планувальна; організаційна; стимулююча; 

контрольно-коригуюча; функція ідеалу виховання).  

Науково-методичний семінар викликає бажання педагогічних 

працівників використовувати приклади краси вчинку у власній діяльності, 

забезпечить пошук передового педагогічного досвіду та бажанні 

обмінюватися власними знаннями, прикладами виховання краси вчинку, що 

показує значушість та необхідність сумлінного виконання своїх обов’язків. 

Важливим є стимулювання настаників академічних груп до участі у науково-

практичних міжнародних і всеукраїнських конференціях, «круглих столах», 

вебінарах з педагогіки. 

Наставник здійснюючи виховної роботи зі студентами академічної 

групи, забезпечує реалізацію системного підходу у формуванні особистості 

майбутнього фахівця впродовж чотирьох років навчання. Тому працюючи з 

студентами він повинен враховувати і їх вікові особливості та інтереси 

відповідно року навчання.  
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Тому на нашу думку, виховна робота в освітньому середовищі 

університету повинна відбуватися наступним чином: 

1. Потягом першого року навчання відбувається адаптація, 

першокурсника до умов вищого навчального закладу, його знайомство з 

новими реаліями життя і праці. Відомо, що будь-яка зміна умов 

функціонування живих організмів спирається на запас їх фізичної міцності й 

здатності до психічної саморегуляції та застосування стратегій поведінки, що 

забезпечують певний амортизаційний ефект адаптаційного стресу. Із огляду 

на це наставник академічної групи має приділяти увагу формуванню в молоді 

здорового способу життя (харчування, рухова активність, раціональний 

режим праці й відпочинку, загартування, профілактика шкідливих звичок), 

щоб період адаптації не став причиною фізичного й психічного виснаження, 

погіршення стану здоров’я [107,с. 22].  

Куратор, на цьому етапі, має формулювати чіткі за формою й 

категоричні за змістом вимоги до підопічних вихованців, наголосити на 

правах і обов’язках, що випливають із нового статусу, аби студент знав, за 

що хвалять, а за що наказують [91].  

Це період навчання куратор, здійснюючи педагогічний супровід, 

формування академічної групи як колективу та діяльності кожного його 

індивіда, але при цьому має перекладати частину своїх функцій на актив, 

забезпечувати максимальну рольову диференціацію, закріплення обов’язків 

за певними вихованцями у системі студентського самоврядування, що 

свідчитиме про організованість підопічних студентів. Вимоги необхідно 

ставити усій підопічній групі, застосовуючи логіку педагогіки паралельної дії 

(коли ми маємо справу з колективом). Слід приділяти значну увагу підтримці 

традицій, формувати педагогічно спрямовану громадську думку, спираючись 

на загальнолюдські й національно-патріотичні цінності. Педагогічно 

спрямована громадська думка є однією з найважливіших ознак колективу. 
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2. Під час другого ріку навчання наставник має вживати заходів щодо 

знайомства студентів із пам’ятними і вартими уваги видантини місцями 

рідного краю та України, що відіграє важливе місце у виховання краси 

вчинку особистості. 

 Куратор забечує студентів знаннями про легендарних відважних героїв 

студентів (Я. Близнюк, В. Давидов, Л. Богуш, М. Скиба) та сучасну героїчну 

історію Києва, героїв Небесної Сотні, які загинули на майдані Незалежності 

та прилеглих до нього вулицях, історію виникнення Герба і Прапора, 

поважати національні символи. Паралельно, необхідно приділяти увагу 

опануванню студентами прийомів самовиховання, які будуть потрібні для 

самовдосконалення та професійного становлення впродовж навчання в 

університеті й не тільки. 

На цьому році навчання доцільно робити акцент на вивченні пам’ятних 

місць та місць, вартих уваги, у різних куточках України. Звертати увагу на 

переможну історію нашого народу, що укріплюватиме віру молоді в 

незламну силу українства в боротьбі за національне визволення (битва на 

Синіх Водах, битва під Оршею, Конотопська битва). Наставникам 

академічних груп та іншим суб’єктам виховної роботи слід емансипуватися 

від превалювання трагізму, катастроф і поразок у календарі пам’ятних дат. 

Зміст патріотичного виховання має носити оптимістичний характер й 

формувати переконання студентів у здатності народу до творення держави, 

ефективної її оборони, протистояння ворогам-агресорам. При цьому варто 

зосереджувати увагу молоді на прикладі легендарних «Кіборгів» (оборонці 

Донецького аеропорту), «Промбергів» (оборонці авдіївської промзони), 

військового льотчика Костянтина Могилка, який, наказавши екіпажу 

катапультуватися, ціною власного життя відвів підбите терористами 

повітряне судно від густонаселених районів міста Слов’янськ (нагороджений 

званням Героя України посмертно), подвигу Героїв Крут тощо [107].  
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3. Третій рік навчання передбачає використання наставником 

академічної групи, щодо виховання краси вчинку проектування професійної 

біографії студента. Цей період хараетеризується самовихованням студентів, 

тому акцен наставник повинен здійснювати на ціннісне ставлення студентів. 

Ціннісне ставлення до землі – це якість особистості, що виявляється у 

небайдужому, чуйному ставленні людини до землі, як одухотвореної 

годувальниці з її родючістю та здатністю забезпечити добробут і процвітання 

народу. При цьому земля сприймається як жива матерія, у родючому шарі 

якої нагромаджена життєдайна енергія продуктивності, що є основою 

продовольчої безпеки країни, самодостатньою субстанцією, здатною без 

радикального техногенного втручання давати екологічно чисті, здорові 

врожаї та забезпечити високу якість життя людей. Ціннісне ставлення до 

землі проявляється у бажанні людини працювати на землі, її турботі про 

збереження та відтворення родючості ґрунтів, коли особистість спрямована 

на ведення екологічно чистого землеробства без забруднення ґрунту 

хімічними речовинами, зокрема добривами, гербіцидами та пестицидами 

[107]. 

Гуманне ставлення до тварин та живої природи – це якість особистості, 

яка проявляється в етичному, обережному, турботливому поводженні з 

тваринами та іншими живими організмами, наділеними відчуттями та 

сприйманням, які негативно реагують на фізичний біль та брутальне 

ставлення до них із боку людини. Поводження майбутнього фахівця з 

тваринами і рослинами має відповідати принципам універсальної етики 

Альберта Швейцера, що передбачає повагу до всього живого. Змістовне 

наповнення виховних заходів має пронизувати філософія ноосферогенезу, 

вимоги сталого розвитку суспільства.  

4. Четвертий рік навчання визначається розвитком  дослідницьких 

уміннь й навичок студентів. Тому наставник академічної групи забезпечує 

інтерес студентів до професії, сприятє формуванню професійної 
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компетентності та бажанні здійснювати професійну діяльність з розумінням 

краси вчинку особистості. Студент має визначитись не без допомоги 

наставника з місцем майбутньої роботи і відповідно до цього здійснювати 

вибір теми випускного дослідницького проекту, добирати доцільні предмети 

з варіативної частини навчального плану.  

Це забезпечить формування елементів лідерського стилю майбутнього 

фахівця як інтегративного особистісного утворення, що включає знання у 

галузі лідерології, фахові знання, інтериоризовані загальнолюдські, 

національні та валео-екологічні цінності, мотив високих досягнень, 

комунікативні й організаторські навички, розвинену здатність до творчості, 

маніфестації престижу власної персони, застосування різних способів 

прийняття управлінських рішень, здійснення впливу на оточення адекватно 

до ситуації (адаптивний стиль), що забезпечує згуртування послідовників та 

ефективне досягнення групових цілей [107]. 

Важливим заходом у справі забезпечення такої педагогічної умови як 

методично-організаційна підготовка викладачів до виховання краси вчинку 

студентів в освітньому середовищі університету є методичне забезпечення їх 

діяльності. Видання відповідного змісту друкованої продукції (методичні 

вказівки, журнал наставника з регламентуючим документами,  методичним 

інструментарієм, контактною інформацією, формами для обліку роботи 

наставника щодо виховання краси вчинку) та методичних матеріалів в 

електронному освітньому середовищі університету, електронних методичних 

посібників, електронних варіантів текстів та презентацій доповідачів 

семінару. 

Забезпечення другої педагогічної умови ‒ мотивація студентів до 

активної участі у культурно-мистецькій, волонтерській і доброчинній 

діяльності університету передбачає проведення  інформаційно-виховні 

години, бесіди, дискусії. Розробляючи програму виховних годин, 

враховували, що активністю його суб’єктів, які за допомогою системи 
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виховних прикладів впливають один на одного задля зміни поведінки, 

поглядів, стану тощо. Зважали, що для виховання у студентів краси вчинку 

важливе значення має використання прикладів краси вчинку видатних 

людей. 

Інформаційно-виховні заходи є  основним компонентом системи  

роботи куратора академічної групи, які проводяться із визначеними 

виховними цілями та є формою спілкування між студентами та куратором, це 

розмова по душам, це корисна інформація,  необхідна  вихованцям для 

майбутнього дорослого життя.  Інформаційно-виховна, що  проводяться 

у освітньому середовищі університету системі,  забезпечує розуміння 

студентами  своїх дій, вчинків  та їх  місце  в колективі, розвивають у них 

здатність до  осмислення  життєвих  явищ, усвідомлювати соціальну 

спрямованість своєї життєдіяльності.  

Тематика інформаційно-виховних годин може бути різноманітною, й 

отже не існує меж для педагогічної  творчості  викладачів щодо  форми  

проведення виховної години. 

Наукова  література  та  педагогічна  практика  виділяє  такі  

основні функції інформаційно-виховної години:   освітня – ознайомлення та 

пізнання оточуючого світу;  орієнтовна – спрямована на оцінювання 

навколишнього;  спрямовуюча  –  така,  що  дозволяє  визначити  шляхи  та  

засоби  взаємодії  з оточуючим дитину світом [100].  

Як наслідок  реалізації цих трьох провідних функцій  під  час  

підготовки  та проведення  виховної години є формування  громадської 

думки студентів, звички та потреби в обдумувати  та  оцінювати  своє  

життя,  самих  себе,  самостійно шукати істину.  Отже, метою інформаційно-

виховної години має бути формування чітко  визначеного ставлення 

студентів до об'єктів та явищ оточуючого світу, загальнолюдських цінностей, 

а також розвиток моральних, етичних, трудових, естетичних, науково-
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пізнавальних, світоглядних поглядів, умінь та навичок спілкування, доцільної 

поведінки у різних життєвих ситуаціях.  

Основою організації інформаційно-виховної години є психологічна 

підготовка студентів до серйозної розмови. Також досить важливу частину 

загальної організаційної роботи складає і підготовка приміщення до даного 

заходу, адже кімната, в якій буде проводитися інформаційно-виховна година, 

повинна бути чисто прибрана, провітрена.  Важливо підготувати наочність, 

яка відповідає темі  години, де вказуються питання, що підлягають 

обговоренню, слова видатної особистості або цитату з відомої книги. 

В освітньому середовищі університету, задля  досягнення конкретної 

виховної мети, викладач повинен використовувати різні форми проведення  

інформаційно-виховних годин, доцільно чергує й впроваджує 

найрізноманітніші методи виховання. Сього використовується досить багато 

форм: рольові ігри, народні свята, бесіди, диспути, дискусії, класні 

референдуми, класні збори, прес-діалоги, вікторини, екскурсії, зустрічі з 

цікавими людьми, КВК, конкурси, практикуми, години  поезії,  читацькі  

конференції, аукціони ідей тощо. 

При  всій  розманітності  тематики та форм проведення виховні  заходи  

можна систематизувати  таким чином:  

1. Виховний захід – організована як спосіб колективного  

планування  студентської справи; 

2. Виховний захід – як спосіб розв’язання можливого конфлікту;   

3. Виховний захід – запланована, для підведення підсумків,  

наприклад, успішності за семестр; 

4. Виховний захід – як бесіда з психолого-педагогічних проблем 

студентів;    В освітньому середовищі університету потрібно враховувати при 

плануванні:  пріоритетні  напрямки виховної роботи в сучасних умовах  

(через реалізацію Програми виховання);  

5. рівень розвитку студентів, їх вікові та психологічні особливості;   
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6. захоплення, інтереси, потреби студентів;   

7. необхідність засвоєння студентами духовних надбань рідного 

народу – мови, культури, традицій, звичаїв тощо.  

Визначаючи форми і методи проведення виховних заходів, 

обов’язковою їх складовою визначили дискусії. 

За своєю сутністю дискусія – це форма реальної взаємодії, спосіб 

організації спільної діяльності, метод інтерактивного виховання. Дискусії 

спрямовувалися на зміцнення міжособистісних відносин, забезпечували 

розвиток у студентів умінь слухати свого співрозмовника, поважати його 

думку. Залучення до дискусії створювало умови для відкритих висловлювань 

студентами своїх поглядів, позицій, ставлень, а також давало змогу впливати 

на настановлення та ціннісні орієнтації учасників у процесі виховання краси 

вчинку, сприяло  формуванню в них умінь досягати максимально можливої 

згоди щодо певної проблеми як вияву краси вчинку . 

Методика організації дискусій передбачала проходження таких етапів: 

– залучення студентів до обмірковування запропонованої теми; 

– робота в парах та ухвалення спільного рішення; 

– робота в мікрогрупах з подальшим спільним пошуком компромісного 

рішення; 

– власне дискусія за запропонованою тематикою. 

Залучення до дискусії мало на меті навчити студентів: 

– адекватно використовувати у власні поведінці; 

–  розуміти можливість існування у людей різних поглядів, у тому 

числі й тих, які не збігаються з наявними у них, орієнтуватися на позицію 

партнера із спілкування та взаємодії; 

– враховувати різні погляди й прагнути до координації різних позицій у 

співробітництві; 

– формувати власну думку та позицію; 
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– домовлятися і знаходити спільне рішення у процесі спільної 

діяльності, у тому числі в ситуації зіткнення інтересів; 

– використовувати зрозумілі для партнерів висловлювання; 

– ставити запитання; 

– контролювати дії партнера; 

– використовувати власні приклади життя, задля розуміння краси 

вчинку особистості [50]. 

На цьому етапі ми визначаємо важливість використання ділової гри, 

яка  являє собою спеціально організовану форму виховання з перетворенням 

теоретичних знань у діяльність. Модельована грою діяльність стає ніби 

внутрішнім стрижнем, навколо якого нагромаджуються і закріплюються 

знання, а сама логіка здійснення діяльності спричиняє потребу в нових 

знаннях.  

Як визначає Л. Полак, ділові ігри поділяють на навчальні, дослідні, 

народногосподарські, імітаційні, операційні, рольові, за методом 

інсценування, з метою отримання психодрами, соціодрами. Також ділова гра 

є дидактичним засобом розвитку творчого мислення. Це досягається 

конструюванням (на етапі розробки) і реалізацією (в процесі гри) системи 

проблемних ситуацій та пізнавальних завдань.  

Виконання учасниками ігрових правил є обов’язковою умовою гри. 

Основним способом включення партнерів у спільну діяльність і одночасно 

способом створення та вирішення проблемних ситуацій є двобічне (діалог) і 

багатобічне (мультилог) спілкування.  

З метою вивільнення перетворювального потенціалу одного вчинку для 

здійснення іншого, адекватного першому за морально-духовною 

спрямованістю (І.Д. Бех) необхідно використовувати емоційні завдання. Так 

вчений І.Д. Бех визначає, що педагог пропонує вихованцеві: 

1.  уяви собі переживання почуття рідості і задоволення, яких ти 

зазнав від свого морального вчинку; 
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2. пригадай, як відгукнулися на твій учинок товариші; 

3. вивільни свої переживання і спрямуй їх за межі твого 

особистісного надбання; 

4. вияви бажання, яке ти раніше переживав, стосовно моральної 

ситуації, до якої я нині тебе залучаю! [9, с. 723] 

Тематичні вечори – масові форми виховної роботи, особливістю яких є 

широка участь в ній студентів.  

       До них відносять:  загальноуніверситетські вечори, присвячені Дню 

університету, Дню факультету, Дню науки та ін. Важливо, щоб такі заходи 

проходили в атмосфері особистої причетності до обговорюваних проблем, 

щоб студенти були організаторами й учасниками: запрошували гостей, 

готували виставки, демонстрували фільми. 

Особливе місце, на нашу думку, належить таким види тематичних 

вечорів, адже вони надають можливість безпосереднім контактам студентів з 

цікавими людьми і наділяють виховну роботу емоційним характером, мають 

істотний вплив на патріотичні почуття студентів: вечори запитань і 

відповідей( закликають до діалогу між фахівцями і студентами, запрошують 

фахівців із тих сфер діяльності, якими зацікавилися студенти); літературно-

музичні вечори, культпоходи в театр (ознайомлюють студентів із різними 

жанрами цих видів мистецтва, формують естетичні смаки, виховують 

патріотичні почуття) [50]. 

 Особливе місце у виховання краси вчинку, ми надаємо гурткам за 

інтересами, адже творчий потенціал реалізується у них, що сприяє: 

формування національне свідомого патріота-громадянина України; 

виховання фізично й морально здорової людини; усвідомлення моральних 

цінностей, ідеалів, культурних традицій, етичних норм; формування 

естетичних смаків; створення атмосфери емоційної захищеності, любові; 

збереження родинних традицій, сімейних реліквій, вивчення родоводу, 

звичаїв, обрядів свого народу і народів, що населяють Україну; вивчення 
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мови й шанування культури, національної літератури, мистецтва, преси, 

радіо і телебачення. 

Третя педагогічна умова – оптимізація морального та естетичного 

виховання студентів шляхом пропагування прикладів героїзму, 

подвижництва та високоморальної поведінки їхніх співвітчизників – 

забезпечувалась шляхом екскурсій студентів експериментальних груп до 

визначних місць регіону та підприємст, що висвітлюють життєвий шлях 

видатних людей минулого і людей. 

Вихованню краси вчинку студентської молоді в освітньому середовищі 

університету сприяє їх активна участь у відвідуванні краєзнавчих музеїв,  

історичних пам’яток, історико-етнографічні експедиції з вивчення історії 

свого міста, села, області, краю та топоніміки цієї місцевості, дослідження 

історичних пам'яток, збирання предметів старовини, легенд, народних 

традицій, звичаїв, видатних місць призначених для вивчення, збереження та 

використання пам'яток природи, матеріальної і духовної культури народу. 

Розмаїття експонатів дає студентам можливість зрозуміти багатство й 

щедрість душі минулих поколінь, їх прагнення до краси, збереження 

національних звичаїв та обрядів. Пошуково-краєзнавча діяльність студентів 

при створенні таких музеїв впливає на їхні внутрішні переконання, сприяє 

утвердженню патріотизму, оскільки дає змогу урізноманітнити напрями 

їхньої активної участі у громадському та науковому житті ВНЗ [136]. 

Реалізація вищенаваденої педагогічної умови ефективна, коли у 

виховній роботі в освітньому середовищі університету є використання радіо- 

і телепередач, перегляд художніх фільмів. Наприклад, радіопередачі 

пізнавально-інформаційні, різноманітні науково-популярні програми 

слугують навчальним матеріалом і заохочують до творчо-пошукової роботи 

краси вчинку, до удосконалення вихованості краси вчинку студентів, що 

дають змогу студентам диференціювати справжні і штучні ідеали, 

усвідомити загальнолюдські цінності, незмінні протягом тисячоліть. 
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У процесі виховання краси вчинку доцільно практикувати обговорення 

публікацій з найпопулярніших видань, які приваблюють студентів своїми 

аналітичними матеріалами щодо політичної, економічної, культурної 

ситуації в Україні. 

Таким чином, виховання краси вчинку студентів в освітньому 

середовищі університету важливо забезпечити педагогічними умовами: 

формування готовності наставників до виховання краси вчинку студентів в 

університетському освітньому середовищі; передача студентам знань про 

красу вчинку, як важливу особистісну якість; забезпечення участі студентів в 

культурно-мистецькому житті, волонтерській і доброчинній діяльності 

університету; використання прикладів героїзму, подвижництва та моральної 

поведінки видатних людей у формуванні краси вчинку студентів. 

 

3.2 Організація та проведення формувального етапу дослідження 

 

Формувальний етап експерименту розпочинався у грудні 2015 року і 

закінчився у листопаді 2016 року. Основним завданням даного етапу 

експериментальної роботи була реалізація педагогічних умов виховання 

краси вчинку студентів в освітньому середовищі університету.  

Забезпечення педагогічних умов виховання краси вчинку студентів в 

експериментальних групах розпочиналась із методично-організаційної 

підготовки викладачів університету до виховання краси вчинку студентів.  

Робота з кураторами академічних груп запроваджувалася в рамках 

діяльності методичної ради кураторів студентських, на яку покладалися 

завдання щодо методичного забезпечення виховних заходів; надання 

методичної допомоги кураторам студентських груп; поширення 

передового педагогічного досвіду серед кураторів студентських груп. 

Орієнтуючись на результати констатувального етапу експерименту, 

які вказують на недостатню орієнтованість кураторів як на конструктивну 
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взаємодію зі студентами, так і на опрацювання питань, пов’язаних 

вихованням краси вчинку, формуванням відповідних знань, умінь і 

практичного досвіду, нами було проведено науково-методичний семінар 

на тему «Виховання краси вчинку студентів у освітньому середовищі 

університету». Семінар проводився впродовж 2015-2016 рр., включав такі 

важливі теми як: «Сутнісні виховання краси вчинку студентів (готовність 

до виховання краси вчинку; змістові особливості краси вчинку; поняття 

«героїчного вчинку»; «Діагностика рівнів вихованості краси вчинку 

студентів в освітньому середовищі університету,  «Особливості організації 

виховної позааудиторної діяльності зі студентами академічної групи 

(виховання у вищому навчальному закладі: зміст, принципи організації; 

«Функції куратора студентської групи та способи їх реалізації у процесі 

позааудиторної діяльності; структура діяльності куратора академічної 

групи)», «Методичне забезпечення позааудиторної діяльності, 

спрямованої на виховання у студентів краси вчинку (поняття та 

класифікація форм виховної позааудиторної діяльності. Індивідуальні, 

групові, колективні форми виховної роботи; методи виховання та їх 

класифікація; активні та інтерактивні методи виховання; вибір методів для 

виховання краси вчинку студентів)», «Планування виховної діяльності в 

студентській групі (сутність планування виховної роботи в студентській 

групі; основні вимоги до планування виховної діяльності в студентській 

групі; співробітництво куратора і студентів у процесі планування виховної 

позааудиторної діяльності)» тощо. 

Наставників груп було ознайомлено з методиками соціометрії та 

референтометрії, експрес-методиками виявлення осіб, схильних до 

здійснення героїчних вчинків та бажання використовувати красу вчинку у 

власній поведінці. Також наставникам академічних груп було роз’яснено 

особливості використання авторської методики виявлення рівня 
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вихованості краси вчинку студентів (Додаток 1). Було акцентовано, що 

наставник має скласти проектний план роботи з виховання краси вчинку 

студентів (планувальна функція). При реалізації планувальної функції має 

розроблятись спеціальний підхід до окремо взятого вихованця, який 

враховує його індивідуальні особливості. Крім того, наставникам 

наголошувалось на необхідності, на ряду із підготовкою планів, звернути 

увагу на конструювання виховного ідеалу краси вчинку, на який студенти 

будуть орієнтуватись у процесі самовиховання. При цьому наставнику 

зауважувалось на тому, що він сам має стати прикладом для наслідування 

студентам (функція прикладу). Підкреслювалось, що робота наставника з 

виховання краси вчинку має здійснюватись як педагогічний супровід 

самореалізації у різних формах виховної роботи, самовихованні. 

Зазначалось, що куратор має створювати мотивоутворюючі умови 

самовдосконалення студентом своїх  знань, умінь і навичок про красу 

вчинку. У цьому контексті визначали, що змістове ядро виховної 

діяльності становлять протилежності – антиномії (І.Д. Бех), які являються 

педагогічним забезпеченням етико-емоційної контрасності як 

центрального чинника в сходжені вихованця до морально-духовної 

досконалості. Тому під час науково-методичного семінару для наставників  

визначали систему змістових антиномій, якими мусить володіти 

вихованець (Додаток 5) . 

Основним завданням наставників визначали забезпечити 

нерозривність осмислення студентами кожної антиномічної пари, що 

сприятиме формування у вихованців нормативного ставлення до цих 

категорій. 

Крім того, наставників академічних груп забезпечено методичними 

матеріалами. Так, у січні 2016 р. на другому науково-методичному 

семінарі, розповсюджено серед кураторів груп перших курсів розроблені 
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нами методичні матеріали з виховання краси вчинку студентів, а саме: 

«Виховання і самовиховання естетики вчинку особистості на прикладі 

уславлених людей Тульчинського краю» [156]. Згадані методичні 

рекомендації включали: вступ (у якому обґрунтовувалась важливість 

виховання краси вчинку студентів в освітньому середовищі університету, 

актуалізувались потреби і мотиви наставників щодо роботи у цьому 

напрямі); розділ «Сутність поняття «виховання» і «самовиховання». Ідеал 

естетичного виховання», у якому засобами науково-популярного викладу 

матеріалу розкривалась сутність краси вчинку як особистісної якості, 

виділялись її структурні компоненти; розділ «Сутність поняття 

«особистість», структура особистості, теорії особистості», де 

обґрунтовувалась соціальна потреба краси вчинку, сучасні підходи до 

визначення змісту, структури краси вчинку; розділ «Життєвий та творчий 

шлях уславлених людей Тульчинського краю як приклад для виховання і 

самовиховання естетики вчинку», у якому наведені приклади життєвого та 

творчого шляху людей, які можна використовувати як приклади для 

виховання краси вчинку студентів в освітньому середовищі університету. 

Суб’єкт-суб’єктний підхід у вихованні передбачає активну позицію 

самих студентів, що проявляється у самовихованні особистісних утворень, 

самозміні власного «Я» у бік «Я-ідеального». У зв’язку із цим, 

наставникам експериментальних груп на семінарі роз’яснили  у чому 

полягає педагогічний супровід процесу самовиховання краси вчинку 

студентів в освітньому середовищі університету. 

На нашу думку куратор повинен розпочинати свою роботу з 

виховання краси вчинку під час знайомства з вихованцем, з допомогою 

діагностичного інструментарію. Важливим на цьому етапі є передача 

студентам знання про красу вчинку, важливість використання прикладів 
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подвижництва у власних вчинках, шляхом індивідуальних і групових 

бесід, дискусій, інформаційно-просвітницьких годин. 

У процесі забезпечення другої педагогічної умови – мотивація 

студентів до активної участі у культурно-мистецькій, волонтерській і 

доброчинній діяльності університету ‒ передача студентам знань про 

красу вчинку, як важливу особистісну якість, – нами проводились 

інформаційно-просвітницькі години ‒ «Краса людини у її діяльності», 

бесіди, дискусії («Краса людини у її діяльності», «Наші вчинки – наше 

майбутнє», «Що посієш, те й пожнеш!»),  ділової гри на тему «Україна – 

країна героїв» та інші.  

У ході інформаційно-виховних годин студенти мали можливість 

підготувати власні приклади краси вчинку, що дало змогу забезпечити 

розвиток практичного мислення студентів та викликати інтерес до 

розглянутих питань.  

Розкриємо зміст деяких занять, що проводилися в рамках цієї 

програми. 

На початку виховної години за темою «Краса людини у її діяльності» 

пропонували студентам виконати тест  «Діагностична методика для 

визначення типу самоствердження підлітків та осіб юнацького віку» 

(розроблена Т.Д. Дубовицькою, Є.Н. Киреєвою і адаптована І.Д. Бехом), 

щоб з’ясувати ставлення до себе, інших людей, навчання, кохання, дружби 

(Додаток 8). Подаючи інструкцію, повідомляли, що деяким людям дуже 

складно подивитися на себе збоку. Для того, щоб дізнатися, якими є ваші 

відносини з іншими людьми. Досліджуваним пропонували оцінити, який із 

варіантів самоставлення і ставлення підходить для них «найбільше» або 

«найменше» (Додаток 8). Після цього студенти підраховували бали. Тим 

студентам, у який виявили деструктивний тип самоствердження 

рекомендували більш уважно ставитися до думки оточуючих, критичніше 
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розуміти свою поведінку та прагнути до поваги від інших. Студентам у 

яких виявили відмову від самоствердження прагнули пояснити, що 

потрібно активніше шукати шляхи до взаєморозуміння з іншими людьми і 

ставитися до своїх вчинків та справ з повагою. 

Методом «мозкового штурму» з'ясовуються питання: «Чим 

відрізняється красиве від потворного?» і «Чи доводять виявлені 

відмінності той факт, що краса вчинку є основою для подвигу та 

героїзму?». 

Для формування у студентів усвідомлення важливості поєднання 

свої емоційних ставлень з реальними діями у процесі виховання краси 

вчинку знайомили їх із легендою про добро, яка подана далі: 

«Ця історія трапилась дуже давно у старовинному місті, де мешкав 

один мудрець. 

Слова про його мудрість  розійшлась далеко за межі міста. Та жив у 

тому місті один чоловік, який заздрив славі мудреця. І от вирішив він 

придумати таке запитання, щоб мудрець не зміг на нього відповісти. 

Пішов чоловік на узлісся, спіймав метелика , заховав його в долонях і 

подумав: «Спитаю я в мудреця: скажи, який метелик у мене в руках – 

живий чи мертвий». Якщо він скаже «живий», я стисну долоні, і метелик 

помре; а якщо скаже «мертвий» я розкрию долоні, і метелик полетить. Ось 

тоді всі зрозуміють, хто з нас розумніший. 

Так усе і сталося. Зловивши метелика, лихий чоловік попрямував до 

мудреця і запитав: «Який метелик у мене: живий чи мертвий?» 

І мудрець, який і справді був дуже розумною людиною відповів: 

«Усе в твоїх руках, чоловіче». 

Після обговорення змісту легенди відбувалася дискусія за словами 

М. Рильського «Коли ти маєш вчинити щось погане, сім разів подумай – і 

не вчини, а добро роби не думаючи.»  
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Бесіди на тему «Краса людини у її діяльності» включали розповіді 

про видатних людей своєї місцевості, які студенти мали змогу підготувати 

самі у вигляді презентацій-розповідей та відеофільмів про видатних людей 

України. 

При забезпеченні вище згаданої педагогічної умови, важливо щоб 

ознайомлення з особистісними якостями видатних людей відбувалось 

шляхом самостійного аналізу діяльності. При цьому дієвими будуть 

проблемні та інтерактивні методи. Також, слід звертати увагу на відбір 

персоналій, історичних осіб, оскільки приклади можуть бути як відомі, так 

і позабуті в минулому.   

Далі наводимо приклади життєвого та творчого шляху людей, які 

студенти презентували на виховних годинах. 

«Василь Якович Гречулевич ‒ піонер на ниві українського 

просвітництва, син подільської землі, протоієрей, священик, автор перших 

проповідей українською мовою, які мали значний вплив на духовно-

культурних розвиток України другої половини XIX століття. Мало 

відомостей про життя та діяльність цієї людини можна знайти. Навіть в 

енциклопедіях нинішнього часу не згадується ім'я Гречулевича. Лише в 

універсальних довідникових виданнях, які з'явилися закордоном , 

наводяться деякі відомості про його життя [22].  

Але особливе місце займають його старання з приводу розвитку 

освіти, утвердження моральності і християнських чеснот на Подільській 

землі. Тому в Ганнополі завдяки його старанням пропагується та 

поширюється грамотність, а в 1854 році, відповідно Подільських 

єпархіальних відомостей 1870 року, існує школа [22]. Згідно цього ж 

джерела, грамотність у  селі у ті часи, налічувала більше третини селян. 

Там же відзначено, що син Василя Яковича - Микола Гречулевич у 1894 

році заснував нове приміщення школи, на кам'яній основі під залізним 
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дахом ціною - 1200 р., із яких 900 р. зібрали самі селяни. Звідси можна 

зробити висновок, що знання та грамотність у ті часи цінувалися, адже 

самі селяни прагнули, щоб школа була в селі та виділяли для цього, які 

тільки могли кошти» [21].   

Яскравий прикладом краси вчинку позабутого історією наверений 

студентом – «Життєвий шлях Василя Клапія».  

 «Літературна діяльність автора розпочалася, ще за роки 

навчання в технікумі. Його невеличкі оповідання та новели мажна знайти і 

сьогодні в газетах та глобальній світовій мережі. Успіхи Василя Клапія у 

літературній діяльності почалися з історії про "The Beatles" ("Бітлз") у 

газеті "Аргументы и Факты". Це час коли Пол Макатні приїздив до Київа. 

Ця історія зайняла перше місце. Також у газеті "Комсомольська правда" 

під час конкурсу "Создадим страну живой архитектуры" Василь Клапій 

зайняв призове місце. У своїй розповіді з назвою "Будинок з химерами" 

він розповів про виданого нашого земляка, відомого архітектора 

Станіслава Городецького [156]. 

Василь Клапій встиг за життя надрукувати прозові збіроки " 

Ак$іома" та "$еn$". Та найбільш цінною для нашого краю є створена ним 

історико-краєзнава серії "Легенди Тульчинського краю". Вона складається 

з Член Національної спілки журналістів України та Національної Спілки 

краєзнавців.» 

Особливо вразила всіх розповідь студентки про життя та діяльність 

М.Д. Леотовича. 

«Подільський край дав розквіт багатьом народним талантам. Один із 

них довгий час проживав і натхненно працював у нашому рідному 

Тульчині. Невмирущі твори Миколи Дмитровича Леонтовича й по 

сьогоднішній час лунають з сцени. 
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Досить яскравим приклад краси вчинку є життєвий шлях  

М.Д. Леонтовича автора народно-фантастичної опери "На русалчин 

Великдень", за однойменною казкою Б. Грінченка та музичного твору 

"Щедрик". Під час сезону колядок по всій Америці і в Європі співають по 

радіо і телебаченню колядки, між котрими обов’язково вставляють у 

програму як шедевр «Carol of the Bells» М. Д. Леонтовича. Сьогодні ім’я 

Леонтовича носять вітчизняні музичні колективи, зокрема Капела 

бандуристів та навчальні заклади (зокрема Вінницьке училище мистецтв і 

культури). Іменем Леонтовича названі вулиці у Києві та інших 

українських містах. Меморіальний музей Леонтовича працює у місті 

Тульчин Вінницької області, 1977 року було відкрито також музей 

Леонтовича у с. Марківка неподалік місця його поховання» [156]. 

У процесі вмотивування студентів до самовиховання краси вчинку, 

разом із словесними методами  використовувались методи заохочення, 

схвалення, прикладу, а також нагородження дипломом чи грамотою, 

концерти, перегляд і обговорення кінофільмів на «Незламна», «Поводир», 

«Іван Сила», «Помаранчеве небо», «Молитва за Гетьмана Мазепу», 

«Нескорений», «Чорна рада», «Брати. Остання сповідь», «Тарас Бульба», « 

Плем’я» тощо). Також студентам демонструвались документальні фільми 

із сайту «gurt» серія «Обличчя війни: 7 фільмів про АТО на сході України» 

: «На лінії вогню», «Край землі», «Дебальцеве», «Неоголошена війна: 

щоденник», «Міна», «Рейд. Сила нескорених», «Аеропорт» [108]. У 

використовуваних нами документальних фільмах показана бородьба за 

самостійність та цілісність України, героїзм сучасного українського 

соціуму.  

Нами використовувались також інтерактивні форми виховання краси 

вчинку студентів в освітньому середовищі університету, тренінгові 

вправи, рольові ігри та дискусії.  
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Дискусія на тему «Наші вчинки – наше майбутнє» проводилася у 

форма методу усіх можливих варіантів, що носить назву «Дерево рішень». 

Суть методу –  аналіз ситуацій і допомагає досягнути повного розуміння 

причин, які призвели до прийняття того чи іншого важливого рішення. 

Учасники дискусії мали змогу розуміюти механізм прийняття складних 

рішень, а викладач з великою точністю заносить у колонки переваги і 

недоліки кожного з них. Методика проведення обговорення дискусії 

включала розгляд студентами поняття «краса вчинку». Студенти 

визначили наступними фразами розуміння цього поняття: 

1. внутрішній психічний стан людини, 

2.  стан людини, яка радо надає допомогу, нічого не шкодує для 

інших, і нічого не чекає взамін, 

3. зроблене добро, надання допомоги іншим, корисний вчинок. 

Наступним етапом дискусії  стало подання  основна інформація по 

проблемі, історичні факти видатних людей минулого, що вказують на 

героїчний вчинок. Це стало і основною частиною домашнього завдання 

студентів, з допомогою десяти речень вони мали змогу продемонструвати 

красу вчинку у життєвому шляху обраної особистості. 

Третій етап дискусії  включав розподіл колективу на групи по 6 

чоловік, за допомогою вибору «Абсолютні цінності людини», що 

включали фрази:  жити в світі за законами добра,  розрізняти добро і зло,  

будь-яких життєвих ситуаціях залишатися Людиною, ніколи не втрачати 

віри. Кожній групі роздаються таблиці та яскраві фломастери. Під час 

проведення дискусії студенти заповнювали таблицю з відповідними 

графами:  проблема, варіант, переваги, недоліки. Учасники дискусії 

заповнювали таблицю й приймають рішення по проблемі краси вчинку 

сьогодення. Студенти працюючи в групах визначили людина, яка 

здійснила красу вчинку – та, яка в різноманітних життєвих ситуаціях, 
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свідомо вибираючи між добром і злом, здатна поступитись власними 

інтересами, бажаннями, комфортом заради інших. 

 Наступним у даній дискусії було завдання виокремити ознаки 

особистості, що може здійнити героїчний вчинок: бути комфортним у 

спілкуванні, не критикувати інших, підтримувати у важку хвилину, не 

шкодувати добрих слів,  не бути егоїстом, не конфліктувати, радіти чужим 

успіхам. Представники кожної групи розповідали про результати, 

порівняти отримані результати, відповідали на питання учасники 

дискусіїв. 

Завершилась дискусія словами Л. Толстого «…Щоб повірити в 

добро, треба почати робити його… І ця твоя діяльність запалить у тебе 

любов до людства, яка і буде наслідком твоєї діяльності, спрямованої на 

добро». 

Також,  з метою розвитку когнітивного і діяльнісно-практичного 

компоненту виховання краси вчинку використовувалась ділова гра  на 

тему «Україна – країна героїв» включала етапи: ознайомлюючий, робота 

над проектом, заключний. Перший етап (ознайомлюючий) розпочинався з 

вступного слова, де наводилася аргументація доцільності проведення 

даної гри, висвітлюється мета та завдання гри. Наступним завданням був 

розподіл на креативні групи, де кожен учасник ма змогу обрати картку з 

відповідними написами прислівїв:  не одяг красить людину, а добрі діла, 

до доброї криниці стежка утоптана, хто людям добра бажає, той і собі має, 

добру людину бджола не жалить. Перед початком гри кожній команді 

пропонувалося висловити, щоб вони хотіли отримати для себе від даної 

гри. Всі висловлювання учасників записували на одній з колорових кульок 

під «Очікувані результати». Наступною важливою умовою початку гри 

презентувати креативну групу за такою схемою: назва своєї команди, 

лозунг, логотип.  
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Після презентації креативних груп проводився квест-експрес, який 

передбачав забезпечення згуртованості груп та включав такі питання 

української символіки: 

1. В українському фольклорі ця рослина є символом сліз. З цього 

приводу є навіть, приповідка. Назвіть цю рослину, а може, й приповідку 

(Сльози котяться, як горох). 

2.  Ця рослина - символ молодого козака. У весільних приповідках і 

побажаннях виступає символом подружнього життя, міцного здоров'я й 

довголіття молодих (Дуб). 

3.  З чого плели весільний вінок як символ тривалого кохання? (З 

"хрещатого барвінку"). 

4.  Що зробила Мотря з "Кайдашевої сім'ї" І. Нечуя-Левицького, 

щоб переконатись, що на тому місці можна хату зводити? (Посіяла жито, 

яке зійшло - це означало добру прикмету: можна було хату ставити) 

5.  Вона стала своєрідним символом нашого народу. Не випадково 

великий Кобзар, перебуваючи в Орській фортеці на засланні; висадив у 

Пустелі саме цю гілочку, прижив її, виходив. Вона нагадувала йому красу, 

дівочу цноту. Широко рідну Україну. Про яку гілочку йдеться? (Про 

вербу) 

6. Вона символізує жіночу використовувалась у народній 

обрядовості, зокрема у весільній (Калина). 

Другий етап (робота над проектом) включав: затвердження проекту 

заходу (креативній групі пропонується обговорити та визначити який саме 

захід вони будуть розробляти), створення критеріїв оцінювання заходу 

(командам-учасникам та експертам пропонується скласти шкалу вимог до 

заходу, які б гарантували вдалість його проведення. Після презентації 

групами своїх проектів експерти оцінюють його окремо за кожним 

критерієм). 
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Робота над проектом передбачала те, що студентам пропонувалося 

на зворотя пояснювальної записки  знайти ‒ інсценізації, яке вони повинні 

виконати. Працюючи  над тим чи іншим етапом, кожна людина групи 

повинна взяти участь у інсценізації (Додаток 6).  

Третій етап включав презентацію домашнього завдання «Героїчна 

Україна». Команди представляли власні презентації з доповідями про 

славних українців. 

Четвертий етап ділової гри включав оцінки експертів (відповідно до 

критеріїв) нагородження  команди. 

Актив експериментальних груп заявив про себе у тематичні вечори 

«Краса людини у її діяльності». На цих годинах студенти обговорювали 

такі теми: «Від людини залишаються тільки лиш діла її», «Кожен — 

коваль своєї долі», «Людина відбивається в своїх вчинках», «Людина є 

всесвіт», «Людиною стати — це мистецтво» тощо.  

Участь студентів у тематичних вечорах на тему «Краса людини у її 

діяльності» забезпечили надання студентам знань про поняття «краси 

вчинку», «героїчний вчинок» та можливість пізнати сутність людського 

життя у суспільно-корисній діяльності, які сприяють вихованню краси 

вчинку особистості. 

Тематичний вечір «Людиною стати — це мистецтво» присвячений 

Дню Матері (друга неділя травня) виховання в молоді поваги до жінки, 

любові до матері та до Батьківщини. У вихованні велика роль відводиться 

матері, яка боролася за духовне збереження своїх дітей, щоб вони пам'ятали 

свою національну спадщину й походження. 

Студенти ознайомилися з історичним даними свята, а саме те, що 

українська громада День матері вперше влаштував Союз українок Канади в 

1928 році. Наступного року це свято відзначалося вже й у Львові. Ініціатором 

урочистостей була редактор тижневика «Жіноча доля» Олена Кисилевська. 

Також 1929 року «Союз українок» зініціював упровадження цього свята на 
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Тернопільщині. Організації «Просвіта», «Рідна школа», «Пласт», «Сокіл» та 

ін. організовували концерти, конференції, фестивалі по всій Східній 

Галичині. Відтоді День матері відзначали дуже широко. 

Наступний етап включав розповіді про  жінок – меценаток, які 

займалися доброчинністю, засновували школи, монастирі, будували 

церкви, видавали книги (Галшка Гулевичівна, Раїна Могилянка-княгиня 

Вишневецька, княжна Варвара Рєпніна та інші). 

Далі студенти мали змогу виконати видатні твори  жінок-

публіцистів, письменниць і поетес (Олена Пчілка, Ольга Кобилянська, 

Леся Українка, Ліна Костенко та інші). 

Завершився тематичний вечір колективним переглядом призентації 

«Моя мама», де кожен мав змогу презентувати своїх батьків та розповісти 

про своїх рідних батьків. 

Проводили тематичний вечір «Людина відбивається у своїх 

вчинках» присвячений Дню Захисника України – свято встановлене 14 

жовтня 2014 р. указом Президента України Петра Порошенка, 

відзначається з метою вшанування мужності та героїзму захисників 

незалежності й територіальної цілісності України, військових традицій і 

звитяг українського народу, прияння дальшому зміцненню патріотичного 

духу в університетському колективі, відродження національних традицій, 

плекання в молоді поваги до захисників України, ціннісного ставлення до 

виконання військового обов’язку [107].  

Студентів ознайомили, що за християнським календарем 14 жовтня 

святкують День Покрови Богородиці, яка вважалася покровителькою 

українських козаків. Для українського народу козацтво завжди було 

зразком військової доблесті, мудрості, лицарської відваги народу, який 

виборює своє право на свободу й незалежність. У неспокійні часи 

іноземних вторгнень козаки ставали на захист України, зберігали 
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національні культуру традиції, віру. Слава про звитягу мужніх козаків 

ширилася на весь світ. 

Далі переглядали презинтацію, яка містили наступну інформацію: 

«Із українським козаками пов’язують продовження державотворчих 

традицій нашого народу. Так у 1451-1481 роках на Руських землях, що 

входили до Великого князівства Литовського ліквідовуються останні 

бастіони нашої державності – Київське і Подільське князівства. Одразу ж 

наприкінці XV ст. знаходимо першу згадку про українських козаків в 

історичних джерелах. У «Всесвітній хроніці» польських істориків 

Мартина та Йоахима Бєльських сказано, що в 1489 році під час походу 

польського королевича Яна Альбрехта на Поділля українські козаки 

показували його війську шлях. У 1553 році Дмитро Вишневецький (Байда) 

засновує на острові Хортиця Запорізьку Січ, яка була потужним 

форпостом захисту південно-східних кордонів Руських земель від набігів 

турків і татар. Із козаками пов’язують таку форму української 

державності, як Гетьманат, основним архітектором якої був прославлений 

український полководець і стратег Богдан Зиновійович Хмельницький 

(1595-1657). Гетьманщина проіснувала до 1764 року й ліквідована за часів 

імператриці Катерини ІІ (1762-1796), яка в 1775 році також знищила 

козацтво зруйнувавши Запорізьку Січ». 

Спадкоємицею козацьких традицій стала ще одна національно-

визвольна сила – Українська повстанська армія – організована спільнота 

нескорених борців за Незалежність України, була сформована в 1943 році 

Тарасом Бульбою Боровцем на Волині. Основним її кістяком стало 

селянство, яке не бажало терпіти окупантів та взяло зброю до рук. УПА 

інтенсивно діяла на території західної та центральної України, багато 

підпільних осередків були створені на Донбасі. Бійці здійснювали активні 

диверсійні акції проти наступаючої Червоної армії та каральних загонів 
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Вермахту. Повстанці стали символом незламної боротьби народу проти 

поневолювачів України» [107]. 

Наступним етапом тематичного вечора був конкурс прикладу 

героїчного вчинку часів Козаччини, де студенти мали змогу представити 

власні розробки творів про видатних людей минулого. 

Завершуючим етапом стало нагородження кращих розповідей 

студентів. 

Під час роботи над темою «Від людини залишаються тільки лиш діла 

її» знайомили з життєвим та творчим шляхом видатних людей України. 

Студенти експериментальних груп залучались до виконання доручень в 

органах самоврядування, їм довірялось виконання різноманітних проектів, 

а саме: розробити стенд на тему «Краса людини – краса вчинку»; провести 

інформаційні хвилинки на зборах активу груп про красу вчинку рідного 

університету; підготувати буклети «Людина є всесвіт» та розповсюдити 

інформацію у гуртожитку тощо.  

Як уже зазначалось, виховання досягає своїх цілей тоді, коли воно 

підтримується самовихованням. Тому під час тематичних годин «Кожен 

— коваль своєї долі» передбачалося забезпечення педагогічного 

супроводу процесу самовиховання студентів.  Для цього, нами для 

наставників і студентів експериментальних груп розроблені методичні 

рекомендації з самовиховання краси вчинку [107]. Дані методичні 

рекомендації містять матеріали про   методи і прийоми самовиховання, 

поради щодо складання програми самовиховання, біографії успішних 

особистостей минулого і сучасності. Наставники допомагали студентам 

експериментальних груп в опануванні прийомами самовиховання. Серед 

найчастіше застосовуваних студентами такі прийоми як самоаналіз, 

самопримус, самопідбадьорення, самостимулювання,  самоперевірка, 

«аналіз прожитого дня». На цьому етапі наставники спонукали студентів 



 

 

149 

 

до рефлексії, самоусвідомлення, самоаналізу дій і вчинків, порівняння себе 

з ідеалом. 

Студентам експериментальних груп пропонувалась для 

індивідуального читання художня, науково-популярна і наукова 

література, що вказує на красу вчинку особистості. Серед списку таких 

книг: «Євромайдан. Звичайні герої» [32], «Залишенець. Чорний ворон» 

[194], «Видатні постаті в історії України IX - XIX ст.» [33], «Світло у 

вікнах. Життя видатних людей»[78 ], «100 найвідоміших українців » [29], 

«Українки в історії » [176],  тощо. 

Мотивація студентів до активної участі волонтерській і доброчинній 

діяльності університету забезпечувалася спільно із волонтерськими 

організаціями (благодійні заходи), зокрема: збирали кришечки для 

подальшої переробки на протези для воїнів АТО, акції «З Новим роком, 

солдате», «Великодній кошик», відвідування військовослужбовців, які 

отримали поранення під час виконання бойових завдань та проходять 

реабілітацію у шпиталях (м. Київ та м. Вінниця); гуманітарні збори для 

переселенців та ін. 

Студенти безпосередньо та активно здійснювали красиві вчинки у 

повсякденному житті завдяки участі у благодійних проектах: «За своїх», 

«З вірою в серці», «Від серця до серця», «Подаруй тепло людині».  

Разом із протоієреєм УПЦ А. Кузнєцовим (Храм Іоанна Богослова у 

Михайлівці Вінницького району) організовували поїздки в зону АТО 

(Авдіївка, Піски, Волноваха та ін.). Студенти мали змогу ознайомитися з 

життям священника-волонтера, який має змогу розповісти про реалії війни 

на Україні. Зі слів А. Кузнєцова: «Я поїхав на Схід, щоб побачити правду. 

Розумієте, по телевізору нам показують одне. Хлопці, які повернулися з 

АТО розповідають все по іншому. А я людина-практик. Найперше я їду в 

зону АТО, щоб підтримати хлопців духовно, але й метою поїздок є 
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допомога людям». Слід відзначити, що Михайлівський храм, де от. 

Анатолій є настоятилем, став великим координаційним складом для  

поїздок в АТО. Всі прихожани храму мають змогу стати правжніми 

волонтерами та долучитися до благодійності, гуманітарнох допомоги. 

Тільки за останні місяці прихожани Вінницької єпархії зібрали більше 100 

тон продуктів, а також одягу та необхідних речей, які  доправили в зону 

АТО.  

Також, студенти експериментальних груп включались до 

волонтерського руху Вінниччини (керівник проектів, волонтер ГО 

«Мольфар» доцент Пінаєва О.Ю.) Студенти мали змогу ознайомитися з 

проектом Мольфар місія якого побудова ефективної системи організації 

медичної допомоги нашим воїнам в АТО. Студенти експериментальних 

груп дізналися, що проект Мольфар створює систему, в якій комфортно та 

ефективно взаємодіятимуть всі учасники лікування: від 

поранених, військових медиків на передовій - до хірургів - в операційних, 

волонтерів - в лікувальних закладах, фармацевтів - в аптеках. Проект 

розподілений на два етапи: перший етап – це волонтерські структури, які 

на безоплатній основі організовували та надавали медичну допомогу і 

роблять це досі; другий етап – створення системи організації медичної 

допомоги, що має відповідати таким принципам: доступність (можливість 

будь-якого учасника війни зателефонувати на гарячу лінію, яка 

функціонує 24 години на добу, сім днів на тиждень. Крім того, 

нами будуть використовуватися різні види зв’язку: телефонія (IP, 

аналогова), електронна пошта, SMS, різні види чатів); 

кваліфікація (наявність медичної освіти в персоналу, який займається 

організацією медичної допомоги. Лікарі та провізори мають достатню 

кваліфікацію для рішення поточних медичних питань); 

уніфікація (максимальне спрощення бізнес-процесів організації медичної 



 

 

151 

 

допомоги. Це необхідно для швидкого навчання нових співробітників та 

їх заміни в разі необхідності); автоматизація (використання програмно-

технічних засобів для максимального покращення якості роботи та 

можливості її контролю); здатність масштабування (побудова системи, яка 

може збільшитися або зменшитися за максимально короткий проміжок 

часу, без втрати основних функціональних показників) [5]. 

Ольга Пінаєва розповіла студентам та наочно продемонструвала про 

кілька діючих проектів, спрямованих на підтримку учасників АТО та 

демобілізованих військовослужбовців. Перший проект - контакт-центр 

«Довідка Мольфара», який надає кваліфіковані консультації бійцям та 

допомогу в оформленні документів. Другий – «Кухня Мольфара» - 

займаються виробництвом та доставкою продуктів харчування на фронт. 

Третім проектом є «Скриня Мольфара» - це збір військового спорядження, 

маскування та амуніції, наступний - «Око Мольфара» - це система 

відеоспостереження, яка дає можливість бійцям на відстані 4-5 км 

спостерігати за ворогом [5]. Також Ольга Пінаєва повідомила, що великий 

блок проекту присвячений медичному забезпеченню, наданню 

психологічної (психологічна реабілітація, підтримка сімей, робота з 

родинами загиблих) та юридичної допомоги (допомога в судах, отримання 

учасника бойових дій, виплат за поранення та ін.) з подальшим 

супроводом бійців.  

Студенти мали змогу відвідати майстер-клас по виготовленню 

подарункових листівок із паперу та оволодіти технікою, яка була 

запропонована бійцям АТО – квілінг, або ж мистецтво виготовлення 

плоских або об’ємних композицій зі скручених у спіралі смужок паперу. 

Студенти експериментальних груп всіляко залучалися до 

волонтерського руху, проведення благодійних заходів; студенти 

добровільно і безоплатно працювали у ветлікарнях; збирали одяг, іграшки 
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та книжки для дитячих будинків та дітей-сиріт; організовували 

різноманітні заходи зі збору коштів для багатодітних сімей і дитячих 

будинків сімейного типу; допомагали ветеранам і хворим людям похилого 

віку; працювали у літніх трудових загонах, здійснювали природоохоронні 

акції. 

Третя педагогічна умова – оптимізація морального та естетичного 

виховання студентів шляхом пропагування прикладів героїзму, 

подвижництва та високоморальної поведінки їхніх співвітчизників – 

забезпечувалась шляхом віртуальних та реальних екскурсій студентів 

експериментальних груп до визначних місць України, що висвітлюють 

життєвий шлях видатних людей минулого і людей: музей-квартира М.Д. 

Леонтовича (м. Тульчин), музей М.Д. Леонтовича (екскурсія с. Марківка), 

музей-виставка І.Д. Коваля (смт. Кирнасівка), Тульчинський краєзнавчий 

музей, Свята криниця (В.Я. Гречулевич, с.Ганнопіль). У ході екскурсій у 

студентів експериментальних груп була нагода ознайомитися з життям 

видатних людей, послухати цікаві згадки про життя видатних людей від 

місцевих краєзнавців. Знайомлячись з прикладами поведінки видатних 

людей студенти орієнтувались на відповідні зразки для наслідування, 

отримували інструментарій для конструювання разом із наставниками 

ідеального образу виховання краси вчинку. Такі зразки якраз і виступали 

дієвим стимулом самозміни студентів. 

Студенти експериментальних груп включались у спільні заходи, які 

є дієвим інструментом впливу колективу на свідомість студентів 

експериментальних груп, спільне судження студентів у яких виражалось 

ставлення до життя і діяльності видатних людей. Так, проводились наради 

з колективом групи у ході яких, авторитетним студентам надавалось право 

виступити з доповідями про важливість краси вчинку студентської молоді, 

про розуміння та схвалення героїчних вчинків у реальному житті. Нами, 
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разом із активом експериментальних груп, заохочувалась та формувався 

культ знання про красу вчинку, пропагувалась ідея національної 

самосвідомості та приналежності до українського народу. Ми приділяли 

значну увагу роботі із розвитку активу групи, який підхопив педагогічні 

вимоги, що випливали із цілей та завдань виховання краси вчинку 

студентів.  Нами, у процесі забезпечення виховання краси вчинку 

студентів підтримувались корисні традицій колективу, а саме: екскурсії до 

видатних місць регіону, музеїв-виставок, перегляд художніх у 

документальних кінофільмів про красу вчинку українського народу.  

У ході екскурсій у студентів експериментальних груп була нагода 

ознайомитися з життям видатних людей, послухати цікаві згадки про 

життя видатних людей від місцевих краєзнавців. Знайомлячись з 

прикладами поведінки видатних людей студенти орієнтувались на 

відповідні зразки для наслідування, отримували інструментарій для 

конструювання разом із наставниками ідеального образу виховання краси 

вчинку. Такі зразки якраз і виступали дієвим стимулом самозміни 

студентів. 

Особливо вразило нас, що студенти експериментальних груп широко 

використовували приклади героїчних вчинків сьогодення. Розглядаючи 

нинішній збройний конфлікт на території України, студенти визначали  

приклади героїчних вчинків, які показують нам те, що майбутнє України 

буде і з такою вірою та відвагою ми здобудемо перемогу. Наприклад, 

Студентка Вінницького національного аграрного університету Оксана К. 

навела  приклад подільського героя – Грубого Анатолія Васильовича, який 

у лютому 2015 року загинув під Дебальцево, коли українські військові 

виходили з пекельного котла. Як зазначає А. Цвігун (директор Торківської 

загальноосвітньої школи I-II ступенів): «Наш земляк був чесним, добрим, 

толерантним, душею компанії. Він був справжнім чоловіком, без вагань 
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пішов захищати свою Батьківщину, нас з вами. Заради нашого життя він 

віддав своє. Анатолій Васильович був прекрасною людиною, відмінним 

спеціалістом і завжди приходив на допомогу  своїм односельчанам. Він 

був хорошим сином, вірним чоловіком, люблячим батьком. Як справжній 

патріот України, він з серпня 2014 року виконував свій військовий 

обов’язок на сході держави, захищаючи її від агресора-сусіда. А вже 18 

лютого загинув, рятуючи побратимів». Ми вважаємо, що такі люди як А.В. 

Грубий  є  людиною – героєм. Лише те, що він вирішив без вагань піти та 

захищати Батьківщину викликає захоплення та похвалу від більшості його 

земляків. Незважаючи на труднощі, біль та втому він виявив бажання 

рятувати своїх побратимів і цим занапастив своє життя, але на віки 

залишиться в пам’яті своїх рідних, односельчан,  земляків і головне 

побратимів, людиною, що здійснила героїчний вчинок та полягла у бою за 

рідну землю. 

Героїзм передбачає здатність людини до здійснення героїчного 

вчинку. На нашу думку героїчний вчинок – це певний цілеспрямований 

подвиг людини, що перетворює зовнішній світ, спрямований на зміну 

негативного перебігу розвитку людини до кращого, це рух з метою 

викорінення негативного. Виступаючи в ролі людської дії, героїчний 

вчинок завжди конкретний, і цією конкретністю він створює реальний 

зміст героїзму [75]. 

У процесі вмотивування студентів до самовиховання краси вчинку 

використовували такі методи: словесні, прикладу, відвідування музеїв, 

зустрічі з відомими людьми регіону, участь у роботі колективів художньої 

самодіяльності, творчі вечори, концерти, перегляд і обговорення 

кінофільмів, що показують приклади героїчних вчинків наших 

співвітчизників.  
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Крім того, серед студентів експериментальних груп 

розповсюджувались методичні рекомендації з самовиховання «Виховання 

і самовиховання естетики вчинку на прикладі уславлених людей 

Тульчинського краю». Дані методичні рекомендації містять матеріали про 

методи і прийоми самовиховання, поради щодо складання програми 

самовиховання, біографії успішних особистостей минулого. Студентам 

експериментальних груп пропонувалась для індивідуального читання 

художньої та науково-популярної літератури, які присвяченні 

життєдіяльності видатних українців та героїв минулого і сьогодення. 

На наступному етапі експериментальної роботи здійснено 

контрольний експеримент, який тривав із жовтня 2016 по січень 2017 

року. Даний етап полягав у проведенні діагностичних зрізів, аналізі та 

узагальненні результатів експерименту, підтвердження робочої гіпотези із 

застосуванням методів математичної статистики. 

Результати контрольного експерименту свідчать, що в 

експериментальних групах значно зменшився відсоток студентів із 

низьким рівнем вихованості краси вчинку студентів в освітньому 

середовищі університету та збільшився відсоток студентів із високим 

рівнем. Причому така тенденція спостерігається за усіма виділеними 

критеріями та показниками. У контрольних групах суттєвих змін не 

відбулося. Динаміка рівнів вихованості краси вчинку студентів в освітньому 

середовищі університету емоційно-ціннісного критерію в розрізі 

контрольних та експериментальних груп. Результати аналізу подано у 

таблиці 3.1.  

Таблиця 3.1 

Рівні вихованості краси вчинку студентів у контрольних та 

експериментальних групах до та після формувального експерименту за 

показниками емоційно-ціннісного критерію 

Показники / Рівні Високий Середній Низький 
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до після До після до Після 

Контрольні групи 

Позитивна орієнтація 

на здійснення 

красивого у вчинках і 

поведінці 

54 

(23,79

%) 

57 

(25,11) 

88 

(38,76

) 

83 

(36,56

) 

85 

(37,45

) 

87 

(38,33

) 

Стійке ціннісне 

ставлення до краси 

вчинку інших людей 

35 

(15,42

%) 

31 

(13,66) 

95 

(41,85

) 

 

102 

(44,94

) 

97 

(42,73

) 

94 

(41,4) 

Експериментальні групи 

Позитивна орієнтація 

на здійснення 

красивого у вчинках і 

поведінці  

45 

(20%) 

78 

(34,67) 

75 

(33,33

) 

 

115 

(51,11

) 

49 

(46,67

) 

32 

(14,22

) 

Стійке ціннісне 

ставлення до краси 

вчинку інших людей  

28 

(12,44

%) 

46 

(20,44) 

77 

(34,22

) 

91 

(40,44

) 

120 

(53,34

) 

88 

(39,11

) 

 

Результати контрольного експерименту, подані у Таблиці 3.1  свідчать, 

що в експериментальних групах на 14,67 зріс відсоток осіб із високим рівнем 

вихованості краси вчинку студентів за емоційно-ціннісним критерієм, у 

контрольних групах зменшився – на 1,76%. В експериментальних групах на 

32,45 зменшився відсоток осіб із низьким рівнем вихованості краси вчинку за 

означеним критерієм, у той час як в контрольних групах зріс на 0,88%. 

Незначне зниження рівнів вихованості краси вчинку студентів за емоційно-

ціннісним критерієм у студентів контрольних груп пояснюється тим, що у 

процесі навчання студенти стають більш прагматичнішими, ціннісні 

орієнтації зміщуються у напрямі до матеріальних, значна частина молодих 

людей не вмотивована до ціннісного ставлення до краси вчинку інших 

людей. 

Також нами було проведено аналіз вихованості краси вчинку студентів 

в освітньому середовищі університету до і після формувального етапу 
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експерименту за показниками когнітивного критерію відображена у таблиці 

3.2.  
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Таблиця 3.2 

Рівнів вихованості краси вчинку студентів у контрольних та 

експериментальних групах до та після формувального експерименту за 

показниками когнітивного критерію 

Показники / Рівні Високий Середній Низький 

До Після До Після До Після 

Контрольні групи 

Повнота та 

осмисленність знань 

про зміст та значення 

красивого вчику, про 

красу, вчинок, 

моральну 

відповідальність, 

духовність  

25 

(11,02%) 

28 

(12,34) 

117 

(51,54) 

105 

(46,26) 

85 

(37,44) 

92 

(40,52) 

Ступінь розуміння 

способів їх вияву в 

різних ситуаціях 

43 

(18,94%) 

45  

(19,82

%) 

130 

(57,26

%) 

135 

(59,47%) 

54 

(23,78

%) 

47 

(20,7%) 

Уявлення про красиве, 

потворне, піднесене, 

героїчне, їхнє 

значення для 

духовного життя 

56 

(24,66%) 

58 

(25,55) 

112 

(49,34) 

110 

(48,45) 

59 

(26) 

59 

(26) 

Усвідомлення їх 

значення для 

повноцінного життя 

35 

(15,41%) 

40 

(17,62

%) 

78 

(34,36

%) 

85 

(37,44%) 

114 

(50,22

%) 

102 

(44,94

%) 

Експериментальні групи 

Повнота та 

осмисленність знань 

про зміст та значення 

красивого вчику, про 

красу, вчинок, 

моральну 

відповідальність, 

духовність  

23 

(10,22%) 

68 

(30,22) 

116 

(51,56) 

132 

(58,67) 

86 

(38,22) 

25 

(11,11) 

Ступінь розуміння 

способів їх вияву в 

42 

(18,66%) 

68 

(30,22

126 

(56%) 

146 

(64,88%) 

57 

(25,33

11 

(4,88%) 
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різних ситуаціях %) %) 

Уявлення про красиве, 

потворне, піднесене, 

героїчне, їхнє 

значення для 

духовного життя 

52 

(23,11%) 

75 

(33,33) 

113 

(50,22) 

126 

(56) 

60 

(26,67) 

24 

(10,67) 

Усвідомлення їх 

значення для 

повноцінного життя 

33 

(14,67%) 

56 

(24,88

%) 

74 

(32,89

%) 

102 

(45,33%) 

118 

(52,44

%) 

67 

(29,79) 

 

Аналіз результатів поданих у таблиці 3.2 свідчать, що в контрольних 

групах зміни у рівнях вихованості краси вчинку студентів за показниками 

когнітивного критерію відбулися в межах від одного до десяти відсотків. У 

той час як суттєві зміни у рівнях вихованості краси вчинку за показниками 

когнітивного критерію відбулися в експериментальних групах, зокрема на 

10,22% та на 30,22% зріс відсоток студентів із високим рівнем за 

показниками  «Знання про красу, вчинок, моральну відповідальність, 

духовність, способи їх вияву в різних ситуаціях». Незначно (на 10,22%) зріс 

відсоток осіб за критерієм «уявлення про красиве, потворне, піднесене, 

героїчне, їхнє значення для духовного життя». Такі результати, на нашу 

думку, пов’язані із тим, що студенті на власному досвіді повинні зрозуміти 

сутність духовності та героїчності, що визначається тривалістю в часі.   

У процесі дослідної роботи здійснено аналіз вихованості краси вчинку 

студентів і за показниками учинково-поведінкового критерію (див. таблицю 

3.3) . 

Результати, подані у Таблиці 3.3 свідчать, що в експериментальних 

групах на 12,45 зріс відсоток осіб із високим рівнем вихованості краси 

вчинку студентів за вчинково-поведінковим критерієм, у контрольних групах 

майже не змінився. В експериментальних групах на 28,89 зменшився 

відсоток осіб із низьким рівнем вихованості краси вчинку за означеним 

критерієм, у той час як в контрольних групах змін не зафіксовано.  
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Таблиця 3.3  

Рівні вихованості краси вчинку студентів в освітньому середовищі 

університету у контрольних та експериментальних групах до та після 

формувального експерименту за показниками учинково-поведінкового 

критерію 

Показники / Рівні Високий Середній Низький 

До після До Після до Після 

Контрольні групи 

Уміння 

використовувати 

знання про красу 

вчинків у буденних 

ситуаціях 

25 

(11,02

%) 

31 

(13,66) 

59 

(25,99

) 

 

54 

(23,79

) 

143 

(62,99

) 

142 

(62,55

) 

Готовність до 

здійснення вчинків, що 

мають моральний, 

подвижницький і 

героїчний характер 

25 

(11,02) 

29 

(12,78) 

95 

(41,85

) 

 

 

74 

(32,6) 

107 

(47,13

) 

124 

(54,62

) 

Експериментальні групи 

Уміння 

використовувати 

знання про красу 

вчинків у буденних 

ситуаціях 

20 

(8,89%) 

48 

(21,34) 

58 

(25,78

) 

 

95 

(42,22

) 

147 

(65,33

) 

83 

(36,44

) 

Готовність до 

здійснення вчинків, що 

мають моральний, 

подвижницький і 

героїчний характер 

23 

(10,22

%) 

51 

(22,67) 

98 

(43,56

) 

 

 

128 

(56,89

) 

104 

(46,22

) 

46 

(20,44

) 

Про ефективність впроваджених педагогічних умов свідчать результати 

динаміки рівнів вихованості краси вчинку студентів в освітньому середовищі 

університету у контрольних та експериментальних групах до та після 

формувального етапу експерименту. 
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Таблиця 3.4  

Динаміка рівнів вихованості краси вчинку студентів у контрольних та 

експериментальних групах  (у %) 

Студенти 

 

 

 

 

Рівні 

Контрольна група 
Експериментальна 

група 

н
а 

п
о

ч
ат

о
к
 

ек
сп

ер
и

м
е

н
ту

 
п

іс
л
я
 

за
в
ер

ш
ен

н

я
 

ек
сп

ер
и

м
е

н
ту

 
Д

и
н

а
м

ік
а
 

н
а 

п
о

ч
ат

о
к
 

ек
сп

ер
и

м
е

н
ту

 
п

іс
л
я
 

за
в
ер

ш
ен

н

я
 

ек
сп

ер
и

м
е

н
ту

 

Д
и

н
а

м
ік

а
 

Високий 12,63 13,96 +1,33 11,56 21,33 +9,77 

Середній 37,0 38,77 +1,77 34,96 38,5 +3,54 

Низький 50,37 47,27 -3,1 53,48 40,17 -13,31 

 

Результати проведеної експериментальної роботи свідчать, що в 

експериментальних групах відбулися суттєві позитивні зміни за всіма 

критеріями, а в контрольних – суттєвих змін не зафіксовано. Так, високий 

рівень вихованості краси вчинку студентів експериментальних груп зріс на 

9,77% (у контрольних збільшився на 1,33 %), а низький зменшився на 13,31%  

(в контрольних знизився на 3,1 %). 

На контрольному етапі експерименту з метою перевірки гіпотези про 

незалежність емпіричних розподілів у генеральній сукупності, сформулюємо 

гіпотези нульову (Нo) та альтернативну (Нα): Нo: емпіричні розподіли 

незалежні (між реалізацією педагогічних умов виховання краси вчинку 

студентів в освітньому середовищі університету немає залежності); Нα: 

емпіричні розподіли залежні. 

У педагогічних дослідженнях рівень значущості повинен бути таким, 

що дорівнює α=0,05. Найбільш ефективним і доцільним  критерієм для 

перевірки таких Нo є критерій χ
2
. Для перевірки Нo потрібно визначити 

фактичне значення критерію χ
2 

і порівняти його з табличним значенням 

критерію χ
2
0,05. 

Заносимо усі необхідні дані у Таблицю 3.5 та 3.6. 

Таблиця 3.5 
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Рівні вихованості краси вчинку студентів у освітньому середовищі 

університету у контрольних і експериментальних групах 

Рівні Контрольні групи Експериментальні групи 

Абс % Абс % 

Високий 31 13,96 48 21,33 

Середній 88 38,77 87 38,5 

Низький 108 47,27 90 40,17 

Всього 227 100 225 100 

 

Емпіричні частоти критерію χ
2 
 для контрольної і експериментальної 

груп  

Рівні Емпіричні частоти Всього 

 Контрольна група Експериментальна група  

Високий 31(А) 48 (Б) 79 

Середній 88 (В) 87 (Г) 175 

Низький 108(Д) 90 (Е) 198 

Всього 227 225 452 

Обчислення очікуваної (теоретичної частоти) f: 

f (А) = 79*227/452=39,68; 

f (Б) = 79*225/452=39,33; 

f (В) = 175*227/452=87,89; 

f (Г) = 175*225/452=87,12; 

f (Д) = 198*227/452=99,94; 

f (Е) = 198*225/452=98,56. 

Схема обчислення χ
2 

Частота 

 

Очікувана 

частота 

 

 -  (  -  (  –  

 

31 39,68 -8,68 75,35 1,89894 
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48 39,33 8,67 75,17 1,91127 

88 87,89 0,11 0,0121 0,00014 

87 87,12 -0,12 0,0144 0,00016 

108 99,43 8,57 73,45 0,8 

90 98,56 -8,56 73,3 0,7437 

  χ
2  

=
 
5,35421 

 

За таблицею «Критичні значення для χ
2
 розподілу» знайдемо табличне 

значення χ
2
. При k=2 і α=0,05 χ

2
0,05=5,991. 

Порівнявши Тексп. з критичним значенням критерію Ткрит., отримуємо 

5,35421<5,991, що дає підстави стверджувати відхилити нульову гіпотезу Н0 

про незалежність розподілу студентів по групах і рівнях, яка не узгоджується 

з фактичними даними, і прийняти альтернативну гіпотезу Нα про те, що 

різниця між даними експериментальної і контрольної груп не є випадковою, 

а виникла внаслідок проведення формувального експерименту. Таким чином 

можна стверджувати, що виховання краси вчинку студентів в освітньому 

середовищі університету буде ефектиним за умов формування готовності 

наставників до виховання краси вчинку студентів в університетському 

освітньому середовищі; передача студентам знань про красу вчинку, як 

важливу особистісну якість; забезпечення участі студентів в культурно-

мистецькому житті, волонтерській і доброчинній діяльності університету;  

використання прикладів героїзму, подвижництва та моральної поведінки 

видатних людей у формуванні краси вчинку студентів.  
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Висновки до третього розділу 

  

У розділі визначено, теоретично обґрунтовано та експериментально 

перевірено педагогічні умови виховання краси вчинку студентів в освітньому 

середовищі університету, представлено хід та результати формувального 

етапу експерименту; проаналізовано результати дослідно-експериментальної 

роботи.  

На підставі теоретичного аналізу досліджуваної проблеми, узагальнення 

педагогічного досвіду, урахування результатів констатувального етапу 

експерименту визначено такі педагогічні умови виховання краси вчинку 

студентів в освітньому середовищі університету: методично-організаційна 

підготовка викладачів університету до виховання краси вчинку студентів; 

мотивація студентів до активної участі у культурно-мистецькій, 

волонтерській і доброчинній діяльності університету; оптимізація 

морального та естетичного виховання студентів шляхом пропагування 

прикладів героїзму, подвижництва та високоморальної поведінки їхніх 

співвітчизників. Під час формувального етапу експерименту реалізація 

визначених педагогічних умов здійснювалася цілісно, системно, 

взаємозалежно.  

Перша педагогічна умова забезпечувалася шляхом упровадження 

циклу семінарів для викладачів університетів на тему: «Виховання краси 

вчинку студентів в освітньому середовищі університету». Розроблено 

авторську Програму виховання студента «Фахівець, громадянин, патріот», 

якою передбачено такі функції суб’єктів освітньої діяльності університету у 

вихованні краси вчинку студентів: діагностичну, планувальну, організаційну, 

мотиваційно-стимулювальну, інформаційно-комунікативну, ціннісно-

орієнтаційну і координаційно-спрямовуючу. У студентських групах 

проводились інформаційно-просвітницькі години, бесіди, дискусії, тренінгові 

вправи, ділова гра; застосовувалися активні та інтерактивні методи 

виховання: заохочення, схвалення, позитивний приклад, «мозковий штурм», 
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«дерево рішень», розробка презентації та створення відеороликів; перевага 

надавалася груповій роботі. 

Мотивація студентів до активної участі у культурно-мистецькій, 

волонтерській і доброчинній діяльності університету реалізувалася на основі 

врахування індивідуальних побажань та мотивів, адекватних сучасним 

ціннісним орієнтаціям студентської молоді. В експериментальних 

університетах студенти залучалися до проведення свят та конкурсів; 

організовували тематичні вечори та фотовиставки.  

Ефективним засобом спонукання студентів до красивого вчинку є 

залучення студентів до розробки і реалізації соціальних програм; перегляд 

кінофільмів; робота літературно-мистецьких студій, на засіданнях яких вони 

обговорювали твори, що демонструють приклади краси вчинку особистості. 

Студенти експериментальних груп всіляко залучалися до волонтерського 

руху, проведення благодійних заходів; студенти добровільно і безоплатно 

працювали у ветлікарнях; збирали одяг, іграшки та книжки для дитячих 

будинків та дітей-сиріт; організовували різноманітні заходи зі збору коштів 

для багатодітних сімей і дитячих будинків сімейного типу; допомагали 

ветеранам і хворим людям похилого віку; працювали у літніх трудових 

загонах, здійснювали природоохоронні акції. 

Оптимізація процесу морального та естетичного виховання та 

освітнього середовища університету відбувалася через пропагування 

прикладів героїзму, подвижництва та високоморальної поведінки. Студенти 

займалися екскурсійною діяльністю; брали участь в історико-етнографічних 

експедиціях з вивчення історії свого міста, села, області; збирали предмети 

старовини, легенди, народні традиції, звичаї. Одним із дієвих засобів 

оптимізації морального та естетичного виховання студентів визначено 

зустрічі з відомими та успішними людьми сьогодення, серед яких – 

керівники великих підприємств, меценати, громадські діячі, народні умільці, 

герої та учасники АТО. 
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Результати контрольного етапу експерименту засвідчили позитивні 

зміни у рівнях вихованості краси вчинку студентів в освітньому середовищі 

університету у студентів експериментальної групи за всіма трьома 

критеріями, на відміну від контрольної групи. 

Зміст розділу знайшов своє відображення у публікаціях автора [72, 75, 

77]. 
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ВИСНОВКИ 

 

У дисертації здійснено теоретичне узагальнення проблеми 

виховання краси вчинку студентів і запропоновано новий підхід до її 

розв’язання, що знайшло відображення в теоретичному обґрунтуванні та 

експериментальній перевірці педагогічних умов виховання краси вчинку 

студентів в освітньому середовищі університету. 

1. Теоретичний аналіз наукових джерел засвідчив, що проблема 

виховання краси вчинку студентів є основою для соціально-

комунікативного розвитку майбутнього фахівця і зазнає суттєвих 

трансформацій під впливом постійних змін змісту та форм матеріальної і 

духовної культури суспільства, ціннісних орієнтацій студентської молоді, 

її діяльності. 

На основі аналізу наукових праць з’ясовано, що переважно 

дослідники трактують категорію «краса вчинку» як спосіб соціалізації та 

існування людини у світі, який допомагає особистості визначати вищу 

мету життя та творчої взаємодії з іншими та світом. Краса вчинку в житті 

людини і суспільства набуває втілення через єдність духовної, 

матеріально-практичної та духовно-практичної діяльності. Творча свідома 

діяльність та активність людини спрямовується на розуміння нею краси у 

буденному світі і, звідси, краси вчинку інших людей.  

На основі аналізу філософських, соціологічних, психолого-

педагогічних джерел уточнено зміст поняття «краса вчинку студентів» – 

це одиничний поведінковий акт морально-естетичного самовизначення 

особистості студента, детермінований наявністю знань про сутність 

красивого у вчинковій сфері людини; ціннісним ставленням до прикладів 

подвижництва, самопожертви в ім’я ідеалів добра, миру, краси, істини і 

справедливості; стійкою потребою та свідомою саморегуляцією 
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поведінкових актів, що узгоджуються із розумінням поняття краси, а 

також рефлексією моральних станів та вчинків.  

Обґрунтовано змістову структуру поняття «краса вчинку студентів», 

яка включає такі компоненти: потребовий (бажання, потреби, мотиви, 

інтереси щодо краси вчинку), когнітивний (знання про красу, вчинок, 

героїзм, подвиг), ціннісний (позитивне ставлення до прикладів 

подвижництва і самопожертви в ім’я високих ідеалів), поведінковий 

(готовність до здійснення красивих учинків, уміння і навички корекції 

поведінки, що пов’язані з красою вчинку, відповідно до соціальних і 

особистих потреб із дотриманням норм і правил моралі, бажання 

здійснювати вчинки, які мають героїчний, подвижницький характер). 

2. Схарактеризовано особливості виховання краси вчинку студентів 

в освітньому середовищі університету. У ході аналізу педагогічної теорії і 

практики уточнено поняття «освітнє середовище університету» – це 

сукупність ціннісних чинників, що становлять систему цілеспрямованих 

педагогічних умов, що впливають на формування і самовдосконалення 

учасників освітнього процесу. 

Виховання краси вчинку студентів в освітньому середовищі 

університету розглянуто нами як цілісний, педагогічно керований процес, 

що передбачає посилення уваги до особистості студента з урахуванням 

його можливостей і потреб; розвиток внутрішньої мотивації, формування 

знань і вмінь про красу вчинку.  

За результатами вивчення та аналізу досвіду виховання краси вчинку 

студентів у різних університетах встановлено: усі заклади мають 

достатньо оснащену експериментально-технічну і кадрову базу для 

виховання краси вчинку студентів; в університетах дотримуються 

традицій із збереження і транслювання культури. Однак існує низка 

чинників, які гальмують виховання краси вчинку студентів: не з’ясовано 
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функції викладачів щодо виховання краси вчинку кожного студента; не 

взаємоузгоджено форми та методи означеного процесу, а також не завжди 

враховуються внутрішні і зовнішні фактори, умови, що впливають на 

нього.  

3. Для виявлення рівнів вихованості краси вчинку студентів 

виокремлено критерії з показниками, які характеризують компоненти 

краси вчинку: емоційно-ціннісний, когнітивний, вчинково-поведінковий. 

Вихованість краси вчинку студентів за емоційно-ціннісним 

критерієм характеризується позитивною орієнтацією на здійснення 

красивого у вчинках та поведінці; стійким ціннісним ставленням до краси 

вчинку інших людей. Якісними показниками вихованості краси вчинку 

студентів за когнітивним критерієм є: повнота та осмисленість знань про 

зміст та значення красивого вчинку, про красу, вчинок, моральну 

відповідальність, духовність; ступінь розуміння способів їх вияву в різних 

ситуаціях; уявлення про красиве, потворне, піднесене, героїчне; 

усвідомлення їх значення для повноцінного життя. До якісних показників 

вчинково-поведінкового критерію належать: уміння використовувати 

знання про красу вчинків у буденних ситуаціях; готовність до здійснення 

вчинків, що мають моральний, подвижницький і героїчний характер. 

На основі визначених критеріїв і показників охарактеризовано рівні 

(високий, середній, низький) вихованості краси вчинку студентів в 

освітньому середовищі університету. 

У результаті проведення констатувального етапу експерименту 

з’ясовано, що для студентів характерний такий розподіл за рівнями 

вихованості краси вчинку: в експериментальних групах відсоток студентів 

із високим рівнем вихованості краси вчинку становив 11,56 %, із середнім 

– 34,96 %, із низьким 53,48 %;  у контрольних групах відсоток студентів із 

високим рівнем вихованості краси вчинку становив – 12,63 %, із середнім 
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– 37,0 %, із низьким – 50,37 %.  

4. Теоретично обґрунтовано та експериментально перевірено 

педагогічні умови виховання краси вчинку студентів в освітньому 

середовищі університету: методично-організаційна підготовка викладачів 

університету до виховання краси вчинку студентів; мотивація студентів до 

активної участі у культурно-мистецькій, волонтерській і доброчинній 

діяльності університету; оптимізація морального та естетичного виховання 

студентів шляхом пропагування прикладів героїзму, подвижництва та 

високоморальної поведінки їхніх співвітчизників.  

Перша педагогічна умова забезпечувалася шляхом упровадження 

циклу семінарів для викладачів університетів на тему: «Виховання краси 

вчинку студентів в освітньому середовищі університету». Розроблено 

авторську Програму виховання студента «Фахівець, громадянин, патріот», 

якою передбачено такі функції суб’єктів освітньої діяльності університету 

у вихованні краси вчинку студентів: діагностичну, планувальну, 

організаційну, мотиваційно-стимулювальну, інформаційно-комунікативну, 

ціннісно-орієнтаційну і координаційно-спрямовуючу. У студентських 

групах проводились інформаційно-просвітницькі години, бесіди, дискусії, 

тренінгові вправи, ділова гра; застосовувалися активні та інтерактивні 

методи виховання: заохочення, схвалення, позитивний приклад, 

«мозковий штурм», «дерево рішень», розробка презентації та створення 

відеороликів; перевага надавалася груповій роботі. 

Мотивація студентів до активної участі у культурно-мистецькій, 

волонтерській і доброчинній діяльності університету реалізувалася на 

основі врахування індивідуальних побажань та мотивів, адекватних 

сучасним ціннісним орієнтаціям студентської молоді. В 

експериментальних університетах студенти залучалися до проведення свят 

та конкурсів; організовували тематичні вечори та фотовиставки.  
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Ефективним засобом спонукання студентів до красивого вчинку є 

залучення студентів до розробки і реалізації соціальних програм; перегляд 

кінофільмів; робота літературно-мистецьких студій, на засіданнях яких 

вони обговорювали твори, що демонструють приклади краси вчинку 

особистості. Студенти експериментальних груп всіляко залучалися до 

волонтерського руху, проведення благодійних заходів; студенти 

добровільно і безоплатно працювали у ветлікарнях; збирали одяг, іграшки 

та книжки для дитячих будинків та дітей-сиріт; організовували 

різноманітні заходи зі збору коштів для багатодітних сімей і дитячих 

будинків сімейного типу; допомагали ветеранам і хворим людям похилого 

віку; працювали у літніх трудових загонах, здійснювали природоохоронні 

акції. 

Оптимізація процесу морального та естетичного виховання та 

освітнього середовища університету відбувалася через пропагування 

прикладів героїзму, подвижництва та високоморальної поведінки. 

Студенти займалися екскурсійною діяльністю; брали участь в історико-

етнографічних експедиціях з вивчення історії свого міста, села, області; 

збирали предмети старовини, легенди, народні традиції, звичаї. Одним із 

дієвих засобів оптимізації морального та естетичного виховання студентів 

визначено зустрічі з відомими та успішними людьми сьогодення, серед 

яких – керівники великих підприємств, меценати, громадські діячі, 

народні умільці, герої та учасники АТО. 

Результати контрольного етапу експерименту засвідчили позитивні 

зміни у рівнях вихованості краси вчинку студентів в освітньому 

середовищі університету у студентів експериментальної групи за всіма 

трьома критеріями, на відміну від контрольної групи. 

Проведене дослідження не вичерпує всіх аспектів обраної теми. 

Подальшого вивчення потребують питання використання можливостей 
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навчальних дисциплін гуманітарного циклу для виховання краси вчинку 

студентів у системі виховної роботи університету. Зважаючи на 

актуальність досліджуваної проблеми, рекомендовано реалізувати 

Програму виховання студента «Фахівець, громадянин, патріот» у виховній 

роботі університетів. 
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ДОДАТКИ 

Додаток 1 

Авторська методика діагностики вихованості красив чинку студентів в 

освітньому середовищі університету 

Анкета для студентів 

Шановний студенте! 

Шановний респонденте, дане опитування проводиться з науковою 

метою, є анонімним, його результати будуть використовуватись в 

узагальненому вигляді. Вам пропонується обрати із запропонованих 

відповідей імпонуючий варіант або визначити його самостійно. Обраний 

варіант відповіді слід обвести кружечком. 

Дякуємо за співпрацю. 

1. На Ваш погляд «краса вчинку» ‒ це: 

А). це відображення у свідомості людей розв’язаних, знятих 

суперечностей соціальної дійсності, суперечностей між назрілими, але не 

реалізованими потребами.  

Б). інтегративна якість особистості, що включає знання про сутність 

красивого у вчинковій сфері людини, ціннісне ставлення до прикладів 

великого подвижництва, самопожертви в ім’я ідеалів добра, миру, краси. 

В). Здатність людини з допомогою рис свого характеру, темпераменту 

взаємодіяти зі світом, з іншими людьми та відчувати себе повноцінно у колі 

будь-якого спілкування. 

Г). Інша відповідь._____________________________________________ 

           

_____________________________________________________________ 

 

2. Героїчний вчинок ‒ це: 

А). Цінність, що дає людині відчувати себе необхідною для оточуючих 

людей та приносить її душевний спокій та мудрість. 
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Б). Знання, правила та етична поведінка, з метою мати корисливу 

допомогу від держави та суспільства. 

В). Спроба переконати людей у вищості ідеальних цінностей, служіння 

вселюдському, а воно може не тільки в сфері духовній, але й бородьбою у 

світі матеріальному. 

Г). Інша відповідь._____________________________________________ 

           

_____________________________________________________________ 

3. Чи помічаєте Ви у одногрупників красиве у поведінці і вчинках? 

А). Так, переважно у всіх. 

Б). У деяких. 

В). Ні. 

4. Хто, із запропонованих героїв, імпонує Вам найбільше? 

А). Андрій Бульба ‒ герой повісті «Тарас Бульба» М. В. Гоголя, який 

відрікся від усього козацтва, християнської віри та рідної землі заради 

кохання.  

Б). Майборода Дмитро Олександрович (1980-2014) ‒ український 

військовик, Герой України, до останнього керував літаком над зоною АТО, 

що дозволило іншим членам екіпажу евакуюватися. 

В).  Генрі Форд (1863-1947)‒ конструктор автомобілів, засновник 

корпорації «Форд Мотор», вперше почав використовувати промисловий 

конвеєр. 

5. У вільний час Ви віддаєте перевагу:  

А). Читанню додаткової фахової літератури, набираюсь досвіду 

підпрацьовуючи, що допоможе стати мені «майстром» своєї справи. 

Б). Читаю художню літературу, відвідую театр, інші світські заходи,  

намагаючись розширити свою ерудицію, підвищити культурний рівень. 

В). Роблю усе щоб відновити свої фізичні і психічні сили (дивлюся 

телевізор, слухаю музику, спілкуюся з друзями в соціальних мережах).  
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6. Чи обговорюєте Ви з одногрупниками, викладачами вчинки 

побачені в кіно-, відео - і телефільмах? 

А). Охоче обговорюю. 

Б). Іноді, якщо щось особливо їм сподобалося. 

В). Не обговорюю.  

7. Чи хотіли б Ви використовувати приклади героїчних вчинків у 

власній поведінці? 

А). Так, героїзм є важливим осередком людського життя.  

Б). Можливо використаю, якщо це не біде загрохувати здоров’ю. 

В). Ні, для мене героїзм не є важливим у житті 

8.  Виберіть із запропонованого переліку прийоми самовиховання: 

А) самокритичність, самопорятунок, самопожертва; 

Б) читання фахової і художньої літератури, виробнича практика; 

В) самоаналіз,  самопримус, само заохочення, «Аналіз прожитого дня». 
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Додаток 2 

Методика «Ціннісні орієнтації М. Рокича адаптована Кушнір А. 

Анкета «Ціннісні орієнтації» 

Вам пред’явлений набір із 18 визначених цінностей. Ваша мета – 

розмістити їх по порядку важливості для Вас як принципів, якими ви 

керуєтесь у житті.  

Кожна цінність визначена у різних стрічках. Уважно прочитайте їх і 

виберіть ту, яка, на вашу думку, найбільш важлива для Вас і визначте їй 

номер 1. Потім виберіть наступну  і виконайте завдання у відповідному 

порядку з іншими цінностями. Найменш важлива цінністі повинна зайняти 

18 місце. 

Будь ласка, працюйте не швидко, вдумливо. Якщо в процесі роботи ви 

змінюєте свою точку зору, змініть цінності. Кінцевий результат повинен 

відображать вашу істинну позицію. 

ПІБ__________________________________________________________ 

Вік____________ Стать__________ 

Курс________________Група___________ 

Список А 

Термінальні цінності Реалізовані в 

житті 

 Активне діяльне життя  → повнота і емоційно 

наповнене життя 

 

 Життєва мудрість → зрілість суджень і здоровий 

глузд, що досягається життєвим досвідом 

 

 Здоров’я → фізичне і психічне  

 Цікава робота  

 Краса природи та мистецтва → переживання 

прекрасного в природі і мистецтві 

 

 Любов → духовна і фізична близькість з коханою  
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людиною 

 Матеріально забезпечене життя → відсутність 

матеріальних проблем 

 

 Вірна дружба і наявність хороших друзів  

 Всезагальна повага → повага оточуючих, 

колективу, товаришів по роботі 

 

 Пізнання → можливість здобувати освіту, 

розвивати свій кругозір, загальної культури, 

інтелектуального розвитку 

 

 Розуміння і повага до оточуючих → максимально 

повне використання своїх можливостей, сил і 

здібностей у розумінні вчинків інших людей 

 

 Розвиток → робота над собою, повсякденне 

фізична і духовна досконалість 

 

 Розваги → приємне, необтяжливе проведення 

часу, відсутність обовязків 

 

 Свобода → самостійність, незалежність в 

судженнях і вчинках 

 

 Щасливе сімейне життя  

 Щастя інших людей → благополуччя, розвиток і 

досконалість інших людей, всього народу, 

людства взагалі 

 

 Творчість → можливість творчої діяльності  

 Впевненість в собі → внутрішня гармонія, свобода 

від внутрішніх противоріч, сумнівів 

 

Список Б 

Інструментальні цінності Реалізовані в 

житті 
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 Акуратність → вміння тримати в порядку речі, 

порядок в справах 

 

 Вихованість → хороші манери  

 Високі запити → високі потреби до життя  

 Життєрадісність → почуття гумору  

 Дисциплінованість  

 Незалежність → здатність діяти самостійно, рішуче  

 Непримереність до недоліків в собі та інших  

 Освіченість → широта знань, висока загальна 

культура 

 

 Відповідальність → почуття обовязку, вміння 

тримати слово 

 

 Раціоналізм → уміння правильно і логічно мислити, 

приймати обдумані, раціональні рішення 

 

 Самоконтроль → здержаність, 

самодисциплінованість 

 

 Сміливість у відстоюванні своєї думки, своїх 

поглядів 

 

 Тверда воля → вміння настояти на своєму, не 

відступати перед перешкодами 

 

 Терпимість → до поглядів і думок інших, вміння 

прощати іншим помилки і омани 

 

 Широта поглядів → вміння зрозуміти чужу точку 

зору, поважати смаки інших, звичаї, звички 

 

 Чесність → правдивість, щирість  

 Ефективність в справах → працьовитість, 

продуктивність в роботі 

 

  Чуйність → дбайливість  



 

 

199 

 

Додаток 3 

Анкета для студентів 

Шановний студенте! 

Інструкція 

Уважно прочитайте питання і відповідайте на них «так» або «ні», 

залежно від тенденцій вашої поведінки у певній ситуації. 

Текст опитувальника 

1.   Вам часто говорять, що ви більше думаєте про інших, ніж про себе? 

2.   Вам легше просити за інших, ніж за себе? 

3.   Вам важко відмовити людям, коли вони вас про щось просять? 

4.   Ви часто намагаєтеся зробити людям послугу, якщо в них сталося 

лихо або непри­ємності? 

5.   Для себе ви робите що-небудь із більшим задоволенням, ніж для 

інших? 

6.   Ви прагнете зробити якнайбільше для інших людей? 

7.   Ви переконані, що найбільша цінність у житті — жити для інших 

людей? 

8.   Вам важко змусити себе зробити щось для інших? 

9.    Ваша характерна риса — безкорисливість? 

10.  Ви переконані, що турбота про інших часто шкодить собі? 

11.  Ви засуджуєте людей, які не вміють подбати про себе? 

12.  Ви часто просите людей зробити що-небудь через корисливі 

міркування? 

13.   Ваша характерна риса — прагнення допомогти іншим людям? 

14.   Ви вважаєте, що спочатку людина повинна думати про себе, а 

потім вже про ін­ших? 

15.  Ви звичайно витрачаєте на себе багато часу? 

16.  Ви переконані, що не потрібно для інших сильно напружуватися? 

17.  Для себе у вас зазвичай не вистачає ні сили, ні часу? 

18.  Вільний час ви використовуєте тільки для своїх захоплень? 
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19.  Ви можете назвати себе егоїстом? 

20.  Ви здатні зробити максимальне зусилля лише за гарну винагороду? 

Обробка результатів 

Ключ до опитувальника: виставляти 1 бал за відповіді «так» на питання 

1–4, 6, 7, 9, 13, 17 і відповіді «ні» на питання 5, 8, 10–12, 14–16, 18–20. Потім 

підраховуємо загальну суму балів. 

Висновки 

Чим більше набрана сума балів перевищує 10, тим більше в суб'єкта 

виражений альтруїзм, бажання допомогти людям, і навпаки, чим менша сума 

балів від 10, тим більше у суб'єкта виражена егоїстична тенденція 
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Додаток 4 

«Книжкова полиця» 

Уявіть, що 10 книжкових полиць на рис. 2.1. відображають 100% 

Ваших думок. Вам необхідно оцінити та проставити можливу кількість 

власних думок (у відсотках), розподіливши їх з відповідною тематикою. При 

цьому на одній з полиць книжок може бути біль 

ше – це ті думки, про які ми згадуємо найчастіше або ж найдовше. Деякі 

полиці можуть залишатися порожніми – їх тематика зараз не є для нас 

актуальною. Головне, щобу сумі ми отримали 100%.  

№2=___% 

Думки про 

безпеку!Потреба у 

впевненості, 

передбачуваності, 

стабільності!Тривога 

від невизначеності! 

№3=___% 

Кохання!Близькі 

стосунки!Розуміння! 

Приналежність! 

Підтримка! Довіра! 

Бути поруч! 

№8=___% 

Де знайти 

істину? 

Упорядкування 

досвіду!Сенс 

життя! 

Усвідомлення 

знань! 

Мудрість! 

№9=___% 

Дотримання 

духовних 

принципів, 

заповідей! 

Праведне 

життя! 

Єдність 

думки, слова 

та діла! 

 №4=___% 

Як мене оцінюють 

інші? Чи 

поважають? 

Визнання! Моя 

репутація! Престиж! 

Самоповага! 

№7=___% 

Як допомогти 

потребуючим? 

Що зробити 

для людства, 

Природи, 

світу? 

Допомога! 

Примноження 

добра! 

 

№2=___% 

Поїсти! Поспати! 

Випити! Закусити! 

Знайти житло! 

Знайти сексуального 

партнера! Гарно 

відпочити! 

№5=___% 

Творчі думки! 

Розкриття 

можливостей, 

здібностей, 

талантів! 

Самоактуалізація 

№6=___% 

Контроль 

думок, емоцій, 

почуттів! 

Перетворення 

характеру! 

Естетичне, 

№10=___% 

Усвідомлення 

єдності 

людства! 

Виконання 

духовної 

місії! 
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особистості! духовне 

удосконалення! 

Просвітлення! 

Божествена 

свідомість! 

 

 Після розподілу думок необхідно співвіднести отримані відсотки з 

пірамідою потреб і мотивів, поданою на рис. 2.2., проставивши отримані 

відсоткипоряд з кожним із 10 рівнів, зважаючи на їх нумерацію. 
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Додаток 5 

 

№ 

п/п 

Група антиномій 

Етико-когнітивні Емоційно-

когнітивні 

Емоціно-

антиномічні  

Пари 

1.  Морального 

світогляду 

людини. 

добро – зло Любов – 

ненависть 

Смуток – 

самосмуток 
Людяність – 

нелюдяність 

2.  Людського 

існування 

Теперішнє – 

майбутнє 

Радість – 

скорбота 

Страх – 

самострах 

3.  Морально-

духовних 

макроцінностей:  

Моральне багатство – 

моральна убогість; 

Задоволення 

– засмучення 

Гнів – самогнів 

доброчинність – 

ганебність; 

Праведність – 

розбещеність; 

4.  Способу життя Діяльнісний (робити 

добро) – пасивний 

(не робити добра) 

Покірність – 

гонористість 

Туга – самотуга 

Не тільки словами, а 

й ділами заявляти про 

себе як особистість 

5.  Життєвого 

настановлення 

Постійне ( у 

цінностях) – минуще 

( у цінностях) 

Тріумфування 

– журба 

Огуда – 

самогуда 
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6.  Моральної 

діяльності 

моральне діяння (в 

певний час) – 

амаральне діяння ( в 

певний час) 

Захват – 

пригніченість 

 

Учинок – провина 

7.  Морального 

ставлення 

Заповзятість – 

легковажність 

Здивованість 

– 

нечутливість 

 

8.  Оцінні Позитивна дія ( 

зробив добро) – 

негативні дія (скоїв 

зло) 

Подобається 

– не 

подобається 

 

 

 

9.  Мотиваційні Брак значущої 

спонуки (діяти 

марно) – наявність 

високо мотиву 

(служити людям) 

  

10.  Соціального 

санкціонування 

Звинувачення, 

покарання – 

прощення 

  

11. Особистого 

самовідчуття 

Приниження – 

тріумф 

  

12.  Внутрішнього 

стану 

Спокій- збентеження   

13.  Міжособистісних 

стосунків 

Дружба – ворожнеча   

14.  Потребових 

домагань 

Скромність – 

надмірність 
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Додаток 6 

ІНСЦЕНУВАННЯ 

«Диваки – рятівники світу» 

Ведучий 1. Поглянь, це, мабуть, один із тих диваків, який з’явився, 

щоб прикрасити наш світ. 

Ведучий 2.  Він із ліхтарем удень! 

Ведучий 3.   Хто ти і що шукаєш у нашому храмі науки серед білого 

дня з ліхтарем? 

Діоген     Я – грецький філософ Діоген і прийшов до вас з IV століття 

до вашої ери. Я шукаю людину! 

Ведучий 1   Ну й дива! Він шукає людину, а хіба ж ти не зустрів по 

дорозі сюди тисячі людей? Хіба ж ти без ліхтаря не бачиш, яка перенаселена 

наша планета. Куди б ти не пішов чи поїхав, то ніде розминутись з людьми. 

Діоген     Так, я бачу, що всі маєте вигляд людей. Але мати вигляд 

неважко, а от бути людиною важко. Чи знаєте ви, що значить бути людиною. 

Ведучий 2   Бути благородним. 

Ведучий 1   Горіти заради іншого, як горить свічка. 

Ведучий 2  Бути надією для будь-якого подорожнього. 

Ведучий 1  Допомагати іншим, турбуватись один про одного. 

Ведучий 2   Допомагати кожному в біді. 

Ведучий 1    В наш час також є багато прекрасних і благородних 

людей. 

Діоген      Я задоволений. Я ще бачу у вас людяність і заповідаю вам: 

будьте Людьми, а я піду шукати далі. 

 

Легенда про добро і зло 

Жили на вулиці двоє сусідів. Одного разу один зробив іншому велике 

зло. Ображений чоловік, прагнучи відповісти помстою, вирушив до мудреця 

за порадою. Що ж мудрець йому запропонував? Відповісти зловмиснику 

добром! Сусід послухався, а у відповідь знову був «нагороджений» злом. 
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Мудрець і тут порадив не шкодувати добра. Сусід ще раз послухався, 

віддячив добром. Але через деякий час у відповідь отримав зло. Сусід 

прийшов до мудреця і той знову йому сказав  віддячити добром. 

—    Але я вже стомився віддячувати йому добром, — заперечив сусід. 

—    Якщо зловмисник не стомився від зла, то чому ти стомився від 

добра? — відповів йому мудрець. 

Мудрець сказав: живи, добро звершай 

Та нагород за це не вимагай. 

Лише в добро і вищу правду віра 

Людину відрізня від мавпи й звіра. 

Нехай ця істина стара: 

Людина починається з добра. 

Розповідь притчі «Добрий самарянин» 

Ісус багато розповідав про Божу любов до нас і запрошує нас нести 

іншим цю любов. Я розповім вам притчу про доброго Самарянина. Вона 

розповідає, про те, як можна зробити добрий вчинок, проявивши милосердя 

до ближнього.  

Раз один чоловік ішов з Єрусалиму до Єрихону. Банда розбійників 

напала на нього, пограбувала, побила і так залишила його на дорозі. 

Переходив по цій же дорозі священик, побачив цього нещасного і 

пройшов. Невдовзі підійшов Левіт, але й він пройшов. Нарешті підійшов 

один чоловік із Самари. Йому стало шкода пораненого чоловіка, що лежав на 

дорозі. Він перев’язав йому рани, підняв його і привіз до заїзду. «Прошу 

доглянь цього чоловіка – попросив Самарянин власника заїзду – Ось тобі 

гроші за це. Якщо треба буде більше, доплачу, коли буду повертатись цією 

дорогою». 

- Ми не знаємо чому два перехожі не зупинилися. Але знаємо, що 

третій подорожній, самарянин, мусів бути надзвичайною людиною. Нелегко 

було зупинитись, дорога була небезпечна, та все ж він розумів значення слів 

«Люби ближнього свого». 
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Оповідання «Сьома дочка» 

Було в матері сім дочок. Ось поїхала мати в гості до сина, а син жив 

далеко-далеко. Повернулася додому аж через місяць. 

Коли мати ввійшла до хати, дочки одна за одною стали говорити як 

вони знудьгувалися за матір’ю 

-    Я скучила за тобою, немов ластівка за сонячним промінням, - 

сказала перша дочка 

-    Я чекала тебе, як суха земля жде краплину дощу, - промовила друга 

дочка 

-    Я плакала за тобою як маленьке пташеня плаче за пташкою, - 

сказала третя 

-    Мені було тяжко без тебе, як бджолі без квітки, - щебетала четверта 

-    Ти снилася мені як троянді сниться краплина роси, - промовила 

п’ята 

-    Я виглядала тебе, як вишневий садок виглядає соловейка, - сказала 

шоста 

-    А сьома дочка нічого не сказала. Вона роззула матусю і принесла їй 

води у почвах – помити ноги. 
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Додаток  7 

Розрахунок однорідності контрольної та експериментальної групи  

за критерієм  

Таблиця  

Рівні вихованості краси вчинку студентів в освітньому середовищі 

університету у контрольних і експериментальних групах 

 

Рівні Контрольні групи Експериментальні групи 

Абс % Абс % 

Високий 29 12,63 26 11,56 

Середній 84 37,0 79 34,96 

Низький 114 50,37 120 53,48 

Всього 227 100 225 100 

 

Емпіричні частоти критерію χ
2 
 для вихованості краси вчинку студентів 

контрольної і експериментальної груп 

 

Рівні Емпіричні частоти Всього 

 Контрольна група Експериментальна група  

Високий 29(А) 26(Б) 55 

Середній 84(В) 79(Г) 163 

Низький 114(Д) 120 (Е) 234 

Всього 227 225 452 

Обчислення очікуваної (теоретичної частоти) f: 

f (А) = 55*227/452=27,62; 

f (Б) = 55*225/452=27,38; 

f (В) = 163*227/452=81,86; 

f (Г) = 163*225/452=81,14; 

f (Д) =234*227/452=117,52; 

f (Е) = 234*225/452=115,72. 
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Схема обчислення χ
2 

Частота 

 

Очікувана 

частота 

 

 -  (  -  (  –  

 

29 27,62 1,38 1,9 0,06879 

26 27,38 -1,38 1,9 0,06939 

84 81,86 2,14 4,58 0,05594 

79 81,14 -2,14 4,578 0,05642 

114 117,52 -3,52 12,39 0,10542 

120 115,72 4,28 18,32 0,15832 

  χ
2  

=
 
0,51428 

 

За таблицею «Критичні значення для χ
2
 розподілу» знайдемо табличне 

значення χ
2
. При k=2 і α=0,05 χ

2
0,05=5,991. 

Порівнявши Тексп. з критичним значенням критерію Ткрит., отримуємо 

0,51428<5,991, що дає підстави стверджувати про однорідність двох вибірок 

– контрольної та експериментальної груп.  
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Додаток 8 

Діагностична методика для визначення типу самоствердження 

підлітків та осіб юнацького віку (розроблена Т. Дубовицькою,  

Є. Киреєвою й адаптована І. Бехом) 

 

Інструкція. «Ваи пропонуєтьсч 18 тверджень, що стосуються Вашої 

поведінки в різних життєвих ситуаціях, та варіанти відповідей на них. 

Оцініть, який із запропонованих варіантів відповідей підходить Вам 

«найбільше», а який «найменше» поставте літера (А, Б або В) того варіанта 

відповіді, який найбільшою мірою відповідає Вашому уявленню чи 

поведінці, у графі «найменше» поставте літеру того варіанта відповіді, який 

найменше відповідає Вашому уявленню чи поведінці. 

Зміст опитувальника 

1. Що Ви думаєте про себе: 

А) Я заслуговою на визнання і повагу набагато більше, ніж інші; 

Б) Я не заслуговую на визнання і повагу; 

В). Я заслуговую на таке визнання і повагу, як і багато інших. 

2. Спілкуючись з іншими людьми, міркуючи про їхній характер, Ви 

вважаєте, що: 

    А) Іншілюди набагато кращі за мене; 

    Б) В інших людях багато поганого, ніж хорошого; 

     В) В інших людяхбагато хорошого, ніж поганого. 

3. Ваше ставлення до матеріального благополуччя: 

    А) Матеріальне благополуччя необхідне для того, щоб забезпечити 

свій розвиток, пізнання; 

    Б) Матеріальне благополуччя необхідне для того, щою мати владу 

над людьми і отримувати задоволення; 

     В). Матеріальне благополуччя необхідне для того, щоб забезпечити 

собі можливість нічого не робити. 

4. Ваше ставлення до сімейного життя: 
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      А) Сім’я необхідна для того, щоб повною мірою задовольнити 

потреби і бажання; 

       Б) Сім’я завдає лише неприємності і розчарування; 

       В) Сім’я необхідна для того, щоб рости і розвиватися далі. 

5. Як ви ставитесь до успіху: 

      А) Вважаю, що немає сенсу в тому, щоб досягти успіху; 

       Б) Успіх потрібендля подальшого саморозвитку, 

самовдасконалення; 

      В) Успіх потрібендля того, шоб мною захоплювалися, заздрили 

мені. 

6. Як Ви ставитесь до навчання: 

     А) Навчаюся, щоб стати освіченою і розвиненою людиною; 

     Б)Навчаюся, тому що змушують батьки і вчителі; 

      В) Головне не навчання, а можливості проявити себе, довести свою 

правоту. 

7. Якщо Ви дізнаєтеся, що деякі з Ваших звиток, дій шкодять Вашому 

здоров’ю, то: 

    А) Нічого не будету змінювати, адже здоров’я вже пошкоджене; 

     Б) Змінете свою поведінку, спосіб життя; 

     В). Нічого не беде змінувати, оскільки Ви самі вирішуєте, що 

корисно, а що шкідливо. 

8. Як Ви ставитесь до дружби: 

     А) Найкращий друг людини ‒ собака (нікого не зрадить); 

      Б) Найкращий друг ‒ це той,для кого я є авторитетом; 

      В). Найкращий друг ‒ це людина, яка мене розуміє. 

9. Коли Ви плануєте чогось досягти, то: 

    А). Досягаю цього будь-якими засобами; 

     Б) Враховую інтереси інших людей; 

     В) Краще нічого не планувати, щоб потім не зазнавати розчарувань. 

10. Коли хтось налаштований або діє проти Вас, то: 
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     А) Дуже засмучуюся, не знаю, що вдіяти; 

     Б) Аналізую, із чим це пов’язано, щоб потім вирішити, як діяти; 

      В) Готовий іти на конфлікт, щоб довести свою правоту. 

11. Вашн ставлення до кохання: 

     А) Бути поруч з коханою людиною ‒ найбільше щастя у житті; 

     Б) Кохання спричинює лише проблеми (завдає розчарювань); 

     В) Кохання ‒ це добро, особливо коли коханий дає все, що потрібно. 

12. У складні, кризові моменти свого життя Ви: 

     А). Намагаєтеся знайти для Вас і оточуючих прийнятний вихід; 

      Б) Будь-якими способами намагаєтеся досягти бажаного, 

позбавитися неприємних переживань, зняти напругу; 

      В) Думаєте, що нічого змінити не можна, усі зусилля марні. 

13. Яке твердження найбільш точно вадображає Вашу життєву 

позицію: 

    А). Життя ‒ суцільні розчарування і невдачі; 

    Б) У житті для досягнення бажаного доводиться іти напролом; 

    В). Головне в житті ‒ це реалізація своїх можливостей і здібностей, а 

не зарахунок інших. 

14. Якщо Ви перебуваєте в компанії, то найчастіше Ви: 

     А) Берете участь у спільній розмові, виявляєте інтерес до 

оточуючих; 

      Б) Мовчите, тримаєтесь оторонь; 

       В). Всіляко намагаєтесь привернути до себе увагу. 

15. Ви належе до людей, які: 

    А) Вважають себе гіршими за інших; 

     Б) Змушені часто сперечатися і конфліктувати, щоб досягти свого; 

    В) Прагнути бути гідними поваги. 

16. Вам подобається: 

     А) Коли Вас ніхто не турбує; 

      Б) Отримуватизадоволення від добре виконаної роботи; 
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      В) Отримувати задоволення від можливостей робити так, як хочеш. 

17. Ви б хотіли, щоб люди навколо Вас: 

       А) Були розумними й цікавими; 

        Б) Підтримували Вас чи хоча б не ображали; 

     В) Рахувалися з Вашою думкою, боялися Вас. 

18. Ви хотіли б бути схожим на тих: 

    А) Кому заздрять; кого бояться; з думкою кого рахуються; 

     Б) Хто по-справжньому захоплений своєю справою і досягає в ній 

успіхів; 

    В) Хто може жити сам по собі, бути нічим не зобов’язаним іншим. 
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ДОДАТОК 9  

Довідки та акти про впровадження результатів дисертації Кушнір 

Антоніни Олександрівни «Виховання краси вчинку студентів в освітньому 

середовищі університету» зі спеціальності 13.00.07 – теорія і методика 

виховання  

(СКАНОВАНІ КОПІЇ) 
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ДОДАТОК 10 

СПИСОК ОПУБЛІКОВАНИХ ПРАЦЬ ЗА ТЕМОЮ ДИСЕРТАЦІЇ 

Наукові праці, у яких опубліковано основні результати дисертації 

1. Кушнір А. О. Сутність і структура поняття «героїчного вчинку». 

Науковий вісник Національного університету біоресурсів і 

природокористування України. Серія: Педагогіка, психологія, філософія. 

Київ. 2015. Вип. 220. С. 87–91. 

2. Кушнір А. О. Морально-естетична оцінка героїчного вчинку. 

Духовність особистості: методологія, теорія і практика. Сєверодонецьк. 

2015. Вип. 4. С. 40–45. 

3. Кушнір А. О. Сутність і структура поняття «естетики вчинку» у 

контексті підготовки майбутніх фахівців агропромислової галузі. Науковий 

вісник Національного університету біоресурсів та природокористування 

України. Серія: Педагогіка, психологія, філософія. Київ. 2015. Вип. 208, Ч. 1. 

С. 274–285. 

4. Кушнір А. О. Ретроспективний аналіз підходів до виховання краси 

вчинку особистості. Вісник Черкаського університету. Серія: Педагогічні 

науки. Черкаси. 2016. № 9. С. 3–5. 

5. Кушнір А. О. Педагогічні умови виховання краси вчинку майбутніх 

фахівців агропромислового комплексу. Науковий вісник Національного 

університету біоресурсів і природокористування України. Серія: Педагогіка, 

психологія, філософія. Київ. 2016. Вип. 233. С. 135–141. 

6. Кушнір А. О. Критерії та показники вихованості краси вчинку 

студентів. Науковий вісник Національного університету біоресурсів і 

природокористування України. Сер. «Педагогіка, психологія, філософія». 

Київ. 2016. Вип. 253. С. 157–163. 

 

Опубліковані праці апробаційного характеру 

 

7. Кушнір А. О. Активізація позанавчальної виховної роботи зі 

студентами агропромислового комплексу як педагогічна умова виховання 
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краси вчинку. Розвиток сучасної освіти: теорія, практика, інновації: 

матеріали ІІ Міжнар. наук.-практ. конф. (Київ, 25–26 лют. 2016 р.). Київ: 

Міленіум, 2016. С. 37–40. 

8. Кушнір А. О. Виховання краси вчинку студентів: досвід 

Брацлавського агроекономічного коледжу. Діалог культур Україна–Греція: 

культурна політика XXI ст. в європейській ретроспективі: матеріали 

Міжнар. наук.-практ. конф. (Київ, 22–23 вер. 2016 р.). Київ: Міленіум, 2016. 

С. 89–90. 

9. Кушнір А. О. Соціальна потреба у формуванні краси вчинку 

особистості в освітньому середовищі університету. Педагогіка і психологія: 

методика та проблеми практичного застосування: матеріали Всеукр. наук.-

практ. конф. (Запоріжжя, 16–17 груд. 2016 р.). Запоріжжя: Класичний 

приватний університет, 2016. С. 135–137. 

10. Кушнір А. О. Вітчизняний досвід виховання краси вчинку в 

освітньому середовищі університету. Психологія і педагогіка в системі 

сучасного гуманітарного знання XXI століття: матеріали Міжнар. наук.-

практ. конф. (Харків, 9–10 груд. 2016 р.). Харків: Східноукраїнська 

організація «Центр педагогічних досліджень», 2016. С. 13–15. 

11. Кушнір А. О. Педагогічні погляди Януша Корчака щодо виховання 

краси вчинку. Україна–Польща: стратегічне партнерство в системі 

геополітичних координат: матеріали Міжнар. наук.-практ. конф. (м. Київ, 

16–17 бер. 2017 р.). Київ, 2017. С. 207–208. 

Опубліковані праці, які додатково відображають 

наукові результати дисертації 

12. Сопівник Р. В., Кушнір А. О. Виховання і самовиховання естетики 

вчинку на прикладі уславлених людей Тульчинського краю: навч. посіб. 

Вінниця: ТОВ «Консоль», 2015. 88 с. 

13. Ніколаєнко С. М., Сопівник Р. В., Кушнір А. О. та ін. Програма 

виховання студента: «Фахівець, громадянин, патріот»: навч.-метод. посіб. 

Київ: Ай Си Ес – Актив, 2016. 76 с. 
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ДОДАТОК 11 

ВІДОМОСТІ ПРО АПРОБАЦІЮ РЕЗУЛЬТАТІВ ДИСЕРТАЦІЇ 

Кушнір Антоніни Олександрівни «Виховання краси вчинку студентів в 

освітньому середовищі університету»  

зі спеціальності 13.00.07 – теорія і методика виховання  

Масові науково-практичні заходи міжнародного рівня: 

1. «Духовно-культурні цінності виховання Людини» (Україна, м. Київ, 

м. Київ, Національна академія педагогічних наук України, 

Східноукраїнський Національний університет імені Володимира Даля, 27 

травня 2015 р.) Форма участі – виступ на тему: «Морально-естетична оціна 

героїчного вчинку». 

2. «Одухотворений образ Людини культури XXI століття: методологія, 

теорія і практика» (Україна, м. Київ, Національна академія педагогічних наук 

України, Східноукраїнський Національний університет імені Володимира 

Даля,  24 травня 2016 р.). Форма участі – виступ на тему: «Інноваційні 

методи виховання краси вчинку студентів аграрних коледжів». 

3. « Розвиток сучасної освіти: теорія, практика, інновації» (Україна, м. 

Київ, Національний університет біоресурсів та природокористування 

України, 25‒26  лютого 2016 р.) Форма участі ‒ виступ на секційному 

засіданні на тему: «Активізація позанавчальної виховної роботи зі 

студентами агропромислового комплексу як педагогічна умова виховання 

краси вчинку». 

4. «Діалог культур Україна ‒ XXI століття в європейській 

ретроспективі» (Україна, м. Київ, Національний уніврситет біоресурсів та 

природокористування України, Національна академія керівних кадрів 

культури і мистецтв, 21-23 вересня 2016). Форма участі – виступ на 

секційному засіданні на тему: «Виховання краси вчинку студентів: досвід 

Брацлавського агроекономічного коледжу ВНАУ»; публікація тез 

«Виховання краси вчинку студентів: досвід Брацлавського агроекономічного 

коледжу ВНАУ»  
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5. «Психологія і педагогіка в системі сучасного гуманітарного знання 

XXI століття» (Україна, м. Харків, Східноукраїнська організація «Центр 

педгогічних досліджень», 9-10 грудня 2016 р.). Форма участі – виступ на 

секційному засіданні на тему: «Вітчизнаний досвід виховання краси вчинку в 

освітньому середовищі університету»; публікація тез «Вітчизнаний досвід 

виховання краси вчинку в освітньому середовищі університету». 

6. «Україна‒Польща: стратегічне партнерство в системі геополітичних 

координат» (Україна, Київ-Слупськ, Національний університет біоресурсів та 

природокористування України, Поморська академія в Слупську, Посольство 

Республіки Польща в Україні, Федерація польських організацій в Україні, 16-

17 березня 2017 р.) Форма участі – виступ на секційному засіданні на тему: 

«Педагогічні погляди Януша Корчака щодо виховання краси вчинку»; 

публікація тез «Педагогічні погляди Януша Корчака щодо виховання краси 

вчинку». 

Масові науково-практичні заходи всеукраїнського рівня: 

1. «Педагогіка і психологія: методика та проблеми приктичного 

застосування» (Україна, м. Запоріжжя, Класичний приватний університет,   

16-17 грудня 2016 р.). Форма участі – виступ на секційному засіданні на 

тему: «Соціальна потреба у формування краси вчинку особистості в 

освітньому середовищі університету»; публікація статті «Соціальна потреба 

у формування краси вчинку особистості в освітньому середовищі 

університету». 

 

 

 


