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АНОТАЦІЯ 

Цуркан Т. Г. Формування педагогічної культури батьків молодших школярів 

у взаємодії сім'ї і школи. – Кваліфікаційна наукова праця на правах рукопису. 

У дисертації представлено результати теоретичного та експериментального 

дослідження проблеми формування педагогічної культури батьків молодших 

школярів; розкрито сутність та особливості цього процесу у взаємодії сім'ї і 

школи; здійснено діагностування рівнів сформованості педагогічної культури 

батьків молодших школярів; розроблено й апробовано модель формування 

педагогічної культури батьків молодших школярів у взаємодії сім'ї і школи та 

педагогічні умови її реалізації.  

У першому розділі – «Теоретичні засади формування педагогічної культури 

батьків молодших школярів у взаємодії сім’ї і школи» – проаналізовано стан 

дослідження проблеми в наукових джерелах; визначено та охарактеризовано 

змістове наповнення ключових понять дослідження, структурні компоненти 

педагогічної культури батьків; розкрито тенденції формування педагогічної 

культури батьків у взаємодії сім'ї і школи.  

Доведено, що феномен «педагогічна культура батьків» включає широке 

категоріальне поле: педагогічна освіта батьків, ціннісні сімейні орієнтації, 

емоційна сфера дитячо-батьківських взаємин, стилі сімейного виховання, 

батьківську поведінку та відповідальність тощо. 

На основі аналізу різних підходів учених подаємо уточнене визначення 

ключової дефініції нашого дослідження. Педагогічна культура батьків – це 

інтегральна характеристика особистості, яка визначається сукупністю психологічних 

та педагогічних знань, інтелектуальною та емоційною компетентністю, 

особистісними і соціальними цінностями, що забезпечують повноцінну реалізацію 

сімейних функцій на основі відповідального батьківства, свідомих розвивально-

виховних впливів на дитину. 

Визначено структуру педагогічної культури батьків, яка включає такі 

компоненти: ціннісний, емоційний, когнітивний, поведінковий. 
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З’ясовано, що найбільшої інтенсивності проблема формування педагогічної 

культури батьків набуває в період адаптації дитини до нової соціальної ролі учня.  

Ефективність та результативність означеного процесу залежить від збалансованої 

співпраці сім’ї та школи як найважливіших виховних інституцій.  

Взаємодію сім’ї та школи нами визначено як взаємоузгоджену діяльність 

означених соціальних інститутів, спрямовану на налагодження продуктивних 

партнерських відносин з метою розвитку, навчання та виховання особистості 

дитини. 

У другому розділі – «Стан сформованості педагогічної культури батьків 

молодших школярів» – визначено критерії, показники й охарактеризовано рівні  

сформованості педагогічної культури батьків молодших школярів; висвітлено 

методику й результати констатувального етапу експерименту. 

Для з’ясування рівнів сформованості педагогічної культури батьків 

молодших школярів до кожного з компонентів виокремлено критерії з 

відповідними показниками: дитиноцетрована спрямованість (прийняття 

неповторності і самоцінності дитини; віра в дитину; ціннісно-орієнтована виховна 

діяльність); сфера сімейних цінностей (розуміння  суспільних, національних, 

родинних та особистісних цінностей; наявність сімейних цінностей; узгодженість 

системи подружніх цінностей, ідеалів і виховних орієнтирів), емоційний інтелект 

(здатність до розуміння власних емоцій і емоцій інших людей, вираження свого 

емоційного стану; емоційне прийняття дитини; емоційна стійкість),  психологічне 

благополуччя (гедоністичні переживання, оптимістичність, прагнення до 

самовдосконалення), психолого-педагогічна компетентність батьків (знання 

закономірностей вікового анатомо-фізіологічного і психічного розвитку дитини; 

здатність до свідомого пошуку, сприйняття і відбору інформації; раціональність 

батьківських очікувань і установок), усвідомлене батьківство (розуміння своєї 

батьківської ролі та відповідальності у процесі становлення і розвитку дитини на 

всіх етапах її життя; відповідність цілей, задач, методів виховання сучасним 

уявленням про ідеал особистості дитини у сім'ї; уміння бачити  помилки 

сімейного виховання, здатність їх виправляти та попереджувати), стиль сімейного 
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виховання (пріоритетність авторитетного виховання; батьківська позиція), тип 

взаємодії (гармонійність дитячо-батьківських взаємин; усвідомлення наслідків 

деструктивних типів взаємодії). 

Для визначення рівнів сформованості педагогічної культури батьків 

молодших школярів за кожним із критеріїв підібрано і використано діагностичні 

методи та методики. 

На основі визначених критеріїв, показників та відповідних методик 

схарактеризовано рівні сформованості педагогічної культури батьків молодших 

школярів: високий, середній, низький. 

Результати констатувального етапу показали, що переважна більшість 

батьків виявила середній (49,3%) та низький (37,6%) рівні сформованості 

педагогічної культури батьків молодших школярів, які характеризувалися 

поверхневою теоретичною обізнаністю щодо феномену педагогічної культури та 

недостатнім усвідомленням батьківської відповідальності; відсутністю розуміння 

особистісних потреб дитини та її унікальності; емоційною некомпетентністю; 

слабо розвиненою здатністю до регуляції поведінки. 

Аналіз результатів констатувального етапу дослідження дав змогу зробити 

висновок про необхідність підвищення рівня педагогічної культури батьків в 

умовах взаємодії сім'ї і школи. 

У третьому розділі – «Дослідно-експериментальна робота з формування 

педагогічної культури батьків молодших школярів у взаємодії сім’ї і школи» – 

обґрунтовано модель формування педагогічної культури батьків молодших 

школярів у взаємодії сім'ї і школи та педагогічні умови її реалізації (оптимізація 

учительсько-батьківської взаємодії на засадах партнерства; розробка та реалізація 

авторської програми батьківських студій з використанням інноваційних форм і 

методів; особистісно-професійний розвиток учителів щодо роботи з батьками 

молодших школярів). 

Реалізація педагогічних умов в експериментальних групах відбувалася 

шляхом проведення тематичних зустрічей, тренінгів, застосування медіа сфери, 

різних напрямів ресурсного забезпечення взаємодії сім'ї і школи, а також надання 
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консультативно-методичної допомоги учителям через проведення науково-

практичного семінару та впровадження в освітній процес вищої школи та систему 

післядипломної освіти спецкурсу «Психолого-педагогічні основи роботи вчителя 

з батьками молодших школярів». 

Результатом упровадження моделі формування педагогічної культури 

батьків молодших школярів у взаємодії сім'ї і школи та педагогічних умов її 

реалізації стали кількісні і якісні зміни у показниках рівнів сформованості 

означеного феномену, що виявилось у підвищенні психолого-педагогічної 

обізнаності з проблем навчання, виховання та розвитку дітей молодшого 

шкільного віку, розвитку емоційного інтелекту, в усвідомленні значущості 

батьківських установок та виховних впливів на зростаючу особистість, у 

формуванні вмінь обирати доцільний прийом чи метод виховання та 

застосовувати його на практиці, здатності до саморегуляції та управління 

поведінкою дитини. 

Оцінювання ефективності розробленої моделі та педагогічних умов її 

реалізації здійснено на основі статистичної перевірки достовірності середніх 

показників рівня сформованості педагогічної культури батьків експериментальної 

і контрольної групи. Установлено, що в експериментальній групі наприкінці 

формувального етапу експерименту показник низького рівня сформованості 

педагогічної культури батьків знизився на 20,7%, показник середнього рівня – 

підвищився на 7,1%, а показник високого рівня зріс на 13,6%. Водночас, 

відповідні показники в контрольній групі не зазнали істотних змін. 

У сукупності це дало змогу констатувати ефективність апробованої моделі 

формування педагогічної культури батьків у взаємодії сім'ї і школи та 

педагогічних умов її реалізації. 

Ключові слова: культура, педагогічна культура, педагогічна культура 

батьків, структура, рівні сформованості, взаємодія, взаємодія сім'ї і школи, 

педагогічні умови, модель, зміст, форми, методи, інноваційні технології 

формування педагогічної культури батьків, молодші школярі. 
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ANNOTATION 

Tsurkan T. H. Forming Pedagogical Culture of Parents of Younger 

Schoolchildren in Cooperation between Family and School. – Qualifying scientific 

work on the rights of manuscripts. 

Dissertation for the degree of a Candidate of Pedagogical Sciences (Doctor of 

Philosophy) in specialty 13.00.07 – Theory and Methodology of Education. – Yurii 

Fedkovych Chernivtsi National University, Chernivtsi, 2018. Pavlo Tychyna Uman 

State Pedagogical University, Uman, 2018. 

The results of theoretical and experimental research of forming pedagogical 

culture of parents of younger schoolchildren are presented; the essence and peculiarities 

of this process in cooperation between family and school are revealed; levels of forming 

pedagogical culture of parents of younger schoolchildren are defined; a model of 

forming pedagogical culture of parents of younger schoolchildren in cooperation 

between family and school and pedagogical conditions of its implementation are 

developed and tested. 

In the first section – Theoretical Basis for Forming Pedagogical Culture of 

Parents of Younger Schoolchildren in Cooperation between Family and School – the 

state of the research of this area in scientific sources is analyzed; the key concepts of the 

research and structural components of pedagogical culture of parents are determined 

and characterized; tendencies of forming pedagogical culture of parents in cooperation 

between family and school are characterized. 

It is proved that the phenomenon of ‘pedagogical culture of parents’ includes a 

broad categorical field: pedagogical education of parents, family value orientations, 

emotional sphere of children-parent relationships, parenting styles, parenting behavior 

and responsibility, etc. 

Having analyzed different approaches of scientists, we suggested a refined 

definition of the key concept of our research. Pedagogical culture of parents is an 

integral characteristic of the individual, which is determined by a combination of 

psychological and pedagogical knowledge, intellectual and emotional competence, 

personal and social values, which ensure full realization of family functions on the basis 



7 

 

of responsible parenting, and conscious developmental and educational influences on 

the child. 

The structure of pedagogical culture of parents is defined, which includes the 

following components: value, emotional, cognitive, and behavioral. 

It was found out that the problem of forming pedagogical culture of parents 

becomes the most urgent during the period of adaptation of a child to a new social role 

of a pupil. The efficiency and effectiveness of this process depends on balanced 

cooperation between family and school as the most important educational institutions. A 

high level of development and education of children, which is the main value of the 

pedagogical culture of parents, will be achieved, provided there is complementary and 

mutually enriching influence of family and school education in place. 

We have defined cooperation between family and school as a mutually 

coordinated activity of the designated social institutions, aimed at establishing 

productive partnerships for development, education and formation of the personality of 

a child. 

In the second section – The State of Forming Pedagogical Culture of Parents of 

Younger Schoolchildren – criteria and indicators are defined and levels of forming 

pedagogical culture of parents of younger schoolchildren are characterized; the 

methodology and results of the confirmatory stage of the experiment are highlighted. 

To determine the levels of forming pedagogical culture of parents of younger 

schoolchildren, criteria with appropriate indicators are identified for each of the 

components: child-oriented attitude (adoption of uniqueness and self-worth of a child; 

belief in a child; value-oriented educational activity); sphere of family values 

(understanding of social, national, family, and personal values; presence of family 

values; coherence of the system of marital values, ideals and educational guidelines), 

emotional intelligence (ability to understand one’s own emotions and emotions of 

others; expression of one’s emotional state; emotional acceptance of a child; emotional 

stability), psychological well-being (hedonistic experiences, optimism, striving for self-

improvement), psychological and pedagogical competence of parents (awareness of the 

regularities of the age-old physiological and mental development of a child; ability to 
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consciously seek, perceive and select information; rationality of parent’s expectations 

and attitudes), conscious parenting (understanding one’s parental role and responsibility 

in the process of formation and development of a child at all stages of their life; 

correspondence of goals, tasks, and methods of education to modern ideas about the 

ideal of the child’s personality in the family; ability to see mistakes of family 

upbringing, ability to correct and prevent them), style of family education (priority of 

authoritative education; parenting position), type of interaction (harmony of child-

parent relationships; awareness of the consequences of destructive types of interaction). 

To determine the levels of forming pedagogical culture of parents of younger 

schoolchildren diagnostic methods and techniques were selected and used for each of 

the criteria. 

On the basis of defined criteria, indicators and relevant methods, levels of 

forming the pedagogical culture of parents of younger schoolchildren were 

characterized as being high, medium, and low. 

Results of the confirmatory stage showed that the vast majority of parents are of 

average (49.3%) and low (37.6%) levels of forming pedagogical culture of parents of 

younger schoolchildren; they were characterized by superficial theoretical knowledge 

about the phenomenon of pedagogical culture and the lack of awareness of parental 

responsibility; lack of understanding of the child’s personal needs and their uniqueness; 

emotional incompetence; poorly developed ability to regulate behavior. 

Analysis of the results of the confirmatory stage of the research made it possible 

to conclude that pedagogical culture of parents needs to be improved in the conditions 

of cooperation between family and school. 

In the third section – Experimental Work on Forming Pedagogical Culture of 

Parents of Younger Schoolchildren in Cooperation between Family and School – model 

of forming pedagogical culture of parents of younger schoolchildren in the cooperation 

between family and school and pedagogical conditions for its implementation 

(optimization of teacher-parent collaboration on the basis of partnership; development 

and implementation of the author’s program of parental studies with using innovative 
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forms and methods; personal and professional development of teachers in relation to 

work with parents of younger schoolchildren) is substantiated. 

A program of parental studies for forming pedagogical culture of parents of 

younger schoolchildren, which takes into account development of each component of 

pedagogical culture and provides motivational and humanistic orientation of family-

school cooperation, has been developed and tested. 

Implementation of pedagogical conditions in experimental groups was carried out 

through thematic meetings, trainings, use of media, various areas of resource support for 

cooperation between family and school, as well as provision of advisory and 

methodological assistance to teachers through a scientific workshop and introduction of 

a special course Psychological and Pedagogical Basics of the Work of a Teacher with 

Parents of Younger Schoolchildren into the educational process of higher education and 

the system of postgraduate education. 

Result of implementation of the model of pedagogical culture of parents of 

younger schoolchildren in cooperation between family and school and pedagogical 

conditions for its realization lies in quantitative and qualitative changes in terms of 

levels of the defined phenomenon, that is improvement of psychological and 

pedagogical awareness of the problems of education and development of younger 

schoolchildren, development of emotional intelligence, recognition of the significance 

of parental guidance and educational influences on a growing individual, formation of 

skills to choose an appropriate method of education and apply it in practice, ability to 

self-regulate and manage behavior of a child. 

Evaluation of the effectiveness of the developed model and pedagogical 

conditions was carried out on the basis of statistical verification of reliability of average 

indicators of the level of forming pedagogical culture of parents of younger 

schoolchildren of the experimental and control group. 

It was found that in the experimental group the low level of forming pedagogical 

culture of parents decreased by 20.7%, the average level increased by 7.1%, and the 

high level increased by 13.6% at the end of the forming stage of the experiment. At the 
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same time, relevant indicators in the control group have not undergone significant 

changes. 

This makes it possible to ascertain the effectiveness of the tested model of 

forming pedagogical culture of parents in the cooperation between family and school 

and pedagogical conditions for its implementation. 

Key words: culture, pedagogical culture, pedagogical culture of parents, 

structure, levels of forming, cooperation, cooperation between family and school, 

pedagogical conditions, model, content, forms, methods, innovative technologies of 

forming pedagogical culture of parents, younger schoolchildren. 
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ВСТУП 

Актуальність теми. Соціально-економічні і культурно-освітні процеси, які 

відбуваються в Україні, формують нові відносини між сім’єю і школою. Батьки 

все частіше стають суб’єктами освітнього простору, замовниками «освітніх 

послуг», беруть активну участь у визначенні основних пріоритетів навчання і 

виховання особистості, що зростає. Узгодження виховних впливів, спільної 

діяльності сім’ї і школи як провідних інституцій соціалізації особистості та 

подолання притаманних сучасному соціуму вад зумовлює потребу в педагогічно 

грамотних батьках, здатних до реалізації завдань освіти й виховання.  

Теоретичне осмислення і методичне вирішення проблеми формування 

педагогічної культури батьків молодших школярів у взаємодії сім’ї і школи 

безумовно сприятиме входженню дитини в суспільство, конструктивній 

спрямованості процесу накопичення нею соціального досвіду й формуванню 

ціннісних настановлень. 

Значущість залучення батьків до освітнього процесу, партнерської взаємодії 

сім’ї і школи на сучасному етапі освітніх перетворень актуалізовано в низці 

нормативних документів, серед яких: закони України «Про освіту», «Про вищу 

освіту», «Про охорону дитинства», Концепція «Нова українська школа»; 

Національна стратегія розвитку освіти в Україні на період до 2021 року; Проект 

Концепції розвитку освіти України на період 2015–2025 років, а також в 

міжнародних документах – Конвенції ООН про права дитини, Європейській 

конвенції про здійснення прав дітей, «Гаазькій Конвенції про юрисдикцію, право, 

що застосовується, визнання, виконання та співробітництво щодо батьківської 

відповідальності та заходів захисту дітей» та ін. 

Основоположні засади формування педагогічної культури батьків як 

важливої умови взаємодії школи і сім’ї окреслено в працях зарубіжних 

(Дж. Байярд, Т. Гордон, Дж. Джінотт, М. Джеймс, І. А. Ільїн, Я. А. Коменский, 

Ю. Я. Левков, П. Ф. Лесгафт, І. Г. Песталоцці, Б. Спок, В. Я. Титаренко, 

А. Фромм, Ю. Хямяляйнен та ін.) та вітчизняних учених (Т. Ф. Алексєєнко, 
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І. Д. Бех, О. М. Коберник, В. Г. Кузь, А. С. Макаренко, С. М. Соловейчик, 

М. Г. Стельмахович, B. О. Сухомлинський, К. Д. Ушинський та ін.). 

У ході наукового пошуку встановлено, що питання педагогічної культури 

батьків розглядаються в працях філософів (В. Л. Бенін, О. С. Пономарьов та ін.); 

соціологів (А. І. Антонов, І. С. Кон, М. Ф. Юрій та ін.); психологів 

(І. В. Гребенніков, В. П. Кравець, Р. В. Овчарова, С. М. Щербакова та ін.); 

акмеологів (А. О. Деркач, О. А. Дубасенюк, Н. В. Кузьміна та ін.); андрагогів 

(О. В. Аніщенко, Г. М. Лактіонова, О. І. Огієнко та ін.). 

У педагогічному дискурсі окремі аспекти означеної проблеми стали 

предметом дослідження низки дисертаційних робіт, зокрема: організаційно-

методичні питання педагогічної просвіти та самоосвіти батьків ( С. В. Івасішина, 

О. М. Добош, І. В. Дубінець та ін.); особливості соціально-педагогічної роботи із 

сім’єю (Т. Ф, Алєксєєнко, В. В. Безлюдна, О. І. Безлюдний, Л. В, Канішевська, 

В. М. Оржеховська, Т. Є. Федорченко та ін.); культура родинних взаємин 

(Л. В. Гончар, О. В. Косарєва, І. В. Кулик, І. Л. Сіданіч та ін.), взаємодія сім’ї і 

школи як дієвий чинник виховання дитини (К. В. Десятник, О. М. Докукіна, 

Т. В. Кравченко, У. В. Шостак та ін.). 

Пропри наявну значну кількість наукових праць і належне розроблення 

ученими різних аспектів проблем, дотичних до досліджуваної, цілісне виконання 

завдань формування педагогічної культури батьків молодших школярів 

висвітлено побіжно.  

Науковий аналіз результатів теоретичних і практичних напрацювань учених 

з досліджуваної проблеми та її актуальність зумовили необхідність розв’язання 

низки суперечностей між: 

– зростанням ролі сім’ї у процесі соціалізації та розвитку молодшого 

школяра і недостатнім рівнем сформованості педагогічної культури сучасних 

батьків;  

– потребою узгодження виховних впливів сім’ї та школи у вихованні 

молодших школярів та сучасним станом застосування інноваційних технологій 

формування педагогічної культури батьків у взаємодії сім’ї і школи; 
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– наявним суттєвим досвідом взаємодії сім’ї і школи та неготовністю 

вчителя до налагодження сімейно-шкільної співпраці в умовах сучасної 

початкової освіти.  

Актуальність проблеми дослідження, її недостатня розробленість у 

педагогічній науці та практиці, наявні суперечності обумовили вибір теми 

дисертації – «Формування педагогічної культури батьків молодших школярів              

у взаємодії сім’ї і школи». 

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. 

Дисертаційне дослідження виконане згідно з темою науково-дослідної роботи 

кафедри педагогіки та методики початкової освіти Чернівецького національного 

університету імені Юрія Федьковича «Теоретико-методологічні та методичні 

інновації у професійно-педагогічній підготовці фахівців у контексті вимог 

входження в міжнародний освітній простір» (номер державної реєстрації 

0116U007044). Тему дисертації затверджено вченою радою Чернівецького 

національного університету імені Юрія Федьковича (протокол № 9 від 

25.09.2014 р.) та узгоджено на Міжвідомчій раді з координації досліджень у галузі 

освіти, педагогіки і психології (протокол № 7 від 29.11.2016 р.). 

Мета дослідження – на основі теоретичного аналізу досліджуваної 

проблеми та вивчення освітньої практики обґрунтувати, апробувати й 

експериментально перевірити модель формування педагогічної культури батьків 

молодших школярів у взаємодії сім’ї і школи та педагогічні умови її реалізації. 

Відповідно до мети визначено такі завдання дослідження: 

1. Здійснити аналіз проблеми формування педагогічної культури батьків 

молодших школярів у вітчизняних і зарубіжних дослідженнях. 

2. Розкрити сутність, структуру феномену «педагогічна культура 

батьків» та особливості її формування у взаємодії сім’ї і школи. 

3. Виокремити критерії, показники та схарактеризувати рівні 

сформованості педагогічної культури батьків молодших школярів. 
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4. Теоретично обґрунтувати й експериментально перевірити модель 

формування педагогічної культури батьків у взаємодії сім’ї і школи та педагогічні 

умови її реалізації. 

Об’єкт дослідження – педагогічна культура батьків молодших школярів.  

Предмет дослідження – модель та педагогічні умови формування 

педагогічної культури батьків молодших школярів у взаємодії сім’ї і школи. 

Для досягнення мети та реалізації завдань дослідження використано 

комплекс методів: теоретичні – аналіз психолого-педагогічної, філософської, 

науково-методичної літератури для визначення сутності, структури і змісту 

педагогічної культури батьків; порівняння, систематизація, моделювання змісту 

та організаційних форм і методів формування педагогічної культури батьків; 

зіставлення результатів дослідження з метою розкриття особливостей 

досліджуваного феномену; емпіричні – педагогічне спостереження, бесіда, 

анкетування, тестування, педагогічний експеримент (констатувальний і 

формувальний етапи) для визначення рівнів сформованості педагогічної культури 

батьків молодших школярів, перевірки ефективності розробленої моделі та 

обґрунтованих педагогічних умов її реалізації; статистичні – кількісний та 

якісних аналіз результатів дослідження, що дало змогу здійснити об’єктивну 

діагностику та забезпечити їх достовірність. 

Експериментальна база дослідження. Дослідно-експериментальна робота  

здійснювалася на базі загальноосвітніх шкіл Великокучурівської сільської ради 

Сторожинецького району Чернівецької обл. (Великокучерівська ЗОШ І–ІІІ ст., 

Тисовецька ЗОШ І–ІІ ст.), Більче-Золотецької ЗОШ І–ІІ ст. Борщівського району 

Тернопільської обл., Молодківської ЗОШ І–ІІІ ст. Надвірнянського району Івано-

Франківської обл. та Чернівецької спеціалізованої школі І ступеня № 23. На 

різних етапах дослідження в експерименті взяло участь 399 батьків (199 осіб 

контрольної та 200 осіб експериментальної груп), 116 учителів початкової школи 

та 200 молодших школярів. 

Наукова новизна одержаних результатів полягає в тому, що: 
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– уперше розроблено модель формування педагогічної культури батьків у 

взаємодії сім’ї і школи, складовими якої є: мета, завдання, принципи, підходи, 

суб’єкти взаємодії, методи, форми, засоби, зміст, результат та обґрунтовано 

педагогічні умови її ефективної реалізації (оптимізація учительсько-батьківської 

взаємодії на засадах партнерства; розробка та реалізація авторської програми 

батьківських студій з використанням інноваційних форм і методів; особистісно-

професійний розвиток учителів щодо роботи з батьками молодших школярів); 

виокремлено компоненти (ціннісний, емоційний, когнітивний, поведінковий), 

критерії, показники та схарактеризовано рівні (високий, середній, низький) 

сформованості педагогічної культури батьків; 

– уточнено поняття «педагогічна культура батьків» (інтегральна 

характеристика особистості, яка визначається сукупністю психологічних та 

педагогічних знань, інтелектуальною та емоційною компетентністю, 

особистісними і соціальними цінностями, що забезпечують повноцінну 

реалізацію сімейних функцій на основі відповідального батьківства, свідомих 

розвивально-виховних впливів на дитину), «взаємодія сім’ї і школи» 

(взаємоузгоджена діяльність означених соціальних інститутів, спрямована на 

налагодження продуктивних партнерських відносин з метою розвитку, навчання 

та виховання особистості дитини);  

– подальшого розвитку набули зміст, форми, методи, як складові моделі 

формування педагогічної культури батьків молодших школярів у взаємодії сім’ї і 

школи. 

Практичне значення отриманих результатів дослідження полягає у 

розробленні та практичній реалізації в освітньому процесі закладів загальної 

середньої освіти програми та інформаційно-методичного забезпечення 

батьківських студій, діагностичного інструментарію для визначення рівнів 

сформованості педагогічної культури батьків молодших школярів, спецкурсу 

«Психолого-педагогічні основи роботи учителя з батьками молодших школярів» з 

відповідним методичним забезпеченням, який апробований в освітньому процесі 

вищої школи й рекомендований для професійної підготовки майбутніх фахівців 



19 

 

початкової освіти та підвищення кваліфікації учителів у системі післядипломної 

освіти. 

Матеріали та висновки дослідження можуть бути використані для 

подальшого удосконалення взаємодії сім’ї і школи, формування педагогічної 

культури батьків; при плануванні роботи школи з батьками; у закладах вищої 

освіти під час викладання навчальних дисциплін «Педагогіка», «Теорія і методика 

виховання», «Основи педагогічної майстерності», при організації й проведенні 

педагогічної практики на етапі професійної підготовки майбутніх учителів та в 

системі післядипломної педагогічної освіти. 

Основні положення впроваджено у практику роботи Великокучерівської 

ЗОШ І–ІІІ ст. Великокучурівської сільської ради Сторожинецького району 

Чернівецької обл. (довідка № 194 від 06.11.2017 р.); Тисовецької ЗОШ І–ІІ ст. 

Великокучурівської сільської ради Сторожинецького району Чернівецької обл. 

(довідка № 275 від 03.11.2017 р.); Чернівецької спеціалізованої школі І ступеня 

№ 23 (довідка № 426 від 06.11.2017 р.); Більче-Золотецької ЗОШ І–ІІ ст. 

Борщівського району, Тернопільської обл. (довідка № 309 від 31.10.2017 р.); 

Молодківської ЗОШ І–ІІІ ст. Надвірнянського району Івано-Франківської обл. 

(довідка № 102 від 03.11.2017 р.); освітній процес Чернівецького національного 

університету імені Юрія Федьковича (довідка №17/15-2962 від 06.11.2017 р.), 

Інституту післядипломної педагогічної освіти Чернівецької області (довідка 

№ 2/4-852 від 06.11.2017р.). 

Особистий внесок автора. У публікаціях: «Культура міжособистісного 

спілкування як феномен» (2015, співавтор Л. О. Федорчук) автором 

охарактеризовано поняття культури спілкування та її компоненти; «Вплив сім’ї на 

виховання культури поведінки дитини» (2015, співавтор А. Ю. Максимчук) автор 

проаналізувала виховний потенціал сім'ї; «Зарубіжний досвід впровадження 

освітніх програм для батьків» (2017, співавтор М. Г. Іванчук) автором здійснено 

аналіз зарубіжних програм роботи з батьками. 

Апробація результатів дослідження. Основні положення та результати 

дисертаційного дослідження оприлюднені на міжнародних науково-практичних 
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конференціях: «Conduct of modern science» (Великобританія, Шеффілд, 2014); 

«Неперервна педагогічна освіта: стан, проблеми, перспективи» (Умань, 2015); 

«Наукові пошуки: актуальні проблеми теорії і практики» (Вінниця, 2015); «Якість 

неперервної освіти в умовах євроінтеграційних процесів: тенденції, проблеми, 

прогнози» (Київ-Чернівці, 2015);«III Весенние научные чтения» (Харків, 2015); 

«Формування особистості в багатоступеневій системі освіти: досвід, реалії, 

перспективи» (Умань, 2017); «Якісна освіта в Україні: тенденції, проблеми, 

перспективи» (Чернівці, 2017). Основні положення й висновки за результатами 

дослідження обговорювалися на засіданнях кафедри педагогіки та методики 

початкової освіти Чернівецького національного університету імені Юрія 

Федьковича (2014-2017рр.). 

Публікації. Основні положення та результати дослідження викладено у 23 

(20 одноосібних) публікаціях, із яких 12 відображають основні наукові результати 

дисертації, 8 – апробаційного характеру, 3 – додатково висвітлюють наукові 

результати. 

Структура та обсяг дисертації. Робота складається зі вступу, трьох 

розділів, висновків до розділів, висновків, списку використаних джерел (300 

найменувань, зокрема 26 іноземною мовою), 21 додаток на 102 сторінках. 

Загальний обсяг дисертації становить 340 сторінок, обсяг основного тексту – 198 

сторінок. Робота містить 29 таблиць і 7 рисунків. 
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РОЗДІЛ 1  

ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ ФОРМУВАННЯ  

ПЕДАГОГІЧНОЇ КУЛЬТУРИ БАТЬКІВ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ  

У ВЗАЄМОДІЇ СІМ’Ї І ШКОЛИ 

1.1 . Проблема педагогічної культури батьків  у дослідженнях учених 

Проблема педагогічної культури батьків, як показує аналіз наукових 

джерел, була завжди актуальною у теорії та практиці освіти. 

В усі часи батьки, зокрема молоді, відчували потребу допомоги у вихованні 

та навчанні своїх дітей.  

Так, вивчення літературного напрацювання класиків філософсько-

педагогічної думки різних історичних епох і народів свідчить, що корені 

проблеми формування педагогічної культури батьків сягають далеко в минуле. 

Відомо, що в ідеалі доісторичного українця значну роль відігравав родинний 

устрій слов’ян -  досвід сімейного життя, виховні традиції, правила громадського 

співжиття, моралі передавалися з покоління у покоління. Залишки матріархату в 

українському характері, на думку науковців, значно впливали на виховання 

дівчини як майбутньої матері, сприяли становленню традиційного статусу 

української родини: налагоджувати й підтримувати теплі родинні взаємини, 

долати родинні труднощі, незгоди, шанобливо ставитись до старших, піклуватись 

про молодших і слабких тощо (Ващенко, 1994, c.105). 

Пильну увагу до сім’ї знаходимо у перших книгах-рукописах універсально-

педагогічного характеру, що з’явилися ще в ХІ-ХІІ столітті: «Пчела», «Златоуст», 

«Изборник Святослава», «Слово некоего отца к сыну, словеса душеполезная» та 

інші. З огляду на проблему дослідження, вважаємо цінним педагогічний трактат 

Володимира Мономаха «Поучения, или Духовная Великого князя Владимира 

Мономаха детям своим», який цілком справедливо можна віднести до витоків 

формування педагогічної культури батьків у вітчизняній педагогічній думці. 

Описуючи своє військове й світське життя, Володимир акцентує увагу на тому, 

що він сам виконував усі види робіт, які традиційно покладались на слуг; 

закликаючи дітей до праці, князь зауважує, що «так робив мій блаженний батько 
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та інші достойні мужі»; заповідаючи дітям постійно вчитися, великий князь 

посилається на свого батька, який «сидячи вдома, зумів вивчити п’ять мов, бо в 

тому честь від інших земель» (Вишневський, 2008). 

Ідеї професійно-педагогічної думки щодо способів, форм і методів 

виховання молодого покоління знаходимо і в античній та Візантійській культурах. 

Зокрема, значне місце в них посідають морально-естетичні основи християнської 

педагогіки та практичні поради батькам щодо виховання дітей у сім’ї. 

Цікавою і значимою в контексті проблеми формування педагогічної 

культури батьків є видана в 1609 р. Львівським братством праця «Про виховання 

чад». Є різні думки щодо змісту праці, однак ми знаходимо рядки, де укладач 

переконував батьків у необхідності виховання у дітей скромності, розвитку 

їхнього розуму; наголошував на важливості батьківського прикладу для 

майбутніх поколінь. «Адже, якщо гарно виховаєш отрока, то і він свого сина і той 

знову… Від тебе отримають коріння і старанність, і від народжених тобі будуть 

принесені плоди… Навчайте їх … ходінню спокійному, голосу стриманому, мові 

благочинній, їжі та питву помірним, при старших – мовчанню, при наймудріших – 

слухняності, до рівних і менших любові не облудної… Менше говорити, більше ж 

розуміти.  Не  бути  зухвалим  у  словах …  Сором’язливістю  прикрашати  себе. З 

жінками розпусними не бесідувати… Не принижувати гідності вчителя … не 

шукати від людей похвали» (Арват, 1997 с. 92), що актуально для нашого 

дослідження. 

Отож, проаналізовані нами праці відображують погляди суспільства на 

норми виховання дитини у зазначений вище період. 

Цінний внесок у розвиток сімейної педагогіки зробили Єпіфаній 

Славинецький та Симеон Полоцький у ХVII ст.. Так, Єпіфаній Славинецький 

уклав 164 правила для дітей під назвою «Гражданство обычаев детских», де 

знаходимо багато інформації щодо педагогічної культури батьків. Автор 

наголошував, що «порядок навчання дитячого» складається із трьох головних 

частин: «…щоб молодому розумові насіння благочестя християнського здобути, 
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…щоб вільні науки любити та їм вчитися, … ще з перших початків свого життя 

благолінним звичаям навчатися» (Літвінов, 1961, с. 43).  

У творах С. Полоцького «Обід душевний» і «Вечеря душевна» автор 

зазначає, що вся вина за погане виховання дітей лежить на батьках (Літвінов, 

1961).   

Як бачимо,  досвід сімейного виховання був тим підґрунтям, на якому 

виростали перші педагогічні теорії.  

У XVII столітті в Європі була широко популяризована книга                                    

Я. А. Коменського «Материнська школа» (Коменский, 1992), у якій автор висуває 

ідею допомогти матері в правильному вихованні своєї дитини як вищої людської 

цінності. Появу цієї книги вважають  початком педагогіки, зверненої до батьків, – 

першим кроком ідеї «педагогічного всеобучу». 

Особливим у цей період було і зародження літературного жанру – 

педагогічного роману «Еміль, або Про виховання», в якому Ж.-Ж. Руссо працю 

вихователя порівнює з роботою садівника: оберігати підростаюче «деревце», 

побудувати «огорожу» навколо душі дитяти. 

Зауважимо, що педагог справедливо закликав батьків цінувати 

особливості дитини, її різноманітність, а не йти у вихованні за стандартним 

зразком, висунутим суспільством. 

Високо оцінював роль сім'ї в житті людини і Й. Г. Песталоцці. Перші кроки 

у вихованні дитини батьки мають робити з її народження, але для цього 

потребується «освіта» та «уміння» (Песталоцци, 1981). 

Авторами цих літературних творів підкреслюється усвідомлене ставлення 

до педагогічної культури батьків, яке визначає це поняття в якості значущого для 

становлення особистісної сфери людини.  

Вітчизняний педагог К. Д. Ушинський звертав особливу увагу на рівень 

педагогічної освіченості батьків, підкреслюючи, що батьки повинні знати, « …що 

таке виховання, його вимоги і його труднощі». 

Уточнюючи значення школи й сім’ї в формуванні особистості дитини, 

К. Д. Ушинський підкреслював, що і батьки, і вчителі мають розуміти, що вони 
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роблять одну спільну справу й повинні взаємно довіряти й допомагати один 

одному у вивченні «природи маленької людини», сприяти врегулюванню тих 

впливів, які здійснює на дитину навколишнє середовище (Ушинский,  2000). 

Визначальною ланкою цього взаємозв’язку вчений вважав школу, 

покладаючи на неї завдання формування педагогічної культури батьків, 

поширення серед них педагогічних знань та умінь, що забезпечить 

різноманітність виховних впливів і методів сімейного виховання, урегулює 

найбільш оптимальні та ефективні засоби впливу на дитину,  допоможе 

встановити реальні вимоги до неї.  

Одним з негативних наслідків батьківської некомпетентності 

К. Д. Ушинський вважав відсутність єдиних вимог до організації процесу 

виховання як у школі, так і в сім’ї, недотримання керівних принципів виховання, 

конфліктні стосунки між учителями й батьками, підміну сімейного виховання 

«чисто зовнішнім поліруванням», сімейну деспотичність, батьківську 

гонористість та інші. 

Він  радив батькам передусім бути уважними до своїх дітей з тим, щоб 

вчасно скоригувати їхню поведінку й спрямувати свого сина чи доньку в бік 

«серйозних і  моральних інтересів життя», що, на думку педагога, стає можливим 

лише у випадку, коли батьки, приступаючи до складного й непростого процесу 

виховання дітей, знають і розуміють не лише свою дитину, але й особливості її 

нервової організації (Ушинский, 1950). 

Серед порад К. Д. Ушинського батькам найбільш цінними для сучасності 

ми вважаємо такі: відмова від надмірних моральних сентенцій; розуміння 

необхідності формування позитивних звичок з раннього дитинства як «основи 

виховуючої сили»; дотримання правильного розпорядку дня в житті дитини; 

обережність у використанні нагород і покарань з урахуванням психологічних та 

індивідуальних особливостей дитини; приклад батьків як провідний чинник у 

сімейному вихованні. 
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Пропагуючи необхідність освіти жінки як матері-виховательки, педагог 

наголошував, що передусім жінку потрібно ознайомити з природою людини й 

навчити її правильно використовувати виховні засоби.  

Ідеї К. Д. Ушинського знайшли своє відображення у педагогічних працях 

представників педагогічної думки ХІХ століття. Так, послідовником ідеї 

педагогічної культури батьків як запоруки правильного виховання дітей став 

І. Я. Франко. Мислитель визначав вимоги «твердого керівництва» дітьми з боку 

матері і батька, при цьому йшлося не лише про спостереження за дітьми чи 

«милування пустощами дітей», а й формування їх моральних якостей і норм 

поведінки з раннього віку, коли «дитяча вдача вразлива й водночас слабка» 

(Франко, 1875). 

 З думкою К. Д. Ушинського щодо важливості виховання дітей в сім’ї й 

освіченості батьків збігаються погляди П. Ф. Лесгафта. Він надавав особливого 

значення завчасній підготовці батьків як перших вихователів своїх дітей, а також 

закликав створювати педагогічні спілки, гуртки, курси, бібліотеки, лекторії і через 

них і за їх допомогою домагатися правильного розуміння батьками своїх 

обов'язків перед суспільством по відношенню до дітей. Тому батьки повинні бути, 

насамперед, високоморальними людьми, прекрасно розбиратися в тонкощах 

дитячої душі. І все це, на думку П. Ф. Лесгафта, має формуватися в майбутніх 

батьків ще з дитинства (Лесгафт, 1951). 

Організатором популярного у свій час батьківського гуртка став 

П. Ф. Каптєрєв, автор багатьох наукових праць з вивчення проблематики 

сімейного виховання. Сотні батьків, будучи членами гуртка, слухали лекції 

відомих представників педагогіки, медицини, психології, громадських діячів, 

брали участь у численних дискусіях з обговорення найважливіших проблем 

виховання, розвитку й навчання підростаючого покоління. 

Важливі ідеї щодо «виховання батьків», розвитку культури батьківства 

знаходимо у працях  С. Т. Шацького. Учений писав, що необхідно розвинути 

серйозну педагогічну пропаганду серед широких мас населення, і результати цієї 
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важкої і тривалої роботи повинні надати справі нашого масового виховання дітей 

величезну допомогу (Шацкий, 1962-1965). 

У 20-60-ті роки двадцятого століття пріоритетна роль у вихованні молодого 

покоління відводилася державі та її суспільним інститутам. Відповідно всі 

турботи щодо формування педагогічної культури батьків були покладені на 

систему освіти, головно на вихователів дитячих садків, учителів, адміністрацію та 

громадські організації.  

Батькам пропонувалося діяти в дусі колективної педагогіки, методи якої в 

основному спиралися на досвід A. C. Макаренка, який закликав організувати 

обов'язкові короткострокові курси для батьків з основ сімейної педагогіки, 

вивчати і поширювати позитивний досвід сімейного виховання. Виділяючи 

значення педагогічної культури батьків у вихованні дітей, A. C. Макаренко 

стверджував, що поведінка самих батьків  визначальна. Увагу до ключових 

питань сімейного виховання автор привернув працею «Книга для батьків» – 

трактат про наукові основи батьківської педагогіки, написаний зрозумілою 

мовою, де наголошується на необхідності навчання батьків сімейної педагогіки: 

«…організація впливу на дитину в сім’ї повинна пройти через широку 

педагогічну пропаганду»; вплив сім’ї на дитину повинен спрямовуватися 

«великими педагогічними знаннями» (Макаренко, 1984, с. 434).  

У творах педагога знаходимо ще одну особливість, яка виражає доцільність 

формування педагогічної культури батьків: виховання батьків шляхом впливу на 

них педагогічного колективу школи.  

Здійснена нами наукова розвідка історико-педагогічної думки свідчить про 

фундаментальність ідей A. C. Макаренка, К. Д. Ушинського та ін. учених у 

розв’язанні завдань щодо формування педагогічної культури батьків. 

Яскравим прикладом реального втілення благородних цілей психолого- 

педагогічної освіти батьків у цей період часу є діяльність В. О. Сухомлинського. 

Досвід роботи з батьками, так звану «батьківську педагогіку», 

В. О. Сухомлинський розкриває у книзі «Мудрість батьківської любові». У 

Павлиському народному університеті педагогічних знань під керівництвом 
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педагога читали лекції з педагогіки і психології, батьків залучали до участі в 

конференціях, де відбувалось узагальнення передового досвіду, орієнтація на 

самостійне читання психолого-педагогічної літератури тощо. 

Основні питання теорії та практики формування педагогічної культури 

батьків В. О. Сухомлинський досліджував у взаємозв’язку з особливостями сім’ї. 

Педагог підкреслював, що низький рівень педагогічної культури батьків є однією 

з основних причин дитячої бездоглядності та правопорушень. Він доводив, що 

багато сімей зовсім не знають, як правильно виховувати дітей, формувати їхній 

характер, манери, звички, погляди. «Безумовно, – писав В. О. Сухомлинський, – 

не існує батьків, які б не бажали, щоб їх діти виросли хорошими людьми, чесними 

працівниками, корисними суспільству. Але біда полягає в тому, що не всі це 

вміють робити… Ось чому вважається найважливішим завданням педагогів - 

навчання батьків тому, як виховувати дітей» (Сухомлинский, 1980, с. 433). 

Автор наголошував на цілеспрямованій, систематичній і своєчасній 

підготовці молоді до сімейного життя за допомогою створення «школи мудрості 

майбутніх батьків» (нарис «Виховання майбутніх матерів і батьків», цикл етичних 

бесід «Сім’я, шлюб, любов, діти», праці «До материнського і батьківського 

обов’язку треба готувати чи не з колиски»,  та ін.).  

Зауважимо, що В. О. Сухомлинським у школі с. Павлиш була організована 

система педагогічного всеобучу, основною ланкою якої була батьківська школа. 

Педагог підкреслював, що для оволодіння батьками основами педагогічної 

культури потрібні десятиріччя. Він писав: «Сьогоднішні батьки – це наші колишні 

учні; ми готували їх до батьківської місії ще тоді, коли вони сиділи за партою, – 

це дуже важливо! Безмежна повага та довіра до школи – ось що є найголовнішим 

для колективу наших батьків. Головне, провідне у нашій роботі з «професійної 

орієнтації» – це виховання майбутніх батьків-вихователів уже за шкільною 

партою» (Сухомлинский, 1988, с. 31).  

Для того ж, щоб зробити педагогіку наукою, зрозумілою для всіх, 

В. О. Сухомлинський склав своєрідні енциклопедії сімейного виховання – 

«Батьківська педагогіка» і «Світ людського», до яких увійшли статті, художні 
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твори, що розкривали основи духовності особистості, етичної та естетичної 

культури, педагогічну мудрість народу.  

Значущим механізмом формування педагогічної культури батьків видатний 

педагог визначав усвідомлене батьківство. Уважаємо, ідеї та погляди класика 

педагогічної думки В. О. Сухомлинського особливо актуальними і на етапі 

сьогодення та в контексті нашої проблеми дослідження. 

Наукові погляди В. О. Сухомлинського знайшли відображення в працях 

Ш. О. Амонашвілі (1982), який наголошував, що  саме систематична взаємодія 

школи й сім’ї в процесі виховання та навчання забезпечить комплексний підхід до 

дитини та умови для індивідуалізації виховного впливу. Ідеї гуманістичної 

концепції Ш. О. Амонашвілі лягли в основу його рекомендацій до формування 

педагогічної культури батьків  (Амонашвілі,  2002). 

Педагогічну теорію сімейного виховання збагатили й погляди на 

досліджувану проблему М. Г. Стельмаховича. Період 80-х – 90-х років ХХ 

століття характеризується зверненням українських учених до народної родинної 

педагогіки. Відомий український педагог М. Г. Стельмаховича обґрунтовував 

важливість прогресивних традицій батьківської педагогіки в національній системі 

родинного виховання. Учений підкреслював роль батьківського авторитету як 

найвпливовішого виховного чинника, наголошуючи при цьому на взаємоповазі 

між батьком і матір’ю, їх достойній поведінці, гідному моральному обличчі, 

працьовитості, чуйному ставленні до дітей, визнанні і розумінні їхніх потреб та 

інтересів, допомозі школярам у навчанні тощо (Стельмахович, 1996). Розроблені 

М. Г. Стельмаховичем методи і прийоми родинного виховання і сьогодні 

слугують значущим засобом формування духовно-морального мікроклімату сім’ї.  

Узагальнюючи наукові та літературні надбання з формування педагогічної 

культури батьків від перших цивілізацій до теперішнього часу, зазначимо про 

значний прояв інтересу до означеної нами проблеми на різних етапах розвитку 

суспільства та перспективу її дослідження. 

З позицій сучасних досліджень проблеми педагогічної культури батьків 

актуальними є наукові надбання Т. Ф. Алексєєнко (1994), І. В. Гребеннікова 
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(1971), Ю. В. Грицкової (2009), І. В. Дубінець (2000), П. Ф. Лесгафта (2001), 

В. Я. Титаренко (1987) та ін.   

Так, проблема формування педагогічної культури молодої сім’ї 

досліджувалась Т. Ф. Алексєєнко (1987), зміст і структурні компоненти 

педагогічної культури розкрито О. В.  Антиповою (2012), Ю. В. Грицковою(2009), 

О. С. Нестеровою (2002) та ін. 

Концептуальні основи культури сімейних стосунків і педагогічної просвіти 

батьків знаходимо у дослідженнях І. В. Дубінець (2000); виховання дітей у родині 

й шляхи удосконалення психолого-педагогічної культури батьків розкрито 

вченим В. Я. Титаренко (1987). 

Особливий інтерес викликають дослідження І. В. Гребеннікова, в якому 

розкрито суть педагогічної культури, яку автор розглядає як сукупність 

педагогічної підготовленості і певних властивостей, якостей батьків і матерів, що 

відображають ступінь їх зрілості як вихователів та виявляються в процесі 

сімейного виховання (Гребенников, 1985, с. 25).  

Автор визначив такі ланки структури системи підвищення педагогічної 

культури батьків, як ознайомлення дорослих з основами виховання засобами 

періодичної  преси, телебачення, радіо; підготовка молоді до сімейного життя – у 

школі, вищих начальних закладах; підготовка молодят і молодих батьків до 

батьківства в клубах молодої сім'ї; підготовка до  виховної діяльності – у жіночих 

консультаціях, через  спеціальні лекторії, групові та індивідуальні консультації; 

підготовка сімей до виховання дошкільнят у дитячих садах і народних 

університетах; підготовка батьків до виховання школярів у загальноосвітніх 

навчальних закладах, технікумах, професійно-технічних училищах, народних 

університетах; підготовка працівників громадськості до роботи з батьками – в 

університетах педагогічної культури, організація семінарів, курсів; підготовка 

педагогів до виховної роботи з батьками – у вищих навчальних закладах, на 

спеціальних факультетах університетів, у школах лекторів, на курсах, семінарах 

тощо (Гребенников,  1971, с. 23–24). 
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Учений стверджує, що високий рівень педагогічної культури батьків 

немислимий без поєднання свідомої батьківської любові до дітей з високою і 

розумною вимогливістю до них. Ось чому зміст підготовки батьків до виховання 

дітей не можна зводити тільки до системи знань. Підготовка повинна полягати в 

підвищенні рівня їх педагогічної культури. Підвищення рівня педагогічної 

культури відбувається у процесі виховання дітей (Гребенников,  1971, с. 14–15).  

Формування педагогічної культури, на думку І. В. Гребеннікова, 

починається з дитинства і триває протягом усього життя. В іграх, у процесі 

навчання людина засвоює не тільки етичні й естетичні норми, а й педагогічні 

істини. Однак найбільш активно вона формується в наступності досвіду поколінь 

щодо виховання дітей, у педагогічній освіті, педагогічній самоосвіті, сімейному та 

громадському вихованні дітей (Гребенников,  1971, с. 15). 

Отже, необхідно, щоб взаємодія зазначених напрямів була більш 

цілеспрямованою, щоб вони поєднувалися в цілісній системі підвищення 

педагогічної культури батьків.  

У своїх наукових напрацюваннях В. Я. Титаренко розглядає педагогічну 

культуру батьків як «сукупність специфічних механізмів і засобів, володіння 

якими робить сім'ю здатну організувати виховний процес і керувати ним 

відповідно до певних вимог» (Титаренко, 1987, с.79). Під «специфічними 

механізмами автор має на увазі чітке усвідомлення виховних цілей, способів їх 

досягнень, включаючи певні знання в галузі наук про виховання, тобто відповідну 

суму психолого-педагогічних, фізіолого-гігієнічних та інших знань, а також 

уміння і навички їх реалізації в житті.  

Дослідник Ю. А. Левків  наголошує на факторах, які впливають на 

формування у батьків інтересу до педагогічних знань. Серед них автор виділяє: 

опору на життєвий виховний досвід батьків; оновлення, поглиблення і 

вдосконалення наявних знань; практичну значущість педагогічних знань; розгляд 

проблемних ситуацій; поєднання теоретичного і практичного матеріалу; 

використання продуктивних і репродуктивних методів при опрацюванні 
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матеріалу; спонукання батьків до аналізу власного досвіду; сприятливу емоційну 

атмосферу; взаємну довіру, педагогічний такт і етику (Левков, 1986). 

Білоруський дослідник Є. І. Сермяжко [202] окреслює такі умови 

підвищення педагогічної культури батьків: позитивне ставлення учителя до 

взаємодії з сім’єю; оволодіння базою знань щодо роботи з батьками і 

працьовитість педагога; формування спеціальних умінь і навичок; наявність 

необхідної матеріальної бази (Сермяжко,  2001). 

Вживаючи термін «психолого-педагогічна культура батьків»,                          

С. М. Щербакова  акцентує увагу на його психологічній основі. Авторка зазначає, 

що кожен з батьків повинен розуміти ті мотиви, які складають основу вчинку 

дитини, адже у разі його неадекватного обґрунтування батько вдається до дещо 

неприпустимих засобів покарання, завдаючи тим непоправної шкоди дитячій 

психіці. Батьки повинні бути саме психологічно грамотними, щоб протистояти 

інформації, отриманій часто від некомпетентних людей; щоб протистояти тим 

хибним установкам, міфам і помилкам з приводу закономірностей психічного 

розвитку дитини, які існують у культурі поряд з науково-психологічною 

системою поглядів (Щербакова, 1998). 

Авторка наголошує, що педагогічна культура батьків у своєму базовому 

розумінні містить цілий спектр психологічних властивостей, які необхідно 

формувати. 

Такі актуальні питання педагогічної культури сім'ї, як виховні функції сім'ї;  

сімейна атмосфера спосіб життя батьків, їх вплив на розвиток дитини; 

взаємозалежність цілей і прагнень батьків та методів виховання; форми передачі 

знань батькам; позитивна сімейна психотерапія розглядаються в працях 

зарубіжних фахівців: А. Адлера ( 1997) Дж. Байярда (2003), Т. Гордона (2010), 

Дж. Добсона (2008), Р. Дрейкурса (2006), Е. Л. Шана (1990), Б. Спока (2004), 

А. Фромма (1991), Ю. Хямяляйнена (1993) та ін. 

На думку А. Адлера, розвиток особистості залежить від ціннісних 

орієнтацій батьків, взаємин у сім'ї, адже саме  через культуру своїх батьків діти 

сприймають моделі життя в суспільстві. Засвоєння норм і правил поведінки, 
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формування першого соціального досвіду відбувається саме у сім'ї  (Хямяляйнен,  

1993, с. 42).  

Відомим педагогом і психотерапевтом Т. Гордоном розроблена програма 

«Тренінг ефективності батьків». Дослідник установив, що батьки часто 

виражають занепокоєння своїми взаєминами з дітьми, не мають достатньо знань 

щодо вирішення власних батьківських проблем і проблем їх дітей, відчувають 

труднощі у взаємодії з ними. Розв’язанню цих проблем, на думку науковця,  

сприятиме відвертість у спілкуванні з дитиною, розвиток батьківського вміння 

давати оцінку поведінці дитини в конкретних обставинах, уникнення 

авторитарності у стосунках з дітьми. 

У книзі «Ваш неспокійний підліток» Р. Байярд і Дж. Байярд (2003) подають 

комплекс практичних вправ, рекомендацій, спрямованих на подолання 

стереотипів шаблонного мислення та утвердження нових підходів щодо 

виховання. В «Абетці для батьків» А. Фромма (1991) знаходимо багато корисних 

фактів, порад і роздумів. У книзі «Коли Ваша дитина зводить вас з розуму» 

Е. Л. Шан (1990) міститься аналіз типових конфліктних ситуацій, що виникають у 

сім'ї, пошук висновків, заснованих на розумінні та інтерпретації поведінки 

маленької людини, як наслідок – її емоційної поведінки. 

Однією з базових складників педагогічної культури батьків є певний рівень 

розвитку емоційної сфери, психологічна здатність до управління емоціями та 

саморегуляції поведінки.  Саме на цьому акцентує увагу фінський педагог 

Ю. Хямяляйнен: «У відносинах між батьками і дітьми центральне місце (особливо 

з погляду розвитку дитини) займають тонкі почуттєві, емоційні зв'язки. Їх треба 

берегти. Це означає виховання почуттів і особистості батьків» (Хямяляйнен,  

1993, с. 19). 

Отже, теоретичний аналіз літератури показав, що для науковців (філософів, 

психологів, педагогів) різних періодів проблема формування педагогічної 

культури батьків є актуальною. Проте, вважаємо, що формування педагогічної 

культури батьків саме молодшого шкільного віку у взаємодії сім’ї і школи 

потребує глибшого дослідження, на що і спрямований наш науковий пошук. 
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1.2.Сутність поняття «педагогічна культура батьків» та її структурні 

компоненти  

Дослідження феномена «педагогічна культура батьків» передбачає 

виділення теоретико-методологічних основ його становлення і подальшої 

трансформації. 

Поняття «культура» виникає у давньому Римі й походить від латинських 

слів «colo», «cultio», що означає обробіток, «colore» – обробляти, вирощувати, а 

пізніше – поклонятися та вшановувати богів чи предків. З часом феномен 

«культура» поширюється на такі сфери людської діяльності, як виховання, 

навчання (Куриляк, 2004). 

У педагогічному словнику С. У. Гончаренка поняття «культура» (від лат. 

сultura – виховання, освіта, розвиток) трактовано як сукупність практичних, 

матеріальних і духовних надбань суспільства, які відображають історично 

досягнутий рівень розвитку суспільства й людини та утілюються в результатах 

продуктивної діяльності (Гончаренко,  1997, с.23).  

У «Великій психологічній енциклопедії» (Дубенюк, 2007, с. 197) знаходимо 

таке визначає поняття «культура»: «Культура – це продукт мисленнєвої, духовної 

або художньої діяльності, в якому відображається творча сила людини». 

Виділено три категорії цього поняття: 

1. Сукупність матеріальних і духовних основ, які визначають конкретний 

період її розвитку. Виділяють культуру матеріальну й духовну. 

2. Ступінь розвитку в деяких галузях знань: культура мислення, праці, 

мовлення, поведінки тощо.  

3. Рівень соціального й ментального розвитку, властивих людині 

(Дубенюк, 2007, с. 197).  

Дослідник В. І. Войтко пропонує таке визначення: «Культура (від лат. 

сultura – освіта, догляд, розвиток) – предметно-ціннісна форма освоювально-

перетворювальної діяльності, в якій відображається історично визначений рівень 

розвитку суспільства й людини, породжується й утверджується людський сенс 

буття…»  (Войтко, 1982, с.84).  
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Різноманіття трактувань культури вимагає обрати власну позицію щодо 

розуміння сутності поняття. Ми вважаємо, що культура являє собою нормативні 

вимоги до будь-якої діяльності людини, а тому існує стільки видів культури, 

скільки видів самої людської діяльності.  

Тому виділення педагогічної культури в спеціальний об'єкт розгляду нам 

здається теоретично коректним. 

Педагогічна культура є компонентом загальної культури особистості. 

Наукові напрацювання сучасних дослідників (І. Д Бех (1994), І. А Зязюн (1997), 

М. Б. Євтух (2008), С.  О. Сисоєва (200) та ін.) дозволяють зробити висновок, що 

виокремлення феномену «педагогічна культура» зумовлене специфікою 

педагогічної виховної діяльності, зорієнтованої на розвиток особистості, 

спроможної в майбутньому відтворювати, збагачувати і транслювати культурні 

здобутки нації, суспільства, людства.  

У педагогічній літературі вперше поняття «педагогічна культура» розкрито 

у працях В. О. Сухомлинського, який тлумачив її як особливу здатність 

вихователя бути прихильним до дітей, володіти не лише  психолого-

педагогічними знаннями й уміннями, а й «багатим джерелом почуттів» («Серце 

віддаю дітям») (Сухомлинский, 1980) 

У культурологічному словнику-довіднику (2006) знаходимо таке 

трактування: «Педагогічна культура – органічна складова культури суспільства, 

характеризує соціально-історичні особливості організації педагогічних відносин 

та діяльності спільноти». 

У словнику з курсу «Основи педагогічної майстерності» поняття 

«педагогічна культура» визначається як «складне динамічне інтегральне 

утворення, що відображає певний рівень розвитку особистісних якостей, 

психолого-педагогічних знань, а також практичних умінь і навичок, що 

забезпечують високу ефективність діяльності» (Бутенко,  Ігнатович, 2015). 

Деякі дослідники (В. Л. Бенін (1996), А. Т. Кокоєва (2003),  

Л. С. Нечепоренко (1993) та ін.) розглядають феномен педагогічної культури як 

інтегративну характеристику педагогічного процесу, що об’єднує передачу 
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накопиченого соціального досвіду від одного покоління іншому та результати цієї 

діяльності, виражені знаннями, уміннями та навичками. 

Науковці В. М. Данильченко, І. Ф. Ісаєв доводять, що педагогічна культура 

– це соціальне явище, специфічна характеристика зв’язку поколінь та педагогічної 

взаємодії, засіб педагогізації навколишнього середовища, носіями якого є учителі, 

батьки, вихователі й громадські діячі (Исаев, 1992). 

Учений О. С. Газман трактує педагогічну культуру, як гармонію культури 

творчих знань, творчої дії, почуттів і спілкування (Газман, 1995, с. 86). 

Цікаве твердження Є. В. Бондаревської (2000), яка пропонує визначати 

педагогічну культуру як динамічну систему загальнолюдських педагогічних 

цінностей, творчих засобів педагогічної діяльності й особистих досягнень людей, 

які займаються вихованням і навчанням. Педагогічна культура, зазначає вчена, – 

це якісна характеристика особистості, що займається навчанням і вихованням 

дітей, яка виконує функції збереження, передавання, стимулювання й розвитку 

людської культури в цілому. Педагогічна культура трактується дослідницею як 

універсальний феномен, який притаманний усім суб’єктам суспільних відносин 

на різних етапах їхньої життєдіяльності. Згідно з поглядами вченої, складниками 

педагогічної культури визначено педагогічні знання і мислення. При цьому 

педагогічну культуру визначає не стільки наявність знань, скільки ставлення до 

них. Ставлення до знань визначається рівнем мислення. Педагогічне мислення 

передбачає: критичне мислення; творчу спрямованість мислення; проблемно-

варіативне мислення (Бондаревская, 2000). 

Приходимо до висновку, що педагогічна культура є частиною 

загальнолюдської культури, яка охоплює єдність як безпосередньої діяльності 

людей щодо передачі накопиченого соціального досвіду, так і результати цієї 

діяльності, закріплені у вигляді знань, умінь, навичок. 

Педагогічну культуру розглядають на різних рівнях: науково-

педагогічному, соціально-педагогічному, професійно-педагогічному та 

особистісному.  
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На науково-педагогічному рівні педагогічна культура виступає складовою 

частиною загальнолюдської і національної культури й охоплює сферу 

педагогічних цінностей, які містять наукові теорії, педагогічну свідомість і 

мислення, зразки практичної культурної діяльності. Соціально-педагогічна 

культура функціонує як засіб педагогізації навколишньої дійсності. У контексті 

професійно-педагогічного рівня педагогічна культура розглядається як сфера 

професійної діяльності, що охоплює вимоги суспільства на тому чи іншому етапі 

його розвитку, закономірності культурної та фахової ідентифікації педагога. 

Педагогічна культура часто розглядається і як особистісна характеристика 

вихователя. 

Науковці Є. В. Бондаревська (2000), С. Г. Вершловський (1994) визначають 

феномен «педагогічна культура» як програму історико-соціального наслідування, 

яка містить  сформований педагогічний ідеал, урегульовані методи і форми його 

досягнення та суб’єктів педагогічної культури, якими виступають батьки, учителі, 

суспільство, держава. Дослідники виокремлюють три рівні педагогічної культури: 

реліктовий, актуальний, потенційний. 

Реліктовий рівень охоплює педагогічні настанови, способи і форми 

організації педагогічного процесу, що склалися історично і функціонують надалі, 

навіть, за відсутності необхідних об’єктивних передумов. Актуальний рівень 

відображає зразок навчально-виховної діяльності, спроектований згідно з 

вимогами соціального замовлення і передбачає врахування специфіки сучасної 

суспільної педагогічної ситуації.  Потенційний рівень ототожнюється з 

педагогічною інноватикою, мета якої виражена підготовкою освітньої системи до 

вимог майбутнього (Вершловский,1994, с. 7). 

На нашу думку, педагогічну культуру потрібно розглянути зі сторони 

суб'єкта виховного впливу. Ним виступає: 1) суспільство; 2) соціальна група; 

3) виховні системи та установи; 4) формальні та неформальні  колективи; 5) сім'я. 

Суспільство через освіту, засоби масової інформації, церкву, мистецтво 

пропагує панівний тип педагогічної культури, впроваджуючи його в усі клітини 

соціального організму (Бенин,1996). 
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Суспільство, котре не визнає вищою цінністю людське життя і закон, не 

може бути суспільством високої педагогічної культури, які б вимоги до 

професіоналів педагогіки воно не висувало. 

Як зазначає Б. А. Грушин, суспільство розчленоване на безліч досить 

різноманітних за їх соціальною природою спільнот так званих «груп», кожна з 

яких виступає самостійним суб'єктом власної суспільної свідомості 

( Грушин, 1987).  Дослідник виділяє етнічні, демографічні, релігійні, політичні 

групи. Педагогічна культура православ'я відрізняється від педагогічної культури 

ісламу; народна педагогічна культура башкир відрізняється від педагогічної 

культури українців; педагогічна культура міста відрізняється від педагогічної 

культури села. І хоча всі вони співіснують  і входять у ширшу систему 

педагогічної культури суспільства, специфіка кожної очевидна. 

Вплив формального колективу (учнівський клас, студентська група тощо), 

як правило, завжди зорієнтований на цілеспрямовану діяльність, тоді як 

неформальний колектив може бути орієнтований на досягнення як позитивних, 

так і негативних цілей, відповідно формуючи конкретний вид педагогічної 

культури.  

Розвиток і виховання особистості залежить не лише від осіб, для яких 

навчання та виховання входять до професійних обов’язків (педагоги, вихователі 

тощо), а й інших членів суспільства, зокрема батьків.  

Носіями педагогічної культури виступають, як  люди, які займаються 

педагогічною практикою на професійному рівні, так і на непрофесійному. Тому 

усе більшого значення набуває необхідність формування педагогічної культури 

батьків, яка створює можливості для ефективного виконання виховних функцій на 

педагогічно обґрунтованих доцільних основах. 

Сімейній педагогіці присвячено чимало праць. На жаль, розвивається 

тенденція падіння її виховних можливостей і зниження результатів діяльності 

батьків, що й зумовило пошук нових методів, прийомів формування педагогічної 

культури батьків. 
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Провідний американський педіатр і психолог А. Фромм стверджує, що  

раніше першочерговість батьківського впливу на дитину була незаперечною. 

Однак сьогодні телебачення, кіно, радіо, комікси часто замінюють батьків і 

приносять результати, які не завжди легко спрогнозувати або виправити. До того 

ж у батьків залишається все менше і менше часу, щоб приділяти його дітям 

(Фромм, 1991). Це причина об'єктивна. Але звернемо увагу на ще одну причину, 

суб'єктивну: низький рівень педагогічної культури сім'ї. 

В архітектоніці сучасного простору уявлення про батьківство і педагогічну 

культуру батьків виражені вкрай фрагментарно. Педагогічна культура батьків – це 

не лише відображення самобутності народу, його суспільних цінностей, 

розуміння особистостей людських взаємин, але і дзеркало майбутнього цього 

народу. 

Педагогічна культура батьків є базовою складовою загальної культури, що 

втілюється у виховній діяльності і закладає основи формування всебічно 

розвиненої особистості дитини. 

У родинно-сімейній енциклопедії знаходимо таке визначення: «Педагогічна 

культура батьків – це складова загальної культури людини, яка втілюється в 

творчій виховній діяльності і сприяє формуванню духовно багатої і всебічно 

розвинутої особистості. Рівень сформованості педагогічної культури є 

визначальним у роботі вихователя, вчителя та виховній діяльності батьків; 

характеризує зміст їхніх взаємин з дітьми; забезпечує самопізнання, 

саморозвиток, самовдосконалення особи шляхом засвоєння набутого людством 

досвіду виховання молодих поколінь» (Арват, Благіна,1996) 

У педагогічному словнику для молодих батьків В. Г. Постового зазначено, 

що педагогічна культура батьків характеризується певною сумою знань з 

психології, педагогіки, фізіології, гігієни тощо; вміннями та навичками, набутими 

в процесі виховання дітей та догляду за ними, здатністю синтезувати інформацію, 

що надходить з різних джерел, оволодівати методами сімейного виховання. 

Педагогічна культура батьків у різних життєвих ситуаціях може виявлятися в 

комплексі або окремих її складових (Постовий, 2002, с.246). 
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Дослідниця О. В. Матвієнко визначає особливості педагогічної культури у 

формуванні ментальності української родини як єдності кількох поколінь: 

установка і орієнтація на цінності і традиції українського етносу, народу; 

соціокультурна адаптація та освоєння духовних, моральних принципів і віри; 

подолання кризових станів шляхом формування економічної грамотності; 

продукування демократичних відносин через системний зв’язок «сім’я – школа – 

суспільство» (Матвієнко, 2010). 

Феномен «педагогічна культура батьків» характеризує певний рівень 

педагогічної підготовленості батьків, що виражається  в процесі сімейного 

виховання дітей і відображає ступінь зрілості батьків як вихователів 

(Гребенников,1976). 

На 3 види поділяє педагогічну культуру батьків І. В. Гребенніков: 

конструктивну, організаційну та комунікативну.  

Так,  конструктивна культура передбачає вибір мети і програми, а також 

форм і методів виховання; організаційна культура – організацію життя й 

діяльності дітей (режим, працю, відпочинок); комунікативна культура полягає у 

налагоджуванні взаємостосунків між самими батьками, батьками й дітьми, між 

членами сім’ї та іншими людьми (Гребенников,1985). 

Науковець А. С. Вартіайнен трактує педагогічну культуру батьків як один з 

найдієвіших чинників духовно-морального розвитку, виховання і соціалізації 

молодших школярів. Дослідник зазначає, що стиль сімейного життя є одним з 

найважливіших компонентів моральної складової життя того, хто навчається. 

Саме тому підвищення педагогічної культури батьків необхідно розглядати як 

один з найважливіших напрямків виховання і соціалізації молодших школярів 

(Сергеева, 2009, с.34). 

У працях сучасних науковців педагогічна культура батьків визначається як 

складне особистісне утворення, що засвідчує про підготовленість подружжя до 

виховання дітей (Алєксєєнко,1994), ціннісно-гуманне ставлення до дитини 

(Несторова, 2002), як інтегративне особистісне утворення, що проявляється в 
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ціннісній спрямованості на повноцінне виховання й розвиток дитини, здатності до 

рефлексії, самоконтролю та регуляції власної поведінки ( Щербакова, 1998).  

Як сукупність специфічних «механізмів» і засобів, володіння якими робить 

сім’ю здатною організовувати виховний процес та керувати ним відповідно до 

певних вимог розглядає педагогічну культуру батьків  В. Я. Титаренко 

(Титаренко, 1987, с. 79).  

Учена І. Ю. Кульчицька педагогічну культуру батьків визначає як 

інтегративну властивість особистості батьків, яка виражається у сукупності 

психолого-педагогічних компетенцій та здатності активно впливати на процес 

розвитку й саморозвитку соціально-ціннісних характеристик особистості, що 

дозволяють виконувати виховні функції в сім’ї, попереджати та усувати негативні 

прояви поведінки (Кульчицкая, 2005, с. 50).  

Науковець Ю. Я. Левков, розглядаючи педагогічну культуру, робить акцент 

на глобальній педагогізації соціальних явищ, на виховній майстерності 

особистості та керуванні формуванням особистості (Левков, 1986, с. 71). Автором 

виділені також чинники формування у батьків мотивації до отримання 

педагогічних знань, зокрема: єдність теорії та практики; поглиблення та 

вдосконалення наявних знань; розкриття значущості матеріалу, що вивчається; 

опора на життєвий досвід батьків; спонукання батьків до аналізу власного 

досвіду;  варіація методів  розкриття матеріалу; створення проблемних ситуацій; 

показ практичної значущості отримання педагогічних знань; сприятливе емоційне 

оточення; взаємна довіра, педагогічний такт і етика. 

Педагогічну культуру батьків Ю. Я. Левков характеризує через  

інтелектуальність, інтелігентність, ерудицію та комплекс умінь, виражених 

здатністю до проектування, аналізу й організації виховного процесу, 

стимулювання діяльності та поведінки дітей (Левков, 1986). 

Дослідниця Т. В. Лодкіна визначає психолого-педагогічну культуру сім’ї як 

процесуальну цілісність, яка виявляється в сімейному устрої і ступені зрілості 

батьків як вихователів. Авторка уважає, що її складовими є: спеціальні знання, 

батьківські вміння (конструктивні, організаторські, комунікативні, гностичні, 
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проектувальні) і психологічні позиції (цілепокладення, певний рівень розвитку 

інтелектуальної, емоційної сфери, психологічна здатність до керування і 

саморегуляції емоцій і поведінки (Лодкина, 1997). 

Актуальним, на нашу думку, є й визначення психолого-педагогічної 

культури батьків, запропоноване С. М. Щербаковою. Автор розглядає психолого-

педагогічну культуру батьків як особистісне утворення, що проявляється в їхній 

ціннісно-цільовій спрямованості на повноцінне виховання і розвиток дитини, 

здатності до рефлексії, самоконтролю, регуляції своєї поведінки, у творчому 

володінні психолого-педагогічними технологіями, знаннями, гуманістичним 

стилем взаємодії з дитиною  (Щербакова, 1998). 

Педагогічна культура інтерпретується С. О. Бадмаєвим як рівень 

педагогічної підготовки батьків, який дає їм змогу перетворити сімейне 

виховання на цілеспрямований, успішний процес, що повноцінно вирішує 

завдання розвитку і виховання дитини в єдності зі школою (Бадмаев, 1997, с. 65).  

Тобто, з однієї сторони, педагогічна культура батьків відображає рівень 

оволодіння ними суспільним соціально-педагогічним досвідом батьківства, а з 

іншої  – передбачає реалізацію цього досвіду у повсякденній практиці сімейного 

виховання. 

Успішність і ефективність виховних впливів батьків залежить як від рівня їх 

теоретичної обізнаності, так і від наявності здібностей, сформованості 

педагогічних умінь, характеру їх діяльності як вихователів, рівень яких 

визначається педагогічною культурою батьків. Нерозуміння батьками процесу 

розвитку дитини, невміння розпізнавати її характер, неадекватне реагування на її 

поведінку призводять до серйозних помилок і невдач у сімейному вихованні та 

розвитку особистості. Педагогічна культура батьків - це найважливіший ресурс 

розвитку особистості дитини, основа збагачення виховного потенціалу сім'ї. 

Педагогічна культура батьків характеризується психолого-педагогічними 

компетентностями та здатністю до педагогічного впливу, набутими в процесі 

виховання дітей.  Педагогічна культура батьків проявляється у різних життєвих 

обставинах у комплексі або в окремих її складових ознаках. Інтегративність, 
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динамічність і особистісне спрямування батьківської культури  визначають тип, 

стиль і способи поведінки батьків у виховній діяльності (Арват, Коваленко,  

Кириленко, Щербань, 1997). 

Фактори що впливають на рівень педагогічної культури батьків: тип сім'ї 

(повна, неповна, нуклеарна, розширена) вік батьків, рівень освіти і професійна 

приналежність, соціально-економічне становище сім'ї, спорідненість (чи є батьки 

рідними чи ні) тип і стиль взаємин у сім'ї. 

Параметрами педагогічної культури батьків виступають моральна, 

дидактична, комунікативна, екологічна, правова, фізична, валеологічна, 

естетична, економічна культура, культура мислення, мовлення, праці (Арват, 

Коваленко,  Кириленко, Щербань, 1997).  

Моральна культура передбачає дотримання батьками моральних норм і 

цінностей суспільства, включає самокритичність. Дидактична культура 

простежується через умінням сформувати у дитини внутрішню мотивацію, 

володіння новітніми формами і методами навчання. Комунікативна культура 

виражена емпатійністю, відкритістю спілкування, прагненням до діалогу, 

потребою у створенні сприятливого психологічного й емоційного мікроклімату у 

дитячо-батьківських взаєминах (Постовий, Хромова, Алєксєєнко, 2003). 

Екологічна культура виявляється гармонійному злитті соціальних потреб людей з 

нормальним існуванням і розвитком середовища через єднання людини з 

природою. Свідоме ставлення батьків і дітей до своїх прав і обов’язків, 

дотримання законів і правил людського співіснування,  готовність дотримуватися 

вимог, що виражають волю та інтереси всіх членів сім’ї віддзеркалює правову 

культуру. Фізична культура демонструє здатність до організації  режиму праці та 

відпочинку, встановлення адекватного дитячому розвитку добового та тижневого 

навантаження, що визначають стан здоров'я людини. Під валеологічною 

культурою розуміється  валеологічна обізнаність, поведінка, яка сприяє 

здоровому способу життя і визначає дбайливе ставлення до здоров’я всіх членів 

сім'ї.  Естетична культура виражена наявністю естетичного смаку, дотриманням 

етики спілкування. Економічна культура передбачає уміннями розраховувати 

http://ua-referat.com/%D0%86%D1%81%D0%BD%D1%83%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F
http://ua-referat.com/%D0%92%D1%96%D0%B4%D0%BF%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%BA
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сімейний бюджет, накопичувати та споживати, відповідно до матеріальних і 

духовних потреб членів сім’ї. Культура мислення характеризується проблемністю 

(вміння прогнозувати можливі труднощі виховання і намічати шляхи їх 

усунення), системністю  (вміння бачити проблему з різних боків), оперативнісю 

(здатності швидко реагувати на зміну обставин) мисленнєвої діяльності. 

Мовленнєва культура виражена літературною мовою, дикцією, виразністю, 

тактом, емоційністю та багатством мовленнєвих інтонацій, здатністю створювати 

довірливі стосунки, доброзичливим спілкуванням з іншими. Культура праці 

виявляється у дотриманні побутової дисципліни, звичці доводити розпочату 

справу до кінця, у турботі про якісні і кількісні результати праці (Арват, 

Коваленко,  Кириленко, Щербань, 1997, с. 291). Отже, педагогічна культура – це 

багатогранний феномен. 

Дослідниця Є. В. Бондаревська розглядає об’єктивну і суб’єктивну сторони 

педагогічної культури батьків. Об’єктивна сторона – це умови сімейного 

виховання: склад сім’ї, побутові умови, наявність засобів масової інформації, 

створення необхідних умов для навчання та праці дитини, визначення режиму 

дня, сімейні традиції тощо. Суб’єктивна -  характеризує діяльність батьків 

стосовно виховання дітей у цих умовах: усвідомлення ними цілей і завдань 

сімейного виховання, відповідальне ставлення до їх виховання, характер вимог, 

що висуваються до дітей, ставлення до дитини як до людини, що росте й 

розвивається, поєднання вимогливості й уваги відносно дитини, розумний вибір 

методів виховного впливу, пошук засобів взаємодії сім’ї та школи, уміння 

аналізувати свій педагогічний досвід і робити правильні висновки, здатність 

змінювати характер взаємин з дітьми з їх зростанням і знаходити шляхи співпраці 

з ними (Бондаревская, Белоусова, Власова,1995). 

На основі аналізу різних підходів учених до трактування поняття, 

«педагогічна культура батьків», нами уточнюється ключова дефініція  нашого 

дослідження. Педагогічна культура батьків – це інтегральна характеристика 

особистості, яка визначається сукупністю психологічних та педагогічних знань, 

інтелектуальною та емоційною компетентністю, особистісними і соціальними 
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цінностями, що забезпечують повноцінну реалізацію сімейних функцій на основі 

відповідального батьківства, свідомих розвивально-виховних впливів на дитину. 

Вітчизняні дослідники Б. І. Ковбас та В. І. Костів наголошують: рівень 

педагогічної культури батьків настільки важлива складова виховного потенціалу 

сучасної родини, що для його підвищення необхідно спрямувати комплекс 

суспільних умов і завдань. Якщо колишня родина впродовж поколінь передавала 

педагогічну мудрість батьків, оскільки це відбувалося в природних умовах 

життєдіяльності багатопоколінної родини, то сьогодні, на жаль, таких 

можливостей немає. Ми не можемо також повернутися до старої системи 

заорганізованого, заформалізованого педагогічного всеобучу батьків, що 

запроваджувався за радянських часів, дуже мало присвяченого власне 

підвищенню рівня педагогічної культури батьків (Ковбас, Костів, 2006, с.49). 

Здійснюючи структурний аналіз педагогічної культури батьків, за основу 

візьмемо основні тлумачення понять «структура» і «компонент». Так, під 

«структурою» (лат. structura) розуміють: «взаєморозміщення та взаємозв’язок 

частин цілого; побудову; устрій; організацію» (Яременко,  Сліпушко, 2001). Під 

структурою розуміємо взаємопов'язані елементи які корелюють між собою і 

утворюють своєрідну єдність, цілісність. 

З цього випливає, що термін «структура» метонімічно розповсюджується на 

позначення цілого, і в такому значенні структура та ціле сприймаються як 

синоніми. Термін «ціле» підкреслює єдність будь-чого, а термін «структура» 

акцентує увагу на комплексному характерові цілого. Тобто відношення «частина 

– ціле» абсолютно ідентичне відношенню «елемент (компонент) – структура» 

(Шатило, 2011). 

Зміст педагогічної культури батьків, за дослідницею Л. К. Адамовою, 

складають три основних компоненти: рефлексивний, що відображає ставлення 

батьків до дитини і здатність батьків до саморегуляції; гностичний, що 

відображає рівень знань основ педагогіки, етнопедагогіки, психології і фізіології, 

етики та естетики, медицини та валеології, практичної економіки; поведінковий, 

що відображає ступінь взаємодії з дитиною (Адамова, 2005). 
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Учена О. В. Антипова виділяє такі компоненти педагогічної культури 

батьків: мотиваційний (прагнення батьків до оволодіння досвідом виховання для 

досягнення позитивних результатів у сімейному вихованні), інтелектуальний 

(знання народної педагогіки, основ педагогіки, психології, медицини та інших 

людинознавчих наук), емоційно-вольовий (принциповість, послідовність, 

наполегливість у досягненні мети і завдань виховання, заснованих на вмінні 

спілкуватися і взаємодіяти з дитиною), дієво-практичний (діяльність батьків з 

оволодіння знаннями, їх творче практичне застосування в процесі сімейного 

виховання, вміння визначати мету і завдання виховання та прогнозувати його 

результати), екзистенційний (здатність батьків об'єктивно оцінювати і нести 

відповідальність за результати сімейного виховання) (Антипова, 2012). 

У дослідженні О. С. Нестерової виділено три компоненти педагогічної 

культури батьків: аксіологічний (тип батьківського ставлення до дитини; 

здатність батьків до рефлексії себе, власної поведінки і вчинків), операційно-

діяльнісний  (способи і прийоми спілкування батьків з дітьми в ході виховного 

впливу;  стиль взаємодії з дитиною) та інформаційно-змістовний ( наявність знань 

у батьків про загальні закономірності психічного розвитку дітей, наявність 

об'єктивних уявлень про психологічні особливості різних вікових періодів, зміст 

вікових криз; наявність знань про індивідуально-типологічні особливості своєї 

дитини;наявність знань про цілі педагогічної діяльності, методи і прийоми 

виховання, шляхи та способи організації діяльності дитини, спрямованої на її 

всебічний розвиток) (Нестерова, 2002). 

На думку науковця А. Т. Кокоєвої, педагогічна культура батьків включає в 

себе пов'язані між собою аксіологічний, змістово-інформативний і діяльнісно-

технологічний компоненти. Аксіологічний компонент педагогічної культури 

відображає ієрархію ціннісних орієнтацій батьків, систему гуманістичних 

установок по відношенню до виховного процесу, відповідальність за виховний 

процес. Змістовно-інформативний компонент педагогічної культури батьків 

відображає ступінь володіння основами сучасних педагогічних теорії, знання 

стилів взаємодії з дитиною. Діяльнісно-технологічний компонент відображає 
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володіння способами і прийомами спілкування з дитиною, готовність батьків до 

творчого використання сучасних виховних технологій у роботі з дітьми, вміння 

реалізовувати рефлексивну позицію у процесі дитячо-батьківських відносин 

(Кокоева, 2003). 

У дослідженні Л. О. Грицай батьківська культура розуміється як інтегральна 

педагогічна категорія, яка містить сутнісний компонент (що полягає у  визначенні 

остаточного сенсу виховання дітей в сім'ї) і змістовний компонент (інтеракційний, 

емоційний, когнітивний, аксіологічний, діяльнісний) (Грицай, 2015). 

Науковець Л. Є. Васильєва пропонує модель педагогічної культури батьків, 

яка складається з таких компонентів: етнопедагогічна культура, комунікативна 

культура, фізична культура, мовна культура, загальнопедагогічні та 

загальнопсихологічні знання і вміння, духовно-моральна культура, традиційно-

побутова культура, інформаційна культура (Васильева, 2007). 

Визначальними характеристиками педагогічної культури батьків, згідно з 

науковими поглядами Т. Ф. Алексєєнко (1994) та В. Г. Постового (2003), 

виступають мотиваційний (стимулювання інтересів, бажань, потреб, 

спрямованості до розвитку і вдосконалення, педагогічних спонукань до 

діяльності, визначення виховного ідеалу, мети і стратегії виховання дитини у 

сім’ї, а також забезпечення стабільності мотиву вдосконалення позитивними 

емоціями та переживаннями), змістовий (забезпечення батьків надійними і 

усвідомленими знаннями про виховання дитини у сім’ї з урахуванням специфіки і 

завдань її віку, розвитку, стану здоров’я, спрямованими на пізнання 

закономірностей і особливостей, формування соціально-цінних форм поведінки і 

відносин з оточенням) та конструктивний (засвоєння всіх видів, форм, умінь, 

прийомів і методів виховного впливу на дитину та їх творче застосування у 

власній практиці) компоненти. 

Узагальнивши різні підходи до визначення компонентів педагогічної 

культури батьків, зазначаємо про їх змістовність і доцільність для інтегральної 

характеристики означеної педагогічної категорії.  
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Учені С. Л. Щербакова (1998), Т. В. Лодкіна (1997) та інші розглядають 

педагогічну культуру батьків як особистісне утворення, що проявляється в їх 

ціннісно-смисловій спрямованості та емоційній регуляції вчинкових дій, 

поведінки. Відповідно, важливими компонентами педагогічної культури батьків 

нами і визначено: когнітивний, ціннісний, емоційний та поведінковий. 

Обґрунтуємо розроблену нами структуру педагогічної культури батьків 

виходячи з позиції різних підходів вітчизняних та зарубіжних учених (Додаток А) 

та нашого розуміння суті батьківської педагогічної діяльності, спрямованої на 

всебічний розвиток і повноцінне виховання особистості дитини та формування 

власної педагогічної компетентності.  

Як основний компонент багатьма авторами виділяється когнітивний 

компонент педагогічної культури батьків, а саме: педагогічна освіченість батька 

та матері в питаннях виховання дитини. Білоруський дослідник Е. І. Сермяжко 

доводить, що педагогічна культура батьків «включає в себе, перш за все, 

педагогічну грамотність, начитаність, виховні сили, здібності, моральний 

розвиток батьків, їх педагогічні уміння та навики, педагогічну свідомість і 

упевненість» (Сермяжко, 2001). Когнітивний компонент розкривається і в роботах                             

О. Л. Звєрєвої і Т. В. Кротової, які визначають педагогічну культуру батьків як 

передачу батькам їм знань, формування у них педагогічних умінь, навиків, 

рефлексивного ставлення до себе як до педагогів (Зверева, Кротова, 2005). У 

зв'язку з цим основоположним етапом формування педагогічної культури батьків 

стає взаємодія сім'ї та школи, оскільки педагогічна просвіта батьків є «головним 

аспектом» співпраці учителя з батьками. 

Значна увага когнітивному компонента батьківської культури приділена 

В. О. Сухомлинським. У книзі «Батьківська педагогіка» (Сухомлинский,1978), 

адресованій батькам і матерям, він прямо вказує на важливість підготовки дівчат і 

юнаків на заняттях у школі до майбутнього сімейного життя. «Життя вимагає 

того, – пише він, – щоб для юнаків та дівчат у старших класах середньої школи 

був введений курс про культуру взаємин у сім'ї, про брак, народження та 

виховання дітей» (Сухомлинский,1970).  
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На нашу думку, для виховання дитини батькам необхідний багаж знань про 

закономірності вікового, психічного і фізичного розвитку дитини; анатомо-

фізіологічні особливості дитини,  її потреби, інтереси й цінності; уміння 

відбирати й застосовувати набуті знання на практиці, створювати психологічно 

комфортну атмосферу в сім’ї. 

Хоча, як доводить дослідниця К. М. Сорокіна, високий рівень знань і вмінь 

не завжди забезпечує успішне й повноцінне виконання батьками своєї виховної 

функції (Сорокина, 2005). 

Уважаємо, що найбільш повно зміст психолого-педагогічних знань, які 

необхідні для формування педагогічної культури батьків представлений 

І. А. Зязюном (2008). Науковець виокремлює такі види знань: 1) методологічні, 

тобто знання загальних принципів вивчення педагогічних явищ, закономірності 

соціалізації навчання і виховання; 2) теоретичні – знання цілей, принципів, змісту, 

методів і форм педагогічної діяльності і закономірностей формування і розвитку 

особистості дитини; 3) методичні, як знання основ методики навчання і 

виховання; 4) технологічні, тобто знання способів і прийомів навчання і 

виховання дитини. 

Дослідниця Л. М. Буніна стверджує, що усвідомлене батьківство – прояв 

загальної культури особистості, а також її якісна характеристика, ступінь 

готовності до виховання (Буніна, 2003, с. 11). 

Для формування усвідомленого батьківства необхідні заходи з формування 

педагогічної культури батьків (формування виховних умінь і навичок, 

розширення обсягу знань психолого-педагогічного спрямування та ін.). 

Результатом такої роботи мають стати усвідомлення батьками визначної ролі 

власної поведінки та здатність створювати позитивну атмосферу в родині, умови 

для гармонійного розвитку дитячої особистості (Братусь, 2004, с. 318).  

Критерії когнітивного компонента педагогічної культури батьків 

зумовлюють причинно-наслідковий зв’язок із поведінковим компонентом, 

зокрема визначають конкретні дії батьків, спрямовані на створення сприятливого 

психологічного клімату в родині та збереження психічного здоров’я дитини. 
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Емоційний компонент простежується через емоційне переживання 

батьківства, що дозволяє батькові та матері, кажучи словами М. Епштейна, 

переживати народження і зростання дитини як найбільшу містерію любові та 

творчості (Эпштейн, 2003, с.59–78). 

Щодо емоційного компонента педагогічної культури, то А. С. Макаренко 

наголошував як на важливості батьківської любові до дітей (Макаренко,  

1955, с. 35), так і на необхідності створення в сім'ї особливої  атмосфери, при якій 

відбувається взаємодія батьків та дітей. Зокрема, він називав це атмосферу 

«загальним тоном сім'ї», котрий повинен будуватися на таких почуттях, як 

солідарність, любов і обов'язок. «Навчити любити, навчити впізнавати любов, 

навчити бути щасливим – це означає навчати читати, вчити самого себе, навчати 

людській гідності» (Макаренко, 1955, с. 293), – зазначав педагог.  

Сучасний дослідник Д. Гоулман визначає емоційний інтелект як «здатність 

усвідомлювати власні емоції та емоції інших для того, щоб мотивувати себе й 

інших, та щоб вправно управляти емоціями наодинці та при взаємодії з іншими» 

(Гоулман, 2017). Тобто емоційний компонент не тільки становить основу 

екологічних взаємин дітей і батьків, а й визначає здатність і готовність до 

соціальної взаємодії. 

Високий емоційний інтелект батьків передбачає зрілість таких соціальних 

навичок, що забезпечують як успішність у міжособистісних стосунках, так і 

відчуття достатнього психологічного благополуччя.  

За дослідницею Т. Д. Кочубей, одним із важливих психологічних факторів 

ефективності та надійності діяльності у напружених обставинах є емоційна 

стійкість, яка зменшує негативний вплив сильних емоцій, сприяє прояву 

готовності до дій, запобігає появі крайнього стресу. Дослідження природи 

емоційної стійкості, шляхів і засобів її формування, підтримки та збереження має 

актуальне значення для сучасної педагогіки (Кочубей, Семенов, 2013, с.118). 

Науковець Т. Ф. Алєксєнко вважає, що для досягнення достатнього ступеня 

психологічного захисту дитини необхідно: встановлення відповідних меж 

діяльності дитини – не тісних, але й не неконтрольованих; навчання й заохочення 
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адекватного вияву емоцій; встановлення для самих батьків певних принципів і 

норм поведінки (прийняття дитини такою, як вона є, без критики й осуду; поваги 

дитини як особистості; визнання факту, що потреби дитини законні; вияв 

схвалення дитини як особистості, а не в результаті її догоджання батькам; 

розуміння значущості дитини для батьків і суспільства; здатність втішати й 

підтримувати дитину, коли вона відчуває біль, невпевненість, переживає стрес; 

здатність сприймати дитину як цілісну особистість, а не судити про неї та її 

можливості тільки за окремими рисами характеру); виконання стосовно дитини 

функцій захисника її інтересів і співучасника в її справах; постійного аналізу 

батьками власної виховної діяльності та її результатів (Алєксєєнко, 1987) 

Педіатр з Гарвардського університету Т. Беррі Брайзелтон упевнений, що 

батькам було б дуже корисно пройти підготовку, щоб стати емоційними 

наставниками для своїх дітей (Гоулман, 2017, с. 477) . Емоційна грамотність 

означає отримання ширших можливостей здобути освіту, оскільки вона заповнює 

пробіл у соціалізації дітей, який виникає через некомпетентність  сімей. Це 

колосальне завдання потребує двох важливих змін: щоб учителі вийшли за рамки 

своєї традиційної місії і щоб суспільство проявило більшу зацікавленість у сфері 

освіти (Гоулман, 2017, с. 487). 

Взаємозалежність  емоційної та пізнавальної сфер діяльності особистості 

передбачає виявлення й усвідомлення цінностей. 

Сімейно-побутові відносини виступають одним із перших механізмів 

соціалізації дитини, а отже, ціннісні орієнтації батьків вирішально позначаються 

не тільки на становленні системи ціннісних орієнтацій особистості дитини, але й 

на її емоційному благополуччі. 

Ціннісний компонент педагогічної культури  – щонайпотужніший  чинник 

для сімейної системи, як на рівні взаємодії подружжя одне з одним, так і на рівні 

взаємодії батьків з дітьми.  

Сучасні учені І. Д. Бех (2003), Г. А. Будинайте (1993), В. І. Дряпіка (1997) 

переконані, що зміна парадигми, перехід від суб'єктно-об'єктних до суб'єктно-

суб'єктних стосунків вимагає усвідомлення особистісних цінностей, розкриття їх 
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ролі в саморегуляції суб'єкта. Учені доводять, що тільки свідомо визначені 

суб’єктом сенси стають особистісними цінностями. 

Ціннісний (аксіологічний) підхід за І. В. Сопівник «передбачає формування 

в молодої людини системи цінностей, що визначають її ставлення до себе, інших 

людей, навколишнього світу» (Сопівник, 2016, с. 226). 

Ціннісний підхід в умовах сьогодення слугує методологічною основою 

сучасного виховання, оскільки орієнтує на пізнання, сприйняття та орієнтацію на 

систему цінностей, зокрема валеологічних, особистісних, сімейних, 

громадянських, національних, загальнолюдських, які визначають змістову 

складову виховного процесу (Сопівник, 2016, с. 227). 

За дослідницею Л. В. Канішевською цінності сімейного життя – це 

світоглядні уявлення та моральні настановлення, які засновані на традиційному 

розумінні інституту сім’ї, відносин людей в сім’ї, відповідальній шлюбній та 

сімейній поведінці індивіда, що забезпечують культурне та демографічне 

відтворення суспільства. Як стверджує учена: «особливостями цінностей 

сімейного життя як особистісних якостей людини є те, що вони соціальні за своєю 

природою, але індивідуальні за формами оволодіння та вираження; виконують 

функцію регуляторів поведінки, охоплюють усі сторони людського буття» 

(Канішевська, 2016, с. 80). 

Батькам необхідно зрозуміти, що традиційний процес передачі базових 

цінностей від покоління до покоління має бути зміненим з авторитарної 

домінанти на співпрацю, оскільки для життєвого успіху сьогодні потрібні 

соціальна мобільність, автономність, позитивне сприйняття навколишнього світу, 

здатність знаходити вихід зі стресових ситуацій, емоційну стійкість, своє  «Я» в 

постійно змінних обставинах, що можливе лише за умови позитивного ставлення 

людини до навколишнього світу, інших людей, самого себе. 

Цінність лише тоді стає домінантою «Я», коли постійно спонукає людину 

до відповідних учинків. 
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Дослідниця К. М. Белогай до поведінкового компонента педагогічної 

культури батьків включає конкретні операції взаємодії і спілкування з дитиною і 

загальну стратегію виховання (Белогай, 2006). 

Науковець доводить, що поведінковий компонент має свою специфіку у 

матерів і батьків: різні ігри, в які грають батьки різної статі з дитиною, мовна 

комунікація, способи заохочення і покарання. Результати експериментального 

К. М. Белогай (2006) дослідження показали, що тати проводять з дітьми значно 

менше часу, ніж матері, менше взаємодіють і спілкуються з ними. Однак на 

ранніх етапах розвитку дитини батьки, всупереч поширеному стереотипу, беруть 

активну участь у догляді за дитиною, лише згодом віддаляючись від проблем 

виховання і взаємодії з ним. 

Для поведінкового компонента властива гендерна вибірковість, тобто 

поведінка батьків з дітьми різної статі різна: батьки суворіші з дівчатками, 

чекають від них більшої слухняності і меншої активності, однак більше прагнуть 

встановити з ними відносини на засадах рівності. 

Батьківська поведінка  виражається в діях, реакціях і переживаннях і 

виникає під впливом системи різноманітних умов. До числа основних умов, що 

впливають на зміст батьківських відносин, відносяться біологічні передумови, 

культурні моделі батьківської поведінки, власна життєва історія і особистісні 

особливості (Белогай, 2006). 

Поведінковий компонент включає не лише догляд за дитиною, а й 

авторитетний стиль спілкування, прийнятний характер дисциплінарних впливів.  

Для прикладу, під час закріплення нових форм поведінки батьки 

використовують  метод конгруентної комунікації, заснований на ідеях і 

принципах гуманістичної психології (А. Адлер, Х. Дж. Джайнотт, Р. Дрейкус, 

А. Х. Маслоу, К. Р. Роджерс), що вимагає засвоєння ряду комунікативних технік: 

емпатичних слухання, ефективної похвали, використання «Ти-висловлювання »і 

«Я-висловлювань». 

Тип виховання, який застосовує сім’я в реальному житті, виступає 

складовою поведінкового компонента та дає можливість установити зв’язок 
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виховних дій із ціннісними орієнтаціями та рівнем емоційного інтелекту батьків, 

які, виступають складовими компонентами педагогічної культури батьків. 

Дослідником О. І. Безлюдним у результаті порівняльно-педагогічного 

аналізу соціально-педагогічних основ сімейного виховання в США та Україні 

запропоновано упроваджувати реорієнтаційний тренінг для створення в сім’ї 

сприятливого емоційного мікроклімату шляхом подолання в батьків 

«авторитарного синдрому»; використовувати систему тренінгів, покликаних 

модифікувати шаблонну поведінку батьків; упроваджувати практику 

консультацій і лекцій для батьків на основі організації домашніх «сімейних рад» 

для розвитку в батьків навичок комунікації й керування поведінкою дітей тощо 

(Безлюдний, 2013). 

Отже, у структурі педагогічної культури батьків (рис1.1) нами  визначено такі 

компоненти: когнітивний, ціннісний, емоційний та поведінковий.  

 

Рис 1.1 Структура педагогічної культури батьків 

Виокремлені компоненти педагогічної культури батьків продукуються і 

змінюються на кожному етапі розвитку сім'ї, проте найбільш значущих змін 

зазнають у період навчання дитини у школі. Злагодженість і організованість 

сімейно-шкільної взаємодії має визначальний вплив на формування педагогічної 

культури батьків молодших школярів. У зв'язку з цим виняткового значення 

набуває проблема взаємодії сім'ї і школи. 
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1.3.Взаємодія сім'ї і школи як основа формування педагогічної культури  

батьків молодших школярів: вітчизняний та зарубіжний аспект 

Для розуміння значущості взаємодії сім'ї і школи у формуванні педагогічної  

культури батьків молодших школярів уважаємо за доцільне проаналізувати 

вітчизняну та зарубіжну теорію і практику означеного процесу. 

Взаємодія вчителя і батьків важлива на всіх етапах навчання дитини, але 

особливого значення вона набуває в перші роки перебування дитини в школі 

(Іванчук, 2005).  

Початкова школа є стартовим майданчиком як для  6–7 річних дітей в 

освоєнні соціальних взаємодій, так і для встановлення партнерських відносин 

сім'ї і школи.  

Автор статті «Педагогічна взаємодія вчителя початкових класів і батьків 

першокласників: у запитаннях і відповідях» С. М. Мартиненко наголошує: «З 

початком шкільного навчання, зі зміною соціального статусу дитини перед 

батьками першокласників постає безліч складних запитань щодо їх співпраці зі 

школою, взаємодії з першим учителем, на які треба дати відповідь, аби дитина 

успішно навчалася» (Мартиненко, 2010, с. 20). 

Актуалізує сьогодні проблему педагогічної культури батьків та взаємодії 

сім'ї й школи і міністр освіти України Л. М. Гриневич, яка зазначає: «… чи 

достатньо сьогодні спілкування школи і батьків про дитину. Коли наприклад, 

втомлений батько, який  приходить з роботи і має конфлікти з сином, чи він може 

сьогодні прийти до школи і почути від учителів чи від директора школи не 

«робіть щось зі своїм сином», а отримати педагогічну консультацію. Як 

працювати, що робити тепер, як говорити з цією дитиною, яка опинилася тепер у 

такому проблемному віці зі своїми власними, індивідуальними, характерними 

рисами» (Католицький Оглядач, 2016).  

Для обґрунтування особливостей процесу формування педагогічної 

культури батьків молодших школярів важливе  розкриття сутності взаємодії сім'ї і 

школи, тому  звернемося до тлумачення поняття «взаємодія». 
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У найзагальнішому сенсі взаємодія – це причинно-наслідкові зв'язки між 

об'єктами, що впливають один на одного.  

У педагогіці наукове обґрунтування категорія «взаємодія» отримала у 

другій половині XX століття. Це зумовлено тим, що суспільство, створюючи 

соціальні інститути, які забезпечують виховання підростаючого покоління, 

глибоко зацікавлене в їх взаємодії, зокрема в актуалізації та підвищенні 

виховного потенціалу сім’ї та школи. 

З педагогічного погляду взаємодія – це особистісний контакт вихователя і 

вихованця, наслідком якого є взаємні зміни їх поведінки, діяльності, відносин, 

установок (Мижериков, 2004). 

Взаємодія передбачає активну діяльність обох сторін, погодження способів 

досягнення  цілей, отримання певного продукту спільної діяльності. 

Психологи (Г. М. Андреєва, Л. С. Виготський, В. М. Мясищев, 

С. Л. Рубінштейн та ін.) уважають, що взаємодія є процесом безпосереднього або 

опосередкованого впливу об'єктів (суб'єктів) один на одного, що породжує їхню 

взаємну обумовленість і зв'язок. Взаємодія виступає інтегруючим чинником 

утворення нових структур (Выготский, 1991). 

У психології взаємодія розглядається як механізм спілкування, який 

позначає процес впливу суб'єктів (об'єктів) один на одного, викликаного 

потребами спільної діяльності та направленого на зміни в стані, поведінці та 

особистості партнера. Виникаючі зв'язки між суб'єктами (об'єктами) в процесі 

спільної діяльності переводить спілкування в площину міжособистісної взаємодії.  

Міжособистісну взаємодію розглядають: у широкому розумінні як 

випадковий або умисний, приватний або публічний, короткочасний або 

довготривалий, вербальний або невербальний особистий контакт двох і більше 

людей, що призводить до взаємних змін у їхній діяльності, стосунках, поведінці і 

установках; у вузькому розумінні як систему взаємозумовлених індивідуальних 

дій, пов’язаних циклічною причинною залежністю, при якій поведінка кожного з 

учасників виступає одночасно й стимулом, і реакцією на поведінку інших 

(Артамонова,  Екжанова, Зырянова, 2005, с. 52). 



56 

 

За результатами аналізу теоретичних підходів, взаємодію сім'ї і школи 

розуміємо як цілісний процес узгодженого взаємного впливу та інтеграції цілей, 

цінностей і смислів сімейного та шкільного виховання. 

Для з’ясування особливостей успішної взаємодії сім'ї і школи в сучасних 

умовах, на нашу думку, варто звернутися до досвіду минулого, оскільки ця 

проблема привертала до себе увагу вчених філософів, педагогів, психологів, 

соціологів протягом кількох століть. 

Уважаємо, що в умовах посилення впливу школи і освіти загалом на 

формування загальної культури суспільства актуальна «Школа діалогу культур».  

Філософсько-педагогічна концепція школи діалогу культур сформувалася 

як сплав ідей літературознавця М. М. Бахтіна про «культуру як діалог», про 

«внутрішню мову» видатного психолога-гуманіста Л. С. Виготського, а також 

положень «філософської логіки культури» В. С. Біблера. На думку авторів школи 

діалогу культур, педагогіка на порозі XXI століття повинна сприяти 

переорієнтації від «людини освіченої» до «людини культури». Отже, культура 

винайшла два ефективних для виховання людини інститути – школу і сім’ю. 

На початку ХХ століть виникає ідея взаємодії школи та сім’ї у вирішенні 

завдань всебічного розвитку та виховання дитини. Важливого значення даній 

проблемі надавали відомі педагоги: П. Ф. Лесгафт, А. С. Макаренко,                              

В. О. Сухомлинський, М. Г. Стельмахович, К. Д. Ушинський та інші дослідники. 

У витоків вирішення проблеми взаємодії школи і сім’ї стояв                        

A. C. Макаренко. Педагог стверджував: «... Сім'ю від школи відокремлювати не 

можна» (Макаренко, 1984, с. 290); «У сім'ю організація впливу на дитину повинна 

прийти через широку пропаганду, через приклад кращої сім'ї, через підвищення 

вимог до сім'ї» (Макаренко, 1984, с. 143); «Ми повинні організувати сімейне 

виховання, і організуючим началом повинна бути школа як представниця 

державного виховання. Школа повинна керувати сім'єю» (Макаренко, 1984, 

с. 304). 

Учений М. Г. Стельмахович вважає, що «вчителі початкових класів спільно 

з батьками мають змогу не просто «зв’язувати» школу з сім’єю чи сім’ю зі 
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школою, як до тепер бувало, а забезпечувати повну гармонію у їх навчально-

виховній взаємодії» (Стельмахович,  1994). Етнопедагогічні засади сімейно-

шкільної взаємодії будуються на використанні усіх компонентів навчально-

виховної мудрості українського народу, а саме: українських народних – 

родинознавства (фамілістики), дитинознавства (педології), домашнього (хатнього) 

виховання, дидактики, деонтології, педагогіки народного календаря, козацької 

педагогіки, педагогіки опіки тощо. 

Вітчизняний дослідник К. Д. Ушинський у своїх працях  підкреслював 

необхідність узгодження виховних впливів на дитину з боку сім'ї і школи. 

Педагог вважав, що шкільне виховання повинно бути логічним продовженням 

домашнього і акцентував увагу на значущості всебічної взаємодії цих 

найважливіших соціальних інститутів. Виконання цього завдання  він убачав у 

єдності цілей і поглядів сім'ї і школи (Ушинський, 1952).  

Особливого значення координації виховних вимог у процесі взаємодії 

надавав П. Ф. Лесгафт, зокрема: забезпечення правильних гігієнічних умов 

дитячого розвитку, без нього не може бути правильного духовного розвитку; 

відсутність сваволі в діях дорослих (батьків або вихователів);  сувора 

відповідність слів і справ при поводженні з дитиною, оскільки на неї головно 

впливає справа, а не слово; повага до особистості дитини з самого початку життя 

(Лесгафт, 1951).  

У працях A. C. Макаренка (1984) знаходимо два головних завдання: навчити 

батьків правильно виховувати своїх дітей і знайти шляхи результативної взаємодії 

сім'ї і школи, які  розкривають практичну і теоретичну значимість цієї діяльності. 

Педагог приділяв значну увагу визначенню шляхів взаємодії сім'ї і школи, 

спрямованих на благо дитини. Він наголошував на пошуку нових шляхів 

взаємодії школи з сім'єю, а застарілі методи (моралі, суспільного осуду і т.д.) 

вважав недієвими і навіть шкідливими  (Макаренко, 1950). Пріоритет у 

формуванні цієї взаємодії все ж віддавався школі, котра не тільки має правильно 

виховати громадянина, а й допомогти родині у розв’язанні внутрішніх проблем. 
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Новими ідеями теорію взаємодії сім'ї і школи збагатив 

В. О. Сухомлинський, який вважав, що без  розв’язання цієї проблеми 

«неможлива ні сім'я, ні школа, ні моральний прогрес суспільства» 

(Сухомлинський, 2012). Він уперше заговорив про формування педагогічної 

культури в сім'ї, визначеної як наявність необхідних психолого-педагогічних 

знань і виховних умінь у батьків. Учений не відокремлював шкільне виховання 

від сімейного, докладав багато зусиль, щоб зблизити сім'ю і школу. 

Видатний український педагог В. О. Сухомлинський зазначає: «Із сім’ї 

протоптується стежка до школи, а вже тоді на життєву дорогу ведуть дітей два 

розуми, два досвіди, здобуті у сім’ї та школі» (Сухомлинський, 2012, с.4). 

Порівнюючи вчителя з лікарем, великий учитель В. О. Сухомлинський 

писав: «Як лікар досліджує безліч факторів, від яких залежить здоров'я людини, 

так і педагог повинен досліджувати духовний світ дитини. Наше спілкування з 

нею лише тоді є вихованням, коли в наших руках наукові знання про її 

особистість, коли ми опираємося не на випадкові успіхи, а на науковий аналіз» 

(Сухомлинський, 2012, с.45). Такий науковий підхід реально можливий тільки 

при комплексному аналізі питань учительсько-батьківської взаємодії, який 

передбачає діагностику, цілепокладання, планування, організацію роботи і 

контроль. 

Значний внесок у дослідження проблеми взаємодії школи і сім’ї зробили 

сучасні вчені: Т. Ф.  Алексєєнко(1994), В. В. Безлюдна (1008), І. Д. Бех (2004), 

О. М. Коберник (2002), Б. І.  Ковбас, В. І. Костів (2006), Т. В. Кравченко (2002),                           

А. А. Марушкевич (2002), О. В. Матвієнко (2010), Л. М. Назаренко (2005), 

П. М. Щербань(2004) та ін. 

Ефективність організації процесу формування педагогічної  культури 

батьків, яка є однією з визначальних умов успішного навчання та виховання 

дитини, залежить від налагодженої системи взаємодії сім'ї та школи.  

Разом з тим, як зазначає дослідниця В. І. Кириченко, кожен із цих важливих 

соціальних інститутів виховання дитини не завжди має достатній ресурсний 

потенціал для вирішення проблем дитинства поодинці. Ситуація загострюється 
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через те, що ізольованість або ігнорування одного чи іншого призводять до 

розбалансованості й послаблення обопільних виховних впливів на дитину. 

Результат виховання і розвитку значно корелює зі стосунками, що склалися між 

навчальним закладом і батьками учня, конструктивністю їх взаємодії та рівнем 

педагогічної культури суб’єктів цього процесу (Кириченко, Ковганич, 2015). 

Аналіз педагогічній теорії та виховної практики показує, що в сучасній 

соціокультурній ситуації організацію взаємодії найбільш ефективно здійснювати 

з урахуванням системного підходу, який дозволяє розглядати взаємодію сім'ї та 

школи у формуванні педагогічної культури батьків як сукупність закономірних, 

функціонально пов'язаних складових цілісної системи, що сприяє 

цілеспрямованому формуванню педагогічної культури батьків. 

Дослідниця проблеми підготовки майбутніх учителів до педагогічної 

взаємодії О.В. Матвієнко доводить: «.. розглядаючи педагогічну взаємодію як 

узагальнену базову категорію педагогіки, її можна визначити як детерміновану 

освітню ситуацію, опосередковану соціально-психологічними процесами і зв’язок 

суб’єктів (і об’єктів) освіти, що веде до кількісних і/або якісних змін якостей і 

станів цих суб'єктів і об'єктів. Основними її параметрами  є взаємини, 

взаємоприйняття, підтримка, довіра» (Матвієнко, 2015, с. 227). 

Сучасні дослідники В. М. Оржеховська, В. І. Кириченко, Г. Г. Ковганич 

переконані у тому, що виховання дітей у школі і сім’ї – це нероздільний процес з 

єдиною метою, який зорієнтований не лише на спільні зусилля навчального 

закладу і сім’ї у вихованні школярів, а й на їх виховну співпрацю у цьому процесі. 

Його здійснення передбачає єдино спрямовану взаємодію у взаємозалежній 

діяльності у системі стосунків батьків і педагогів. Стосунки співпраці 

передбачають рівність сторін, взаємну доброзичливість і повагу (Оржеховська, 

Кириченко, Ковганич, 2007, с. 16). 

Взаємодією сім’ї і школи Т. В. Кравченко розглядала як природний зв’язок 

двох соціокультурних інститутів, який ґрунтується на їх активній взаємній 

зацікавленості, дієвому впливові один на одного як способі існування, де кожний 

вкладає в спільну справу (соціалізацію дітей шкільного віку) те, в чому його 
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участь уявляється найбільш корисною і продуктивною ( Кравченко, 1993). 

Взаємодія передбачає певною мірою рівнозначний взаємовплив об’єктів один на 

одного й рівномірний їх розвиток. 

Учена Л. В. Повалій наголошує: «Взаємодія сім’ї і школи – складна 

проблема, що пройшла в своєму розвиткові тривалий час, набуваючи різного 

сенсу, характеризуючись різними підходами до її вирішення на різних етапах 

поступу суспільства. І сьогодні взаємодія цих двох інститутів не втрачає своєї 

актуальності, наповнюючись новим змістом, що зумовлено процесами, які 

відбуваються як у системі освіти, так і в сім’ї» (Повалій, 2014, с. 403). 

На усвідомленні необхідності організації спеціальної педагогічної діяльності 

вчителів і батьків в умовах загальноосвітньої школи щодо використання 

різнобічних засобів родинного виховання молодого покоління наголошують і 

українські дослідники Б. І. Ковбас та В. І. Костів (2006). Вирішення проблеми 

формування педагогічної культури батьків у сімейно-шкільній взаємодії 

зумовлює розробку та реалізацію системи відповідних заходів у 

загальношкільному й класному планах виховної роботи. В цьому аспекті викорис-

товуються найменші можливості навчальних предметів і специфічних видів 

позакласної і позашкільної виховної співпраці вчителів та батьків.  

Так, автори родинної педагогіки Б. І. Ковбас та В. І. Костів пропонують таку 

тематику диференційованих групових занять та індивідуальної просвітницької 

діяльності для батьків молодших школярів (Ковбас, Костів, 2006, с.241–243):  

1. Анатомо-фізіологічні та індивідуально-психологічні особливості розвитку 

молодших школярів.  

2. Рухливі ігри та фізичний розвиток молодших школярів.  

3. Роль книги у розвитку дитини. Батьки й техніка дитячого читання.  

4. Формування інтелектуальної культури. Розвиток ранньої обдарованості 

дитини. Комп’ютерні ігри.  

5. Особливості комунікативного розвитку молодших школярів. Діти і 

спілкування, формування колективістських умінь і навичок, індивідуалізація 

дитини.  
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6. Формування елементів духовної культури дитини. Діти і Бог, діти і релігія.  

7. Особливості морального розвитку молодших школярів. Формування 

елементів культури поведінки.  

8. Формування трудових умінь і навичок.  

9. Естетичний розвиток дитини. Включення молодших школярів у різні види 

дитячої творчості.  

10. Прищеплення у молодших школярів любові до природи (флори і фауни).  

11. Організація і проведення сімейного дозвілля. Діти і телебачення.  

12. Формування умінь і навичок культури сім’янина. 

Дослідницею Л. М. Назаренко (2005) виділено чотири групи респондентів-

батьків, що відрізняються між собою рівнем теоретичних знань і характером 

готовності бути партнером педагогічного колективу. 

Перша група – батьки з високим  рівнем зацікавленості в адаптації дітей до 

соціального оточення, володіють необхідними педагогічними знаннями, 

методами, прийомами формування соціальних якостей особистості, реалізують у 

сімейному  просторі принцип діяльнісно-комунікативного підходу до виховання 

підлітків, готові до активного партнерства зі школою. 

Друга група – батьки з достатнім рівнем підготовки до створення 

сприятливих соціально-педагогічних умов становлення особистості; до виховання 

дітей ставляться відповідально, але виявляють це в авторитарній манері 

спілкування з ними, внаслідок чого виникають міжособистісні непорозуміння та 

навіть форми протесту зі сторони підлітків. Такі батьки схильні до 

конструктивного партнерства зі школою. 

Третя група – батьки із середнім педагогічним рівнем, вони володіють 

певними педагогічними знаннями щодо соціалізації підлітків, проте у виховному 

просторі сім’ї не забезпечують доброзичливої атмосфери в стосунках, не 

створюють умови для розвитку  та вияву їхніх соціальних здібностей; вони є 

пасивними партнерами школи. 

Четверта група – батьки з низьким рівнем загальної та педагогічної 

культури, не опікуються проблемами соціального виховання дитини, у них 
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відсутня мотивація до партнерства зі школою, їхня асоціальна поведінка є 

фактором девіантної поведінки підлітків (Назаренко, 2005). 

Взаємодія школи з сім'ями учнів регламентуються насамперед державними 

документами. Так, відповідно до Національної доктрини розвитку освіти у 

XXI ст., у державній національній програмі «Освіта України XXI ст.» серед 

пріоритетних напрямків реформування освіти визначено: принцип єдності сім’ї та 

школи, наступності та спадковості поколінь, організація родинного виховання та 

освіти як важливої ланки виховного процесу. 

Роль взаємодії школи і сім’ї підкреслено  у законодавчій базі: Закон України 

«Про освіту» (2017), Національна доктрина розвитку освіти України у ХХІ ст. 

(2002), постанова «Про Національну програму виховання дітей та учнівської 

молоді в Україні» (2004), Указ президента «Про національну стратегію розвитку 

освіти в Україні на період до 2021 року» (2013),  Концепція «Нова українська 

школа» (2016) та ін. 

В означених нормативних документах віднаходимо, що сім’я є природним 

середовищем для фізичного, духовного, інтелектуального, культурного, 

соціального розвитку дитини і несе відповідальність за створення належних умов 

для цього, оскільки саме тут закладаються основи для становлення її світогляду, 

переконань, ціннісних орієнтацій, етичних ідеалів, естетичного смаку, уподобань, 

соціальної поведінки тощо. 

В Указі Президента України «Про Національну стратегію розвитку освіти в 

Україні на період до 2021 року» (2013)  наголошено на реалізації в освітніх 

програмах ідеї посилення ролі сім’ї у вихованні дітей, розширення можливості 

впливу родин учнів на навчально-виховний процес, на взаємодію сім’ї і 

навчальних закладів у справі виховання і соціалізації дітей та молоді. 

Розроблена Міністерством освіти і науки України Концепція «Нова 

українська школа» (2016) передбачає новий зміст освіти, заснований на 

педагогіці, що ґрунтується на партнерстві між учнем, учителем і батьками, що 

виступає одним з ключових компонентів, з яких складається формула нової 

школи. 
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Школа ХХІ століття – це відкрита виховна система, орієнтована на 

модернізацію і урізноманітнення сімейно-шкільної взаємодії.  Однією з 

інноваційних моделей розвитку освітніх систем в Україні сьогодні є громадсько-

активна школа. За визначенням Г. Є. Костюк, громадсько-активна школа – це 

заклад, який залучає громаду до процесу управління школою, здійснює 

мобілізацію місцевих ресурсів для забезпечення нагальних і довготривалих цілей 

школи й громади, що загалом сприяє їх розвитку, зміцненню взаємовигідного 

партнерства (Товкало, 2014).  

Батьки виступають однією з ланок громадсько-активної школи. Тенденція 

до посилення відкритості школи як соціально-педагогічної системи сприяє 

налагодженню взаємодії сім'ї і школи на сучасному етапі освітніх перетворень. 

Щоб забезпечити системність і послідовність процесу формування 

педагогічної культури батьків важливо уже з першого року навчання і виховання 

дітей у школі зробити батьків співучасниками педагогічного процесу.  

Для формування педагогічної культури батьків важливе значення має 

процес залучення сім'ї до взаємодії. У педагогічних дискусіях про якість освіти, 

тенденції розвитку освітньої політики щораз частіше звучить ідея про потребу 

залучення батьків до діяльності школи (Товкало, 2014). 

Залучення визначено однією з сфер програми громадсько-активних шкіл. 

При проведенні дослідно-експериментальної роботи в загальноосвітніх 

навчальних закладах міста Києва, завідувач науково-дослідної лабораторії 

експериментальної педагогіки та педагогічних інновації Інституту 

післядипломної педагогічної освіти Київського університету імені Бориса 

Грінченка В. І. Ковальчук акцентує увагу на соціальній тенденції самоусунення 

батьків від вирішення питань виховання й особистісного розвитку дитини. 

«Батьки, не володіючи достатньою мірою знаннями про вікові й індивідуальні 

особливості розвитку дитини, іноді здійснюють виховання наосліп, інтуїтивно. 

Тому залучення батьків до діяльності школи – це одна з найважливіших і 

найважчих сфер для взаємодії» – зазначає автор (Ковальчук, 2015). 
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У стандарті «Залучення батьків» (2014р.) заступник завідувача кафедри 

парламентаризму та політичного менеджменту Національної академії державного 

управління при Президентові України Л. І. Даниленко (Товкало, 2014).  окреслила 

кілька важливих характеристик, які є опорними точками у взаємодії сім'ї і школи: 

1.Спілкування між сім’єю і школою є постійним, двостороннім та значущим. 

2.Батьківські знання та вміння відзначені й поціновані. 3.Батьки відіграють 

активну роль у навчанні дітей. 4.Ми вітаємо волонтерство батьків у школі, а 

також шукаємо їхньої підтримки та допомоги. 5.Батьки є рівноправними 

партнерами у вирішенні питань, які стосуються їхніх дітей. 6.Батьки виступають у 

ролі адвокатів за якісну освіту для своїх дітей. 

На основі означеного розуміємо залучення як бажану ситуацію, при якій 

обидві сторони сімейно-шкільної взаємодії мають достатні можливості й ресурси 

для повноправної та повноцінної участі в навчально-виховному процесі. 

Незважаючи на те, що залучення батьків до сімейно-шкільних відносин 

найбільш інтенсивне в перші роки навчання, його значення для освітніх 

результатів дітей не знижується впродовж життя, зазначають дослідники С. Абуча 

А. Дефордж  (Desforges, Abouchaar, 2003). Науковці Л. Файнштейн і Дж. Симонс 

(Feinstein,  Symons, 1999) виявили, що батьківський інтерес до навчання дитини є 

єдиним найпотужнішим прогнозом досягнень у віці 16 років. 

Сучасні світові дослідження в галузі освіти свідчать, що включення батьків 

у сімейно-шкільну взаємодію, якою передбачено формування педагогічної 

культури батьків, має переваги для навчальних досягнень школярів. Участь сім’ї в 

шкільній системі розглядають  як центральний компонент освітньої політики і 

реформ у Північній Америці, Австралії, Великій Британії та країнах Європи 

(Desforges, Abouchaar, 2003). 

Цікавою для нашого дослідження є модель (рис.1.2), яка ілюструє 

концепцію залучення батьків до шкільного навчання їх дітей (Desforges,  

Abouchaar, 2003), що виступає основою формування педагогічної культури 

батьків у взаємодії сім'ї і школи. 
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Рис. 1.2 Модель залучення батьків до шкільного навчання їх дітей  

за В. Дженісом (Desforges, Abouchaar, 2003). 

У ході вивчення зарубіжної практики роботи учителя з батьками, зокрема 

залучення їх до активної діяльності у вихованні дітей, нам вдалося встановити, що 

ідея «сімейно-шкільної взаємодії» виникла на четвертому з’їзді світового 

конгресу з соціології (Transactions of the Fourth World Congress of Sociology) на 
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тему «Роль сім'ї у процесі соціального вивчення молоді «The Role of the Family in 

the Process of Social Learning of Young People»). У матеріалах наради 

наголошується «… сім'я – єдиний агент соціалізації молодого покоління; 

фактично сімейна група – це справжній елемент соціальної структури». Під час 

цих заходів соціальні експерти дійшли думки щодо необхідності докорінних змін 

не тільки в системі виховання, але і в системі соціально-педагогічної роботи з 

сім‘єю, до чого спонукала нова роль учителя в умовах формування «сімейно-

шкільної взаємодії» (Costin,  1969, p. 439-453). 

Учасник з’їзду світового конгресу з соціології Б. Бош зазначає: «… сім'я не 

може самотужки виховувати дитину, вона потребує допомоги того інституту, 

який готує молодь до життя в суспільстві, тобто школи. Школа, в свою чергу, 

може здійснювати свої виховні функції лише за умов безпосередньої взаємодії 

таких елементів як соціальний працівник, учитель, учень, батьки та інші члени 

суспільства» (Costin,  1969, p. 439-453). 

Великого поширення за кордоном набула модель чуттєвої комунікації                   

Т. Гордона (Gordon, 2000) (Parent Effectiveness Training). У рамках цієї моделі в 

США та інших країнах організовуються спеціальні курси для батьків,  

популяризуються книги і методичні посібники з проблем виховання, що сприяє 

формуванню педагогічної культури батьків. У моделі Т. Гордона увага 

концентрується на комунікаційних відносинах і навичках спілкування. У центрі її 

– передача почуттів від людини до людини.  

Спираючись на модель чуттєвої комунікації Т. Гордона, для ефективної 

взаємодії необхідно виробити три основних уміння: 1) активно слухати, тобто 

уміння чути; 2) уміння висловити власні почуття доступно; 3) використовувати 

принцип «обидва мають рацію» при вирішенні спірних питань, тобто уміння 

говорити так, щоб результатами розмови були задоволені обидва учасники 

(Gordon, 2000). 

З перерахованими вище уміннями тісно пов'язане й уміння правильно 

побачити проблему, здатність разом обговорювати питання почуттів або 

взаємовідносин людей.  
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У 50-ті роки ХХ століття ізраїльським учителем та дитячим 

психотерапевтом Х. Гіноттом  була розроблена модель групової терапії для 

батьків (Ginott, 2003). Практик переконаний, що виховати здорову дитину можна 

лише тоді, коли батьки здатні сприймати дитину з усіма її почуттями і діями, коли 

вони самі є щирими особистостями. 

На думку Х. Гінотта, важливо, щоб батьки знали самих себе і розуміли свої 

почуття. Умовою розвитку самосвідомості дитини є позитивне сприйняття 

батьками їх батьківських функцій, які закладені в педагогічній культурі батьків. 

Саме на це і спрямована модель: батьки повинні розглядати свій батьківський 

досвід позитивно, не відчувати почуття провини перед дітьми.  Теорією, 

запропонованою Х. Гіноттом, відкидається необхідність заучування матеріалу. 

Процес формування педагогічної культури батьків має бути зосереджений на 

практичних речах і зорієнтований насамперед на проблемних ситуаціях. 

Науковець розрізняє три види роботи з батьками: психотерапія, консультація та 

інструктаж. Усі вони зорієнтовані на те, щоб допомогти людині стати хорошим 

вихователем своїх дітей. При цьому він акцентує увагу на важливості 

доброзичливого ставлення до батьків, розуміння їх проблем і бажання допомогти 

їм (Ginott, 2003). 

Метою групової терапії є досягнення змін у структурі особистості батька чи 

матері. Психотерапія призначена для людей з емоційними порушеннями, які 

страждають від невміння розв’язати проблеми стосунків батьків і дітей.  

Групові консультації мають за мету допомогти батькам упоратися з 

проблемами, що виникають при вихованні дітей. Під час консультацій у групах 

батьки розповідають один одному про свої труднощі і діляться досвідом виходу з 

різних ситуацій, своєю педагогічною майстерністю тощо. 

Інструктаж батьків проходить у групі. Він має дещо вужчі цілі в порівнянні 

з консультаціями або терапією. Тут головне – збільшити час спільного 

перебування батьків і дітей, навчити батьків прислухатися до дітей, їх почуттів, 

допомогти їм знайти спільну мову, навчити правильно організовувати власну 

діяльність та дозвілля дітей.  
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На підставі порівняння розглянутих вище моделей можна зробити висновок, 

що Х. Гінотт (Ginott, 2003). і Т. Гордон (Gordon, 2000) підкреслюють практичність 

і проблематичність свого напрямку при формуванні педагогічної культури батьків 

і свідомо намагаються уникати наукових термінів, неадекватного теоретизування, 

нереалістичних принципів. Проблеми батьків і виховання дітей розглядаються в 

цих моделях із загальних позицій, а різниця полягає лише в деяких акцентах.  

Для проекту Гарвардських сімейних досліджень було встановлено, що 

збільшення частоти участі сім'ї у шкільному житті передбачає підвищення рівня 

досягнень дітей, а також те, що залучення батьків у навчальний заклад найбільше 

стосується сімей різних груп ризику. Е. Дерінг  та його колеги (Dearing,  Kreider,  

Simpkins,  Weiss  2006) виявили, що якщо сім'ї, які спочатку були відсторонені від 

школи, стали більш активними, навчальні досягнення їхніх дітей поліпшились, 

важливо відзначити, що їх результати свідчать, що навіть один чи два додаткових 

спільних заходи сім’ї і школи сприяють значному поліпшенню навчання дітей. 

Дослідниця Дж. Харріс (Harris, 2009) зазначає, що основне завдання 

виховання батьків - навчити членів сім'ї знаходити взаємні компроміси і виробити 

вміння користуватися ними в інших соціальних сферах. На думку науковця, 

«найкраще можна допомогти дітям, допомагаючи їх батькам». 

Ідея взаємодії сім’ї і школи розглядається сучасними науковцями Х. Фан та 

М. Чен як важливий чинник впливу на зростання академічної та життєвої 

компетентності школяра і підтверджується науково-доказовою базою емпіричних 

досліджень (Fan, Chen, 2001). 

Мета-аналіз сімдесяти семи поперечних зрізів, проведений професором 

Каліфорнійського університету В. Джейніс (Jeynes, 2005), визначив напрямки 

залучення батьків до навчально-виховного процесу: залучення до виконання 

домашніх завдань; відвідування та участь у діяльності навчального закладу; 

налагодження комунікацій з педагогічним персоналом; визначення батьківських 

очікувань і співвіднесення їх з дитячими можливостями. Результати мета-аналізу 

ідентифікували позитивну відповідність батьківської зацікавленості в навчанні 

дітей і академічну продуктивність школярів (Jeynes, 2005). 
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Автори праці «Дитячі досягнення в початковій школі: лонгітюдний ефект 

залучення, планування майбутнього та кваліфікованої допомоги батькам»                        

М.  Енґланд, А. Лакнер, Дж. Уолі, Б. Егланд (Englund, Luckner, Whaley, Egeland,  

2004) довели залежність відносин між батьківською поведінкою, їх очікуваннями 

і дитячими досягненнями. Респондентами дослідження стали 187 матерів і їх діти, 

з якими працювали в умовах лабораторного спостереження. Дослідники 

встановили, що якість материнських настанов перед початком навчання дітей в 

школі безпосередньо позначається на інтелектуальному рівні дітей. 

Американські вчені А. Хендерсон і К. Мепп (Henderson, Mapp, 2002) також 

розглянули проблему впливу зв’язку школи і сім'ї на учнівські досягнення. 

Науковий пошук дослідників – це 51 стаття, які відображають методологію, 

доекспериментальні припущення, квазіекспериментальні, кореляційні і 

експериментальні дослідження. Результат їхнього пошуку встановив, що 

дослідження демонструють позитивний і переконливий взаємозв’язок між 

батьківською участю у сімейно-шкільній взаємодії і перевагами для учнів, 

включаючи їх академічні досягнення. Цей взаємозв’язок простежується у сім’ях 

різних етнічних груп, з різним економічним статусом і освітнім рівнем. 

До того ж, переваги сімейно-шкільної взаємодії для школярів 

доповнюються позитивним досвідом зростання батьківської ефективності. 

Партнерство зі школою дозволяє батькам глибше зануритись у процес 

дорослішання школярів і отримати задоволення від відчуття залучення до 

особистісних перетворень їх дітей під час здобуття освіти. У взаємодії сім’ї та 

школи батьки підкріплюють свій авторитет для дітей і демонструють 

вмотивованість самоосвіти (Henderson, Berla,1994). 

Залучення батьків до сімейно-шкільної взаємодії має безліч переваг і для 

школи. Одна з них – якість учительсько-батьківських відносин, які мають вплив 

на формування особистості молодшого школяра. Дослідник Н. Чавкін (Chavkin, 

1998) акцентує увагу на ресурсному забезпеченні взаємодії через практичну 

підтримку школи батьками, їх волонтерську діяльність.  
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Дослідження сімейно-шкільної взаємодії демонструють сприятливий вплив 

батьківської участі в навчально-виховному процесі на шкільний клімат 

(Desimone, Finn-Stevenson, Henrich, 2000) і, що школи з налагодженою системою 

взаємодії показують високий рівень задоволення педагогів від їх професійної 

діяльності(Henderson, Mapp, 2002). З вищесказаного можна зробити висновок, що 

батьківська участь у педагогічному процесі має вплив на вчительку ефективність. 

Директор Центру дитячих досліджень штату Пенсільванія Дж. Фантузо та 

його колеги стверджують, що від рівня компетенції і освіченості батьків залежить  

як успішність дитячого навчання дітей, так і встановлення партнерських відносин 

між сім’єю і школою (Fantuzzo,  Tighe, McWayne, Davis, Childs, 2002). Тобто 

когнітивний компонент педагогічної культури батьків сприяє або ж нівелює 

розвиток молодшого школяра. 

Важливою частиною побудови конструктивних відносин, як між батьками і 

дітьми, так і між батьками і педагогами, є визначення і врахування ціннісних 

орієнтацій. 

Т. Люстер, К. Родес і Б. Хас встановили взаємозв’язок батьківських 

цінностей і досвіду пізнаннєвої сфери дітей. Вплив сімейних цінностей на 

майбутні досягнення молодшого школяра актуалізує розгляд ціннісного 

компонента педагогічної культури батьків ( Luster,  Rhodes,  Haas, 1989). 

Результати сучасних досліджень Дж. Фантуззо, Е. Тіге, К. Маквейн, 

Г. Девіс, С. Чайлдс доводять, що досягнення в школі неможливо спрогнозувати, 

але на них впливають соціальні та емоційні упередження: впевненість у власних 

силах та інтерес; вміння управляти імпульсами поведінки; здатність 

дотримуватись правил і виражати свої потреби (Fantuzzo,  Tighe, McWayne, Davis, 

Childs, 2002). 

Дитинство є визначальним періодом формування емоційного інтелекту 

особистості, оскільки звички, набуті в дитинстві, включаються в синаптичні 

мережі нейронної архітектури і їх важко змінити пізніше (Goleman, 2001, p.274). 

Зростання числа дітей з емоційними розладами пов’язане з низьким рівнем 

емоційної грамотності батьків.  
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Поки дорослі зосереджені на академічних досягненнях дитини, ігнорується 

емоційна саморегуляція. Це погана стратегія, з огляду на те, що емоційний 

інтелект EQ має більший вплив на формування життєвої компетеності дитини, 

ніж  IQ. 

Оскільки емоційний інтелект є предиктором успіху дитини, а сім’я виступає 

основою у формуванні емоційної грамотності, у структурі педагогічної культури 

батьків варто дослідити емоційний компонент. 

Факти, що підтверджують взаємозв'язок конкретної поведінки батьків з 

результатами розвитку дитини, відносять до трьох основних категорій: 1) 

виховання, 2) вербальна та когнітивна стимуляція, 3) поведінкова регуляція. Ці 

категорії відображають різні сфери досліджень, але вони переплетені з 

батьківською поведінкою. 

Поведінка батьків, як провідний чинник формування дитячо-батьківських 

взаємин і визначальний фактор впливу на становлення особистості, виступає 

структурним компонентом педагогічної культури батьків. 

Ученими висловлювалися різні точки зору щодо  продуктивності взаємодії 

школи і сім’ї.  Базуючись на науковому обґрунтуванні проблеми взаємодії сім’ї і 

школи вітчизняними і зарубіжними дослідниками, виділяємо три основні підходи 

до розв’язання цієї проблеми: 1) школа здійснює визначальний вплив на 

виховання дитини; 2) навчання і виховання дітей у школі  є логічним 

продовженням сімейного виховання, яке залежить від педагогічної культури 

батьків; 3) сім'я і школа рівнозначні у своєму впливі на розвиток дітей і тільки у 

взаємодії вони можуть сформувати повноцінну особистість. 

Найбільш перспективний, на нашу думку, третій підхід, але він вимагає 

спеціальної підготовки батьків до виховання своїх дітей, формування їх 

педагогічної культури.  

Нові реалії життя в Україні потребують урахування нових підходів до 

взаємодії сім’ї і школи. Спільна робота педагогів і батьків є найціннішим 

інструментом, що дозволяє підібрати для кожного учня  оптимальний виховний 

маршрут, а також взаємно збагатити знаннями кожного з учасників взаємодії. 
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Аналіз практичного досвіду роботи сучасної школи, засвідчує, що 

початкова освіта потребує цілісного підходу до формування особистості дитини, 

чим зумовлюється необхідність ефективного взаємозв’язку сім’ї та школи на 

основі об’єднання їх зусиль.  

Особливе значення для встановлення ефективної взаємодії з батьками має 

початковий період навчання дитини, коли батьки залюбки відвідують школу, 

цікавляться навчанням і поведінкою дитини. Це створює позитивні передумови 

для надання батькам фахової допомоги у підвищенні рівня їх педагогічної 

культури. 

Проведений нами аналіз психолого-педагогічної літератури засвідчує, що 

проблема взаємодії сім’ї і школи привертає увагу широкого кола науковців і 

практиків, які досліджують різні аспекти цього процесу. 

Сучасні дослідники цієї проблеми відзначають неконструктивність відносин 

школи й сім'ї. У практиці роботи школи переважають формально-

адміністративний підхід, який слабко зорієнтований на, актуалізацію потенціалу 

сім'ї, розвиток її суб'єктності. З іншого боку, маємо тенденцію зниження 

виховного потенціалу сім'ї та необхідність її педагогічної підтримки на рівні 

школи. Якщо ще два-три десятиліття тому дитина розвивалася в умовах малого 

соціуму – сім'ї, класу, найближчого оточення, то сьогодні вона перебуває  в 

принципово новій ситуації, коли вже з дошкільного, молодшого шкільного віку 

вона знаходиться у величезному розгорненому соціальному, в тому числі, новому 

інформаційному просторі, де на її свідомість буквально тисне хаотичний потік 

інформації, що йде, перш за все, з телевізора, Інтернету, перекриваючи знання, 

одержувані від батьків, вихователів, учителів (Фельдштейн, 2011). 

У різні періоди розвитку нашої держави стосунки у системі взаємодії сім’ї 

та школи будувались по-різному. Відомо, що у ХХ ст. соціальний статус 

педагогічної професії відзначався високою престижністю. Батьки шанобливо 

відносились до вчителів, поважали їх думки, враховували рекомендації. У період 

перебудови соціуму престиж професії вчителя почав різко падати, а  виховні 

функції сім’ї значно послабились. На фоні колективного виховання, зумовленого 



73 

 

радянською ідеологією, почали різко проявлятися інші моделі виховання. Батьки, 

дезорієнтовані, як ідеологічно, так і економічно, зіткнулися зі складною 

ситуацією, коли їх розуміння виховання, традиції якого передавалися від 

покоління до покоління, пішло врозріз з бажаннями дітей.  
 
Зрозуміло, що 

співпрацю зі школою щодо питань виховання і навчання їх дітей, батьки не 

відносили до числа своїх життєвих пріоритетів. Адже і сама школа перебувала в 

такому ж стані: школярі піддавали сумніву необхідність навчання через 

безперспективність державних професій, а регулярні затримки заробітної плати 

вчителям призвели до значного зниження мотивації діяльності та емоційного 

виснаження найбільш активних і мобільних учителів. 

Негативні наслідки 80-90-х багато в чому пояснюють труднощі співпраці з 

батьками у сучасній школі. Молодь цього періоду – це батьки нинішніх 

школярів.
 
Сучасні батьки – це продукт тієї виховної системи, яка не надавала 

достатнього значення  педагогічній освіченості громадськості.  

Соціально-політичні процеси  90-х рр. ХХ ст. і економічні труднощі 

початку ХХІ ст. спричинили певні зміни в освітній галузі, зокрема спостерігалося 

самоусунення педагогічних колективів від педагогізації батьків. Основними 

формами взаємодії сім’ї та школи залишилися батьківські збори, робота 

батьківських комітетів і суто побутові питання. 

Проте життя у ХХІ столітті диктує нові вимоги не тільки до змісту освіти, а 

й до педагогічної стратегії взагалі. Сучасна початкова школа і сучасна сім’я 

знаходяться в принципово нових умовах співпраці. На жаль, ці умови сьогодні 

досить суперечливі. Якщо державна політика у сфері освіти спрямовує всі 

зусилля на підвищення престижу навчання через спроби створення позитивного 

іміджу школи, вчителя, то засоби масової інформації часто провокують негативні 

суспільні  настрої через телевізійні сюжети про вчителів-хабарників, учителів-

нездар і спотворені портрети вчителів з розважальних передач. Цим створюються 

негативні передумови для співпраці школи і сім’ї, адже кожен такий епізод не 

підвищує, а скоріше, навпаки, знижує рівень довіри батьків до школи.   
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Нині в Україні спостерігається поступове відродження системи підвищення 

педагогічної культури батьків, як одного з провідних напрямів взаємодії сім’ї та 

школи. Національна стратегія розвитку освіти в Україні на період до 2021 р., 

схвалена Указом Президента України від 25 червня 2013 р. №344/2013, і 

закріплює положення про те, що «зусилля органів управління освітою, науково-

методичних служб за підтримки всього суспільства та держави повинні бути 

зосереджені на реалізації стратегічних напрямів розвитку освіти, подоланні 

наявних проблем, виконанні перспективних завдань, серед яких, зокрема, і 

підвищення відповідальності сім’ї за освіту і виховання дітей» (2013). 

Батьки, відповідно до чинного Закону України «Про освіту» (2017) 

виступають органом громадського самоврядування в закладах освіти. Відповідно 

до статті 28 цього Закону «громадське самоврядування в закладі освіти - це право 

учасників освітнього процесу як безпосередньо, так і через органи громадського 

самоврядування колективно вирішувати питання організації та забезпечення 

освітнього процесу в закладі освіти, захисту їхніх прав та інтересів, організації 

дозвілля та оздоровлення, брати участь у громадському нагляді (контролі) та в 

управлінні закладом освіти у межах повноважень, визначених законом та 

установчими документами закладу освіти». 

Аналіз 55 статті цього Закону (2017)  свідчить про чітко визначені права 

батьків, зокрема:  захищати відповідно до законодавства права та законні інтереси 

здобувачів освіти; звертатися до закладів освіти, органів управління освітою з 

питань освіти; обирати заклад освіти, освітню програму, вид і форму здобуття 

дітьми відповідної освіти; брати участь у громадському самоврядуванні закладу 

освіти, зокрема обирати і бути обраними до органів громадського самоврядування 

закладу освіти тощо. 

Поряд з правами у цій же статті націлено і на обов’язках батьків, зокрема: 

сприяти виконанню дитиною освітньої програми та досягненню дитиною 

передбачених нею результатів навчання; поважати гідність, права, свободи і 

законні інтереси дитини та інших учасників освітнього процесу; дбати про 

фізичне і психічне здоров’я дитини, сприяти розвитку її здібностей, формувати 
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навички здорового способу життя; дотримуватися установчих документів, правил 

внутрішнього розпорядку закладу освіти, а також умов договору про надання 

освітніх послуг (за наявності) та ін. 

До певної міри проблема формування педагогічної культури батьків 

відображена в державних програмах, які стосуються розвитку інституту сім’ї і 

активізує проведення спеціальних досліджень у цьому напрямку та підготовку на 

їх основі планів, програм, методичних рекомендацій, тематичних розробок, які 

друкуються на сторінках періодичної преси (журнали «Педагогіка і психологія», 

«Початкова школа», «Рідна школа» «Початкове навчання та виховання»; газети 

«Освіта»,  «Початкова освіта», та ін.). Результати досліджень, аналіз практичного 

досвіду сучасної початкової школи свідчать, що сьогодні проблема взаємодії 

учителя з батьками набуває іншого змісту і потребує підвищення рівня їх 

педагогічної культури. 

Так, на сторінках журналу «Початкова школа» у статті «Сімейне виховання 

– гарант морального встановлення особистості» наголошується : «Ті великі 

завдання, які стоять нині перед школою і які вона не зможе розв’язати без 

постійної підтримки батьків, настійно вимагають гармонійної єдності в сімейному 

та шкільному вихованні. Проблеми взаємин батьків і вчителів набувають 

особливого значення з першого дня дитини в школі. Ось чому має значно зрости 

увага до сім’ї. Знати все про дитину – про рівень її підготовленості до навчання, 

про її здоров’я, звички, схильності – не просто обов’язок педагога, а й необхідна 

умова успішного навчання маленьких школярів, турбота про те, щоб учитися було 

цікаво, необтяжливо, щоб дитина не відчувала себе занедбаною, має стати 

спільною справою і для батьків, і для вчителів» (Боришевський, 1995,  с.18). 

Автори статті «Школа і сім’я: точки дотику» М. В. Ворон, Ю. М. Найда 

зазначають: «Школа як суспільний інститут не може замінити сім’ю, розв’язати 

багато її соціально-економічних і матеріальних проблем. Вона покликана 

піднімати виховний потенціал, авторитет сім’ї за допомогою організації 

продуктивних взаємин з батьками своїх учнів. Отже, основа взаємодії «сім’я-

школа» має визначатись такими напрямами: підвищення педагогічного рівня 
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знань батьків у період усього навчання дітей у школі, консультування батьків з 

питань виховання психологами школи, узгодження виховних педагогічних дій 

педагогів і батьків, організація соціально-педагогічної допомоги сім’ї, спільне 

вироблення найбільш адекватних напрямів удосконалення виховання 

підростаючого покоління» (Ворон, Найда, 2008, с.25). 

Актуальний для нашого дослідження підхід щодо взаємодії сім’ї і школи 

запропоновано вченою Г. П. Кочетовою. В основу взаємодії сім'ї і школи автором 

покладено принцип впливу на сім’ю через дитину,яка постає у центрі уваги, при 

цьому  несвідомо стаючи своєрідним вихователем своїх батьків. Дослідниця 

зауважує: «дитина – це зв’язуюча ланка в співробітництві школи та сім’ї, 

консолідуючий центр, головна фігура колективної педагогічної творчості, 

навколо якої вибудовується цілісний навчально-виховний процес, 

співорганізовується мікросоціум» (Кочетова, 2005, с. 196). Тобто дитина, на її 

думку, стає суб’єктом не лише навчальної, а й позашкільної діяльності, а також 

власного виховання. Більше того, дитина вступає активним суб’єктом спільної 

діяльності всіх учасників педагогічного процесу – вчителів, учнів, батьків і 

зацікавленої у вихованні дітей громадськості (Кочетова, 2005, с. 197). Батько та 

мати, бабуся й дідусь чи інші опікуни дитини є посередниками між молодшим 

школярем і школою, спрямовують і регулюють ставлення дитини до вчителя, 

однокласників, до навчання в цілому. Саме тому усі члени сім’ї повинні 

враховувати, що закладені в початковий період навчання установки дитини 

значною мірою зумовлюють ставлення особистості до навчання протягом всього 

її життя. 

Для усвідомленого впливу батьків на фізичний, розумовий, моральний, 

емоційно-вольовий розвиток дитини, яка починає вчитися в школі, потрібні 

спеціальні знання. Тому неприпустимо спиратися лише на нечіткі уявлення, 

власну індивідуальну практику, поради сторонніх, без урахування узагальненого 

досвіду виховання, його наукових основ. Настанова В. О. Сухомлинського 

«педагогіка потрібна всім» особливо актуальна сьогодні, адже важливо, щоб 
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батьки актуалізували питання своєї педагогічної культури, усвідомлюючи 

особисту відповідальність за виховання дитини (Сухомлинський, 2012). 

Бути батьками – це велике мистецтво. Виховання дітей у сім’ї не завжди 

успішне. Негативний вплив на нього мають об’єктивні (неповна сім’я, 

незадовільні житлові умови, недостатнє матеріальне забезпечення) та суб’єктивні 

(слабкість педагогічної позиції батьків) чинники  (Позакласний час, 2008, с. 49). 

Як стверджує І. Д. Бех, ефективність сімейного виховання навіть за 

наявності позитивних умов залежить від психолого-педагогічної культури 

батьків, від уміння визначити основні напрями виховної роботи з дітьми, 

зосередити увагу на тих сторонах особистісного розвитку дитини, які не можуть 

бути забезпечені іншими виховними ситуаціями (Бех, 2000, с. 8). 

Формування педагогічної культури батьків можливе за позитивно-

спрямованої взаємодії сім’ї і школи, в основі якої рівноправні позиції як учителів, 

так і батьків. 

Проте, як відзначають дослідники, сім’ї відводиться роль об’єкта 

педагогічної дії, «помічника», а школі – роль домінанти. Повноцінна взаємодія 

передбачає ситуацію, в якій кожна зі сторін є рівноправними суб’єктами 

соціального виховання дітей. При зменшенні значущості однієї зі сторін неминуче 

зростає роль іншої, і рівноправ’я порушується. 

На рівноцінності сімейно-шкільної взаємодії та важливості педагогічної 

освіченості батьків наголошував і український релігійний діяч сьогодення, 

патріарх-предстоятель Української греко-католицької церкви, кардинал Л. Гузар: 

«Батьки передають школі зобов’язання виховувати дітей, а школа вже має дальше 

робити, як вважає, як хоче. Ні, я думаю, що тут треба зрозуміти, що тут 

починається нова спільна праця. Що тепер школа допомагає батькам 

продовжувати процес виховування. І тому батьки мусять бути присутні. Я 

пригадую, знову ж з дитячих років. З часу до часу як я на різних рівнях був – чи 

то народна школа, чи пізніше трошки були батьківські конференції (так 

називалися). Я не пригадую, як часто це бувало, здається, що досить часто. І зараз 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D1%86%D1%96
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D1%82%D1%80%D1%96%D0%B0%D1%80%D1%85
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%B3%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE-%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%86%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D1%86%D0%B5%D1%80%D0%BA%D0%B2%D0%B0
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діти мусять відчути, що вони є під оком батьків, але батьки тепер також 

використовують співпрацю, поміч учителів» (2016). 

Основне завдання сім’ї як фундаментального виховного інституту для 

дитини – створити сприятливі умови для її емоційного, морального, духовного, 

фізичного, інтелектуального, психологічного благополуччя.  

У щоденних клопотах сучасні батьки не завжди розуміють, що, 

орієнтуючись на традиційному змісті, формах і методах навчання дитини, 

практикуючи застарілі схеми виховання, цим не сприяють актуалізації потенціалу 

дитини в повній мірі. Відповідальні батьки витрачають багато зусиль, щоб їхні 

діти максимально самореалізувалися в житті. Однак ці зусилля не завжди дають 

очікувані результати, що великою мірою залежить і від системи сімейних 

цінностей, рівня особистісної культури кожного з батьків, у тому числі 

педагогічної культури (Дуброва, 1998, с. 30). 

Ціннісні взаємини становлять собою одночасно процес сприйняття і 

розуміння світу через призму цінностей; результат цього процесу – ставлення 

суб’єкта до певних об’єктів як до особистісних цінностей (Мельник, Кравченко, 

Канішевська, Білоцерківець, 2014, с. 79). 

Дослідниця О. В. Матвієнко наголошує на таких недоліках взаємодії сім’ї і 

школи: низький рівень педагогічної просвіти батьків і невміння педагогів 

активізувати їх у реалізації виховних завдань щодо виховання гуманістичних 

цінностей у дітей; малоефективність традиційних форм і методів роботи школи з 

батьками, узагальнений характер взаємодії, що проявляється в хаотичному 

використанні індивідуальних, групових, колективних форм роботи школи з 

батьками (Матвієнко, 2010). 

У посібнику «Школа та батьки. Навчаємо співпраці» (Голубенко, 2009) 

пріоритетним напрямом роботи школи визначається багатоступенева підготовка 

батьків до виконання виховних функцій, які є складовою педагогічної культури, 

що формується в батьків на ґрунті насамперед емоційних переживань, коли після 

аналізу своєї діяльності вони доходять до висновку, що успіх виховання залежить 

від особистісних якостей (ерудиція, риси характеру, здібності, уміння тощо). 



79 

 

У підвищенні педагогічної культури батьків беруть участь багато 

організацій та установ. Але перше місце посідає школа, бо саме тут зосереджені 

основні педагогічні кадри, спроможні вести роботу з батьками на необхідному 

науково-методичному рівні (Голубенко, 2009). 

З метою виявлення ставлення учителів до проблеми формування 

педагогічної культури батьків молодших школярів нами було проведене 

опитування (Додаток Б.1) учителів-практиків у загальній кількості 116 

респондентів. З них 66 учителів шкіл, які входять до експериментальної бази 

нашого дослідження та шкіл, в яких проходять практику студенти спеціальності 

«Початкова освіта» та 50, які є одночасно студентами заочної форми навчання 

(ОКР «спеціаліст», ОР «магістр») та працюючими вчителями. 

Відповідно отриманих результатів дослідження, констатуємо, що 93,9% 

опитуваних педагогів оперують поняттям «педагогічна культура батьків». Проте, 

лише 27,6% учителів уважають, що дана педагогічна категорія сформована у 

батьків на достатньому рівні. Більшість респондентів відчувають труднощі у 

роботі з батьками, однак не заперечують ролі батьків у вихованні та навчанні 

молодших школярів. 87,9% учителів відстежують залежність між рівнем 

педагогічної культури батьків та рівнем вихованості й навчальних досягнень 

учнів і наголошують на значущості налагодження сімейно-шкільної взаємодії. 

Респонденти зазначають, що батьки досить рідко звертаються за порадами 

чи консультаціями щодо проблем виховання, як правило, предметом обговорення 

є навчальні досягнення учнів. Тим не менш 73,2% учителів оцінюють власну 

готовність до організації і здійснення процесу формування педагогічної культури 

батьків на недостатньому рівні і, підтверджуючи актуальність досліджуваної нами 

проблеми, визначають цей напрямом як провідний в їх самоосвітній діяльності.  

82,7 % педагогів указують на брак методичних матеріалів та програм 

роботи з батьками, які відповідали б сучасним освітнім тенденціям. Як правило, 

більшість з них не застосовують новітніх технологій, однак вирізняють підходи у 

роботі з татами та мамами, батьками різного віку. 
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З числа опитуваних 93,1% ( серед яких 50 студентів заочної форми навчання 

– працюючі учителі) зазначили, що важливою є підготовка вчителя до роботи з 

батьками ще на етапі професійного навчання.  

Результати опитування учителів не тільки підсилили актуальність нашої 

проблеми, а й допомогли конкретизувати завдання і спрогнозувати очікувані 

результати експериментальної роботи.  

Отже, незважаючи на наявні розбіжності в організації співпраці задля 

формування педагогічної культури батьків та підвищення навчальних досягнень 

дітей, науковці й педагоги-практики у своїй більшості одностайні в тому, що 

взаємодія сім’ї і школи є важливим процесом, який має вагомі можливості для 

надання сім’ї психолого-педагогічної допомоги щодо виховання дітей, 

насамперед через підвищення педагогічної культури батьків. 

Нині проблемами співпраці стурбована і міністр освіти України                     

Л. М. Гриневич: «Мене особисто як освітянку турбує оцей взаємозв’язок батьків і 

школи. Тому що тепер спостерігається таке. Є багато активних батьків, які 

займають активну позицію щодо освіти своїх дітей. Але є й така ситуація. 

Пересічні батьки вважають, що коли віддали дитину до школи, вся 

відповідальність падає вже на школу, і вони можуть усунутися від цього процесу.  

А школа теж звертається до батьків, як правило,  тільки за матеріальною 

допомогою» (2016). 

Отож, школа сьогодення  вже не може бути монополістом у навчально-

виховному процесі, а має знаходити точки взаємодії з учнями, батьками, 

громадськістю, бо тільки у співпраці можна досягти успіху. 

Аналіз джерел психолого-педагогічної періодики та спостереження за 

діяльністю освітніх установ початкової ланки освіти дають підстави 

стверджувати, що кожна школа в роботі з батьками має свій певний досвід. На 

встановлення взаємодії сім’ї та школи з орієновані батьківські збори, організація 

діяльності батьківських комітетів, спільні заходи, такі як «круглі столи», 

виставки, родинні свята та інше. 
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Вважаємо, що сьогодні назріло питання про створення педагогічної 

взаємодії на рівні «сім’я-школа» відповідно нових освітніх та життєвих 

орієнтирів. Якщо школа сприяє інтеграції дитини в соціум, то сім'я має 

забезпечити індивідуалізацію дитячого розвитку. Найперспективніший підхід, де 

сім'я і школа визначаються як рівноправні партнери, адже тільки у взаємодії вони 

можуть сформувати повноцінну особистість. Проте виникає проблема 

«виховання» батьків, тобто надання родині відповідної допомоги щодо виконання 

нею функцій виховання. 

Традиційно у формуванні педагогічної культури батьків акцент робимо на 

формуванню у батьків навичок виховання дітей, а також  увага має бути 

зосереджена на умінні керувати своєю поведінкою, визначати та корелювати 

особистісні та суспільні цінності, систематично підвищувати свій 

інтелектуальний та емоційний потенціал. 

На основі вивчення наукового напрацювання учених, практиків України та 

зарубіжжя нами виділені тенденції формування педагогічної культури  батьків 

молодших школярів у процесі взаємодії сім'ї і школи: 

- досягнення високого рівня розвитку та вихованості дітей, що виступає  

головною цінністю педагогічної культури батьків, забезпечуватиметься за умови 

взаємодоповнювального, взаємозбагачувального впливу сімейного та шкільного 

виховання; 

- основою організації процесу формування педагогічної культури 

батьків виступає залучення сім'ї до взаємодії, при якій обидві сторони мають 

достатні можливості й ресурси для повноправної та повноцінної участі в 

освітньому процесі; 

- процес формування педагогічної культури батьків будується на логіці 

вписування, або «укорінення», нового знання у вже сформовану систему знань та 

бути інформативно й операційно насиченим за рахунок озброєння батьків 

засобами і критеріями самостійного пошуку й оцінки інформаційних ресурсів, що 

стимулює самоосвіту (Цуркан, 2015c); 
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- сімейно-шкільна взаємодія має окреслювати переваги для формування 

високого рівня педагогічної культури батьків, ефективності професійної 

діяльності учителя і позначається на рівні навчальних досягнень молодших 

школярів; 

- конструктивність відносин сім'ї і школи є найціннішим інструментом, 

що дозволяє учителям у спільній роботі з батьками підвищувати рівень їхньої  

педагогічної культури і цим підібрати для кожного учня  оптимальний виховний 

маршрут, а також взаємно збагатити знаннями кожного з учасників взаємодії. 

Як бачимо, важливість проблеми формування педагогічної культури батьків 

у взаємодії сім'ї і школи, окреслена в працях класиків педагогічної думки, 

визначена сучасними вітчизняними і зарубіжними науковцями, педагогами-

практиками, нормативно-правовою базою та вимогами суспільства, що й 

підкреслює її актуальність та зумовлює необхідність діагностики  рівня 

сформованості педагогічної культури батьків молодших школярів у сучасній 

школі. 

Висновки до першого розділу  

Теоретичний аналіз психолого-педагогічної літератури показав, що 

проблема формування педагогічної культури батьків була і є актуальною.  

Унаслідок проведеного історико-педагогічного аналізу доведено, що 

проблема формування педагогічної культури батьків є актуальною для науковців 

різних періодів. У книгах-рукописах «Златоуст», «Изборник Святослава», 

«Поучения, или Духовная Великого князя Владимира Мономаха детям своим» 

віднаходимо поради батькам щодо виховання дітей. Праці «Материнська школа», 

«Еміль, або Про виховання», «Як Гертруда вчить своїх дітей» визначаємо 

початком педагогіки, зверненої до батьків, першим кроком ідеї «педагогічного 

всеобучу». 

Установлено, що значний внесок у розробку проблеми формування 

педагогічної культури батьків здійснили як вітчизняні, так і зарубіжні педагоги 

минулого (В. О. Сухомлинський, М. Г. Стельмахович, Ш. О. Амонашвілі 

К. Д. Ушинський, П. Ф. Лесгафт, А. С. Макаренко, С. Т. Шацький; 
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Я. А. Коменський, Й. Г. Песталоцці, Ж.-Ж. Руссо) та сучасні дослідники 

(Т. Ф. Алексєєнко, О. В. Антипова, Л. О. Грицай, Ю. В. Грицкова, І. В. Дубінець, 

І. Ю. Кульчицька, О. С Несторова, В. Я. Титаренко та ін.). 

На сьогодні немає єдиного підходу до трактування поняття «педагогічна 

культура батьків».  Педагогічна культура батьків розглядається нами як інтегральна 

характеристика особистості, яка визначається сукупністю психологічних та 

педагогічних знань, інтелектуальною та емоційною компетентністю, особистісними і 

соціальними цінностями, що забезпечують повноцінну реалізацію сімейних 

виховних функцій на основі відповідального батьківства і свідомих розвивальних та 

формувальних впливів на дитину. 

Структуру педагогічної культури батьків молодших школярів складають 

ціннісний, емоційний, когнітивний та поведінковий компоненти. 

Ефективність, цілісність і структурність процесу формування педагогічної 

культури батьків залежить від налагодженої системи взаємодії сім'ї та школи. 

Вітчизняні дослідження зосереджені на проблемах взаємодії сім'ї і школи 

окреслюють нові тенденції формування педагогічної культури батьків молодших 

школярів. 

Зарубіжні науковці в галузі освіти доводять, що взаємодія сім'ї і школи  не 

тільки сприяє підвищенню рівня педагогічної культури батьків, а й має переваги 

для навчальних досягнень школярів та мотивації професійної діяльності 

педагогів. 

Взаємодію сім’ї та школи нами визначено як взаємоузгоджену діяльність 

означених соціальних інститутів, спрямовану на налагодження продуктивних 

партнерських відносин з метою розвитку, навчання та виховання особистості 

дитини. Формування педагогічної культури батьків можливе за позитивно-

спрямованої взаємодії сім’ї і школи, рівноправності взаємин учителів і батьків, 

оптимізації суб’єкт-суб’єктної співпраці. 

Матеріали розділу висвітлені в публікаціях автора у наукових фахових 

виданнях (Цуркан, 2013; 2014a; 2014b; 2015f; 2015g; 2016c; 2017d;) та у збірниках 

матеріалів конференцій (2014c; 2015b; 2015d ;2015e). 
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РОЗДІЛ 2 

СТАН СФОРМОВАНОСТІ ПЕДАГОГІЧНОЇ КУЛЬТУРИ                    

БАТЬКІВ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ  

2.1. Характеристика методичного інструментарію експериментального 

дослідження 

Для проведення констатувального етапу дослідження (2014–2015) нами 

було сформульовано мету, завдання дослідження; визначено теоретико-

методологічні засади, розроблено концепцію дослідження; обґрунтовано науково-

методичний інструментарій (критерії, показники, рівні); сформовано вибірку 

експерименту. 

Респондентами педагогічного експерименту стали батьки молодших 

школярів загальноосвітніх шкіл Великокучурівської сільської ради 

Сторожинецького району Чернівецької області (Великокучерівська ЗОШ І-ІІІст., 

Тисовецька ЗОШ І-ІІст.), Більче-Золотецької ЗОШ І-ІІст. Борщівського району, 

Тернопільської області, Молодківської ЗОШ І-ІІІст. Надвірнянського району 

Івано-Франківської області та Чернівецької спеціалізованої школі І ступеня № 23. 

Дослідженням було охоплено 399 батьків та 200 дітей. 

Для визначення репрезентативності вибіркової сукупності батьків, які 

беруть участь у констатувальному експерименті, використовували формулу: 

  =   2 ∙   ∙ (1 −  ) ∙    

∆ 2 ∙   +   ∙ (1 −  ) ∙   

(2.1) 

Для визначення генеральної сукупності ми аналізували кількість учнів, які 

навчаються у 1-4 класах у загальноосвітніх навчальних закладах України станом 

на початок 2014-2015 навчального року. Відповідно, нашому випадку при 

суцільному обстеженні довелося б охопити батьків  1536578 молодших школярів, 

які становлять генеральну сукупність чисельності учнів початкових класів  згідно 

даних Державної служби статистики України (додаток Л).  

Використання формули при граничній помилці в 5% і коефіцієнті 

значущості 1 = 2 (довірча ймовірність – 95%) дає можливість визначити шукане 
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значення. Підставимо наші дані (N=1536578; W(1 – W) = 0,25; t = 2; ∆= 5%) у 

формулу: 

  =   2 ∙   ∙ (1 −  ) ∙    = 2 
2
∙0,25∙ 1536578 =399,94 

∆ 2 ∙   +   ∙ (1 −  ) ∙   0,05
2
∙1536578+2∙0,25 

(2.2) 

Отримуємо n=399,94 Отже, для констатувального етапу експерименту було 

б достатньо залучити 399 батьків, які й були визначені нами з обраних баз 

дослідження. На початковому етапі роботи з метою виявлення соціального 

статусу сім'ї, нами було організоване усне опитування батьків та аналіз.  

Аналіз результатів висвітлено в таблиці 2.1. 

Таблиця 2.1 

Соціальний статус сімей, які  взяли участь у експерименті 

Усього учасників експерименту: 399 Кількість осіб % 

За складом сім'ї: 

повні сім'ї 323 81% 

неповні сім'ї 76 19% 

За кількістю дітей в сім'ї: 

сім'ї, які мають по 1-2 дитини 282 70,7% 

сім'ї, які мають трьох і більше дітей 117 29,3% 

 За рівнем освіти: 

вища освіта 276 69,2% 

середня спеціальна 81 20,3% 

середня освіта 42 10,5% 

  За середнім віком батьків 

від 25 до 35 років 312 78,2% 

від 35 до 50 років 87 21,8% 

За статтю (взяли участь в експерименті) 

чоловіків 112 28,1% 

жінок 287 71,9% 

За місцем проживання 

місто 128 32,1% 

село 315 67,9% 

В залежності від класу, в якому навчається дитина 

батьки першокласників 116 29,1% 

батьки другокласників 92 23% 

батьки третьокласників 102 25,6% 

батьки четвертокласників 89 22,3% 
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Метою констатувального етапу експерименту було вивчення та 

узагальнення стану сформованості педагогічної культури батьків молодших 

школярів.  

Відповідно до мети основними завданнями констатувального етапу 

експерименту було: розробити критерії, показники та визначити рівні 

сформованості педагогічної культури батьків; здійснити добір діагностичного 

інструментарію відповідно до проблематики дослідження; провести та 

проаналізувати серії діагностичних процедур; виявити рівні сформованості 

педагогічної культури батьків молодших школярів у взаємодії сім'ї і школи. 

Визначення й обґрунтування критеріїв і показників педагогічної культури 

батьків було одним із важливих завдань проведеного нами дослідження, оскільки без 

їх розроблення неможливо встановити рівень сформованості педагогічної культури 

батьків. 

Критерій (від грец. criterion) — це ознака, за якою оцінюється відповідними 

показниками досягнення певного результату функціонування або розвитку 

особистості. Критерієм є підстава для оцінки, визначення або класифікації. 

Дослідник Т. Б. Поясок зазначає, що «…рівень сформованості об’єкта 

згідно з визначеним критерієм, визначається показниками, які мають якісну і 

кількісну характеристики сформованої якості, властивості, ознаки об’єкта» 

(Поясок,  2009, с. 194). 

У педагогічній і психологічній довідковій літературі термін «критерій» 

визначається, як: мірило для визначення, оцінка предмета, явища; ознака, взята за 

основу класифікації (Гіжевський, Головченко, Ковальський, 2002) ; підстава для 

оцінювання, визначення або класифікації чогось; мірило, мірка; стандарт, 

виходячи з якого можуть прийматися рішення, робитись оцінки або класифікація; 

рівень досягнень, який визначається метою, за ступенем наближення до якої 

оцінюється прогрес (Ребер, 2001). Розглядаючи проблему оптимізації навчання у 

вищій школі, П. М. Городов під критерієм розуміє показник, на підставі якого 

можна судити про ефективність процесу (Городов, 1990). Науковці 

Л. Г. Савенкова і Г. І. Гапончук відзначають, що критерій включає в себе 
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сукупність основних показників, які розкривають певний рівень якого-небудь 

явища (Гапончук, 1990). 

А показник є проявом критерію на певному етапі формування педагогічної 

культури батьків.  Термін «показник», за «Новим тлумачним словником 

української мови», визначається як: свідчення, доказ, ознака чого-небудь; наочні 

дані про результати якоїсь роботи, якогось процесу; дані про досягнення чого-

небудь (Яременко, Сліпушко, 2001). 

Показник (ознака) як складова критерію є типовим і конкретним виявом 

однією з суттєвих сторін досліджуваного явища, процесу, за яким можна судити 

не тільки про його наявність, а й про рівень його розвитку. 

Ведучи мову про критерії та показники сформованості педагогічної 

культури батьків, підкреслимо, що, по суті, йдеться про визначення сукупності 

характеристик (якісних та/або кількісних), що дозволяють системно здійснити 

оцінку рівня сформованості педагогічної культури батьків. 

Аналіз останніх дисертаційних (Антипова (2012), Гладкова (2009), Грицкова 

(2009), Максименко (2012) ) досліджень засвідчує, що до визначення критеріїв 

педагогічної культури батьків зверталося чимало учених, однак аналіз і 

обґрунтування цих критеріїв був зумовлений чи сутнісним розумінням поняття 

«педагогічна культура», чи стосувалося лише певної сфери діяльності, наприклад 

додаткових закладів освіти, соціально-культурного середовища, сільського 

оточення.  

Оскільки рівень сформованості педагогічної культури повинен розкриватися 

через сукупність якісних ознак, характеризувати динаміку певної якості і 

відображати вміння, необхідні для здійснення педагогічної діяльності, Д. В. Качалов 

(Качалов, 2011) обґрунтовує представлення комплексу критеріїв педагогічної 

культури через її компоненти (мотиваційно-ціннісний, когнітивний, діяльнісний, 

творчий). 

Дослідниця (Антипова, 2012, с. 36) у структурі педагогічної культури 

батьків виділяє такі компоненти: мотиваційний, інтелектуальний, емоційно-

вольової, дієво-практичний і екзистенціальний. Відповідно до структури і змісту 
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педагогічної культури батьків дослідницею виділені й критерії її сформованості: 

когнітивний, мотиваційний, діяльнісний, рефлексивний рівні, на яких 

проявляється педагогічна культура батьків: низький (буденно-практичний), 

середній (репродуктивно-функціональний), високий (творчий). 

Базуючись на ідеях учених педагогів і психологів про ієрархію ціннісно-

смислової сфери особистості, основним критерієм якої виступає особливе ставлення 

до іншого як цінності, дослідницею М. Г. Яновою виділені базові критерії 

організаційно-педагогічної культури: духовний, інтерактивний, креативний, 

методичний (Янова, 2014). 

У дослідженні Л. О. Грицай визначені критерії та показники процесу розвитку 

педагогічної культури батьків: інтеракційний - гармонія сімейних взаємин, 

розуміння значущості авторитетного стилю виховання; емоційний - прагнення до 

створення в родині атмосфери емоційної довіри, радості і взаєморозуміння; 

когнітивний - комплексне особистісно значуще знання про гармонійні сімейні 

відносини та особливості процесу виховання дітей; аксіологічний - ціннісне 

ставлення до дітей і сімейного життя, що передбачає дотримання вищих моральних 

цінностей; діяльнісний - розуміння значущості батьківської відповідальності, 

прагнення до гуманістичних стратегій батьківського виховання, прагнення 

особистості до самореалізації в сімейному житті і батьківство (Грицай, 2015). 

Критеріями професійно-педагогічної культури і психолого-педагогічної 

культури сім'ї, за Ю. А. Гладковою, є: «ціннісні орієнтації (ставлення до сім’ї, 

дитини як до цінностей; визнання самоцінності дитинства, індивідуальності 

дитини; усвідомлення емоційної сфери дитини як базової основи особистості та 

своєї ролі в забезпеченні психологічного захисту та емоційного благополуччя 

дитини; розуміння необхідності цілеспрямованого систематичного виховання 

дитини за допомогою узгоджених зусиль усіх членів сім’ї); діяльнісні 

характеристики (свідоме прийняття ролі батьків як вихователів, відповідальних 

за розвиток особистості своєї дитини; володіння психолого-педагогічними 

знаннями в практиці повсякденної взаємодії з дитиною відповідно до її 

особливостей і тенденцій розвитку; узгодження мети і методів виховання з 
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інститутами суспільного виховання для забезпечення наступності в розвитку 

дитини; гнучкість форм і методів взаємодії в різних ситуаціях, а також у зв’язку з 

віковими змінами дитини); особистісні прояви (наявність таких психологічних 

позицій, як здатність до емпатії, рефлексії, самоконтролю, саморегуляції; уміння 

долати власні особистісні проблеми без завдання шкоди емоційному самопочуттю 

дитини; готовність до узагальнення, аналізу, корекції, перебудови власного 

досвіду виховної діяльності; розширення сфери спілкування з носіями 

педагогічного досвіду, підвищення комунікативної культури, активне прийняття 

ролей «Я навчаюся» («Мене навчають») та «Я навчаю» як основу діалогу)» 

Гладкова (2009). 

Критерії визначення того чи іншого типу педагогічної культури сім'ї, за                             

В. Л. Беніним, мають три показники: 1) соціально-педагогічний, тобто усвідомлення 

того, що суб'єктом виховання виступає кожна людина; 2)аксіологічний, тобто 

ставлення до знань як до цінності; 3) дидактичний, який показує, що принципи 

виховання – це примус дитини чи вміння зацікавити її (Бенин, 1996). 

У дослідженні О. Ю. Максименко були вироблені такі критерії педагогічних 

компетенцій батьків: знання про вікові особливості школяра і відповідної їм 

виховної діяльності батьків, володіння способами (методами, формами) 

педагогічного впливу на дитину, наявність креативного мислення у сфері її 

виховання та навчання. До рівнів оволодіння такими компетенція науковець 

віднесла: низький (стихійний), середній (цілеспрямований розвиток знань, умінь, 

навичок у галузі освіти, виховання та навчання школяра, розвиток особистісних 

педагогічно зорієнтованих якостей), високий (систематична самостійна 

пізнавальна діяльність у галузі освіти, виховання і навчання дитини)  

(Максименко, 2012). 

Теоретичний аналіз наукових джерел і матеріалів дисертаційних робіт 

(Антипова (2012), Гладкова (2009), Грицай (2015), Грицкова (2009), Максименко 

(2012) ) з проблеми педагогічної культури загалом і педагогічної культури батьків, 

зокрема, засвідчив, що єдиного підходу до визначення критеріїв і показників цього 

поняття не існує, а визначені критерії підпорядковуються тлумаченню автором 
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сутності та структури самого терміна «педагогічна культура батьків». 

Розроблення спрямованості та змісту критеріїв і показників педагогічної 

культури батьків, що здійснювалося в нашому дослідженні, детермінувалося двома 

чинниками: сутнісною характеристикою педагогічної культури батьків молодших 

школярів, а також метою, завданнями, змістом і поетапністю її формування в умовах 

взаємодії сім'ї і школи.  

Намагаючись виробити власний погляд на структуру педагогічної культури 

батьків  молодших школярів, ми виходили з того, що вона є не просто механічною 

сумою інтегративних компонентів особистості, а відображає їх різнобічність і 

взаємопов’язаність з навчально-виховною діяльністю школи, тобто відображає 

особистісну й діяльнісну сторони. Вибудувана структура, яка складається з 

інтегративних складових, що логічно між собою пов’язані, відображає ціннісний, 

емоційний, когнітивний, та поведінковий компоненти ( див. підрозділ 1.2). 

Змістовим наповненням ціннісного компонента є система педагогічних, 

особистісних і соціальних цінностей, виховних орієнтирів; усвідомлення 

взаємозалежних батьківсько-дитячих взаємин, прийняття неповторності і 

самоцінності дитини, узгодженість подружніх цінностей.  

Сформованість ціннісного компонента вимірюється за критеріями: дитино-

центрована спрямованість та сформованість сфери сімейних цінностей. 

Показниками дитиноцетрованої спрямованості є прийняття неповторності і 

самоцінності дитини; віра в дитину;  ціннісно зорієнтована виховна діяльність. 

Показниками сформованості сфери сімейних цінностей є розуміння  громадських, 

суспільних, національних, родинних, світоглядних та особистісних цінностей, їх 

значення в сімейному житті; сформованість сімейних цінностей; узгоджена 

система батьківських цінностей, ідеалів і виховних орієнтирів. 

Рівень розвитку емоційного інтелекту, здатність розуміти власні емоції й 

емоції інших людей, емоційне прийняття дитини, психологічне благополуччя, 

емоційна стійкість передбачає емоціний компонент.  

Сформованість емоційного компоненту дають можливість виміряти такі 

критерії:  емоційний інтелект батьків та психологічне благополуччя. Показниками 
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емоційного інтелекту обрані здатність до розуміння власних емоцій і емоцій 

інших людей, вираження свого емоційного стану; емоційне прийняття дитини, їх 

особливостей, переваг і недоліків; емоційна грамотність, виражена у 

психологічній (самосвідомість, саморегуляція, самооцінка, самоконтроль, 

самоповага), соціальній (емпатія, впевненість у собі, здатність до переконання, 

лідерство, співпраця), праксіологічній (мотивація, гнучкість, сумлінність) 

компетентності. Показниками психологічного благополуччя є гедоністичні 

переживання, стійкість до стресів, оптимістичність, прагнення до 

самовдосконалення. 

Когнітивний компонент виражений знанням індивідуальних та вікових 

особливостей розвитку дитини, психолого-педагогічною компетентністю, 

здатністю здійснювати виховний вплив на дитину, усвідомленим володіння 

батьками різноманітністю методів, прийомів, форм виховної взаємодії з дитиною, 

вмінням діагностувати здібності, інтереси дитини та ін.  

Для вимірювання рівня сформованості  когнітивного компонента нами 

визначено такі критерії: психолого-педагогічна компетентність та усвідомлене 

батьківство. Показниками психолого-педагогічної компетентності батьків є: знання 

законів вікового анатомо-фізіологічного і психічного розвитку дитини; здатність 

до свідомого пошуку, сприйняття й відбір інформації; раціональність 

батьківських очікувань і установок. Показниками усвідомленого батьківства 

виступають  розуміння своєї батьківської ролі та відповідальності у процесі 

становлення і розвитку дитини на всіх етапах її життя;відповідність цілей, 

завдань, методів виховання сучасним уявленням про ідеал особистості дитини у 

сім'ї;  розуміння типових помилок сімейного виховання та способів їх усунення;  

адекватність способів і прийомів виховного впливу. 

Поведінковий компонент проявляється через стиль сімейного виховання, 

чіткість батьківської позиції, батьківську відповідальність, тип дитячо-

батьківської взаємодії. 

Сформованість поведінкового компоненту вимірюється за такими критеріями: 

стиль сімейного виховання і тип взаємодії. Показниками стилю сімейного виховання 
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пріоритетність авторитетного виховання; чіткість батьківської позиції; 

усвідомлення наслідків гіперопіки, перфекціонізму та «відкидання» по 

відношенню до дітей.  Показниками типу взаємодії виступили гармонійний тип 

взаємодії між батьками і дитиною; усвідомлення наслідків деструктивних типів 

взаємодії. 

На основі визначених критеріїв і показників нами розроблено якісну 

характеристику рівнів сформованості педагогічної культури батьків. Рівень 

педагогічної культури батьків визначається рівнем їхньої освіти і загальної 

культури, власної вихованості, індивідуальними особливостями (здібностями, 

задатками, темпераментом, характером), життєвим досвідом та сформованістю 

визначених компонентів. 

Спираючись на погляди С. Л. Рубінштейна, при визначенні рівнів 

сформованості педагогічної культури батьків, ми базувалися на таких положеннях 

ученого про те, що: 1) педагогічна культура формується в процесі діяльності, 

акумулюючи все накопичене на попередньому етапі, тобто переходить до все 

більш високого рівня, дотримуючись закону філософії заперечення; 2) попередній 

рівень служить основою для формування наступних;  3) своєчасне визначення 

рівня сформованості педагогічної культури у конкретної особистості дає 

можливість визначити перспективний план компенсації недоліків; 4) високий 

рівень сформованості педагогічної культури батьків розглядається як основна 

частина загальної культури дорослого, її найважливіший компонент. 

Отже, формування педагогічної культури батьків здійснюється послідовно: 

від низького до високого рівня, тобто поетапно. Поетапний рух уперед – це «не 

просто рух по життєвому шляху, а підйом угору, до нової якості життєдіяльності 

особистості. Якісний перехід особистості на новий життєвий рівень можна 

адекватно зрозуміти і пояснити, лише з'ясовуючи діалектику внутрішнього і 

зовнішнього розвитку суб'єкта діяльності й об'єктивно існуючого соціального 

середовища» (Пушкин, 1984). 

У вітчизняній науці питання про різноманітні протиріччя, що виникають у 

ході розвитку особистості, досить глибоко розглядали вчені Л. І. Божович,                   



93 

 

О. М. Леонтьєв,  Л. С. Рубінштейн та ін. Розглянуті науковцями методологічні 

підстави дозволяють вважати педагогічну культуру сформованою у тому випадку, 

коли в ній представлені всі компоненти в єдності, коли якості і властивості 

сформовані на високому рівні. 

Під поняттям «рівень педагогічної культури батьків» ми розуміємо 

визначальну характеристику успішності і результативності батьківської 

діяльності, ступінь готовності батьків до ефективної організації виховного 

процесу в сім'ї на основі сформованості навичок педагогічної взаємодії з 

дитиною. 

І. Низький рівень (адаптивний)  властивий батькам з негативним ставлення 

до взаємодії та характеризується безвідповідальним ставленням батьків до 

виконання своїх виховних функцій. Простежується мотиваційна обмеженість у 

розв’язанні проблем навчання та розвитку дитини. Батьки низько оцінюють 

можливості дитини, не вірять в її успіх. Взаємодіючи з дитиною, показують своє 

неприйняття її індивідуальних особливостей, проявляючи авторитаризм, агресію. 

Ігнорування потреб дитини в емоційних і соціальних контактах позначається на 

поведінкових проявах дитини.  Батькам цієї категорії притаманний низький рівень 

стресостійкості та саморегуляції. 

Відсутність у батьків психолого-педагогічних знань, несформованість 

навичок виховання  унеможливлює їх ефективну практичну спрямованість. 

Низький рівень педагогічної культури батьків зумовлює суперечність із 

зростанням ролі сім'ї в соціалізації, розвитку підростаючої особистості. 

ІІ. Середній рівень (педагогічної грамотності). Батьки з цим рівнем 

проявляють ситуативну зацікавленість у питаннях розвитку дитини. Суб’єктивні 

уявлення про дитину, її здібності, інтереси, сильні і слабкі сторони спричинюють 

труднощі у роботі над інтелектуальним та особистісним зростанням дитини. 

Батьки цієї категорії або недооцінюють, або переоцінюють реальні можливості 

дитини.  

 При вступі дитини до школи всю відповідальність за навчання і виховання 

учня перекладають на учителя. Взаємодіючи з дитиною, можуть слідувати 
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ліберальному стилю, надаючи дитині свободу вибору, слабо контролюючи її 

діяльність, або, навпаки, прагнуть утримати дитину, позбавити її самостійності. 

Неузгодженість сімейних цінностей призводить до суперечливого виховання. 

Рівень психолого-педагогічних знань недостатній, проблеми сімейного 

виховання не знаходять ефективного розв’язання на практиці.  

ІІІ. Високий рівень (компетентісний) визначається проявом стійкого 

вмотивованого інтересу до проблем виховання, навчання та розвитку дитини.  

Батьки сприймають дитину такою, якою вона є, поважають її 

індивідуальність, заохочують її самостійність. Їм притаманна здатність до 

рефлексії виховних впливів, планомірної реалізації своїх намірів. Батьки цього 

рівня добре прогнозують подальший розвиток усіх сторін особистості дитини 

відповідно до її реальних можливостей і здібностей. Взаємодіючи з дитиною, такі 

батьки часто використовують широкий спектр виховних методів і прийомів. 

Клімат взаємостосунків у сім'ї вирізняється емоційною стабільністю, 

психологічним комфортом. Пріоритетом батьківства визначають гармонійний 

інтелектуальний, емоційний, духовний, фізичний розвиток дитини, сприяння її 

професійному та життєвому самовизначенню.  

На нашу думку, перехід від попереднього до наступного рівня педагогічної 

культури батьків відбувається за умови виникнення змін у компонентах, а саме: 

змінюються показники ціннісного, емоційного, когнітивного та поведінкового 

компонентів.  

Кількісні показники сформованості компонентів педагогічної культури батьків 

можуть визначатися за наявними чи розробленими методиками.  

Для вираження кількісної величини рівня сформованості педагогічної 

культури батьків молодших школярів у взаємодії сім'ї та школи нами введено 

«загальний коефіцієнт сформованості педагогічної культури батьків» (К), 

«коефіцієнт сформованості ціннісного компонента педагогічної культури батьків» 

(Кц), «коефіцієнт сформованості емоційного компонента педагогічної культури 

батьків» (Ке), «коефіцієнт сформованості когнітивного компонента педагогічної 



95 

 

культури батьків» (Кк), «коефіцієнт сформованості поведінкового компонента 

педагогічної культури батьків» (Кп). 

Визначення загального коефіцієнта сформованості педагогічної культури 

батьків молодших школярів здійснюється на основі виведення середнього 

арифметичного значення всіх коефіцієнтів за кожним компонентом. 

                                   К =
               Кц +Ке+Кк+Кп 

4 

Кожен із критеріїв, відповідно до визначених рівнів, буде мати таке 

кількісне вираження: 

- при високому рівні сформованості педагогічної культури батьків (ІІІ – 

90-100% ) К= 09-1 

- при середньому рівні сформованості педагогічної культури батьків (ІІІ 

– 61-89% ) К= 0,61-0,89 

- при низькому рівні сформованості педагогічної культури батьків (ІІІ – 

0-60% ) К= 0-0,60 

З метою виявлення рівнів сформованості педагогічної культури батьків 

молодших школярів нами підібрані методи і методики, які дали змогу визначити 

рівень сформованості за кожним компонентом і на основі отриманих показників 

вивести загальний рівень педагогічної культури батьків молодших школярів 

(табл.2.2) 

Як зазначає С. У. Гончаренко, «сукупність застосовуваних методів 

дослідження, а також порядок і правила їх застосування являють собою методику 

конкретного дослідження» (Гончаренко, 2008,  с. 111). 

Таблиця 2.2 

Діагностична програма для виявлення рівня сформованості 

педагогічної культури батьків молодших школярів у взаємодії сім'ї та школи 

Компонент Критерій Назва методики Автор методики 

Ціннісний дитиноцентрована 

спрямованість   

Тест-опитувальник 

батьківського 

ставлення 

А. Я. Варга  

В. В. Столін 

Додаток Б.2 
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сформована сфера 

сімейних 

цінностей 

Опитувальник 

термінальних 

цінностей 

 І. Г. Сенін 

Додаток Б.3 

Емоційний  емоційний 

інтелект батьків  

Методика  

«Діагностика 

емоційного інтелекту» 

Н. Холл 

Додаток Б.4 

психологічне 

благополуччя 

Опитувальник 

«Безперервності 

психічного здоров’я – 

коротка форма» 

К. Кіз в 

адаптації 

Е. Л. Носенко та 

А. Г. Четверик-

Бурчак 

Додаток Б.5 

Когнітивний психолого-

педагогічна 

компетентність, 

Анкета для батьків Авторська  

Додаток Б.6 

усвідомлене 

батьківство 

Методика 

незакінченої ситуації 

(МНС) для 

діагностики 

батьківської 

компетентності 

Н. Д. Міхєєва 

Додаток Б.7 

Поведінковий  стиль сімейного 

виховання  

Опитувальник 

«Стратегії сімейного 

виховання» 

С. С. Степанов 

В модифікації 

І. І. Махоніної 

Додаток Б.8 

тип взаємодії Методика 

«Батьківський твір» 

В. В. Столін 

Додаток Б.9 

Здатність до саморозвитку та 

самоосвіти 

Тест  «Оцінка 

здатності до 

саморозвитку та 

самоосвіти» 

В. І. Андрєєв 

Додаток Б.10 

Дитячо-батьківські взаємини  Тест «Кінетичний 

малюнок сім'ї» (ВРХ) 

Р. Бернс і 

С. Кауфман 

Додаток Б.11 

Спостереження за дітьми і батьками, бесіди. 

 

Схарактеризуємо особливості визначення коефіцієнтів кожного компонента 

рівня сформованості педагогічної культури батьків молодших школярів у 

взаємодії сім'ї та школи. 
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Для визначення сформованості ціннісного компонента педагогічної 

культури батьків нами використано  тест-опитувальник батьківського ставлення 

Варги-Століна та діагностику ціннісних орієнтацій опитувач термінальних 

цінностей (ОТеЦ) І.Г. Сеніна.  

Опитувальник батьківського ставлення Варги-Століна (Додаток Б.2) 

складається з 61 питання, які становлять такі п'ять шкал: 

1. Прийняття - відкидання дитини. Ця шкала висловлює собою загальне 

позитивне (прийняття) або негативне (відкидання) ставлення до дитини. 

2. Кооперація. Ця шкала виражає прагнення дорослих до співпраці з 

дитиною, прояв з їх боку щирої зацікавленості та участь в її справах. 

3. Симбіоз. Питання цієї шкали зорієнтовані на те, щоб з'ясувати, чи прагне 

дорослий до єднання з дитиною, чи, навпаки, намагається зберегти між 

дитиною і собою психологічну дистанцію. Це - своєрідна контактність 

дитини і дорослої людини. 

4. Авторитарна гіперсоціалізація. Дана шкала характеризує те, як дорослі 

контролюють поведінку дитини, наскільки вони демократичні або 

авторитарні у відносинах з нею. 

5. Маленький невдаха. Ця, остання шкала показує, як дорослі ставляться до 

здібностей дитини, до її достоїнств і недоліків, успіхів і невдач. 

Відповідаючи на запитання опитувальника, респондент повинен висловити 

свою згоду або незгоду з ними за допомогою оцінок «так» або «ні». 

При підрахунку тестових балів за всіма шкалами враховуються позитивні 

відповіді, що збігаються з ключем, за які нараховується по 1 балу. 

1 «Прийняття-відхилення» - 3, 4, 8, 10, 12, 14, 15, 16, 18, 20, 23, 24, 26, 27, 

29, 34, 37, 38, 40, 42, 43, 44, 45, 47, 49, 51, 52, 53, 55, 56, 60. 

2. «Кооперація» - 6, 9, 21, 25, 31, 33, 39, 35, 36. 

3. «Симбіоз» - 1, 5, 7, 28, 32, 41, 58.  

4. «Авторитарна гіперсоціалізація» - 2, 19, 30, 48, 50, 57, 59. 

5. «Маленький (-а) невдаха» - 9, 11, 13, 17, 22, 23, 54, 61. 

Оцінка й інтерпретація отриманих даних проводяться так. 
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Шкала «Прийняття - відкидання». Високі бали за шкалою - від 24 до 33 - 

свідчать про те, що у цього випробуваного є виражене позитивне ставлення до 

дитини. Дорослий у даному випадку приймає дитину такою, якою вона є, поважає 

і визнає її індивідуальність, схвалює її інтереси, підтримує плани, проводить з 

нею багато часу і не шкодує про це. 

Низькі бали за цією ж шкалою – від 0 до 8 – свідчать, що дорослий відчуває 

по відношенню до дитини в основному тільки негативні почуття: роздратування, 

злість, досаду, навіть іноді ненависть. Такий дорослий вважає дитину невдахою, 

не вірить в її майбутнє, низько оцінює її здібності. 

Шкала «Кооперація». Високі бали за шкалою – 7-8 балів – є ознакою того, 

що дорослий виявляє щиру цікавість до того, що цікавить дитину, високо оцінює 

здібності дитини, заохочує самостійність і ініціативу дитини, намагається бути з 

нею на рівних. 

Низькі бали за цією шкалою – 1-2 бали – засвідчують, що дорослий до 

дитини ставиться негативно і не може претендувати на роль хорошого 

вихователя. 

Шкала «Симбіоз». Високі бали – 6-7 балів – достатні для того, щоб зробити 

висновок про те, що дана людина не встановлює психологічну дистанцію між 

собою і дитиною, намагається завжди бути ближче до неї, задовольняти її основні 

потреби, захистити від неприємностей. 

Низькі бали за цією ж шкалою – 1-2 бали – є ознакою того, що дорослий, 

навпаки, встановлює значну психологічну дистанцію між собою і дитиною, мало 

піклується про неї.  

Шкала «Авторитарна гіперсоціалізація». Високі бали за шкалою – 6-7 балів 

– свідчать, що доросла людина поводить себе занадто авторитарно по 

відношенню до дитини, вимагаючи від неї беззастережного послуху і задаючи 

йому суворі дисциплінарні рамки. Вона нав'язує дитині майже в усьому свою 

волю.  

Низькі бали за цією ж шкалою – 1-2 бали – навпаки, свідчать про те, що 

контроль за діями дитини з боку дорослої людини практично відсутній. Це може 
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бути не дуже добре для навчання і виховання дітей. Найкращим варіантом оцінки 

педагогічних здібностей дорослої людини по цій шкалі є середні оцінки, від 3 до 5 

балів. 

Шкала «Маленький невдаха». Високі бали за шкалою – 7-8 балів – є 

ознакою того, що доросла людина вважає дитину маленькою невдахою. Інтереси, 

захоплення, думки і почуття дитини здаються дорослому несерйозними, і він 

ігнорує їх.  

Низькі бали за цією ж шкалою – 1-2 бали, навпаки, свідчать про те, що 

невдачі дитини дорослий вважає випадковими і вірить у неї.  

Отже, визначення даного критерію цінного компонента педагогічної 

культури батьків здійснювалось нами за таким ключем (табл. 2.3). 

Таблиця 2.3 

Визначення рівня дитиноцентрованого критерію за шкалами 

батьківського ставлення 

Рівень  Шкала 

«Прийняття - 

відкидання» 

 

Шкала 

«Коопера-

ція» 

 

Шкала 

«Симбіоз» 

 

Шкала 

«Автори-

тарна 

гіперсоці-

алізація» 

Шкала 

«Маленький 

невдаха» 

 

Високий  24-33б. 7-8б. 6-7б. 3-5б. 1-2б. 

Середній  9-23б. 3-6б. 3-5б. 1-2б. 3-6б. 

Низький  0-8б. 1-2б. 1-2б. 6-7б. 7-8б. 

 

Основним діагностичним конструктором опитувача термінальних цінностей 

(ОТеЦ) І.Г. Сеніна є термінальні цінності, під якими розуміються переконання 

людини у перевагах конкретних життєвих цілей у порівнянні з іншими цілями. 

За своєю схожістю всі ці особливості об’єднуються в конкретні життєві 

сфери. Найбільш типові для більшості індивідів є такі сфери: а) професійне 

життя;  б) навчання і освіта;  в) сімейне життя; г) суспільне життя;  д) розваги.  

Зазначимо, що термінальні цінності у тій чи іншій мірі проявляються в усіх 

вищезгаданих життєвих сферах, кожна з яких, у силу своєї об’єктивної 

зумовленості, у різному ступені сприяє реалізації тих чи інших термінальних 
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цінностей, тому сфери, які сприяють цій реалізації у найбільшому ступені, 

набувають для індивіда найбільшої значущості. 

Таблиця 2.4 

Ключ до методики 

Життєві сфери 

Термінальні 

цінності 

Професійне 

життя 

Навчання й 

освіта 

Сімейне 

життя 

Суспільне 

життя 

Захоплення 

Власний 

престиж 

21, 57 5, 73 6, 49 27,65 7, 74 

Високе 

матеріальне 

становище 

36, 66 20, 59 11, 58 8, 45 30, 63 

Креативність 31, 79 2, 55 9, 53 37, 48 25, 72 

Активні 

соціальні 

контакти 

15, 47 28, 64 34, 42 22, 60 16, 54 

Розвиток себе 41, 70 23, 44 38, 69 17, 56 35, 80 

Досягнення 1, 52 10, 50 24, 46 32, 68 13, 76 

Духовне 

задоволення 

4, 43 33, 78 18, 62 3, 40 39, 71 

Збереження 

власної 

індивідуаль-

ності 

26, 61 14, 75 29, 67 12, 51 19, 77 

 

З таблиці 2.4 видно, що кожне твердження опитувача працює одразу на два 

діагностичних конструкти. Вісім пар тверджень, що відносяться до діагностики 

важливості однієї життєвої сфери, водночас належать до діагностики вираженості 

кожної термінальної цінності всередині цієї життєвої сфери, а п’ять пар 

тверджень, які відносяться до загальної вираженості певної термінальної цінності, 

водночас притаманні діагностиці її вираженості для кожної життєвої сфери. 

Для нашого дослідження пріоритетну значущість становить сфера 

сімейного життя. Тому увагу ми зосередили на 16 термінальних цінностях (6, 9, 

11, 18, 24, 29, 34, 38, 42, 46, 49, 53, 58, 62, 67, 69), які проявляються саме в цій 

сфері. 



101 

 

Відповідно до опитувача (Додаток Б.3), батьки оцінювали  кожне із 

тверджень  за п’ятибальною шкалою так:   якщо особисто для Вас те, що написано 

у твердженні, не має ніякого значення, то у відповідній клітинці бланка 

відповідей потрібно поставити цифру «1»; якщо для Вас це має невелике 

значення, потрібно поставити цифру «2»;   якщо для Вас це має певне значення, то 

поставте цифру «3»;   якщо для Вас це важливо, то поставте цифру «4»;  якщо для 

Вас це дуже важливо, то поставте цифру «5». 

Отож респонденти мали можливість набрати від 16 до 80 балів у даному 

діагностичному конструкті. 

Виходячи з цього, кількісні показники рівнів сформованості  ціннісного 

компонента педагогічної культури батьків будуть співвідноситись так: 

16-48 балів (до 60%) – низький рівень сформованості критерію сфери 

сімейних цінностей, Кц= 0-0,60; 

49-71 бал (61-89%) – середній рівень, Кц = 0,61-0,89; 

72-80 балів  (90-100%) – високий рівень, Кц = 09-1. 

Для вивчення  здатності батьків розуміти відносини особистості, що 

репрезентовані в емоціях, уміннях і керувати емоційною сферою на базі 

прийняття рішень, що складає основу критерію емоційного інтелекту, нами 

використана  методика «Діагностика емоційного інтелекту» Н. Холла (Додаток 

Б.4). 

Бланк відповідей має інструкцію і 30 стверджень (висловлювань). На кожне 

висловлювання існує 6 варіантів відповідей, які оцінюються за бальною 

системою. 

– Цілком не згоден (–3 бали)  

– В основному не згоден (–2 бали)  

– Частково не згоден (–1 бал) 

– Частково згоден (+1 бал)  

– В основному згоден (+2 бала) 

 – Цілком згоден (+3 бала) 
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Рівні парціального емоційного інтелекту у відповідності до знаку 

результатів: 14 і більше – високий;  8-13 – середній;  7 і менше – низький.  

Інтегративний рівень емоційного інтелекту з урахуванням домінуючого 

знака визначається за такими кількісними показниками:  70 і більше – високий;  

40-69 – середній;  39 і менше – низький. 

Виходячи з цього, кількісні показники рівнів сформованості  емоційного 

компонента педагогічної культури батьків будуть співвідноситись так: 

Таблиця 2.5 

Відповідність рівнів сформованості до показників 

Рівень сформованості педагогічної 

культури батьків за критерієм  

«емоційний інтелект» 

Рівень парціального 

емоційного 

інтелекту 

Інтегративний 

рівень 

емоційного 

інтелекту 

високий рівень, Ке= 09-1. 14 і більше. 70 і більше. 

середній рівень, Ке= 0,61-0,89; 8-13;  40-69;  

низький рівень, Ке= 0-0,60; 7 і менше; 39 і менше; 

 

Оскільки емоційний інтелект інтегрально відбивається у свідомості людини 

у формі почуття психологічного благополуччя, ми припустили, що чим вищий 

рівень емоційного інтелекту, тим вірогідніше людина відчуватиме високий рівень 

самопочуття психологічного благополуччя, і навпаки. 

Обравши рівень психологічного благополуччя як однин з найважливіших 

показників сформованості у людини емоційного інтелекту, здійснювали його 

оцінку за допомогою опитувальником «Безперервності психічного здоров’я – 

коротка форма» («Mental Health Continuum – Short Form») автора К. Кіза 

(адаптована Е. Л. Носенко та А. Г. Четверик–Бурчак) (Додаток Б.5) ( Носенко, 

Четверик-Бурчак, 2014, с. 72). 

Правомірність такого підходу спробуємо обґрунтувати, проаналізувавши 

основні складові змісту феномену психологічного благополуччя.  

Науковцями Е. Л. Носенко та Н. В. Коврига сформульовано зміст шести 

провідних конструктів цього феномену. Центральною ознакою ментального 
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здоров’я людини, яка самоактуалізувалась і досягла особистісної зрілості, є 

прийняття себе. Другий конструкт передбачає вміння й готовність людини 

підтримувати позитивні стосунки з іншими. Третій конструкт притаманний 

людям, які не чекають схвалення або оцінки себе з боку інших і готові до само 

актуалізації – автономність. Наступний конструкт, який розглядається при аналізі 

поняття психологічного благополуччя, –  «екологічна майстерність»  (Носенко,  

Коврига, 2003). Спроможність суб’єкта активно обирати та створювати власне 

середовище, яке відповідає його чи її психологічним умовам життя, визначається 

як характерна ознака ментального здоров’я.  

П’ятий  конструкт психологічного благополуччя визначається як наявність 

цілей  життя, а останнім є індивідуальне самовдосконалення. 

Визначені дослідниками конструкти покладено в основу спеціального 

опитувальника, який містив запитання, відповіді на які давали певне уявлення про 

рівень самооцінювання досліджуваними себе як  суб’єктів життєдіяльності з 

погляду психологічного благополуччя (Додаток Б.5 ). 

Респонденти давали відповіді на запитання щодо самопочуття протягом 

останнього місяця (двох тижнів) і визнали частоту переживання наведених в 

опитувальнику  станів (ніколи (0 балів) 1 – 2 рази (1 бал) приблизно 1 раз на 

тиждень (2 бали) приблизно 2 – 3 рази на тиждень (3 бали) майже кожен день (4 

бали) кожен день (5 балів)). 

Підсумування балів здійснювалось у діапазоні від 0 до 70 (14 тверджень). 

Категоріальна діагностика проводилася так.  

Процвітання діагностується, якщо індивід відчуває принаймні один із трьох 

симптомів гедонічного благополуччя (питання 1 – 3) «Кожен день», або «Майже 

кожен день» і переживає принаймні 6 з 11 симптомів позитивного 

функціонування (питання 4 – 14) «Кожен день», або «Майже кожен день» 

протягом останнього місяця (двох тижнів).  

Пригнічення діагностується, якщо індивід зазначає, що «Ніколи» або «1 – 2 

рази» протягом останнього місяця (двох тижнів) не переживав жодного з трьох 

симптомів гедонічного благополуччя (питання 1– 3), 6 з 11 симптомів 
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позитивного функціонування (питання 4 – 14, серед яких 4 – 8 твердження є 

показниками соціального благополуччя, а 9 – 14 – показниками психологічного 

благополуччя).  

В індивідів, які не увійшли до жодної з названих категорій, діагностується 

«помірний» (задовільний) рівень психічного здоров’я. 

Відповідно, групу респондентів з діагностованим рівнем «Процвітання» ми 

віднесли до високого рівня сформованості критерію психологічного 

благополуччя, респондентів, у яких простежується «Помірний» (задовільний) 

рівень – до середнього, індивідів, які належать до групи «Пригнічення» – до 

низького. 

Загальні рамки значення рівня емоційного інтелекту особистості у 

психологічному благополуччі представлені у таблиці 2.6. 

Таблиця 2.6 

Рамки значення рівня емоційного інтелекту особистості  

у психологічному благополуччі 

Рівень сформованості педагогічної 

культури батьків за критерієм  

«психологічне благополуччя»  

Рівень психологічного 

благополуччя 

Бали  

високий рівень, Ке= 09-1. Процвітання  56-70б. 

середній рівень, Ке= 0,61-0,89; Помірний 15-55б. 

низький рівень, Ке= 0-0,60; Пригнічення  0-14б. 

 

Діагностика сформованості когнітивного компонента педагогічної 

культури батьків проводилась за розробленою нами анкетою для батьків і 

методикою незакінченої ситуації (МНС) для діагностики батьківської 

компетентності. 

Для визначення рівня сформованості когнітивного компонента педагогічної 

культури батьків нами розроблена анкета(Додаток Б.6) на основі опитувальника 

для батьків А. М. Щетиніної. Анкета містила 10 завдань, з урахуванням 

значущості взаємодії сім'ї і школи при формуванні батьківської культури. 
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Інтерпретація результатів здійснювалася за допомогою якісної оцінки 

повноти, розгорнутості відповідей батьків на кожен з пунктів, якому 

присвоювалось від 1 до 3 балів. Завдання оцінювалися так: 1 бал ставиться, якщо 

відповідь конкретна, складається з 1 слова («так», «ні», «хотів») і не передбачає 

трактування; якщо відповідь складається з кількох зв’язаних між собою слів – 2 

бали; якщо відповідь аргументована, батьками пояснюється власна думка – 3 

бали.  

Респондент, виконуючи завдання, максимально міг отримати 30 балів. 

Виходячи з даної можливої максимальної кількості балів, ми розрахували 

коефіцієнт сформованості  когнітивного компонента педагогічної культури 

батьків (Кк): 

                        Кк =   
     кількість отриманих балів  

                                      30 (максимальна кількість балів) 

Кількісні показники рівнів сформованості  когнітивного компонента 

педагогічної культури батьків будуть співвідноситись так: 

0-18 балів (до 60%) – низький рівень сформованості  когнітивного 

компонента педагогічної культури батьків, Кк= 0-0,60; 

19-26 балів (61-89%) – середній рівень, Кк= 0,61-0,89; 

27-30 (90-100%) – високий рівень, Кк= 09-1. 

Методика незакінченої ситуації (МНС) (Додаток Б.7) для діагностики 

батьківської компетентності  являє собою набір з 20-ти ситуацій, які 

пропонуються батькам. Респонденту потрібно закінчити опис ситуації. 

Наголошується, що потрібно записувати зразкову, правильну реакцію з погляду 

батьків.  

У додатку Б.2 представлено 20 проблемних ситуацій в аспекті взаємодії 

батьків з молодшими школярами. Вони відрізняються змістом ситуацій та 

пропорцією ситуацій різного типу.  
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Оцінка рівня компетентності батьків відбувається як зіставлення їх 

відповідей з еталонними. Як приклад, Н. Д Міхєєва наводить обробку відповідей 

батьків на ситуацію прояву дитиною власної активності:  

«П'ятирічного Михайла прийшли забирати додому з дитячого садка. Він 

вибігає радісний з групи і повідомляє важливу новину. Сьогодні він навчився сам 

зав'язувати шнурки на черевиках. Михась радісно стрибає по роздягальні. Він 

дуже задоволений собою. Михайло починає показувати, як треба зав'язувати 

шнурки. Збирання додому затримується». 

Реакція мами (тата): .......... » 

Компетентні реакції:  

1 Описати дії, вчинені дитиною.  

2 Оцінити дії дитини, похвалити - словесно і / або фізично.  

3 Висловити свої позитивні почуття з приводу досягнень дитини.  

4 Указати на межі поведінки, якщо дії дитини їх порушують.  

5 Запропонувати видозміну дій, які не порушували б обмежень. 

Такий набір компетентних реакцій сформульований на основі уявлення про 

завдання дитячого віку і обов'язки батьків стосовно дітей, які вирішують ці 

завдання.  

Ми спираємося на загальноприйняту для психології і педагогіки ідею, що 

прояви власної активності дитини, її ініціативні дії – це щось, безумовно, 

позитивне, що сприяє її пізнавальному, соціальному й особистісному розвитку.  

На батьків покладено двоякий обов'язок: підтримати дитину в її активності і 

простежити за дотриманням у процесі цих дій обмежень і норм фізично й 

соціально безпечної поведінки.  

Отже, побудована методика дає можливість не тільки оцінити загальний 

рівень батьківської компетентності, а й побачити проблемні зони у взаємодії 

батьків з дитиною. 

Методика в цьому сенсі може бути неоціненним помічником у наочній  

демонстрації батькам їх сильних і слабких сторін (Кошель,  Янчук,  Лабода,  

Мбеве, Монастырный,  Веремейчик,  Пронь, 2011). 
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У результаті підсумкової інтерпретації можна виявити три рівні 

батьківської компетентності: високий (респондент використовує майже всі 

вміння, необхідні для певної ситуації), середній (респондент використовує 

половину умінь, необхідних для певної ситуації), низький (відповіді 

некомпетентні, посилюючі ситуацію).  

Для діагностики сформованості поведінкового компонента педагогічної 

культури батьків нами був використаний опитувальник «Стратегії сімейного 

виховання» С. С. Степанова в модифікації І. І. Махоніної та методика 

«Батьківський твір» В. В. Століна. 

Інтерпретація результатів опитувальник «Стратегії сімейного виховання» 

С. С. Степанова (Додаток Б.8) дозволяє визначити переважання авторитетної, 

авторитарної, ліберальної чи індиферентної поведінки. 

Для визначення кількісних показників рівня сформованості  поведінкового 

компонента педагогічної культури батьків ми здійснили таке співвідношення 

стилів і рівнів: 

Таблиця 2.7 

Відповідність рівнів сформованості до стилів виховання і типу взаємодії 

Кп  

рівень сформованості  

поведінкового компонента 

педагогічної культури батьків 

«Стратегії 

сімейного 

виховання» 

С. С. Степанова 

в модифікації 

І. І. Махоніної 

Методика 

 «Батьківський твір» 

В. В. Століна 

27-30 (90-100%) – високий рівень, 

Кп= 09-1. 

Авторитетний 

стиль. 

6 балів гармонійний 

тип взаємодії 

19-26 балів (61-89%) – середній 

рівень, Кп= 0,61-0,89; 

 

Ліберальний та 

індиферентний 

стилі; 

4 бали дистантний та 

домінуючий 

тип взаємодії 

0-18 балів (до 60%) – низький рівень 

сформованості  поведінкового 

компонента педагогічної культури 

батьків, Кп= 0-0,60; 

Авторитарний 

стиль; 

2 бали конфліктний 

тип взаємодії; 
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Дослідити поведінковий компонент педагогічної культури батьків нам 

дозволила також методика «Батьківський твір» (Додаток Б.9), згідно з якою 

виділено рівні виховної діяльності. Виховну діяльність ми розглядаємо як 

діяльність, визначаючу головні лінії виховання: формування особистісних якостей 

дитини, розширення її світогляду, прилучення до культурних цінностей, 

спрямованість і зміст дитячої діяльності.  

Критеріями оцінки рівня виховної діяльності батьків у сім'ї та рівня власних 

умінь спілкування є 3 показники:   розуміння необхідності формування умінь 

міжособистісного спілкування;  дотримання батьками етики спілкування з 

дитиною; дотримання батьками норм міжособистісного спілкування між собою в 

присутності дитини. Кожен показник оцінюється в 2 бали. Рівні: високий: батьки 

позитивно оцінюються за трьома показниками (6 балів); середній – за двома 

показниками (4 бали);  низький – за одним показником (2 бали). 

Для інтерпретації батьківських творів ми звернули увагу на такі змістові 

показники: відповідність твору заданій темі; співвідношення трьох планів твору 

(«Дитина», «Батько», «Наші відносини»); опис історії розвитку дитини, її 

індивідуально-особистісних якостей і переваг, особливостей взаємин з автором 

твору та іншими членами сім’ї; оцінка дитини; ставлення автора до дитини; опис 

системи сімейного виховання, що реалізується батьком і оцінка її ефективності; 

мотиваційний аспект готовності до підвищення рівня психолого-педагогічних 

знань. 

Узагальнення та конкретизація проективного емпіричного матеріалу була 

опрацьована за допомогою контент-аналізу. Він дав змогу виявити у творах 

досліджуваних характеристики, об’єднані в образ батьківства.  

Батьки 1-ї групи, у творах яких простежується усвідомлення своєї 

батьківської ролі, образ дитини позитивний і фокусується на комунікативній 

сфері, проглядається емоційна включеність батьків у взаємодію з дитиною 

отримують 9-10 балів (Кк = 09-1). 

Друга група батьківських творів виражає образ дитини, зорієнтований, як 

правило, на зовнішню активність: певні досягнення дитини в інтелектуальній, 
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комунікативній, діяльнісній сферах; фізичний стан (здоров'я, фізична активність). 

Проблеми у взаємовідносинах батьків і молодших школярів пов’язані зі зміною 

статусу «батьків дошкільників» на «батьків школярів», з їх психологічною 

неготовністю до нової ролі та незадоволеністю переважання авторитету вчителя 

для дитини. Твори характеризується самовпевненістю щодо виховних 

можливостей та відчуженістю взаємин з дитиною. Дана група показує середні 

показники сформованості образу батька і оцінюється 6-8 балів (Кк = 0,61-0,89). 

Батьки третьої групи побоюються втрати впливу на дитину, хоч прагнуть 

бачити свою дитину рішучою, незалежною, відважною.  До основних труднощів 

батьки відносять непослух і впертість. Серед переваг батьки відзначають те, що 

дитина сама себе може зайняти. 

Цікаво, що, описуючи ідеальний образ дитини, батьки хочуть, щоб дитина 

більше уваги приділяла навчанню. Майже не згадується про творчі види 

діяльності або про інтереси. Твори формального характеру, в них не відзначено 

прагнення батьків до поліпшення дитячо-батьківських взаємин, тому оцінені 

нижчими балами 0-5(Кк = 0-0,60). 

Отримавши усі показники сформованості компонентів, узагальнюємо рівень  

сформованості педагогічної культури батьків за уже згаданою формулою: 

 

К =
     Кк +Кц+Ке+Кп 

4 

Уважаємо, що в процесі формування педагогічної культури батьків важливе 

значення для результативності цього процесу відіграє здатність особистості до 

саморозвитку і самоосвіти, з метою діагностики якої нами  використовувався тест 

В. Андрєєва «Оцінка здатності до саморозвитку та самоосвіти» (Додаток Б.10). 

Тест містить 18 питань по 3 варіанти відповіді. 

Оскільки вираженням педагогічної культури батьків є також дитячо-

батьківські взаємини,  відповідно респондентами нашого дослідження виступили і 

молодші школярі (загальна вибірка – 200 осіб). За тестом «Кінетичний малюнок» 

(Додаток Б.11) учні мали зобразити на малюнку свою сім’ю. Протокол 
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обстеження за за тестом «Кінетичний малюнок сім'ї» (ВРХ) Р. Бернса і 

С. Кауфмана оформлений у табличному вигляді. 

Отже, визначені критерії, показники, підібрані методи і методики сприяли 

ефективному й достовірному проведенню нашого дослідження. 

 

2.2. Діагностика рівнів сформованості педагогічної культури                      

батьків молодших школярів 

Емпіричні дослідження за розробленими критеріями, відповідними 

показниками та підібраним методичним інструментарієм дозволило встановити 

загальний рівень сформованості педагогічної культури батьків молодших 

школярів визначених базових шкіл. 

На основі тесту-опитувальника батьківського ставлення Варги-Століна та 

опитувача термінальних цінностей (ОТеЦ) І. Г. Сеніна нами виявлено рівень 

сформованості ціннісного компонента педагогічної культури батьків молодших 

школярів. Так, рівні сформованості за критерієм дитоноцетрованої спрямованості 

на основі визначення батьківського ставлення за п’ятьма шкалами представлені у 

таблиці 2.8.  

Таблиця 2.8 

Рівні сформованості за критерієм дитиноцетрованої спрямованості 

% 

 

  

      К-сть     

      осіб 

Шкала 

«Прийня-

ття – 

відкида-

ння» 

Шкала 

«Коопе-

рація» 

 

Шкала 

«Симбіоз» 

 

Шкала 

«Автори-

тарна 

гіперсоці-

алізація» 

Шкала 

«Малень-

кий 

невдаха» 

 

Загальний 

показник 

(%) 

Високий 

рівень 

45,8% 

 

183 

24,7% 

 

99 

15,3% 

 

61 

11,4% 

 

46 

18,2% 

 

73 

23,1% 

Середній 

рівень 

34,7% 

 

138 

47,1% 

 

188 

49% 

 

196 

51,9% 

 

207 

47,7% 

 

190 

46,1% 

Низький 

рівень 

19,5% 

 

78 

28,2% 

 

112 

35,7% 

 

142 

36,7% 

 

146 

34,1% 

 

136 

30,8% 
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Загальний показник, визначений за п’ятьма шкалами «Прийняття - 

відкидання дитини», «Кооперація», «Симбіоз», «Авторитарна гіперсоціалізація», 

«Маленький невдаха» засвідчує високий рівень дитиноцетрованої спрямованості у 

23,1% батьків, середні показники продемонстрували 46,1% респондентів та у 

30,8% опитаних виявлено низький рівень. 

Проаналізувавши термінальні цінності на основі опитувача термінальних 

цінностей (ОТеЦ) І.Г. Сеніна № 6, 9, 11, 18, 24, 29, 34, 38, 42, 46, 49, 53, 58, 62, 67, 

69 сфери «Сімейне життя», ми співвіднесли показники з рівнями сформованості 

критерію сфери сімейних цінностей  і отримали такі результати (табл.2.9). 

Таблиця 2.9 

Результати сформованості сфери сімейних цінностей  

ціннісного компонента 

Рівень сформованості ціннісного компонента 

педагогічної культури батьків за  критерієм «сфера 

сімейних цінностей»  

Кількість 

респондентів 

% 

високий рівень сформованості  ціннісного компонента 

педагогічної культури батьків, Кц= 09-1. 

21 5,2 

середній рівень сформованості  ціннісного компонента 

педагогічної культури батьків, Кц= 0,61-0,89; 

271 67,9 

низький рівень сформованості  ціннісного компонента 

педагогічної культури батьків, Кц= 0-0,60; 

107 26,9 

 

Зауважимо, що батьки з низьким рівнем сформованості ціннісного 

компонента за критерієм «сфера сімейних цінностей» продемонстрували високі 

показники у сфері професійного життя. Це засвідчує актуальність розгляду 

проблеми збалансування успішної кар’єри і сімейного добробуту при плануванні 

програми роботи з батьками надалі. 

За результатами дослідження ціннісного компонента педагогічної культури  

батьків молодших школярів робимо висновки, що домінуючими цінностями в 

більшої категорії батьків є цінності особистого життя та міжособистісних 
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відносин (здоров'я, любов, щасливе сімейне життя), а також цінності професійної 

самореалізації. Батьки прагнуть до досягнення гармонії в родині і основну свою 

мету бачать у збереженні її благополуччя, у вихованні дітей, забезпеченні 

щасливого життя своїм дітям, в оточенні їх турботою і увагою. 

Батьки прагнуть до створення найкращих матеріальних умов життя для 

дітей, хвилюються за їхнє здоров'я і благополуччя; намагаються захистити дитину 

від різних труднощів, тому виключають позасімейні контакти дитини, отримання 

нею життєвого досвіду поза стінами рідного дому. Їх поведінка характеризується 

постійними спробами вторгнення в світ дитини. Вони не обмежують себе 

рамками сім'ї та виховання дітей, прагнуть до досягнення успіхів в різних сферах 

життя. А також їм властиве надання значення індивідуальним цінностям (тверда 

воля, незалежність), тобто, прагнучи до розвитку, вони постійно підтверджують 

свої успіхи, свою самодостатність, для них значимі цінності досягнення і 

особистого престижу.  

Проте поєднання таких домінуючих ціннісних орієнтацій батьків, як 

цінності особистого життя і професійної самореалізації, індивідуальні та 

інтелектуальні цінності, виступає умовою оптимального батьківського ставлення, 

яке може лягти в основу формування педагогічної культури батьків. 

Аналізуючи рівень сформованості сфери сімейних цінностей, помітили, що 

батьки сільської місцевості надають більшого значення формуванню поштивого 

ставлення у дітей до старших, виховують своїх дітей з опорою на досвід 

сімейного виховання, переданий з покоління в покоління. У батьків міської 

місцевості домінують цінності професійного і суспільного життя, вони частіше 

указують на власні захоплення та саморозвиток через заняття спортом, йогою, 

творчістю, танцями, аніж респонденти сільської місцевості.  

Узагальнені результати сформованості ціннісного компонента педагогічної 

культури батьків за критеріями: дитиноцентрована спрямованість і сформованість 

сфери сімейних цінностей (див. табл.2.10). 
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Таблиця 2.10 

Результати сформованості ціннісного компонента 

педагогічної культури батьків 

Критерій 

 

 

 

 

 

 

Рівень 

дитиноцентрована 

спрямованість 

сформованість сфери 

сімейних цінностей 

Середній 

показник 

сформованості  

ціннісного 

компонента 

педагогічної 

культури батьків 

(%) 

Кількість 

осіб 

% Кількість 

осіб 

% 

Високий 92 23,1 21 5,2 14,1 

Середній  184 46,1 271 67,9 57 

Низький 123 30,8 107 26,9 28,9 

 

Визначення рівня сформованості емоційного компонента педагогічної 

культури батьків відбувалось за допомогою методики «Діагностика емоційного 

інтелекту» Н. Холл  (див. Додаток Б.4).  

За показником «Емоційна обізнаність» низький рівень був зафіксований у 

28 % респондентів досліджуваної вибірки, середній – у 57,8 % та високий – у 15,9 

%; за показником «Управління власними емоціями» низький рівень виявлено у 29 

% досліджуваних та середній – у 54,8 %, високий рівень – у 16,2%; за показником 

«Самомотивація» зафіксовано низький рівень у 33,9 % досліджуваних, середній –

у 50,5% та високий рівень – 15,6%; за показником «Емпатія» низькі рівні виявили 

19,1 % респондентів, середні – 61,4 % та високі рівні – 19,5 % досліджуваних; за 

показником «Розпізнавання емоцій інших людей» низький рівень зафіксовано у 

23,1 % респондентів, середній – у 60,7 % та високий – у 16,2 %; за інтегративним 

показником низькі рівні емоційного інтелекту констатовано у 23,1 %, середні у 

60,7 %  та високі у 16,2% досліджуваної вибірки. В цілому нами зафіксовано 

домінування показників низьких та середніх рівнів парціального та 

інтегративного емоційного інтелекту, що й ілюструє таблиця 2.11. 
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Таблиця 2.11 

Результати сформованості емоційного інтелекту за методикою Н. Холла 

Показник Рівень прояву (у %) 

високий середній низький 

Емоційна обізнаність (ЕО) 13,6 58,4 28 

Управління своїми емоціями (УСЕ) 16,2 54,8 29 

Самомотивація (С) 15,6 50,5 33,9 

Емпатія (Е) 19,5 61,4 19,1 

Розпізнавання емоцій інших людей 

(РЕІЛ) 

16,2 60,7 23,1 

Інтегративний (загальний) рівень 

І(З)Р 

16,9 57,8 25,3 

Результати дослідження (за методикою Н. Холла) свідчать, що більша 

частина вибірки має середній рівень сформованості емоційного інтелекту. Усі 

показники емоційного інтелекту (емоційна обізнаність, управління своїми 

емоціями, самомотивація, емпатія, розпізнавання емоцій інших людей) виражені 

майже в однаковій мірі. 

        Опрацювавши результати опитування батьків за методикою «Безперервність 

психічного здоров’я – коротка форма» (MHC-SF-UA), ми отримати такі дані: 

високий рівень психологічного благополуччя виявлений лише у 44 осіб, що 

складає 14,3% опитуваних батьків. Переважають середній та низький рівні 

психологічного благополуччя. Помірний (середній) рівень діагностований у 145 

респондентів (47,1%), пригнічення (низький рівень) характерне 119 батькам 

(38,6%) (рис.2.1.). 

Уважаємо, що такі показники супроводжуються нестабільною економічною 

ситуацією в країні, адже на рівень психологічного благополуччя впливають якість 

життя особистості, переживання успіхів чи досягнень.  Крім того, переважання 

низьких і середніх показників, зумовлене браком часу на задоволення 

гедоністичних потреб та здобуття переваг суспільно корисних внесків. 
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Рис. 2.1. Рівень психологічного благополуччя (%) 

 

Узагальнені результати сформованості емоційного компонента педагогічної 

культури батьків ілюструє таблиця 2.12. 

Таблиця 2.12 

Результати сформованості емоційного компонента  

педагогічної культури батьків 

Критерій  

                                       

 

 

 

 

 

Рівень 

ЕІ (емоційний 

інтелект) 

ПБ (психологічне 

благополуччя) 

Середній 

показник 

сформованості  

емоційного 

компонента 

педагогічної 

культури батьків 

(%) 

Кількість 

осіб 

% Кількість 

осіб 

% 

Високий 67 16,9 21 14,3 15,6 

Середній  231 57,8 271 47,1 52,5 

Низький 101 25,3 154 38,6 31,9 

 

З метою визначення рівня сформованості когнітивного компонента 

педагогічної культури, за допомогою авторського анкетування було виявлено 

рівень знань батьків щодо вікових і індивідуальних особливостей дитини 

молодшого шкільного віку і способів взаємодії з нею. Установлено:  високий 

рівень сформованості психолого-педагогічної компетентності у 52 респондентів, 

39% 

47% 

14% 

пригнічення  помірний процвітання 
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що становить 13% опитуваних батьків, середній рівень продемонструвало 132 

осіб, тобто 33,1%, показник низького рівня склав 53,9%, що дорівнює 215 

респондентам.  

Матеріали анкетування дозволяють стверджувати, що у вихованні своєї 

дитини батьки частіше вдаються до життєвого досвіду, найімовірніше це 

пов'язано з недостатніми знаннями з педагогіки та психології. Батьки мало 

обізнані про додаткові джерела отримання знань про виховання і розвиток дітей 

молодшого шкільного віку. Більшість опитаних батьків не володіють здатністю 

оцінити готовність дитини до школи, відчувають труднощі у виборі та 

застосуванні методів виховного впливу. 

Вивчення когнітивної складової педагогічної культури батьків через 

критерій усвідомленого батьківства за даними модифікованої методики 

незакінчених ситуацій (МНС) для діагностики компетентності батьків (за 

Н. Д. Міхєєвою) показало, що у 78 респондентів високий рівень усвідомленого 

батьківства, середній рівень у 153 батьків, що становить 38,3% і низький рівень у 

168 респондентів, що становить 42,2%. Лише 19,5 % (78 осіб)  батьків проявили 

виважену реакцію на психолого-педагогічну ситуацію, продемонстрували 

необхідний комплекс умінь для її вирішення, а саме вміння описати дії дитини; 

нагадати правила, пояснити їх коротко і доступно; вказати на невідповідність 

правилам; висловити свої почуття з приводу поведінки дитини; попередити про 

наслідки, залежно від типу ситуації.  

При обробці відповідей зрозуміли, що батькам легше описати дії дитини та 

оцінити їх ніж запропонувати способи впливу на поведінку дитини. Більшість 

батьків відчувають труднощі при виборі дієвого методу чи прийому виховання і 

вказують на брак виховного досвіду при розв’язанні непередбачуваних ситуацій. 

Часто батькам доводиться змінювати свою первинну позицію після зіставлення 

власних відповідей з еталонними. 

Батьки з високим рівнем сформованості батьківської компетентності 

вправно розв’язували ситуації з методики, опираючись на приклади з власного 

сімейного життя. Деякі ситуації супроводжували влучні коментарі та цікаві 
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висновки. Як правило, до цієї групи респондентів належали батьки старшого віку. 

Варто зауважити, що матері глибше висловлювали своє емоційне ставлення до 

ситуації, тоді як у батьків (татусів) спостерігалась чіткіша позиція щодо 

урегулювання проблемної ситуації. 

У 38,3 % батьків простежується середній рівень усвідомленості своїх 

батьківських компетентностей (досліджувані використовують обмежену кількість 

умінь, необхідних для вирішення певної ситуації). 42,2% батьків надали 

некомпетентні відповіді та продемонстрували низький рівень усвідомленого 

батьківства. Дані особливостей функціонування когнітивної складової 

педагогічної культури батьків, отримані за допомогою модифікованої методики 

незакінчених ситуацій (МНС) для діагностики батьківської компетентності 

підтверджувались й результатами анкетування батьків. 

Узагальнені результати сформованості когнітивного компонента 

педагогічної культури батьків ілюструє таблиця 2.13. 

Таблиця 2.13 

Результати сформованості когнітивного компонента 

педагогічної культури батьків 

Рівень психолого-

педагогічна 

компетентність   

усвідомлене 

батьківство  

Середній 

показник 

сформованості  

когнітивного 

компонента 

педагогічної 

культури батьків 

(%) 

Кількість 

осіб 

% Кількість 

осіб 

% 

Високий 52 13 78 19,5 16,2 

Середній  132 33,1 153 38,3 35,7 

Низький 215 53,9 168 42,2 48,1 

 

Рівень сформованості поведінкового компонента педагогічної культури 

батьків встановлювався нами за опитувальником «Стратегії сімейного виховання» 
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С. С. Степанова в модифікації І.І. Махоніної та методикою «Батьківський твір» 

В. В. Століна. 

Авторитетний стиль сімейного виховання не виявлено. Це свідчить про те, 

що батьки молодших школярів не в повному обсязі усвідомлюють свою важливу 

роль у становленні особистості дитини, не визнають за дитиною і за собою право 

на саморозвиток і не завжди готові переглядати свої позиції. 

Проте авторитарний стиль становить 60,4% (241 особа) опитуваних батьків.  

За авторитарного стилю у  взаєминах батьків з дитиною домінують 

звинувачення, зауваження, покарання. Авторитарність характеризується високим 

рівнем контролю та відчуженістю взаємин з дітьми. У своїх вимогах батьки дуже 

категоричні, вимогливі і непоступливі. Вивчення особливостей взаємин батьків і 

дітей українським дослідником М. О. Кушнерчуком дало можливість зробити 

висновок про те, що авторитарні батьківські установки і зразки поведінки 

ускладнюють адекватне сприйняття дитиною вимог батьків (Кушнерчук, 2006) 

У рекомендаціях  щодо шляхів і засобів виховання дітей американський 

лікар і педагог Б. Спок зауважував: «Виявляйте чуйність, враховуйте бажання і 

волю своєї дитини, а не дозволяйте дитині перетворювати вас на раба. 

Пам’ятайте, що найголовнішу роль мають відігравати батьки, батьківський 

авторитет. Я маю на увазі справжній авторитет,а не авторитарність. Ідеться не про 

покарання дитини, а про вміння навчити її тому, що добре і справедливо. Треба 

домагатися того,щоб у покаранні як методі виховання,просто не було 

необхідності» (Спок, 2004, с. 326) 

Розмежуємо поняття авторитарного і авторитетного стилів виховання. Для 

авторитарного стилю сімейного виховання характерна сувора дисципліна і 

неухильне дотримання дитиною правил, установлених батьками. Батьки віддають 

інструкції та накази, при цьому не звертаючи уваги на думку дітей і не визнаючи 

можливості компромісу. Правила не обговорюються ( «Тому що я так сказав (а)»). 

Вважається, що батьки завжди праві, а непослух карається, часто фізично. 

Очікування батьків щодо дітей і вимоги до них дуже великі. Спілкування в 

режимі «батько-дитина» превалює над спілкуванням «дитина-батько». Оскільки 
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діти, щоб уникнути покарання постійно підпорядковуються своїм батькам, вони 

стають безініціативними. Авторитарні батьки також очікують більшої зрілості від 

своїх дітей, ніж це характерно для їхнього віку. Активність самих дітей дуже 

низька, бо підхід до виховання зорієнтований на батька та його потреби. 

Як зазначає В. В. Безлюдна: «Формула авторитетного типу батьківського 

ставлення: батьки люблять і розуміють власних дітей, надаючи перевагу не 

покаранням, а поясненням про те, що добре, а що погано, не побоюються зайвий 

раз виявити схвалення. Основний виховний принцип таких батьків – забезпечення 

усвідомлення дитиною норм і правил морально-етичної поведінки, розуміння й 

увага до дитячих запитів, інтересів, прагнень. Водночас цей тип ставлення ні в 

якому разі не може ототожнюватися з «вільним вихованням». За відповідних умов 

(дитяча неслухняність, рюмсання, капризування, невмотивований гнів тощо) 

авторитетні батьки вміють виявити твердість і наполегливість» (Безлюдна,  2008, 

с. 122). 

Як і авторитарні батьки, прихильники авторитетного стилю встановлюють 

правила поведінки і чіткі межі і контролюють їх виконання. Та якщо їх вимоги не 

виконуються, то вони ставляться до цього з розумінням і швидше готові 

пробачити своїх дітей, ніж покарати їх. Авторитетні батьки стверджують 

дисципліну, використовуючи раціональні і проблемно зорієнтовані стратегії, для 

того щоб забезпечити незалежність дітей при необхідності підкорятися певним 

правилам. Сімейні правила швидше демократичні, ніж диктаторські. 

Для досягнення взаєморозуміння з дітьми батьки використовують розумні 

доводи, обговорення і переконання, а не силу; вони в рівній мірі вислуховують 

своїх дітей і висловлюють їм свої вимоги. Авторитетні батьки турботливі й 

уважні, вони створюють у будинку атмосферу повну любові і забезпечують 

емоційну підтримку дітям. У цілому, для цього стилю виховання характерно 

взаєморозуміння між батьками і дітьми і взаємне співробітництво. Авторитетний 

стиль виховання, на відміну від авторитарного, зорієнтований на дитину, ставить 

її потреби на перше місце. 
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Ліберальний стиль дитячо-батьківських взаємин  виявлено у 88 (22,1%) 

батьків. Він характеризується дружнім ставленням до дитини та низьким рівнем 

контролю. На думку Д. Бомрінда, надто ліберальні батьки так захоплюються 

демонстрацією «безумовної любові», що перестають виконувати безпосередньо 

батьківські функції, зокрема встановлювати заборони для своїх дітей. Унаслідок 

чого діти ліберальних батьків схильні потурати своїм слабкостям, імпульсивні і 

нерідко не вміють поводитися на людях.  

Індиферентний стиль діагностований у 70 (17,5%) батьків. Проблеми 

виховання не є для них першочерговими, оскільки батьки зайняті роботою, а діти 

не відчувають підтримки і допомоги батьків у складних ситуаціях. Діти у таких 

батьків приймають рішення самі, самостійно розв’язують свої проблеми. 

Науковці Е. Маккобі та Дж. Мартін, відзначають, що  індиферентному 

стилю притаманний низький контроль за поведінкою дітей і відсутність теплоти і 

сердечності у стосунках з ними. Батьки, яким властивий індиферентний стиль, не 

встановлюють обмежень для своїх дітей або внаслідок нестачі інтересу й уваги до 

дітей, або внаслідок того, що виклики повсякденного життя не залишають їм часу 

і сил на виховання дітей. Якщо байдужість батьків поєднується з ворожістю, 

дитини ніщо не утримує від того, щоб дати волю своїм найбільш руйнівним 

імпульсам і проявити схильність до делінквентної поведінки (Андреева, 2004). 

Представимо  отримані результати в діаграмі (рис. 2.2.). 

 
Рис. 2.2. Результати дослідження стилів сімейного виховання  

на констатувальному етапі 
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Значна частина досліджуваних батьків схильна до ліберального стилю без 

заборон, обмежень і контролю, і до індиферентного стилю, при якому дитина в 

питаннях виховання надана самому собі ( «нехай росте самостійною, а мені 

ніколи»).  

Однак у сімейному вихованні більшості опитаних батьків переважає 

авторитарний стиль, і, отже, домінує деструктивна стратегія педагогічного 

впливу, заснована на безумовному підпорядкуванні дитини владі батьків, яка 

призводить до формування у дитини пасивної особистісної позиції, конформізму, 

повної залежності від нав'язаного авторитету. 

У проведеному нами дослідженні за модифікованою методикою 

«Батьківський твір» було проаналізовано твори батьків дітей молодшого 

шкільного віку. Результати сформованості типів взаємодії (конфліктний, 

гармонійний, дистантний і домінантний) ілюструє таблиця 2.14. 

Таблиця 2.14 

Результати сформованості типу взаємодії за модифікованою методикою 

«Батьківський твір» 

Тип взаємодії Кількість опитуваних % 

конфліктний 110 27,6 

гармонійний  23 5,8 

дистантний   64 16 

домінантний  202 50,6 

Всього  399 100 

 

З даних таблиці 2.14 випливає, що в досліджуваних групах переважає 

домінантний тип взаємодії, в якому провідна роль відводиться батькам, що 

використовують імперативний стиль керівництва (50,6%). 

Разом з тим, не може не викликати тривоги той факт, що лише у 5,8% 

опитаних батьків виявлено гармонійний тип взаємодії. Досить часто 

зустрічаються конфліктний і дистантний типи взаємодії (27,6% і 16% відповідно). 
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Гармонійний тип взаємодії виявлено у 23 творах (5,8%). Для батьків цього 

типу взаємодії найбільш значущими є особистісні якості дитини. Цікаво, що на 

відміну від інших груп,  батьки відзначають  моральність як найважливішу якість 

їхньої дитини.  Емоційний показник реального образу дитини у даної групи 

батьків позитивний і фокусується на комунікативній сфері («знаходить спільну 

мову», «товариський» «з усіма грає»). 

Причини негативних проявів у поведінці дитини батьки бачать в 

особливостях розвитку вольової сфери («непосидючий, неуважний»). Такі 

негативні емоційні реакції, як роздратування, злість, взагалі не згадуються. 

Очікування концентруються навколо здоров'я ( «щоб не хворів», «виріс міцним»). 

Хвилювання батьків носять узагальнений характер («у житті буде нелегко, 

важко»). Для батьків важлива, внутрісімейна взаємодія з дитиною. У багатьох 

творах проглядається емоційна включеність батьків у взаємодію з дитиною 

(«тішила мене», «ми багато часу проводимо разом», «я намагалася ліпше її 

пізнати»). Серед негативних проявів дитини в основному згадуються капризи, 

плач, неспокій. 

Гармонійний тип взаємодії передбачає розумне сполучення батьківських і 

дитячих  інтересів, однаковий розвиток почуттів «Я», «Ми», «Моє», «Наше». На 

наш погляд, гармонійний тип сім'ї створює ідеальні умови для виховання дитини. 

Отож гармонійний тип взаємодії характеризується високим рівнем 

вербального спілкування між дітьми і батьками; включеністю дітей в обговорення 

сімейних проблем, урахуванням їхньої думки; готовністю батьків прийти на 

допомогу, якщо це буде потрібно, вірою в успіх самостійної діяльності дитини. 

Конфліктний тип взаємодії виявлено в 110 творах (27,6%). При 

безпосередній оцінці особливостей дитини батьків в основному цікавить розвиток 

певних здібностей (спорт, музика) і фізичне благополуччя дитини (добре їсть, 

здоровий, красивий). Отож у конфліктних батьків образ дитини зорієнтований, як 

правило, на зовнішню активність: певні досягнення дитини в інтелектуальній, 

комунікативній, діяльнісній сферах; фізичний стан (здоров'я, зовнішність, фізична 



123 

 

активність). Образ дитини має позитивне забарвлення, однак батьки вдаються до 

негативних висловлювань при порівнянні власної дитини з іншими дітьми.  

Проблеми у взаємовідносинах батьків і молодших школярів пов’язані зі 

зміною статусу «батьків дошкільників» на «батьків школярів», з їх психологічною 

неготовністю до нової ролі. Нова позиція школяра сприяє розвитку самостійності 

дитини, що часто є причиною неузгодженості між вимогами батьків та 

ініціативністю дитини. Крім того, часто у молодших школярів більшим 

авторитетом користується учитель, а вимоги батьків сприймають як другорядні, 

що й спричинює певні конфліктні ситуації. За конфліктного типу у  взаєминах 

батьків з дитиною домінують звинувачення, зауваження, покарання. Він 

характеризується високим рівнем контролю та відчуженістю взаємин з дітьми. 

Дистантний тип взаємодії виявлено в 64 творах (16%). При дистантному 

типі взаємодії переважали такі категорії висловлювань: самостійність, 

слухняність, повага. У розглянутих творах спостерігається тенденція до 

підкреслення близькості («схожа на мене», «розмовляє зі мною відверто», 

«міркуємо разом про життя»). Батьки часто згадують про захоплення дитини 

різноманітними заняттями. Серед переваг батьки відзначають те, що дитина сама 

себе може зайняти. До основних труднощів батьки відносять непослух і впертість 

(«доводиться по кілька разів просити», «не прибирає за собою», «лінується»), що 

вказує на такі негативні якості, як егоїзм, лінь, упертість.  

Цікаво, що, описуючи ідеальний образ дитини, батьки хочуть, щоб дитина 

більше уваги приділяла навчанню. Майже не згадується про творчі види 

діяльності або про інтереси, але часто зазначається про здоров'я дитини ( «був 

здоровим і добре вчився»). Образ відносин з дитиною описується досить 

нейтрально, без вираженої емоційності. 

Діти, за спостереженнями учителів та нашим дослідженням,  мають дефіцит 

прояву позитивних почуттів, що переростає в агресивну поведінку. Відсутність 

емоційного контакту з батьками іноді призводить до внутрішнього протесту, який 

може проявлятися в неадекватній самооцінці, дезадаптивній поведінці. 

Найчастіше у сім’ях даного типу взаємовідносин спостерігається  відчуження 
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дітей від батьків, відносини набувають формального характеру,  пріоритет 

віддається економічним відносинам. 

Зважаючи на вищеописані доводи, констатуємо, що дистанція як тип 

взаємин батьків з дитиною передбачає зосередженість уваги дорослих на власних 

пріоритетах та професійних інтересах. Взаємини з дитиною характеризуються 

епізодичністю та ситуативністю. За даного стилю відносин в сім’ї дитина відчуває 

себе тягарем для батьків,що виражається недорозвиненістю батьківських почуттів 

та спричинює виникнення конфліктів.  

Тип взаємодії «Домінування» виявлено в  202 творах (50,6%). Серед 

найважливіших характеристик дитини батьки цієї групи часто називають 

особистісні та вольові якості: чуйність, відкритість, дружелюбність, 

справедливість; впертість, завзятість, наполегливість. Для батьків пріоритетними 

є послух («слухається», «допомагає мені») і позитивний емоційний стан 

(«життєрадісний», «веселий», «в хорошому настрої»). Спостерігається яскраво 

виражена тенденція центрованості батьків на собі, власних переживаннях. 

Труднощі з дитиною в основному пов'язані зі здоров'ям. Батьки найбільш часто 

вживають  дієслова «досягти» і «домогтися», у творах конкретизують очікують 

від дитини («навчилася шити, в'язати», «розвинула здібності до малювання», 

«робила дрібну хатню роботу», « продовжувала заняття танцями якомога 

довше»). При цьому погляди і захоплення дитини згадуються вкрай рідко. 

Батьки цієї групи побоюються втратити вплив на дитину, хоча прагнуть 

бачити свою дитину рішучою, незалежною, відважною.  Серед інтересів і переваг 

дитини в більшості випадків виражений інтерес до продуктивних видів 

діяльності: малювання, гри тощо. 

В ідеальному образі дитини батьки зорієнтовані на отримання дитиною 

освіти, причому частіше згадується вища освіта. Прислівник «разом» 

зустрічається досить часто, причому батьки вказують на певні види діяльності, 

серед яких найбільш поширені спільний відпочинок, прогулянки, культурні 

заходи, але, що цікаво, категорія «дружба» майже не використовується. 
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Домінантний тип взаємостосунків проявляється в надмірній увазі та турботі. 

Заборони й обмеження, гіперопіка  пригнічують розвиток самостійності, 

ініціативності і відповідальності дитини. 

Дитячо-батьківські взаємини специфічно відрізняються від усіх інших видів 

міжособистісних стосунків, адже характеризуються сильною емоційною 

значущістю як для дитини, так і для батьків. На дитячо-батьківських взаєминах 

позначається позиція, яку займають дорослі, стилі взаємин і роль, яку вони 

відводять дитині в сім'ї. Представимо результати у вигляді діаграми (рис.2.3.). 

 

Рис. 2.3. Результати дослідження за методикою «Батьківський твір»  

Дані дослідження доводять, що всіх, без винятку, батьків молодших 

школярів хвилює отримання їх дитиною освіти та її фізичне благополуччя. 

Ведучи мову про специфічні відмітності, необхідно відзначити, що у діаді з 

конфліктним типом взаємодії спостерігається слабка орієнтація батьків на 

емоційно-особистісні особливості дитини. Батьки більше зорієнтовані на зовнішні 

ознаки: фізичну активність, зовнішність, особливості спілкування, досягнення 

дитини. Гармонійному типу, навпаки, характерна орієнтація батьків на позитивні 

особистісні якості дитини, де перевага надається моральним якостям  дитини. 

Дистантному типу характерне амбівалентне ставлення, батькам важлива 

самостійність дитини. Домінантний тип взаємодії  вимагає від дитини нового 

рівня розвитку, в порівнянні з однолітками. Батьки відзначають важливість добре 
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розвинених у дитині комунікативних і вольових якостей, активність і 

допитливість. 

Отже, дослідженням виявлено окремі негативні ознаки дитячо-батьківської 

взаємодії: інфантилізм батьків, відсутність у них інтересу до виховання дітей; 

переважання деструктивних типів взаємодії батьків і дітей; низький рівень 

педагогічної культури; брак знань щодо шляхів виходу з сімейної кризи. 

Анкетування батьків показало, що в досліджуваних сім'ях молодших 

школярів переважають середній і низький рівні виховної діяльності батьків в сім'ї. 

Нами виявлено нерозуміння батьками необхідності формування умінь 

міжособистісного спілкування, недотримання етики спілкування з дитиною, 

невміння дотримуватися норм спілкування між собою в присутності дитини. 

Високий рівень виховної діяльності і умінь спілкування батьків у сім'ї 

виявлено у 53 творах (13,3%). 

Середній рівень виховної діяльності і умінь спілкування батьків у сім'ї 

діагностований у 200 батьків (50%). У цієї категорії батьків не завжди присутня 

єдність у вихованні, «спілкування на рівних» відзначена як домінуюча позиція в 

стосунках, вплив на дитину виявляється не тільки у вигляді вказівок, а й у вигляді 

пояснень, навіювання і прохань. Батьки не завжди уважно слухають своїх дітей, 

іноді роблять вигляд, що слухають. Вони розуміють настрій дитини, але не 

завжди враховують його при виборі форм діяльності. У відповідях анкети 

зазначено, що в сім'ях є необхідність формування умінь міжособистісного 

спілкування, важливість дотримання батьками етики спілкування з дитиною і 

норм міжособистісного спілкування в присутності дитини. 

Низький рівень виховної діяльності і умінь спілкування батьків у сім'ї 

діагностований у 146 батьків (36,7%). У цих сім'ях відсутня одностайність у 

вихованні, переважає домінуюча позиція в спілкуванні з дитиною, вплив 

виявляється на дитину у вигляді вказівок, рідше пояснень і прохань. Пояснення як 

засіб впливу на дитину практично відсутній. Батьки частіше роблять вигляд, що 

слухають дитину, рідко розуміють її настрій і не враховують його при виборі 

діяльності. Крім того, батьки вказали, що в родині немає необхідності 
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формування умінь міжособистісного спілкування і вироблення певних норм при 

спілкуванні один з одним. 

 Отримані результати відображені в діаграмі (рис. 2.4). 

 

Рис.2.4. Результати дослідження рівня виховної діяльності і умінь 

спілкування батьків у сім'ї  

Результати сформованості поведінкового компонента педагогічної культури 

батьків подані у таблиці 2.15. 

 

Таблиця 2.15 

Результати сформованості поведінкового компонента 

педагогічної культури батьків 

Критерій  

 

 

 

 

 

 

Рівень 

стиль сімейного 

виховання   

тип взаємодії Середній 

показник 

сформованості  

поведінкового 

компонента 

педагогічної 

культури 

батьків (%) 

К-ть осіб % Тип 

взаємодії  

Рівень виховної 

діяльності 

К-

сть 

осіб 

% К-сть 

осіб 

% 

Високий 0 0 23 5,8 53 13,3 6,4 

Середній  158 39,6 266 66,6 200 50 52,1 

Низький 241 60,4 110 27,6 146 36,7 41,5 
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Отже, визначення рівня сформованості педагогічної культури батьків 

молодших школярів досліджувалось нами за 4 компонентами: ціннісний, 

емоційний, когнітивний,  поведінковий, а загальний показник визначався шляхом 

вирахування середнього арифметичного від прояву цих критеріїв. 

 

Таблиця 2.16 

Узагальнені результати рівня сформованості педагогічної культури 

батьків молодших школярів  

(констатувальний етап) 

Рівень  Компоненти педагогічної культури батьків Середній 

показник 

узагальнених 

результатів 

сформовано-

сті 

педагогічної 

культури 

батьків 

когнітивний 

(%) 

ціннісний 

(%) 

емоційний 

(%) 

поведінковий 

(%) 

Високий 16,2 14,1 15,6 6,4 13,1 

Середній  35,7 57 52,5 52,1 49,3 

Низький 48,1 28,9 31,9 41,5 37,6 

З таблиці 2.16 видно, що переважна більшість батьків має низький та 

середній рівень педагогічної культури (37,6% і 49,3%), значно менший відсоток 

респондентів продемонстрували високі показники (13,1%), що актуалізує потребу 

підвищення їх рівня педагогічної культури. 

Виявлено, що батьки учнів першого та другого класів мають дещо нижчі 

показники сформованості рівнів педагогічної культури, зокрема вони менш 

обізнані з особливостями молодшого шкільного віку та закономірностями 

навчання і розвитку школяра, ніж батьки учнів третіх та четвертих класів. Проте, 

саме батьки першокласників більш налаштовані отримувати допомогу, підтримку, 

поради  вчителя щодо виховання дитини, переживають її адаптацію та успіхи.  

Відстежено, що глибше висловлюють своє емоційне ставлення до ситуації 

мами, тоді як у батьків (татусів) спостерігалась чіткіша позиція щодо 
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урегулювання проблемної ситуації. Чоловікам-батькам більшою мірою 

притаманний дистантний і домінантний тип, тоді як в більшості жінок-матерів 

виявлено гармонійний тип взаємодії.  

Вважали за доцільне проведення тестування щодо виявлення рівня 

здатності батьків до саморозвитку. 

Поняття «саморозвиток особистості» розглядається у психологічних і 

педагогічних теоріях особистості як прагнення і здійснення людиною 

самоактуалізації та самореалізації протягом життя і продуктивної діяльності. 

Дослідники  Є. І. Ісаєв і В. І. Слободчиков зазначають, що саморозвиток – це 

фундаментальна здатність людини стати й бути справжнім суб’єктом свого життя, 

перетворювати власну життєдіяльність у предмет практичного перетворення 

(Слободчиков,  Исаев,  2000). 

У процесі формування педагогічної культури батьків неабияке значення має 

прагнення і здатність батьків до саморозвитку.  

За результатами тесту тест В. Андрєєва «Оцінка здатності до саморозвитку 

та самоосвіти» ми отримали такі дані (див. табл.2.17). 

 

 

Таблиця 2.17 

Рівень здатності до саморозвитку і самоосвіти 

К-сть осіб 

 % 

Рівень  К-сть осіб          

% 

Рівень  

31  

7,8% 

1 – дуже низький 44 

11% 

6 – трохи вище 

середнього 

62 

15,6% 

2 – низький  27 

6,8 

7 – вище 

середнього  

65 

16,2% 

3 – нижче 

середнього 

9 

2,3% 

8 – високий  

85 

21,4% 

4 – трохи нижче 

середнього 

0  

0% 

9- дуже високий  

76 

18,9% 

5 – середній    
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Як видно з таблиці, лише 20,1% респондентів показали рівень здібностей до 

саморозвитку і самоосвіти вище середнього. Зауважимо, що батьки віком від 25 

до 40 років продемонстрували вищу мотивацію до саморозвитку і самоосвіти. 

Більшість чоловіків відзначили, що для самовдосконалення бракує часу, тоді як 

жінки указали, що психологія  і філософська література становлять пізнавальний 

інтерес для них. На нашу думку, такі показники засвідчують необхідність 

організації цілеспрямованої роботи освітніх установ, зокрема початкової школи, у 

формуванні педагогічної культури батьків молодших школярів. 

За методикою «Кінетичний малюнок сім'ї» (ВРХ) Р.Бернса і С.Кауфмана ми 

отримали такі дані. 

Таблиця 2.18 

Результати діагностики за тестом «Кінетичний малюнок сім'ї» (ВРХ) 

Р.Бернса і С.Кауфмана 

Симптомокомплекс  

 

Кількість осіб % 

Сприятлива сімейна ситуація 74 37 

Тривожність 32 16 

Конфліктність в сім'ї 58 29 

Почуття неповноцінності в сімейній ситуації 19 9,5 

Ворожість в сімейній ситуації 17 8,5 

 

Під час використання цієї методики ми простежили вплив сімейної 

психологічної атмосфери, яка панує в родині, на дитину, залучену до 

дослідження. Констатуємо, що переважають малюнки, які відображають  

гармонійну атмосферу. На малюнках з позитивним підтекстом усі члени сім'ї 

тримаються за руки, навколо дерева, квіти, будинок тощо. Це дає право говорити 

про важливість педагогічної культури батьків у дитячо-батьківських взаєминах та 

становленні особистості дитини в цілому.  

Поряд з цим, зазначаємо, про окремі проблемні сторони, відображені у 

малюнках дітей. Так, найбільш поширеною особливістю малюнків стало 

зображення неповного складу сім’ї. Це свідчить  про відсутність почуття 

спільності з членами сім’ї, неприйняття дитини. Найчастіше, саме відсутні на 
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малюнку персонажі і є джерелом  дискомфорту і переживань дитини. Виявлено 19 

малюнків, на яких діти зобразили себе окремо від батьків, що свідчить також про 

емоційне відчуження. Як правило на таких роботах кожен член сім'ї займається 

своєю справою. 

Інтерпретація таких малюнків дає підстави стверджувати про несприятливу 

атмосферу в сім’ях опитуваних дітей. Як правило, емоційне відчуження діти 

відчувають у неблагополучних сім’ях чи у випадках, коли одних з членів родини 

тимчасово перебуває за кордоном. Тривожна ситуація спостерігається і на 

малюнках школярів, батьки яких розлучені. У деяких випадках маму чи тата на 

малюнку замінюють бабуся чи дідусь. Підтвердили характер своїх малюнків діти і 

під час індивідуальних бесід, які проводились з учнями, зміст робіт яких 

відображав недостатню увагу з боку сім’ї, емоційну тривожність та ін.   

Результати дослідження дозволяють припустити, що рівень сформованості 

педагогічної культури батьків відображається на дитячо-батьківських взаєминах.  

Отже, за результатом констатувального етапу експерименту можна зробити 

висновки, що процес формування педагогічної культури батьків потрібно 

вдосконалювати. Бесіди з учителями та відповіді респондентів актуалізують 

необхідність налагодження ефективної взаємодії школи і сім'ї у процесі 

формування педагогічної культури батьків. Це і спонукало нас до розробки 

відповідної моделі та умов її реалізації у взаємодії сім'ї та школи. 

 

Висновки до другого розділу 

Аналіз наукових праць і відповідних наукових висновків дав нам підстави 

розглядати «рівень педагогічної культури батьків» як  визначальну 

характеристику успішності і результативності батьківської діяльності, ступінь 

готовності батьків до ефективної організації виховного процесу в сім'ї на основі 

сформованості навичок педагогічної взаємодії з дитиною. 

Для оцінки рівня педагогічної культури батьків відносно кожного з 

компонентів розроблено такі критерії: ціннісний (дитиноцентрована 

спрямованість, сформована сфера сімейних цінностей); емоційний (емоційний 
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інтелект батьків, психологічне благополуччя); когнітивний (психолого-педагогічна 

компетентність, усвідомлене батьківство); поведінковий (стиль сімейного 

виховання; тип взаємодії), відповідні їм показники. На основі визначених 

критеріїв і показників і було виокремлено 3 рівні педагогічної культури батьків: 

низький (адаптивний), середній (педагогічної грамотності) та високий 

(компетентнісний).  

З метою діагностики рівня педагогічної культури батьків молодших 

школярів використано комплекс методик: тест-опитувальник батьківського 

ставлення (за А. Я. Варга, В. В. Столін), «Опитувальник термінальних цінностей» 

І. Г. Сеніна, методика «Діагностика емоційного інтелекту» Н. Холла, 

опитувальник «Безперервності психічного здоров’я – коротка форма» К. Кіза (в 

адаптації Е. Л. Носенко та А. Г. Четверик-Бурчак), анкета для батьків (авторська), 

методика незакінченої ситуації (МНС) для діагностики батьківської 

компетентності (за Н. Д. Міхєєвою), опитувальник «Стратегії сімейного 

виховання» С. С. Степанова (в модифікації І. І. Махоніної), методика 

«Батьківський твір» В. В. Століна, тест  «Оцінка здатності до саморозвитку та 

самоосвіти» В. І. Андрєєва, «Кінетичний малюнок сім'ї» (ВРХ) Р. Бернса і 

С. Кауфмана. 

Дослідження стану сформованості педагогічної культури батьків молодших 

школярів показало, що переважають низькі (37,6%) та середні (49,3%) показники 

рівня педагогічної культури респондентів. Лише 13,1% батьків продемонстрували 

високий рівень педагогічної культури. 

Встановлено, що батьки, які мають школяра (першокласника) вперше, 

менше обізнані з особливостями навчання та розвитку дітей молодшого 

шкільного віку, ніж батьки учнів, у яких школярем стала друга чи третя дитина, 

що закономірно. Батьки, які вперше вступають у взаємодію зі школою, активніше 

проявляють інтерес до співпраці, а батьки, які вже мають досвід, прагнуть 

поділитися ним із молодими сім’ями. Виявлено, що глибше висловлюють своє 

емоційне ставлення до ситуації мами, тоді як у батьків (татусів) спостерігалася 

чіткіша позиція щодо урегулювання проблемних ситуацій. Чоловікам-батькам 
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більшою мірою притаманний дистантний і домінантний тип взаємодії, тоді як у 

більшості жінок-матерів виявлено гармонійний. Відстежено, що батьки сільської 

місцевості переважно надають більшого значення формуванню поштивого 

ставлення у дітей до старших, виховують своїх дітей з опорою на досвід 

сімейного виховання, переданий з покоління в покоління. У батьків міської 

місцевості домінують цінності професійного і суспільного життя, вони надають 

перевагу інтересам дитини, її саморозвитку. 

З’ясовано вплив сімейної психологічної атмосфери на дитину. Сприятливу 

сімейну ситуацію, гармонію з батьками відображено у малюнках 37 % дітей, у 

16 % респондентів малюнки свідчать про тривожність, емоційне відчуження, 29 % 

демонструють конфліктність у сім’ї, 18 % – ворожість у стосунках та почуття 

неповноцінності. 

Отримані результати діагностування рівнів сформованості педагогічної 

культури батьків дали підстави для розробки моделі формування педагогічної 

культури батьків у взаємодії сім'ї і школи та педагогічних умов її реалізації. 

Матеріали розділу висвітлені в публікаціях автора у наукових фахових 

виданнях (Цуркан, 2015a; 2016b; 2017b; ) та у збірниках матеріалів конференцій 

(2015c). 
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РОЗДІЛ 3 

ДОСЛІДНО-ЕКПЕРИМЕНТАЛЬНА РОБОТА З ФОРМУВАННЯ 

ПЕДАГОГІЧНОЇ КУЛЬТУРИ БАТЬКІВ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ                          

У ВЗАЄМОДІЇ СІМ’Ї І ШКОЛИ 

3.1. Теоретичне обґрунтування моделі формування педагогічної культури 

батьків молодших школярів у взаємодії сім'ї і школи та педагогічних умов її 

реалізації 

Результати теоретичних та емпіричних досліджень зумовили необхідність 

розробки моделі формування педагогічної культури батьків молодших школярів у 

взаємодії сім'ї і школи та обґрунтування педагогічних умов її реалізації.  

Перш ніж перейти до конструювання моделі, розглянемо поняття 

«моделювання» і виділимо три рівні, завдяки яким парадигми педагогічної 

культури батьків поширюються в суспільстві. 

Дослідники Б. В. Кузьменко та О. А. Чайковська доводять, що моделювання – 

це одна з основних категорій пізнання. На ідеї моделювання базується будь-який 

метод наукового дослідження, як теоретичний, так і експериментальний 

(Кузьменко,  Чайковська, 2008, с. 12). 

Моделювання – це метод створення моделей, який полягає у тому, що для 

дослідження будь-якого явища або об'єкта вибирають або конструюють інший 

об'єкт, у якомусь відношенні подібний до досліджуваного. Побудований або 

вибраний об'єкт вивчають і за його допомогою виконують дослідницькі завдання, 

а потім результати виконання цих завдань переносять на первинне явище або 

об'єкт (Винайкина,  Рагозина, 2000). Таке моделювання будемо використовувати і 

в нашому дослідженні. 

Метод моделювання завжди застосовується разом з іншими 

загальнонауковими і спеціальними методами; особливо тісно він пов'язаний з 

експериментом. Модель – це штучно створений об'єкт у вигляді схеми, фізичних 

конструкцій, знакових форм або формул, який  відтворює в більш простому 

вигляді структуру, властивості, взаємозв'язки і відносини між елементами цього 

об'єкта. 
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Виділяємо два типи моделей: перші є аналогом проектованого об’єкта, 

тобто якого ще не існує; другі є копією існуючого предмета, або зі змінами деяких 

аспектів. Її роблять з метою відтворення, вивчення або заміщення.  

Елементи моделі дають можливість ототожнення схеми, структурного 

плану, переліків якостей досліджуваного об'єкта або процесу з моделлю, яка стає 

аналогом досліджуваного об'єкта, який відкриває можливості оперування, 

перекомпонування елементів, передбачення наслідків нововведень і інновацій. 

При побудові моделі варто врахувати проблему визначення міри спрощення 

і схематизації в ній досліджуваного об'єкта і обліку складності та багатогранності 

процесу або об'єкта, щоб не упустити істотних характеристик. 

Ураховуючи актуальність забезпечення якості освіти, вважаємо, що модель  

формування педагогічної культури батьків повинна реалізовуватись через різні рівні 

поширення в суспільстві. Розглянемо детальніше структурну характеристику цих 

рівнів, що дозволить згладити суперечність між недостатнім рівнем педагогічної 

культури батьків і зростанням ролі сім'ї у процесі соціалізації та розвитку 

молодшого школяра. 

У соціокультурних умовах початку XXI століття за дослідженням 

А. В. Мудрика можна виділити три рівні, завдяки яким парадигми педагогічної 

культури батьків поширюються в суспільстві (Мудрик, 2000). 

Перший рівень – це мікрорівень, при якому передача парадигм педагогічної 

культури батьків відбувається під впливом сімейного оточення. Сімейне 

оточення, як правило, орієнтується на традиції батьківського виховання прийняті 

в попередніх поколіннях, а також на власні світоглядні установки. 

Другий рівень – це мезорівень, що передбачає вплив найближчого 

соціального оточення особистості (друзів, знайомих, колег по роботі) на вибір тієї 

чи іншої парадигми педагогічної культури батьків; вплив творів культури і 

мистецтва на ціннісний вибір; а також цілеспрямоване формування батьківських 

установок молоді у виховному просторі освітніх установ. Сюди ж відноситься 

вплив сучасної медіасфери на вибір тієї чи іншої парадигми педагогічної 

культури батьків, а також вплив батьківських об'єднань. 
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Третім рівнем є макрорівень, що ґрунтується на системі державної сімейної 

політики, впливові держави на вибір її членами тієї чи іншої парадигми 

педагогічної культури батьків. 

Проілюструємо структурну характеристику цих рівнів за допомогою 

таблиці (табл.3.1.) 

Таблиця 3.1 

Рівні поширення в суспільстві парадигм педагогічної культури батьків  

Мікрорівень Мезорівень Макрорівень 

Сімейне оточення: 

традиції 

виховання власного 

роду і виховні 

установки батьківської 

сім'ї 

Виховний простір 

освітніх установ; 

найближче соціальне 

оточення; 

твори культури і 

мистецтва, 

праці видатних 

педагогів; 

громадські батьківські 

організації 

Державна сімейна 

політика 

Парадигма педагогічної культури батьків 

 

Кожен описаний вище рівень здатний транслювати різні парадигми 

педагогічної культури батьків. Розглянувши три рівні трансляції парадигм 

педагогічної культури батьків у сучасному соціумі, констатуємо, що педагог може 

мати вплив на процес формування педагогічної культури батьків не на кожному з 

цих рівнів. Так, мікрорівень, певні підрівні мезорівня закриті для педагогічного 

впливу. Тому формування педагогічної культури батьків у соціокультурному 

освітньому просторі (в тому числі і освітніх закладів) представляється в сучасних 

умовах найбільш затребуваним видом педагогічної діяльності. 

З огляду на вищезазначені особливості, ми можемо створити модель 

формування педагогічної культури батьків у соціокультурному освітньому 

просторі, що включає наступні рівні реалізації: освітнє середовище вищого 

навчального закладу, де закладаються основи педагогічної культури ще  у 

студентів, як майбутніх батьків і здійснюється підготовка учителів до формування 
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педагогічної культури батьків, процес взаємодії сім’ї та школи в межах 

початкової ланки освіти, де власне відбувається процес формування педагогічної 

культури батьків і медіасфера, яка на етапі розвитку суспільства ХХІ набуває 

якості потужного інструменту впливу на культурну свідомість людини, а також 

готовність учителя забезпечувати цю взаємодію. 

Перш ніж приступити до розробки моделі, необхідно визначитися з етапами 

моделювання. Дослідник А. Т. Бисько, виділяє: визначення ідей і вибір 

методологічних засад моделювання, якісний аналіз передумов і проблеми 

дослідження;  постановка завдань моделювання; конструювання моделі з 

уточненням залежності між основними елементами досліджуваного об'єкта, 

визначенням його параметрів, вибір методик вимірювання; дослідження 

валідності моделі у виконанні поставлених завдань; використання моделі у 

педагогічному експерименті; змістовна інтерпретація результатів моделювання у 

кількісному і якісному вираженні (Бисько, 2002). 

Розглядаючи багатофакторність процесу формування педагогічної культури 

батьків, також відзначаємо, що в розробленій моделі повинні бути враховані 

характеристики і фактори, що сприяють результативності цього процесу. 

Згрупуємо їх:  

1) фактори соціального характеру (вимоги сучасного соціуму  до 

осмисленого виконання батьківських функцій);  

2) фактори партнерського характеру (умови освітнього середовища з 

широким спектром відносин між учасниками педагогічного процесу);  

3) фактори особистісного розвитку (орієнтованість на особистісно-

культурний тип поведінки, організованість, цілеспрямованість та ін.);  

4) методологічні чинники (варіативність змісту організації процесу 

формування педагогічної культури, різноманітність методів, прийомів і засобів 

навчання). Як у будь-якій системі, чинники і структурні одиниці моделі можуть 

взаємодіяти в різному поєднанні і співвідношенні. 
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Оскільки проблемою нашого дослідження є формування педагогічної 

культури батьків у сімейно-шкільній взаємодії, проаналізуємо моделі роботи з 

сім'єю, які уже використовуються в психолого-педагогічній практиці.  

Досліджуючи особливості організації взаємодії  шкіл з сім'ями молодших 

школярів на практиці та на підставі аналізу літератури, ми прийшли до висновку, 

що сьогодні потрібно говорити не про абстрактну педагогічну модель у роботі з 

батьками, а варто конкретизувати різні види моделей педагогічного супроводу 

сімейного виховання з метою надання допомоги освітнім установам в 

оптимальній оцінці своїх сил і можливостей при організації взаємодії з сім'ями. 

Дослідниця Р. В. Овчарова виділяє соціальну, психотерапевтичну, 

діагностичну, медичну і педагогічну модель (Овчарова, 2003).  

При цьому модель трактується автором як метод вибудовування відносин з 

родиною для надання конкретної допомоги в ситуації, що склалася, а її суть 

полягає у формуванні та розвитку батьківської компетентності: «підвищення 

психолого-педагогічної культури батьків, розширення і відновлення виховного 

потенціалу сім'ї, активне включення батьків у процес соціального виховання 

дітей» (Овчарова, 2003). 

Учені (І. Н. Попова, Л. Д. Маліна, А. В. Зякіна) зазначають, що у науково-

літературних джерелах найбільше представлені дві основні моделі взаємодії 

навчального закладу і сім’ї: інформаційно-консультативна і модель різнорівневої 

взаємодії (Попова, Малина, Зякина, 2012, с. 72), однак у практиці діяльності 

загальноосвітніх установ чітко окреслені ще два варіанти моделей педагогічного 

супроводу сімейного виховання: модель партнерських відносин і координаційна 

модель. 

Кожна модель має свої ознаки і характеристики змісту взаємодії педагогів і 

батьків, котрі проявляються у цілепокладанні, доборі оптимальних методів і форм 

роботи з сім’ями. Опишемо ці моделі. 

Інформаційно-консультативна модель  виникла у 70-80-х роках ХХ 

століття, коли під керівництвом І. В. Гребеннікова було оформлено модель 

батьківського всеобучу і підготовки молоді до сімейного життя. Основними 
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формами роботи моделі є навчання батьків, батьківські університети, тематичні 

класні збори тощо. Результатом діяльності навчального закладу в умовах 

зазначеної моделі прогнозувалося формування у батьків психолого-педагогічних, 

фізіолого-гігієнічних та правових знань, а також вироблення навичок виховання 

дітей (Попова, Малина, Зякина, 2012, с. 76). 

Витоки цієї моделі можна простежити й у працях В. О. Сухомлинського. У 

праці «Мудрість батьківської любові» описує спеціальний курс «Сім'я, шлюб, 

любов, діти», в рамках якого відбувається навчання юнаків і дівчат щодо 

моральної підготовки до шлюбу, сімейного життя, культури людських відносин  

як виховування дітей. За словами В. О. Сухомлинського, важливо навчити дітей 

культурі людських взаємин, цілеспрямовано готувати до батьківства, вчити бути 

батьками (Сухомлинський, 2012). 

Під педагогічною культурою батьків у цій моделі розуміється такий рівень 

педагогічної підготовленості батьків, який відображає ступінь їх зрілості як 

вихователів і проявляється в процесі сімейного і суспільного виховання дітей 

(Гребенников, 1971). 

Основу підвищення педагогічної культури батьків у цій  моделі становила 

ідея психолого-педагогічної освіти. Головним припущенням моделі було те, що 

значна частина недоліків у сімейному вихованні і сімейних відносинах пов'язана з 

педагогічною неграмотністю батьків. Виходячи з цього, була розроблена і 

методично оснащена програма педагогічної освіти батьків. Ця програма містила 

методичні матеріали для загальношкільного лекторію і матеріали для позакласних 

занять з батьками. Окрім того, були розроблені принципи, зміст, форми і методи 

роботи з підвищення педагогічної культури батьків (Гребенников, 1971). 

На початку ХХІ століття набуває поширення модель різнорівневої взаємодії 

сім’ї і школи, метою якої є підвищення ефективності виховного потенціалу 

освітнього процесу. Авторами цієї моделі визначені п’ять рівнів взаємодії: «учень 

класу — батьки учня»; «референтна група учнів класу — референтна група 

батьків цих учнів»; «колектив класу (актив учнів) — колектив батьків класу 

(батьківський комітет класу)»; «учні цілої паралелі класів — їхні батьки»; «учні 
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школи (рада учнівського самоврядування) — батьківський колектив школи 

(батьківський комітет школи)» (Осадченко, 2010). 

Розробники моделі визначили три основні етапи в процесі її реалізації: 

I етап. Розробка проекту моделі в освітньо-виховному просторі школи. 

1. Аналіз існуючого виховного середовища в школі і в сім'ї. 

2. Визначення змісту і методів процесу взаємодії сім'ї і школи. 

3. Створення банку даних нормативних і правових документів з організації 

даної взаємодії. 

4. Виявлення загальних та індивідуальних проблем компетентності в 

питаннях освіти педагогічних кадрів і батьківської громадськості. 

II етап. Реалізація проекту моделі взаємодії сім'ї і школи. 

1. Розвиток консалтингової служби школи, до якої залучені психологи, 

соціальний працівник, медпрацівник, логопед, учителі та ін. 

2. Планування роботи школи по взаємодії таксономії цілей. 

3. Збереження найкращих традицій і включення інноваційних форм і 

методів у роботу школи зі зв'язків з сім'єю і батьківською громадськістю (з 

урахуванням специфіки кожного навчального закладу). 

III етап. Розробка моделі різнорівневого процесу взаємодії сім'ї і школи та її 

реалізація (здійснюється перехід від однолінійності до різнорівневості). 

1. Підбір діагностичних методик і створення діагностичних карт сім'ї 

кожного учня школи. 

2. Вибір і апробація зразків технологій роботи з сім'єю (для учителя-

класовода, адміністратора, психолога, соціолога та ін.). 

3. Розробка індивідуальних програм взаємодії з родинами учнів освітнього 

закладу (програмно-методичний пакет). 

Прогнозовані результати освоєння моделі передбачають: забезпечення 

соціалізаційно-виховних ефектів; забезпечення ефектів психічного (емоційного, 

когнітивного та ін.) розвитку; виведення дитини з групи ризику, нормалізація 

ситуації розвитку; підвищення якості засвоєння навчального матеріалу і 
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об’єктивізація оцінки результатів засвоєння курсів освітньої програми (Попова, 

Малина, Зякина, 2012, с. 78). 

Модель партнерських відносин школи з сім’єю описана у працях 

Л. І. Новикової, В. А. Караковського, Н. Л. Селіванової. Учені наголошували, що 

прогнозованим результатом є зріла суб’єктна позиція батьків, які свідомо беруть 

на себе відповідальність за виховання дітей. Гарантією успішної реалізації моделі 

партнерської взаємодії визначалася сформованість батьківської позиції, повага до 

проблем сім’ї та вияв потреби у наданні допомоги в їхньому розв’язанні з боку 

педагогів (Караковский, Новикова,  Селиванова, 1996, с. 80). 

Бути партнером – значить бути рівноправним у наданні впливу на всі 

процеси розвитку системи: у формулюванні цілей і завдань, у визначенні та 

виборі оптимальних форм взаємодії, у здійсненні управління і контролю. Це 

особливо чітко проявлялося в організації психолого-педагогічних досліджень, де 

вивчалася думка батьків з актуальних питань розвитку школи як виховної 

системи, їх можливостей і роль у взаємодії зі школою. Крім того, особливості 

партнерських відносин визначалися статутом освітніх установ, зорієнтованих на 

розвиток як виховної системи. Тут у процесі обговорення вироблялися правила, 

єдині як для школи, так і для сім'ї. 

Модель реалізовувалася за використання різних технологій, ділових ігор, 

проектної діяльності, психолого-педагогічних практикумів, тренінгів тощо. Однак 

на сьогодні у рамках теорії розвитку виховних систем, як зазначають учені, це 

питання залишається недослідженою проблемою, яка потребує спеціальної 

розробки й експериментальної апробації. 

Специфіка технології реалізації партнерства школи та сім'ї як педагогічного 

альянсу детально розглядається у працях Н. Є. Щуркової (2004). За словами 

вченої педагогічний альянс – це союз двох суб'єктів виховного процесу, 

пріоритетом якого є його інтереси, орієнтація на розвиток яких можлива з опорою 

на професійне розуміння науково-педагогічних закономірностей становлення 

особистості дитини (Щуркова, 2004). 
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Партнерство школи та сім'ї – це діловий союз, організований на основі 

чіткого договору між сторонами про створення необхідних оптимальних умов для 

особистісного розвитку дітей. Серед базових положень такого специфічного 

договору повинні бути чітко окреслені функції, принципи та зміст діяльності 

школи і сім'ї у відношенні до дитини. Оскільки саме нерозуміння цих позицій 

одними (батьками) тягне за собою порушення кордонів суверенітету іншими 

(педагогами), що посилює конфронтацію і мовчазне протистояння між цими 

основними суб'єктами виховання. 

Базуючись на наукових уявленнях про педагогічне проектування та 

врахувавши особливості взаємодії сім'ї та школи в сучасних умовах як предмета 

проектування, науковці В. І. Кириченко та Г. Г. Ковганич розробили технологію 

створення та функціонування моделі партнерської взаємодії навчального закладу і 

сім'ї (Кириченко,  Ковганич, 2015, с. 30). 

Представлений опис сучасних моделей педагогічного супроводу сімейного 

виховання, які сформувалися на сьогоднішні у теорії та практиці роботи освітніх 

установ з родиною, являють собою узагальнені конструкти, які репрезентовані в 

розробленій нами моделі формування педагогічної культури батьків у взаємодії  

сім'ї і школи (рис.3.1).  

Метою моделі є формування педагогічної культури батьків молодших 

школярів у взаємодії сім’ї і школи. 

Для досягнення мети визначено низку завдань,  які розуміємо як 

запланований обсяг роботи:  формувати ціннісне ставлення до дитини, прагнення 

створити сприятливі умови для духовно-морального, емоційного її розвитку в 

сімейно-шкільній взаємодії; виховувати інтерес до вдосконалення знань 

психолого-педагогічних закономірностей навчання і виховання дітей молодшого 

шкільного віку; виробляти вміння вибудовувати конструктивні взаємини на 

засадах гуманізму та взаємоповаги з суб’єктами взаємодії. 

На основі аналізу філософської, соціологічної, психологічної літератури нами 

визначено принципи, які є  вихідними науково-теоретичними положеннями моделі 

формування педагогічної культури батьків у соціокультурному освітньому 
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просторі: позитивної установки на суб’єкт-суб’єктну взаємодію, диференціації та 

індивідуалізації взаємодії сім’ї і школи, взаємоповаги та взаємодовіри, 

узгодження дій та рівноправного партнерства та наукові підходи: гуманістичний 

(визнання дитини як найвищої цінності, прийняття її такою, як вона є, сприяння 

взаємної відкритості, довіри суб’єктів взаємодії), компетентнісний (свідоме й 

відповідальне виконання батьківських функцій, уміння налагодження 

партнерських взаємин), особистісно-діяльнісний (значима для батьків 

мотиваційно-змістова наповненість процесу формування педагогічної культури, 

вибір форм, методів, технологій сімейно-шкільної співпраці), акмеологічний 

(спонукання батьків, учителів до постійного саморозвитку, самовдосконалення, 

професійного зростання). 

  Працюючи над створенням моделі формування педагогічної культури 

батьків, ми виходили з необхідності взаємодії усіх сторін освітнього процесу. 

Тому ця модель включає таких суб’єктів взаємодії: учителі, батьки, учні. 

 З теоретичних позицій формування педагогічної культури батьків 

визначаємо на основі проектування її ціннісного, емоційного, когнітивного, та 

поведінкового компонентів. Зміст моделі формування педагогічної культури 

батьків у взаємодії сім'ї і школи представлений через батьківські студії 

(інформаційно-методичне забезпечення), спецкурс «Психолого-педагогічні основи 

роботи учителя з батьками молодших школярів». 

 Для реалізації змісту моделі підібрано: методи (аналіз ситуацій, 

брейнстормінг, діалог Сократа, «дерево рішень», дискусія, «займи позицію», 

діагностики, інтерв’ю, проектів, моделювання, PRES- формула(від англ. Position – 

Reason – Explanation – Summary), кейс-метод  та ін.); форми: (інтерактивна лекція, 

відеолекторій; круглий стіл, тренінг, семінар, майстер-клас, практикум, 

презентація,  інформаційний   дискурс,    виїзне   заняття,   заняття   з   залученням 

фахівців, день відкритих дверей, екскурсія, батьківська парта,консультативні 

пункти, електронне листування та ін.) та  засоби (інноваційні технології, ресурсне 

забезпечення взаємодії  сім’ї і школи, медіа сфера), які спрямовувались на 

досягнення результату – підвищення рівня педагогічної культури батьків. 
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Рис.3.1 Модель формування педагогічної культури батьків молодших 

школярів у взаємодії сім'ї і школи 
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Визначальним елементом моделі є педагогічні умови, спрямовані на 

підвищення рівня сформованості педагогічної культури батьків. На основі аналізу 

різних моделей, підходів нами визначено такі педагогічні умови: оптимізація 

учительсько-батьківської взаємодії на засадах партнерства; розробка та реалізація 

авторської програми батьківських студій з використанням інноваційних форм і 

методів; особистісно-професійний розвиток учителів щодо роботи з батьками 

молодших школярів. 

Проведений теоретичний аналіз досліджуваної проблеми, розроблення моделі 

формування педагогічної культури батьків у взаємодії сім'ї і школи висуває 

необхідність обґрунтування педагогічних умов, які забезпечать її дієвість і 

ефективність. 

Для визначення педагогічних умов формування педагогічної культури батьків 

молодших школярів звернемося до поняття «педагогічні умови».  

У  «Тлумачному словнику української мови» зазначається, що умова – це 

«необхідна обставина, яка робить можливим здійснення, створення, утворення 

чого-небудь або сприяє  чомусь» (Яременко, Сліпушко, 2001, с. 632).  

На думку Є. Г. Яхно, у філософії поняття «умова» розглядається як те, від 

чого залежить предмет, комплекс предметів, характер їх взаємодії, з наявності 

якого виникає можливість існування, функціонування та розвиток цього предмета 

(Яхно, 2011). 

Зміст  поняття «педагогічні умови» передбачає обставини, пов’язані з 

організацією освітньо-виховного  середовища,  у  якому відбувається 

 пізнавальна,  навчальна,  пошукова, виховна і практична  діяльність  батьків, 

спрямована  на  формування  в  них  психолого-педагогічних знань, умінь і 

навичок, розвиток їх світоглядної культури, батьківської компетентності тощо. 

Науковці Н. М. Боритко, І. А. Колесникова, С. Д. Поляков складовою 

поняття «педагогічні умови» визначають зовнішні обставини, фактори, що 

здійснюють суттєвий вплив на протікання педагогічного процесу, тією чи іншою 

мірою створені педагогом, що передбачає, проте не гарантує певний результат 

процесу (Борытко, Колесникова, Поляков, 2008). 
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Спираючись на наведені вище дефініції «умова» та «педагогічна умова», а 

також власне бачення, в контексті нашого дослідження під педагогічними 

умовами розуміємо  особливості  організації  процесу  взаємодії сім’ї і школи,  що 

детермінують  результати  виховання,  освіти та розвитку особистості батька чи 

матері, об’єктивно забезпечують можливість формування їх педагогічної 

культури. 

Вважаємо, що, виокремлюючи й обґрунтовуючи педагогічні умови взаємодії 

сім’ї і школи в контексті формування педагогічної культури батьків, необхідно 

ураховувати такі особливості: здійснення оцінювання стану та перспектив розвитку 

виховного потенціалу сім’ї; налагодження співпраці суб’єктів на засадах 

партнерства; урахування індивідуальних особливостей та потреб кожної особистості 

у процесі формування її батьківських компетентностей; забезпечення мотиваційно-

стимулюючої діяльності, яка допомагає розкрити інтереси та можливості кожної 

особистості; надання можливості вільного самовираження батькам в освітньому 

просторі; урахування пропедевтичного підходу, який передбачає діагностику 

здібностей особистості, її психологічну підтримку, прогнозування позитивних 

орієнтацій. 

У процесі визначення умов ми брали до уваги дослідження науковців, які 

працювали над суміжними проблемами й обґрунтовували умови їх розв’язання  

(Алєксєєнко (1994), Алферова (1998), Власюк (1998), Кожурова (2011), 

Кокоева (2003), Кравченко (2002) ). Більшість авторів  серед умов, що підвищують 

результативність взаємодії учителя і батьків, виокремлюють ставлення учителя до 

формування ефективної взаємодії з батьками як до мети і критерію ефективності 

виховного процесу, педагогічну підготовку батьків, установлення постійного 

двостороннього контакту між учасниками взаємодії; високий рівень комунікативно-

перцептивних умінь педагога, реалізацію особистісно-діяльнісного і діалогічного 

підходів, систематичне і цілеспрямоване залучення до спільної діяльності усіх 

учасників виховного процесу, здатність учителя до емпатії та рефлексії, 

узгодженість в оцінці вихованості дітей, реалізацію творчого, ціннісного підходу, 

формування позитивного ставлення до взаємодії у його учасників на фоні 
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благополучного емоційного самопочуття, раціональну установку сім'ї на взаємодію 

зі школою, подолання бар’єрів контактної взаємодії, наявність позитивного 

психологічного клімату в тріаді «учитель-батьки-учень». 

Аналіз праць учених ( Виноградова (2003), Журецький (1998), Кравченко 

(1993), Оржеховська, Кириченко, Ковганич, (2007) ) свідчить, що єдиного, міцно 

сформованого, усіма прийнятого уявлення про педагогічні умови ефективної 

взаємодії вчителя і батьків у теорії немає.  

Уважаємо, що стосовно проблеми формування педагогічної культури батьків у 

взаємодії сім'ї і школи, педагогічні умови можна розглядати як взаємопов'язану 

сукупність зовнішніх і внутрішніх особливостей і обставин, які цілеспрямовано 

створюються в освітньому процесі, забезпечуючи перехід сім'ї на більш високий 

рівень педагогічної культури. 

Беручи до уваги результати дослідження учених, констатувальний етап 

експерименту і враховуючи особливості нашого дослідження, до педагогічних умов 

формування педагогічної культури батьків молодших школярів у взаємодії сім’ї і 

школи відносимо: оптимізацію учительсько-батьківської взаємодії на засадах 

партнерства; розробку та реалізацію авторської програми батьківських студій з 

використанням інноваційних форм і методів; особистісно-професійний розвиток 

учителів щодо роботи з батьками молодших школярів. 

Проаналізуємо означені нами умови. 

«Оптимізація учительсько-батьківської взаємодії на засадах партнерства», 

як перша педагогічна  умова формування педагогічної культури батьків, закладає 

основи партнерських відносин між учителем і батьками і визначає напрямки 

подальшої роботи. 

Партнерство нами розуміється як найвища форма співпраці, яка дає людині 

можливість осягати та відтворювати у формуючій діяльності конструктивний 

соціальний досвід та виражається в пробудженні й розвитку реальних 

можливостей партнера до самореалізації. 

Співпраця – тип взаємовідносин людей між собою в процесі діяльності, що 

характеризується узгодженістю, злагодженістю думок і дій (Шинкарук, 2002). 
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Ефективний процес формування педагогічної культури батьків неможливий 

без переходу від суб’єкт-об’єктних до суб’єкт-суб’єктних відносин у педагогічній 

діяльності.  

Поняття «об’єкт» розглядається як елемент дійсності, на який спрямована 

активність суб’єкта, що з ним взаємодіє (Войтко, 1982, с. 328). Отже, можна 

констатувати, що «об’єкт» виконує лише інертну, безініціативну функцію. З цього 

приводу В. І. Войтко зауважив, що об’єкт виявляється у відносинах, зумовлених 

потребами і можливостями суб’єкта (Степанов,  2006, с.108). 

Дослідник А. В. Брушлинський зазначає, що суб’єкт – це людина на вищому 

рівні діяльності, спілкування й автономності. Саме здатність особистості 

організувати і регулювати своє життя як підпорядкування власним цілям, 

цінностям є вищим рівнем і справжньою якістю суб’єкта (Слободчиков,  Исаев, 

2000, с.20). 

«Суб’єкт», на думку учених Н. В. Слюсаренко, М. В. Кульбацької, є носієм 

активного, діяльного, творчого потенціалу, здатний свідомо планувати й 

організовувати власну діяльність, впливати на партнера, сприймати, аналізувати й 

оцінювати власну діяльність і взаємозв’язки з іншими людьми (Слюсаренко,  

Кульбацька, 2015). 

За визначенням Л. А. Порохні, «суб’єкт-суб’єктні відносини дозволяють 

враховувати особливості особистості суб’єктів взаємодії, створюючи всі умови 

для самореалізації обох сторін. При цьому всі розбіжності загладжуються шляхом 

сумісних зусиль. Надання переваги таким відносинам має ефективний результат» 

(Порохня, 2011, с.88). 

Науковець Л. В. Канішевська доводить, що за суб’єкт-суб’єктної взаємодії 

учасники виховного процесу виступають повноправними партнерами у процесі 

спілкування, беруть до уваги точку зору один одного, визнають право на її 

відмінність від власної, узгоджують свої позиції (Канішевська, 2011, с. 158–159). 

З метою формування готовності до суб’єкт-суб’єктної взаємодії необхідно 

активно впроваджувати діалог між суб’єктами взаємодії як домінуючу форму 

співпраці. За монологічної форми спілкування вчитель перетворює батьків в 
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об’єкт свого впливу, стосунки між ними визначаються як суб’єкт-об’єктні, 

відбувається ігнорування переконань, досвіду сім'ї. А діалог у педагогічному 

спілкуванні забезпечує суб’єкт-суб’єктний принцип взаємодії сім'ї і школи. 

Суб'єкт-суб'єктні відносини і інтерсуб'єктивність (взаємне визнання 

учасників комунікації як вільних рівноправних суб'єктів) за дослідницею 

Н. В. Федоровою є критерієм діалогу (Федорова, 2012).  

Діалогічний тип спілкування за І. Д. Бехом «вищим рівнем, який 

оптимальний з точки зору організації і має максимальний виховний, 

розвивальний, творчий потенціал» (Бех, 1998, с.11). 

Учена К. О. Абульханова-Славська вважає здатність до діалогічної 

взаємодії складовою соціального мислення, інтелектуальною особливістю 

особистості. Дослідниця вказує на вирівнювання позиції «Ми» за рахунок 

протиставлення позиції «Вони» (Абульханова,  1999). 

 У педагогічному діалозі вчитель обирає позицію співрозмовника, який, 

будучи джерелом інформації, лідером спілкування, стимулює самостійність 

партнера у судженнях, зазначає М. М. Дубінка (2012). Педагог повинен вміло 

будувати суб’єкт-суб’єктні стосунки через партнерську активність у взаємодії; 

цілеспрямовано формувати ініціативність співрозмовника; забезпечувати єдність 

учасників діалогу, створюючи спільне поле взаємодії і формуючи почуття «ми»; 

орієнтуватися на відповіді партнера взаємодії, продовжувати його думки, а не 

відкидати їх; змінювати настанови на поради, активізуючи зацікавленість батьків 

у них.  

Рівноцінність партнерів педагогічного діалогу зумовлена зацікавленістю 

обох сторін. Проте межі діалогу «учитель-батьки» визначає педагог, керуючись 

законами співпраці. Реалізувати цю умову педагогічної взаємодії з метою 

формування педагогічної культури батьків, на нашу думку, найліпше за методикою 

контактної взаємодії Л. Б. Філонова (1989). 

Другою важливою умовою є «Розробка та реалізація авторської програми 

батьківських студій з використанням інноваційних форм і методів».  Залучення 

батьків до процесу формування їх педагогічної культури, на нашу думку, можливе за 
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наповнення змісту програми батьківських студій та відповідних зустрічей 

мотиваційною спрямованістю та варіативністю. 

Аналіз передового педагогічного досвіду дозволяє зауважити, що 

спрямованість на взаємодію відбувається тоді, коли вчинки людини визначаються 

потребою, зацікавленістю у спілкуванні, прагненням підтримувати позитивні 

стосунки з партнерами, тобто опосередковано залежить від умотивованості 

суб’єкта. Формування, підкріплення і розвиток батьківських мотивів 

найефективніше здійснювати за варіативної інноваційної діяльності.  

Варіативність – це здатність надавати батькам різноманіття повноцінних, 

якісних і привабливих варіантів освітніх траєкторій, спектр можливостей 

осмисленого і адекватного запитам дорослих вибору такої траєкторії. Вона  

спрямована на забезпечення максимальної індивідуалізації за допомогою вибору 

програмно-методичного забезпечення й освітніх технологій. 

Термін «інновація» походить від латинського слова «novatio» («оновлення») 

і префікса «in», яка перекладається з латинської, як «у напрямку», якщо 

перекладати дослівно «Innovatio» — «у напрямку змін» (Кузнєцова, 2005).  

Сутнісними ознаками поняття «новація» є те, що воно створене вперше і 

несе в собі нову ідею, засіб, технологію; поєднує в собі одночасно традиційне та 

кардинально нове, що у взаємозв’язку доповнює попередні знання 

(Ващенко, 2012). 

Педагогічні інновації – це результат пошуку оригінальних нестандартних 

рішень, творчого розв’язання різноманітних освітньо-виховних проблем. 

Продуктом творчого пошуку виступають оригінальні навчальні технології, 

нестандартні ідеї, підходи, новітні форми та методи навчання й виховання. 

Результатом інновацій, як процесу інноваційної діяльності, є зростання рівня 

культури особистості, її мислення, світогляду. Саме інноваційні процеси є 

механізмом інтенсивного розвитку школи і педагогіки (Левицька, 2015, с. 3). 

З метою забезпечення цієї умови нами розроблена програма занять 

формування педагогічної культури батьків, спрямованих на стимулювання 

пізнавального інтересу дорослих, доповнення їх досвіду новітніми актуальними 
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знаннями у сфері виховання дітей та особистісного саморозвитку.  

Наступною умовою формування педагогічної культури батьків ми визначили 

«Особистісно-професійний розвиток учителів щодо роботи з батьками молодших 

школярів». У процесі особистісно-професійного розвитку вчителя початкової 

школи відбувається  розкриття і збагачення його внутрішнього потенціалу. 

Збагачення особистісно-професійного розвитку вчителя характеризується 

домінуванням потреб самореалізації, самовдосконалення,  розширенням кола 

пізнавальних інтересів, підвищенням рівня педагогічної майстерності тощо. 

Розвиток особистості фахівця передбачає внутрішню активність у реалізації 

призначення власної діяльності. Для розуміння єдності професійного і 

особистісного розвитку важливими є різноманітні мотиви особистості, які 

виступають спонукальною силою в досягненні мети: стати хорошим 

професіоналом. Саме через мотивацію збігаються особистісний та професійний 

аспекти. Стимулювання самоосвіти педагогів у системі післядипломної освіти 

полягає в допомозі учителям вибудувати маршрут саморозвитку, здобування і 

використання нового знання. 

Однією з важливих якостей учителя, умов успішності його як професіонала 

є готовність до формування педагогічної культури батьків. Професійна готовність 

у сучасних наукових дослідженнях розуміється як закономірний результат 

спеціальної підготовки, самовизначення, освіти й самоосвіти, виховання й 

самовиховання. Її визначають як психічний, активно-дієвий стан особистості, 

складну якість, систему інтегрованих властивостей, що регулює професійну 

діяльність, забезпечує її ефективність (Бартків, 2010, с. 53).  

Отож, сучасний учитель має бути готовий до налагодження співпраці з сім’єю 

в умовах інноваційної особистісно значимої для батьків діяльності. Тому, в процесі 

реалізації моделі, нами проводились групові та індивідуальні консультації педагогів, 

засідання методичних об’єднань, секційні заняття учителів початкової школи. 

Проблема обговорювалась на конференціях, пленарних засіданнях. Матеріали 

публікувались у періодичних виданнях початкової школи (науково-методичний 

журнал «Початкова школа і сучасність» № 9 (37), 2017р.) (Цуркан, 2017g). 
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Уважаємо, що формування готовності педагогів до формування педагогічної 

культури батьків має здійснюватись ще на етапі фахової підготовки майбутніх 

учителів у вищій школі. Основи такої підготовки закладаються в процесі вивчення 

студентами курсу «Теорія і методика виховання». З метою озброєння майбутніх 

фахівців компетенціями щодо організації сімейно-шкільної взаємодії та оптимізації 

процесу формування педагогічної культури батьків молодших школярів нами 

розроблено спецкурс  «Психолого-педагогічні основи роботи вчителя з батьками 

молодших школярів» (Додаток В).  

Паралельно, в рамках широкомасштабного підвищення кваліфікації вчителів у 

нових формах згідно з проектом «Нова українська школа», на нашу думку, доцільно 

ввести такий курс і для практиків в умовах післядипломної освіти, тим самим 

сприяти опануванню педагогами інноваційними методами та формами роботи з 

батьками, актуалізувати проблему суб’єкт-суб’єктної взаємодії сім'ї та школи на 

засадах діалогічності, підвищити їх фахову компетентність. 

Отже, спільна робота сім'ї і школи – процес спілкування, відносин, зв'язку між 

суб'єктами освітнього процесу, спрямований на формування педагогічної культури 

батьків, ефективність якої можлива за дотримання вищеозначених педагогічних 

умов. 

Для забезпечення ефективної взаємодії школи і сім'ї у формуванні 

педагогічної культури батьків молодших школярів не лише була здійснена робота 

з педагогічними кадрами, а й запропоновано ресурсне забезпечення, що 

передбачає нормативне, кадрове, методичне, діагностичне, інформаційно-

технологічне забезпечення (рисунок 3.2), яке виступило одним із засобів 

реалізації моделі.  

Дослідниця К. О. Кузнєцова (2016) визначає процес формування ресурсного 

забезпечення як створення та організацію системи (сукупності) ресурсів та їх 

взаємозв’язків так, щоб результат їх взаємодії був фактором успіху у досягненні 

стратегічних, тактичних і оперативних цілей діяльності. 
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Рис.3.2. Ресурсне забезпечення процесу формування педагогічної культури 

батьків у взаємодії школи і сім'ї 

Ресурсне забезпечення  

ефективної взаємодії школи  і сім'ї 

 «Національна доктрина розвитку освіти  в Україні у ХХІ столітті». 

 Конвенція ООН про права дитини. 

 Декларація прав дитини. 

 Сім’я і родинне виховання (концепція). 

 Наказ Міністерства освіти і науки України  «Про затвердження 

Примірного  положення про батьківські комітети (ряди) 

загальноосвітнього навчального закладу» від 02.06.2004 року № 440. 

 Постанова Кабінету Міністрів України «Про затвердження 

Порядку розгляду заяв та повідомлень про вчинення насильства в 

сім’ї або реальну його загрозу» від 26.04.2003 №616. 

 Постанова Кабінету Міністрів України “Про Програму «Українська 

родина»  від 14.03.2001 року №243. 

 Сімейний кодекс України. 10.01.2002 року № 2947-ІІІ. 

  Закон України «Про освіту(2017р.)».  

 Концепція «Нова українська школа», нова редакція Державного 

стандарту початкової, базової і повної середньої освіти . 

 Національна стратегія розвитку освіти в Україні на період до 2021 

року (2013 року). 

 Проект Концепції розвитку освіти України на період 2015-2025рр. 
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Програма самоосвіти «Партнерство педагога і сім’ї школяра», онлайн-
курси, вебінари, балінтовські групи та ін.. 

Методичні матеріали: 
 

Положення, план роботи школи і сім’ї; 
 

тематика науково-практичних семінарів, конференцій, майстер-
класів, тренінгів; 
 

методичні розробки різних форм організації педагогічної освіти і 
навчання батьків 
 
Дидактичні матеріали: 
вправи, завдання, ситуації, інформаційні блоки електронні носії та ін. 
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Методики вивчення сім'ї, умов сімейного виховання, педагогічної 

культури батьків (анкети, тести, незакінчені речення, рисункові тести) 

та інструменти інтерпретації результатів. 

Д
іа

г
н

о
ст

и
ч

н
е 

за
б
езп

еч
ен

н
я

 

Ін
ф

о
р

м
а
ц

ій
н

о
-

т
ех

н
о
л

о
г
іч

н
е
 

за
б
ез

п
еч

ен
н

я
 

Сайти шкіл, веб-сторінки, соціальні мережі, шкільні газети та 

стенди, технологічні карти використання освітніх технологій з 

описом основних етапів роботи 
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Визначаючи необхідність внесення медіасфери до моделі формування 

педагогічної культури батьків, простежуємо вплив мас-медіа на суспільство. 

Значення та місце засобів масової інформації у житті країни розглядав у своїй 

праці А. З. Москаленко (1993). Учена  М. Л. Князева  проаналізувала залежність 

громадян від емоційних і моральних потоків засобів масової інформації та  

розглянула, як мас-медіа визначають духовний клімат суспільства 

(Князева, 2001). 

Засоби масової інформації сьогодні перетворилися на могутній соціальний 

інститут, який виховує соціально-громадянські, національно-духовні почуття, 

звички, принципи тощо. Засоби масової інформації відіграють велике значення у 

пізнанні світу, у забезпеченні динамічного спілкування, у підтриманні соціальної 

рівноваги, але водночас вони володіють руйнівною силою, іноді стають 

знаряддям маніпуляції свідомості.  У формуванні педагогічної культури батьків 

медіасфера стає могутнім інструментом впливу.  

Ще одним засобом реалізації моделі формування педагогічної культури 

батьків виступили батьківські студії: інформаційно-методичне забезпечення та 

відповідна програма. Перш ніж приступити до  розробки авторської програми 

батьківських студій, ми вважали за доцільне проаналізувати світовий досвід 

(США, країни західної Європи) упровадження програм, спрямованих на 

формування педагогічної культури батьків, визначити їх переваги та недоліки. 

Сфера формування педагогічної культури батьків у всьому світі передбачає 

використання безлічі навчальних програм, завдяки чому перед фахівцями, 

сертифікованими викладачами сімейного життя (CFLE), педагогами вищих 

навчальних закладів і батьками з’являється можливість вибрати найбільш 

ефективні, науково обґрунтовані програми, які відповідають потребам дітей для їх 

виховання. Огляд і критична оцінка основних навчальних програм для батьків 

можуть потенційно допомогти професіоналам утілювати програму з упевненістю.  

При виборі програми формування педагогічної культури батьків сім’ї 

керуються особливостями програми та спеціальними стратегіями навчання. 

Характеристиками програми є теоретичне обґрунтування, персоналізація та 
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оцінка програми. Стратегії навчання відносяться до конкретних методів навчання, 

які були визнані ефективними при безпосередній роботі з батьками. 

Наведені нижче характеристики є предикатами ефективності програми: 

– Фокус на сильних сторонах. Значна кількість досліджень підтримує 

акцент на сімейних інтервенціях та освітніх програмах, які зосереджуються на 

перевагах сім'ї та стійкості, а не на слабостях. Цей підхід посилює наявні захисні 

фактори для запобігання виникненню зневаги або насильству над дітьми (Центр 

вивчення соціальної політики, 2003 р.) (Desforges, Abouchaar, 2003) 

– Сімейно-центрована практика. Навчальні програми для формування 

педагогічної культури батьків, передбачають застосування отриманих навичок у 

реальному житті та опосередковане проведення заходів, щоб допомогти дітям та 

батькам ефективно спілкуватися та використовувати конкретні соціальні 

програми. Сімейно зорієнтовані програми спрямовані на розробку стратегій 

навчання, які є культурно відповідними та відповідають принципам сімей та їхніх 

спільнот (Brazelton, 1992). 

– Індивідуальний та груповий підхід. Досвід свідчить, що поєднання 

індивідуального та групового навчання батьків є найефективнішим підходом при 

створенні навичок, які підкреслюють соціальні зв'язки та здатність батьків 

отримати доступ до соціальної підтримки. Проте індивідуальний підхід виявився 

більш ефективним у обслуговуванні сімей, які потребують спеціальних послуг 

(Lundahl,  Nimer, Parsons, 2006). 

–  Кваліфікований персонал. Успіх програми значно залежить від 

кваліфікованого персоналу. Співробітники програми повинні мати надійну 

теоретичну базу, а також досвід роботи в класі або роботи з сім'ями та групами в 

різних умовах. Персонал повинен також мати можливість надавати культурно 

компетентні послуги, які відповідають цінностям сім'ї та громади. 

–  Цільові сервісні групи. Ефективність навчання посилюється, коли 

учасники кожної програми включають чітко визначену групу людей із загальними 

потребами або визначальними характеристиками (Brown, 2005). Групові 

характеристики, такі як сім'ї високого ступеня ризику або самотні чи непрацюючі 
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батьки, також можуть допомогти визначити відповідну тривалість та 

інтенсивність програми (Brown, 2005). 

– Прозорі та стійкі цілі програми. Успішні програми реалізують 

індивідуальні та групові плани, розроблені в партнерстві з учасниками. Прогрес 

до досягнення цілей програми регулярно оцінюється за допомогою аналізів, 

використовуючи як кількісні, так і якісні методи дослідження відповідно до 

пропонованих послуг. Крім того, ці програми збираючи відгуки й оцінки 

споживачів, використовують цю інформацію для постійного підвищення якості. 

У таблицях 3.2. та 3.3. перелічено компоненти батьківських навчальних 

програм, що розглядаються в мета-аналізі, і надано опис кожного з них. 

Використовуючи мета-аналітичну техніку, ми змогли оцінити ефективність 

кожного компонента вмісту та реалізації програм. 

Таблиця 3.2 

Опис змістових елементів, передбачених у мета-аналізі 

Зміст компонентів  Опис 

Знання особливостей 

розвитку дитини та 

догляд за нею 

 

Забезпечення відповідності фізичного догляду та 

духовно-моральної підтримки; вивчення вікових 

особливостей розвитку дитини та її поведінки; 

сприяння позитивному емоційному розвитку дітей 

(самооцінка, створення стимулюючого середовища). 

Позитивна взаємодія з 

дитиною 

 

 Вивчення важливості позитивних, неімперативних 

взаємодій з дітьми; демонстрація ентузіазму, 

врахування інтересів дитини, постійна увага. 

Відповідність, 

чутливість та 

виховання 

Чутливе реагування на емоційні та психологічні 

потреби дитини;  розвиток відповідного фізичного 

контакту та прихильності. 

Емоційний зв'язок 

 

Використання навичок комунікації (наприклад, 

активне слухання); допомога дітям у виявленні та 

висловлюванні емоцій. 

Дисциплінарна етика 

 

Надання чітких і відповідних напрямків 

дисциплінарної етики;встановлення меж та правил; 

поведінкові очікування та наслідки. 

Поведінковий 

менеджмент 

A. Стратегії дисциплін 

B. Причини недобросовісності дітей 
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 C. Ситуативне реагування 

D. Спеціальні методи похвали та покарання 

(заплановане ігнорування, позитивне підкріплення, 

тайм-аут) 

E. Вирішення проблем щодо поведінки дитини. 

Формування 

соціальних навичок 

дітей  

Соціальна грамотність; уміння ділитися та 

співпрацювати; навички комунікації з однолітками, 

дорослими. 

Сприяння розвитку 

пізнавальних та 

академічних навичок 

дітей 

Визначення важливості навчання протягом життя; 

сприяння розвитку дитячої мови та грамотності; 

популяризація читання книг; підвищення дитячої 

шкільної готовності. 

 

Таблиця 3.3 

Опис компонентів реалізації програм, внесених до мета-аналізу 

Компоненти 

реалізації програми 

Опис 

Навчальний план або 

посібник 

 

Упровадження встановленого курсу формування 

педагогічної культури батьків за авторським 

навчальним планом або посібником. 

Моделювання 

 

Програвання ситуацій на практиці чи презентація 

записаних випадків демонстрації тієї чи іншої 

поведінки. 

Домашня робота Письмові, усні або практичні завдання. 

Репетиція, рольові 

ігри,  практика 

 

Внутрішня практика формування навичок через 

репетиції та рольові ситуації: 

А. Програвання з тренером або іншими батьками 

B. Практика навичок батьківства з власною дитиною. 

Окремі завдання для 

дітей 

Дитина бере участь у програмі окремо від батьків. 

Допоміжні послуги 

 

Додатковий зміст, що перевищує специфіку програми 

батьківства. Наприклад, служби психічного здоров'я 

або наркоманії, соціальна підтримка, управління 

стресом і гнівом, допомога у навчанні. 

 

Методологія. Ми надаємо науково-обґрунтовану інформацію й аналізуємо 

емпірично ефективні освітні програми для батьків. Для оцінки кожного 
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навчального плану були використані три критерії, а оцінки кожної програми 

внесені в таблицю 3.4. Враховуючи ступіть навантаження сучасних педагогів, які 

включені у процес підвищення педагогічної культури батьків через взаємодію 

сім’ї і школи, перший критерій був дуже практичним – готовність навчальної 

програми, яка буде використовуватися у цій галузі, до впровадження. Рейтинги 

коливаються від 0 (педагогу доведеться витрачати багато часу на створення 

програмних матеріалів) до 5 (після вивчення та ознайомлення з навчальним 

планом учитель може реалізовувати його без додаткової підготовки навчальних 

матеріалів).  

Другий критерій – науково-доказовий. Ми живемо та працюємо в епоху 

інформаційної перевантаження та в епоху, коли відчуваємо посилення тиску з 

боку суб'єктів фінансування і  органів управління, що надають грант, для більшої 

ефективності програми та підзвітності. Науково-доказова програма (EBP), на 

думку С. Смол, С. Куні та К. О'Коннора, полягає у визначенні програм, які 

продемонстрували свою ефективність через суворі, рецензовані експертизи 

оцінки і були схвалені державними установами та провідними дослідницькими 

організаціями.  На основі наукових оцінок від 0 (не було чітких доказів підтримки 

досліджень у навчальному плані) до 5 (велика кількість посилань на дослідження 

була внесена до навчального плану) (Small, Cooney, O'Connor, 2009). 

Третій - це якість емпіричних досліджень щодо ефективності програми. 

Рейтинги коливались від 0 до 5, де 0 указує на відсутність доказів того, що 

навчальний план був оцінений емпірично. 1 – зазначено, якщо програма була 

оцінена, але не вимагала опублікованих досліджень оцінки програм. 2 – для 

програм, які пропонують результати даних з досліджень зі слабкими 

конструкціями. Оцінки були апробовані, але якість результатів досліджень важко 

інтерпретувати. 3 – для програм, що мають лише оцінку процесу. 4 – це програми, 

які дали позитивні результати з одного або двох досліджень, які показали 

короткостроковий вплив. 5 – було відзначено для програм з сильним 

компонентом оцінки, що включав серію досліджень протягом певного періоду, 

що продемонстрували системний ефективний вплив.  
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Вибрано шістнадцять основних освітніх програм батьків, оскільки вони 

представляють інтерес для нашого дослідження. Вони були оцінені за описаними 

вище критеріями, використовуючи шкалу від нуля до п'яти, з чітким розрізненням 

між кожним номером рейтингу в шкалі Лайкерта. У таблиці 3.4. наведені наші 

оцінки за кожним із трьох критеріїв.  

Таблиця 3.4 

Програми формування педагогічної культури батьків,  

рейтинги готовності до використання, науково-доказова база  

та емпірична ефективність 

Назва програми  (цільова 

аудиторія) 

Готов-

ність до 

викори-

стання 

Рекомендо-

вана 

тривалість 

Науково-

доказова 

база 

Емпіри-

чна 

ефектив-

ність 

Загаль-

на 

підсум-

кова 

оцінка 

ТОП-ПРОГРАМИ 

STAR Parenting  

ЗІРКА виховання(батьки 

дітей віком від 1 до 5 років)  

5 10 занять 4  4 13 

Strengthening Families 

Program for Parents and Youth 

10-14  

Програма зміцнення родин 

для батьків та молоді 10-14 

(малозабезпечені сім'ї, 

релігійні групи, азіатські 

сім'ї, індіанські сім'ї,  

латиноамериканські та 

іспанські сім'ї, сім'ї з 

проблемами психічного 

здоров'я)   

3 7 

двогоди-

нних 

занять 

5 5 13 

Systematic Training for 

Effective Parenting  

Систематичне навчання для 

ефективного виховання дітей 

(КРОК раннього дитинства 

для батьків дітей від 0 до 6 

років; КРОК для батьків 

дітей від 6 до 12 років; КРОК 

для батьків підлітків; КРОК 

(іспанська) для батьків дітей 

від 6 до 12 років) 

5 9 

щотижне-

вих 

занять по 

1-2год. 

3 5 13 
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Triple P-Positive Parenting 

Program 

Три П - позитивна програма 

виховання дітей (клінічно 

депресивні батьки, батьки, 

що засмучуються, батьки з 

великим занепокоєнням, 

батьки дітей з обмеженими 

можливостями, 

полікультурні батьки)  

3 4 

двогоди-

нних 

групових 

занять та 

4 15-30 

хвилин 

індивіду-

альних 

занять; 

телефони

і дзвінки 

5 5 13 

ПЕРСПЕКТИВНІ ПРОГРАМИ 

Intentional Harmony 

Навмисна гармонія (особи, 

які працюють і балансують 

роботу та особисте життя)  

4 6 одно-

дво-

годинних 

щотижне-

вих 

занять 

5  3  12 

Make Parenting a Pleasure 

Зробити батьківство 

задоволенням (батьки дітей 

від 0 до 6 років)  

5 13двого-

динних 

занять, 

програма 

підтрим-

ки одно- 

літків 

4 3 12 

Nurturing Parenting Programs 

Програми виховання батьків 

(батьки дітей віком від 0 до 5 

років, батьки дітей від 5 до 

11 років, батьки підлітків, 

батьки-підлітки, батьки 

розбещених дітей, іспанські 

батьки)  

4 12-26 

дво-три 

годинних 

щотижне-

вих 

заняття 

4  4  12 

ДОДАТКОВІ ПРОГРАМИ 

Active Parenting Today 

Активне виховання сьогодні 

(раннє дитинство для батьків 

дітей від 0 до 4 років; 

активне батьківство зараз для 

батьків дітей від 5 до 12 

років; активне виховання 

підлітків; розлучення сімей);  

3  6двогоди-

нних 

щотижне-

вих 

заняття;  

5 3  11 
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Common Sense Parenting 

Здорове виховання батьків 

(батьки дітей віком від 6 до 

16 років, батьки дітей з 

СДУГ, батьки, що говорять 

по-іспанськи)  

2 8двогоди-

нних 

щотижне-

вих 

заняття 

5 4 11 

How to Talk So Kids Will 

Listen 

Як говориш, так діти 

слухають(батьки дітей та 

підлітків)  

4  6-8 одно-

дво-

годинні 

щотижня-

ві заняття  

0  2  6 

Love and Logic 

Любов і логіка (навчальна 

програма, доступна для усіх 

батьків)  

5  6-8 одно-

дво-

годинні 

щотижне-

ві заняття  

4  2  11 

Parent Effectiveness Training 

Тренування батьківської 

ефективності (батьки дітей 

різного віку )  

4 8двотижн

е-вих 3-

годинних 

занять 

3  3  10 

Батьки як учителі 2 Батьки як 

учителі 

домаш-

нього 

навчання 

5 4  11 

Partners in Parenting 

Партнери у вихованні дітей 

(батьки дітей різного віку) 

4  6 одно-

дво-

годинні 

щотижне-

ві заняття 

2  1  7 

RETHINK Parenting and 

Anger Management 

Управління батьків та 

піклування (Батьки дітей у 

віці від 6 до 18 років;)  

2  6двогоди-

нних 

щотижне

вих 

заняття  

5  3  10 

Second Time Around: 

Grandparents Raising 

Grandchildren 

Другий час: бабусі і дідусі, 

що виховують онуків  

5  8-16 

одно-дво-

годинні 

заняття  

3  2  10 

 

«Топ-програми» оцінені на високому рівні з погляду готовності до 

використання, на основі наукових доказів та емпіричної перевірки. «Перспективні 
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програми» мають позитивні прогнози, але потребують більше сучасних 

результатів дослідження прикладних програм, опублікованих у реферативних 

журналах. «Додаткові програми» популярні або корисні для певної аудиторії, але 

можуть бути складними для реалізації або мати обмежене теоретичне 

фокусування, відсутня готовність до використання й оцінки на основі доказів.   

Програми значно різняться за цінністю представленої інформації, а також 

оцінними доказами ефективності впровадження при внесенні важливих змін для 

батьків та їхніх дітей. Програми батьківської освіти, особливо ті, які створено 

вищим навчальним закладом з обмеженими ресурсами, мають тенденцію бути 

менш науково обґрунтованими, і якщо вони удосконалюють цей аспект, то, як 

правило, дорожчають, особливо ті, які обслуговують спеціалізовану аудиторію, 

наприклад, опікунів, бабусь і дідусів. Тим не менше, такі програми можуть бути 

корисними для викладачів вищих навчальних закладів. 

Національна програма вдосконалення батьківської освіти (The National 

Extension Parenting Educators' Framework ) (США) розширила початкові практики 

неперервного виховання в NEPEF, додавши шість аспектів процесу пріоритетних 

практик та навичок, яких слід навчати педагогів, котрі працюють над 

підвищенням рівня педагогічної культури батьків. Вони включають ріст, 

встановлення рамок, розвиток, охоплення, виховання та побудову. Автори NEPEF 

заявили про цінність даної конструкції: NEPEF не слід розглядати як документ 

«суть всього», необхідного для знання чи практики. Швидше за все, його слід 

розглядати як спробу залучити тих фахівців, які позиціонують себе як вихователі 

для вивчення «тіла знань» та «репертуару навичок», необхідних для ефективної 

роботи. 

Хоча жодна програма не дасть однакових позитивних результатів для всіх 

батьків, уважаємо такі елементи успішним у широкому спектрі програм і послуг 

для батьків: 

- сприйняття батьків як рівноправних партнерів у визначенні тих видів 

послуг, які найбільш корисні для них та їхніх дітей; 

- адаптація інтервенцій для задоволення особливих потреб сімей; 
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- інтеграція послуг для сімей з різними потребами; 

- створення можливостей для батьків отримувати підтримку від інших 

батьків, збільшення активності та посилення їх зв'язку з іншими батьками з 

подібними життєвими обставинами; 

- допомога батькам у розвитку реалістичних очікувань щодо своїх дітей; 

- превентизація виникнення перфекціонізму та гіперопіки; 

- практика встановлення відповідних очікувань і цілей для своїх дітей; 

- навчання батьків відповідним методам управління дітьми; 

- оволодіння тактиками управління стресом,  методами зниження стресу; 

- визначення  цінності соціальної підтримки; 

- отримання доступу до додаткових допоміжних систем, які можуть сприяти 

сім’ї поза межами програми. 

На основі проаналізованих програм, спроектованої моделі та визначених умов, 

нами розроблена авторська програма батьківських студій (табл.3.5). 

Педагогічна студія розглядається нами як неформальне об'єднання людей з 

метою спілкування, пов'язаного з спільними інтересами, де завдяки моделюванню 

педагогічних ситуацій, учасники знаходять досвід організації педагогічної 

діяльності, підвищують свою кваліфікацію.  

Відмітністю студійної форми є одночасне і гармонійне поєднання 

теоретичного, методичного та технологічного занурення в проблему. Саме тому 

ми обрали таку форму організації процесу формування педагогічної культури 

батьків. 

Цілі програми: 

- Підвищувати рівень психолого-педагогічної компетенції батьків. 

- Готувати батьків до значущої участі в освіті своєї дитини. 

- Визначати і коригувати систему ціннісних орієнтацій. 

- Поліпшувати навички спілкування та залагодження конфліктів. 

- Удосконалювати розуміння фізичного, соціального, емоційного 

розвитку своєї дитини. 
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Таблиця 3.5 

Авторська програма батьківських студій 

№ Зміст Компонент  Мета  Форма 

проведення 

1 Взаємозалежність сім’ї і школи 

у підвищенні ефективності 

особистісного зростання 

дитини 

Поведінковий Налагодже-

ння 

контактної 

взаємодії на 

засадах 

партнерства 

Круглий стіл 

2 Наша дитина! Чи знаємо ми її? Емоційний Актуалізація 

позитивних 

установок на 

взаємодію з 

дитиною 

Тренінг  

3 3 гілки процвітання: тайм-

менеджмент, ресурс-

менеджмент (управління 

задатками), стрес-менеджмент 

Емоційний  Формування 

уміння 

визначати 

потенціал і 

успішно його 

реалізовувати  

Семінар  

4 Емоційний інтелект. Багатство 

емоційного благополуччя. 

Емоційна занедбаність. 

Емоційний  Збагачення 

емоційного 

інтелекту 

батьків, 

використання 

інструментів 

його 

розвитку 

Лекція з 

елементами 

практикуму 

5 Фінансова грамотність. Батьки 

– визначник фінансової 

незалежності дитини.  

Ціннісний Поповнення 

культурної 

сфери батьків 

новими 

фактами 

Лекція / 

читання 

літератури 
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6 Сучасність і її виклики. Від 

уміння запам’ятовувати, 

зберігати і транслювати 

інформацію до здатності 

мислити, видозмінювати, 

реконструювати. 

Когнітивний  Актуалізація 

оперативного 

та 

педагогічного 

мислення 

Лекція з 

елементами 

практикуму 

7 Освіта – стимул мотивованого 

навчання: нові навчальні 

стратегії; 

- методи захоплюючого 

навчання; 

Когнітивний  Підвищення 

престижності 

освіти в очах 

батьків 

Лекція з 

елементами 

практикуму 

8 Планування досягнення. 

Стратегії реалізації спільних 

цілей. Сходинки успіху дитини. 

Ціннісний  Формування 

навичок 

прогнозува-

ння та 

підвищення 

ефективності 

реалізації 

задумів 

Практикум  

9 Здоровий спосіб життя – 

пріоритет формування здорової 

особистості: правильне 

харчування, спільні заняття 

спортом. Фізіологія дитячого 

розвитку.  

Поведінковий  Популяриза-

ція сімейного 

здорового 

способу 

життя 

Лекція з 

елементами 

практикуму 

10 Методи виховання: традиційні 

методи, інноваційний підхід.  

Виховання в різних країнах 

світу. 

 Когнітивний  Ознайомле-

ння з 

світовими 

тенденціями 

виховання 

дітей, новими 

методами і 

підходами 

Лекція з 

елементами 

практикуму / 

читання 

літератури 
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11 Дарування як чеснота. 

Благодійна діяльність. 

Доброчинність батьків – основа 

моралі дитини. 

Ціннісний  Виховання 

доброчинно-

сті, 

поширення 

волонтерсь-

кого досвіду 

як форми 

добродійно-

сті. 

Спільна акція / 

інформаційні 

повідомлення 

12 Порушення дисципліни – 

дзеркало сім’ї. Арт-терапія. 

Поведінковий  Озброєння 

гуманістични

ми способами 

корекції 

порушень у 

поведінці 

Заняття із 

залученням 

фахівців 

13 Ілюзія безпеки. Інтернет 

залежність. Вплив 

неформальних груп. Статеве 

дозрівання. 

Когнітивний  Акцентуалі-

зація 

проблемних 

питань 

виховання 

Інформаційни

й дискурс  

14 Соціальні виклики і 

перспективи 

Емоційний Актуалізація 

соціальних 

проблем 

виховання; 

створення 

колективного 

альбому 

«Щоденник 

успішних 

батьків» 

Відео-

перегляди 

(соціальні 

реклами, 

документальні 

сюжети) 

15 Підбиття підсумків. Вручення сертифікатів. 

 

Результатом апробації моделі визначено підвищення рівня педагогічної 

культури батьків. У наступних підрозділах опишемо процес апробації  моделі 

формування педагогічної культури батьків у взаємодії сім'ї і школи та зміни, які 

відбулися після експерименту. 
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3.2 Зміст і методика проведення формувального етапу дослідження 

З метою експериментальної перевірки ефективності розробленої моделі 

формування педагогічної культури батьків у взаємодії сім'ї і школи та 

педагогічних умов її реалізації було проведено формувальний етап експерименту. 

Реалізація моделі формування педагогічної культури батьків у взаємодії 

сім'ї і школи визначалися нами з урахуванням структурно-рівневих характеристик 

педагогічної культури батьків і містила етапи:  

- підготовчий, який передбачав різнобічне вивчення умов сімейного 

виховання, діагностику рівня педагогічної культури батьків і актуалізацію 

контактної взаємодії, вироблення цілей і стратегій розвитку взаємодії;  

- теоретико-практичний, спрямований на теоретичне і практичне 

поповнення знань, підвищення рівня педагогічної культури за допомогою 

використання інноваційних технологій (технології навчання дорослих на основі 

застосування активних методів; діалогічного навчання; технології навчання 

батьків у структурі проектної діяльності;інформаційні технології), методів  форм 

та засобів. 

- організаційно-діяльнісний, що оптимізував сімейно-шкільну взаємодію на 

принципах партнерства, діалогічної співпраці за допомогою участі батьків у 

роботі школи і  проведення занять, згідно розробленої авторської програми 

батьківських студій; 

- контрольно-корекційний  передбачав діагностику рівня сформованості 

педагогічної культури батьків, аналіз і оцінку взаємодії сім'ї і школи, допомогу 

різним категоріям сімей за допомогою використання індивідуальних і групових 

консультацій. 

В основу реалізації першої умови (оптимізація учительсько-батьківської 

взаємодії на засадах партнерства) покладена методика контактної взаємодії 

Л.Б. Філонова, яка передбачала послідовний перехід від початкової упередженості 

до взаємоприйняття (змінюються установки); від тривоги, невизначеності до 

спокою, впевненості у партнерові (змінюються почуття, емоційні стани); від 

підвищеного контролю до спонтанних реакцій (змінюються дії) (Филонов,  1989). 
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Розглянемо, як розвивалася взаємодія з респондентами експериментальної 

групи на кожному етапі, результатом якої стала діалогічна співпраця учителя і 

батьків. 

Перша стадія - накопичення згоди. Учитель (експериментатор) як ініціатор 

нейтралізує негативні установки співрозмовника. Педагог починав спілкування з 

обговорення нейтральної й доволі актуальної теми (події в школі, погода, 

здоров'я, кіно тощо). Розмова йшла легко, без напруження, не викликаючи 

заперечень. 

Була обрана така тактика:  ставили запитання, але не наполягали на 

відповідях; якщо співрозмовник промовчав, учитель зчитував (за мімікою, 

жестами) ймовірні відповіді, намагаючись зрозуміти психічний стан; ставили 

запитання, які передбачали лише позитивні відповіді, не починали спілкування з 

накопичення розбіжностей, із зауважень, які спонукали б батьків до виправдання; 

підкреслювали згоду з батьками. В результаті чого ми отримали зміну установки: 

від упередження до створення первинної зони згоди; напруження змінилося 

розслабленням; скоротилися паузи між запитаннями й відповідями, з'явились 

спонтанні висловлювання, бажання доповнити. 

Виявивши означені показники в установках, емоційному стані та реакціях, 

ми переходили до другої стадії. 

 Друга стадія - пошук спільних інтересів. Для встановлення контакту 

учитель (експериментатор) знаходив точки перетину інтересів із 

співрозмовником, які стали підґрунтям для подальшого спілкування.  

Тактика  на цьому етапі така:  наголосити на оригінальності думок, 

інтересів; якщо немає спільних тем, виявити зацікавлення інтересами особистості, 

заздалегідь дізнатися, що цікавить батьків; продемонструвати згоду з 

висловлюваннями співрозмовника.  

Обговорення спільних тем мало позитивний відгук, помітна позитивна 

емоційна забарвленість спілкування. 

Третя стадія – прийняття для обговорення особистих якостей 

принципів. Після первинної згоди на першій стадії та наявності позитивного 
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забарвлення спілкування на другій стає можливим розширення бази спілкування з 

метою формування готовності прийняти одне одного. 

Тактика учителя (експериментатора) полягала в тому, щоб підтримувати 

активність батьків: він не висловлював сумнівів з приводу позитивних якостей, 

які батьки приписують собі; підкреслював подібність поглядів, оцінок («Я теж 

люблю...», «Згоден з тим, що...»). Унаслідок цього співрозмовник доходив 

висновку, що у нього й учителя не лише спільні інтереси, а й спільні погляди, 

подібні характери. Тут знадобились такі прийоми: виправданих надій («Я 

відчував, що ми знайдемо спільну мову...», «Я була впевнена, що Ви...»); 

наголошення на подібності думки («Я згідна з Вами, що...»); підведення підсумків 

(резюмування) («Зі сказаного Вами можна зробити висновки...»). 

Результати цієї стадії – відчуття подібностей характерів, готовності 

прийняти одне одного; поява установки на діалогічне спілкування. 

Четверта стадія – виявлення рис, негативних для взаємодії. 

На цій стадії учителі спрямували спілкування так, щоб батьки добровільно 

розкривали свої негативні якості. Для цього обрали тактику саморозкриття (щоб 

викликати зворотну дію співрозмовника, варто зупинитися на деяких своїх 

слабостях). 

Отже, четверта стадія – переломна: партнер готовий до саморозкриття.  

Результат: початок дискусії, прийняття батьками своїх негативних якостей 

і бажання їх усунути; намір продовжити спілкування і страх зруйнувати його. 

П'ята стадія - адаптація партнерів, готовність до перебудови.  

Учитель (експериментатор) здійснював вплив на батьків, викликаючи у 

співрозмовників готовність до перебудови. Про це свідчать висловлювання 

партнера, в яких він ніби повторює судження педагога. 

Тактика була такою: педагог відверто говорив, що має на меті, які зміни 

потрібні.  

Використовувалися такі прийоми:  підказування очікуваних учинків; 

превентивні дії – передбачення можливих негативних реакцій на свої слова, 

попередження про них («Ви зараз можете образитися...», «Ви, мабуть, 
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розсердитися, якщо я скажу...»); наголошування на негативних якостях («Знаючи 

Вашу нестриманість, ліпше було промовчати, але нам варто розібратися, чому 

Ви...»); побудова перспективних планів співробітництва; підказка. 

Результат: формується  поняття «ми», виникає установка прагнення до 

змін. 

Шоста стадія – узгодження взаємодії. Це етап досягнутого контакту й 

ефективного співробітництва. 

Тактика, яку використовували вчителі на цьому етапі: радитися, давати 

можливість співрозмовнику проявити свою самостійність. Рішення приймалися 

спільно.  

Прийоми: порада зі співрозмовником щодо рішення; пригадування 

визначених принципів поведінки («Як ми вже домовилися...»). 

Отже, результат – забезпечення контакту, партнер частіше використовує 

«ми», «у нас». Спільно виробляються рішення, накреслюються шляхи подальшої 

взаємодії. 

У процесі застосування методики контактної взаємодії і реалізації першої 

педагогічної умови  використовувалися різні напрямки розробленого нами 

ресурсного забезпечення ефективної взаємодії школи  і сім'ї у процесі 

формування педагогічної культури батьків. 

Так, діагностичний напрям (вивчення сім'ї як чинника соціалізації 

молодшого школяра) передбачав збір інформації про сім'ю, необхідної учителю 

для: 

а) «відстеження» і «супроводу» сім'ї, що дозволяє з'ясувати її особливості і 

можливості позитивного впливу на дитину, своєчасно виявляти ознаки сімейного 

неблагополуччя; 

б) залучення батьків до роботи школи; 

в) проведення інформаційно-просвітницької та виховної роботи з батьками, 

а також створення інформаційних матеріалів для батьків, «батьківських пам'яток» 

та ін.; 
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г) здійснення внутрішнього моніторингу школи, що дозволяє контролювати 

якість освіти за допомогою сім'ї. 

Для досягнення цілі збиралась інформація про сім'ю за відповідними 

методиками (Додаток Ж). 

Важливим методом налагодження контактної взаємодії є інформатизація 

сім’ї, що передбачає забезпечення технологічності для переходу батьків від ролі 

пасивних спостерігачів до активної участі в освітньому процесі у взаємодії зі 

школою. Систематизація всіх видів і форм роботи інформування батьків, 

оновлення її змісту впливає на створення позитивного іміджу освітнього закладу 

в очах батьків і соціуму. Тому така інформація подавалась у школах (Додаток З ). 

Після першого (підготовчого) етапу простежувався перехід учительсько-

батьківської взаємодії на якісно новий рівень. Учасники експерименту вказували 

на  встановленні взаємодовіри, сприятливої емоційної атмосфери. Батьки 

відзначили, що обмін думками та розмови на «вільні» теми, пошук спільних 

інтересів сприяв змінам їх внутрішніх установок і перегляду певних упереджень. 

Разом з тим, учителі зазначали, що методика контактної взаємодії не лише 

допомагає визначити спільні цілі і сформувати маршрути їх досягнення, а й 

дозволяє реалістично оцінювати партнера, на що спрямована четверта стадія: 

виявлення рис, негативних для взаємодії. 

Запропоноване нами діагностичне та інформаційно-технологічне 

забезпечення слугувало важливим додатком при встановленні контактної 

взаємодії, адже педагоги доповнили власний досвід роботи з батьками новими та 

різноманітними методиками діагностики, способами трансляції інформації. 

Проведено круглий стіл «Взаємозалежність сім’ї і школи у підвищенні 

ефективності особистісного зростання дитини», бесіди, спільне обговорення 

освітніх та суспільних потреб, вимог сучасності до особистості дитини і 

розглянуто нові підходи  до реалізації спільних цілей сім’ї і школи.  

Результатом упровадження цієї умови стали якісні зміни в рівнях 

усвідомленості батьків свого визначального значення у розвитку дитини, 

підвищення інтересу до взаємодії з учителем. 
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Вивчивши особливості сім'ї молодшого школяра та гармонізуючи 

учительсько-батьківську взаємодію, ми перейшли до реалізації наступної умови: 

розробка та реалізація авторської програми батьківських студій з використанням 

інноваційних форм і методів. 

Щоб забезпечити процес формування педагогічної культури батьків 

мотиваційно-змістовою наповненістю, нами розроблена авторська програма 

батьківських студій, підібрано й апробовано інноваційні методи і форми, технології 

співпраці, проаналізовано можливості сучасної медіа сфери та використано її 

ресурси, як інформаційні джерела формування педагогічної культури батьків. 

Програма батьківських студій (таблиця 3.5), зорієнтована на підвищення 

рівня педагогічної культури батьків, розроблена з урахуванням прогнозованих 

якісних змін ціннісного, емоційного, когнітивного та поведінкового компонентів.  

Згідно з нею передбачені різні форми роботи з батьками та використання 

інноваційних методів навчання дорослих. 

Реалізація програми батьківських студій на етапі формувального 

експерименту зумовили погодженість плану роботи вчителя з батьками: 

батьківські лекторії - 1 раз на 2 тижня (у п’ятницю в другу половину дня); бесіди,  

консультації (індивідуальні та по групам) - в міру необхідності; організація 

спільної діяльності батьків і дітей класу - 2 рази в семестр - залучення батьків до 

проведення свят - залучення батьків до організації екскурсій - залучення батьків 

до суспільно-корисної праці в класному кабінеті; організація роботи класного 

(загальношкільного) батьківського активу (комітету) тощо. Крім того, лекційні 

матеріали висвітлювались у створеній батьківській групі соціальної мережі 

Фейсбук. 

Зважаючи на ступінь навантаження сучасного учителя початкової школи та 

керуючись основними положеннями зарубіжного досвіду розробки і 

впровадження програм, ми частково проводили зустрічі батьківських студій самі, 

а також подали розробки занять до даної програми. Отже, учителю знадобилось 

менше часу для пошуку і систематизації матеріалу. А педагог мав змогу 
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прикласти більше зусиль до безпосередньої підготовки та проведення роботи з 

батьками. 

В авторському інформаційно-методичному посібнику (Цуркан, 2017a) 

подано рубрики для батьків, спрямовані на розвиток їх інтересу і поповнення 

арсеналу сімейного виховання новинками. Наприклад, батькам пропонується: «25 

способів запитати «Як справи в школі?» без запитання «Як справи в школі?» », 

приклади заміни негативних установок на позитивні, вправи для управління 

стресом, «Світлофор керування емоціями», цікаві факти про школи світу і чому 

співробітники світових корпорацій Google, Apple, Yahoo, Hewlett-Packard 

переходять від комп’ютеризації до екологічності навчання, «Як мотивувати 

дитину на успіх: 20 правил, які працюють», анатомо-фізіологічні можливості 

молодшого школяра, 100 способів заохочення і похвали дитини та ін. 

Програмою передбачений перегляд сюжетів каналу «Euronews», які 

розглядають проблеми освіти і кар’єри, новаторства шкільного навчання і 

лягають в основу дискусій. З метою розвитку ціннісних орієнтацій батькам 

пропонувалися короткометражні фільми та соціальні реклами, які підлягали 

обговоренню й оцінці. 

Щоб активізувати пізнавальний інтерес батьків їх ознайомлювали з 

сучасними методиками виховання: методика Монтессорі, Вальфдорська 

методика, методика Жан Лендофф, методика Нікітіних, методика виховання 

мистецтвом, методика з логічними блоками Дьенеша та ін. (Цуркан, 2017a). 

Використання технік арт-терапії (ізотерапія; казко терапія; танцювальна 

терапія; бібліотерапія; драма терапія; музикотерапія; ігротерапія; кольоротерапія; 

пісочна терапія; лялько терапія) спрямовувалось на демонстрацію батькам 

різноманітних способів впливу на поведінку і емоційні стани дітей. 

Батьківські лекторії передбачали і розгляд проблемних питань: симптоми 

Інтернет-залежності, раннє статеве дозрівання, гіперопіка і перфекціонізм у 

вихованні, дитина у неповній сім'ї, дитина з особливими освітніми потребами.  

Науковець Бялик О. В. доводить:  «провідна роль у педагогічній підготовці 

батьків у сфері статевого виховання належить школі як навчально-виховному 
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закладу, в якому формування майбутнього дорослого громадянина може бути 

здійснене за умови тісної співпраці з сім’єю» (Бялик, 2017, с.23) 

В процесі роботи нами актуалізувалася пріоритетність здорового способу 

життя і залучення сімей до доброчинної діяльності. 

При розробці тематичного планування ми врахували складність залучення 

батьків до взаємодії і потребу розвитку їх мотивації до підвищення власного рівня 

педагогічної культури. Тому зміст занять характеризується варіативністю, 

суб’єкт-суб’єктною спрямованістю і покликаний не лише сформувати батьківську 

компетентність, а й розвинути індивідуальні можливості матері чи батька, 

збагатити їх особистісний потенціал. 

Підсумком кожного заняття були домашні завдання (виконувались за 

бажанням), спрямовані на поліпшення дитячо-батьківських стосунків і 

застосування отриманих знань у реальних життєвих ситуаціях. 

Для формування когнітивного компонента педагогічної культури батьків 

використовувались засоби спрямовані на підвищення позитивної мотивації сім'ї до 

виконання своїх виховних функцій, розвиток здатності до самоосвіти.  

Інформатизація батьків здійснювалась через різні способи трансляції 

інформації, зокрема: інформаційні стенди; рекламні листівки, буклети про школу; 

пам'ятки, листівки; проведення днів відкритих дверей; вечори запитань і 

відповідей; усне інформування на батьківських зборах та індивідуальних 

консультаціях; проведення відкритих занять та уроків для батьків; тематичні 

папки для батьків; зустрічі у «Батьківській вітальні»; робота прес-центру; 

інформаційні стенди та куточки про досягнення учнів, педагогів, випускників; 

виставки робіт учнів у школі; публікації в ЗМІ; творчі звіти педагогів, батьків, 

дітей; звіти керівництва  школи на загальних зборах; листи подяки батькам тощо. 

Найбільш продуктивними виявилися інформаційні буклети та публікації у 

засобах масової інформації. Батьки відзначали змістовність, чіткість і 

лаконічність цих способів трансляції інформації. 

Розвиток практичної складової батьківської компетентності  відбувався через 

залучення батьків до різних форм навчально-методичної роботи школи 
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(колективних, групових, індивідуальних; традиційних та інноваційних); співпрацю з 

фахівцями (психологом, соціальним педагогом, логопедом, медичною сестрою); 

удосконалення когнітивного компоненту власної педагогічної культури через 

реалізацію набутих умінь у реальних життєвих ситуаціях. 

Для цього нами була реалізована низка методів, форм і засобів реалізації 

ІІ етапу: лекції; інформаційні повідомлення, практикуми, робота в творчих групах; 

тренінги, майстер-класи; бесіди, дискусії; спостереження за діяльністю учителя; 

аналіз і самоаналіз власної виховної діяльності. 

Зауважимо, що не всі учасники експерименту погоджувались демонструвати 

рівень свої психолого-педагогічних знань на публіку. 

З метою саморозкриття батьків проводилися тренінгові заняття. Так, тренінг 

«Наша дитина! Чи знаємо ми її?» (Цуркан, 2017a, с.10–14) спрямований на 

актуалізацію позитивних установок на взаємодію з дитиною. Заняття тренінгу 

охоплювало кілька послідовних етапів психологічного впливу – від актуалізації 

особистісних ставлень до формування певних механізмів взаємодії з дитиною. 

До заняття запропоновані домашні завдання, які дозволяють закріпити 

сформовані навички й результати їх використання у житті та обговорити на 

наступних заняттях. Це сприяло самостійному виконанню запропонованих вправ у 

процесі саморозвитку поза межами тренінгу. 

Формування усвідомленого батьківства здійснювалось через читання і 

обговорення науково-популярної літератури ( Джулі Літкотт-Гаймс «Як виховати 

дорослого: підготовка дитини до успішного життя» Кен Робінсон «Школа 

майбутнього»,  Роберт Кіосакі «Багатий тато, бідний тато» та ін..) та перегляд 

відеосюжетів, інформаційних роликів, соціальних реклам, короткометражних 

фільмів, документальних фільмів. 

Зазначимо, що деякі батьки не проявили інтересу до читання книг, тому нами 

був використаний диференційований підхід, який передбачав залучення відео- 

ресурсів. Багато учасників експерименту вказали на емоційний сприятливий вплив 

відео сюжетів на рівень їх батьківської усвідомленості, ролики та соціальні реклами 

спонукали задуматись, осмислити побачене. Водночас учителі помітили підвищений 
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інтерес батьків до сучасної науково-популярної літератури. Батьки із задоволенням 

обговорювали зміст прочитаного, давали критичну оцінку книгам і цікавились 

додатковими джерелами для поповнення своєї домашньої бібліотеки. 

Для усвідомлення батьками значення освіти в житті та ознайомлення з 

новітніми методами навчання дітей їм пропонувались короткі відеосюжети 

інформаційного каналу «Euronews» щотижневої програми «Learning World». 

Обговорення яких проходило у формі інтелектуальних дискусій. Особливий інтерес 

у батьків викликали такі сюжети: «Багатосенсорне навчання», «Новаторство в 

освіті: які методи працюють найкраще?», «Оцінки у школі — тавро чи орієнтир?», 

«3-D технології та старовинні ігри у навчанні», « Моделі класних кімнат», 

«Школи без стін у програмі «Світ навчання»», «Наука, творчість та бізнес – три 

складові успіху сучасної освіти» (Цуркан, 2017a). 

Розгляд проблемних питань, таких як Інтернет-залежність; вплив 

неформальних груп на особистість дитини,  раннє статеве дозрівання та ін. проходив 

у формі інформаційного дискурсу.  

Обов’язковим елементом залучення батьків до різних форм роботи було 

урахування результатів вхідного моніторингу рівня розвитку їхнього когнітивного 

компонента та мотиваційної спрямованості,  добровільність, а також зацікавленість у 

саморозвитку. 

З метою формування ціннісного компонента педагогічної культури батьків 

нами було запропоновано практикум «Планування досягнення. Стратегії реалізації 

спільних цілей. Сходинки успіху дитини.», де батьки визначалися з власними 

життєвими цілями та отримували навички виховання ціле покладання у дитини.  

Вправа «Карта майбутнього», спрямована на спільне усвідомлення цілей 

дитини, створювалась усією сім’єю і передбачала обговорення цінностей і 

пріоритетів. Метафоричне вираження цілей у вигляді пунктів на карті та шляхів їх 

досягнення у вигляді вулиць і доріг допомагало учасникам створити в уяві наочну 

картину свого майбутнього.  

При формуванні цінності здорового способу життя батьки отримували 

поради як допомогти дітям розвити здорові звички ще змалечку та будували 
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піраміду харчування для молодшого школяра. До проведення лекції з елементами 

практикуму були запрошені фахівці: спортивний тренер, гастроентеролог. Якщо 

серед батьків були педіатри чи спортсмени, їм була надана можливість поділитись 

своїми професійними знаннями і навичками.  

При рефлексії батьками відзначено значущість отриманих знань, адже 

цінності здоров’я дітей є пріоритетними для них. Багато учасників зізнались, що 

раніше не приділяли достатньо уваги питанням здорового харчування, тому ця 

тема виявилась для них проблемою. 

Дискусія «Чому людині потрібна доброчинність?» актуалізувала проблему 

благодійної діяльності і цінності благ (матеріальних і духовних). Розгляд 

позитивних змін, які можуть статися з дитиною, яка бере участь у доброчинності 

переходив у колективну розробку тематичної спрямованості благодійних справ 

(проведення благодійних концертів і показ самодіяльних вистав для тих, хто 

перебуває в лікарнях, у притулках для неповнолітніх, в інтернатних закладах 

тощо; вшанування ветеранів війни і праці, жертв голодомору; допомога дітям-

сиротам і вихованцям притулків, людям похилого віку; підтримка людей 

похилого віку, з особливими потребами (інвалідів) та тих інтернатних закладів, у 

яких вони перебувають; поповнення фондів дитячих, шкільних бібліотек 

сучасними українськими книжками; збір іграшок та книжок для дитячих будинків 

і центрів соціально-психологічної реабілітації дітей та ін.). 

Спільний благодійний проект, запропонований програмою, спрямований не 

лише на збагачення загальнолюдських цінностей, але й на покращення дитячо-

батьківських взаємин. Мотивування батьків до доброчинності здійснювалось 

засобом перегляду фільма «Заплати іншому» ( «Pay it Forward», 2000р.) , ідея 

якого полягає у безкорисливій допомозі трьом незнайомим людям, кожен з яких, 

у свою чергу, повинен «передати добро» далі по ланцюжку і допомогти трьом 

новим незнайомцям. Таким чином, кількість добрих справ, що здійснюються на 

планеті, має постійно зростати в геометричній прогресії. 

Формування емоційного компонента педагогічної культури батьків 

проходило через ознайомлення батьків з сутністю емоційного інтелекту (EQ), 
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його значення в житті людини і практикуму технік розвитку EQ. Освоєння технік 

«Мова емоцій», «Що я відчуваю сьогодні», «Емоційний фотоальбом-подорож», 

«Компас емоцій», «Скринька емоцій», «Емоції в фарбах» допомагало батькам 

встановити  емоційний контакт з дитиною та працювати над розвитком її 

емоційного інтелекту. 

Так, за технікою «Скринька емоцій» батьки створювали в уяві свою 

скриньку щастя, «складаючи» у неї все, що асоціюється з щастям візуально, на 

слух, смак, нюх і дотик (вдома батьки створювали таку ж коробку разом зі своєю 

дитиною, детально обговорюючи з нею її емоції). Приклад: зір: щаслива посмішка 

дитини; слух: шум морської хвилі; смак: солодка полуниця; нюх: аромати лісу 

після дощу; дотик: обійми коханої людини. 

Техніка «Емоційний фотоальбом-подорож» передбачала створення 

сімейних емоційних фотографій «А! Ця пальма як величезний кактус – треба його 

спробувати», «Вежа не падає?!», «Жуууук!» замість фотографування тільки в 

стилі «я і пам’ятки».  

Батьки здебільшого позитивно реагували при опрацюванні різних технік, 

хоч у деяких учасників спостерігався психологічний бар’єр у вираженні власних 

емоцій.  

При розгляді афоризмів, народної мудрості учасники не лише обговорювали 

запропоновані думки, а й створювали портрет емоційно компетентної людини. 

Наприклад, східна мудрість доносить «Слухай, що говорять люди, але розумій, 

що вони почувають», що передбачає такі емоційні якості й уміння людини: 

«усвідомлювати і розуміти власні емоції й почуття та інших людей». Слова 

Ф.Ларошфуко «Якщо ми не знаходимо спокою у собі, безнадійно його шукати 

будь-де» трактуємо як «уміння зберігати спокій, рівновагу у напружених 

ситуаціях». 

Багато батьків відчували труднощі у висловленні власної думки на 

первинному етапі роботи з афоризмами, тож учителю (експериментатору) 

доводилось показувати власний приклад у погодженні чи запереченні вислову. 
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Роздатковим матеріалом для ознайомлення були «10 базових емоцій», 

«Найчастіші помилки батьків у розвиткові емоційного інтелекту», «Емоції, які не 

мають назви в нашій мові» та шаблон світлофора для навчання дітей контролю 

намірів (Цуркан, 2017a, с. 23–32). Учасники відзначали цінність запропонованих 

матеріалів і виражали зацікавлення у додаткових джерелах отримання інформації. 

Одним з таких джерел стала науково-популярна література, зокрема  Деніел 

Гоулман «Емоційний інтелект», Мартін Селигман «Дитина-оптиміст», Джон 

Готтман, Джоан Деклер «Емоційни інтелект дитини» та ін. 

Практикум «3 гілки процвітання: тайм-менеджмент, ресурс-менеджмент 

(управління задатками), стрес-менеджмент» (Цуркан, 2017a, с. 15–21) передбачав 

роботу з психологом над управліннями стресовими ситуаціями. Для роботи з дітьми 

батькам пропонувалися тілесно зорієнтовані вправи («Ласкава крейда», «Лінія 

життя»), пластичні ігри. 

Учасники експерименту зазначили, що здобуті  на заняттях уміння не лише 

показали нові способи володіння собою у складних ситуаціях, а й забезпечили 

інструментами послаблення стресової реакції і швидкого досягнення рівноваги. 

Щоб уникнути емоційного і фізичного перевантаження учня, батьки 

освоювали техніки тайм-менеджменту для молодших школярів («Вчимо дитину 

будувати свої справи», «Пісочний годинник», «Розставляємо пріоритети, або як 

вибирати головне з головного», «З'їж жабу, поки вона не поскакала» та ін..) 

Учасники експерименту відзначили ефективність їх ознайомлення з арт-

терапією, як засобом корекції емоційних станів дитини. Арт-терапія, яка в 

буквальному сенсі перекладається як «лікування мистецтвом», являє собою 

ефективний і захоплюючий комплекс методів психологічної корекції і 

оздоровлення. Батьки мали змогу обрати і детальніше вивчити один з методів арт-

терапії (ізотерапія, казкотерапія, танцювальна терапія, бібліотерапія, 

драматерапія, музикотерапія, ігротерапія, кольоротерапія, пісочна терапія, 

лялькотерапія). Після цього їм пропонувалось використати елементи обраної 

методики зі своєю дитиною і репрезентувати результати. 
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Батько другокласника Олександр зауважив, що для його дитини особливий 

інтерес становлять казки, тому для нього знайомство з казкотерапією є 

актуальним і важливим. Тоді як мама восьмирічної Дарини проявила бажання 

глибше вивчити метод ізотерапії, оскільки її дитина проводить вільний час за 

малюванням. 

Хоч серед учасників експерименту залишились батьки, які  провідну роль 

відводять розумовому розвитку над емоційним, більшість респондентів через 

самоаналіз відзначили зміни власного емоційного інтелекту і прагнення 

удосконалювати емоційну сферу дітей. 

Для формування поведінкового компонента педагогічної культури батьків 

проводилась лекція з елементами практикуму та тему «Методи виховання: 

традиційні методи, інноваційний підхід.  Виховання в різних країнах світу.» 

(Цуркан, 2017a, с. 85–102), метою якої було ознайомлення зі світовими тенденціями 

виховання дітей, новими методами і підходами. Для корекції стилю виховання 

(оскільки за результатами вхідного моніторингу у батьків переважав авторитарний 

стиль) використовували методи позитивного підкріплення та розв’язання 

педагогічних ситуацій. У ході розгляду й оцінки тієї чи іншої ситуації батьки, 

спираючись на власний життєвий досвід, намагались знайти способи ефективного її 

розв’язання і вказували на необхідності отримання знань, яких їм бракує.  

Огляд найбільш популярних методик виховання сприяв самовизначенню 

батьків щодо напрямів взаємодії з дитиною, які є найбільш прийнятними для них. 

Учасники експерименту вказали на необхідності змін у саморегуляції їх батьківської 

поведінки та перегляді позицій і упереджень щодо методів виховання дітей. 

Заняття на тему «Порушення дисципліни – дзеркало сім’ї» передбачало роботу 

над самоусвідомленням, саморегуляцією і визначенням причин негативної 

поведінки та агресії у дитини. Додатковим матеріалом для батьків був опис різних 

типів темпераменту, особливостей дітей молодшого шкільного віку і способів 

впливу на їх поведінку. Детальний розгляд типів неправильного виховання мав на 

меті запобігання розвитку в сім'ї неприйняття, гіперсоціального, тривожного та 

егоцентричного виховання. Актуальним, на думку учителів, виявився і аналіз 
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проблем гіперопіки і перфекціонізму по відношенню до дитини, адже тенденції 

протікання означених питань досить тривожні на сьогодні.  

Оскільки специфіка навчання дорослих вимагає інноваційного мислення і 

новітніх підходів у роботі з ними, у процесі реалізації моделі нами 

використовувалися різні інноваційні технології (технології навчання дорослих на 

основі застосування активних методів; діалогічного навчання; технології 

навчання батьків у структурі проектної діяльності; інформаційні технології) . 

Технології навчання дорослих на основі застосування активних методів  

(Кошель, Янчук, Лабода,  Мбеве,  Монастырный, Веремейчик,  Пронь, 2011, 

с. 258-262). «Криголами», або вступні методи активного навчання. Для  учителя, 

який працював з дорослою аудиторією, вкрай важливо було з самого початку 

створити атмосферу довіри та безпеки, довести, що батьки можуть почуватися 

вільними; запевнити їх у тому, що поруч є педагог, який поважає й ураховує їх 

думки та бажання. 

«Криголами» – простий вид діяльності, що допомагає учасникам 

роззнайомитися, запам'ятати ім'я кожного, поділитися досвідом, створити 

команду та/або ознайомитися з темою за інтересами або зосередитися над нею. 

Правильно дібраний «криголам» може створити основу для позитивного, 

комфортного навчання. Наведемо приклади «криголамів», які були апробовані 

нами у процесі роботи з батьками. 

«Пам'ять про особистість». Учасники знаходили три предмети в гаманці, 

кишені або сумці, які вони звикли там мати. Демонстрували їх групі, 

розповідаючи, чому вони вибрали саме ці предмети та як вони відображають їхні 

риси характеру та інтереси. 

«Взаємне представлення». Учасники знаходили партнера (бажано людину, з 

якою вони не знайомі). Вони проводили інтерв'ю один з одним тривалістю п'ять 

хвилин. Далі кожен з них представляв свого партнера групі та розповідав про три 

цікаві особливості, які він дізнався про цю людину. 

«Драже». Батькам пропонувалась тарілка з драже (M&M's, «морські 

камінці» тощо), вони мали змогу узяти стільки цукерок, скільки забажають. Але 
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з'їсти їх можна було не відразу. Як тільки учасник взяв певну кількість цукерок, 

він представлявся групі та розповідав про себе стільки фактів, скільки цукерок він 

узяв. 

«Подібності та відмінності». Працюючи у малих групах, учасники 

вибирали п'ять речей, які є загальновживаними та називали п'ять різних способів 

їх використання. Кожна група доповідала про результати, указавши найбільш 

цікаві подібності та відмінності з їхнього списку. 

«Автобіографія у скриньці». Кожен учасник складав вибрані ними предмети 

у скриньку. Ці предмети мали змальовувати інтереси, хобі, родинні зв'язки, 

культурне підґрунтя, професійний напрям. До ознайомлення представляли всі ці 

предмети групі. 

«Факти з життя». Батькам пропонувалось написати та подати не дуже 

відомий факт або щось кумедне, цікаве чи дивовижне про себе, чим вони готові 

поділитись. Це міг бути випадок, подорож або якесь особливе досягнення. 

Учитель записував їх у робочий лист під назвою «Факти з життя», щоби з цього 

почати наступне заняття. Так учасники запам'ятовують людей і події, які з ними 

пов’язані. 

«Сьогодні я відчуваю себе схожим...»  Учасники  обирали будь-який 

предмет, який нагадує їм їхнє самовідчуття в даний момент. Далі вони називали 

предмет і пояснювали, чому саме вони його обрали. 

«Сімейні історії». Батьки  представляли себе за допомогою короткої історії 

свого імені або прізвища. Це були сімейні жарти, прізвиська тощо. Підсумовуючи 

вправу, учитель підкреслював індивідуальність і несхожість кожного, цінність 

різних речей для кожного, значення сімейних традицій тощо.  

 «Фейсбук». Учасникам пропонувалось заповнити свій «профайл» (альбомна 

сторінка А4 з питаннями і місцем для особистого фото), який містив наступну 

інформацію про них: ім'я, прізвище, адресу електронної пошти, професія, девіз, 

захоплення, область, в якій є експертом. Додатково до цього додавали 1-2 пункти, 

пов'язані з темою заняття, наприклад, у формі питання «Що я хотів би дізнатися 
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про особливості дитячого розвитку?» або продовжити висловлювання 

«Проводити дозвілля разом із дитиною – для мене це ...». 

Учасники готували до початку заняття свої фотографії, які приклеювали 

поруч з інформацією про себе. Якщо фотографій не було, то на місці 

передбачуваного фото малювали свій автопортрет або символ свого «Я-образу». 

Учасники по черзі підходили до карти, маркером відзначали місто (або 

вулицю), де вони проживають, і зачитували зміст «профайла».  

«4 кута». Учителем було попередньо підготовлене приміщення так, що в 

середині був великий простір для вільного переміщення учасників.                У 

кожному з кутів кімнати повісили по листу кольорового паперу синього, 

червоного, жовтого і зеленого кольору. 

Педагог пропонував учасникам продовжити фразу (відповісти на питання) 

за певним алгоритмом. Він зачитував твердження (питання), яке має чотири 

заданих варіанти продовження (відповіді). При цьому кожен із заданих варіантів 

відповідав певному кольору (червоному, жовтому, зеленому, синьому), який 

означає один з чотирьох кутів кімнати. Кожен учасник, прослухавши фразу, 

вибирав один із запропонованих варіантів її продовження і переміщався у 

відповідний кут. Якщо жоден з чотирьох варіантів не підходить, учасник 

залишався в центрі кімнати. Так утворювалось від однієї до п'яти груп. Далі у 

кожній групі відбувалось обговорення питання «Чому я вибрав цей варіант 

продовження фрази?». Після обговорення представник від кожної групи 

озвучував думку всієї групи. Учасники знову поверталися в центр приміщення, і 

їм озвучувалось наступне твердження. Виходячи з формату даного заняття 

пропонувалось зробити від 4 до 6 раундів питань. Крім створення сприятливої 

атмосфери й активізації учасників, даний метод дозволяв почати поступове 

занурення в зміст теми. 

Можливі варіанти деяких питань / тверджень (учитель пропонував на свій 

розсуд) : 1. Найбільше мені подобається вчитися: на тренінгу – зелений; коли сам 

навчаюсь – червоний; в бібліотеці – жовтий; за комп'ютером (використовуючи 

Інтернет) – синій. 2. Головне завдання людини, яка займається освітньою 
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діяльністю: давати знання – зелений; вміти організовувати самостійну роботу 

учнів – червоний; давати поради і консультації – жовтий; створювати умови для 

отримання практичних умінь і навичок – синій. 3. Моїм улюбленим методом 

навчання є:  лекція – зелений; індивідуальна робота – червоний; робота в малих 

групах – жовтий; навчальні ігри – синій. 

Використання активних методів навчання отримало позитивний відгук 

серед батьків. Більшість учасників відзначали сприятливу психологічну 

атмосферу на заняттях, налагодження контакту не лише з учителем, але й з 

іншими батьками. Педагоги вказували на помітну вмотивованість батьків після 

застосування технологій навчання дорослих на основі застосування активних 

методів. 

У процесі проведеного нами формувального експерименту були 

використані такі методи технології діалогічної взаємодії: міні-лекції, 

«Сократівські бесіди», ділові ігри, «круглі столи», метод аналізу виховних 

ситуацій, драматизація, дискусія, творчі завдання, інформаційно-комунікативні, 

наративні техніки, самоопис, самоаналіз. 

Так, у ході семінару-дискусії відбувалося формування практичного досвіду 

учасників через обговорення та розв’язання теоретичних і практичних проблем. 

Семінари-дискусії містили елементи «мозкового штурму» та ділової гри.                    

У першому випадку учасники прагнули висунути якомога більше ідей, не 

піддаючи їх критиці, а потім виділяли головні, обговорювали і розвивали, 

оцінювали можливості їх доведення або спростування. В іншому випадку 

семінар-дискусія отримував свого роду рольове «інструментування», що 

відображало реальні позиції батьків. Уводились, наприклад, ролі ведучого, 

опонента або рецензента, логіка, психолога, експерта тощо, залежно від того, який 

матеріал обговорюється і які дидактичні цілі ставив учитель на занятті. 

Технології навчання батьків у структурі проектної діяльності 

(Кошель, Янчук, Лабода,  Мбеве,  Монастырный, Веремейчик,  Пронь, 2011). Як 

зазначив науковець О.М. Коберник, «проект є складовою проектування, що 

розглядається як створення проекту (прототипу, прообразу) передбачуваного або 
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можливого об’єкту стану. Проектування – це вид діяльності, що синтезує в собі 

елементи ігрової, пізнавальної, ціннісно-орієнтаційної, перетворюючої, 

професійно-трудової, комунікативної, навчальної, теоретичної практичної 

діяльності» (Коберник, 2000). 

Для фокусування уваги учасників і формування їх мотивованого інтересу до 

активного слухання учителі починали заняття з вправи «Асоціації»: ведучий 

називав учасникам одне з ключових слів, наприклад «батьківство», і повідомляв, 

що тепер їм потрібно назвати всі асоціації, які спали на думку у зв'язку з цим 

словом. Далі учасники в довільному порядку називали свої асоціації. Ведучий або 

хто-небудь з учасників записував їх, не коментуючи, на дошці або на великому 

аркуші паперу так, щоб вони були доступні всім учасникам.  

При підбитті основних змістовних підсумків заняття намагалися отримати 

зворотній зв'язок від батьків за допомогою методу отримання зворотного зв'язку 

«Чемодан, кошик, м'ясорубка». Учитель прикріплював до дошки три великих 

аркуша, на одному з яких намальована велика валіза, на другому – кошик, на 

третьому – м'ясорубка. 

Кожен з учасників отримував по три різнокольорові листочки (стікери). На 

одному з них, який потім приклеювався до плаката із зображенням валізи, 

учасники писали свою відповідь на запитання «Що важливого для себе ви 

візьмете з лекції і потім будете застосовувати у своїй практичній діяльності?». 

Другий листочок призначений для відповіді на запитання «Що виявилося для вас 

непотрібним, даремним? Що можна було б відправити в кошик?». Він 

прикріплювався до плаката із зображенням кошика. Третє запитання, на яке 

відповідали учасники, звучало так: «Що на лекції виявилося цікавим, але вимагає 

продумування і доопрацювання?» Листочок з відповіддю на це запитання 

наклеювався на аркуш із зображенням м'ясорубки. 

Коли всі відповіді на запитання записані, учасники, за бажанням, підходили 

до плакатів, приклеювали листочки і коротко коментували їх. 

Отримання зворотного зв'язку важливе як для самих учасників, так і для 

учителя, оскільки дозволяє критично оцінити свою роботу й отримати 
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інформацію для її подальшого посилення як у змістовому, так і в методичному 

плані. 

«Лист до себе» (Кошель, Янчук, Лабода,  Мбеве,  Монастырный, 

 Веремейчик,  Пронь, 2011,  с. 288). На заключному етапі слухачам пропонувалось 

написати самим собі лист, у якому вони повинні були описати, чого вони 

навчились, які ідеї, плани, коли і як мають намір реалізувати / застосувати. 

Цей лист вони можуть згодом використовувати на робочому місці для 

нагадування. Інший варіант: учитель збирає листи, при наступній зустрічі роздає і 

просить проаналізувати, що зроблено. 

Лист являє собою вид трудового контракту з самим собою і містить вимоги 

щодо впровадження в практику отриманих знань. Часто трапляється так, що 

слухачі більше обіцяють, ніж потім роблять на практиці. 

Другий варіант може викликати проблеми, оскільки може бути сприйнятий 

як засіб зовнішнього контролю. 

«Листковий пиріг» (Кошель, Янчук, Лабода,  Мбеве,  Монастырный,  

Веремейчик,  Пронь, 2011, с. 292).  У рамках одного проблемного питання 

батькам пропонувалися пронумеровані тематичні блоки. Учасники вибирали 

значущі для них аспекти, залежно від їх кількості ділили «пиріг» на шматки / 

шари, відзначаючи їх відповідними цифрами із запропонованого списку. Окремі 

шари / шматки «пирога» вирізалися, відповідно до тем і на плакаті створювався 

новий «пиріг». 

У результаті застосування цього методу стали очевидними думки й інтереси 

групи. На відміну від методу ранжування, коли потрібно розташувати тематичні 

блоки за їх значимістю, тут ми могли спостерігати, наскільки інтенсивно 

учасники хочуть розглядати те чи інше питання. Наприклад, весь «пиріг» може 

бути присвячений одному тематичному блоку. 

Метод використовувався для планування і рефлексії. Учасники визначали їх 

змістові пріоритети для подальшої роботи або критично оцінювали пройдений 

етап. 
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«Картонні носи» (Кошель, Янчук, Лабода,  Мбеве,  Монастырный, 

Веремейчик,  Пронь, 2011, с. 303-304).  Реальна проблема замінювалась 

вигаданою: «Як переконати колег носити на роботі картонні носи? » 

Всі учасники або конкуруючі малі групи пропонували свої рішення. Потім 

запропоновані рішення розглядалися з позиції їх застосування для розв’язання  

реальної проблеми. Якщо відповідь позитивна, розроблялась свого роду стратегія 

поведінки. 

Метод використовується, щоб зламати стереотипне мислення, дати 

можливість для розвитку креативності. Як правило, батьки зазначали багато 

варіантів розв’язання вигаданої проблеми, які несподівано підходили для 

розв’язання  реальної.  

«П'ять пальців» (Кошель, Янчук, Лабода,  Мбеве,  Монастырный,  

Веремейчик,  Пронь, 2011, с. 295). На контурі кисті руки були записані початки 

пропозицій, які є стимулами для позитивних і критичних висловлювань щодо 

проведеного заняття: 

Кожен палець символізував:  

- Мізинець – «Занадто коротко ... Занадто мало було опрацьовано ...» 

- Безіменний – «Я задоволений ... Позитивну оцінку заслуговує ...» 

- Середній – «Зовсім не сподобалося ... Варто було більше уваги приділити...» 

- Вказівний – «Сподобалася ідея ... Запам'ятав рекомендацію ...» 

- Великий – «Чудово ... Мені сподобалося ...» 

Учитель знайомив учасників з символічним значенням кожного пальця руки 

і пропонував висловитися спочатку за допомогою пальців, а потім 

прокоментувати свої думки. 

Другий варіант: учасникам пропонували на аркуші А4 обвести свою кисть і 

заповнити її згідно зі значенням пальців. Потім лист демонструвався, думки 

зачитувались і коментувались. 

Метод являє собою певну альтернативу анкетування та інших методів 

рефлексії. Власна рука в більшій ступені висловлює суб'єктивність. Учасники 

могли висловити як позитивні, так і негативні враження. 
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Інформаційні технології навчання. На нашу думку, використання 

інформаційних технологій позитивно впливає на ефективність самоосвіти та 

саморозвитку батьків, адже створення нових інформаційних технологій сприяє 

поширенню неперервного навчання. 

Оскільки, у медіа просторі можна організовувати гуртки за спільними 

інтересами, проводити навчання на рівні неформальної освіти, нами були створені 

електронні спільноти, які стали «віртуальним майданчиком», неформальною 

аудиторією, де проводилось накопичення, формалізація неявного знання, що 

розширювало можливості використання інформаційних технологій для 

підвищення педагогічної культури батьків. 

Багато батьківських угруповань у соціальних мережах  намагаються 

транслювати в медіасередовищі найбільш продуктивні напрямки формування 

педагогічної культури батьків, що свідчить про затребуваність їх соціумом. При 

цьому медіасередовище, з одного боку, надає їм величезні можливості для 

об'єднання їх зусиль в отриманні необхідної інформації про батьківство і обміну 

досвідом. Проте, з іншого боку, спілкування молодих батьків у медіасфері носить 

фрагментарний характер, оскільки таке спілкування не є міжособистісним у 

традиційному розумінні, тому не може повністю замінити взаємодію батьків у 

реальних, а не віртуальних батьківських спільнотах. 

Протягом реалізації програми батькам пропонувалось ведення «Instagram-

щоденника» батьківства, де вони не лише публікували сімейні чи дитячі 

фотографії (наприклад, завдання – створити фотоколаж дитячих емоцій), а й 

ділилися досвідом втілення новітніх методик, вправ у практику сімейного 

виховання. Цю інноваційну форму роботи вдалось широко популяризувати серед 

батьків. 

Ведення «Instagram-щоденника» батьківства отримало схвальні відгуки від 

учасників експерименту, адже сприяло обміну корисною та цікавою інформацією, 

розширенню батьківської спільноти, активізації інтересу батьків у пізнанні та 

поширенні нового знання. 
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Проблеми сім'ї та сімейного виховання є предметом обговорення сучасних 

телевізійних передач та Інтернет-ресурсів, які були використані нами як 

інформаційні джерела формування педагогічної культури батьків ( Додаток К )  

При цьому запропоновані форуми, портали, сайти і клуби з соціальних 

мереж розглядалися в нашому дослідженні не просто як феномени сучасної медіа 

сфери, але і як типи батьківських об'єднань, при створенні яких 

використовувалися сучасні інформаційні технології. Тому можна оцінювати такі 

батьківські форуми, сайти і клуби як медійну форму формування педагогічної 

культури батьків.  

Реалізація третьої умови (особистісно-професійний розвиток учителів щодо 

роботи з батьками молодших школярів) забезпечувала особистісно-професійний 

розвиток учителів та активізувала їхню готовність до роботи з батьками 

молодших школярів. Цьому сприяли проведення науково-методичного семінару, 

у змісті якого передбачено тренінг «Роль учителя як фасилітатора»; круглий стіл 

«Педагогічна культура батьків як основа поліпшення взаємодії сім’ї та школи»; 

лекції на теми: «Організація роботи школи і сім’ї як важлива психолого-

педагогічна проблема», «Взаємодія учителя з батьками молодших школярів з 

особливими освітніми потребами».   

Для підвищення рівня педагогічної культури батьків та реалізації третьої 

педагогічної умови розроблено авторський спецкурс «Психолого-педагогічні 

основи роботи вчителя з батьками молодших школярів», який апробовано у 

системі післядипломної освіти.     

Нами були поставлені такі завдання: 1. Розробити технологію викладання 

навчальної дисципліни з окресленої проблематики. 2. Перевірити дієвість 

розробленого курсу через практичну реалізацію. 

Програма курсу, розроблена для реалізації в рамках основного і додаткового 

компонентів фахової підготовки, виконувала освітню, соціально-виховну, 

культурологічну функції і представляла собою педагогічно вибудувану систему 

заходів. Оскільки у фахівців педагогічної освіти мають бути сформовані навички 

взаємодії з батьками в умовах шкільно-сімейного партнерства, в межах курсу 
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продукувалися знання щодо організації психолого-педагогічної просвіти батьків, 

створення системи масових заходів з батьками, роботи з організації спільної 

суспільно значущої діяльності і дозвілля батьків та дітей. 

Мета курсу: набуття учителями початкової школи компетентностей з 

організації виховного соціально-педагогічного процесу, освоєння технологій 

постановки та здійснення виховних цілей, засобів щодо соціально-педагогічної 

роботи з сім’ями різних типів для підвищення рівня педагогічної культури 

батьків, формування здатності до співробітництва та взаєморозуміння з батьками 

учнів.   

Визначено завдання, реалізацію яких здійснено, відповідно до розробленої 

структури (Додаток В).  

 Інноваційність курсу проявляється у творчій взаємодії, організації 

навчального процесу на основі діалогу, що реалізується через перехід від 

репродуктивних форм і методів навчання до розвиваючих (проблемних, 

дослідницьких, пошуково-творчих) з використанням методів активного навчання. 

Усі заняття були об'єднані спільними принципами організації: логічна побудова, 

взаємопов'язаність матеріалу на кожному етапі; компактність, стислість матеріалу 

і в той же час його значний інформаційний обсяг; створення проблемних і 

творчих ситуацій; уявлення про сім'ю і батьківство як про вищу цінність життя 

особистості; постановка на початку заняття полемічної теми; створення 

атмосфери довіри, сприяння активному засвоєнню матеріалу; спільній діяльності 

викладача і студентів на творчій основі та принципу рівності;  використанні 

медіапродукції під час практичних занять. 

На перших етапах виникали труднощі у науковому вивченні проблеми 

педагогічної культури батьків, організації шкільно-сімейної взаємодії. Ця 

проблема досить фрагментарно висвітлена в літературних джерелах, засобах 

масової інформації та Інтернеті.  

Для розвитку пізнавального інтересу слухачів,  окрім інформації щодо 

організації спільної діяльності сім’ї та школи в Україні, було представлено 

тенденції організації роботи школи та сім’ї у світовій освітній практиці, що 
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сприяло подальшій пошуково-дослідницькій роботі щодо визначення ключових 

аспектів практики реалізації взаємодії учителя з батьками в провідних країнах та 

обговорення доцільності впровадження елементів досвіду в освітнє середовище 

сучасної початкової школи.  

Розглядаючи конфлікт у педагогічній взаємодії, слухачі вчилися 

окреслювати переваги конструктивного конфлікту і знаходити шляхи виходу з 

конфліктних ситуацій у взаємодії з батьками. Вивчивши методику контактної 

взаємодії вчителя з батьками, фахівці мали можливість застосовувати її елементи 

на практиці. Усвідомлюючи, що в практиці роботи учителя можуть бути 

проблемні сім’ї, які потребують певної специфіки організації спільної діяльності з 

батьками групи ризику, нами було виділено категорії «проблемних» батьків та 

педагогічні рецепти роботи з ними, де слухачі проявили творчий підхід та 

креативність мислення. Оскільки на часі гостра проблема інклюзії, до програми 

курсу внесена тема «Взаємодія учителів з батьками молодших школярів з 

особливими освітніми потребами».  

Використовуючи технологію психолого-педагогічного проектування, 

слухачі вчилися конструювати роботу з батьками та залучати їх до планування 

освітнього процесу, модернізувати взаємодію школи і сім’ї. 

Досліджуючи, узагальнюючи і поширюючи передовий педагогічний досвід 

роботи учителя з батьками, слухачі спрямовували свої дослідницькі уміння на 

інтерпретацію результатів самостійного пошуку у діяльність сучасної початкової 

школи.  

Особливу значущість мали практичні заняття, де фахівці училися 

використовувати елементи медіасфери, зокрема соціальні реклами, для 

формування педагогічної культури батьків. Даний вид роботи передбачав підбір 

відеоматеріалів, їх демонстрацію, аналіз і планування бесіди після перегляду.  

Методика проведення тренінгу як методу активного навчання батьків 

допомогла усвідомити роль учителя, як фасилітативного тренера, у роботі з 

батьками з підвищення їх педагогічної культури. Розроблені тренінгові заняття 

стали допоміжними матеріалами для проведення батьківських зборів.  
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Сучасні технології навчання дорослих у формуванні педагогічної культури 

батьків молодших школярів розглянуті через технологію електронного та 

мобільного навчання, технологію навчання інформаційними сайтами, перегляд 

вебінарів, майстер-класів, їх поширення, обговорення. 

На заняттях був використаний метод вивчення науково-публіцистичної 

літератури з обраної тематики. Ми зверталися як до праць педагогів минулого, 

присвячених питанням сім'ї і батьківського виховання дітей, так і до сучасних 

авторів. Яскраво побачити особливості особистого ставлення слухачів до 

досліджуваних ними матеріалів нам допомогло використання методу написання 

творчих робіт.  

Слухачам була надана можливість вносити корективи, власні пропозиції у 

зміст і структуру занять. Теми містили весь спектр досліджуваної нами проблеми 

і припускали вироблення в учасників особистої позиції з проблеми формування 

педагогічної культури батьків.  

Одним з аспектів нашої роботи стало формування емоційно-ціннісного 

ставлення фахівців педагогічної освіти до світу сім'ї і батьківства. Адже ставлення 

до соціального і природного світу охоплює не тільки раціональний компонент 

(світорозуміння), а й емоційний (світопереживання). Поєднання цих двох 

компонентів особливо важливе для викладання гуманітарних дисциплін. Тому ми 

на наших заняттях зіставляли теми досліджуваного матеріалу з особистим 

сімейним досвідом самих слухачів. 

Протягом всього курсу занять нами був застосований метод систематизації 

знань. Цей метод допоміг слухачам скласти цілісне уявлення про сім'ю як про 

основу життя всього суспільства і кожної людини. Адже багато в чому державні 

освітні програми містять матеріали по формуванню і розвитку інтелекту учнів, а 

не по вихованню майбутніх батьків і матерів, підготовці майбутніх фахівців до 

конструктивної взаємодії. 

Подібні заняття, що вимагають емоційної та інтелектуальної активності, 

сприяють нормалізації психічного стану учасників. Теми, що вивчаються, 
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розглядаються нами, в тому числі, і як дієвий засіб психокорекції поведінки 

слухачів, розв’язання значущих для них особистісних і сімейних проблем.  

Структура запропонованих нами  занять варіативна і багатогранна. Вона 

дозволяє використовувати широкий спектр різних методів пояснювально-

ілюстративного, продуктивного, проблемного, дослідницького та творчого 

характеру.  

Проведене нами опитування серед слухачів курсів підвищення кваліфікації  

свідчить про позитивний вплив  проведеного циклу занять: 72% учителів 

відзначили, що заняття здалися їм пізнавальними і цікавими, дозволили відкрити 

для себе нові факти і явища, засвоїти нові методи і форми роботи; 22,2% слухачів 

свідчили про те, що заняття викликали у них певний інтерес, і 5,8% опитаних 

відповіли, що цінності сім'ї та батьківства цікавлять їх мало, тому заняття не 

уявляли для них великого пізнавального значення. 

Крім того нами апробовано курсу «Психолого-педагогічні основи роботи 

вчителя з батьками молодших школярів» в освітньому процесі вищої школи (ОКР 

«спеціаліст», ОР «магістр» 2016-2017н.р.) з метою підготовки майбутніх учителів 

до формування педагогічної культури батьків у взаємодії сім'ї і школи. 

Студентами відзначені такі переваги курсу:  

– формування,  в рамках університетського навчання, ціннісного 

ставлення до сімейного способу життя та батьківства, формування пізнавального 

інтересу до проблем сім'ї, батьківства і материнства; здатність у більшій мірі 

виховувати емоційно-ціннісне ставлення до батьківства;   

– підвищення позитивної мотивації навчальної діяльності, що дозволяє 

суттєво покращити рівень знань, умінь і навичок в області людських 

взаємостосунків;  

– можливість залучити кожного студента до активної роботи на різних 

етапах заняття, сприяти розвитку творчих умінь і навичок, інтересу до 

саморозвитку, самовдосконалення;  



194 

 

– підвищення професійної майстерності майбутніх педагогів, оскільки 

організація партнерської взаємодії з батьками вимагає високого рівня 

сформованості професійних компетентностей;  

– формування практичних навичок налагодження контактів з батьками, 

навичок організації партнерських стосунків на засадах взаємоповаги та 

взаємодовіри. 

Завдання, поставлені на даному етапі роботи, були виконані й отримані такі 

результати: спроектована лінія педагогічного впливу на особистість майбутнього 

фахівця педагогічної освіти, яка представляла собою реалізацію такої системи: 

розробка спецкурсу, його апробація, оцінка результативності. 

У результаті проведення дослідження підтвердилося значення вибору 

матеріалу (його виховної цінності), використання принципів взаємодії та 

взаємозв'язку, диференціації способів діяльності. 

Отже, організаційно-діяльнісний етап, спрямований на оптимізацію процесу 

формування педагогічної культури батьків молодших школярів у взаємодії сім'ї і 

школи, зумовив зміни у компонентах педагогічної культури батьків, про що 

свідчать якісні оцінки учасників експерименту. 

 

3.3 Аналіз результатів експериментального дослідження 

Згідно програми експериментального дослідження апробація моделі 

формування педагогічної культури батьків у взаємодії сім'ї і школи та 

педагогічних умов її реалізації завершувалась контрольно-корекційним етапом, 

який передбачав діагностику рівня сформованості педагогічної культури батьків, 

аналіз і оцінку взаємодії сім'ї і школи, допомогу різним категоріям сімей за 

допомогою використання індивідуальних і групових консультацій. 

На цьому етапі  нами було проведене повторне дослідження рівня 

сформованості педагогічної культури батьків за описаними в другому розділі 

методиками. У процесі вихідного моніторингу використовувався той самий 

комплекс методик, що й під час вхідного моніторингу. Це дало можливість 

проаналізувати зміну результатів розвитку педагогічного зрізу за тими ж 
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показниками, що й до початку формувального експерименту, і забезпечити 

можливість для порівняння кількісних даних до і після апробації розробленої нами 

моделі та педагогічних умов її забезпечення, про що йдеться в підрозділі 3.1.  

З метою виявлення динаміки рівня сформованості педагогічної культури 

батьків після впровадження програми було проведено повторне діагностування 

респондентів.  

Загалом до експериментальної групи було залучено 399 батьків молодших 

школярів. При формування вибірки враховане специфіку: кількість респондентів в 

окремій групі (КГ і ЕГ) повинна бути не менша ніж 100 осіб. Тож, 

експериментальну групу (ЕГ) складали 200 батьків, з якими учителі працювали за 

описаною нами програмою батьківських студій, проводили тренінгові заняття та 

застосовували методику контактної взаємодії за Л.Б. Філоновим. До контрольної 

групи (КГ) увійшло 199 батьків, взаємодія з якими проходила за традиційною 

схемою роботи освітнього закладу. 

Реалізація кожної з визначених у підрозділі 3.1 педагогічних умов 

супроводжувалася впровадженням спеціально організованого навчання батьків і 

учителів у контексті формальної чи інформальної освіти (самоосвіти).  

Узагальнення та порівняльний аналіз результатів формувальних заходів і 

контрольних зрізів щодо діагностування батьків, одержаних на початку (до)  та 

наприкінці (після) формувального етапу експерименту, засвідчує результативність 

дослідно-експериментальної роботи й  ефективність моделі формування педагогічної 

культури батьків молодших школярів у взаємодії сім'ї і школи. 

У  ході реалізації програми, батьки систематично отримували завдання 

практичного характеру, що дозволило їм вправлятися в реальній взаємодії з 

дитиною.  

Результати роботи демонстрували розповіді респондентів, які описували 

зміни виховної діяльності, стилю поведінки, рівня усвідомлення свого впливу на 

розвиток дитини, емоційного інтелекту та психологічного благополуччя, 

особистісних та сімейних цінностей та ін.. 
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Батьки, здійснюючи самооцінку, не лише вказали на збагачення новими 

знаннями, розширення кола умінь і навичок, а й підкреслили вплив змін власної 

поведінки на взаємостосунки з дитиною, відзначили розвиток емоційного 

інтелекту та переосмислення ціннісних орієнтацій. 

Учителями, які взяли участь у апробації програми, відзначено високий 

рівень активної участі батьків у заходах, передбачених програмою, у порівнянні з 

традиційними батьківськими зборами. Позитивним є те, що сім'ї  почали частіше 

звертатися за порадами і консультаціями до педагогів, що свідчить про 

налагодження контактної взаємодії та встановлення довіри між учасниками 

взаємодії. 

Відзначено ефективність застосування активних методів роботи, за яких 

батьки ділилися власним досвідом, а навчання відбувалося в дії, що дозволяє 

уникнути повчального характеру занять. 

Виявлено переваги для підвищення рівня навчальних досягнень молодших 

школярів, що позначається і на вмотивованості діяльності учителя, адже саме 

успішний розвиток учня визначає продуктивність роботи педагога. Систематичне 

включення батьків у сімейно-шкільну взаємодію вплинуло на зростання цінності 

освіти для дітей. 

Методика проведення експериментального зрізу була ідентичною до 

організації та проведення констатувального зрізу, яка описана у другому розділі. 

Це дало можливість проаналізувати зміну результатів формування педагогічної 

культури батьків за визначеними компонентами і забезпечило можливість для 

порівняння кількісних даних до і після апробації розробленої нами моделі.  

Проаналізуємо рівень сформованості педагогічної культури батьків за 

критеріями сформованості ціннісного, емоційного, когнітивного та поведінкового 

компонентів наприкінці педагогічного експерименту. 

Порівняльний аналіз експериментальних результатів засвідчив позитивні 

зміни показників щодо рівня прояву ціннісного компонента педагогічної культури 

батьків, результати  представлені в таблиці 3.6. 
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Таблиця 3.6 

Порівняльний аналіз рівнів сформованості педагогічної культури 

батьків респондентів КГ та ЕГ (ціннісний компонент) 

Рівень Наприкінці експерименту 

Контрольна група (КГ) Експериментальна група (ЕГ) 

Кількість 

осіб 

% Кількість 

осіб 

% 

Високий 32 16 52 26 

Середній  111 56 124 62 

Низький 56 28 24 12 

 

Результати дослідження продемонстрували позитивний вплив застосування 

програми в експериментальній групі.  

Як видно з таблиці 3.6, в експериментальній групі, порівняно з 

контрольною, значно знизилися показники низького рівня сформованості 

ціннісного компонента: було 28%, стало – 12%,. Зазнали значних змін високий 

рівень, який збільшився на 10%, та середній – зріс з 56% до 62%. 

По завершенні заходів, спрямованих на підвищення рівня сформованості 

ціннісного компонента педагогічної культури, батьки відзначали позитивні зміни 

в усвідомленні сімейних цінностей і переоцінку життєвих смислів. Респонденти 

продемонстрували усвідомленість неповторності і самоцінності дитини, 

пріоритетність гармонійного інтелектуального, духовного, емоційного й 

фізичного розвитку її особистості. Разом з тим, проблемним виявилось питання 

впливу на формування позитивних особистісних цінностей дитини, на що варто 

звертати більше уваги. 

Аналіз результатів впливу формувального експерименту на сформованість 

ціннісного компонента педагогічної культури батьків свідчить, що сприятливий 

вплив моделі та педагогічних умов її реалізації зумовив  фокусування батьків на 

прийнятті неповторності і самоцінності дитини, активізацію ціннісно-

орієнтованої виховної діяльності. 
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Наприкінці експерименту у респондентів експериментальної групи 

відстежено домінування сфери сімейних цінностей, на відміну від результатів 

констатувального етапу дослідження. Відбулися зміни в узгодженості  системи 

педагогічних, особистісних і соціальних цінностей, що проявилось у тому, що 

батьки почали приділяти більше вільного часу сім'ї і дитині зокрема, 

організовувати спільне дозвілля. 

З метою визначення рівня сформованості емоційного компонента 

педагогічної культури батьків за критеріями емоційного інтелекту та 

психологічного благополуччя ми провели повторну діагностику учасників 

експериментальної групи, результати якої наводимо в таблиці 3.7.  

Таблиця 3.7 

Порівняльний аналіз рівнів сформованості педагогічної культури 

батьків-респондентів КГ та ЕГ (емоційний компонент) 

Рівень Наприкінці експерименту 

Контрольна група (КГ) Експериментальна група (ЕГ) 

Кількість 

осіб 

% Кількість 

осіб 

% 

Високий 33 16,7 62 31 

Середній  105 52,7 111 55,5 

Низький 61 30,6 27 13,5 

 

Аналіз даних дає змогу виявити зміни у батьків експериментальної групи. 

Так, з таблиці видно, що кількість респондентів з високим рівнем прояву 

емоційного компонента педагогічної культури батьків зросла на 14,3%. На 

середньому – 52,7% і 55,5% відповідно. У КГ 30,6% респондентів перебувають на 

низькому рівні прояву емоційного компонента, а в КГ кількість таких батьків 

зменшилась до 13,5%, тобто 17,1% респондентів ЕГ підвищили рівень емоційного 

інтелекту та психологічного благополуччя. 

Аналіз одержаних результатів засвідчив, що у батьків експериментальної 

групи розвинулась здатність  розуміти власні емоції і емоції інших людей,  вміння 
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регулювати свої емоції в різних життєвих ситуаціях, проявилось активне 

позитивне ставлення до власного внутрішнього світу, розуміння впливу 

психологічного благополуччя на емоційний стан дитини. На зміни в показниках 

емоційного інтелекту указує й те, що батьки почали давати визначення емоціям 

дитини, що на етапі констатувального експерименту викликало у них певні 

труднощі. У складних ситуаціях дитячо-батьківської взаємодії більшість 

респондентів демонстрували емоційну стійкість впевненість в собі.  

Порівняльні результати кількісних показників респондентів контрольної 

(КГ) і експериментальної (ЕГ) груп за критеріями  психолого-педагогічної 

компетентності та усвідомленого батьківства представлено в таблиці 3.8. 

Таблиця 3.8 

Порівняльний аналіз рівнів сформованості педагогічної культури 

батьків-респондентів КГ та ЕГ (когнітивний компонент) 

Рівень Наприкінці експерименту 

Контрольна група (КГ) Експериментальна група 

(ЕГ) 

Кількість 

осіб 

% Кількість 

осіб 

% 

Високий 29 14,7 54 27 

Середній  76 38 96 48 

Низький 94 47,3 50 25 

 

Як видно з таблиці 3.8, в експериментальній групі, порівняно з 

контрольною, значно знизилися показники низького рівня когнітивного 

компонента сформованості педагогічної культури батьків: було 47,3, стало – 25%. 

Зазнали значних змін високий рівень, який збільшився на 12,3%, середній – на 

10%. Це свідчить про те, що достатня кількість батьків покращили свою 

психолого-педагогічна компетентність, відбулось усвідомлення значущості своєї 
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батьківської ролі та відповідальності у процесі становлення і розвитку дитини на 

всіх етапах її життя.  

На зростання усвідомленості батьками змісту і методів виховання указує й 

те, що останні почали краще підбирати прийоми виховного впливу, 

використовувати ширший арсенал методів виховання у процесі розв’язання 

педагогічних ситуацій. Аналіз відповідей батьків показав підвищення якості знань 

щодо розуміння індивідуально-психологічних особливостей дитини, розвиток 

уміння діагностувати її здібності й інтереси. 

Після проведених занять більшість батьків указували на розвиток власного 

пізнавального інтересу, вмотивованість отримання нових знань з додаткових джерел, 

поповнення інтелектуального багажу новими фактами, знаннями, вдосконалення 

виховних навичок, батьківських функцій («Переконалась, що мені як жінці корисно 

вдосконалювати свої знання не лише у професійній сфері, а й у материнській.»; «У 

процесі виховання дитини постають задачі, які часто залишаються без відповіді. На 

заняттях зрозумів, що знання психологічних особливостей своєї дитини сприяє 

пошуку правильних рішень.»; «Складно віднайти потрібну інформацію у сучасному 

інформаційному потоці, проте це завдання стає посильним, коли тобі допомагає 

педагог»). 

Найбільш ефективними, на думку батьків, були заняття, де вони брали активну  

участь, вступали в діалог, дискусію з іншими учасниками зустрічей, висловлювали 

власну позицію. Більшості учасників експерименту імпонував підхід, за яким вони 

отримували картки, роздатковий матеріал з чітко побудованою структурою заняття 

та коротким викладом інформації, після чого відбувався розгляд змісту матеріалу, 

його аналітична оцінка.  

У ході проведення занять батьки висловлювали зацікавленість у актуалізації 

інших тем, розгляд яких не був передбачений програмою, тож учителями 

вносились корективи, відповідно потреб і побажань батьків. 

Загалом, вивчення динаміки становлення когнітивного компоненту 

учасників експериментальної групи відображає тенденцію до зростання 

батьківської усвідомленості і компетентності.  
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У контрольній групі до та після формувального експерименту статистично 

значущих змін у сформованості когнітивного компонента педагогічної культури 

не було зафіксовано. Це свідчить про те, що завдяки розробленій та апробованій 

моделі були створені сприятливі умови для підвищення рівня сформованості 

педагогічної культури батьків. 

При повторному визначенні рівня сформованості поведінкового компонента 

педагогічної культури батьків за опитувальником і методикою, описаними в 

параграфі 2.1, ми отримали результати, які наводимо в таблиці 3.9. 

  Таблиця 3.9 

Порівняльний аналіз рівнів сформованості педагогічної культури 

батьків-респондентів КГ та ЕГ (поведінковий компонент) 

Рівень Наприкінці експерименту 

Контрольна група (КГ) Експериментальна група 

(ЕГ) 

Кількість 

осіб 

% Кількість 

осіб 

% 

Високий 12 6 52 26 

Середній  110 55,3 124 62 

Низький 77 38,7 24 12 

 

Як видно з таблиці 3.9, в експериментальній групі, порівняно з 

контрольною, значно зросли показники високого рівня сформованості 

поведінкового компонента педагогічної культури батьків – з 6% до 26%. 

Водночас значно знизився відсоток респондентів з низьким рівнем сформованості 

поведінкового компонента – з 38,7% на 12%. Середній рівень зріс на 6,7%. 

Підтвердженням цих результатів є те, що батьки навчилися контролювати 

свою поведінку, почали визнавати пріоритетність авторитетного виховання та 

значущість батьківської позиції. Батьки експериментальної групи 

продемонстрували усвідомлення значення типу взаємодії на становлення 

особистості дитини, змогли аргументувати свої відповіді, наводили конкретні 
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приклади з життя. Гармонійність дитячо-батьківських взаємин простежувалась як 

у ставленні батьків, так і у висловлюваннях дітей. 

Зміни поведінкового компонента, за результатами самоспостереження 

батьків, відбувались повільно, але мали сприятливий вплив на урегулювання 

позитивних взаємин з дитиною. 

На основі одержаних сукупних результатів за структурними компонентами 

були визначені загальні рівні сформованості педагогічної культури батьків 

молодших школярів  (у контрольній та експериментальній групах), простежена 

їхня динаміка від початку формувального етапу експерименту до його завершення 

(див. табл. 3.10). 

Таблиця 3.10 

Порівняльний аналіз рівнів сформованості педагогічної культури 

батьків молодших школярів  

Компо-    

    нент  

 

 

 

 

Рівень 

Ціннісний 

(у%) 

 Емоційний 

(у%) 

Когнітивний 

(у%) 

Поведінковий   

(у%) 

Середні 

значення 

(у%) 

КГ ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ 

Високий 16 26 16,7 31 14,7 27 6 26 13,3 27,5 

Середній  56 62 52,7 55,5 38 48 55,3 62 50,5 56,9 

Низький 28 12 30,6 13,5 47,3 25 38,7 12 36,2 15,6 

 

Як свідчать дані таблиці 3.10, усі рівні сформованості педагогічної культури 

батьків за визначеними критеріями зазнали суттєвих якісних та кількісних змін. 

Наприкінці експерименту значно зріс показник сформованості ціннісного 

компонента: 26% батьків досягли високого рівня (у контрольній групі цей 

показник становив 16%); у 62% респондентів діагностовано середній рівень 
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(проти 56% у контрольній групі); із низьким рівнем виявлено 12% (проти 28% у 

контрольній групі). 

Нами зафіксовані зміни і у рівнях сформованості педагогічної культури 

батьків за емоційним компонентом: 31% респондентів показали високий рівень 

(проти 16,7% у контрольній групі); 55,5% продемонстрували середній рівень (у 

контрольній групі відсоток складав 52,7%); до 13,5% зведено низький рівень 

(проти 30,6% у контрольній групі). 

Змін зазнали показники рівнів педагогічної культури й за когнітивним 

компонентом: 27% респондентів показали високий рівень (проти 14,7% у 

контрольній групі); 48% батьків засвідчили середній рівень (проти 38% у 

контрольній групі); на низькому рівня ми виявили 25% батьків (проти 47,3% у 

контрольній групі). 

В експериментальній групі 26% респондентів досягли високого рівня 

вираження  поведінкового компонента педагогічної культури батьків (проти 6% у 

контрольній групі); 62% - середнього (проти 55,3% у контрольній групі). 

Результати низького рівня становлять 12% – проти 38,7% батьків контрольної 

групи. 

Отже, апробування моделі формування педагогічної культури батьків 

молодших школярів у взаємодії сім'ї і школи та забезпечення умов її реалізації 

зумовлює підвищення рівнів сформованості педагогічної культури батьків. 

Свідченням тому є позитивні зміни показників  рівнів сформованості ціннісного, 

емоційного, когнітивного, поведінкового компонентів педагогічної культури 

батьків експериментальної групи на відміну від контрольної. 

З метою встановлення достовірності експериментальних даних щодо 

сформованості педагогічної культури батьків молодших школярів застосовували 

для нашої вибірки респондентів статистичний критерій однорідності х
2 
Пірсона. 

Сформулюємо гіпотезу: емпіричні розподіли рівнів сформованості 

педагогічної культури батьків ЕГ і КГ значно різняться між собою і ця різниця є 

результатом упровадження моделі формування педагогічної культури батьків 
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молодших школярів у взаємодії сім'ї і школи та реалізація передагогічних умов її 

забезпечення. 

Порівняємо прикінцеві результати з тими, що були отримані протягом 

констатувального етапу експерименту за кожним з трьох рівнів сформованості 

педагогічної культури батьків у ЕГ та КГ окремо. 

Динаміку рівнів педагогчіної клуьтури батьків у КГ та ЕГ можна 

простежити за значеннями, наведеними у таблиці 3.11. 

Таблиця 3.11 

Узагальнені результати рівнів сформованості педагогічної культури 

батьків молодших школярів КГ та ЕГ до та після початку експерименту 

 

 

 

 

Рівень 

Контрольна група  

(n = 199) 

Експериментальна група  

(n = 200) 

Конста-

тувальний 

етап 

Формува-

льний 

етап 

Приріст Конста-

тувальний 

етап 

Формува-

льний 

етап 

Приріст 

Високий 12,3 13,3 +1 13,9 27,5 +13,6 

Середній  48,8 50,5 +1,7 49,8 56,9 +7,1 

Низький 38,9 36,2 -2,7 36,3 15,6 -20,7 

 

Так, згідно з даними таблиці 3.11, очевидна тенденція до підвищення рівня 

педагогічної культури у батьків експериментальної групи: кількість батьків з 

низьким рівнем педагогічної культури скоротилася на 20,7%, із середнім рівнем – 

збільшилась на 7,1%, а з високим рівнем – зросла на 13,6% відповідно.                     

У контрольній групі відбулися незначні зміни, що свідчить про невідповідність 

традиційних форм і методів роботи з батьками. 

Достовірність відмінностей між рівнями сформованості педагогічної 

культури батьків до та після формувального етапу експерименту перевірено за 

допомогою х
2
 – критерію Пірсона. Чим більші відмінності між розподілами, тим 

більше емпіричне значення х
2 
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Критичне значення критерію знаходимо за таблицями для рівня значущості 

  0,05 і ступенів свободи k=L-1=3-1=2: (2; 0,05) 5,99 2  кр  . Оскільки  
2
 емп  


2
 кр , то нульову гіпотезу необхідно відхилити, а прийняти протилежну гіпотезу 

про те, що відмінність між рівнями сформованості професійного мислення у 

студентів КГ та ЕГ не є випадковою, а є результатом запровадженої нами 

методики. Отже, ймовірність відмінностей характеристик експериментальних і 

контрольних груп після завершення експерименту складає 95%. 

Для доведення того, що кількісні показники у батьків експериментальної та 

контрольної груп після проведення формувального етапу експерименту є 

статистично значущими, ми використали критерієм Х
2 
Пірсона. 

За результатами обчислень отримали: 

 

 

 

 

 

 

З розрахунків видно, що для контрольної групи значення х
2 

– критерію 

(0,327) менше за відповідне табличне значення (5,99). Отже, зміни рівня 

педагогічної культури у батьків контрольної групи, які відбулись протягом 

формувального експерименту не є статистично значущими.  

Для експериментальної групи обчислене значення х
2 

– критерію Пірсона 

(26,1) виявилось більшим відповідного граничного значення х
2 

– критерію при m-

1=2 ступенях свободи, яке становить 5,99 (вірогідність допустимої помилки 

менша ніж 0,05). Тож, з вірогідністю помилки не більше 5% можна стверджувати, 

що в результаті проведення експерименту в батьків експериментальної групи 

відбулися статистично значущі зміни.  

Отримані дані дозволяють зробити висновок щодо дієвості та ефективності 

моделі формування педагогічної культури батьків молодших школярів у взаємодії 

Х
2

 КГ = (13,3-12,3) 
2 

+ (50,5 – 48,8) 
2
 + (36,2-38,9)

2
  = 0,327 

12,3 48,8  38,9 

Х
2

 ЕГ = (27,5-13,9) 
2 

+ (56,9 – 49,8) 
2
 + (15,6-36,3)

2
  = 26,1 

13,9 49,8  36,3 
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сім'ї і школи та педагогічних умов її реалізації, адже впродовж формувального 

експерименту учасники підвищили вихідний рівень їх педагогічної культури. 

На основі порівняння результатів розроблені методичні рекомендації до 

формування педагогічної культури батьків молодших школярів ( Додаток Д ) та 

сформульовані загальні висновки.  

 

Висновки до третього розділу  

На основі використання теоретичних наукових досліджень і власного 

досвіду визначено, теоретично обґрунтовано й експериментально перевірено 

модель формування педагогічної культури батьків молодших школярів у 

взаємодії сім'ї і школи, педагогічні умови її реалізації, зокрема: оптимізація 

учительсько-батьківської взаємодії на засадах партнерства; розробка та реалізація 

авторської програми батьківських студій з використанням інноваційних форм і 

методів; особистісно-професійний розвиток учителів щодо роботи з батьками 

молодших школярів. При цьому кожна умова реалізується через спеціально 

розроблене ресурсне забезпечення, програму, визначені методи, форми, інноваційні 

технології роботи з батьками, відповідно до смислових параметрів науково 

обґрунтованих положень. 

У зазначеній моделі відображені структурно-змістові компоненти 

педагогічної культури батьків і визначено процесуально-технологічні траєкторії 

підвищення рівня педагогічної культури батьків у взаємодії сім'ї і школи. Дана  

модель має такі складові: мета, завдання, принципи, підходи, суб’єкти взаємодії, 

методи, форми, засоби, зміст, результат. 

Організація формувального етапу здійснювалась у чотири етапи. Перший –  

підготовчий етап, був зорієнтований на різнобічне вивчення умов сімейного 

виховання, діагностику рівня педагогічної культури батьків і актуалізацію 

контактної взаємодії, вироблення цілей і стратегій розвитку взаємодії. Другий 

(теоретико-практичний) передбачав теоретичну і практичну підготовку батьків 

до організації сімейного виховання за допомогою використання інноваційних 

технологій, методів форм. Наступний – організаційно-діяльнісний етап, 
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спрямований на оптимізацію сімейно-шкільної взаємодії на принципах 

партнерства, діалогічної співпраці за допомогою участі батьків у роботі школи і  

проведення занять згідно з розробленою авторською програмою. Четвертий 

контрольно-корекційний етап передбачав діагностику динаміки сформованості 

педагогічної культури батьків, аналіз і оцінку взаємодії сім'ї і школи, допомогу 

різним категоріям сімей за допомогою використання індивідуальних і групових 

консультацій. 

Отримані результати контрольного зрізу після формувального етапу 

експерименту показали, що рівень педагогічної культури батьків в ЕГ вищий, ніж 

у батьків КГ. За допомогою методів математичної статистики  доведено 

вірогідність і достовірність отриманих результатів на основі порівняння значень 

критерію Пірсона Х
2
. Отже, експериментальне дослідження підтвердило 

доцільність упровадження в освітній процес розробленої моделі формування 

педагогічної культури батьків у взаємодії сім'ї і школи та педагогічних умов її 

реалізації. 

Матеріали розділу висвітлені в публікаціях автора у наукових фахових 

виданнях (Цуркан, 2016a; 2017a; 2017c; 2017g; 2017i ) та у збірниках матеріалів 

конференцій (2017e; 2017f; 2017h). 
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ВИСНОВКИ 

 

У дисертації представлено результати теоретичного та експериментального 

дослідження проблеми формування педагогічної культури батьків молодших 

школярів; розкрито сутність та особливості цього процесу у взаємодії сім’ї і 

школи; здійснено діагностування рівнів сформованості педагогічної культури 

батьків молодших школярів; розроблено та апробовано модель формування 

педагогічної культури батьків молодших школярів у взаємодії сім’ї і школи та 

педагогічні умови її реалізації. Результати проведеного дослідження свідчать про 

досягнення мети, розв’язання визначених завдань і є підставою для 

формулювання таких висновків: 

1. На основі аналізу наукових праць з’ясовано, що проблема педагогічної 

культури батьків була предметом досліджень як зарубіжних, так і вітчизняних 

науковців. Дослідники різних галузей науки в різні історичні періоди розвитку 

суспільства відзначають актуальність означеної проблеми в теорії та практиці 

освіти. Нині педагогічну культуру батьків розглядають як складну соціальну 

характеристику особистості, яка є показником рівня її духовного, морального, 

інтелектуального розвитку, її знань, умінь, значущих якостей, необхідних для 

успішного вирішення завдань виховання і розвитку дитини. 

У сучасних наукових дослідженнях педагогічна культура батьків постає, з 

одного боку, як рівень оволодіння суспільним соціально-педагогічним досвідом 

батьківства, а з іншого – як реалізація цього досвіду у повсякденній практиці 

сімейно-шкільного виховання, що й актуалізується нині нормативними освітніми 

документами. 

Результати наукового пошуку сучасних зарубіжних дослідників встановили 

позитивний і переконливий взаємозв’язок між учительсько-батьківською 

взаємодією й розвитком особистості школяра та зростанням рівня сформованості 

педагогічної культури батьків. 

2.  Уточнено сутність ключового поняття дослідження та визначено його 

структуру. Феномен «педагогічна культура батьків» розуміємо як інтегральну 
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характеристику особистості, яка визначається сукупністю психологічних та 

педагогічних знань, інтелектуальною та емоційною компетентністю, 

особистісними і соціальними цінностями, що забезпечують повноцінну 

реалізацію сімейних функцій на основі відповідального батьківства, свідомих 

розвивально-виховних впливів на дитину. Структура педагогічної культури 

батьків включає такі взаємозалежні компоненти: ціннісний, емоційний, 

когнітивний та поведінковий. 

Тенденція до посилення відкритості школи як соціально-педагогічної 

системи на сучасному етапі освітніх перетворень сприяє налагодженню взаємодії 

сім’ї і школи та підвищенню рівня педагогічної культури батьків. Доведено, що 

особливо значущими у цьому контексті є початковий період навчання дитини в 

школі, який є стартовим як для набуття нової соціальної ролі учня, так і для 

встановлення партнерської взаємодії сім’ї і школи. 

3.  Для оцінювання кількісно-якісних характеристик сформованості 

педагогічної культури батьків визначено такі критерії: дитиноцетрована 

спрямованість, сфера сімейних цінностей, емоційний інтелект, психологічне 

благополуччя, психолого-педагогічна компетентність, усвідомлене батьківство, 

стиль сімейного виховання, тип взаємодії – з відповідними показниками 

(прийняття неповторності і самоцінності дитини, ціннісно-орієнтована виховна 

діяльність; здатність до розуміння власних емоцій і емоцій інших людей, 

вираження свого емоційного стану; знання закономірностей вікового і психічного 

розвитку дитини; розуміння своєї батьківської ролі та відповідальності; 

усвідомлення значення типу взаємодії на становлення особистості дитини). 

На основі визначених критеріїв та показників охарактеризовано три рівні 

сформованості педагогічної культури батьків молодших школярів: високий, 

середній, низький. 

У результаті проведення констатувального етапу експерименту з’ясовано 

такий розподіл батьків за рівнями сформованості педагогічної культури: високий 

рівень виявили 13,9 % респондентів, середній – 49,8 %, низький – 36,3 % 

(експериментальна група). У контрольній групі відсоток батьків із високим рівнем 
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сформованості педагогічної культури становив – 12,3, із середнім – 48,8,  

із низьким – 38,9. 

4.  Теоретично обґрунтовано та експериментально перевірено модель 

формування педагогічної культури батьків молодших школярів у взаємодії сім’ї і 

школи та педагогічні умови її реалізації (оптимізація учительсько-батьківської 

взаємодії на засадах партнерства; розробка та реалізація авторської програми 

батьківських студій із використанням інноваційних форм і методів; особистісно-

професійний розвиток учителів щодо роботи з батьками молодших школярів). 

Реалізація педагогічних умов в експериментальних групах відбувалася 

шляхом упровадження авторської програми батьківських студій, проведення 

тематичних зустрічей, тренінгів, застосування таких напрямів ресурсного 

забезпечення взаємодії сім’ї і школи, як: нормативного, кадрового, 

діагностичного, методичного, інформаційно-технологічного, а також надання 

консультативно-методичної допомоги вчителям через проведення науково-

практичного семінару та включення в систему післядипломної освіти спецкурсу 

«Психолого-педагогічні основи роботи вчителя з батьками молодших школярів». 

Результатом упровадження моделі формування педагогічної культури 

батьків молодших школярів у взаємодії сім’ї і школи та педагогічних умов її 

реалізації стали кількісні та якісні зміни у показниках рівнів сформованості 

означеного феномену: показник низького рівня сформованості педагогічної 

культури у батьків знизився на 20,8 %, показник середнього рівня підвищився на 

7,2 %, а показник високого рівня зріс на 13,6 %. Водночас відповідні показники в 

контрольній групі не зазнали істотних змін. 

Проведене дослідження не є вичерпним щодо порушеної проблеми. 

Перспективи подальших досліджень убачаємо у вивченні механізмів взаємодії 

вчителя з батьками сімей, що потребують особливої уваги; в удосконаленні змісту 

практичної підготовки майбутніх фахівців до формування педагогічної культури 

батьків. 
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ДОДАТКИ 

Додаток А 

Компоненти педагогічної культури батьків у ідеях учених 

Автор  Когнітивний 

компонент 

Ціннісний  

компонент 
Емоційний  

компонент 
Поведінковий  

компонент 
П.Ф. Лесгафт Необхідність 

для батьків 

спиратися на 

наукові знання 

у процесі свого 

виховання 

послідовність 

слова і діла; 

відсутність 

сваволі в діях 

батька; визнання 

особистості 

дитини 

створення в 

родині 

атмосфери 

любові, довіри і 

взаємної поваги 

батьківська 

відповідальність, 

рефлексія, 

прагнення 

батька і матері 

сприяти 

самостійному 

розвитку 

дитини, 

авторитетний 

стиль 

батьківського 

виховання 

П.Ф. Каптєрєв виступав за 

широку 

педагогічну 

просвіту батьків 

 

Значення 

становлення 

дитини як 

високо-

моральної 

ідеальної 

особистості 

 

створення 

емоційно 

комфортної 

моральної 

атмосфери сім'ї 

 

батьківська 

відповідальність 

і рефлексія, 

авторитетний 

стиль 

батьківського 

виховання 

П.П. Блонський необхідність 

педагогічної 

підготовки 

батьків 

 

здорова 

морально-

орієнтована сім'я 

 

створення сім'ї 

на основі 

любові та 

взаємної 

ніжності між 

батьками і 

дітьми 

 

батьківська 

відповідальність 

і рефлексія, 

авторитетний 

стиль 

батьківського 

виховання 

М.М. 

Рубінштейн 

необхідність 

педагогічної 

підготовки до 

батьківства 

 

 

моральне 

виховання, 

співпраця дітей і 

батьків 

створення 

емоційної 

атмосфери сім'ї 

 

батьківська 

відповідальність 

і рефлексія, 

авторитетний 

стиль 

батьківського 

виховання 

К.Д. Ушинський  знання про 

виховання 

дітей, 

необхідність 

дотримуватися 

їх 

 

народність, 

православ'я, 

наука, моральне, 

релігійне 

виховання, 

цінність 

особистості 

дитини 

необхідність 

створення в 

родині 

атмосфери 

любові, довіри, 

співпраці 

 

духовна 

батьківська 

відповідальність 

і рефлексія, 

авторитетний 

стиль 

батьківського 

виховання 
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А.С. Макаренко знання 

основних 

правил 

виховання дітей 

 

гуманістичні 

цінності, 

гуманне 

співтовариство 

(колективізм), 

цілісність сім'ї, 

активна трудова 

діяльність, 

моральний 

розвиток 

 

необхідність 

розумної 

батьківської 

любові, 

створення в 

родині 

моральної 

атмосфери 

 

відповідальність 

батьків за свою 

працю перед 

суспільством, 

авторитетний 

стиль 

батьківського 

виховання 

В.О. 

Сухомлинський 

необхідність 

підготовки 

молоді до 

майбутнього 

батьківства 

 

особистість 

дитини, 

виховання в 

дітях 

товариства, 

колективізму, 

совісті, чесності, 

правдивості, 

доброзичливості, 

скромності 

любов і взаємна 

повага між 

батьками і 

дітьми 

 

глибока 

відповідальність 

батьків за плоди 

свого виховання, 

авторитетний 

стиль 

батьківського 

виховання 

Ш.О. 

Амонашвілі 

знання про  

особистість 

дитини 

 

повага до 

дитини та її 

вільний 

розвиток 

створення в 

родині 

атмосфери 

любові, діалогу 

та взаємної 

підтримки між 

батьками і 

дітьми 

 

рефлексія 

власного 

батьківського 

досвіду, 

ліберальний 

стиль 

батьківського 

виховання 
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Додаток Б.1* 

Анкета для учителів  

Шановний вчителю, просимо Вас взяти участь у письмовому опитуванні, метою 

якого є вивчення ставлення до проблеми формування педагогічної культури 

батьків молодших школярів. Дякуємо за допомогу!  

1. Відповідно до Закону України «Про освіту» суб’єктами освітнього процесу 

визначено учнів, учителів та батьків. Чи уважаєте Ви, що батьки відіграють 

важливу роль в організації освітнього процесу? Обґрунтуйте відповідь. 

2. Чи є труднощі у співпраці з батьками? В чому вони проявляються? 

3. Як розумієте поняття «педагогічна культура батьків»? 

4. Як Ви вважаєте, чи на достатньому рівні сформована педагогічна культура 

сучасних батьків? 

5. Як Ви оцінюєте готовність сучасних батьків до роботи над підвищенням 

рівня сформованості їх педагогічної культури? 

6. Яка роль школи / учителя у формуванні педагогічної культури батьків? 

7. Чи виділяєте у своїй практичній діяльності особливості роботи з батьками 

різного віку, соціального статусу, рівня освіти? 

8. Чи вирізняєте підходи у роботі з батьком та мамаю? 

9. Які проблеми виникають у батьків з їх дітьми? 

10. Чи звертаються батьки за порадами, консультаціями? 

11. Як ви розумієте поняття «взаємодія школи і сім'ї»? 

12. Взаємодія школи і сім'ї включає лише роботу з батьківським комітетом чи 

це ширше поняття? 

13. Чи відчуваєте Ви брак знань щодо налагодження партнерських взаємин з 

батьками школярів Які саме? 

14. Які методи, форми роботи з батьками Ви використовуєте? 

15. Чи застосовуєте новітні технології у роботі з батьками молодших школярів? 

Які саме? 

*авторська розробка 
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16. Як у Вашій школі відбувається організація та моніторинг роботи вчителя з 

батьками управлінськими структурами? 

17. Чи відчуваєте методичну підтримку з боку адміністрації та 

районного/міського відділу освіти щодо налагодження сімейно-шкільної 

взаємодії? 

18. Яка тематика батьківських зборів передбачена Вами, відповідно плану? 

19. Які теми вважаєте найбільш актуальними в процесі підвищення рівня 

сформованості педагогічної культури батьків? 

20. Чи відстежуєте залежність між рівнем педагогічної культури батьків та 

рівнем вихованості й навчальних досягнень учнів? Чим вона зумовлена? 

21. Чи готові сучасні батьки працювати над підвищення рівня сформованості їх 

педагогічної культури? 

22. Чи Ви мотивуєте батьків працювати над збагаченням їх виховного досвіду, 

удосконаленням педагогічної культури? Яким чином? 

23.  Як ви оцінюєте власну готовність до організації і здійснення процесу 

формування педагогічної культури батьків? 

24.  Які матеріали для самоосвіти Ви б хотіли отримати в напрямку співпраці з 

батьками? 

25. Чи готові працювати над підвищенням педагогічної майстерності щодо 

роботи з батьками? Як саме? 

 

Дякуємо за спіпрацю! 
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Додаток Б.2 

Тест-опитувальник батьківського ставлення Варги-Століна 

Тест-опитувальник батьківського ставлення являє собою психо-

діагностичний інструмент, зорієнтований на виявлення батьківського ставлення 

до дітей. Батьківське ставлення сприймається як система різноманітних почуттів 

по відношенню до дитини, особливостей з виховання і розуміння характеру й 

особистості дитини, її вчинків. 

Структура тесту була побудована на основі математичного значення 

значущих факторів. В результаті факторизації даних було отримано 4 фактори: 

«прийняття-відштовхування», «кооперація», «симбіоз», «авторитарна гіперсоціалі-

зація», «маленький невдаха». 

На кожне твердження дайте відповідь «так» або «ні». 

Запитання тесту: так ні 

1. Я завжди співчуваю своїй дитині. 

2. Я вважаю своїм обов’язком знати все, що думає моя дитина. 

3. Я поважаю свою дитину. 

4. Мені здається, що поведінка моєї дитини значно відхиляється від 

норми. 

5. Потрібно якомога довше тримати дитину осторонь від реальних 

життєвих проблем, якщо вони її травмують. 

6. Я відчуваю до дитини прихильність. 

7. Добрі батьки оберігають дитину від життєвих труднощів. 

8. Моя дитина часто неприємна мені. 

9. Я завжди намагаюсь допомогти своїй дитині. 

10. Бувають випадки, коли глумливе ставлення до дитини 

приносить їй велику користь. 

11. Я відчуваю розчарування щодо своєї дитини. 

12. Моя дитина нічого не досягне у житті. 

13. Мені здається, що діти знущаються над моєю дитиною. 
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14. Моя дитина часто здійснює такі вчинки, які, окрім 

презирства,нічого не варті. 

15. Для  свого віку моя дитина не зовсім зріла. 

16. Моя дитина часто поводиться так, щоб розчарувати мене. 

17. Моя дитина вбирає у себе все погане, як губка. 

18. Мою дитину важко навчити гарних манер. 

19. Дитину потрібно тримати у суворих рамках, тоді з неї виросте 

порядна людина. 

20. Я люблю, коли друзі моєї дитини приходять до нас додому. 

21. Я схвалюю свою дитину. 

22. До моєї дитини «липне» все погане. 

23. Моя дитина не досягне успіхів у житті. 

24. Коли в компанії знайомих говорять про дітей, мені трохи 

соромно, що моя дитина не така розумна і здібна, як хотілось би. 

25. Я жалію свою дитину. 

26. Коли я порівнюю свою дитину з її ровесниками, вони здаються 

мені дорослішими і у поведінці, і у судженнях. 

27. Я із задоволенням  проводжу з дитиною свій вільний час. 

28. Мені шкода, що моя дитина росте і дорослішає. 

29. Я часто помічаю в собі вороже ставлення до дитини. 

30. Я мрію про те, щоб моя дитина досягла всього того, що мені не 

вдалося у житті. 

31. Батьки повинні пристосовуватись до дитини. 

32. Я намагаюся виконати всі прохання моєї дитини. 

33. Приймаючи сімейні рішення, треба враховувати і думку дитини. 

34. Головна причина капризів моєї дитини – егоїзм, упертість і лінь. 

35. У конфлікті з дитиною я часто можу визнати, що вона по-своєму 

права. 

36. Діти рано дізнаються, що батьки можуть помилятися. 
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37. Я завжди зважаю на свою дитину. 

38. Я відчуваю приязнь до дитини. 

39. Я дуже цікавлюсь життям своєї дитини. 

40. Неможливо відпочити, якщо проводиш час з дитиною. 

41. Найголовніше, щоб у дитини було спокійне і безхмарне 

дитинство. 

42. Іноді мені здається, що моя дитина – нездатна ні на що. 

43. Я поділяю захоплення своєї дитини. 

44. Моя дитина може «вивести із себе» будь-кого. 

45. Я поділяю гіркоту, смуток своєї дитини. 

46. Моя дитина часто дратує мене. 

47. Виховання дитини – суцільне тріпання нервів. 

48. Сувора дисципліна у дитинстві – розвиває сильний характер. 

49. Я не довіряю своїй дитині. 

50. За суворе виховання діти потім дякують. 

51. Інколи мені здається, що я ненавиджу свою дитину. 

52. У моєї дитини більше недоліків, ніж позитивних якостей. 

53. Я поділяю інтереси своєї дитини. 

54. Моя дитина не спроможна що-небудь зробити самостійно, а 

якщо і зробить, то обов’язково не так. 

55. Моя дитина виросте непристосованою до життя. 

56. Моя дитина подобається мені такою, якою вона є. 

57. Я ретельно стежу за станом здоров’я своєї дитини. 

58. Я захоплююсь своєю дитиною. 

59. Дитина не повинна мати секретів від батьків. 

60. Я невисокої думки про здібності своєї дитини і не приховую 

цього від неї. 

61. Бажаю, щоб дитина товаришувала з тими дітьми, які 

подобаються її батькам. 

Дякуємо за співпрацю 
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Ключі до тесту 

1. «Прийняття-відхилення»  - 3, 4, 8, 10, 12, 14, 15, 16, 18, 20, 23, 24, 26, 27, 29, 

34, 37, 38, 40, 42, 43, 44, 45, 47, 49, 51, 52, 53, 55, 56, 60. 

2. «Кооперація» - 6, 9, 21, 25, 31, 33, 39, 35, 36. 

3. «Симбіоз» - 1, 5, 7, 28, 32, 41, 58. 

4. «Авторитарна гіперсоціалізація» - 2, 19, 30, 48, 50, 57, 59. 

5. «Маленький (-а) невдаха» - 9, 11, 13, 17, 22, 23, 54, 61. 

Порядок підрахунку тестових балів 

При підрахунку тестових балів за всіма ознаками враховується відповідь 

«правильно». Високий тестовий бал за відповідними шкалами інтерпретується, 

як: 

- відштовхування; 

- соціальна бажаність; 

- симбіоз; 

- гіперсоціалізація; 

- інфантилізація. 

Аналіз відповідей 

1. «Прийняття-відштовхування» 

Шкала показує інтегральне емоційне ставлення до дитини. На одній шкалі 

батькам подобається дитина такою, яка вона є. Батьки поважають індивіду-

альність дитини, симпатизують їй. Батьки проводять багато часу з дитиною, 

поважають її інтереси і плани. На іншій шкалі: батьки виховують свою дитину 

погано, непристосованою до життя, їм здається, що дитина не досягне успіху. 

Батьки відчувають до дитини смуток, злість, тощо. Вони не довіряють дитині та 

не поважають її. 

2. «Кооперація» 

Шкала показує соціально бажаний облік батьківського ставлення. Зміст шка-

ли розкривається так: батьки зацікавлені в планах дитини, намагаються допо-

могти, співчувають їй. Батьки високо цінують інтелектуальні та творчі здібності 
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дитини, відчувають гордість за неї. Вони заохочують ініціативу і самостійність 

дитини. Батьки довіряють дитині, намагаються підтримувати її. 

3. «Симбіоз» 

Шкала відображає міжособистісний бар’єр у спілкуванні з дитиною. Батьки 

відчувають себе з дитиною єдиним цілим, прагнуть задовольнити всі її потреби, 

огородити її від труднощів, неприємностей у житті. Батьки постійно відчувають 

неспокій за життя дитини, котра здається їм маленькою та беззахисною. 

4. «Авторитарна гіперсоціалізація» 

Шкала відображає налагоджену форму керування поведінкою дитини. Батьки 

вимагають від дитини дисципліни та виконання всіх вимог. За вияв своєї думки 

дитину буде покарано. Батьки стежать за досягненнями дитини, її 

індивідуальними особливостями, думками тощо. 

5. «Маленький невдаха» 

Шкала відображає особливості виховання та розуміння дитини батьками. 

Батьки вважають дитину маленькою. Інтереси, думки, почуття здаються батькам 

дитячими. Дитину вважають непристосованою, неуспішною та  не довіряють їй. У 

зв’язку з цим вони намагаються відгородити дитину від труднощів життя, 

вимогливо контролюють її дії. 

 

Джерело: Тест родительского отношения (А. Я. Варга, В. В. Столин). В 

А. А. Карелин (Ред.), Психологические тесты (Т. 2, с. 144-152). Москва: [б.и.].   
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Додаток Б.3 

«Опитувальник термінальних цінностей» І. Сєніна  

Інструкція 

Вам пропонується опитувальник, у якому перелічуються різноманітні 

бажання та прагнення людини. Будь ласка, оцінюйте кожне твердження 

(проставляючи деяку позначку, наприклад знак «+», навпроти кожного з них) так:  

– зміст твердження не має для Вас ніякого значення;  

– зміст твердження має деяке значення; 

– зміст твердження має певне значення;  

– зміст твердження має важливе значення;  

– зміст твердження дуже важливий для Вас.  

Для кожного твердження можна вибрати лише один варіант відповіді.  

 

 

 

Перелік тверджень 
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1.У роботі швидко досягати визначеної мети  

2. Створювати щось нове у тій галузі знань, яку вивчаєте  

3. Знаходити внутрішнє задоволення в активному 

суспільному житті  

4. Мати цікаву роботу, яка повністю Вас поглинає  

5. Навчатися задля того, щоб не відставати в освіті від 

людей Вашого кола  

6. Дотримуватись такого способу сімейного життя, який 

цінує суспільство  

7. Щоб люди Вашого кола у вільний час захоплювались 

тим, що й Ви  

8. Отримувати матеріальну винагороду за суспільну 

діяльність  

9. Щоб вигляд Вашого помешкання постійно змінювався  

10. Отримати вищу освіту або вступити до аспірантури, 

щоб отримати вчений ступінь  

11. Щоб Ваша родина мала високий рівень матеріального 

добробуту  

12. Уникати конформізму у своїх суспільно- політичних 

поглядах  

13. У своєму захопленні швидко досягати визначених 
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цілей  

14. Навчатися, щоб «не загубитись у натовпі»  

15. Мати товариські відносини з колегами по роботі  

16. Бути членом якогось клубу за інтересами  

17. Розвивати свої організаторські здібності, займаючись 

суспільною діяльністю  

18. Разом з родиною відвідувати театри, художні виставки, 

концерти  

19. Щоб Ваше захоплення підкреслювало Вашу 

індивідуальність  

20. Щоб рівень освіти допоміг поліпшити матеріальне 

становище  

21. Як оцінюють Вашу роботу інші люди  

22. Спілкуватись з різними людьми, активно буречи участь 

у суспільній діяльності  

23. Навчатись, щоб «не заривати свій талант у землю»  

24. Щоб Ваші діти випереджали у своєму розвитку 

однолітків  

25. У вільний час створювати щось нове, чого раніше не 

існувало  

26. Щоб Ваша професія підкреслювала Вашу 

індивідуальність  

27. Щоб не відставати від сучасності, цікавитись 

суспільно-політичним життям  

28. Щоб рівень Вашої освіченості дозволяв відчувати себе 

впевнено під час спілкування з різними людьми  

29. Зберігати повну свободу та незалежність від членів 

Вашої родини  

30. Щоб Ваше захоплення допомагало Вам закріпити Ваше 

матеріальне становище  

31. Бути раціоналізатором, новатором  

32.Досягати конкретних цілей, займаючись суспільною 

діяльністю  

33. Навчатись, щоб пізнавати щось нове в тій галузі знань, 

яку вивчаєте  

34. Бути лідером у Вашій родині  

35. Знати свої здібності у сфері Вашого хобі  

36. Щоб робота давала можливість придбати різні 

дефіцитні товари  

37. Застосовувати ї власні методи у суспільній діяльності 

38. Щоб сімейне життя виправило деякі недоліки Вашої 

натури  

39. Цілком зосередитись на своєму занятті, проводячи 

вільний час за хобі  
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40. Бути корисним для суспільства  

41. Постійно підвищувати свою кваліфікацію  

42. Щоб лідером у Вашій родині був хтось інший, крім Вас  

43. Отримувати задоволення не від результату Вашої 

роботи, а від її процесу  

44. Знати, якого рівня освіти можна досягнути за Ваших 

здібностей  

45. Зайняти таке місце у суспільстві, яке б укріпило Ваше 

матеріальне становище  

46. Ретельно планувати своє сімейне життя  

47. Щоб під час роботи співробітники постійно були поруч  

48. Щоб життя нашого суспільства постійно змінювалося  

49. Мати дружину (чоловіка) з родини з високим 

соціальним статусом  

50. Щоб рівень Вашої освіти допоміг зайняти бажану 

посаду  

51. Мати власні політичні переконання  

52. Перед початком роботи чітко її розпланувати  

53. Постійно цікавитись новими методами навчання та 

виховання дітей у родині  

54. Захоплюючись чимось у вільний час, спілкуватися з 

людьми, що захоплюються тим самим  

55. Підвищувати рівень своєї освіти, щоб зробити внесок у 

дисципліну, яку вивчаєте  

56. Займаючись суспільною діяльністю, навчитись 

переконувати людей у правильності своєї думки  

57. Щоб Ваша робота була не гіршою, ніж у інших  

58. Щоб Ваша дружина (чоловік) отримувала високу 

зарплатню  

59. Щоб Ваша освіта давала можливість отримувати 

додатковий матеріальний прибуток (гонорари, придбання 

на пільгових умовах дефіцитних товарів, путівок)  

60. Буручи участь у суспільному житті, взаємодіяти з 

досвідченими людьми  

61. Щоб Ваша робота не суперечила Вашим життєвим 

принципам  

62. У шлюбі бути завжди вірним  

63. У своєму захопленні створювати необхідні у житті речі 

(одяг, меблі, ін.)  

64. Підвищуючи рівень своєї освіти, бути в колі освічених 

і цікавих людей  

65. Щоб Ваші суспільно-політичні погляди збігалися з 

думкою авторитетних для Вас людей  

66. Мати високооплачувану роботу  
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67. У сімейному житті опиратись лише на власні погляди, 

навіть якщо вони суперечать суспільній думці.  

68. Досягати поставленої мети у своїй суспільній 

діяльності  

69. Пристосовуватись до характеру Вашої дружини 

(чоловіка) для того, щоб уникнути сімейних конфліктів  

70. Витрачати час на вивчення нових віянь у Вашій 

професійній сфері  

71. Щоб хобі займало велику частину Вашого вільного 

часу  

72. Вносити різноманітні удосконалення у сферу Вашого 

захоплення  

73. Щоб рівень Вашої освіти відповідав рівню освіти 

людини, думку якої Ви цінуєте  

74. Здобути повагу людей завдяки своєму захопленню  

75. Обрати рідкісну унікальну спеціальність для навчання, 

щоб чіткіше проявити свою індивідуальність  

76. Займаючись на дозвіллі улюбленою справою, детально 

продумувати свої дії  

77. Щоб Ваші погляди на життя проявлялись у Вашому 

захопленні  

78. Навчатися, отримуючи при цьому задоволення  

79. Щоб прийоми Вашої роботи не змінювалися  

80. Щоб коло Ваших захоплень постійно зростало 

 

Обробка та інтерпретація результатів  

Структура опитувальника така, що для діагностики двох базових 

діагностичних конструктів тесту (життєві сфери та провідні термінальні цінності 

у кожній з них) використовуються ті ж самі твердження. Така структура 

опитувальника дозволяє проаналізувати отримані результати у розрізі виразності 

кожної з термінальних цінностей у кожній життєвій сфері.  

Бали за кожне твердження нараховуються так:  

– зміст твердження не має ніякого значення – 1 бал;  

– зміст твердження має деяке значення – 2 бали;  

– зміст твердження має певне значення – 3 бали;  

– зміст твердження має важливе значення – 4 бали;  

– зміст твердження дуже важливий – 5 балів.  
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Бали сумують відповідно до ключа методики. Для обробки отриманих 

результатів необхідно порахувати сумарну кількість балів згідно з нумерацією 

тверджень, які представлені в таблиці-дешифраторі (ключ – таблиця 3.1). Для 

визначення числового показника кожної термінальної цінності треба порахувати 

суму балів за 10 тверджень (у ключі – по горизонталі). Для визначення числового 

показника кожної життєвої сфери треба порахувати суму балів за 16 тверджень (у 

ключі – по вертикалі). 

Таблиця 1 

Ключ до методики 

Життєві сфери 

Термінальні 

цінності 

Професійне 

життя 

Навчання й 

освіта 

Сімейне 

життя 

Суспільне 

життя 

Захоплення 

Власний 

престиж 

21, 57 5, 73 6, 49 27,65 7, 74 

Високе 

матеріальне 

становище 

36, 66 20, 59 11, 58 8, 45 30, 63 

Креативність 31, 79 2, 55 9, 53 37, 48 25, 72 

Активні 

соціальні 

контакти 

15, 47  28, 64  34, 42  22, 60  16, 54 

Розвиток себе 41, 70 23, 44 38, 69 17, 56 35, 80 

Досягнення 1, 52  10, 50  24, 46  32, 68  13, 76 

Духовне 

задоволення 

4, 43  33, 78  18, 62  3, 40 39, 71 

Збереження 

власної 

індивідуаль-

ності 

26, 61 14, 75 29, 67 12, 51 19, 77 

 

Аналізуючи результати, необхідно: 1. Визначити рівень вираженості різних 

термінальних цінностей у різних життєвих сферах. Максимально можлива 
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вираженість кожної термінальної цінності в одній з життєвих сфер – 10 балів, 

мінімальна – 2 бали:  

– 8–10 балів характеризують високий рівень вираженості цінності;  

– 5–7 балів – середній рівень;  

– 2–4 бала – низький рівень.  

2. Визначити загальний показник вираженості кожної термінальної цінності 

в житті конкретного досліджуваного. Для цього підсумовують бали, отримані ним 

за конкретною цінністю у всіх життєвих сферах, і за таблицею 2 визначають 

рівень її вираженості. 

Таблиця 2  

Рівень вираженості термінальної цінності 

 Бал 

Високий  40–50 

Середній  25–39 

Низький  10–24 

 

3. Виявити рівень значущості кожної з життєвих сфер для реалізації 

термінальних цінностей респондента. Для цього підсумовують бали, отримані 

досліджуваним за усіма цінностями в кожній із життєвих сфер, і визначають 

рівень значущості життєвих сфер за таблицею 3.  

Таблиця 3. 

Рівень значущості життєвої сфери 

 Бал 

Високий  64–80 

Середній  40–63 

Низький  16–39 

 

Отримані результати вносяться до протоколу.  
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Таблиця 4  

Протокол опитувальника термінальних цінностей 

Життєві сфери 

Термінальні 

цінності 

Професі-

йне 

життя 

Навча-

ння та 

освіта 

Сімейне 

життя 

Суспіль-

не життя 

Захопле-

ння 
Загальний 

показник 

виражено-

сті цінності 

(в балах) 

Власний 

престиж 

      

Високе 

матеріальне 

становище 

      

Креативність       

Активні 

соціальні 

контакти 

      

Розвиток себе       

Досягнення       

Духовне 

задоволення 

      

Збереження 

власної 

індивідуаль-

ності 

      

Загальна 

значущість 

життєвої 

сфери  

(в балах) 

      

 

Інтерпретація шкал  

Перший конструкт опитувальника складається із таких термінальних 

цінностей:  

1.Власний престиж. Високі показники свідчать про прагнення людини до 

поваги, визнання, отримання позитивної оцінки з боку інших, особливо 
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авторитетних осіб. Такі люди потребують соціального схвалення своїх дій та 

вчинків.  

2. Високе матеріальне становище. Високий бал за цією шкалою вказує на 

прагнення людини до більш високого матеріального становища. Такі люди 

впевнені у тому, що матеріальний достаток – головна умова життєвого 

благополуччя. Високий рівень матеріального добробуту часто є основою для 

розвитку почуття особистісної значущості та завищеної самооцінки.  

3.Креативність. Високі бали відображають прагнення людини до реалізації 

своїх творчих можливостей, внесення різних змін у всі сфери свого життя. 

Опитувані з високим балом за цим критерієм в усьому намагаються уникнути 

стереотипів і зробити власне життя більш різноманітним; їх втомлює 

одноманітність, що спричинює необхідність постійно створювати щось нове.  

4. Розвиток себе. Високі бали вказують на зацікавленість людини в 

об’єктивній інформації щодо особливостей свого характеру, своїх здібностей та 

інших характеристик власної особистості. Такі люди прагнуть 

самовдосконалення, вважаючи при цьому, що потенційні можливості людини 

майже необмежені і в першу чергу у житті необхідно прагнути до їх повної 

реалізації.  

5. Досягнення. Високий бал цього показника вказує на прагнення людини до 

досягнення конкретних іпомітних результатів у різні періоди життя. Ці люди, як 

правило, ретельно планують своє життя, визначаючи конкретні цілі на кожному 

його етапі та вважають, що головне – досягти мети. Проте багато життєвих 

досягнень слугують для таких людей підставою для високої самооцінки.  

6. Духовне задоволення. Високі показники свідчать про прагнення людини 

до отримання морального задоволення у всіх сферах свого життя. Вони вважають, 

що головне – це займатися тим, що цікаво, що приносить внутрішнє задоволення.  

7. Збереження власної індивідуальності. Високі бали вказують на прагнення 

людини до незалежності від інших. Для цих людей найважливіше у житті 

збереження неповторності та своєрідності власної особистості, своїх поглядів та 
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переконань, свого стилю життя, намагаючись при цьому якнайменше піддаватися 

тиску масових тенденцій. 

Другий конструкт опитувальника складається з таких життєвих сфер:  

1.Сфера професійного життя. Високі бали за цим показником указують на 

високу значущість для людини сфери її професійної діяльності. Ці люди багато 

часу віддають своїй роботі, розв’язанню різноманітних професійних проблем, 

вважаючи при цьому, що професійна діяльність є головним змістом життя 

людини.  

2.Сфера навчання та освіти. Високий бал відображає прагнення людини до 

постійного підвищення рівня своєї освіти, розширення світогляду, 

інтелектуального самовдосконалення. Такі люди вважають, що найголовніше в 

житті – це навчання й отримання нових знань.  

3. Сфера сімейного життя. Високі показники свідчать про те, що 

найважливішими у житті людина вважає добробут власної сім’ї, саме їй вона 

віддає багато сил і часу, намагаючись забезпечити якомога комфортніші умови 

сімейного побуту.  

4. Сфера суспільного життя. Високі бали вказують на важливість, 

значущість для людини проблем суспільного життя. Такі люди швидко 

включаються у суспільно-політичне життя країни, вважаючи, що найголовніше – 

це суспільні, політичні, соціально-економічні переконання кожного члена 

соціуму.  

5.Сфера захоплень. Високі бали вказують, що основне місце в житті людини 

займають її захоплення, хобі. Такі люди присвячують своєму захопленню увесь 

вільний час, навіть якщо це шкодить професійному, сімейному або соціальному 

життю. 

 

Джерело: Сенин, И. Г. (1991). Опросник терминальных ценностей: 

руководство. Ярославль: Содействие.  
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Додаток Б.4 

Методика «Діагностика емоційного інтелекту» Н. Холла 

Вступ. Емоційний інтелект – здатність розуміти відносини особистості, що 

репрезентовані в емоціях, і керувати емоційною сферою на базі прийняття рішень. 

Емоційний інтелект має таку структуру: 

1) емоційна обізнаність; 

2) управління своїми емоціями (скоріше емоційна неригідність); 

3) самомотивація (скоріше мимовільне управління своїми емоціями); 

4) емпатія; 

5) розпізнавання емоцій інших людей (скоріше вміння впливати на 

емоційний стан інших людей). 

Послідовність роботи. Респондентам пропонується дати відповідь на 

висловлювання відповідно до інструкції. На кожне висловлювання є 6 варіантів 

відповідей, які оцінюються за бальною системою. 

Опитувальник 

Інструкція. Вам запропоновані висловлювання, які так чи інакше 

відображають різні аспекти Вашого життя. Будь ласка, напишіть цифру з правого 

боку від кожного висловлювання, виходячи з оцінки ваших відповідей: 

– Повністю не згоден (–3 бали) 

– В основному не згоден (–2 бали) 

– Частково не згоден (–1 бал) 

– Частково згоден (+1 бал) 

– В основному згоден (+2 бала) 

– Повністю згоден (+3 бала) 

1. Для мене як негативні, так і позитивні емоції є джерелом знання 

про те, як поводитись у житті. 

2. Негативні емоції допомагають мені зрозуміти, що я повинен 

змінити у своєму житті. 

3. Я спокійний, коли відчуваю тиск з боку інших. 
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4. Я здатний спостерігати зміну своїх почуттів. 

5. Коли потрібно, я можу бути спокійним і зосередженим, щоб діяти 

відповідно до запитів життя. 

6. Коли потрібно, я можу викликати в собі широкий спектр 

позитивних емоцій, таких як веселощі, радість, внутрішній підйом і гумор. 

7. Я слідкую за тим, як я себе почуваю. 

8. Після того, як щось зіпсувало мені настрій, я можу легко оволодіти 

своїми почуттями. 

9. Я здатний вислухати проблеми інших людей. 

10. Я не зосереджуюсь на негативних емоціях. 

11. Я чуйний до емоційних потреб інших. 

12. Я можу діяти на інших людей заспокійливо. 

13. Я можу змусити себе знову і знову долати перешкоди. 

14. Я намагаюсь підходити до життєвих проблем творчо. 

15. Я адекватно реагую на настрій і бажання інших 

людей. 

16. Я можу легко входити в стан спокою, готовності і зосередженості. 

17. Коли дозволяє час, я звертаюсь до своїх негативних почуттів і 

розбираюсь, у чому проблема. 

18. Я здатний швидко заспокоюватись після неочікуваного смутку. 

19. Розуміння моїх справжніх почуттів важливе для підтримки 

«хорошої форми». 

20. Я добре розумію емоції інших людей, навіть коли вони не 

виявляють їх відкрито. 

21. Я можу добре розпізнавати емоції за виразом обличчя. 

22. Я можу легко відкинути негативні почуття, коли потрібно діяти. 

23. Я добре схоплюю знаки у спілкуванні, які вказують на потреби 

інших людей. 

24. Люди вважають мене знавцем переживань інших людей. 
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25. Люди, які усвідомлюють свої справжні почуття, ліпше 

управляють своїм життям. 

26. Я здатний поліпшити настрій інших людей. 

27. Зі мною можна порадитися з питань відносин між людьми. 

28. Я добре налаштовуюсь на емоції інших людей. 

29. Я допомагаю іншим використовувати їх спонукання для 

досягнення особистих цілей. 

30. Я можу легко абстрагуватися від переживань і неприємностей. 

Дякуємо за співпрацю 

 

Обробка й інтерпретація результатів 

Ключ 

Шкала «емоційна обізнаність» – пункти 1, 2, 4, 17, 19, 25. 

Шкала «управління своїми емоціями» – пункти 3, 7, 8, 10, 18, 30. 

Шкала «самомотивація» – пункти 5, 6, 13, 14, 16, 22. 

Шкала «емпатія» – пункти 9, 11, 20, 21, 23, 28. 

Шкала «розпізнавання емоцій інших людей» – пункти 12, 15, 24, 26, 27, 29. 

Рівні парціального емоційного інтелекту відповідно до знака результатів: 

14 і більше – високий; 

8-13 – середній; 

7 і менше – низький. 

Інтегративний рівень емоційного інтелекту з урахуванням домінуючого 

знака визначається за наступними кількісними показниками: 

70 і більше – високий; 

40-69 – середній; 

39 і менше – низький. 

Джерело: Фетискин, Н. П., Козлов, В. В. & Мануйлов, Г. М. (2002). 

Диагностика «эмоционального интеллекта» (Н. Холл). В Социально-

психологическая диагностика развития личности и малых групп (с. 57–59). 

Москва: Издательство институтата психотерапии.  
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Додаток Б.5 

Опитувальник «Безперервність психічного здоров’я – коротка форма» 

(MHC-SF-UA) 

Автор методики К. Кіз, адаптація Е.Л. Носенко та А.Г. Четверик-Бурчак. 

Інструкція. Будь ласка, дайте відповіді на запитання щодо Вашого 

самопочуття протягом останнього місяця (двох тижнів). Визначте частоту 

переживання наведених нижче станів. 

Як часто протягом двох 

тижнів Ви відчували…  

Ніколи 

(0 балів) 

1 – 2 

рази  

(1 бал) 

Прибли-

зно 1 раз 

на 

тиждень 

(2 бали) 

Прибли-

зно 2 – 3 

рази на 

тиждень 

(3 бали) 

Майже 

кожен 

день 

(4 бали) 

Кожен 

день  

(5 балів) 

Щастя 

 

      

Інтерес до життя 

 

      

Задоволення 

 

      

Що можете зробити 

важливий внесок для 

суспільства 

      

Належність до певної 

соціальної групи (за 

місцем навчання, роботи, 

проживання) 

      

Що наше суспільство стає 

кращим для таких людей, 

як Ви 

      

Що люди зазвичай 

хороші 

      

Що події, які 

відбуваються в 

суспільстві, мають 

значення для Вас 

      

Задоволення собою як 

особистістю  

      

Що успішно впораєтесь із  

повсякденними 

зобов’язаннями 

      

Теплі та довірливі 

стосунки з оточуючими 

 

      



260 

 

Що у Вас є досвід, який 

спонукає до 

самовдосконалення 

      

Упевненість у 

висловлюванні власних 

поглядів 

      

Що маєте мету та сенс 

життя 

      

 

Дякуємо за співпрацю 

Послідовність підрахунку балів. Підсумуйте бали в діапазоні від 0 до 70 

(якщо необхідно, застосуйте 10-бальну шкалу).  

Категоріальна діагностика.  

Процвітання (flourishing) діагностується, якщо індивід відчуває принаймні 

один із трьох симптомів гедонічного благополуччя (запитання 1 – 3) «Кожен 

день», або «Майже кожен день» і переживає принаймні 6 з 11 симптомів 

позитивного функціонування (запитання 4 – 14) «Кожен день», або «Майже 

кожен день» протягом останнього місяця (двох тижнів).  

Пригнічення (languishing) діагностується, якщо індивід зазначає, що 

«Ніколи» або «1 – 2 рази» протягом останнього місяця (двох тижнів) не 

переживав жодного з трьох симптомів гедонічного благополуччя (питання 1– 3), 6 

з 11 симптомів позитивного функціонування (питання 4 – 14, серед яких 4 – 8 

твердження є показниками соціального благополуччя, а 9 – 14 – показниками 

психологічного благополуччя).  

В індивідів, які не увійшли до жодної з названих категорій, діагностується 

«помірний» (задовільний) рівень психічного здоров’я. 

 

Джерело: Четверик-Бурчак, А. Г. (2015). Механізми впливу емоційного інтелекту 

на успішність життєдіяльності особистості. (Дис. … канд. психол. наук). 

Дніпропетровський національний університет ім. О. Гончара, Дніпропетровськ.  
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Додаток Б.6* 

Анкета для виявлення рівня освіченості батьків  

Проводиться у формі бесіди чи пропонується у вигляді бланків 

Мета: виявити рівень знань батьками вікових та індивідуальних 

особливостей дитини молодшого шкільного віку і способів взаємодії з нею. 

Інструкція: бесіда проводиться індивідуально з кожним батьком. 

Відповіді батьків докладно записують у таблицю (кількість стовпців таблиці 

відповідає кількості діагностованих батьків). 

Таблиця 1 

Номер 

питання 

Відповіді (ПІБ 

батька) 

Відповіді (ПІБ 

батька) 

Відповіді (ПІБ 

батька) 

    

 

1. Чи знаєте Ви науково-методичну літературу для батьків з виховання та 

розвитку дітей молодшого шкільного віку? Яку саме? 

2. Чи відвідуєте тренінги, семінари, майстер-класи батьківської ефективності? 

Доводиться звертатися до педагогічних працівників за порадою чи 

допомогою у випадках труднощів у вихованні дитини?  

3. Чи відзначаєте роль взаємодії з учителем в процесі отримання додаткових 

знань про  навчання і розвиток Вашої дитини та особливості молодшого 

шкільного віку? Які саме особливості молодшого шкільного віку знаєте? 

4. Чи хотіли б Ви мати книги чи будь-яке інше джерело інформації щодо 

виховання та розвитку дітей молодшого шкільного віку? 

5. Які індивідуальні особливості дитини Ви будете брати до уваги при 

розв’язанні різних проблемних ситуацій? 

6. Чи знаєте Ви методи заохочення, стимулювання та покарання дитини?     

Які ще методи використовуєте? 

7. Чи вмієте Ви визначати готовність дитини до школи? Які особливості 

фізичної, психологічної, інтелектуальної готовності?  

*авторська розробка 
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8. Чи помічали (основні зміни) у розвитку дитини з переходом від 

дошкільного до молодшого шкільного віку? Яка роль учителя в адаптації 

дитини до нових соціальних умов? 

9. Чи знайомі Ви з особливостями потурального й авторитетного стилю 

виховання? Який стиль притаманний Вам? 

10.  Які вправи для розвитку сприймання, пам’яті, мислення, уваги, емоційно-

вольової сфери використовуєте у роботі з дитиною? 

Інтерпретація результатів: здійснюється якісна оцінка повноти, 

розгорнення, позитивності, адекватності відповідей батьків на кожен з пунктів і 

присвоюється від 1-го до 3-х балів.  

Відповідно,набравши: 

26-30б. – високий рівень; 

16-25б.– середній рівень; 

0-15б. – низький рівень. 

 

Дякуємо за співпрацю 
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Додаток Б.7 

Модифікована методика незакінчених ситуацій (МНС)                                    

для діагностики компетентності майбутніх батьків (Н.Д. Міхєєва) 

Відповіді досліджуваних на 20 ситуацій, вимовлені вголос, фіксуються 

експериментатором, піддаються обробці за спеціальною схемою.  

Тестові ситуації до методики.  

1. Діма, 8 років, приходить зі школи весь у сльозах і каже, що вчителька 

несправедливо поставила йому двійку. Мама (тато) каже:  

2. Першокласниця Олена, лягаючи спати, раптом згадує, що для 

завтрашнього уроку малювання у неї немає потрібного формату листа. Плаче і не 

хоче йти до школи, оскільки переконана, що сувора вчителька тепер її 

обов’язково вилає. Мама (тато) каже:  

3. Уже близько місяця другокласниця Дарина живе в новій квартирі разом із 

батьками і ходить до нової школи. Дівчинка отримує гарні оцінки, але весь час 

повертається зі школи сумна. Мама (тато) питаєте доньку: «Як справи в школі?» 

На що вона відповідає, що ніяк не знайде собі подругу, а у всіх дівчат вже є 

подружки. Мама (тато) каже:  

4. У школі йде підготовка до свята 8 Березня. Репетиції проходять щодня 

після уроків протягом 30 хвилин. Першокласниця Оля ходить на всі репетиції, які 

їй дуже подобаються. Але ось настали додаткові тижневі канікули для 

першокласників, і Оля поїхала до бабусі, яка живе далеко. Канікули закінчилися. 

До свята залишалося тиждень. Зі школи Оля повернулася дуже засмучена, 

оскільки вчитель сказав, що через пропуск репетицій вона більше не буде брати 

участь у підготовці свята. Мама (тато) каже:  

5. Вночі 8-річна Віка, яка спить в окремій кімнаті, прокинулася і прийшла в 

кімнату до батьків. Вона сказала: «У себе в кімнаті мені спати страшно, тому я 

буду спати з вами». Мама (тато) каже:  

6. Другокласник Діма, прийшовши додому після школи, сказав мамі, що він 

ніколи більше не піде до школи, тому що його висміяла однокласниця, сказавши, 

що у нього негарна стрижка. Мама (тато) каже:  
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7. Батьки стали помічати, що з їхніх гаманців почали пропадати незначні 

суми грошей. Спочатку вони думали один на одного і не надавали цьому великого 

значення. Після випадкової розмови на цю тему зрозуміли, що винуватицею 

пропаж була їх єдина і улюблена тринадцятирічна Танюшка, незважаючи на те, 

що їй завжди давали гроші на дрібні витрати і шкільні обіди. Мама (тато) каже:  

8. Збираючись до школи, семирічна Маша раптом відмовилася одягти свою 

улюблену шапку, сказавши, що більше ніколи її не одягне. Мама (тато) каже:  

9. Лейла грає в комп’ютерні ігри. Відведений час закінчився, і вона про це 

знає, але продовжує грати. Мама (тато) каже:  

10. Другокласника Арсенія пригостили на вулиці цукеркою. Він знав, що у 

сторонніх людей нічого брати не можна, але не зміг утриматися. Прийшовши 

додому, він поділився цукеркою з братом. Мама (тато) каже:  

11. Мама займається прибиранням квартири. У кімнаті 9-річного сина на 

столі безлад. Мама просить навести порядок на столі. Він відмовляється, каже, що 

це його кімната і він буде робити в ній, що захоче і коли захоче. Мама (тато) каже:  

12. Син 9 років, не зробивши уроки, проситься на вулицю гуляти, обіцяє 

прийти в 16:00 і зробити уроки, але приходить в 20:00. Мама (тато)  каже:  

13. Другокласник Альоша дуже любить тварин. Щодня вранці він годує 

дворових собак своїм ранковим сніданком. Мама побачила, як він ховає свій 

черговий сніданок. Вона (тато) каже: 

14. Альона (8 років) зайнялася без маминого відома прибиранням і розбила 

мамину улюблену вазу. Мама (тато) каже:  

15. Семирічна Настя приміряла красиве плаття і сказала, що піде в ньому до 

школи. У школі прийнято ходити у формі. Мама (тато) каже:  

16. Лейла, перебуваючи на прогулянці, відмовляється йти додому (час уже 

пізній), плаче, благає дозволити погуляти ще трохи. Мама каже:  

17. У восьмирічного Петі день народження. Батьки повели його в магазин 

«Іграшки», щоб він обрав собі подарунок. Петя вибрав настільки дорогу іграшку, 

що батьки не в силах її оплатити. Батьки просять вибрати інший подарунок, але 

хлопчик не хоче змінювати рішення. Мама (тато) каже:  
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18. Вранці 7-річна Маша збирається до школи. Зазвичай щоранку мама 

відводить Машу до школи. Дівчинка за сніданком заявляє: «Мама, сьогодні в 

школу я піду одна». Мама (тато) каже:  

19. Восьмирічний Антон хворіє на грип. Але дуже просить відпустити його 

погуляти. Мама каже:  

20. У магазині семирічна Інна вередує, просить купити дуже дорогу іграшку 

(подібна іграшка у неї вже є). Мама (тато) каже: 

Обробка відповідей  

Оцінка рівня компетентності батьків відбувається як зіставлення їх 

відповідей з еталонними. 

Як приклад, наведемо обробку відповідей батьків на ситуацію прояву 

дитиною власної активності: 

«П'ятирічного Михайла прийшли забирати додому з дитячого садка. 

Він вибігає радісний з групи і повідомляє важливу новину. Сьогодні він 

навчився сам зав'язувати шнурки на черевиках. Михась радісно стрибає по 

роздягальні. Він дуже задоволений собою, починає показувати, як треба 

зав'язувати шнурки. Зборання додому затримується. 

Реакція мами (тата): .......... » 

Компетентні реакції: 

1. Описати дії, вчинені дитиною. 

2. Оцінити дії дитини, похвалити - словесно і / або фізично. 

3. Висловити свої позитивні почуття з приводу досягнень дитини. 

4. Вказати на межі поведінки, якщо дії дитини їх порушують. 

5. Запропонувати видозміну дій, які не порушували б обмежень. 

Такий набір компетентних реакцій сформульований на основі уявлення про 

завдання дитячого віку і обов'язки батьків стосовно дітей, які виконують ці 

завдання. Ми спираємося на загальноприйняту для психології та педагогіки ідею, 

що прояви власної активності дитини, її ініціативні дії є щось безумовно 

позитивне, що сприяє його пізнавальному, соціальному й особистісному розвитку. 

На батьків покладено двоякий обов'язок: підтримати дитину в її активності та 
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простежити за дотриманням у процесі цих дій бмежень і норм фізично і соціально 

безпечної поведінки. Розглянемо два зразки відповідей батьків на цю ситуацію та 

їх аналіз за запропонованою схемою: 

Респ. Відповіді 

респондентів 

Описати 

дії, 

вчинені 

дитиною 

 

Оцінити дії 

дитини, 

похвалити 

словесно і / 

або 

фізично 

 

Висловити 

свої 

позитивні 

почуття з 

приводу 

досягнень 

дитини 

 

Указати на 

межі 

поведінки, 

якщо дії 

дитини їх 

порушують 

 

Запропонува

ти 

видозміни 

дій, які не 

порушували 

б меж 

 

1 Який ти в мене 

став дорослий і 

самостійний. Ти 

мій молодець. Я 

так рада. Іди я 

тебе поцілую. 

Треба скоріше 

повідомити цю 

новину всім 

рідним 

- + + - + 

2 Ну добре, добре. 

Ліпше б ти 

навчився швидко 

збиратися 

додому 

- - - - - 

Отже, побудована методика дає можливість не тільки оцінити загальний 

рівень батьківської компетентності, а й побачити проблемні зони у взаємодії 

батьків з дитиною. 

Методика в цьому сенсі може бути неоціненним помічником у наочній  

демонстрації батькам їх сильних і слабких сторін. 

Дякуємо за співпрацю 

 

Джерело: Михеева, Н. Д. (2010). Методика незаконченных ситуаций (МНС) для 

диагностики родительской компетентности. Практична психологія та соціальна 

робота, 9, 49-56. 
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Додаток Б.8 

Методика «Стратегії сімейного виховання» С.С. Степанова 

в модифікації І.І. Махоніної 

Інструкція: За допомогою цього тесту спробуємо оцінити Вашу стратегію 

сімейного виховання. З чотирьох варіантів відповіді виберіть оптимальний для 

Вас. 

1. Чим, на Вашу думку, переважно визначається характер людини – 

спадковістю чи вихованням? 

А. Поєднанням вроджених задатків і умов середовища. 

Б. Переважно вихованням. 

В. Головно вродженими задатками. 

Г. Ні тим, ні іншим, а життєвим досвідом. 

2. Як Ви ставитеся до думки про те, що діти виховують своїх батьків? 

А. Це гра слів, софізм, що не має відношення до дійсності. 

Б. Готовий з цим погодитися за умови, що не можна забувати і про 

традиційну роль батьків як вихователів своїх дітей. 

В. Абсолютно з цим згоден (діти виховують своїх батьків). 

Г. Важко відповісти, не замислювався над цим. 

3. Яке з суджень про виховання Ви вважаєте найбільш вдалим? 

А. Навчи сина послуху, тоді зможеш навчити і всього іншого (Томас 

Фуллер) 

Б. Дітям потрібні не повчання, а приклади (Жозеф Жубер) 

В. Мета виховання - навчити дітей обходитися без нас (Ернст Легуве) 

Г. Якщо Вам більше нічого сказати дитині, скажіть йому, щоб вона пішла 

умитися (Едгар Хоу) 

4. Чи вважаєте Ви, що батьки повинні говорити з дітьми про статеві 

особливості?  

А. Звичайно, в першу чергу це повинні зробити батьки. 
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Б. Коли діти досить подорослішають, потрібно завести розмову і про це. А в 

шкільному віці головне - подбати про те, щоб захистити їх від проявів 

аморальності. 

В. Вважаю, що батькам потрібно в доступній формі задовольняти інтерес 

дітей до цих питань. 

Г. Мене ніхто цьому не вчив, і їх саме життя навчить. 

5. Чи варто батькам давати дитині гроші на кишенькові витрати? 

А. Найліпше регулярно видавати певну суму на конкретні цілі і 

контролювати витрати. 

Б. Доцільно видавати певну суму на тиждень, місяць, щоб дитина сама 

вчилась планувати свої витрати. 

В. Якщо попросить, можна і дати. 

Г. Коли є можливість, можна дати їй певну суму. 

6. Як Ви вчините, якщо дізнаєтеся, що Вашу дитину образив однокласник? 

А. З'ясовуватиму стосунки з батьками кривдника. 

Б. Поясню дитині, як їй ліпше поводитися в таких ситуаціях. 

В. Засмучусь, постараюся втішити дитину. 

Г. Діти самі добре розберуться в своїх відносинах, тим більше, що їх образи 

недовготривалі. 

7. Як Ви відреагуєте на лихослів'я дитини? 

А. Лихослів'я треба припиняти в зародку! Покарання тут необхідне, а від 

спілкування з невихованими однолітками дитину надалі треба захистити. 

Б. Постараюся довести до дитини, що в нашій родині, та й узагалі серед 

порядних людей, це не прийнято. 

В. Дитина має право висловлювати свої почуття, навіть у той спосіб, який 

нам не до душі. 

Г. Подумаєш! Усі ми знаємо ці слова. Не треба надавати цьому значення, 

поки це не виходить за розумні межі. 
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8. Дочка (син) - підліток хоче провести вихідні на дачі у подруги, де 

збереться компанія однолітків під час відсутності батьків. Відпустили б Ви її 

(його)? 

А. Ні в якому разі. Такі збіговиська до добра не доводять. Якщо діти хочуть 

відпочити і повеселитися, нехай роблять це під наглядом старших. 

Б. Можливо, якщо знаю її (його) товаришів як порядних і надійних 

підлітків. 

В. Вона (він) цілком розумна людина, щоб самостійно прийняти рішення. 

Хоча, звичайно, за її (його) відсутності буду трохи турбуватися. 

Г. Не бачу причини забороняти. 

9. Як Ви відреагуєте, якщо дізнаєтеся, що дитина Вам збрехала? 

А. Постараюся вивести її на чисту воду і присоромити. 

Б. Спробую розібратися, що спонукало її збрехати. 

В. Відчуватиму розчарування. 

Г. Якщо привід не надто серйозний, не стану надавати цьому значення. 

10. Чи вважаєте Ви, що подаєте дитині гідний приклад? 

А. Безумовно. 

Б. Намагаюся. 

В. Сподіваюся. 

Г. Не знаю. 

Обробка й інтерпретація результатів 

Номер 

питання 

Стиль поведінки 

авторитарний авторитетний ліберальний індиферентний 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

А 

А 

А 

А 

А 

А 

А 

А 

А 

А 

Б 

Б 

Б 

Б 

Б 

Б 

Б 

Б 

Б 

Б 

В 

В 

В 

В 

В 

В 

В 

В 

В 

В 

Г 

Г 

Г 

Г 

Г 

Г 

Г 

Г 

Г 

Г 
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Чим більше переважання одного з типів відповідей, тим більш виражений у 

батьків певний стиль виховання. Якщо більше відповідей А, то переважає 

авторитарний стиль батьківської поведінки. 

 

Джерело: Степанов, С. (2000). Стратегии семейного воспитания. Школьный 

психолог. Взято с http://www.miu.by/kaf_new/mpp/144.pdf 
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Додаток Б.9 

Методика «Батьківський твір» В.В. Століна 

Модифікована методика «Батьківський твір» у формі незакінчених 

пропозицій дозволяє виявити особливості образу дитини очима батьків, 

особливості прийняття дитини батьками. За допомогою цієї методики можливе 

дослідження багатьох аспектів відносин батьків і дитини, сприйняття і 

переживання батьками характеру взаємодії з дитиною. Методика дозволяє 

отримати опис батьківського бачення проблем і труднощів у розвитку дитини, 

виявити зони конфліктності в батьківсько-дитячій взаємодії, визначити 

особливості типу сімейного виховання.  

Процедура проведення методики 

Методика «Батьківський твір» складається з тридцяти незакінчених 

речень. Речення розділені за одинадцятьма шкалами.  

Батьки отримують бланк з незакінченими реченнями. Бажано, щоб на 

сторінці бланка було розташовано не більш 10-15 незакінчених речень з достатнім 

вільним місцем для їх завершення. Батьки можуть писати все, що вважають за 

важливе і потрібне. Час написання твору не обмежується. Твір може бути 

написано як удома, так і в умовах екперименту. 

Список незакінчених пропозицій 

1. Коли я думаю про свою дитину, то ... 

2. У порівнянні з іншими дітьми його / її віку ... 

3. Я люблю, коли моя дитина ... 

4. Я хотів (ла) би, щоб ... 

5. Мене турбує в нього / неї ... 

6. Мені б хотілося, щоб моя дитина більше приділяла уваги ... 

7. Я дуже дратуюся, коли ... 

8. Коли він / вона ріс (ла) ... 

9. Моя дитина цікавиться ... 

10. Мені приємно, коли ми з моєю дитиною ... 

11. Найшвидше, він / вона ... 
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12. Коли ми з ним / нею буваємо серед інших дітей ... 

13. Мені подобається в моїй дитині ... 

14. Я завжди мріяла про те, що ... 

15. Я боюся, що ... 

16. Хотілося, щоб він / вона перестав (а) ... 

17. Мені не подобається в ньому / ній ... 

18. Коли він / вона був (а) маленьким (ой) ... 

19. Моя дитина любить ... 

20. Моя дитина і я ... 

21. Я завжди помічав (ла) ... 

22. Найголовніше в характері моєї дитини ... 

23. Моя дитина має такі переваги ... 

24. Я був (а) би радий (а), якби ... 

25. Мені б не хотілося, щоб ... 

26. Моя дитина досить здібна, щоб ... 

27. Думаю, що йому / їй заважає ... 

28. Найважче, що пережила моя дитина ... 

29. Він / вона вважає за краще ... 

30. Наші відносини з дитиною ... 

 

Обробка й інтерпретація результатів 

Обробка й інтерпретація даних здійснюється за допомогою якісного та 

кількісного аналізу результатів обстеження. 

Контент-аналіз твору проводиться шляхом виділення у висловлюваннях 

батьків певних змістових категорій. При аналізі змісту висловлювань необхідно 

враховувати їх тимчасову спрямованість - на минуле, майбутнє, сьогодення; 

центрування - на конкретний суб'єкт дитячо-батьківської взаємодії (батько, 

дитина) або процесі взаємодії в цілому; емоційний знак - позитивний, негативний, 

амбівалентний, нейтральний. 
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Таблиця 1 

Розподіл незакінчених пропозицій за шкалами 

№ 

шкали 

 

Назва шкали 

 

Номери 

пропозицій у творі 

 

1 «Відкрита» шкала 

 

1, 11, 21 

 

2 Порівняльна оцінка дитини 

 

2, 12 

 

3 Значні характеристики дитини 

 

22, 23 

 

4 Позитивні особливості дитини 

 

3, 13, 

 

5 Ідеальні очікування 

 

4, 14, 24, 26 

 

6  

Можливі страхи, побоювання 

 

5, 15,25 

 

7 Реальні вимоги 

 

6, 16 

8 Причини труднощів 

 

7, 17, 27 

 

9 Алергія 

 

8, 18, 28 

 

10 Інтереси, переваги дитини 

 

9, 19, 29 

 

11 Ситуація «Ми-взаємодії» 

 

10, 20, 30 

 

11 вищезазначених категорій за змістом відповідей батьків групуються в 

такі блоки: 

I. Блок «Образ дитини»: здоров'я, фізичний стан; зовнішність; емоційні 

особливості; особистісні якості; інтелектуальний розвиток;; саморегуляція; 

віковий статус; переваги, інтереси; відносини з оточуючими (з однолітками, 

дорослими); досягнення; перспективи, життєві плани. Блок «Образ дитини» 

містить ідеальний і реальний образи дитини. 

II. Блок «Образ відносин у сім'ї»: особливості позиції у взаємодії, 

емоційний компонент відносин, спільна діяльність, прийняття дитини, виховна 

позиція (вимоги, заборони, санкції, контроль), очікування. 
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III. Блок «Я як батько»: особистісні якості, емоційний стан, виховна 

компетентність, очікування, факти біографії (розлучення, зміна роботи, хвороба і 

т.д.). 

Додаткові відомості може дати кількісний аналіз результатів написання 

твору. Він стає можливий за рахунок діяти на основі шкали оцінок висловлювань 

за критерієм «прийняття-відкидання» дитини. Ставлення батьків до дитини може 

характеризуватися як безумовне прийняття, умовне прийняття, амбівалентне 

ставлення, індиферентне ставлення, приховане і явне відкидання. 

Діапазон шкали оцінок за критерієм «прийняття-відкидання»: від -3 балів 

(явне відкидання) до +3 балів (максимальна прийняття). 

- 3 бали приписується висловлюванням, у яких відображено явне 

неприйняття особливостей дитини (холодність, роздратування і т.п.), що 

характеризує ставлення до дитини за типом відкидання - високий рівень 

відкидання; 

- 2 бали приписується висловлюванням, що характеризують не настільки 

явне, а скоріше приховане відкидання дитини - середній рівень відкидання; 

- 1 бал приписується висловлюванням зі слабкою виразністю 

незадоволеності дитиною або відносинами з нею - низький рівень відкидання; 

0 балів приписується нейтральним висловлюванням, у яких наводяться 

конкретні відомості чи факти без вираженого ставлення до них; 

+ 1 бал приписується висловлюванням, близьким до нейтральних, але все 

зі слабкуою вираженістю позитивного ставлення до дитини - низький рівень 

прийняття; 

+ 2 бали приписується висловлюванням, що відображають позитивне 

ставлення до дитини - середній рівень прийняття; 

+ 3 бали приписується висловлюванням, в яких відображено максимально 

позитивне ставлення до дитини, безумовне прийняття тих її якостей і 

особливостей, про які пишуть батьки, – високий рівень прийняття. 
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За результатами підсумовування балів робляться висновки про характер 

ставлення батьків до дитини і можливих зон неблагополуччя у взаємодії з 

дитиною. 

Виразність негативного полюса свідчить про високий ступінь відкидання в 

досліджуваній сфері відносин. 

Виразність позитивного полюса свідчить про те, що в даній сфері батьки 

демонструють прийняття дитини. 

1. »Відкрита» шкала виявляє загальний спектр проявів особливостей 

батьківської позиції за допомогою незакінчених пропозицій. Результати 

дозволяють отримати додаткову інформацію про переживання батьків, значущі 

характеристики сформованого у батьків образу дитини. 

Шкала включає в себе три незакінчені висловлювання: 

- Коли я думаю про свою дитину, то ... 

- Швидше за все, він / вона ... 

- Я завжди помічав (а) ... 

2. Шкала «Порівняльна оцінка дитини» дозволяє виявити ставлення 

батьків до дитини в порівнянні з іншими дітьми: особливості соціальних оцінок і 

стандартів батьків, сприйняття батьками проявів комунікативних, особистісних 

якостей дитини при соціальній взаємодії, особливості оцінки відповідності 

дитини віковим нормам розвитку. Шкала дозволяє також виявити ступінь 

визнання батьками самоцінності дитини. 

Шкала містить два незакінчені висловлювання: 

- У порівнянні з іншими дітьми його / її віку ... 

- Коли ми з ним / нею буваємо серед інших дітей ... 

3. Шкала «Значущі характеристики дитини» дозволяє виділити основні 

якості та властивості дитини, що є значущими для батьків. 

Шкала містить два незакінчені висловлювання: 

- Найголовніше в характері моєї дитини ... 

- Моя дитина має такі переваги... 
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4. Шкала «Позитивні особливості дитини» виявляє прийняті батьками 

якості дитини. Вони можуть включати в себе фізичні особливості і зовнішність 

дитини; її знання, вміння, навички або досягнення; особливості поведінки і 

діяльності; виконання вимог батьків; інтелектуальні, моральні, вольові, емоційні 

якості дитини; особливості гендерної ідентичності. 

Шкала містить два незакінчені висловлювання: 

- Я люблю, коли моя дитина ... 

- Мені подобається в моїй дитині ... 

5. Шкала «Ідеальні очікування» виявляє перспективні або найближчі цілі 

та цінності батьківського виховання, сприйняття перспектив розвитку дитини та 

відносин з нею, бажані якості дитини. 

Шкала містить чотири незакінчені висловлювання: 

- Я хотів (ла) би, щоб ... 

- Я завжди мріяла про те, що ... 

- Я був (а) би радий (а), якби ... 

- Моя дитина досить здібна, щоб ... 

6. Шкала «Можливі страхи, побоювання» виявляє зони можливої 

стурбованості, тривоги, провини, страху батьків відносно дитини і перспектив її 

розвитку. Дозволяє виявити ступінь переживання батьками відповідальності за 

виникаючі важкі ситуації в житті дитини та можливі фрустрації в дитячо-

батьківських відносинах. 

Шкала містить три незакінчені висловлювання: 

- Мене турбує в нього / ній ... 

- Я боюся, що ... 

- Мені б не хотілося, щоб ... 

7. Шкала «Реальні вимоги» виявляє особливості виховної позиції батьків, її 

ефективність і ресурси, особливості практики виховних впливів батьків на 

поведінку дитини. 

Шкала містить два незакінчені висловлювання: 

- Мені б хотілося, щоб моя дитина більше приділяла уваги ... 
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- Хотілося, щоб він / вона перестав (ла) ... 

8. Шкала «Причини труднощів» виявляє властивості і якості дитини, які не 

приймаються батьками. Шкала дозволяє виявити конфліктні зони у взаєминах з 

дитиною. 

Шкала містить три незакінчені висловлювання: 

- Я дуже дратуюся, коли ... 

- Мені не подобається в ньому / ній ... 

- Думаю, що йому / їй заважає ... 

9. Шкала «Алергія» спрямована на отримання інформації, що дозволяє 

більш повно реконструювати історію розвитку дитини, виявити значимі події в 

генезі розвитку дитини і характер переживання батьками цих подій. 

Шкала містить три незакінчені висловлювання: 

- Коли він / вона ріс (ла) ... 

- Коли він / вона був (а) маленьким (ой) ... 

- Найважче, що пережила моя дитина ... 

10. Шкала «Інтереси, переваги дитини» дозволяє зрозуміти особливості 

бажаних видів діяльності дитини, виявити сферу її інтересів «очима батьків», 

особливості прийняття зацікавлень і переваг дитини батьками. 

Шкала містить три незакінчені висловлювання: 

- Моя дитина цікавиться ... 

- Моя дитина любить ... 

- Він / вона вважає за краще ... 

11. Шкала «Ситуація« Ми-взаємодії»дозволяє визначити зони прийняття 

дитини в значущих для батьків сферах. Шкала містить три незакінчені 

висловлювання: 

- Мені приємно, коли ми з моєю дитиною ... 

- Моя дитина і я ... 

- Наші відносини з дитиною ... 
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Інтерпретація батьківських творів 

Для інтерпретації батьківських творів необхідно звернути увагу на такі 

показники: 

 відповідність твору заданій темі; 

 співвідношення трьох планів твору («Дитина», «Батько», «Наші 

відносини»); 

 згадування імені дитини; 

- опис історії розвитку дитини, її індивідуально-особистісних якостей і 

переваг, особливостей взаємин з автором твору та іншими членами сім’ї; 

-  оцінка дитини; 

-  ставлення автора до дитини; 

-  опис системи сімейного виховання, яка реалізується батьками, й оцінка її 

ефективності. 

Висновок за методикою батьківського твори «Моя дитина» формулюється 

за такою схемою. 

I. Характер емоційних стосунків у сім’ї, особливості спілкування та 

взаємодії. 

1. Ставлення батьків до дитини (безумовне прийняття, умовне 

прийняття, індиферентне ставлення, амбівалентне ставлення, приховане і явне 

відкидання). 

2. Особливості ставлення дитини до батьків та інших членів сім’ї 

(батьківський образ відносин, його відповідність об’єктивній картині). 

3. Ступінь емоційної диференційованості та залучення батьків у процес 

виховання дитини. 

4. Симетричність емоційних відносин, наявність емоційного контакту, 

невзаємності, коаліцій у сім’ї. 

5. Особливості взаємин батьків з іншими членами сім’ї. 

6. Рольова структура сім’ї, лідерство. Тип спілкування і взаємодії 

(співпраця, співдружність, конфліктність, конфронтація, антагонізм). 

II. Психологічні особливості дитини. 
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1. Історія розвитку дитини, основні анамнестичні дані. Перспектива 

розвитку, довгостроковий і короткостроковий прогноз розвитку дитини (очима 

батька). 

2. Основні індивідуально-особистісні якості дитини. 

3. Уподобання та інтереси дитини. 

4. Коло спілкування, характер взаємин (в сім’ї та поза сім’єю). 

5. Проблеми та труднощі розвитку дитини (зміст, ступінь вираженості, 

обставини і час виникнення, зони конфліктності, реальність проблем, спроби 

вирішення проблем та їх ефективність, на кого покладається відповідальність за 

виникнення проблем). 

III. Батько як вихователь. 

1. Цінності та цілі виховання, декларовані та реальні, ступінь їх збігу. 

2. Тип сімейного виховання. Характер вимог до дитини, їх кількість, 

зміст, форма висунення, відповідність віковим та індивідуальним особливостям 

дитини. Спосіб контролю. Система заохочень і покарань. Роль другого з батьків у 

вихованні дитини. Суперечливість (гармонійність) системи сімейного виховання. 

3. Особливості батьківської позиції. Ступінь рефлексивності, 

адекватності образу дитини, прогностичність, динамічність. Феномени 

містифікації, делегування. 

4. Оцінка дитини й особливості усвідомлення батьком свого ставлення 

до особистості дитини. 

5. Оцінка ефективності системи виховання. 

6. Вплив прабатьківської родини на тип сімейного виховання 

нуклеарною сім’ї. 

7. Особистісні особливості батьків. Наявність розв’язаних проблем, 

стану фрустрації, соціальної тривожності та інше. 

8. Запит до консультанта і психологічна готовність до співпраці у 

процесі консультування. Готовність до саморозвитку. 
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9. Рекомендації  проведення додаткового діагностичного обстеження, 

програми профілактичної та корекційної роботи з сім’єю. Визначення ресурсів 

надання психологічної допомоги сім’ї. 

 

Джерело: Рогов, Е. И. (1996) Настольная книга практического психолога в 

образовании. Москва: Владос. 
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Додаток Б.10 

Тест «Оцінка здатності до саморозвитку, самоосвіти» (В. І. Андрєєв) 

1. За що Вас цінують Ваші друзі? 

а) за те, що відданий і вірний друг; 

б) сильний і готовий у скрутну хвилину постояти за них; 

в) ерудований і цікавий співрозмовник. 

 2. На основі порівняльної самооцінки виберіть, яка характеристика 

 Вам найбільше підходить 

 а) цілеспрямований; 

б) працьовитий; 

 в) чуйний. 

 3. Як Ви ставитеся до ідеї ведення особистого щоденника, до планування 

 своєї роботи за рік, місяць, найближчий тиждень, день? 

 а) думаю, що найчастіше це марна трата часу; 

б) я намагався це робити, але нерегулярно;  

в) позитивно, оскільки я давно це роблю. 

 4. Що Вам найбільше заважає  самовдосконалюватися? 

 а) недостатньо часу; 

б) немає потрібної літератури; 

 в) не завжди вистачає сили волі та наполегливості. 

 5. Які типові причини Ваших помилок і промахів? 

 А)неуважний; 

б) переоцінюю свої здібності; 

 в) точно не знаю. 

6. На основі порівняльної оцінки виберіть, яка характеристика Вам 

 найбільше підходить 

 а) наполегливий; 

б) старанний; 

в) доброзичливий. 

7. На основі порівняльної оцінки виберіть, яка характеристика Вам 
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най більше підходить 

а) рішучий; 

б) допитливий; 

в) справедливий. 

8. На основі порівняльної оцінки виберіть, яка характеристика Вам 

най більше підходить 

 а) генератор ідей;  

б) критик; 

 в) організатор. 

9. На основі порівняльної самооцінки виберіть, які риси у Вас розвинені 

 більше? 

 а) сила волі; 

б) пам'ять; 

в)неухильність. 

10. Що найчастіше робите, коли у Вас з'являється вільний час? 

 а) займаюся улюбленою справою, у мене є хобі; 

б) читаю художню літературу; 

в) проводжу час з друзями або в колі сім'ї. 

11. Що з нижченаведених сфер для Вас останнім часом представляє 

 пізнавальний інтерес? 

 а) наукова фантастика; 

б) релігія;  

в) психологія. 

12. Ким би Ви могли себе реалізувати? 

 а) спортсменом; 

б) ученим;  

в) художником. 

13. Яким, переважно, вважали Вас учителі? 

 а) працьовитим;  

б) кмітливим;  
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в) дисциплінованим. 

14. Який з трьох принципів Вам найближчий і якого Ви 

 дотримуєтеся найчастіше? 

 а) живи і насолоджуйся життям;  

б) жити, щоб більше знати, 

 в) життя  прожити – не поле перейти. 

15. Хто найближче до Вашого ідеалу? 

 а) здорова, сильна духом людина; 

б) людина, яка багато знає і  вміє,  

в) незалежна і впевнена в собі людина. 

16. Чи вдасться Вам у житті домогтися того, про що Ви мрієте, в 

 професійному та особистому плані? 

 а) думаю, що так; 

б)швидше за все так; 

в) як пощастить. 

17. Які фільми Вам найбільше подобаються? 

 а) пригодницько-романтичні; 

б) комедійно-розважальні; 

 в) філософські. 

18. Уявіть собі, що Ви заробили мільйон. Куди б Ви віддали перевагу 

 його витратити? 

а) подорожував би і подивився світ; 

б) поїхав би вчитися за кордон або вклав гроші в улюблену справу; 

в) купив би котедж з басейном, меблі, шикарну машину і жив би собі на втіху. 

 

Відповіді на питання тесту оцінюються так: 

Ключ 

Запитання   Оціночні бали 

відповідей 

Запитання   Оціночні бали 

відповідей 

1 а) 2 б) 1 в) 3 10 а) 2 б) 3 в) 1 
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2 а) 3 б) 2 в) 1 11 а) 1 б) 2 в) 3 

3 а) 1 б) 2 в) 3 12 а) 1 б) 3 в) 2 

4 а) 3 б) 2 в) 1 13 а) 3 б) 2 в) 1 

5 а) 2 б) 3 в) 1  14 а) 1 б) 3 в) 2 

6 а) 3 б) 2 в) 1  15 а) 1 б) 3 в) 2 

7 а) 2 б) 3 в) 1 16 а) 3 б) 2 в) 1 

8 а) 3 б) 2 в) 1  17 а) 2 б) 1 в) 3 

9 а) 2 б) 3 в) 1   18 а) 2 б) 3 в) 1 

За результатами тестування можна визначити рівень здатності до 

саморозвитку та самоосвіти. 

Ключ 

Сумарне 

число 

 

Рівень здатності 

до саморозвитку 

та  самоосвіти 

Сумарне 

число 

 

Рівень здатності 

до саморозвитку 

та  самоосвіти 

18 – 25 1 – дуже низький 38 – 40 6 – трохи вище 

середнього 

26 – 28 2 – низький  41 – 43 7 – вище 

середнього  

29 – 31 3 – нижче 

середнього 

44 – 46 8 – високий  

32 – 34 4 – трохи нижче 

середнього 

47 – 54 9- дуже високий  

35 – 37 5 – середній    

 

Отже, на основі описаних експериментально-дослідних методів і методик 

нами виділено критерії, показники та рівні сформованості педагогічної культури 

батьків у взаємодії сім'ї та школи.  

 

Джерело: Соколова,  И. Ю. & Гиль, Л. Б. (2010). От самопознания к 

саморазвитию и здоровьесбережению. Томск: ТПУ. Взято  с 

http://www.lib.tpu.ru/fulltext/m/2010/m32.pdf 
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Додаток Б.11 

«Кінетичний малюнок сім'ї» (Р.Бернс, С.Кауфман (ВРХ) ) 

Тест «Кінетичний малюнок сім'ї» (ВРХ) Р.Бернса і С.Кауфмана дає 

інформацію про суб'єктивної сімейної ситуації дитини. Він допомагає виявити 

взаємини в сім'ї, викликають тривогу у дитини, показує, як він сприймає інших 

членів сім'ї та своє місце серед них. Використовуючи тест ВРХ, слід мати на увазі, 

що кожен малюнок є творчою діяльністю, не тільки відбиває сприйняття своєї 

сім'ї, але і дозволяє дитині аналізувати, переосмислювати сімейні відносини. Тому 

малюнок сім'ї не тільки відображає сьогодення і минуле, але також спрямований 

на майбутнє: при малюванні дитина інтерпретує ситуацію, по-своєму вирішує 

проблему актуальних сімейних відносин. Тест ВРХ складається з 2 частин: 

малювання своєї сім'ї та бесіди після малювання. Для виконання тесту дитині 

дається стандартний аркуш паперу для малювання, олівець (твердість 2М) і 

гумку.  

Інструкція: 

«Будь ласка, намалюй свою сім'ю так, щоб кожен займався якоюсь 

справою». На всі уточнюючі питання слід відповідати без якихось указівок, 

наприклад: «Можеш малювати, як хочеш». Під час малювання слід записувати всі 

спонтанні висловлювання дитини, відзначати його міміку, жести, а також 

фіксувати послідовність малювання. Після того, як малюнок закінчено, з дитиною 

проводиться бесіда за наступною схемою: 

1) хто намальований на малюнку, що робить кожен член сім'ї; 

2) де працюють або навчаються члени сім'ї; 

3) як у сім'ї розподіляються домашні обов'язки; 

4) які взаємини дитини з іншими членами родини. 

В системі кількісної оцінки ВРХ враховуються формальні і змістовні 

аспекти малюнка. Формальними особливостями малюнка вважається якість лінії 

малює, положення об'єктів малюнка на папері, стирання малюнка або його 

окремих частин, затушовування окремих частин малюнка. Змістовними 

характеристиками малюнка є зображувана діяльність членів сім'ї, представлених 
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на малюнку, їх взаємодія та розташування, а також відношення речей і людей на 

малюнку.  

При інтерпретації ВРХ основну увагу звертається на наступні аспекти: 

1) аналіз структури малюнка сім'ї (порівняння складу реальної і 

намальованої сім'ї, розташування і взаємодія членів сім'ї на малюнку); 

2) аналіз особливостей малюнка окремих членів сім'ї (розбіжності у стилі 

малювання, кількість деталей, схема тіл окремих членів сім'ї); аналіз процесу 

малювання (послідовність малюнка, коментар, паузи, емоційні реакції під час 

малювання).  

Розглянемо на прикладах кожен аспект схеми інтерпретації. 

Дитина не завжди малює всіх членів сім'ї. Зазвичай він не малює тих, з 

якими перебуває в конфліктних відносинах. Розташування членів сім'ї на 

малюнку часто показує їх взаємини. Так, наприклад, важливим показником 

психологічної близькості є відстань між окремими членами сім'ї. Іноді між 

окремими членами сім'ї малюються різні об'єкти, які служать як би перегородкою 

між ними. Так, досить часто можна побачити малюнок, в якому батько сидить, 

сховавшись за газетою, або біля телевізора, що відокремлює його від решти 

родини. Мати частіше малюється коло плити, як би поглинає всі її увагу. Загальна 

діяльність членів сім'ї зазвичай свідчить про хороших, благополучних сімейних 

відносинах. Часто загальна діяльність з'єднує кілька членів сім'ї. Це може 

свідчити про наявність внутрішніх угрупувань в сім'ї. Малюючи свою сім'ю, деякі 

діти зображають всі фігури дуже маленькими і розташовують їх на нижній 

частині листа. Це вже може свідчити про депресивності дитини, про його почутті 

неповноцінності в сімейній ситуації. На деяких малюнках переважають не люди, а 

речі, найчастіше меблі. Це також відображає емоційну заклопотаність дитини з 

приводу своєї сімейної ситуації, що вона турбує його, і він як би відкладає 

малювання членів сім'ї, а малює речі, які не мають настільки сильною емоційною 

значущістю.  

Вважається, що дитина найбільш деталізує, найдовше малює і прикрашає 

фігуру його самого улюбленого члена сім'ї. І навпаки, якщо він негативно 
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ставиться до будь-кого, то малює цієї людини неповно, без деталей, іноді навіть 

без основних частин тіла. Коли стосунки дитини конфліктні і тривожні, емоційно 

неоднозначно пофарбовані, він часто використовує штрихування в зображенні 

того члена родини, з яким у нього не склалися ефективні зв'язку. В аналогічних 

випадках можна спостерігати і перемальовування. У малюнках можна 

спостерігати кілька стилів малювання.  

Аналіз процесу малювання дає багату інформацію не тільки про сімейні 

стосунки дитини, але і взагалі про стилі його роботи. Коли діти, особливо 

середнього шкільного віку і старше, відмовляє тим, що вони не вміють малювати, 

це цілком нормально і зрозуміло. Заспокойте їх, скажіть, що тут не стільки 

важливо красиво намалювати, скільки придумати діяльність для членів сім'ї. Але 

буває так, що численні відмовки, а також манера прикривати рукою намальоване 

можуть свідчити про невіру дитини в свої сили, про його потреби в підтримці з 

боку дорослого.  

Найчастіше свій малюнок діти починають із зображення того члена родини, 

до якого вони дійсно добре ставляться. Іноді спостерігаються паузи перед тим, як 

дитина починає малювати одну з фігур. Це в деяких випадках може свідчити про 

емоційно неоднозначному або навіть негативне ставлення дитини. У коментарях 

також може протягати її ставлення до членів сім'ї, але під час виконання тесту 

психологу не слід вступати в розмову з дитиною.  

Для тесту ВРХ розроблена система кількісної оцінки. Було виділено п'ять 

симтомокомплекс: 

1) сприятлива сімейна ситуація; 

2) тривожність; 

3) конфліктність в сім'ї; 

4) почуття неповноцінності; 

5) ворожість в сімейній ситуації. 
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Таблиця симтомокомплексів кінетичного малюнка сім'ї 

Симптомокомплекс  

 

Симптом  

 

Бал  

 

1. Сприятлива сімейна 

ситуація  

 

Загальна діяльність всіх 

членів сім'ї 

0,2  

 

Переважання людей на 

малюнку  

 

0,1  

 

Зображення всіх членів 

сім'ї 

0,2  

 

Відсутність ізольованих 

членів сім'ї 

0,2  

 

Відсутність 

штрихування  

 

0,1  

 

 Хороша якість лінії 0,1  

 

Відсутність показників 

ворожості 

0,2  

 

Адекватний розподіл 

людей на аркуші 

0,1  

 

Підкреслення окремих 

деталей 

0,1  

 

2. Тривожність  

 

Штрихування 0, 1; 2; 3  

 

Лінія підстави - підлогу 0,1  

 

Лінія над малюнком  

 

0,1  

 

Лінія з сильним 

натиском 

0,1  

 

Стирання 0,1; 2  

 

Перебільшена увага до 

деталей 

0,1  

 

Переважання речей 0,1  

 

Подвійні або 0,1  
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переривчасті лінії  

 

 

Підкреслення окремих 

деталей  

 

0,1  

 

Інші можливі ознаки  

3. Конфліктність в сім'ї 

  

Бар'єри між фігурами 0,2  

 

Стирання окремих фігур 0,1; 2  

 

Відсутність основних 

частин тіла у деяких 

фігур 

0,2  

 

Виділення окремих 

фігур 

0,2  

 

Ізоляція окремих фігур 0,2  

 

Неадекватна величина 

окремих фігур 

0,2  

 

Невідповідність 

вербального опису та 

малюнка 

0,1  

 

 Переважання речей 0,1  

 

Відсутність на малюнку 

деяких членів сім'ї 

0,2  

 

Член сім'ї, що стоїть за 

спиною  

 

0,1  

 

Інші можливі ознаки  

4. Почуття 

неповноцінності в 

сімейній ситуації  

 

Автор малюнка 

непропорційно 

маленький 

0,2  

 

Розташування фігур на 

нижній частині листа 

0,2  

 

Лінія слабка, 

переривчаста 

0,1  

 

Ізоляція автора від 0,2  
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інших  

Маленькі фігури 0,1  

 

Нерухома в порівнянні з 

іншими постать автора 

0,1  

 

Відсутність автора 0,2  

 

Автор стоїть спиною 0,1  

 

Інші можливі ознаки  

5. Ворожість в сімейній 

ситуації  

 

Одна фігура на іншому 

аркуші або на іншій 

стороні аркуша 

0,2  

 

Агресивна позиція 

фігури 

0,1  

 

Закреслена фігура 0,2  

 

Деформована фігура 0,2  

 

Зворотний профіль 0,1  

 

Руки розкинуті в 

сторони 

0,1  

 

Пальці довгі, 

підкреслені 

0,1  

 

Інші можливі ознаки  

 

 

Бланк реєстрації результатів оцінки ВРХ 

Прізвище, ім'я дитини _________________________________________  

Дата народження ________________  

Дата експерименту _______________  
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Сума балів за симптомокомплекс 

Сприятлива 

сімейна 

ситуація 

Тривожність 

 

Конфліктність 

в сім'ї 

 

Почуття 

неповноцінності 

в сімейній 

ситуації 

 

Ворожість 

в сімейній 

ситуації 

 

     

 

Аналіз результатів:  

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

Джерело: Лидерс А. Г., (2006) Психологическое обследование семи, Москва : 

«Академия». 
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Додаток В 

РОБОЧА ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНІ ОСНОВИ РОБОТИ ВЧИТЕЛЯ  

 З БАТЬКАМИ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ 

 Пояснювальна записка 

У сучасних умовах координацію виховних дій сім’ї покладено на освітній 

заклад, і від того, як організована і реалізована робота з батьками учнів, значно 

залежить успішність процесу навчання і виховання дітей. Важливим завданням є 

широке залучення батьків, усіх дорослих членів сім’ї до співпраці з педагогічним 

колективом, до активної участі в житті навчального закладу, класу. Установлення 

і підтримання педагогічної взаємодії «діти-батьки-педагоги» необхідно 

вибудовувати на принципах взаємоповаги, довіри, відповідальності та 

рівноправного партнерства. Основою такої взаємодії має стати єдність у ставленні 

до дитини як до найвищої цінності.  

Останнім часом спостерігається певне звуження цього аспекту діяльності 

освітнього закладу і вчителя, самоусунення педагогічних колективів від роботи з 

сім’ями учнів. На часі організація роботи з батьками дітей різних вікових груп, в 

родинах з різним типом сімейного неблагополуччя, формування педагогічної 

культури всіх дорослих членів сім’ї на новій методологічній основі із 

застосуванням інноваційних педагогічних технологій. Мова йде про такий зміст 

педагогічної діяльності вчителя, який спрямовується на підвищення готовності 

батьків до виховання дітей, на усвідомлення ними важливості відповідального 

батьківства, на передачу всім дорослим членам родини певної психолого-

педагогічної, фізіолого-гігієнічної, правової тощо інформації, на формування у 

них відповідних практичних умінь і навичок.  

Організація роботи з батьками в освітньому закладі – багатоаспектна і має 

значні педагогічні можливості. Успіх в організації роботи з батьками великою 

мірою залежить від особистості й авторитету педагога, його професійності, 

високих моральних, людських якостей, уміння спілкуватись з батьками, з 

колегами, з дітьми. 
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Забезпечення найбільш продуктивного виконання завдань початкової школи 

можливе за умови творчої співпраці вчителя початкових класів і батьків учнів. 

Професійна діяльність учителя початкових класів постійно пов’язана із сімейним 

вихованням та взаємодією з батьками учнів як стосовно впровадження різних 

форм соціально-педагогічної допомоги родині, так щодо його корекції у процесі 

педагогічної освіти батьків. На передній план у професійній підготовці вчителя 

виходять уміння та навички гуманізації шкільного середовища, гармонізації його 

взаємодії з соціумом. Багатогранність діяльності вчителя початкових класів 

передбачає оволодіння великим обсягом соціально-педагогічних, психологічних, 

законодавчо-правових знань та вмінь. 

Висока відповідальність батьків перед собою і суспільством за виховання 

своїх дітей вимагає від них ґрунтовних знань у галузі психології, фізіології, 

валеології, педагогіки. На сьогодні вкрай необхідна система підготовки та 

допомоги батькам у озброєння їх знаннями і вміннями в галузі формування 

повноцінної сім’ї та виховання дітей. Без системи педагогічної освіти всіх членів 

суспільства, піднесення психолого-педагогічної культури батьків неможливо 

вести мову про повноцінне виховання і навчання молодого покоління. Отже, 

виникає потреба у підготовці майбутніх учителів початкової школи до співпраці з 

батьками. Перед ними постає важливе завдання – налагодження партнерських 

взаємин і спільних інтересів з родиною кожного учня, створення атмосфери 

довіри, взаєморозуміння, взаємодопомоги, співтворчості у вихованні та навчанні 

підростаючого покоління.  

Підготовку учителів початкової школи до роботи з батьками науковці 

трактують як процес формування ціле-мотиваційної сфери студентів, озброєння їх 

відповідними соціально-педагогічними знаннями, уміннями з метою оволодіння 

способами взаємодії і соціального впливу на батьків, засобами соціально-

педагогічної підтримки сімей різних типів, спрямованих на підвищення якості 

сімейного виховання. 

Мета курсу: набуття учителями початкової школи компетентностей з 

організації виховного соціально-педагогічного процесу, освоєння технологій 
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постановки та досягнення виховних цілей, засобів щодо соціально-педагогічної 

роботи з сім’ями різних типів для підвищення рівня педагогічної культури 

батьків, формування здатності до співробітництва та взаєморозуміння з батьками 

учнів.  

 Завдання курсу:  

– обґрунтувати наукові засади сімейного виховання;  

– ознайомлювати здобувачів освіти з позитивним досвідом сімейного 

виховання задля виявлення і використання у практичній діяльності;  

– аналізувати зміст і значення основних правових документів з  

сімейного виховання; 

– вивчати досвід країн зарубіжжя щодо проблем педагогічнї культури 

батьків, взаємодії школи та сім’ї; 

– формувати у фахівців готовність до організації взаємодії освітнього 

закладу з сім’ями учнів;  

– аналізувати провідні напрями педагогічної діяльності, спрямованої на 

взаємодію з батьками учнів і створення оптимальних умов для успішної 

соціалізації особистості;  

– готувати здобувачів освіти до складання характеристик сімей учнів 

(склад батьків, сфера їх діяльності, освітній, соціальний і моральний рівень 

дорослих, тип сім’ї, рівень благополуччя (неблагополуччя) сім’ї, морально-

психологічний клімат тощо);  

– учити здійснювати організацію діагностичної роботи з вивчення сім’ї 

(використання оптимальних форм і методів у диференційованій, груповій та 

індивідуальній роботі з сім’єю);  

– удосконалювати знання здобувачів освіти щодо організації психолого-

педагогічної просвіти батьків, створення системи масових заходів з батьками, 

роботи з організації спільної суспільно значущої діяльності та дозвілля батьків і 

дітей;  
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– озброювати здобувачів освіти різноманітними методиками вивчення 

сімей учнів, сучасними доцільними формами та методами роботи з сім’ями 

вихованців; 

– виховувати  культуру спілкування у процесі взаємодії з батьками 

учнів і ін. 

За результатами вивчення дисципліни здобувачі освіти повинні 

знати:  

– основні базові поняття навчальної дисципліни;  

– напрями роботи школи з батьками;  

– специфіку педагогічної взаємодії вчителя з батьками, напрями роботи 

школи з батьками: педагогічна освіта батьків (просвіта), залучення батьків до 

виховної роботи з дітьми; 

– методику підготовки та проведення традиційних і нетрадиційних 

форм роботи з батьками;  

– типові проблеми, які можуть виникати у батьків при неправильному 

вихованні дітей, та шляхи їх розв’язання;  

– методичні аспекти формування педагогічної культури батьків;  

– технології соціально-педагогічної діяльності з різними типами сімей. 

уміти:  

– самостійно працювати з педагогічною, довідковою, методичною 

літературою з метою ознайомлення з новітніми технологіями; 

– використовувати передові надбання педагогічної спадщини під час 

розв’язання сучасних актуальних проблем;  

– розробляти сценарії різних форм позаурочної діяльності вчителя з   

батьками учнів;  

– здійснювати педагогічну взаємодію з батьками, досягаючи єдності  

виховних впливів школи, сім’ї та громадськості;  

– аналізувати та використовувати передовий педагогічний досвід у 

процесі підготовки повідомлень, доповідей, рефератів, творчих робіт.  
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– застосовувати діагностичні методики та технології для виявлення 

проблем у сім’ях з метою їх корекції; 

– проектувати, реалізувати та корегувати взаємодію вчителя з батьками; 

– аналізувати та вирішувати життєві й освітні ситуації в сім’ї (родині), 

що потребують соціально-педагогічної підтримки; 

– використовувати форми та методи педагогічного впливу вчителя на 

сім’ю з метою оптимізації розв’язання проблемних ситуацій. 

Міжпредметні зв’язки – курс «Психолого-педагогічні основи роботи з 

батьками молодших школярів» пов’язаний з дисциплінами психолого-

педагогічного спрямування «Загальна психологія», «Загальні основи педагогіки», 

«Дидактика», «Історія педагогіки», «Методика виховної роботи», а також з 

навчальними, виробничо-педагогічними програмами. 

 

МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ КУРСУ 

- Опорні конспекти лекцій, презентації;  

- навчальні посібники (друкований та електронний варіанти);  

- робоча навчальна програма;  

- орієнтовна тематика ІНДЗ з навчальної дисципліни;  

- збірка тестових і контрольних завдань для модульного оцінювання 

навчальних досягнень студентів;  

- засоби підсумкового контролю (комплект друкованих теоретичних і 

практичних завдань для підсумкового контролю). 

 

ЗМІСТ КУРСУ 

Змістовий модуль 1 Актуальна спрямованість психолого-педагогічної роботи 

сучасного закладу освіти з батьками молодших школярів  

Тема 1. Організація роботи школи і сім’ї  як важлива психолого-педагогічна 

проблема 

1.Специфіка організації роботи з батьками молодших школярів. Мета і завдання 

курсу 

2.Принципи спільної роботи навчального закладу та сім’ї. Нормативно-правове 

забезпечення курсу 
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3.Тенденції організації роботи школи та сім’ї у світовій освітній практиці 

3.1.Франція 

3.2.США 

3.3.Великобританія 

3.4.Фінляндія 

3.5.Литва 

3.6.Німеччина  

3.7.Японія 

Тема 2. Взаємодія батьків та педагогів – необхідна умова для виховання 

нового покоління 

1.Історико-педагогічний аналіз проблеми взаємодії школи та сім'ї 

2.Педагогіка співробітництва вчителя та батьків 

3. Конфлікт у педагогічній взаємодії 

Тема 3. Формування партнерської співпраці школи та сім’ї роботи з б 

1.Напрями, функції та завдання спільної роботи школи та сім’ї 

2.Особливості методичного налагодження контакту з батьками 

3.Методика контактної взаємодії вчителя з батьками 

3.1Налагодження взаємодії з батьками групи ризику 

4.Трансактний аналіз у роботі з батьками 

Тема 4. Психолого-педагогічна робота учителя з проблемними сім'ями 

1.Неблагополучні, асоціальні, конфліктні сім'ї та сім'ї соціального ризику 

2. Моделі та напрями діяльності з проблемними сім'ями 

3 Соціально-педагогічний патронат сім’ї 

4.Категорії «важких» батьків і педагогічні рецепти роботи з ними 

Тема 5. Взаємодія учителів з батьками молодших школярів з особливими 

освітніми потребами 

1.Психологічні особливості прийняття батьками дітей з особливими потребами 

2. Супровід сім’ї дитини з особливими потребами в системі освіти 

3. Робота учителя з батьками обдарованих дітей 

Тема 6. Організація взаємодії учителя з батьками на засадах психолого-

педагогічного проектування 

1.Психолого-педагогічне проектування ( П3 ) – синтез досягнень науки і практики 

2.Психолого-педагогічне проектування у роботі з батьками 

3.Організація спільної діяльності учителя і батьків через технологію психолого-

педагогічного проектування 

Тема 7. Методичні основи планування роботи учителя з батьками 

1.Специфіка планування роботи учителя. Види і структура планів  

2.Алгоритм розробки планів. Етапи планування 

3.Планування роботи учителя з батьками молодших школярів 
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4.Залучення батьків до спільного планування організації освітнього процесу 

Змістовий модуль 2. Методичні підходи до психолого-педагогічної роботи 

учителя з батьками молодших школярів 

Тема 8. Модернізація форм у роботі вчителя з батьками молодших школярів 

1.Класифікація форм роботи учителя з батьками. Чинники ефективної взаємодії 

2. Нетрадиційні форми роботи з батьками молодших школярів у освітньому 

закладі 

3.Вивчення, узагальнення та поширення передового педагогічного досвіду роботи 

учителя з батьками 

Тема 9. Педагогічна культура батьків як основа поліпшення взаємодїї сім'ї 

та школи 

1.Формування педагогічної культури батьків – важливе завдання сучасної школи 

2. Рівні педагогічної культури батьків. Напрями її підвищення 

3. Організація процесу формування педагогічної культури батьків у сучасній 

школі 

Тема 10. Психолого-педагогічні засади активного навчання у роботі з 

батьками молодших школярів 

1.Активні методи навчання дорослих: педагогічний аспект 

2.Методика проведення тренінгу,  як методу активного навчання батьків 

3.Учитель в якості фасилітативного тренера  

Тема 11-12. Сучасні технології навчання дорослих у формуванні педагогічної 

культури батьків молодших школярів 

1.Технологія електронного та мобільного навчання 

2.Технологія навчання дорослих на основі застосування активних методів 

3.Технологія діалогічного навчання 

4.Технологія навчання батьків в структурі проектної діяльності 

Тема 13-14. Методика проведення батьківських зборів учителем початкової 

школи 

1.Особливості організації та проведення батьківських зборів 

2.Документальне оформлення батьківських зборів 

3.Складання плану батьківських зборів. Визначення тематики 

4.Алгоритм проведення батьківських зборів 

5.Батьківські збори: нетрадиційний підхід 

Тема 15. Організація діяльності батьківського колективу в рамках сучасної 

початкової школи 

1.Батьківський комітет класу. Орієнтовне положення його функціонування 

2.Розподіл обов’язків у батьківському комітеті 

3. Індивідуальна робота учителя з батьками молодших школярів 

4.Оформлення куточка для батьків 

https://www.google.com.ua/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=12&ved=0ahUKEwiL8K3XlL7PAhXH_iwKHeSCBx44ChAWCCEwAQ&url=http%3A%2F%2Fdptnz.com%2Ffiles%2Fgorzov_v.j..doc&usg=AFQjCNEAsYLBvBPzoHeN24YnfJw7wTePnA&sig2=-s_wgHzEHuFUWuJC_GF9og&bvm=bv.134495766,d.bGg
https://www.google.com.ua/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=12&ved=0ahUKEwiL8K3XlL7PAhXH_iwKHeSCBx44ChAWCCEwAQ&url=http%3A%2F%2Fdptnz.com%2Ffiles%2Fgorzov_v.j..doc&usg=AFQjCNEAsYLBvBPzoHeN24YnfJw7wTePnA&sig2=-s_wgHzEHuFUWuJC_GF9og&bvm=bv.134495766,d.bGg
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ТЕМАТИКА СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ 

 

Тема 1. Особливості організації роботи школи і сім’ї 

1.Призначення та структура навчальної дисципліни «Психолого-педагогічні 

основи роботи вчителя з батьками молодших школярів» 

2.Значення дисципліни для підготовки вчителя початкової школи 

3.Характеристика нормативно-правового забезпечення організації спільної 

діяльності школи та сім’ї  

4.Аналіз наукових і практикозорієнтовних засад роботи школи та сім’ї в 

зарубіжних країнах 

 

Тема 2. Взаємодія учителя і батьків як важлива педагогічна проблема 

1. Шляхи оптимізація взаємодії школи та сім'ї 

2. Реалізація ідей педагогіки співробітництва у взаємодії учителя і батьків 

3. Дискусія: позитивні та негативні сторони конфліктів 

4. Красномовство вчителя як інструмент педагогічного впливу 

 

Тема 3. Механізм співробітництва вчителя з батьками  

1.Методичні засади спільної роботи школи та сім’ї 

2.Методика контактної взаємодії вчителя з батьками 

3.Психолого-педагогічна діагностика сім’ї  

4.Трансактний аналіз Е. Берна у психокорекційній роботі з батьками 

 

Тема 4. Специфіка роботи вчителя з благополучними та неблагополучними 

сім’ями 

1.Класифікація сімей, їх ознаки. 

2.Психолого-педагогічна робота учителя з батьками з проблемними сім’ями 

3.Соціально педагогічний патронаж у системі освіти 

4.Готовність учителя до роботи з «важкими» батьками 

 

Тема 5. Психолого-педагогічна робота учителя з батьками дітей з особливими 

потребами 

1. Особистісне прийняття батьками дитини з особливими потребами 

2. Модель супроводу батьків дитини з особливими потребами 

3. Практичні аспекти застосування технології соціально- педагогічного супроводу 

сім’ї в закладах освіти 

4. Тренінг для батьків «Підвищення психологічної грамотності батьків щодо 

виховання обдарованої дитини» 

 

http://dorobok.edu.vn.ua/article/view/1682
http://dorobok.edu.vn.ua/article/view/1682
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Тема 6. Особливості роботи учителя з батьками на засадах інноваційної 

технології психолого-педагогічного проектування 

1.Етапи та форми психолого-педагогічного проектування 

2.Роль інноваційної технології психолого-педагогічного проектування у 

формування співпраці сім’ї та школи 

3.Умови ефективного впровадження психолого-педагогічного проектування у 

роботі з батьками  

 

Тема 7. Спільне планування діяльності у налагодженні взаємодії школи і 

сім’ї  

1.Структура та функції планування діяльності учителя 

2.Поетапність планування – запорука результативності 

3.Характеристика плану роботи учителя з батьками 

4.Колективне планування організації освітнього процесу 

 

Тема 8. Вибір форми роботи учителя з батьками – запорука конструктивної 

взаємодії 

1.Психолого-педагогічне обґрунтування  форм взаємодії учителя з батьками 

2.Пошук шляхів ефективної взаємодії через застосування нетрадиційних форм 

роботи з батьками 

3.Аналіз передового педагогічного досвіду щодо проблеми застосування різних 

форм роботи з батьками 

 

Тема 9. Організація та методичні аспекти формування педагогічної 

культури  батьків молодших школярів 

1.Педагогічна культура батьків, її компоненти та параметри 

2.Характеристика рівні педагогічної культури батьків 

3.Специфіка організації процесу формування педагогічної культури батьків 

 

Тема 10. Концептуально-методичні основи активного навчання батьків у 

формуванні їх педагогічної культури 

1.Використання активних методів у практиці взаємодії школи і сім’ї 

2.Методичні основи тренінгу, як основного виду активного навчання батьків 

3.Вимоги до особистості тренера 

 

Тема 11-12. Використання учителем технологій навчання дорослих           у 

процесі роботи з батьками молодших школярів 

1.Можливості застосування технології електронного та мобільного навчання у 

практиці роботи сучасної школи 
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2.Характеристика методів «Криголами» «Фейсбук», «4 кута» 

3.Технологія діалогічного навчання – основа психолого-педагогічної роботи 

учителя з батьками 

4.Використання у роботі з батьками вправ за технологією проектної діяльності  

 

Тема 13-14. Батьківські збори — форма зв'язку сім'ї і школи 

1.Батьківські збори: види, вимоги до проведення 

2.Особливості оформлення документів батьківських зборів 

3.Тематична розробка батьківських зборів 

 

Тема 15. Організаційні аспекти роботи учителя з сім’єю  

1.Характеристика діяльності батьківського комітету в початковій школі 

2.Форми індивідуальної робота з батьками молодших школярів 

3.Презентація творів кіно- , фото- та літературного мистецтва, як засобів у роботі 

з сучасною сім’єю  

 

МОДУЛЬ «САМОСТІЙНА РОБОТА» 

Тема  Зміст завдань Форми 

звіту 

Тема 1 Проаналізувати нормативно-правове забезпечення курсу тези 

Тема 2  «Красномовство вчителя як інструмент педагогічного 

впливу» 

конспект 

Тема3  Описати специфіку організації психокорекційної роботи з 

батьками за теорією трансактного аналізу Е. Берна 

gрезента-

ція 

Тема 4 Проаналізувати психолого-педагогічну літературу, 

матеріали преси щодо роботи з проблемними сім’ями  

рецензія 

Тема 5  Проаналізувати та законспектувати основні положення 

Путівника для батьків дітей з особливими потребами 

(напрям на вибір) 

Колупаєва А.А. (2010). Путівник для батьків дітей з 

особливими освітніми потребами: навчально-

методичний посібник. Київ: ТОВ ВПЦ «Літопис –ХХ». 

Прочитати книгу Дж. Піколт «Тендітна душа». Виділити 

психологічні особливості прийняття батьками особливої 

дитини. 

конспект 



302 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 6  Ознайомитися із книгою М. Г. Стельмаховича 

«Українська родинна педагогіка» і виписати цікаві 

надбання етнопедагогіки, які Ви змогли б використати у 

процесі виховання дітей у сучасній сім`ї. 

конспект 

Тема 7  Літературно-педагогічна бесіда з батьками таблиця-

план 

Тема 8 Проаналізувати досвід роботи учителя щодо застосування 

різних форм роботи з батьками у своїй професійній 

діяльності. 

презента

ція 

Тема 9  Проаналізувати психолого-педагогічну літературу щодо 

проблем формування педагогічної культури батьків 

бібліогра

фічний 

опис; 

рецензія 

Тема 10  Описати особистісні характеристики 

висококваліфікованого тренера у роботі з батьками 

опис 

Тема 

11-12 

Здійснити аналіз новинок психолого-педагогічної преси 

щодо використання новітніх технологій у роботі з 

батьками 

конспект 

Тема 

13-14 

Скласти орієнтовну тематику батьківських зборів для 

молодших школярів 

план  

Тема  

15 

Прочитати працю А.С. Макаренка «Книга для батьків» і 

виписати суттєві думки, які, на Ваш погляд, стануть Вам 

у пригоді у процесі створення власної сім`ї та виховання 

своїх дітей; виписати детальні пояснення щодо 

особливостей прояву істинного і фальшивого 

авторитетів; проаналізувати особливості прояву певних 

видів батьківського авторитету у Вашій сім`ї. 

конспект 
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ПРАКТИЧНІ ЗАВДАННЯ 

Тема  Зміст завдання  Примітки  

Тема 1 Описати досвід спільної роботи школи та сім’ї 

закордоном (країна на вибір). 

 

Тема 2  Підібрати вправи для встановлення ефективної взаємодії 

учителя з 

батьками, подолання та запобігання конфліктів. 

 

 

Тема3  Розробити та заповнити «Педагогічний паспорт сім’ї» 

Скласти термінологічний словник понять: сім’я, родина, 

шлюб, батьки, дитина.  

Підібрати методики діагностики сім’ї. 

 

Тема 4 Скласти власний список «рецептів» для вчителя у роботі 

з «важкими батьками» 

Підібрати притчі, оповідки, опис сюжетів, ситуацій, 

уривки творів, п’єс, які можна використати у психолого-

педагогічній корекції батьківських виховних впливів на 

дитину 

 

Тема 5  Підібрати техніки для застосування технології соціально- 

педагогічного супроводу сім’ї в закладах освіти 

 

Тема 6  Розробити спільний з батьками проект (тема на вибір)  

Тема 7  Розробити план роботи з батьками молодших школярів.  

Тема 8 Зробити опис-презентацію однієї з форм роботи з 

батьками (на вибір). 

 

Тема 9  Скласти бібліографічний опис до проблеми формування 

педагогічної культури батьків 

 

Тема 10  Розробити тренінг для роботи з батьками молодших 

школярів (тема на вибір) 

 

Тема 11-

12 

Зробити опис-презентацію однієї з технологій навчання  

Тема 13-

14 

Розробити конспект (сценарій) батьківських зборів 

 

 

Тема  15 Розробити дизайн куточка для батьків; 

Підбір засобів сучасного кіно-, фото-, літературного 

мистецтва для організації роботи з батьками 

(документальні, художні фільми, короткосюжетні 

фільми; фото-мотиватори; книги) 
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ОРІЄНТОВНА ТЕМАТИКА ІНДЗ ДОСЛІДЖЕНЬ                                                                      

З НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

«Психолого-педагогічні основи роботи вчителя                                                         

 з батьками молодших школярів» 

1. Співпраця школи і сім’ї як умова гармонійного розвитку особистості.  

2. Організація роботи з батьками в сучасній школі.  

3. Проблеми та протиріччя у роботі вчителя з батьками. 

4. Особливості організації роботи вчителя початкової школи з батьками.  

5. Напрями допомоги класного керівника родинам учнів.  

6. Законодавство України про шлюб і сім’ю, права та обов’язки батьків щодо 

виховання дітей.  

7. Педагогічна культура батьків.  

8. Типи батьківського авторитету (за А.С. Макаренко).  

9. Заохочення і покарання дітей у сім’ї.  

10. Проблеми спілкування батьків і дітей.  

11. Національна система виховання.  

12. Форми проведення батьківських зборів.  

13. Типові помилки батьків у вихованні дітей та шляхи їх подолання.  

14. Умови успішного сімейного виховання.  

15. Педагогічні умови виховання в дітей прихильності та любові до рідного дому.  

16. Поради В.О. Сухомлинського щодо виховання дітей в сім’ї.  

17. Педагоги-новатори про роботу вчителя з батьками учнів початкової школи. 

 

МЕТОДИ НАВЧАННЯ 

І. Методи організації та здійснення навчально-пізнавальної діяльності:  

1) За джерелом:  

– словесні: лекція (традиційна, проблемна) із застосування  

– комп’ютерних інформаційних технологій (PowerPoint, Prezi – 

презентація), пояснення, розповідь, бесіда;  

– наочні: спостереження, ілюстрація, демонстрація;  



305 

 

– практичні: вправи, творчі завдання.  

2) За логікою передачі й сприймання навчальної інформації: індуктивні, 

дедуктивні, аналітичні, синтетичні.  

3) За ступенем самостійного мислення: репродуктивні, пошукові, 

дослідницькі.  

4) За ступенем керування навчальною діяльністю: під керівництвом 

викладача; самостійна робота студентів.  

ІІ. Методи стимулювання інтересу до навчання та мотивації навчально-

пізнавальної діяльності.  

1) Методи стимулювання інтересу до навчання: навчальні дискусії; 

створення ситуації пізнавальної новизни; створення ситуації зацікавленості 

(метод цікавих аналогій тощо).  

Передбачається комплексне використання різноманітних методів організації 

та здійснення навчально-пізнавальної діяльності студентів та методів 

стимулювання і мотивації їх навчання, що сприяють розвитку творчих засад 

особистості майбутнього вчителя початкового навчання, з урахуванням 

індивідуальних особливостей учасників навчального процесу й спілкування. 

З метою формування професійних компетенцій широко використовуються 

традиційні (усне опитування, тестування, бесіда, лекції, семінар та ін.) та 

інноваційні методи навчання, що забезпечують комплексне оновлення 

традиційного педагогічного процесу. Це, наприклад, комп’ютерна підтримка 

навчального процесу, впровадження інтерактивних методів навчання (робота в 

малих групах, мозковий штурм, ситуативне моделювання, опрацювання 

дискусійних питань, кейс-метод тощо). 

Теоретичні знання неможливо засвоїти без наочних матеріалів, тому 

передбачено використання муляжів, моделей, таблиць, атласів, моделювання, 

проектування, рольових ігор, практичних вправ, експрес-опитування та ін. 

МЕТОДИ КОНТРОЛЮ 

Навчальні досягнення студентів із дисципліни оцінюються за модульно-

рейтинговою системою, в основу якої покладено принцип поопераційної 
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звітності, обов’язковості модульного контролю, накопичувальної системи 

оцінювання рівня знань, умінь і навичок; розширення кількості підсумкових балів 

до 100.  

У процесі оцінювання навчальних досягнень здобувачів освіти 

застосовуються такі методи:  1. Усного контролю: індивідуальне опитування, 

фронтальне опитування, бесіда, залік.  2. Письмового контролю: завдання, 

модульний письмовий контроль, ІНДЗ.  3. Самоконтролю: уміння самостійно 

оцінювати свої знання, самоаналіз. 

Модуль передбачає бали за поточну роботу на семінарських заняттях, 

виконання самостійної роботи, індивідуальну роботу, модульну контрольну 

роботу.  

Виконання модульної контрольної роботи здійснюється в режимі 

комп’ютерної діагностики або з використанням роздрукованих завдань.  

Реферативні дослідження, які виконує здобувач освіти за визначеною 

тематикою, обговорюються та захищаються на семінарських заняттях.  

Модульний контроль знань здійснюється після завершення вивчення 

навчального матеріалу модуля.  

Кількість балів за роботу з теоретичним матеріалом, на семінарських 

заняттях, під час виконання самостійної та індивідуальної навчально-дослідної 

роботи залежить від дотримання таких вимог:  

– своєчасність виконання навчальних завдань;  

– повний обсяг їх виконання;  

– якість виконання навчальних завдань;  

– самостійність виконання;  

– творчий підхід у виконанні завдань;  

– ініціативність у навчальній діяльності.  

Педагогічний контроль здійснюється з дотриманням вимог об’єктивності, 

індивідуального підходу, систематичності і системності, всебічності та 

професійної спрямованості контролю.  
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Будуть широко використані такі методи усного, письмового контролю, які 

мають сприяти підвищенню мотивації здобувачів освіти до навчально-

пізнавальної діяльності. Відповідно до специфіки фахової підготовки перевага 

надається усному, письмовому, практичному і тестовому контролю: опитування, 

розв’язання практичних завдань, тестування, самостійні роботи, дискусії, круглі 

столи, експертиза, колоквіум, самооцінювання та ін. 

 

 КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ  

НА ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТТЯХ З КУРСУ 

За 

шкалою 

ECST 

Рівень 

навчальних 

досягнень 

студента 

Оцінка Критерії оцінювання навчальних 

досягнень студентів 

А високий 5 Відповідь або виконання завдання 

характеризується правильністю та 

повнотою без допомоги викладача. Під 

час висвітлення питання здобувач освіти 

може теоретично обґрунтувати загальні 

методичні засади викладання окремих 

тем курсу проводити різні види 

аудиторних занять, уроків або 

фрагментів уроків у початковій школі, 

організовувати самостійну пізнавальну 

діяльність здобувачів освіти на 

аудиторних заняттях і в позааудиторний 

час; створювати методичні розробки з 

різних форм навчальної роботи зі 

здобувачами освіти, знає як формувати 

навички організації дослідницької 

діяльності. 

Здобувач освіти здатен досягати 

визначеної мети навчального процесу за 

допомогою різних методів і методичних 

прийомів, вдало застосовує новітні 

педагогічні технології навчання під час 

викладання дисциплін початкової ланки 

освіти. 
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В високий 4,5 Здобувач освіти володіє матеріалом з 

теми, знає як проводити різні види 

аудиторних занять, організовувати 

самостійну пізнавальну діяльність 

студентів на аудиторних заняттях та в 

позааудиторний час Викладення 

матеріалу з теми чітке, логічне з 

наведенням прикладів із власних 

спостережень, використанням знань із 

суміжних дисциплін, передового 

педагогічного досвіду. Відповідь або 

виконання завдання характеризується 

повнотою з незначними огріхами без 

надання допомоги з боку викладача. 

Під час висвітлення питання щодо 

створення методичні розробок з різних 

форм навчальної роботи  допускаються 

окремі огріхи, однак здобувач освіти сам 

може теоретично обґрунтувати загальні 

методичні засади проведення заняття, 

здатен до практичного застосування 

теоретичних знань на практиці. 

С достатній 4 Відповідь або виконання завдання 

характеризується недостатньою 

повнотою, але правильністю без надання 

допомоги викладача. Здобувач освіти 

володіє обсягом знань і умінь, 

необхідних для розкриття теми, 

користується термінологією, однак, під 

час розкриття теоретичних основ 

педагогічної майстерності студент може 

припускатися окремих неточностей, які 

виправляє після надання 

консультативної допомоги викладача. 

Під час висвітлення питань щодо 

сучасних досягнень педагогічної науки 

та практики з деякими огріхами може 

теоретично обґрунтувати методичні 

засади, розкрити специфіку 
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застосування методів, прийомів, форм 

організації навчального процесу, здатен 

до практичного застосування знань з 

використанням консультативної 

допомоги викладача. 

D середній 3,5 Відповідь або виконання завдання 

характеризується неповнотою і 

проводяться за допомогою консультації 

викладача. Значну частину матеріалу 

здобувач освіти наводить на 

репродуктивному рівні, зазнає 

труднощів під час моделювання та 

проведення різних форм навчальних 

занять, надання визначень ключовим 

поняттям теми, недосконало володіє 

сучасними досягненнями педагогічної 

науки. Під час відповіді спостерігається 

порушення логічності та точності.  

Під час висвітлення питань організації 

навчально-виховного процесу у 

початковій школі не може теоретично 

обґрунтувати методичні засади, у 

загальному вигляді розкриває специфіку 

проведення занять, на практиці може 

використати тільки окремі методичні 

прийоми. Для розкриття теоретичних 

питань, виконання завдань і 

демонстрації практичних умінь 

необхідна консультативна допомога з 

боку викладача. 

E початковий 3 Відповідь або виконання завдання 

характеризується фрагментарністю і 

можливі тільки за умови надання 

допомоги викладача. 

Здобувач освіти частково володіє 

матеріалом з теми, не користується 

ключовими термінами, не може 

самостійно спланувати та провести урок 
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або показати фрагмент уроку. 

Викладення матеріалу відбувається на 

репродуктивному рівні зі значною 

кількістю огріхів і неточностей. 

Здобувач освіти здатен досягати 

визначеної мети навчального процесу за 

допомогою різних методів і методичних 

прийомів тільки під керівництвом 

викладача. 

X низький 2 Відповідь або виконання завдання 

характеризується неправильністю та 

фрагментарністю, відбуваються під 

керівництвом викладача. Теоретичний 

матеріал, передбачений робочою 

програмою курсу, засвоєно частково, 

необхідні практичні уміння не 

сформовано.  

 

КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ  

САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ З КУРСУ 

За 

шкалою 

ECST 

Рівень 

навчальних 

досягнень 

студента 

Оцінка Критерії оцінювання навчальних 

досягнень студентів 

А високий 5 Завдання виконано вчасно, його зміст у 

повному обсязі розкриває тему 

дослідження, оформлення відповідає 

всім вимогам до даного виду 

студентської роботи. Здобувач освіти 

системно володіє матеріалом і може 

презентувати його перед аудиторією, 

має власну думку щодо викладеного 

матеріалу, здатен її аргументувати, 

робить висновки, до виконання завдання 

підходить творчо. 

В високий 4,5 Завдання виконано вчасно, його зміст у 

повному обсязі розкриває тему 

дослідження, оформлення відповідає 

всім вимогам до даного виду роботи. 
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Здобувач освіти володіє матеріалом і 

може презентувати його перед 

аудиторією. 

С достатній 4 Завдання виконано вчасно, його зміст у 

повному обсязі розкриває тему 

дослідження, оформлення відповідає 

всім вимогам до даного виду роботи. 

Здобувач освіти може доповісти основні 

положення проведеної роботи без 

глибинного аналізу, узагальнення 

матеріалу та підведення підсумків. 

D середній 3,5 Завдання виконано вчасно, його зміст 

поверхнево або фрагментарно розкриває 

тему дослідження, оформлення 

відповідає всім вимогам до даного виду 

студентської роботи. Здобувач освіти не 

проводить аналізу джерел, з яких було 

отримано інформацію, не здатен 

узагальнити та систематизувати 

матеріал, зазнає труднощів під час 

презентації проведеного дослідження 

перед аудиторією. 

E початковий 3 Завдання виконано вчасно, його зміст є 

дублюванням певних джерел інформації. 

Здобувач освіти на репродуктивному 

рівні з помилками відтворює матеріал, 

не може презентувати його перед 

аудиторією. 

X низький 2 Завдання виконано невчасно і є 

дублюванням відомих джерел 

інформації. Оформлення не відповідає 

вимогам, що висуваються до даного 

виду робіт. Здобувач освіти не 

орієнтується у змісті представленого 

матеріалу. 

F незадовільний 1 Завдання невиконане. 
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Додаток Д 

Методичні рекомендації щодо удосконалення процесу підвищення                                 

виховного потенціалу сім'ї та формування педагогічної культури батьків 

У сучасному суспільстві актуалізується проблема цілеспрямованої 

педагогічної взаємодії з сім'єю. 

Залучення батьків до формування їх педагогічної культури є важливим 

завданням установ освіти.  

Виникає необхідність створення нової, більш ефективної системи 

соціально-педагогічного супроводу сім'ї. Разом з тим, треба враховувати ряд 

психологічних факторів, що впливають на формування усвідомленого 

батьківства:  

– соціальна успішність батьків; 

– особистісна зрілість; 

– батьківський досвід; 

– стиль сімейних взаємин; 

– емоційні стосунки з дитиною, тощо. 

Необхідні також відповідні умови, які спонукають батьків до отримання 

педагогічних і психологічних знань у сфері виховання дітей, підвищення їх 

педагогічної культури. 

Сім'я, як правило, є лише об'єктом впливу, внаслідок чого зворотний зв'язок 

з сім'єю не встановлюється, і можливості сімейного виховання не 

використовуються повною мірою. 

У зв'язку з цим пошук ефективних підходів до взаємодії освітньої установи 

та сім'ї в умовах соціокультурно-педагогічного партнерства стає пріоритетним 

напрямком. 

Діяльність управлінь (відділів) освіти, вищих навчальних закладів, установ 

додаткової освіти дорослих, шкіл щодо підвищення виховного потенціалу сім'ї і 

формування усвідомленого батьківства повинна бути спрямована на: 
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– удосконалення професійної компетентності педагогічних працівників 

закладів початкової освіти в питаннях педагогічної і психологічної 

підтримки сім'ї; 

– ресурсне забезпечення взаємодії сім'ї і школи в формуванні особистості 

дитини; 

– створення умов для задоволення запитів і потреб батьків у педагогічних і 

психологічних компетентностях; 

– підвищення виховного потенціалу батьків, підтримка їх упевненості у 

власних можливостях; 

– залучення батьків до спільної діяльності щодо духовно-морального, 

трудового, фізичного, естетичного, екологічного, превентивного, правового, 

економічного ті ін. виховання дітей; 

– підвищення рівня комунікативної культури педагогів і батьків. 

У сучасному суспільстві активно розвивається сфера інформаційної 

культури, що дозволяє активно використовувати інформаційно-комунікаційні 

технології в різних сферах діяльності, в тому числі і в початковій освіті. 

Створення ефективної системи взаємодії органів управління освітою і установ 

освіти з сім'єю передбачає об'єднання традиційної та електронної форм отримання 

інформації, надання можливості оперативно і в повній мірі задовольняти потреби 

батьків і педагогів у конструктивному спілкуванні. 

Рекомендуємо закладам освіти актуалізувати пошук нових підходів до 

роботи з сім'єю за допомогою інформаційно-комунікаційних технологій. Доцільно 

розширити практику проведення заходів за участю батьків з питань виховання 

дітей, використовуючи такі форми взаємодії, як: 

–  електронна бібліотека для батьків; 

–  інтернет-консультації для батьків; 

–  інтернет-форуми з актуальних проблем сімейного виховання; 

–  он-лайн-спілкування з батьками за допомогою інтернет-ресурсів; 

–  організація вебінарів; 

–  листування по електронній пошті і ін. 
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Фахівці управління освітою, інститутів розвитку освіти, методисти 

навчально-методичних кабінетів повинні забезпечити координацію діяльності 

закладів освіти з питань взаємодії з сім'єю. 

Управління (відділи) освіти 

На інструктивно-методичних нарадах, секціях, колегіях, конференціях 

рекомендуємо розглядати питання, що стосуються проблем сімейного виховання, 

надання адресної допомоги і підтримки батькам з різним досвідом батьківства і 

рівнем сімейного благополуччя. 

Управлінням (відділам) освіти  необхідно вивчати й аналізувати запити 

батьків. 

Інститути розвитку освіти 

Інститутам розвитку освіти потрібно постійно відображати в планах 

підвищення кваліфікації учителів початкової школи питання взаємодії освітнього 

закладу з сім'єю. У навчально-програмну документацію підвищення кваліфікації 

педагогічних працівників необхідно вводити модулі і теми з даної проблеми.  

Наприклад, по темі «Взаємодія сім'ї і школи в сучасних соціокультурних 

умовах»: 

Модуль 1. Державна підтримка сім'ї і дітей в Україні. 

1.1.Державна підтримка в галузі захисту сім'ї і прав дітей в Україні. 

1.2.Організація роботи школи з сім'ями дітей, які перебувають в соціально 

небезпечному положенні. 

Модуль 2. Психолого-педагогічні аспекти взаємодії сім'ї і школи. 

2.1. Сім'я як соціальний інститут, її роль у розвитку особистості дитини. 

2.2. Сутність та специфіка сімейного виховання на сучасному етапі. 

2.3. Сучасні підходи до взаємодії установи сім'ї і школи. 

2.4. Психолого-педагогічний супровід дитини і її сім'ї.  

Модуль 3. Організаційно-управлінські аспекти сім'ї і школи. 

3.1. Методичний супровід діяльності педагогічних працівників по 

організації взаємодії з батьками в сучасних умовах. 



315 

 

3.2. Використання активних форм і методів як умова ефективної взаємодії 

педагогів і батьків. 

3.3. Використання інтерактивних методів у взаємодії з батьками і 

педагогами (тренінг). 

3.4. Моделювання діяльності школи по взаємодії з сім'єю (навчальна ділова 

гра). 

3.5. Школа та сім'я на шляху до співпраці: досвід, проблеми, перспективи 

(круглий стіл). 

3.6. Особливості взаємодії педагогів з різними типами сімей. 

3.7. Взаємодія школи та сім'ї в організації освітнього процесу. 

Актуалізувати пошук нових підходів до роботи освітніх закладів з сім'єю і 

відповідних форм діяльності можна на навчальних семінарах. 

Рекомендуємо активізувати роботу інститутів розвитку освіти і в 

міжкурсової період. Уважаємо за доцільне вносити до плану роботи заходи з 

актуальних проблем взаємодії з сім'єю. Наприклад, на семінарі-практикумі 

«Формування психолого-педагогічної культури батьків» можуть бути розглянуті 

такі питання: 

– формування суб'єктної позиції у батьків; 

– психологічне здоров'я батьків - основа здоров'я і благополуччя дитини; 

– роль школи в підвищенні психолого-педагогічної компетентності батьків 

та ін. 

Необхідно належну увагу приділяти консультування педагогів з питань 

зміни стилю і форм взаємодії з сім'єю в умовах відкритої моделі школи. 

Навчально-методичний кабінет 

Підвищенню ефективності взаємодії установ освіти з сім'єю сприяє 

діяльність навчально-методичних кабінетів. 

Визначальним напрямком методичної роботи  залишається надання 

допомоги педагогам у підвищенні професійної компетентності за різними 

напрямками їх діяльності, в тому числі у співпраці та взаємодії з сім'єю. 

Рекомендуємо включати в план роботи районних (міських) методичних об'єднань 
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питання вдосконалення діяльності шкіл щодо підвищення виховного потенціалу 

сім'ї та формування усвідомленого батьківства. Особливу увагу потрібно 

приділяти роботі з сім'ями, які перебувають у соціально небезпечному положенні, 

узагальнення та поширення ефективного педагогічного досвіду з даної проблеми, 

вивчення позитивного досвіду сімейного виховання. 

Наприклад, на методичному об'єднанні можуть розглядатися такі теми: 

«Формування педагогічної культури батьків за допомогою різних форм 

співпраці», « Узагальнення і поширення досвіду сімейного виховання», 

«Ефективні методи і прийоми в роботі з сім'ями, які перебувають у соціально 

небезпечних умовах», «Формування соціального замовлення на послуги закладів 

освіти», «Прогнозування і стратегічне планування ефективного функціонування і 

розвитку початкової освіти »та ін. 

Ефективною формою поширення педагогічного досвіду із взаємодії з сім'єю 

є організація тематичних виставок. 

Методичним службам, у рамках підготовки шкіл до участі у виставках, 

необхідно актуалізувати проблему, вивчити, узагальнити накопичений 

позитивний досвід педагогічних колективів, організувати презентацію досвіду з 

метою його поширення. 

Для батьків вихованців необхідна цілеспрямована, адресна система 

психолого-педагогічної, соціальної допомоги з оптимізації дитячо-батьківських 

відносин, розвитку різних форм сімейного життєустрою. 

Школа 

Сім'я і школа - два важливих інститути соціалізації дітей з різними 

виховними функціями, однак для всебічного розвитку дитини необхідно 

забезпечити їх тісну взаємодію. В останні роки намітилися нові перспективні 

форми співпраці школи та сім'ї, які передбачають активну участь батьків не 

тільки в колективних заходах, а й в освітньому процесі. Однак проблема взаємодії 

педагогічного колективу з сім'єю в даний час розв’язана не повністю. У зв'язку з 

цим питання пошуку нетрадиційних і ефективних форм взаємодії з сім'єю на 

сьогодні одне з найактуальніших. 
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Школи повинні бути зорієнтовані на розвиток механізмів соціального 

партнерства, інформаційної взаємодії з сім'єю, на взаємодовіру і взаємоповагу. 

Необхідно диференційовано підходити до вибору форм взаємодії з урахуванням 

запитів і контингенту батьків, спільними зусиллями вчитися способам взаємодії і 

спілкування з дитиною. 

Важливою складовою створення системи в роботі установ освіти щодо 

підвищення виховного потенціалу сім'ї в сучасних соціокультурних умовах та 

формування усвідомленого батьківства є вивчення нормативних правових 

документів, інструктивно-методичних листів Міністерства освіти України, 

науково-методичної літератури. 

Підвищенню ефективності роботи з батьками та розширенню рамок 

спілкування в неформальній обстановці буде сприяти застосування нетрадиційних 

форм взаємодії, до яких відносяться: 

– організація роботи сімейного клубу «Щаслива сім'я», «Сімейне дозвілля» 

та ін.; 

– «Дні співпраці»; 

– зустрічі з батьками в дискусійних, консультаційних «Сімейних кафе»;  

– уведення «Гостьової книги» на сайт; 

– створення бібліотеки, відеотеки, аудіотеки для батьків; 

– організація роботи інформаційного кіоску; 

– проведення тренінгів, інтерактивних ігор; 

– індивідуальні бесіди та ін. 

Підготовка серії тематичних буклетів для батьків «Секрети сімейного 

благополуччя» допоможе у вирішенні питань психолого-педагогічної освіти 

батьків, організації індивідуального та  групового консультування. 

З метою ознайомлення батьків з успіхами і досягненнями їх дитини 

можливе ведення «Літопису класу». Дана форма носить інформаційний характер і 

є взаємовигідною обом партнерам виховання дітей: батькам і педагогам. Тематика 

літопису може бути різною: «Кажуть малюки», «Сторінки життя класу» та ін. 
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Доцільно розширити практику залуення батьків і всіх працівників 

навчального закладу до творчої продуктивної взаємодії через спільну діяльність. 

У результаті різноманітних форм роботи батьки зможуть отримувати корисну 

інформацію про зміст роботи з дітьми, про організацію освітнього процесу.  

Ефективні форми взаємодії з сім'єю можуть здійснюватися і в рамках проектної 

діяльності. 

Актуальна для шкіл проблема взаємодії з батьками дітей з особливостями 

психофізичного розвитку, які відвідують класи інклюзивного навчання. 

Виховання дитини з особливими потребами вимагає від усіх членів сім'ї 

величезного терпіння, оптимізму, вміння радіти навіть незначним досягненням 

дитини, так як саме сім'я володіє найбільш потужним потенціалом, що забезпечує 

успішну соціалізацію дитини. 

Забезпечення психолого-педагогічного супроводу батьків з боку фахівців 

початкової освіти дозволить поліпшити атмосферу в сім'ї, позитивно позначиться 

на стані дитини. 

Робота з батьками дітей з особливостями психофізичного розвитку повинна 

бути спрямована на вирішення таких завдань: формування у батьків активної 

життєвої позиції; практичне навчання батьків методам і прийомам виховання і 

розвитку дитини з особливостями психофізичного розвитку в сім'ї і т.д. 

Ефективною формою взаємодії з сім'єю може стати створення сторінки «На 

допомогу батькам» на сайті школи, де регулярно буде розміщуватися 

консультативний матеріал, ігри для корекції та розвитку дитини в домашніх 

умовах, статті та рекомендації до роботи з дітьми з особливостями 

психофізичного розвитку. 

Педагогу, в тому числі й тому, який працює з дитиною вдома, важливо 

знати, що допомога родині повинна полягати не в тому, щоб взяти на себе всі 

батьківські турботи і проблеми, а в тому, щоб забезпечити батьків необхідними 

знаннями та вміннями для успішного виховання, розвитку та соціалізації дитини. 

Мета взаємодії – допомогти змінити ставлення батьків до дитини (від жалю і 

гіперопіки до діяльної участі).  
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Форми взаємодії з сім'єю повинні бути диференційованими і адресними. 

Тільки в тісному взаємодії школи з сім'єю можна створити оптимальні умови для 

виховання та розвитку особливої дитини, успішної її соціалізації. 

Особливу увагу необхідно приділяти сім'ям вихованців, знаходяться в 

соціально неблагополучних умовах. Профілактична діяльність закладів освіти 

повинна бути зорієнтована на стимулювання батьків до активної участі у 

вихованні дитини, створення ситуації успіху в різних видах її діяльності. 

Соціально-педагогічна взаємодія педагогів з сім'єю вихованців необхідно 

здійснювати за допомогою індивідуальних і колективних форм. 

Керівникам і педагогічним працівникам  слід враховувати специфіку 

організації роботи з сім'ями вихованців сільській місцевості. В умовах сільської 

місцевості життя сім'ї більш відкрите для оточуючих, ніж у міській. Тому 

педагогам варто дотримуватися педагогічного такту і делікатності у визначенні 

форм взаємодії з кожною родиною. Звертаємо увагу учителів на використання 

ефективних форм (індивідуальних, групових, колективних), заснованих на 

передовому сімейному досвіді та традиції народної педагогіки, в тому числі 

приурочених до сезонних, народних свят т.д. 

У сучасних умовах для закладів  освіти актуальне проведення маркетингу і 

реклами послуг, що надаються. Маркетинг передбачає: дослідження споживчого 

ринку, створення самого продукту, його рекламу. У даному випадку «продуктом» 

школи є послуги, що надаються молодшим школярам за запитами батьків. На 

даний час підвищилася зацікавленість батьків у освітніх та оздоровчих послугах, 

які надаються дітям молодшого шкільного віку.  

Разом з тим, підвищуються вимоги до якості організації освітнього процесу. 

Спостерігається збільшення кількості закладів освіти державної і приватної форм 

власності, що вимагає використання реклами як частини маркетингової 

діяльності. Найбільш поширеними видами реклами можуть стати: публікація 

інформації про діяльність школи в адресних довідниках; створення сайту в 

Інтернет-мережі; установка рекламних щитів; публікація статей в місцевій пресі; 

демонстрація рекламних роликів; створення рекламно-інформаційних плакатів, 
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листівок для розміщення в дитячих поліклініках, жіночих консультаціях, 

житлових будинках та ін. 

Здійсненню систематичного маркетингового моніторингу, прогнозування та 

планування діяльності на кілька років уперед сприятиме встановлення контактів з 

громадськістю. 

Правильно налагоджені механізми взаємодії школи з різними організаціями 

допоможуть керівнику перспективно планувати роботу, розробляти стратегії 

розвитку і своєчасно приймати управлінські рішення. Це дозволить освітній 

установі (державній, приватній) бути конкурентно спроможною в пропонованих 

споживачеві послугах. 

Ефективність і результативність взаємодії безпосередньо залежить від 

активної життєвої позиції педагогів і батьків, їх загальної зацікавленості в 

повноцінному вихованні та розвитку особистості дитини. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



321 

 

Додаток Ж 

Діагностичний напрям ресурсного забезпечення ефективної взаємодії 

школи  і сім'ї у процесі формування педагогічної культури батьків 

№ 

п/п 

Інформація про сім'ю  Методи та методики 

1 Соціально-демографічні характеристики: 

– склад сім'ї; 

– прізвища, імена та по батькові батька та 

матері, їх вік; 

– рід занять батьків: сфера професійної 

діяльності та рівень кваліфікації; 

– матеріальна забезпеченість сім'ї, житлові 

умови; 

– культурний потенціал сім'ї: наявність 

бібліотеки, предметів культурного дозвілля; 

основні духовні потреби членів сім'ї; 

– спосіб життя сім'ї 

Анкети та тести для 

батьків. 

Бесіди з батьками і 

дітьми. 

Спостереження, 

відвідування 

родини. 

Розповіді і малюнки 

дітей («Моя сім'я», «Мій 

вихідний день» і т. д.). 

Твори батьків. 

Методика незакінчених 

речень. 

«Генеалогічне дерево 

сім'ї», 

«Герб родини» та інші 

творчі 

форми вивчення сім'ї та 

сімейних 

цінностей. 

Психолого-педагогічні 

консиліуми. 

Бесіди з батьками. 

Інтерв'ю. 

Відкриті заняття та 

2 Організація та принципи сімейного 

виховання: 

– сімейні стосунки, їх домінуючий 

стиль; 

– мікроклімат сім'ї, звичаї та традиції; 

– лідерство в сім'ї; 

– авторитет дорослих; 

– методи виховання 

3 Інформаційні запити батьків; орієнтація 

батьків у сфері освіти, наявність у них 

вільного часу, матеріальні та професійні 

можливості 
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уроки для батьків з 

подальшим 

обговоренням. 

Проведення «круглих 

столів» з батьками. 

Анкети для батьків. 

Дискусійні збори 

4 Правова, психолого-педагогічна компетент-

ність батьків. Проблеми навчання і 

виховання з погляду батьків 

Тестування батьків. 

Спостереження за всіма 

суб'єктами 

освітнього процесу. 

Бесіди з батьками. 

Обговорення 

педагогічних ситуацій 
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Додаток З 

Зміст і способи трансляції інформації для батьків 

 

№ 

п/п 

Зміст інформації 

 

Способи та форми 

трансляції інформації 

для батьків 

1 Режим роботи освітнього закладу. 

Перелік і короткий опис освітніх 

програм, що реалізовуються в школі.  

Діяльність гуртків, секцій, 

факультативів. 

Організація виховної роботи та 

культурно-просвітницьких програм. 

Діяльність служби соціально-

психологічного, медичного, 

методичного супроводу. 

Розклад занять і гуртках, графіки 

консультацій. 

Відомості про освітні послуги і 

програми, які надаються іншими 

установами й організаціями. 

Інформаційні стенди. 

Рекламні листівки, буклети про 

школу. 

Пам'ятки, листівки. 

Проведення днів відкритих 

дверей. 

Вечори запитань і відповідей. 

Усне інформування на 

батьківських зборах та 

індивідуальних консультаціях. 

Проведення відкритих занять і 

уроків для батьків. 

Тематичні папки для батьків. 

Зустрічі в «Батьківській 

вітальні». 

Робота прес-центру 

2 Основні досягнення школи. 

Досягнення педагогів. 

Досягнення учнів. 

Успіхи випускників 

Інформаційні стенди та куточки 

про досягнення учнів, педагогів, 

випускників. 

Виставки робіт учнів у школі. 

Публікації в ЗМІ. 

Творчі звіти педагогів, батьків, 

дітей 
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3 Матеріально-технічне забезпечення 

школи. 

Джерела та розподіл позабюджетних 

коштів (спонсорська допомога, 

добровільні 

внески батьків) 

Звіти керівництва  школи на 

загальних зборах. 

Листи-подяки батькам 
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Додаток К 

Інформаційні джерела формування педагогічної культури батьків 

Назва  Канал/ сайт Опис  

Проект у жанрі 

реаліті «Кохана, 

ми вбиваємо 

дітей» 

СТБ У ході програми ведучий показує 

батькам жахливий візуальний прогноз 

того, як виглядатимуть їхні діти в 40 

років, якщо не змінити спосіб життя, 

який веде родина. Також ведучий видає 

«Біблію», в якій викладена покрокова 

інструкція, дотримуючись якої герої 

змінюються на очах протягом чотирьох 

тижнів! 

Ток-шоу 

«Говорить 

Україна» 

ТРК- Україна Розібратися в непростих життєвих 

ситуаціях учасників допомагають 

ведучий ток-шоу й експерти програми: 

лікарі, юристи, психологи і фахівці у 

сімейних відносинах. 

Телепередача 

«Школа лікаря 

Комаровського»   

Інтер Щотижнева телевізійна передача 

медичної спрямованості, присвячена 

різним аспектам дитячого здоров'я і 

догляду за дітьми. Автор і ведучий 

передачі - український педіатр Євген 

Комаровський. 

Ток-шоу 

«Стосується 

кожного» 

Інтер Чесна і відверта дискусія ведучого з 

безпосередніми учасниками подій та 

експертами змушує звернути увагу на 

ситуації, які стали наслідком людської 

байдужості або небайдужості. 

Програма для 

родинного 

прослуховування 

«Сім'я – фортеця 
моя».  

Радіо  Обговорюється родинне життя.  

Програма 

«Батьківські 

години» 

Радіо 

«Промінь» 

Здоров’я малюків, виховання та питання, 

які стосуються основи гармонійного 

розвитку, розглядають фахівці. 

Також до студії запрошують відомих 

людей, які готові поділитися 

батьківським досвідом. 

Програма 

«Школяда»  

Радіо 

«Промінь» 

Інформаційно-пізнавальна програма для 

школярів та їх батьків. 
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Діти України  

 

www.children.e

du-

ua.net/docume

nts.php?section

_id=79 

 

 

Сторінка для батьків порталу «Діти 

України», містить посилання на ресурси 

мережі Інтернет, які можуть бути 

корисні батькам, в тому числі - дітей з 

особливими потребами. 

 

Український 

сімейний ресурс  

 

www.baby.com

.ua 

 

Сайт присвячений питанням 

народження, розвитку та виховання дітей 

і призначений для батьків, які шукають 

докладну інформацію в Інтернет. Надана 

інформація охоплює період від 

планування дитини до молодшого 

шкільного віку.  

Інтернет-

енциклопедія 

сім'ї, 

материнства, 

дитинства  

 

www.uaua.info  

Статті, огляди, відгуки, думки на теми: 

планування дитини, вагітність, розвиток 

дитини; здоров'я, хвороби, лікування 

дітей; психологія дітей і підлітків, 

сімейних стосунків та інші. Також: 

новини, каталоги необхідних товарів і 

послуг по Україні, інформація про 

організацію дозвілля. Є можливість 

отримати консультацію лікаря, 

психолога, юриста; взяти участь в 

обговоренні проблем. 

«Малеча» - 

ресурс для 

сучасних батьків  

 

www.malecha.

org.ua 

Інформація про планування дитини, 

вагітність, пологи, догляд, виховання та 

розвиток дітей, здоров'я, красу. 

Фотоконкурси, форуми, журнали, 

приватні сторінки. 

 

«Мама-Тато»  www.mama-

tato.com.ua 

Інформація для батьків: вагітність та 

пологи, грудне вигодовування, 

виховання та навчання дітей, статті, 

форум, консультації спеціалістів, 

законодавство про сім'ю. Для дітей - 

скоромовки, загадки, вірші та пісні, 

розфарбовки.  

 

Дитяча 

психологія для 

батьків  

 

http://psyparen

ts.ru 

Головна мета сайту - психолого-

педагогічна просвіта батьків з вікових 

проблем навчання, виховання і розвитку 

дітей, а також профілактики порушень 
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особистісного розвитку. Сайт містить 

інформацію про особливості розвитку 

дітей різного віку, статті, психологічний 

словник, каталог ресурсів Інтернет, 

інформацію про книжки. Є можливість 

задати питання спеціалісту.  

 

Inter-Педагогіка  

 

 

 

 

www.inter-

pedagogika.ru 

Сайт Ірини Хоменко для вчителів і 

батьків. Є бібліотека книг, методичних 

рекомендацій з педагогіки, психології 

дітей і підлітків; форум, можливість 

отримати консультацію. 

 

«Детисайт». 

Ліцей для батьків  

 

www.detisite.ru

/parents 

 

Популярні статті та методичні матеріали 

з дитячої психології, педагогіки, 

медицини. Можливість отримати 

відповідь на запит. Є розділ для дітей: 

бібліотека, ігри, галерея малюнків. 

 

Сторінки 

дитячого 

психолога Олени 

Прудіус  

 

http://eprudius.

narod.ru/glavn

aya.htm 

Статті, рекомендації дитячого психолога; 

дидактичні, творчі, психокорекційні ігри, 

казки, каталог посилань. 

 

Безплатна дитяча 

електрона 

бібліотека КП  

 

http://flashsait.

com 

Ігри, мультфільми, дитячі вірші, дитячі 

книжки та аудіокнижки, казки та аудіо-

казки, дитячі пісні mp3. 

 

Сайт для батьків, 

які хочуть знати 

більше про 

розвиток своєї 

дитини  

 

www.defectolo

g.ru 

На сайті можна дізнатись про вікові 

норми розвитку дитини до 7 років, 

знайти рекомендації дефектолога, 

логопеда, психолога з багатьох питань, 

ознайомитись з розвиваючими іграми, 

поспілкуватись на форумі. 

Електронний 

журнал «Моя 

дитина» 

http://www.mo

yadytyna.com.u

a/ 

Корисне педагогічне джерело незалежно 

від віку дитини: опубліковані поради та 

консультації від першого року життя і до 

складного етапу переходу від дитинства 

до дорослості. 
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Додаток Л 

Розподіл учнів денних загальноосвітніх навчальних закладів на початок 

2014/15 навчального року за групами класів* 

  

  

  

  

  

  

  

Усього
1
 

В тому числі У спеціаль- 

  з них у 1 класах,     з них них школах  

у організованих у у у у (школах-ін-  

1-4 загально- дошкіль- 5-9 10-12 11-12  тернатах) і  

класах освітніх них класах класах класах спеціальних  

  навчальних закладах       класах  

  закладах         при ЗНЗ
2
 

Україна 

3 675 

076 

1 536 

578 401 140 10 464 

1 710 

508 

427 

990 

217 

170 43 351 

Вінницька 150 434 61 760 15 926 540 71 769 16 905 8 526 1 703 

Волинська 123 632 52 263 13 717 283 57 069 14 300 7 152 1 233 

Дніпропетровська 294 456 125 251 33 779 428 135 982 33 223 16 866 4 645 

Донецька 155 773 66 287 16 346 1 121 71 754 17 732 8 775 1 879 

Житомирська 126 690 51 938 13 249 493 59 666 15 086 7 712 1 408 

Закарпатська 153 166 64 331 16 965 108 71 146 17 689 9 075 763 

Запорізька 153 112 64 179 16 770 266 70 838 18 095 9 376 3 990 

Івано-Франківська 144 570 60 743 16 152 34 68 610 15 217 7 791 1 202 

Київська 176 822 77 804 19 554 1 814 81 163 17 855 9 119 743 

Кіровоградська 88 479 35 939 9 461 68 41 882 10 658 5 247 1 540 

Луганська 57 834 23 441 5 850 - 27 492 6 901 3 455 477 

Львівська 252 429 104 760 27 397 64 119 510 28 159 14 422 2 318 

Миколаївська 106 238 44 173 11 911 153 49 813 12 252 6 084 1 696 

Одеська 233 932 98 669 26 662 232 109 356 25 907 13 109 2 665 

Полтавська 124 743 51 456 13 052 848 57 806 15 481 7 998 1 803 

Рівненська 142 884 59 308 15 524 203 65 659 17 917 9 041 1 485 

Сумська 91 270 37 386 8 827 1 160 42 893 10 991 5 586 1 172 

Тернопільська 105 752 43 869 11 526 - 49 848 12 035 6 203 937 

Харківська 222 520 93 721 25 339 160 102 413 26 386 13 440 2 255 

Херсонська 103 271 42 211 11 275 212 47 716 13 344 6 737 1 678 

Хмельницька 125 749 51 506 13 231 620 59 056 15 187 7 753 1 145 

Черкаська 108 224 43 802 10 895 826 50 719 13 703 6 940 1 130 

Чернівецька 95 887 39 525 10 182 304 44 594 11 768 5 834 942 

Чернігівська 89 914 35 422 8 928 341 42 012 12 480 6 407 968 

м.Київ 247 295 106 834 28 622 186 111 742 28 719 14 522 3 574 

1
 Без учнів спеціальних шкіл (шкіл-інтернатів) та учнів спеціальних класів. 

2
 Уключаючи навчально-реабілітаційні центри та учнів спеціальних класів, організованих при загальноосвітніх 

школах (школах-інтернатах), але без учнів, які потребують корекції фізичного та (або) розумового розвитку і 

перебувають в загальноосвітніх навчальних закладах. 

*Загальноосвітні навчальні заклади України на початок 2014/15 навчального року: 

статистичний бюлетень / Державна служба статистик України. – 2015 
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Додаток Н 

СПИСОК ОПУБЛІКОВАНИХ ПРАЦЬ ЗА ТЕМОЮ ДИСЕРТАЦІЇ 

Цуркан Таісії Георгіївни  

«Формування педагогічної культури батьків молодших школярів  

у взаємодії сім'ї і школи »   

зі спеціальності 13.00.07 – теорія і методика виховання 

Наукові праці, у яких опубліковано основні результати дисертації 

1. Цуркан, Т. Г. (2013). Взаємодія сім’ї та школи – важливий чинник 

успішного навчання школяра. Науковий вісник Чернівецького 

університету. Педагогіка та психологія, 654, 71–78. 

2. Цуркан, Т. Г. (2014). Організація педагогічної просвіти батьків в умовах 

сучасної школи. Міжнародний науковий форум: соціологія, психологія, педагогіка, 

менеджмент, Вип. 16, (сс. 183–194). Київ: Інтерсервіс. 

3. Цуркан, Т. Г. (2014). Педагогічна освіта батьків. Педагогічний процес: 

теорія і практика (сс. 33–37). Київ: ЕКМО. 

4. Цуркан, Т. Г. (2015). Взаємини дитини і батьків як визначальний фактор 

впливу на формування особистості. Наука і освіта, 3, 120–125. 

5. Цуркан, Т., Федорчук, Л. (2015). Культура міжособистісного спілкування 

як феномен. Науковий вісник Чернівецького університету. Педагогіка та 

психологія, 764, 211–216. 

6. Цуркан, Т. Г., Максимчук, А. Ю. (2015). Вплив сім’ї на виховання 

культури поведінки дитини. Педагогічні науки: теорія, історія, інноваційні 

технології, 10 (54), 319–324. 

7. Tsurkan, Т. Н. (2016). Pedagogical education of parents. Virtus, 5, 171–173. 

8. Tsurkan, T. Н. (2016). Parental involvement in children’s education. Молодий 

вчений, 5 (32), 390–393. 

9. Цуркан, Т. Г. (2017). Критерії, показники та діагностичний 

інструментарій рівня сформованості педагогічної культури батьків. Науковий 

вісник Миколаївського національного університету імені В. О. Сухомлинського. 

Педагогічні науки, 3 (58), 398–402. 
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10. Цуркан, Т. Г. (2017). Модель формування педагогічної культури батьків 

молодших школярів у взаємодії сім’ї і школи та педагогічні умови її реалізації. 

Педагогічна освіта: теорія і практика, 23 (2), Ч. 1, 218–224. 

11. Цуркан, Т. Г. (2017). Педагогическая культура родителей как приоритет 

непрерывного образования взрослых. Universum: Психология и образование, 

8 (38), 8–10. 

12. Іванчук, М. Г., Цуркан, Т. Г. (2017). Зарубіжний досвід впровадження 

освітніх програм для батьків. Wschodnioeuropejskie Czasopismo Naukowe, 7 (23), 

60–68. 

 

Опубліковані праці апробаційного характеру 

13. Цуркан, Т. Г. (2014). Сучасні проблеми взаємодії школи і сім’ї у процесі 

формування особистості молодшого школяра. Conduct of modern science – 2014: 

materials of the X International scientific and practical conference, Pedagogical 

sciences, 30 nov. – 7 dec., Vol. 13, (pp. 72–76). Sheffield: Science and education LTD. 

14. Цуркан, Т. Г. (2015). Психолого-педагогічна підтримка батьків школярів 

в сучасних умовах. III Весенние научные чтения: сборник публикаций Междунар. 

конф., 14 март., Ч. 1, 106–108. 

15. Цуркан, Т. Г. (2015). Змістовий аналіз педагогічної культури у системі 

неперервної освіти суспільств. Неперервна педагогічна освіта: стан, проблеми, 

перспективи: матеріали Міжнар. наук.-практ. Інтернет-конф., 24 квіт., (сс. 115–

117). Умань: ФОП Жовтий. 

16. Цуркан, Т. Г. (2015). Підвищення педагогічної культури батьків як 

передумова виховання особистості дитини. Якість неперервної освіти в умовах 

євроінтеграційних процесів: тенденції, проблеми, прогнози: Міжнар. наук.-практ. 

конф., 2–4 листоп., (сс. 263–264). Чернівці: ФОП Горюк. 

17. Цуркан, Т. Г. (2015). Психолого-педагогічні аспекти розвитку виховного 

потенціалу сім’ї. Гуманітарний корпус, Вип. 4, (сс. 238–243). Вінниця: Нілан-

ЛТД. 

18. Цуркан, Т. Г. (2017). Технології навчальної взаємодії учителя з сім’єю 
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школяра у процесі формування педагогічної культури батьків. Формування 

особистості в багатоступеневій системі освіти: досвід, реалії, перспективи, 

матеріали Міжнар. наук.-практ. конф., 27–28 верес., (сс. 152–155). Умань: Візаві. 

19. Цуркан, Т. Г. (2017). Ресурсне забезпечення процесу формування 

педагогічної культури батьків у взаємодії школи і сім’ї. Якісна освіта в Україні: 

тенденції, проблеми, перспективи: матеріали Міжнар. наук.-практ. конф.,  

26–28 жовт., (сс. 127–129). Чернівці: Чернівецький національний університет. 

20. Tsurkan, T. (2017). Preparing Pre-Service Teachers to the Parent-Teacher 

Partnerships. 15th Edition of the International Conference on Sciences of Education, 

Studies and Current Trends in Science of Education, ICSED 2017, 9–10 June, Suceava 

(Romania) (pp. 387–394). Iasi, Romania; London, UK: LUMEN. 

 

Опубліковані праці, які додатково відображають 

наукові результати дисертації 

21. Цуркан, Т. Г. (2016). Ключові ідеї виховання успішної дитини: методичні 

рекомендації, Чернівці: ФОП Варвус В.В. 

22. Цуркан, Т. Г. (2017). Тренінг для батьків молодших школярів 

(формування педагогічної культури). Початкова школа і сучасність, 9 (37),36–39. 

23. Цуркан, Т. (2017). Відкриті батьківські студії «Педагогічна культура 

батьків»: інформаційно-методичний посібник, Чернівці: Яворський С. Н. 
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Додаток П 

ВІДОМОСТІ ПРО АПРОБАЦІЮ РЕЗУЛЬТАТІВ ДИСЕРТАЦІЇ 
Цуркан Таісії Георгіївни  

«Формування педагогічної культури батьків молодших школярів  

у взаємодії сім'ї і школи »   

зі спеціальності 13.00.07 – теорія і методика виховання 

Масові науково-практичні заходи міжнародного рівня: 

1.  «Conduct of modern science» (Великобританія, м. Шеффілд: Science and 

education LTD, 30 листопада – 7 грудня 2014р.). Форма участі – публікація тез 

«Сучасні проблеми взаємодії школи і сім’ї у процесі формування особистості 

молодшого школяра» у збірнику матеріалів конференції. 

2. «Неперервна педагогічна освіта: стан, проблеми, перспективи» (Україна, 

м. Умань, 24 квітня 2015р.). Форма участі – публікація тез «Змістовий аналіз 

педагогічної культури у системі неперервної освіти суспільств» у збірнику 

матеріалів конференції. 

3. «Наукові пошуки: актуальні проблеми теорії і практики» (Україна, 

м. Вінниця,  29 квітня 2015р. ) Форма участі – публікація тез «Психолого-

педагогічні аспекти розвитку виховного потенціалу сім’ї» у збірнику матеріалів 

конференції. 

4. «Якість неперервної освіти в умовах євроінтеграційних процесів: 

тенденції, проблеми, прогнози» (Україна, м. Київ-Чернівці, Чернівецький 

національний університет імені Юрія Федьковича, 2-4 листопада 2015 р.). Форма 

участі – публікація тез «Підвищення педагогічної культури батьків як передумова 

виховання особистості дитини» у збірнику матеріалів конференції. 

5. «III Весенние научные чтения» (Україна, м. Харків, 14 березня 2015р.). 

Форма участі – публікація тез «Психолого-педагогічна підтримка батьків 

школярів в сучасних умовах» у збірнику матеріалів конференції. 

6. «Формування особистості в багатоступеневій системі освіти: досвід, 

реалії, перспективи» (Україна, м. Умань, 27-28 вересня 2017р.). Форма участі – 

публікація тез «Технології навчальної взаємодії учителя з сім’єю школяра у 



340 

 

процесі формування педагогічної культури батьків» у збірнику матеріалів 

конференції. 

7. «Якісна освіта в Україні: тенденції, проблеми, перспективи» (Україна, м. 

Київ-Чернівці, Чернівецький національний університет імені Юрія Федьковича, 

26-28 жовтня 2017 р.). Форма участі – публікація тез «Ресурсне забезпечення 

процесу формування педагогічної культури батьків у взаємодії школи і сім’ї» у 

збірнику матеріалів конференції.  

8. «Studies and Current Trends in Science of Education» (Румунія-Велика 

Британія, м. Ясси-Лондон, 9-10 червня 2017р.). Форма участі – публікація тез 

«Preparing Pre-Service Teachers to the Parent-Teacher Partnerships» у збірнику 

матеріалів конференції. 

 

 

  

 


