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АНОТАЦІЯ 

Лозовська І. М. Екологічне виховання старшокласників у процесі 

профільного навчання в ліцеї-інтернаті. – Кваліфікаційна наукова праця на 

правах рукопису.  

Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата педагогічних 

наук (доктора філософії) за спеціальністю 13.00.07 «Теорія і  методика 

виховання». – Східноєвропейський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, 2018, Уманський державний педагогічний університет 

імені Павла Тичини, Умань, 2018.  

Дисертацію присвячено актуальній темі екологічного виховання 

старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті.      

Наукова новизна одержаних результатів дослідження полягає в 

тому, що: вперше науково обґрунтовано педагогічні умови забезпечення  

екологічної вихованості старшокласників у процесі профільного навчання 

в ліцеї-інтернаті (стимулювання розвитку духовно-екологічної 

спрямованості особистості старшокласників на захист природи у 

майбутній професійній діяльності; екологізація змісту і процесу вивчення 

природничих та гуманітарних дисциплін у профільних класах, оволодіння 

учнями екологічними знаннями, вміннями, досвідом взаємодії зі світом 

природи, самовиховання якостей, значущих для збереження довкілля в 

майбутній професійній діяльності; актуалізація інтерактивних технологій, 

форм, методів і засобів екологічного виховання, зорієнтованих на 

організацію профільного навчання на засадах інтеграції духовно-

морального та екологічного змісту профільних дисциплін, активізацію 

природохоронної проектно-дослідницької діяльності старшокласників); 

спроектовано  модель екологічного виховання старшокласників у процесі 

профільного навчання в ліцеї-інтернаті, яка передбачає цільовий, 

теоретико-методологічний, змістовно-процесуальний, оцінювально-

корекційний, результативний компоненти; визначено критерії 

(мотиваційно-ціннісний, когнітивний, практично-діяльнісний) й 
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показники екологічної вихованості старшокласників у процесі 

профільного навчання в ліцеї-інтернаті, схарактеризовано її рівні 

(високий, середній, низький); уточнено сутність і структуру поняття 

«екологічне виховання старшокласників у процесі профільного навчання»; 

подальшого розвитку набули зміст, форми і методи екологічно 

спрямованого профільного навчання  в ліцеї-інтернаті. 

Практичне значення одержаних результатів полягає в розробленні 

навчального змісту та методичних матеріалів («Формування життєвих 

компетентностей особистості» (з досвіду роботи Волинського ліцею-

інтернату Волинської обласної ради) для вчителів ліцеїв з екологічного 

виховання старшокласників у процесі профільного навчання. Результати 

дослідження можуть бути використані вчителями нових типів 

навчальних закладів та загальноосвітніх шкіл, а також  у системі 

післядипломної підготовки педагогічних працівників при створенні 

навчальних програм та методичних рекомендацій щодо оптимізації  

екологічної освіти і вихованості учнів. 

Екологічне виховання трактується у дослідженні як  процес 

цілеспрямованого впливу на особистість  з метою формування у неї знань 

наукових основ природокористування, необхідних переконань і 

практичних навичок, певної орієнтації та активної соціальної позиції в 

галузі охорони довкілля, раціонального природокористування й 

відтворення природних ресурсів. 

Екологічна вихованість старшокласника характеризується  як 

системна властивість його особистості, що об’єднує  ціннісно-

мотиваційний, ціннісно-когнітивний та ціннісно-діяльнісний компоненти й 

забезпечує як самоцінне ставлення до світу природи, так і практичну 

готовність до природоохоронних дій у повсякденному житті та майбутній 

професійній діяльності.  

 Аналіз нормативно-правових документів щодо організації 

профільного навчання у старшій школі, наукових праць,  освітніх програм 
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загальноосвітніх шкіл із різними профілями дозволив з’ясувати структуру, 

зміст профільного навчання та його характерні особливості. Встановлено, 

що профілізація потрібна для реалізації  індивідуальних потреб школярів, 

які виявляють підвищений інтерес до окремих предметів, для професійного 

самовизначення, успішної соціалізації, полегшення адаптації до 

самостійного життя, виховання відповідальності за прийняття рішень. 

Зміст  профільного навчання – це  система наукових знань, умінь і 

навичок, оволодіння якими забезпечує формування в учнів наукового 

світогляду; умова особистісно орієнтованої перетворювальної діяльності, 

спрямованої на відтворення і розвиток людини культури на засадах 

генетичної програми особистості: усебічний розвиток розумових, фізичних 

здібностей та системи емоційно-ціннісного ставлення до світу як 

багатокомпонентного об’єкта, а також розвиток профільно-

диференційованих інтересів з метою максимальної соціалізації та творчої 

самореалізації особистості.  

З метою педагогічної діагностики екологічної вихованості 

старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті 

обґрунтовано критерії  (мотиваційно-ціннісний, що акумулює 

сформованість екологічної спрямованості, екологічної настанови, мотивів 

підвищення власної екологічної вихованості старшокласників у майбутній 

професійній діяльності; когнітивний, який віддзеркалює екологічну 

ерудицію, здатність учнів старших класів до екологічного мислення в 

системі «природа - людина»; практично-діяльнісний, що відображає 

готовність старшокласників до морально-практичної взаємодії з об’єктами 

природи, природоохоронних дій, самостійність у визначенні та організації 

екологічно активної поведінки у щоденному житті та майбутній 

професійній діяльності), показники їх вияву та схарактеризовано рівні  

(достатній, середній, низький). Послідовність обґрунтованих критерів, 

показників їх прояву за рівнями  розглядається  як компонента 
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проектування моделі екологічного виховання старшокласників у процесі 

профільного навчання в ліцеї-інтернаті.  

Розроблена у  дослідженні  модель акумулює сукупність компонентів 

(цільовий,  теоретико-методологічний, змістовно-процесуальний, оцінно-

корекційний, результативний) як логічно пов’язаного,  завершеного циклу 

дій, що відображають цільове спрямування, теоретичне підґрунтя, 

змістово-технологічне наповнення, діагностувальну складову, що 

забезпечує можливість відтворити цілеспрямований динамічний процес 

екологічного виховання старшокласників у процесі профільного навчання 

в ліцеї-інтернаті.  

У процесі дослідницько-експериментальної роботи виявлено й 

науково обґрунтовано педагогічні умови екологічного виховання  

старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті: 

стимулювання розвитку духовно-екологічної спрямованості особистості 

старшокласників на захист природи у майбутній професійній діяльності; 

екологізація змісту і процесу вивчення природничих та гуманітарних 

дисциплін у профільних классах, оволодіння учнями екологічними 

знаннями, вміннями, досвідом взаємодії зі світом природи, самовиховання 

якостей, значущих для збереження довкілля в майбутній професійній 

діяльності; актуалізація інтерактивних технологій, форм, методів і засобів 

екологічного виховання, зорієнтованих на організацію профільного 

навчально-виховного процесу на засадах інтеграції духовно-морального та 

екологічного змісту профільних дисциплін, активізацію природохоронної 

проектно-дослідницької діяльності старшокласників. 

Результати контрольного етапу експерименту засвідчили позитивні 

зміни у рівнях екологічної вихованості старшокласників 

експериментальної групи за всіма трьома критеріями, на відміну від 

контрольної групи, у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті 

Ключові слова: екологічне виховання, екологічна вихованість, ліцей-

інтернат, процес, профільне навчання, профілізація, старшокласники. 
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ABSTRACT 

Lozovska I. M. Ecological upbringing of senior pupils in the process of 

profile education in the lyceum-boarding school. – Qualifying scientific work on 

the rights of manuscripts. 

Dissertation for the degree of a candidate of pedagogical sciences (doctor 

of philosophy) in specialty 13.00.07 «Theory and methodology of education». – 

Lesya Ukrainka Eastern European National University, Lutsk, 2018, Uman State 

Pedagogical University named after Pavlo Tychyna, Uman, 2018. 

The dissertation is devoted to the actual topic of environmental education 

of senior pupils in the process of profile education in the lyceum-boarding 

school. 

The scientific novelty of the obtained results of the research is that: for the 

first time, scientifically substantiated pedagogical conditions for ensuring the 
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ecological upbringing of senior pupils in the process of profile education in the 

boarding school (stimulating the development of the spiritual and environmental 

orientation of the personality of senior pupils for the protection of nature in 

future professional activities, environmentalization of the content and the 

process of studying natural and humanitarian disciplines in profile classes, 

mastery of pupils' environmental knowledge, skills, experience of interaction 

with the world the nature of the self-education of qualities that are important for 

the preservation of the environment in the future professional activity; the 

actualization of interactive technologies, forms, methods and means of 

environmental education focused on the organization of specialized education on 

the basis of integration of the spiritual and moral and environmental content of 

specialized disciplines, activation of environmental research and development 

activities senior pupils); the model of ecological education of senior pupils in the 

process of profile education in the boarding school was designed, which 

involves the target, theoretical-methodological, content-procedural, evaluation-

correction, productive components; criteria (motivational-value, cognitive, 

practical-activity) and indicators of ecological upbringing of senior pupils in the 

process of profile education in the lyceum-boarding school are determined; its 

levels (high, average, low) are characterized; the essence and structure of the 

concept "ecological upbringing of senior pupils in the process of profile 

education" is specified; The content, forms and methods of environmentally 

oriented profile education at the lyceum-boarding school have been further 

developed. 

The practical significance of the results obtained is the development of 

educational content and methodological materials ("Formation of vital 

competencies of the person" (from the experience of Volyn Lyceum-boarding 

school of the Volyn Regional Council) for the teachers of the lyceums on 

environmental education of senior pupils in the process of profile education. The 

results of the study can be used by new teachers types of educational 

establishments and schools of general education, as well as in the system of 
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postgraduate training of pedagogical staff in the creation of educational 

programs and methodical recommendations for optimization of ecological 

education and upbringing of students. 

Ecological education is interpreted in the study as a process of purposeful 

influence on the person in order to create in her knowledge the scientific 

foundations of nature use, the necessary beliefs and practical skills, a certain 

orientation and active social position in the field of environmental protection, 

rational nature management and reproduction of natural resources. 

Ecological upbringing of the senior pupil is characterized as a systemic 

property of his personality, uniting value-motivational, value-cognitive and 

value-activity components, and provides both a self-respecting attitude to the 

natural world and practical readiness for nature-protective actions in everyday 

life and future professional activities. 

For the purpose of pedagogical diagnostics of ecological upbringing of 

senior pupils in the process of profile education in the boarding school, the 

criteria (motivational-value, accumulating the formation of ecological 

orientation, ecological guidance, motives for increasing their own ecological 

upbringing of senior pupils in future professional activities, cognitive reflection 

of ecological erudition, ability high school students to environmental thinking in 

the system "nature is man"; practical-activity, reflecting readiness senior level 

students to the moral and practical interaction with the objects of nature, nature 

protection actions, independence in determining and organizing ecologically 

active behavior in everyday life and future professional activities), indicators of 

their manifestation and levels (sufficient, average, low) are characterized. The 

sequence of reasonable criteria, indicators of their manifestation by levels is 

considered as a component of designing the model of environmental education 

of senior pupils in the process of profile education in the lyceum-boarding 

school. 

The model developed in the study accumulates a set of components 

(target, theoretical and methodological, content-procedural, evaluation and 
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correction, effective) as a logically related, completed cycle of actions that 

reflect the target direction, the theoretical basis, content and technological 

content, the diagnostic component, which provides the opportunity to recreate 

the purposeful dynamic process of environmental education of senior pupils in 

the process of profile education in the boarding school. 

In the process of research and experimental work the pedagogical 

conditions of ecological education of senior pupils in the process of profile 

education in the lyceum-boarding school were revealed and scientifically 

substantiated: stimulation of the development of the spiritual and ecological 

orientation of the personality of senior pupils for the protection of nature in 

future professional activities; environmentalization of the content and process of 

studying natural and humanitarian disciplines in profile classes, mastering the 

students' environmental knowledge, skills, experience of interaction with the 

world of nature, self-education of qualities important for preservation of the 

environment in future professional activities; actualization of interactive 

technologies, forms, methods and means of ecological education, oriented to the 

organization of the profile educational process on the basis of integration of the 

spiritual and moral and ecological content of specialized disciplines, activization 

of environmental research and design work of senior pupils. 

The results of the pilot phase of the experiment showed positive changes 

in the levels of environmental education of senior pupils of the experimental 

group for all three criteria, unlike the control group, in the process of profile 

education in the boarding school. 

Key words: ecological education, ecological education, lyceum-boarding 

school, process, profile education, profiling, senior pupils. 
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ВСТУП 

 

Актуальність теми. Глобальне загострення екологічної кризи, 

спричинене нераціональною господарською діяльністю людства, 

супроводжується виснаженням природних ресурсів і різким погіршенням 

стану навколишнього середовища, що викликає масові захворювання людей, 

тварин і рослин, загалом негативно впливає на долю людської цивілізації. У 

зв’язку з цим актуалізується необхідність пошуку кардинальних шляхів, які б 

зупинили процес негативного впливу людини на навколишнє середовище, 

серед яких провідне місце належить перебудові моральних основ людського 

життя, подоланню екологічного невігластва, переосмисленню характеру 

взаємовідносин у системі «природа – людина». За цих умов вітчизняна і 

світова громадськість провідним чинником вирішення окресленої проблеми 

визначає екологічну освіту та виховання. Особливе значення екологічне 

виховання має для старшокласників, які активно залучаються до соціального 

життя, набувають нового життєвого досвіду. 

Екологічні виклики ХХІ століття не тільки вимагають від суспільства 

усвідомлення необхідності оптимізації системи відносин «природа –

 людина», але й зумовлюють таку організацію системи освіти, у якій одним із 

основних завдань постає екологічне виховання школяра. 

Соціальне замовлення закладам загальної середньої освіти щодо 

екологічно вихованої особистості учня задекларовано в Національній 

стратегії розвитку освіти України на період до 2021 року, Концепції 

національної екологічної політики України на період до 2020 року, Концепції 

екологічної освіти України, Концепції профільного навчання у старшій школі 

та інших нормативно-правових документах. 

Значущість окреслених завдань посилюється глобалізацією 

взаємовідносин у системі «природа – людина – суспільство», реаліями 

сучасного соціокультурного і соціоприродного простору, що детермінує 

розроблення і запровадження в освітній процес закладів загальної середньої 
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освіти нового змісту екологічної освіти і виховання учнів. Це, поза сумнівом, 

сприятиме усвідомленню старшокласниками законів, закономірностей і 

понять функціонування біосфери, засвоєнню цінностей і моральних норм 

суспільства у ставленні до природи; формуванню інтелектуальних умінь, 

необхідних для осмислення й оцінки особистістю взаємозв’язків між 

людиною, її культурою і навколишнім середовищем; засвоєнню правил 

поведінки у природному середовищі; виробленню відчуття причетності та 

відповідальності за будь-які дії у довкіллі; розвитку умінь приймати 

екологічно доцільні рішення з вивчення та охорони довкілля, що в цілому 

забезпечує екологічне виховання особистості. 

Особливої актуальності набуває розробка теорії і методики 

екологічного виховання саме у старшокласників ліцею-інтернату, оскільки у 

цьому закладі освіти є найкращі умови для поглибленого вивчення 

предметів, профільного навчання, професійного самовизначення, 

диференціації та індивідуалізації змісту форм і методів навчання і виховання. 

Сучасна педагогічна наука і практика мають певні здобутки у 

теоретичному узагальненні та практичному вирішенні проблем екологічного 

виховання особистості, зокрема, у таких аспектах: історико-педагогічні 

дослідження екологічної освіти і виховання в Україні (І. Костицька, 

Н. Шокіна та ін.); теоретичні основи екологічної освіти та виховання 

(А. Захлєбний, І. Звєрєва, С. Совгіра, І. Суравегіна та ін.); роль освіти і 

виховання у формуванні екологічної свідомості та культури особистості 

(О. Дідков); практика екологічного виховання учнів в умовах шкільного і 

позашкільного освітнього процесу (Г. Білявський, А. Волкова, Г. Пустовіт, 

С. Скрипник та ін.); екологічне виховання учнів шкіл-інтернатів 

(Р. Науменко) тощо. 

Аналіз сучасної освітньої практики засвідчує, що реалізація 

соціального замовлення на виховання екологічно свідомого громадянина 

певним чином гальмується у закладах загальної середньої освіти, оскільки не 

реалізуються можливості профільного навчання для вирішення означених 
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завдань. Організація цього процесу у закладах освіти недостатньо адаптована 

до майбутніх потреб учнів через відсутність цілісної системи, механізмів 

інтеграції екологічно актуалізованого змісту дисциплін природничо-

гуманітарного напряму, недостатньо вивченими є й можливості профільного 

навчання у екологічному вихованні учнів старших класів. 

Проблема професійного самовизначення і вибору профілю вивчалися 

М. Гузик, Л. Липовою та ін.; специфіку проектування змісту профільного 

навчання в старшій школі, принципи і методи його реалізації відображено в 

результатах досліджень О. Бялик, Н. Калініченко, О. Коберника, Г. Новікової 

та ін.; особистісну орієнтацію змісту профільного навчання розкрито у 

дослідженнях М. Бурди тощо. 

Водночас, незважаючи на досить широкий спектр досліджуваних 

напрямів екологічного виховання та профільного навчання, відсутні окремі 

дослідження, які розкривають особливості екологічного виховання учнів 

ліцеїв-інтернатів. 

Отже, актуальність означеної проблеми зумовлена необхідністю 

розв’язання низки суперечностей між: 

- соціальним замовленням на забезпечення духовно-екологічної 

спрямованості профільного навчання старшокласників та відсутністю 

інтеграції змісту його духовно-морального та екологічного складників під 

час проектування освітнього процесу в ліцеях-інтернатах; 

- усвідомленням учителями потреби в інтеграції змісту всіх складових 

профільного навчання старшокласників і недостатньою розробленістю у 

педагогічній теорії положень щодо його оптимізації як цілісної, особистісно 

зорієнтованої системи екологічного виховання учнів; 

- наявністю потужного екологічно спрямованого потенціалу змісту, 

форм і методів виховання учнів старших класів ліцеїв-інтернатів та 

недостатнім рівнем його реалізації в процесі організації профільного 

навчання. 
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Актуальність проблеми, її недостатня розробленість, а також 

необхідність розв’язання означених суперечностей зумовили вибір теми 

дисертаційного дослідження – «Екологічне виховання старшокласників у 

процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті». 

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Тему 

дисертації затверджено вченою радою Волинського національного 

університету імені Лесі Українки (протокол № 5 від 26.11.2009 р.) та 

узгоджено в Раді з координації наукових досліджень у галузі педагогіки та 

психології НАПН України (протокол № 8 від 22.12.2009 р.). 

Мета дослідження – на основі теоретичного аналізу досліджуваної 

проблеми та вивчення освітньої практики теоретично обґрунтувати та 

експериментально перевірити педагогічні умови екологічного виховання 

старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті. 

Відповідно до мети визначено такі завдання дослідження: 

1. З’ясувати стан розробленості проблеми в педагогічній теорії та 

виховній практиці, уточнити сутність ключових понять дослідження. 

2. Розкрити особливості профільного навчання старшокласників у 

ліцеї-інтернаті. 

3. Визначити критерії, показники та схарактеризувати рівні екологічної 

вихованості старшокласників ліцею-інтернату. 

4. Спроектувати та апробувати модель екологічного виховання 

старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті; 

обґрунтувати й експериментально перевірити педагогічні умови її реалізації. 

Об’єкт дослідження – екологічне виховання учнів старших класів у 

ліцеї-інтернаті. 

Предмет дослідження – модель і педагогічні умови екологічного 

виховання старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-

інтернаті. 

Для вирішення поставлених завдань і досягнення мети використано 

комплекс взаємопов’язаних методів дослідження: теоретичні – аналіз 
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філософської, соціологічної, психолого-педагогічної, методичної літератури, 

а також емпіричного матеріалу для зіставлення й узагальнення різних 

наукових поглядів на досліджувану проблему, визначення напрямів 

дослідження та уточнення понятійно-категоріального апарату; синтез, 

порівняння, систематизацію та узагальнення – для визначення структури 

досліджуваного явища, виявлення взаємозв’язків і взаємозалежностей між 

його компонентами та обґрунтування педагогічних умов екологічного 

виховання старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-

інтернаті; моделювання – для розробки моделі екологічного виховання 

старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті; емпіричні 

– спостереження, анкетування, тестування, бесіди, діагностичні методики 

визначення рівнів екологічної вихованості старшокласників; педагогічний 

експеримент (констатувальний, формувальний, контрольний етапи) для 

перевірки ефективності педагогічних умов екологічного виховання 

старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті; 

статистичні – методи математичної статистики – для визначення валідності 

та надійності, статистичної значущості одержаних результатів. 

Експериментальна база дослідження. Дослідно-експериментальна 

робота проводилася у Волинському ліцеї-інтернаті Волинської обласної ради, 

Нововолинському ліцеї-інтернаті Волинської обласної ради, Луцькому 

навчально-виховному комплексі «Загальноосвітня школа-інтернат І–ІІІ 

ступенів –правознавчий ліцей з посиленою фізичною підготовкою» Луцької 

міської ради Волинської обл., Павлоградській ЗОШ І–ІІІ ступенів № 20 

Дніпропетровської обл., Волинському інституті післядипломної педагогічної 

освіти, Рівненському інституті післядипломної педагогічної освіти. Всього 

дослідженням було охоплено 476 старшокласників (із них 237 учнів – 

експериментальна група, 239 – контрольна), 25 учителів. 

Наукова новизна одержаних результатів полягає в тому, що: 

- уперше спроектовано модель екологічного виховання 

старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті, яка 
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передбачає теоретико-цільовий, змістовно-процесуальний, оцінювально-

корекційний, результативний компоненти; обґрунтовано педагогічні умови її 

реалізації (стимулювання позитивної спрямованості старшокласників на 

захист природи у майбутній професійній діяльності; екологізація змісту і 

процесу вивчення природничих та гуманітарних дисциплін у профільних 

класах; активізація природоохоронної проектно-дослідницької діяльності 

старшокласників); визначено критерії (ціннісно-мотиваційний, когнітивний, 

практично-діяльнісний), їх показники та схарактеризовано рівні (високий, 

середній, низький) екологічної вихованості старшокласників; 

- уточнено сутність понять «екологічне виховання старшокласників у 

процесі профільного навчання» (процес індивідуальної та колективної 

взаємодії всіх суб’єктів освітнього процесу в ліцеї-інтернаті, яка спрямована 

на соціалізацію учнів, освоєння ними засад екологічної культури, їхній 

розвиток як відповідальної екоособистості, здатної до природоохоронних дій 

у повсякденному житті та майбутній професійній діяльності, що досягається 

за рахунок індивідуального та диференційованого вивчення природничих та 

гуманітарних дисциплін, урахування зацікавлень, нахилів і здібностей учнів, 

їхніх можливостей, соціального і професійного самовизначення) та 

«екологічна вихованість старшокласника» (системна властивість його 

особистості, що об’єднує ціннісно-мотиваційний, ціннісно-когнітивний та 

ціннісно-діяльнісний компоненти й забезпечує самоцінне ставлення до світу 

природи і практичну готовність до природоохоронних дій у повсякденному 

житті й майбутній професійній діяльності); 

- подальшого розвитку набули зміст, форми, методи та засоби 

організації екологічно спрямованого профільного навчання в ліцеї-інтернаті. 

Практичне значення одержаних результатів полягає в розробленні і 

впровадженні в освітню практику ліцеїв-інтернатів змістового і методичного 

забезпечення екологічного виховання у процесі профільного навчання 

(методичні рекомендації «Формування життєвих компетентностей 

особистості» (з досвіду екологічного виховання у Волинському ліцеї-
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інтернаті Волинської обласної ради), комплексної методики діагностування 

екологічної вихованості старшокласників, які можуть бути використані 

керівниками та вчителями закладів загальної середньої освіти та нових типів 

навчальних установ. 

Одержані результати дослідження можуть бути використані під час 

удосконалення екологічного виховання учнів закладів загальної середньої 

освіти, розробки навчальних програм та методичних рекомендацій щодо 

оптимізації екологічної освіти і виховання учнів, а також удосконалення 

теоретико-методичної компетентності педагогічних працівників у системі 

післядипломної освіти. 

Результати дослідження впроваджено в освітній процес Волинського 

ліцею-інтернату Волинської обласної ради (довідка № 496–1/ 15 від 

25.09.2017 р.); комунального закладу «Луцький навчально-виховний 

комплекс «Загальноосвітня школа-інтернат І–ІІІ ступенів – правознавчий 

ліцей з посиленою фізичною підготовкою» Луцької міської ради Волинської 

обл. (довідка № 1-16/415 від 31.10.2017 р.); Павлоградської ЗОШ І–ІІІ 

ступенів Дніпропетровської обл. (довідка № 180.1/1.28 від 03.10.2017 р.); 

Волинського інституту післядипломної педагогічної освіти (довідка 

№ 761/02-13 від 24.11.2017 р.); Рівненського інституту післядипломної 

педагогічної освіти (довідка № 01-16/1325 від 24.11.2017 р.). 

Особистий внесок здобувача. У публікації «Екологічне виховання 

старшокласників засобами профільного навчання в умовах ліцею-інтернату» 

(2017, співавтор П. Олешко) автором здійснено аналіз цілісності та 

комплексності освітнього процесу в ліцеї-інтернаті в умовах профільного 

навчання, спрямованого на екологізацію здобутих та засвоєних 

старшокласниками знань; у методичних рекомендаціях «Формування 

життєвих компетентностей особистості» (з досвіду роботи Волинського 

ліцею-інтернату Волинської обласної ради) (2010, співавтори О. Присяжна, 

М. Ткачук) автором підготовлено розділ «Мистецтво виховання як проект 

розвитку особистості» (автор. стор. 28–47). 
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Апробація результатів дисертації. Основні положення та результати 

дослідження оприлюднені на науково-практичних конференціях різного 

рівня: міжнародних – «Формування особистості в багатоступеневій системі 

освіти: досвід, реалії, перспективи» (Умань, 2017), «SCIENCE AND LIFE» 

(Київ – Карлові Вари, 2017); всеукраїнських – «Вітчизняна наука на зламі 

епох: проблеми та перспективи розвитку» (Переяслав-Хмельницький, 2017); 

регіональних – «Педагогічний дискурс» (Луцьк, 2017), «Проблематика 

краєзнавчого матеріалу у навчально-виховному процесі школи» (Володимир-

Волинський, 2017); на засіданнях науково-методичного центру світоглядної 

освіти молоді Інституту соціальних наук Волинського національного 

університету імені Лесі Українки (2009–2012) та проблемного семінару 

«Роль проектних технологій у науково-пошуковій роботі вчителя 

природничих дисциплін» Волинського інституту післядипломної 

педагогічної освіти (2017). 

Публікації. Основні теоретичні положення й результати дисертаційної 

роботи викладено в 12 (10 одноосібних) наукових публікаціях, із них 7 статей 

відображають основні наукові результати, 3 – апробаційного характеру, 2 – 

додатково висвітлюють наукові результати. 

Структура та обсяг дисертації. Робота складається зі вступу, трьох 

розділів, висновків до розділів, висновків, списку використаних джерел (250 

найменувань, із них 11 – іноземною мовою), 5 додатків на 68 сторінках. 

Загальний обсяг дисертації – 281 сторінка, з них 170 сторінок основного 

тексту. Робота містить 18 таблиць та 14 рисунків. 
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РОЗДІЛ 1 

ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ЕКОЛОГІЧНОГО ВИХОВАННЯ 

СТАРШОКЛАСНИКІВ ЛІЦЕЮ-ІНТЕРНАТУ У ПРОЦЕСІ 

ПРОФІЛЬНОГО НАВЧАННЯ 

 

1.1 Екологічне виховання особистості як наукова проблема 

 

Сутність поняття «екологічне виховання» більшістю фахівців 

розглядається сьогодні, передусім, крізь призму безперервного освітнього 

процесу, спрямованого на формування цілісної особистості, яка залучена до 

світу людських цінностей і здатна гідно відповісти на сучасні виклики 

цивілізаційного суспільного розвитку ХХІ століття. Тобто екологічне 

виховання є, вочевидь, актуальною і значущою науково-прикладною 

проблемою. 

Відтак, логіка  дослідження потребує, на наш погляд, конкретизації 

феномена «екологічне виховання» через аналіз його складових «екологія» і 

«виховання».  Насамперед звертаємо увагу на те, що, хоча  термін 

«екологія» був уперше запропонований Е. Геккелем ще у 1866 році, сьогодні  

він використовується як полідисциплінарна галузь знань про довкілля, як 

багатогранна комплексна наука, що вивчає закономірності існування, 

формування і функціонування біологічних систем всіх рівнів – від організму 

до біосфери та їх взаємодії із зовнішніми умовами. Так, у сучасному 

словнику іншомовних слів екологія (грець. оіkos – дім, родина, середовище) 

трактується як розділ біології, що вивчає взаємозв’язок тварин, рослин, 

мікроорганізмів між собою та довкіллям (біол.); розділ соціології, в якому 

вивчаються взаємостосунки людини і середовища (соціол.) [140, с. 213]. 

Загалом є понад 120 визначень екології – «загальної науки про відносини 

організмів до навколишнього середовища» (Е.Геккель).  
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Поняття «виховання» в науковому дискурсі традиційно  

характеризується як: «система виховних заходів, спрямованих на 

формування всебічно та гармонійно розвиненої особистості» [221; 70]; 

«…передбачає озброєння людини певною сумою суспільно необхідних 

знань, умінь і навичок, підготовку її до життя і праці в суспільстві, до 

дотримання норм і правил поведінки в цьому суспільстві, до спілкування з 

людьми, взаємодії з його соціальними інструментами» [234]. 

Нова концепція виховання полягає в тому, що сама особистість прагне 

творити, розвивати, вдосконалювати себе. Сучасні дослідники проблем 

виховання (І. Бех, О. Коберник, Г. Пустовіт, О. Сухомлинська та ін.) 

розглядають даний феномен як залучення особистості до засвоєння 

вироблених людством цінностей, створення сприятливих умов для реалізації 

нею свого природного потенціалу та творчого ставлення до життя, 

спрямованого на утвердження загальнолюдських цінностей як основи 

життєдіяльності та поведінки особистості [20, 173, 205], як закономірну 

неперервну  і послідовну зміну моментів розвитку взаємодіючих суб’єктів, як 

соціально-особистісне  явище, в якому і педагог і вихованець виступають 

суб’єктами педагогічно доцільної й морально-етичної взаємодії на рівні 

співробітництва і співтворчості [88]. 

Слід відзначити, що проблема взаємовідносин людини і природи, 

пов’язана з пізнанням, процесами засвоєння, перетворення  і збереження 

природи, здавна турбує людство. Зауважимо, причини перших охоронних 

дій були різними (мотиви природоохоронної діяльності мали здебільшого 

культовий і магічний характер – оберігалися як світові багатства місця 

поклоніння богам, а також окремі дерева, ліси, скелі, вершини гір, озера 

тощо) і змінювалися разом з еволюцією людини і суспільства. Так, 

правовий акт охорони лісів уперше прийняв Давній Рим [12] у V ст. до н.е. 

Про розумне використання лісів у сільському господарстві засвідчують і 



 24 

висловлювання римлянина Маркуса Цицерона (І ст. до н.е.) про те, що 

знищення лісів – найбільший ворог суспільного добробуту. 

Майже одночасно з економічними мотивами розумного 

використання природних ресурсів з’явились і естетичні. Так, уже у V ст. 

до н.е. перський король Есеркс, перепливаючи р. Меандр під 

м.Каллатебус, був зачарований платаном і назначив його в подальшому 

власним золотим знаком. Щоб зберегти дерево від пошкоджень, король до 

нього приставив свого слугу. Це, за своєю сутністю, був перший 

документальний факт охорони дерева-пам’ятки. Наукові першоджерела 

засвідчують також факти охорони і збереження тварин. Наприклад, цезар 

Індії Ашока (ІІІ ст. до н.е.) видав перший акт, який категорично забороняв 

жертвоприношення тварин богам, значно обмежував знищення звірів для 

споживацьких цілей, запровадив охорону тварин, яких не можна вживати в 

їжу, – кажанів і мурашок. Прихильники буддизму впродовж багатьох віків 

і досі дотримуються однієї із заповідей, що забороняє знищувати будь-яку 

тварину без особливої для цього необхідності. 

 У середньовічній Європі та Росії охороняли ліси та болота на 

кордонах держав і князівств, що оберігали населення від ворогів під час 

нападів чи воєн. Були запроваджені перші закони про охорону лісів чи 

борів, акти про їх раціональне використання [9]. 

 У деяких країнах Європи, зокрема Англії, Німеччині, Чехії, 

заборонялося не тільки бездумно вирубувати ліси та знищувати тварин, а й 

заходити без потреби до лісу. Такі заборони поширювалися на різні 

категорії населення і діяли сотні років. Користування природними 

багатствами дозволялося лише при наявності спеціальних допусків і для 

військових цілей.  

 Давні традиції охорони природи мала Київська Русь [10]. Заповідні 

місця для бобрів, соболів та інших тварин відомі на території Київської 

Русі вже у І тис. до н.е., з XI-ХІІ ст. почали охороняти окремі лісові 

масиви. Так, за часів Ярослава Мудрого (XI ст.) вже існувала державна 
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охорона лісів, а винних у їх знищенні тяжко карали. Досить обмеженим 

був промисел цінних звірів та птахів, зафіксований у «Руській Правді» – 

збірнику норм права доби Ярослава Мудрого. З ХП ст. у Київській Русі 

оберігалися місця гніздування соколів-білозорів, обмежувалося полювання 

на лосів. 

Середньовіччя ознаменоване першими природоохоронними актами, 

що обмежували ловлю риб (Іспанія – 1258 р., Англія – 1283 р.), 

застосування недозволених способів полювання. Покарання за такі вчинки 

були суворими. 

У Х-ХП ст. на території Володимир-Волинського князівства 

заборонялося полювання на всіх мисливських тварин, а вбивати їх 

дозволялося лише у крайньому випадку. Це, по суті, був перший 

заповідник – Біловезька пуща (пізніше вона відійшла до Білорусії). 

З давніх-давен відоме бережливе і турботливе ставлення в окремих 

країнах до птахів. Так, уже в ХШ ст. на німецьких землях приймається 

закон про охорону хохітви (стрепета), а в 1535 р. – охорону всіх 

водоплавних птахів у Швейцарії. З ХІV ст. у деяких Європейських країнах 

з’явилася мода утримувати в клітках співучих птахів. Мартін Лютер із 

цього приводу написав одну з перших своїх праць про охорону птахів: 

«Скарги птахів до Лютера на його слугу Вольфганта Сілбергера».  

У різних країнах Європи на межі ХVІІ-ХІХ ст. авторитетні діячі 

науки в галузі ботаніки, зоології, геології активізували природоохоронну 

діяльність. Уже в 1815 році створюється перше у світі Швейцарське 

товариство природолюбів. Це починання знайшло підтримку і в інших 

країнах. Відчутно збільшується кількість наукових праць із питань 

охорони природи, де вчені студіюють цікаві, унікальні на той  час 

природоохоронні об’єкти, форми їх охорони.   

Звертаємо увагу на те, що проблема взаємовідносин людини і природи 

була предметом вивчення багатьох мислителів різних галузей наукового 

знання минулого і сучасності. Так, ще в XVII столітті Я. А. Коменський 
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звернув увагу на природовідповідність усіх речей, тобто на те, що всі 

процеси в людському суспільстві протікають подібно процесам природи, а 

людина – це частина природи, отже, в своєму розвитку вона підкоряється тим 

же загальним закономірностям природи.  Цю ідею учений розвинув у своїй 

праці «Велика дидактика», епіграфом до якої став девіз –  «Хай тече все 

вільно, без застосування насильства».  

Найважливіше екологічне положення про невіддільність людини і 

природи та педагогічну цінність зміцнення її гуманних почуттів засобами 

природи, виховання «відчуття природи» як відчуття його ушляхетненого 

впливу на людину  підкреслювали  свого часу Ж.-Ж. Руссо, Й. Песталоцці, 

Ф.Дістверг і багато інших мислителів [10].  

Поза сумнівом, людина є частиною природи, але вона, водночас, є і 

частиною культури. Саме тому академік Д. Лихачов запропонував  

об’єднати під однією назвою «екологія» дві її частини – екологію природи і 

екологію культури, позаяк  загинути і природа, і культура можуть від одних 

і тих же причин – бездуховності, відсутності морально-етичних принципів, 

через що  людина може стати не творцем природи, а її руйнівником і 

саморуйнівником. Отож захисту вимагають водночас і природа, і культура, 

які перебувають у тісному взаємозв’язку. 

З розвитком науки екології розробляється і формується її понятійно-

категоріальний апарат, у межах якого етапними у формуванні людської 

особистості, на наш погляд,  є такі категорії, як: «екологічна культура», 

«екологічна освіта», «екологічне виховання», внесення уточнення у 

трактування яких  поглиблює розуміння ключового поняття «екологічне 

виховання особистості». 

             Зауважимо, «екологічна культура» – містке і багатопланове поняття, 

яке торкається не лише рівня технічного, економічного розвитку суспільства, 

але й усього духовного життя людини, його інтересів, схильностей, 

здібностей, взаємодії з іншими людьми, з довкіллям. Сьогодні  воно все 

частіше розглядається з культурологічних позицій як феномен загальної 
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культури, що акумулює два процеси – освіту людини та її становлення як 

соціокультурного індивіда, характеризується глибоким усвідомленням 

важливості гармонійного взаєморозвитку суспільства і природи [93, с. 9]. 

Щодо ключового поняття «культура» слід відзначити, що в сучасних 

гуманітарних науках воно належить до фундаментальних і багатозначних.  

Так, у довідкових джерелах «культура» [від лат. cultura – обробіток, догляд, 

виховання, освіта, поклоніння], і зокрема у Новому тлумачному словнику  

української мови, трактується як  сукупність матеріальних і духовних 

цінностей, створених людством протягом його історії; рівень розвитку 

суспільства в певну епоху; те, що створюється для задоволення духовних 

потреб людини; освіченість, вихованість; рівень, ступінь досконалості якої-

небудь галузі господарської або розумової діяльності [142, c. 33]. 

У контексті останнього актуальними є твердження С. Глазачева, що 

екологічна культура розглядається сьогодні мірою і способом  реалізації 

сутнісних сил людини, екологічної свідомості і мислення в процесі 

духовного і матеріального освоєння природи та підтримка її цілісності, новий 

зміст, нова якість загальнолюдської культури, основу якої становлять 

універсальні цінності – Земля, Природа, Життя, Людина [45]. 

         На думку І. Звєрєва [72], Т. Юркової [231] та ін. екологічна культура 

передбачає наявність у людини певних знань та переконань, готовність до 

діяльності, а також її практичних дій, які узгоджуються з вимогами 

дбайливого ставлення до природи і повинні спиратися на знання про 

організацію, енергетику та функціонування біосфери, взаємодію суспільства 

й окремої людини з природою, про ціннісні екологічні орієнтації, систему 

норм і правил ставлення до природи, вміння та навички щодо її вивчення та 

збереження [231, с. 8].  

За висновками Г. Білявського [22], І. Звєєрєва [72], А. Захлєбного [67; 

68; 69], І. Суравегіної [203; 204],  Г. Платонова [160], Г. Пустовіта [172; 173; 

174; 175; 176; 177; 178] та ін., екологічна культура, поряд з іншими формами 

культури (моральною, етичною, художньо-естетичною, музичною, культурою 
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спілкування та життєдіяльності особистості в соціумі тощо) є  невід’ємною, а 

враховуючи кризовий екологічний стан довкілля сьогодні, провідною 

складовою загальної культури людини. 

На основі аналізу цих праць, можемо зробити висновок, що 

інтенсивність  і спрямування вчинків та діяльності особистості в довкіллі 

прямо пропорційна рівню сформованості її інтелектуальної сфери, системи 

цінностей та мотивів щодо збереження природи як провідних складових 

екологічної культури.  

Актуальними у контексті дослідження вважаємо наукові розвідки 

С. Лебідь [108] щодо визначення педагогічних закономірностей, які 

зумовлюють процес формування екологічної культури особистості нового 

природоцентричного типу та Н.Єфіменко [63], присвяченому особливостям 

формування екологічної культури студентів – майбутніх інженерів. Так, 

С.Лебідь [108], уточнюючи сутність і структуру поняття «екологічна 

культура особистості»,  відзначає, що екологічна культура 

природоцентричного типу – це системне особистісне утворення, яке є 

нормативним регулятивом гармонійної взаємодії людини з природою та 

виявляється у системності екологічних знань; ціннісному ставленні до 

природи, в основі якої лежить усвідомлення людства як частини біосфери; 

екологічно-доцільному характері окремих дій людини в природі і 

природокористування загалом [108, с. 14]. Структуру екологічної культури 

особистості вона визначає трьома компонентами: імперативно-

інформаційний, мотиваційно-ціннісний, операціонально-діяльнісний. У свою 

чергу  Н. Єфіменко [63] наголошує, що сформована екологічна культура 

дозволяє свідомо та грамотно освоювати природне навколишнє середовище, 

прогнозувати розвиток системи «людина-природа-суспільство» в 

майбутньому. Водночас автор зазначає: поки що відсутній єдиний науковий 

підхід до проблеми формування екологічної культури молоді. Відтак, для 

успішного оволодіння системою екологічних знань та формування 

екологічної культури дослідниця пропонує у змісті курсів екологічної 
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спрямованості забезпечити засвоєння коеволюційного підходу на основі 

екологічної гуманізації, міждисциплінарність таких курсів, оволодіння 

системою юридичних норм, які регулюють взаємодію людини та природи 

[63, с. 9]. Серед виокремлених ученою компонентів екологічної культури 

майбутнього фахівця (ціннісно-мотиваційний, когнітивний та діяльнісно-

професійний) найважливішим, на її погляд, є ціннісно-мотиваційний, 

оскільки  цінності в його структурі займають домінантні позиції, а ціннісні 

орієнтації зумовлюють значення і сенс екологічних знань, умінь і навичок у 

навчальній і професійній діяльності.  

Відзначимо, що в системі екологічної культури науковцями, як 

правило, виокремлюються  дві складові: матеріальна (всі форми взаємодії 

суспільства з природою і результати цієї взаємодії) і духовна (екологічні 

знання, уміння, переконання, навички). За такого розуміння проблеми 

екологічна культура суспільства розглядається як система діалектично 

взаємозв’язаних елементів: екологічних стосунків, екологічної свідомості і 

екологічної діяльності. У змісті екологічних стосунків виділяють два 

структурні елементи: соціально-екологічні стосунки, які складаються між 

людьми в штучному місці їх існування і побічно впливають на природне 

місце існування людей  та реально-практичні стосунки, що включають, по-

перше, стосунки людини безпосередньо з природним місцем існування, по-

друге, стосунки в матеріально-виробничих сферах людської життєдіяльності, 

пов’язаних із процесом привласнення людиною природних сил, енергії і 

речовини, і, по-третє, стосунки людини з природними умовами свого 

існування як громадської істоти [188].  

Актуальною є позиція  Н. Реймерс,  у відповідності до якої визначення 

екологічної культури пов’язується з розкриттям змісту інформаційно-

пізнавального комплексу культури і розуміється  як «частина розвитку 

загальносвітової культури, яка характеризується гострим, глибоким і 

всезагальним усвідомленням нагальної важливості екологічних проблем у 

житті і майбутньому розвитку людства» [179, с. 259]. 
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 На основі аналізу зазначеного вище можемо зробити висновок, що не 

дивлячись на різне бачення сутності екологічної культури запропоновані 

трактування  поєднує акцентування уваги на необхідності і можливості в 

рамках цієї культури оптимізації взаємодії природи і суспільства. Відтак, 

нами сформульовано припущення, що логічним визначити екологічну 

культуру як простір оптимізації взаємовідносин і взаєморозвитку природи і 

суспільства.  

Отже, узагальнюючи можемо зробити висновок, що екологічно 

культурна особистість має вміти системно і логічно аналізувати та 

встановлювати причинно-наслідкові зв’язки екологічних проблем і 

прогнозувати екологічні наслідки людської діяльності так,  як свої власні. До 

того ж така особистість, пізнаючи природу і взаємодіючи із нею через свої 

почуття (захоплення, радість, подив, гнів, обурення і т.ін.), формує власне 

ставлення до неї, прагне зберегти дику природу, виявляючи тим самим любов 

до світу природи.  

Актуальним у контексті дослідження є підхід І. Павленко, Г. Горбуліч 

(ми погоджуємося з цією думкою) до трактування екологічної культури як 

інтегративної якості особистості, що втілює духовно-моральні цінності й 

визначає екологічно-моральні вчинки, спрямовані на збереження життя в усіх 

його виявах і на створення краси природного середовища [150]. 

 Найважливішою ознакою екологічної культури, як відзначають  

А.Захлєбний [67; 68; 69], І. Звєрєв [72], І. Суравегіна [203; 204] та ін., є 

відповідальне ставлення особи до довкілля, що акумулює об’єктивний, 

конкретний історичний характер взаємин між особистістю, колективом, 

суспільством із позицій свідомого здійснення вимог, які висуваються  до них. 

При цьому відповідальність розглядається як внутрішня властивість індивіда, 

що є гармонійним поєднанням раціонального й емоційного, розумного і 

чуттєвого, як здатність до свідомого і самостійного прийняття особистістю 

певних зобов’язань перед природою, суспільством, колективом, самим 

собою, оскільки дефіцит відповідальності перед майбутнім є одним із витоків 
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кризової екологічної ситуації. За такого підходу екологічна відповідальність 

пов’язана з такими якостями особистості, як: самоконтроль, уміння 

передбачити найближчі і віддалені наслідки своїх дій у природному 

середовищі, критичне ставлення до себе, інших тощо. 

На думку І. Звєрєва [72], І. Суравегіної [203; 204] та ін., екологічна 

відповідальність вбирає в себе всі істотні ознаки як соціальної, так і 

моральної відповідальності, пов’язані з категорією свободи,  коли у людини 

завжди є вибір поступити так чи інакше по відношенню до природного 

середовища, іншої людини, самої себе. Відповідальність як особистісна 

якість розвивається в результаті взаємодії індивіда з соціальним оточенням, 

що є свідомим здійсненням особою і суспільством раціонального 

природокористування; діяльністю щодо збереження для майбутніх поколінь 

багатства і різноманітності ресурсів; взаємодією особи і суспільства з 

перетворення біосфери в ноосферу (сферу розуму); органічною єдністю 

сучасної екологічної свідомості особистості та її емоційної чутливості до 

екологічних проблем, поведінки і діяльності в природі [228].  

У контексті викладеного вище актуалізується тенденція увиразнення  

морального аспекту в розумінні суті екологічної культури як частини 

загальної культури особистості, як життєво важливої необхідності 

усвідомлення людиною своєї соціальної і моральної відповідальності за стан 

довкілля, в основі якої  –  ціннісне ставлення людини до явищ 

навколишнього світу.  З таких позицій правомірним уважаємо твердження 

В. Ситарова [190], що екологічна культура як органічна, невід’ємна частина 

культури суспільства, характеризується мірою його духовності, мірою 

моральності, мірою впровадження екологічних принципів у діяльність 

людей. Відтак, можемо зробити висновок, що формування екологічної 

культури можливе за умови врахування  у  змісті шкільної освіти таких 

головних позицій: системи знань про взаємодію природи й суспільства; 

ціннісних екологічних орієнтацій; норм і правил екологічно-духовно-

морального ставлення до природи; вмінь та навичок з її вивчення та охорони. 
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У той же час семантичність понять «екологічна культура» і «екологічна 

свідомість», передбачає, що вихідним для розуміння екологічної свідомості  є  

трактування у філософській парадигмі поняття «свідомість», що 

характеризується як  «найвищий рівень відображення людиною дійсності, що 

характеризується, насамперед, виокремленням та піднесенням людини як 

своєрідної надреальності, як носія особливих, неподібних до всіх інших 

способів взаємодії з навколишнім світом, буттям тощо» [220, с. 205].  

В енциклопедії освіти «свідомість» розглядається як властивість 

високоорганізованої матерії, що полягає в психічному відображенні дійсності 

як усвідомлене буття, суб’єктивний образ об’єктивного світу, як суб’єктивна 

реальність на противагу об’єктивній, як ідеальне  (на противагу 

матеріальному),  що знаходиться у  тісній єдності з ним; у вузькому сенсі – 

як форма   психічного відображення, ідеальний бік цілеспрямованої трудової 

діяльності, як засіб духовного життя суспільства у сукупності всіх його форм 

[61].    

Акцентуємо увагу на тому, що у довідкових виданнях  дефініція 

«екологічна свідомість» трактується як  індивідуальна і колективна здатність 

розуміння нерозривного зв’язку людини, людства з природою, залежності 

благополуччя людей від цілісності і відносної незмінності природного 

середовища проживання людей та використання цього потенціалу у 

практичній діяльності [196]. Аналогічної думки дотримується і Г. Платонов, 

відзначаючи, що екологічна свідомість – це індивідуальна і колективна 

(суспільна) здатність усвідомлювати нерозривний зв’язок кожної окремої 

людини і всього людства загалом з цілісністю і відносною незмінністю 

природного середовища існування людини, усвідомлення необхідності 

використання цього розуміння у практичній  діяльності, вміння і звичка діяти 

стосовно природи, не порушуючи зв’язок і колообіг природного середовища, 

сприяти їхньому поліпшенню для життя нинішнього і майбутніх поколінь 

людей [160, с. 168]. 



 33 

Актуальним у контексті проблеми нашого дослідження є твердження 

Ю. Пахомова про те, що сутність екологічної свідомості полягає в 

«досягненні розуміння того, що збереження біосфери є збереженням  

природних основ людського життя, без чого люди не зможуть існувати ні як 

біологічні, ні як соціальні суб’єкти» [154, с. 100]. 

У свою чергу близькою до попередньої думки є позиція психологів 

С.Дерябо і В. Ясвіна, у відповідності до якої  екологічна свідомість 

розглядається як сукупність уявлень про взаємозв’язки у системі «людина – 

природа» і в самій природі, існуючого ставлення до природи, а також 

відповідних стратегій взаємодії з нею… як вищий рівень психічного 

відображення природного, штучного і соціального середовища та свого 

внутрішнього світу; рефлексія місця та ролі людини в екологічному світі, а 

також саморегуляція цього відображення [54, с. 54;  98, с. 104]. 

Отже, можемо зробити висновок, що особистість зі сформованою 

екологічною свідомістю не тільки визначає способи відносин людини, 

суспільства і природи, впливу на неї, але й міри цих впливів і перетворень. За 

такого підходу одним із показників сформованої екологічної свідомості є 

вміння аналізувати і застосовувати  в ході цілеспрямованої практичної 

діяльності набуті у процесі екологічного виховання екологічні знання. 

У контексті останнього В. Медведєва й А. Алдашева стверджують, що 

головним завданням виховання екологічної свідомості є вироблення в 

людини творчих принципів мислення, які дозволяли б їй самій ставити цілі, 

що відображають реальні взаємовідносини людини і природи, в динаміці їх 

розвитку,  реалізувати ці цілі, використовуючи весь обсяг наявних знань та 

багатство духовного світу людини [130, с. 271]. 

Важливим чинником формування екологічної культури особистості є 

екологічна освіта як система послідовного безперервного формування 

екологічної культури, що здійснюється в процесі соціалізації особистості 

через навчання, виховання, самоосвіту, а також досвід життєдіяльності [56, с. 

70-74], яка має бути націлена на формування нової культури 
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взаємовідношення з природою – культури, що поєднує право користування 

природними благами і відповідальність за стан навколишнього природного 

середовища, засновану на розумінні цінності природи [105, с. 32]. 

Отже, засобом формування екологічної культури особистості має стати 

цілеспрямована система екологічної освіти, потреба в якій пов’язана з 

необхідністю забезпечення сприятливого середовища для життя людини, 

позаяк якість довкілля визначає здоров’я – визначальна мета розвитку 

цивілізації, основне право і найбільша цінність людини. З таких позицій під 

екологічною освітою нами розуміється безперервний процес навчання, 

виховання і розвитку, спрямований на формування екологічної культури 

особистості, її екологічної відповідальності.  

 На думку О. Салтовського екологічна освіта є психолого-педагогічним 

процесом впливу на людину, метою якого є формування теоретичного рівня 

екологічної свідомості, що в систематизованому вигляді відображає 

різноманітні сторони єдності світу, закономірності діалектичної єдності 

суспільства і природи, певних знань та практичних навичок раціонального 

природокористування [185, с. 119].  

  Перед сучасною науковою спільнотою, враховуючи зазначене вище, 

гостро постає проблема екологічного виховання, під яким загалом 

розуміється педагогічна діяльність щодо формування в людини потреби в 

екологічній культурі в процесі освіти. Щодо поняття «екологічне 

виховання», то І. Зязюн розглядає його як психолого-педагогічний процес 

впливу на людину з метою формування у неї знань наукових основ 

природокористування, необхідних переконань і практичних навичок, певної 

орієнтації та активної соціальної позиції в галузі охорони довкілля, 

раціонального природокористування й відтворення природних ресурсів [74, 

с. 5]. 

Заслуговує на увагу позиція О. Салтовського, який, характеризуючи 

екологічне виховання як цілеспрямований вплив на особистість на всіх 

етапах її життя за допомогою розгорнутої системи засобів та методів, що 
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має на меті формування екологічної свідомості,  екологічної культури, 

екологічної поведінки, екологічної відповідальності, одним із найважливіших 

його завдань уважає формування у кожного громадянина та суспільства 

загалом стійких настанов на раціональне   природокористування, вміння 

бачити за   розв’язанням  окремих проблем віддалені екологічні наслідки 

втручання у природні процеси, почуття відповідальності перед нинішнім та 

майбутніми поколіннями за вплив власних дій на здатність природи бути 

середовищем існування людини [185, с. 117-118]. 

Актуальною є думка  В. Онопрієнко щодо розкриття змісту  

екологічного виховання  з   позиції  «глибинної екології» та акцентуації  

таких шляхів  його здійснення:  

- виховання ставлення до навколишнього середовища шляхом 

актуалізації абсолютних цінностей;  

- формування моральних почуттів відповідальності за стан довкілля; 

осмислення та оцінка екологічних явищ, уміння їх аналізувати  з  позицій 

особистої причетності  до вирішення екологічних проблем;  

- нагромадження екологічних знань з метою формування навичок 

такої поведінки, яка б не завдавала шкоди довкіллю;  

- формування бажання до співпраці з природою, активної 

природоохоронної діяльності з позицій рівноправності з іншими істотами в 

системі живого світу [147, с. 467]. 

           Зокрема, Г. Ярчук зорієнтовує екологічне виховання на шлях 

динамічної рівноваги людини і природи у зміні людських якостей, де весь 

арсенал знарядь екологічного виховання спрямований на формування 

розвиненої особистості, здатної мислити у планетарному  масштабі, діяти в 

нестандартних ситуаціях і бути в гармонії з навколишнім світом [237, с. 96].  

Окрім зазначеного вище, за нашим переконанням, екологічне 

виховання має сприяти формуванню екологічно компетентної особистості. За 

твердженням В. Онопрієнко, екологічна компетентність фахівця – це 
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системна інтегративна якість особистості, яка визначається сукупністю 

здатностей вирішувати проблеми і завдання різного рівня складності, що 

виникають у побуті і професійній діяльності, на основі сформованого 

ціннісного ставлення до природи, знань, освітнього і життєвого досвіду, 

індивідуальних здібностей, потреб і мотивів [148,  с. 494]. 

Зауважимо, поняття «екологічна компетентність» ґрунтовно 

досліджено С. Шмалєй, яка, визначаючи структуру  означеного феномена,  

цілком умотивовано робить висновок, що екологічна компетентність є 

системним інтеграційним утворенням особистісного розвитку учня  та 

об’єднує  нормативний, когнітивний, емоційно-мотиваційний і практичний 

компоненти, які взаємопов’язані  між собою і зумовлюють розвиток 

екологопозитивної діяльності. Відтак, нею доведено, що екологічна 

компетентність забезпечує здатність виокремлювати, розуміти, оцінювати 

сучасні екологічні процеси, спрямовані на забезпечення екологічної 

рівноваги та раціонального природокористування [226]. 

З позицій інтегративності характеризує «екологічну компетентність» і 

О. Гагарін: екологічна компетентність як інтегративна характеристика 

особистості включає екологічні знання, уявлення про характер і норми 

взаємодії людини з навколишнім середовищем, уявлення про природу як 

найважливішу цінність, готовність, уміння розв’язувати екологічні 

проблеми; досвід участі у практичних справах щодо збереження та 

поліпшення стану навколишнього середовища; екологічно значущі 

особистісні якості (гуманність, емпатійність, ощадливість, екологічна 

відповідальність за результати діяльності) [41, с.49]. 

Отже, поняття «екологічна освіта» і «екологічне виховання» є досить 

близькими за змістом, що підтверджує їх послідовний взаємопов’язаний 

розвиток. За такого підходу кожен із названих компонентів займає відведену 

йому «екологічну нішу», а процес формування можна вважати 

цілеспрямованим за умови поточної реалізації освітніх і виховних 

екокультурних завдань [161, с. 4]. 
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 Таким чином, ураховуючи вищезазначене, реальні завдання 

екологічного виховання нами умовно  об’єднано в три групи: 

- завдання, спрямовані на соціалізацію особистості, освоєння нею засад 

екологічної культури; 

-  пов’язані з розвитком індивіда як екоособистості; 

- завдання, які стосуються засобів і способів екологічного виховання 

особистості, здатної вирішувати реальні життєві, в том у числі і професійні, 

проблеми. 

 Аналіз викладеного дає підстави для висновку, що головним 

результатом екологічного виховання є екологічна вихованість особистості (Л. 

Морозова) [134]. Теоретичні узагальнення підтверджують наше припущення 

про те, що сьогодні немає суттєвих розбіжностей щодо визначення ознак 

екологічної вихованості особистості. Так, Р. Науменко [136] розглядає 

екологічну вихованість як складну характеристику особистості, яка включає 

розуміння нею законів природи, має свій вплив у моральних і правових 

принципах природокористування, в активній і творчій діяльності з вивчення, 

захисту і охорони оточуючого середовища, пропаганді ідей раціонального 

природокористування, як перспективний результат екологічної освіти і 

виховання підлітків, що є єдністю екологічних знань, естетично-морального 

ставлення до природного оточення і практичної екологічної діяльності [136, 

с. 11].    

У свою чергу А. Миронов характеризує екологічну вихованість як 

формування готовності до оптимальної взаємодії з природним середовищем, 

до інших дій, пов’язаних із екологічною проблемою [47, с. 76].  

У контексті дослідження актуальною є думка І.Матузової [128], що   

провідним результатом екологічного виховання є екологічна вихованість 

старшокласника, яка розглядається нами як системна властивість його 

особистості, що об’єднує  ціннісно-мотиваційний, ціннісно-когнітивний та 

ціннісно-діяльнісний компоненти й забезпечує як самоцінне ставлення до 

світу природи, так і практичну готовність до природоохоронних дій у 
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повсякденному житті та майбутній професійній діяльності.  

Отже, можемо зробити висновок, що екологічну вихованість 

правомірно вважати інтегративним результатом ефективно організованого 

екологічного виховання, а цільовим орієнтиром і провідним результатом 

екологічної освіти – екологічну освіченість – наслідок сформованості 

екологічної культури у процесі екологічного виховання. Поза сумнівом, 

екологічне виховання покликане забезпечити підростаюче покоління 

науковими знаннями про взаємозв’язок природи і суспільства, допомогти 

зрозуміти багатогранне значення природи для суспільства загалом і кожної 

людини зокрема, сформувати розуміння, що природа – це першооснова 

існування людини, а людина – частина природи, виховати свідоме позитивне  

ставлення до неї, почуття відповідальності за навколишнє середовище як 

національну і загальнолюдську цінність, розвивати творчу активність щодо 

охорони та перетворення довкілля.  

Однак попри це практично за межами уваги дослідників залишились 

питання процесу організації екологічного виховання старшокласників та 

підвищення рівня їхньої екологічної вихованості, а втім учителі-практики 

наголошують на наявності певних проблем у формуванні екологічної 

свідомості саме в учнів старших класів, особливо в період їхнього 

професійного самовизначення у процесі профільного навчання. Це зумовлює 

необхідність виявлення екологічних домінант профілізації старшої 

загальноосвітньої школи, фундаментального базису організації профільного 

освітнього процесу формування екологічної вихованості старшокласників у 

ліцеї-інтернаті. 

 

1.2. Екологічно спрямоване  профільне навчання  старшокласників у 

ліцеї-інтернаті 

 

Одним із напрямів удосконалення діяльності навчальних закладів є 

профільне навчання старшокласників, яке забезпечує диференціацію й 
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індивідуалізацію  за рахунок змін у структурі, змісті й організації освітнього 

процесу, завдяки чому повніше враховуються зацікавлення, нахили і 

здібності учнів, їх можливості. Профілізація необхідна для реалізації  

індивідуальних потреб школярів, які виявляють підвищений інтерес до 

окремих предметів, для професійного самовизначення, успішної соціалізації, 

полегшення адаптації до самостійного життя, виховання відповідальності за 

прийняття рішень. 

Профільне навчання, як зазначається в Концепції  профільного 

навчання в старшій школі, ґрунтується на таких принципах: 

- диференціації (розподіл учнів за рівнем освітньої підготовки,  

інтересами, потребами, здібностями, нахилами); 

- варіативності, альтернативності, доступності (освітніх програм, 

технологій навчання і навчально-методичного забезпечення); 

- наступності та неперервності ( між допрофільною підготовкою та 

профільним навчанням, професійною підготовкою); 

- гнучкості (змісту і форм організації профільного навчання, у 

тому числі дистанційного; забезпечення можливості зміни профілю); 

- діагностико-прогностичної реалізованості (виявлення здібностей 

учнів з метою їх обґрунтованої орієнтації на профіль навчання) [96].  

Сьогодні в освітньому просторі вітчизняної системи загальної середньої 

освіти активно функціонують навчальні заклади нового типу – ліцеї, гімназії, 

колегіуми, де профільність  утілюється на практиці відповідно до Концепції 

профільного навчання у старшій школі. Сьогодні досліджуються різноманітні 

аспекти профілізації: концептуальні засади особистісно орієнтованого 

профільного навчання в загальноосвітній школі (Н. Андрєєва [7],  Н. Бібік 

[21], Н. Гузик [50], А. Степанюк [199], Ю. Матузова [128] та ін); сутність і 

особливості організації профільного навчання (С. Вольянська, Т. Захарова, П. 

Лернер, Л. Липова [110, 112, 113], І. Лікарчук, В. Огнев’юк, Ю. Пархомець, 

М. Піщалковська, Л. Покроєва, П. Сікорський, Н. Шиян та ін.); науково-

методичний супровід (М. Бурда [29; 30], Р. Вдовиченко, Т. Козлова та ін.); 
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зміст навчання та організація освітнього процесу в умовах профільного 

навчання (А. Баранников, Л. Вороніна [39], C. Вольянська, М. Гузик, 

О.Лазарєв, Г. Пічугіна, С. Рягін, А. Сологуб, С. Трубачева, Н. Чайченко та 

ін.); організація допрофільної підготовки в основній школі (Е. Аршанський, 

А. Пінський, Г. Тахтамишева та ін.); психологічні аспекти профільного 

навчання (Г. Балл, І. Кон, П. Перепелиця, В. Рибалка, С. Максименко та ін.); 

організація профільного навчання в сільській школі (І.Осадчий, 

А.Самодрин[186],  В.Люлька, Н.Шиян та ін.); організація профільного 

навчання в зарубіжній школі (М.Авраменко, А.Джуринський, Н.Кравець, 

К.Корсак [97], О.Локшина, О.Савченко та ін.); історія становлення профільно 

зорієнтованого навчання (Н. Бібік [21], С.Максименко, К.Корсак [97], 

І.Лікарчук та ін.), компаративний аналіз організації профільного навчання в 

різних країнах, (Н.Воскресенська, О.Лисова, О.Локшина, О.Овчарук, 

А.Сбруєва) тощо. 

 Аналіз нормативно-правових документів щодо організації профільного 

навчання у старшій школі [93; 96], наукових праць [40;  21;  110;  186  та ін.],  

освітніх програм загальноосвітніх шкіл із різними профілями [174] дає змогу 

з’ясувати структуру профільного навчання та його характерні особливості. 

Так, актуальним у цьому контексті є трактування  А.Самодриним  змісту  

профільного навчання  як системи наукових знань, умінь і навичок, 

оволодіння якими забезпечує формування в учнів наукового світогляду, 

умови особистісно орієнтованої перетворювальної діяльності, спрямованої на 

відтворення і розвиток людини культури на засадах генетичної програми 

особистості: всебічний розвиток розумових, фізичних здібностей та системи 

емоційно-ціннісного ставлення до світу як багатокомпонентного об’єкта, а 

також розвиток профільно-диференційованих інтересів з метою 

максимальної соціалізації та творчої самореалізації особистості [186].  

 Зокрема, П. Лернер  домінантою змісту будь-якого профілю та його 

спеціалізації вважає  технологію, тобто спосіб дій, уявлення про те, як 
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працюють люди тієї чи іншої професії, як вони виконують оптимальний 

вибір матеріалу, інструментів, пристосувань, режимів тощо [178, с. 22]. 

Провідними принципами структурування змісту профільного навчання 

у старшій школі  визначені такі: 

- фуркації (розподіл учнів за рівнем освітньої підготовки, інтересами, 

потребами, здібностями і нахилами);  

- варіативності й альтернативності (освітніх програм, технологій 

навчання і навчально-методичного забезпечення); 

- наступності та неперервності (між допрофільною підготовкою і 

профільним навчанням, професійною підготовкою);  

- гнучкості (змісту і форм організації профільного навчання, у тому 

числі дистанційного; забезпечення можливості зміни профілю);  

- діагностико-прогностичної реалізованості (виявлення здібностей 

учнів з метою їх обґрунтованої орієнтації на профіль навчання) [178, с. 7-8].  

Зміст профільної освіти, як зазначається у публікації «Профільне 

навчання: спецвипуск», охоплює базові предмети (тобто інваріативну 

складову змісту середньої освіти, обов’язкову для всіх профілів) і профільні 

(тобто цикл предметів, які реалізують цілі, завдання і зміст кожного 

конкретного профілю, забезпечують прикладну спрямованість навчання – 

застосування знань і методів пізнання у різних сферах діяльності, в т.ч. і 

професійній, яка визначається специфікою профілю навчання) та курси за 

вибором (спеціальні навчальні курси, створені за рахунок варіативного 

компоненту, які входять до складу профілю навчання і сприяють 

поглибленню і розширенню змісту профільних предметів або забезпеченню 

профільної прикладної і початкової професійної спеціалізації) [178]. 

Щодо змісту профільних предметів, то він опановується на рівні 

стандарту, академічному рівні, рівні профільної підготовки. Рівень 

профільної підготовки старшокласника передбачає поглиблений зміст 

навчальних предметів, орієнтованих на майбутню професію, і може 

інтегруватися. Заклад загальної середньої освіти може мати один або 
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декілька профілів навчання (реалізувати його через навчальні заняття – 

уроки, факультативи, дистанційні курси, екстернат) або взагалі не 

орієнтуватися на конкретний профіль, а вводити курси за вибором, які дають 

змогу поглибити або професійно спрямувати зміст споріднених базових 

предметів [178].  

Для кожного профілю виділяються години на профільні і непрофільні 

предмети та час на поглиблене вивчення спеціальних предметів за 

допомогою спецкурсів та факультативів (8 – 12 % загального навантаження 

учнів). Профільне навчання може реалізуватися за одним із варіантів: 

багатопрофільний навчальний заклад (ліцей, гімназія), що має декілька 

напрямів профілювання; однопрофільні старші школи (10-12 класи), 

характерні для шкіл з малою наповнюваністю класів; взаємодія шкіл у 

мережі (учні відвідують спецкурси за межами школи або навчаються 

дистанційно; навчання учнів за індивідуальними профільними планами за 

допомогою «методу проектів» – малопоширеного методу в Україні [111; 112;  

113]. 

Саме тому від запровадження профільного навчання, на думку 

М.Гузика,  суспільство очікує орієнтацію освітнього процесу на 

використання індивідуального навчання, на підвищення соціальної 

активності учнівської молоді, її самостійності у виборі стилю життя й 

відповідальності за якість свого буття [50]. Відтак, у контексті дослідження 

цілком правомірно постає питання щодо аналізу організаційно-педагогічного 

забезпечення екологічно спрямованого профільного навчання  

старшокласників у ліцеї-інтернаті. 

Проілюструємо здійснений нами аналіз організаційно-педагогічного 

забезпечення екологічно спрямованого  профільного навчання  

старшокласників на прикладі базових закладів загальної середньої освіти: 

Волинського ліцею-інтернату  Волинської обласної ради та Нововолинського 

ліцею-інтернату Волинської обласної ради. Так, Волинський ліцей-інтернат  

Волинської обласної ради як заклад загальної середньої освіти з поглибленим 
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вивченням окремих предметів та профільним навчанням був заснований на 

базі  Обласної станції юних натуралістів 26 років тому. Пізніше  у 

відповідності до рішення Волинського облвиконкому №241-р від 5 червня 

1991 року відкрито Обласний ліцей природничого профілю. На базі якого 

було сформовано дві навчальні групи: педагогічну і лісогосподарську. А в 

1996 році навчальний заклад перейменовано у Волинський ліцей-інтернат. 

Відповідно збільшилася кількість класів і  розширилася  профільність. 

Сьогодні у ліцеї навчається близько 300 учнів 8-11 класів з усіх районів 

і міст Волинської області. Уже дванадцятий рік поспіль Волинський ліцей-

інтернат облради є кращим загальноосвітнім навчальним закладом року, де 

акумулюють свої знання досвідчений педагогічний колектив і талановиті 

діти з усієї області. Для здібних учнів тут відкрито безліч можливостей для 

самореалізації. 

Відтак, метою профільної навчально-виховної роботи зі 

старшокласниками  в галузі екологічної освіти і виховання нами визначено її 

спрямовання на розвиток логічного, комплексного, а головне, екологічно 

вибудованого  мислення, формування наукового світогляду, набуття учнями 

старших класів екологічних знань, соціального досвіду охорони природи, 

природоохоронної діяльності. За цих умов провідною формою вважаємо 

різноманітну за своїм змістом, широтою охоплення проблем і напрямів їх 

вирішення навчально-пізнавальну і дослідницьку діяльність та конкретну 

індивідуальну чи конкретну природоохоронну роботу старшокласників у 

складі гуртків, секцій, клубів, наукових товариств, Малої академії наук, 

безпосередньо в природі з охорони її об’єктів та розв’язання місцевих 

екологічних проблем. 

Враховуючи зазначене вище, сутність поняття «навчально-пізнавальна 

і дослідницька діяльність старшокласників у ліцеї-інтернаті» ми визначаємо 

як провідну форму організації практичної освітньої роботи з екологічної 

освіти і виховання, як «…форму співробітництва дорослого і школяра…», в 

якій «…здійснюються як навчально-пізнавальні процеси, так і соціалізація 
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поколінь» [177], і як важливий вид пізнання й усвідомлення учнем 

навколишньої дійсності у процесі розв’язання ним системи навчальних 

завдань, «…які поступово ускладнюються від репродуктивного до творчого 

рівня їх вирішення» [114, с.70]. 

У ліцеї функціонують такі класи профільного навчання: математичний; 

біолого-хімічний; суспільно-гуманітарний. Поглиблено вивчаються хімія і 

біологія, математика, правознавство, всесвітня історія. Зауважимо,  профільні 

предмети – це предмети, що реалізують цілі, завдання і зміст кожного 

конкретного профілю; вони вивчаються поглиблено і передбачають більш 

повне опанування понять, законів, теорій; використання інноваційних 

технологій навчання; організації дослідницької, проектної діяльності; 

профільної навчальної практики учнів тощо.  

Профільні напрями в ліцеї визначаються за результатами проведеного 

діагностування і шляхом врахування  навчально-методичного забезпечення 

окремих курсів, яке є важливою умовою реалізації Концепції профільного 

навчання в старшій школі. Відповідно до державних загальноосвітніх 

стандартів розробляються й упроваджуються програми для профільних і 

спеціальних курсів, відповідні підручники та посібники. 

Зміст освіти в умовах профільного навчання складається, з базових 

навчальних дисциплін, профільних та елективних (за вибором) курсів. 

Профільне навчання в ліцеї реалізується: 

- в інваріантній частині – через цикл профільних предметів, у тому 

числі через  поглиблене вивчення базових дисциплін і спецкурсів; 

- у варіативній   частині –  через факультативи та курси за вибором 

Профільне навчання впроваджується на ІІІ ступені навчання (10-11 класи).  

Цикли профільних навчальних предметів змістовно забезпечує 

спрямованість конкретного профілю навчання. Вони обов’язкові для 

вивчення всіма учнями, які обрали даний профіль, і є складовою як 

інваріантної, так і варіативної  частин навчального плану. Профільні 

предмети, зокрема, забезпечують прикладну спрямованість навчання шляхом 
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інтеграції знань і методів пізнання та їх застосуванням у різних сферах 

практичної, в першу чергу –  професійної, діяльності. 

Елективні навчальні курси, які є складовою варіативної частини 

навчального плану, спрямовані на забезпечення внутрішньопрофільної 

спеціалізації, поглиблення знань, наданих під час вивчення профільних 

предметів, забезпечення профільної прикладної та початкової професійної 

спеціалізації навчання. 

У формуванні й реалізації варіативної складової робочих навчальних 

планів бере участь увесь творчий учнівський, батьківський та педагогічний 

колективи, які керуються педагогічними функціями та принципами 

варіативної складової і особливостями її упровадження. 

Функції варіативної складової: 

- Забезпечення індивідуальної орієнтованості змісту освіти, коли кожен 

учень може вибирати:  

    профіль навчання і курси, які поглиблюють і розширюють 

обов’язковий зміст інваріативної освітньої складової; 

 факультативні курси, зміст яких виходить за межі освітніх галузей, 

передбачених інваріативною освітньою складовою. 

 У ліцеї, залежно від профілю в контексті нашого дослідження  учні 

можуть обирати різні теми, наприклад,  біолого-хімічний напрям: генетика; 

життя рослин; екологія; еволюція органічного світу; ботаніка; зоологія; 

функціонування живих систем; розв’язання задач із загальної біології;      

Розв'язання задач із хімії. Кожен учень може обрати:  курси за вибором і 

факультативні курси; і додаткові заняття, консультації (індивідуальні і 

групові) для корекції навчальних досягнень та розвитку особистості. З цією 

метою в кінці навчального року учням пропонується анкета з метою аналізу 

ступеня їхньої задоволеності організацією спецкурсів, курсів за вибором. 

Учні висловлюють пропозиції щодо поліпшення викладання курсів за 

вибором і замовляють на наступний рік. Інтереси та побажання ліцеїстів 
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ураховуються при розподілі варіативної складової навчального плану на 

новий навчальний рік. 

- Забезпечення всебічного розвитку особистості. Варіативна складова 

робочого навчального плану: враховує і задовільняє запити й інтереси учнів 

та їхніх батьків; розширює спектр інтересів, сприяє повноцінному 

загальнокультурному розвитку, їхньому фізичному вдосконаленню. Питання 

якості здобутої освіти завжди знаходиться в центрі уваги педагогічного 

колективу і відстежується адміністрацією закладу, проводиться моніторинг 

вивчення учнями базових предметів за обраними профілями. Крім того, за 

участю класних керівників та органів учнівського самоврядування 

визначається рейтинг кожного ліцеїста. 

- Корекційно-адаптативна функція. Проблема: прогалини в знаннях з 

певної теми. Шляхи розв'язання: спеціальні заняття, групові й індивідуальні 

консультації, перездача певного розділу теми. Результати: опанування 

матеріалу, підвищення рівня навчальних досягнень.  

- Особистісно розвивальна функція.  Проблема: учні з яскраво 

вираженими індивідуальними особливостями (обдаровані, з уповільненим 

розвитком). Напрями розв’язання: адаптовані програми та посібники, 

індивідуальні програми.  Результати: оптимальний темп і режим навчання. 

Усі вчителі, які працюють у профільних класах, свою роботу спрямовують 

на розширення культурологічного кругозору учнів і підготовки їх до вступу 

до закладів вищої освіти. Учні пишуть наукові роботи, беруть участь у 

конференціях, семінарах, предметних олімпіадах та різноманітних 

конкурсах. Максимальна кількість годин тут відводиться профільним 

предметам. У свою чергу предмети варіативної складової поділено на три 

групи: 

- перша спрямована на поглиблення профільних предметів (хімія, 

біологія, інформатика, історія, правознавство); 
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- друга – на розвиток інтересів і здібностей учнів, що визначають 

спеціалізацію профільних класів (риторика, людина і право, основи 

підприємницької діяльності, «Ми – громадяни України», економіка, екологія; 

- третя – на такі, що сприяють загальнокультурному розвитку учня 

(світова музична культура, риторика, культура мовлення). 

Профілізація ліцею-інтернату обов’язково трансформує як зміст 

профільного навчального предмета, так і методику його викладання. За цих 

умов актуалізуємо увагу на тому, що сучасна молодь вступає в життя не 

тільки в період бурхливого розвитку науки і техніки, але й її негативних 

наслідків. Тому, як відзначає І. Григорчук, важливим є навчити школярів 

осмислювати те, що відбувається в довкіллі [44].  

Профільне навчання грунтується на поглибленому вивченні в 

профільному предметі тих тем, які є професійно, особистісно і соціально 

значущими для учня. Важливість профілізації, зокрема у контексті 

дослідження біолого-хімічної спрямованості,  при вивченні біології, 

особливо розділів «Людина» і «Загальна біологія», зумовлена тим, що для 

старшокласників проблема вибору майбутньої професії стає надзвичайно 

актуальною. Наприклад, у розділі «Людина» є можливості познайомити 

старшокласників  з різними професіями в галузі медицини (лікаря, медичної 

сестри, фельдшера-лаборанта), навчити їх прийомам надання медичної 

допомоги, які згодом можуть бути використані не тільки в повсякденному 

житті, але й стати елементами професійної діяльності (наприклад, 

накладення шини, вимірювання кров’яного тиску, оволодіння методами 

накладення пов’язок). А розділ «Загальна біологія» як заключний і 

інтегративний у курсі шкільної біології містить основи знань із цитології, 

біохімії, екології, генетики, селекції, еволюції, що дозволяє  орієнтувати 

школярів на професії та спеціальності еколога, цитолога, лікаря-біохіміка, 

інженера з медичної та біологічної фізики і кібернетики. 

Однією з характерних особливостей освітнього процесу Волинського 

ліцею-інтернату природничого профілю і Нововолинського ліцею-інтернату є 
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застосування активних форм, методів та засобів її організації, й зокрема 

практичної роботи в довкіллі з його охорони. Саме тому творчо працюючі 

вчителі (викладачі СНУ імені Лесі Українки) урізноманітнюють свою 

методику викладання, використовуючи такі комплексні, інтерактивні форми 

й засоби екологічної освіти та виховання старшокласників, як еколого-

психологічний тренінг; інтегрально-пошукові групові та рольові ігри; творчу 

«терапію»; імітаційне моделювання.  

 Зауважимо, еколого-психологічний тренінг ґрунтується на методології 

соціально-психологічного тренінгу й спрямований на корекцію екологічної 

свідомості особистості. Використовуються також структурні вправи та 

елементи тренінгу (співпереживання й самоусвідомлення причетності до 

Природи та актуалізація готовності до розв’язання екологічних проблем), які 

добираються вчителем відповідно до специфіки аудиторії та інформаційної 

наповненості заняття.  

Інтегрально-пошукові групові та рольові екологічні ігри основані на 

проектуванні соціального змісту екологічної діяльності, а їхня специфіка 

полягає в ототожненні людиною себе з іншими живими істотами або 

природними об’єктами. Це дає змогу учням вийти за межі їхнього звичного 

сприйняття проблеми й поставити себе на місце іншої живої істоти, щоб 

краще зрозуміти її почуття в даній ситуації. Таким чином, намагаючись 

робити висновки та прийти до конкретних рішень, базуючись  саме на своїх 

пережитих почуттях, учні більше дізнаються про поставлену проблему та 

шляхи її розв’язання. 

Творча «терапія» – це відображення людиною довкілля й почуттів, 

викликаних ним, засобами мистецтва. У процесі творчої «терапії» 

старшокласники використовують у своєму арсеналі  засоби образотворчого 

мистецтва, ліплення (з глини, пластиліну), моделювання за допомогою 

природних матеріалів, музики. А також доцільно  використовувати її, 

наприклад,  і в межах еколого-психологічного тренінгу, оскільки творча 
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«терапія» вдало інтегрується в структуру уроку на будь-якому його етапі 

залежно від інформації, яку подає вчитель. 

Імітаційне моделювання – це прогнозування й демонстрування 

природних процесів або фрагментів екологічної реальності за допомогою 

створеної моделі через особистісну «включеність» у неї. Моделювання крізь 

призму особистісних ставлень і почуттів, що стимулює екоатрибутивну 

поведінку людини, є ефективним засобом формування екологічного типу 

мислення учнів у процесі їх екологічного виховання на уроках або 

позакласних заходах із біології. Наприклад, для осмислення явища 

обмеженості природних ресурсів в умовах урбанізації (зміни природного 

мікроклімату, якості води, ґрунту, повітря) та їх  вплив на організм людини, 

флору та фауну. 

 Отримує схвальні відгуки у старшокласників і така інноваційна 

технологія, як «глибинна екологія», що є новою парадигмою екологічного 

мислення, яка нині формується в кількох аспектах. Це світогляд, що 

наголошує на перевазі цілого над частиною. У глибинній екології як 

філософській течії сформульовано основні положення екологічної етики. З 

психологічної точки зору глибинна екологія – це шлях формування 

психоемоційного погляду на себе крізь призму системи, частиною якої 

людина уявляє себе.  З педагогічної точки зору глибинну екологію розуміють 

як систематичну педагогічну діяльність, спрямовану на формування в учнів 

системи цінностей, поглядів і переконань, які впливають на їхнє ставлення до 

екологічної дійсності, через співчуття та співпереживання ушкодженим 

елементам природи, а також на прищеплення старшокласникам навичок і 

звичок, передумовою яких є непрагматична взаємодія зі світом природи. 

 Педагогічні колективи ліцеїв-інтернатів свідомі того, що для 

справжнього навчального пізнання природничих дисциплін, як 

рекомендують науковці, слід спиратись на експериментальні методи, позаяк 

природничі знання мають опановуватися за умови домінування наочних 

(спостереження, демонстрація) та практичних методів навчання (лабораторні 
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досліди, практичні роботи), а здатність упоратися із завданням такого типу 

буде свідчити про розвиток теоретичного та емпіричного мислення, про 

найвищий рівень засвоєння знань, їх дієвість та функціональність [110, с. 29].  

У профільних класах більшу частину  навчального плану становлять  

самостійні і практичні роботи учнів. Під час їх проведення учитель перестає 

бути єдиною можливістю отримати інформацію, однак  зростає його роль в 

організації самостійної пізнавальної діяльності учнів. 

Таким чином, профільне навчання  – це система навчання, яка 

спрямована  на розвиток спеціальних здібностей учнів і подальше 

особистісне зростання,  розвиток професійної спрямованості до окремої 

професії чи вибору навчального закладу для продовження освіти. 

Джерелом особистісного зростання  старшокласника (інтелектуального, 

духовно-морального, фізичного) в освітньому процесі ліцею-інтернату є 

результат активізації її творчого особистісного потенціалу, основою якого є 

природні потенціали дитини, що первісно містили в собі тенденції 

самореалізації чи самоактуалізації, завдяки яким особистість зростає 

зсередини і зумовлюється становленням власної «Я-концепції» [27]. 

Актуальною в цьому контексті є думка В.Сухомлинського, який 

стверджував, що «підліток стає справжньою людиною лише тоді, коли він уміє 

пильно вдивлятися не тільки в навколишній світ, а й у самого себе, коли він 

прагне пізнати не тільки речі і явища навколо себе, а і свій внутрішній світ, 

коли сили душі спрямовані на те, щоб зробити самого себе кращим, 

досконалішим» [206, с. 229] 

Отже, на підставі зазначеного вище, сутність навчально-пізнавальної і 

дослідницької діяльність учнів старших класів екологічного спрямування в 

освітньому процесі ліцею-інтернату трактується нами як провідна форма і, 

водночас, засіб задоволення особистістю власних інтелектуальних і духовно-

моральних потреб у відповідності до визначеної нею самою, чи вчителем 

мети цієї діяльності, за умови усвідомлення старшокласником природи як 

універсального предмета діяльності, тоді як наслідком такої діяльності є 
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процес пізнання й усвідомлення її законів як цілісної системи, формування 

особистісної відповідальності за власні вчинки і діяльність у довкіллі. 

Розуміння останнього, дає підстави розглядати процес організації і 

здійснення навчально-пізнавальної і дослідницької діяльності 

старшокласників в освітньому  процесі ліцею-інтернату на трьох основних 

рівнях: накопичення системи знань і на їх основі формування наукової 

картини світу та комплексу емоційно-ціннісних реакцій стосовно довкілля 

(теоретичний аспект), вироблення умінь і навичок застосування здобутих 

знань з вивчення природи чи окремих її предметів (теоретико-прикладний 

аспект), у сукупності з організацією і здійсненням конкретної як 

індивідуальної, так і колективної природоохоронної роботи (прикладний 

аспект). 

У відповідності до змісту екологічної освіти і виховання 

старшокласників в освітньому процесі ліцею-інтернату поняття «конкретна 

суспільно корисна і природоохоронна робота»  нами визначається як логічно 

вибудована різноманітна за широтою вивчення, а головне складністю 

розв’язання місцевих екологічних проблем, часовими і географічними 

межами здійснення, видами і способами конкретної, чітко спланованої у 

відповідності до індивідуальних можливостей особистості екологічно 

доцільної природоохоронної роботи в довкіллі.  Тобто, така робота має на 

меті формування й удосконалення у старшокласників практичних умінь і 

навичок з його охорони, завдяки «…розвитку і прояву вольових якостей, а 

також потреби й уміння виявляти активність у розв’язанні місцевих 

екологічних проблем» [67].  

Отже, за своїм змістовим наповненням, формою і способами реалізації 

в освітньому  процесі ліцею-інтернату «конкретна суспільно корисна і 

природоохоронна робота»  розглядається нами кінцевим етапом практичного 

втілення набутих старшокласниками інтелектуальних умінь і практичних 

навичок із вирішення екологічних проблем своєї місцевості, й разом з тим, – 

рівнем сформованості інтелектуального, емоційно-ціннісного та практичного 
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компоненту екологічної культури особистості. Останнє, дає підстави 

стверджувати, що роль практичних форм пізнання й охорони довкілля у 

формуванні відповідального ставлення старшокласників ліцею-інтернату до 

природи є провідною у процесах ціннісних переорієнтацій як окремої 

особистості, так і у подальшому суспільства в цілому на екологічно доцільні 

[67, 72, 203, 238 та ін.].  

Однак не розробленим уважаємо методично-процесуальний аспект 

інтеграції духовно-моральних і екологічних складових у змісті профільних 

дисциплін.  Суттєвим є те, що щороку 10-12 професорів, доцентів та старших 

викладачів різних кафедр Східноєвропейського  національного університету 

імені Лесі Українки залучаються до виконання варіативної складової 

навчального плану  ліцеїв-інтернатів через спецкурси, додаткові заняття й 

консультації учням. Практика останніх трьох років засвідчила, що 98% 

випускників обирають для здобуття майбутньої професії факультети  

закладів вищої освіти, так чи інакше пов’язані з обраним раніше профілем 

навчання в ліцеї. Це свідчить про доцільність і високу ефективність 

організації профільного навчання, зокрема  у  базових навчальних закладах. 

Так, наприклад, заняття деяких спецкурсів проводяться на кафедрах 

Східноєвропейського  національного університету імені Лесі Українки, їхні 

співробітники керують науково-дослідними роботами учнів ліцею спільно 

співпрацюють учителі, які викладають у профільних класах, та науковці з 

підготовки ліцеїстів до участі у всеукраїнських учнівських олімпіадах з 

базових дисциплін і конкурсах-захистах робіт учнів-членів МАН. Слід 

відзначити результативність роботи, зокрема, хіміко-біологічного відділення,  

а саме участь старшокласників у  Всеукраїнському конкурсі-захисті науково-

дослідницьких робіт, наприклад, у  секції загальної біології розглядалася 

робота М. Кізим, учениці 11 класу Волинського ліцею-інтернату з теми 

«Ядерцева активність проростків сосни звичайної», науковий керівник – В. 

Андреєва, кандидат сільськогосподарських наук, доцент кафедри лісового та 

садово-паркового господарства Східноєвропейського національного 
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університету імені Лесі Українки; у секції зоології та ботаніки – Н. Степанюк  

– учень 11 класу з теми «Біоекологічна характеристика макрогідробіонтів 

річки Стир», науковий керівник – К.Сухомлін, доктор біологічних  наук, 

професор  кафедри зоології Східноєвропейського національного університету 

імені Лесі Українки [210]. 

Таким чином, узагальнюючи викладене вище цілком правомірно 

стверджувати, що профільне екологічно спрямоване навчання у ліцеї-

інтернаті  орієнтується на набуття старшокласниками навичок самостійної 

науково-практичної, дослідницько-пошукової діяльності, розвиток їхніх 

інтелектуальних, психічних, творчих, духовно-моральних, соціальних 

якостей, екологічної вихованості, а також прагнення до саморозвитку та 

самоосвіти. Такий підхід органічно поєднується з процесами гуманізації і 

гуманітаризації навчально-виховного процесу ліцею-інтернату, що в 

результаті дасть змогу формувати у старшокласників науковий світогляд як 

цілісну картину світу, виховувати відповідальне ставлення до природи чи 

окремих його об’єктів, створювати умови для подолання екологічного 

невігластва і технократизму українського суспільства.  

Попри виявлений позитив щодо забезпечення екологічно спрямованого 

навчання у ліцеї-інтернаті в цілому у практиці реалізації профільного 

навчання, як відзначають науковці (М. Авраменко, І. Андрощук, В. Кизенко. 

В. Кисельова, Л. Липова, В. Малишев, Н. Муранова, Т. Паламарчук, 

М. Пригодій, М. Піддячий, А. Самодрин, Н. Шиян та ін.) є багато проблем 

організаційного, дидактичного та методичного характеру, зокрема таких, як:  

недостатня увага до допрофесійної підготовки учнів; відсутність 

диференціювання професійно орієнтованого змісту навчання залежно від 

професійного напряму; недостатнє забезпечення наступності у змісті 

допрофесійної підготовки загальноосвітньої та вищої школи; неврахування 

узгодження структурної організації змісту та навчального матеріалу. Так, за 

результатами досліджень Л. Липової, вдосконалення системи 

диференційованого навчання здійснюється методом спроб і помилок, що 
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породжує низку проблем: відсутність належної підготовки вчителя до 

викладання в профільному класі, неузгодженість цього аспекту в системі 

післядипломної освіти педагогів, відсутність готовності до консультування з 

питань профільного навчання, загрозу розхитування сталої системи класно-

урочної системи, перевантаження учнів, перетворення профільних курсів на 

курси вступу до ВНЗ [112, с. 44-46; 111, с. 3-6]. Визначальною проблемою 

науковці вважають недостатність  навчально-методичного забезпечення 

профільного навчання, низьку якість і невідповідність вимогам розроблених 

шкільними учителями програм спецкурсів. 

Окрім цього, наголошує І. Матузова (ми погоджуємося з нею), 

відкритими залишаються питання формування теоретичних засад і 

технологій практичної реалізації профільного навчання у загальноосвітній 

школі, зокрема, поширення й уточнення змісту, форм і методів профільного 

екологічно спрямованого навчально-виховного процесу; не визначені 

критерії та показники рівнів сформованості екологічної вихованості 

старшокласників [128, c. 83]. Відтак, першорядного значення набуває  

діагностування екологічної вихованості старшокласників у профільному 

освітньому  процесі ліцею-інтернату через структурно-компонентний аналіз, 

визначення критеріїв, показників та рівнів сформованості досліджуваного 

поняття у подальшій дослідницько-пошуковій діяльності на 

констатувальному етапі.  

 

Висновки до першого розділу 

Аналіз наукового фонду з проблеми дав змогу  констатувати, що 

етапними у формуванні зростаючої особистості є такі категорії, як: 

«екологічна культура», «екологічна освіта», «екологічне виховання», 

внесення уточнення у трактування яких  поглиблює розуміння ключового 

поняття «екологічне виховання особистості», «екологічна вихованість 

старшокласника».  

Ми дотримуємось думки тих науковців, які трактують екологічне 
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виховання як  процес цілеспрямованого впливу на особистість з метою 

формування у неї знань наукових основ природокористування, необхідних 

переконань і практичних навичок, певної орієнтації та активної соціальної 

позиції в галузі охорони довкілля, раціонального природокористування й 

відтворення природних ресурсів. Екологічне виховання покликане 

забезпечити підростаюче покоління науковими знаннями про взаємозв’язок 

природи і суспільства, сформувати розуміння, що природа – це першооснова 

існування людини, а людина – частина природи, виховати свідоме позитивне  

ставлення до неї, почуття відповідальності за навколишнє середовище як 

національну і загальнолюдську цінність, розвивати творчу активність щодо 

охорони та перетворення довкілля. Екологічна вихованість старшокласника 

розглядається нами як системна властивість його особистості, що об’єднує  

ціннісно-мотиваційний, ціннісно-когнітивний та ціннісно-діяльнісний 

компоненти й забезпечує як самоцінне ставлення до світу природи, так і 

практичну готовність до природоохоронних дій у повсякденному житті та 

майбутній професійній діяльності.  

 З’ясовано, що організація процесу формування екологічної 

вихованості старшокласників потребує теоретичного підґрунтя, спеціальних 

підходів до проектування цілей, змісту, форм, методів екологічного 

виховання учнів у процесі профільного навчання, що є орієнтиром в 

організації досліджуваного процесу. Встановлено, що профілізація необхідна 

для реалізації  індивідуальних потреб школярів, які виявляють підвищений 

інтерес до окремих предметів, для професійного самовизначення, успішної 

соціалізації, полегшення адаптації до самостійного життя, виховання 

відповідальності за прийняття рішень. Аналіз нормативно-правових 

документів щодо організації профільного навчання у старшій школі, 

наукових праць, освітніх програм загальноосвітніх шкіл із різними 

профілями дав змогу з’ясувати структуру, зміст профільного навчання та 

його характерні особливості. Зміст  профільного навчання – це  система 

наукових знань, умінь і навичок, оволодіння якими забезпечує формування в 
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учнів наукового світогляду; умова особистісно орієнтованої 

перетворювальної діяльності, спрямованої на відтворення і розвиток людини 

культури на засадах генетичної програми особистості: усебічний розвиток 

розумових, фізичних здібностей та системи емоційно-ціннісного ставлення 

до світу як багатокомпонентного об’єкта, а також розвиток профільно-

диференційованих інтересів з метою максимальної соціалізації та творчої 

самореалізації особистості. Зміст профільної освіти охоплює базові, 

профільні предмети та курси за вибором. Провідними принципами 

структурування змісту профільного навчання у старшій школі визначені такі: 

фуркації (розподіл учнів за рівнем освітньої підготовки, інтересами, 

потребами, здібностями і нахилами); варіативності й альтернативності 

(освітніх програм, технологій навчання і навчально-методичного 

забезпечення); наступності та неперервності (між допрофільною підготовкою 

і профільним навчанням, професійною підготовкою); гнучкості (змісту і 

форм організації профільного навчання, у тому числі дистанційного; 

забезпечення можливості зміни профілю); діагностико-прогностичної 

реалізованості (виявлення здібностей учнів з метою їх обґрунтованої 

орієнтації на профіль навчання).  

Проаналізовано організаційно-педагогічне забезпечення екологічно 

спрямованого  профільного навчання  старшокласників у  базових закладах 

загальної середньої освіти. У практиці реалізації профільного навчання 

виявлено проблеми організаційного,  дидактичного та методичного 

характеру, що переконує в необхідності виявлення вихідних організаційно-

методичних засад формування екологічної вихованості старшокласників у 

профільному навчально-виховному процесі ліцею-інтернату через 

структурно-компонентний аналіз, визначення критеріїв, показників та рівнів, 

педагогічних умов забезпечення сформованості досліджуваного поняття у 

подальшій дослідницько-пошуковій діяльності. 

Результати дослідження, відображені у розділі, викладено в 

публікаціях автора  [115; 116; 117; 118; 119; 120]. 
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РОЗДІЛ 2 

ДІАГНОСТУВАННЯ ЕКОЛОГІЧНОЇ ВИХОВАНОСТІ УЧНІВ 

СТАРШИХ КЛАСІВ ЛІЦЕЮ-ІНТЕРНАТУ 

 

2.1. Критеріально-рівнева характеристика  екологічної вихованості 

старшокласників ліцею-інтернату  

Передусім відзначимо, що сформованість досліджуваного феномена – 

екологічної вихованості старшокласників – як складного інтегративного 

особистісного утворення та його виявлення на різних рівнях можливе  за 

умови визначення критеріїв. При цьому ми виходимо з того, що критерій (із 

лат. сriterium «розрізнення») – «підстава для оцінки чогось, мірило», це 

необхідна і достатня умова вияву певного явища чи процесу [77, с. 200].  

Для розроблення критеріально-рівневої характеристики екологічної 

вихованості старшокласників у профільному навчально-виховному процесі 

ліцею-інтернату вважаємо за необхідне внести уточнення щодо трактування 

понять «критерій», «показник», «рівень» як педагогічних категорій. 

Існує думка (В. Беспалько, О. Воронін, А. Галімов та ін..), що «критерій 

виражає найзагальнішу сутнісну ознаку, на основі якої здійснюють оцінку, 

порівняння реальних педагогічних явищ.  При цьому ступінь вияву, якісна 

сформованість, визначеність критерію виражаються у конкретних 

показниках» [40, с. 93].  

Як слушно відзначає В. Курило, у педагогічній теорії під критеріями 

розуміють ті якості явища, що відображають його суттєві характеристики і 

які саме тому підлягають оцінці [104, с. 36]. 

Зокрема, О. Новиков і Д. Новиков стверджують, що критерії мають 

бути активними, дозволяти оцінювати досліджувану ознаку однозначно; 

адекватними, валідними, тобто оцінювати саме те, що дослідник хоче 

оцінити, нейтральними щодо досліджуваних явищ, а сукупність критеріїв  

має охоплювати всі суттєві характеристики досліджуваного явища, процесу 

[144, с. 142 – 143]. 
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Критерії, на думку С. Іванової, повинні  бути об’єктивними і включати 

найсуттєвіші, основні сутнісні ознаки досліджуваного явища, а також 

відображати динаміку вимірюваної якості у просторі і часі,  розкриватися 

через низку показників, за інтенсивністю прояву яких можна стверджувати 

про більший чи менший рівень наявності конкретного критерію [75, с. 152]. 

Тобто критерій розкривається через сукупність показників, які його 

характеризують. 

Заслуговує на увагу авторське бачення І. Богдановою щодо тісного 

зв’язку між критерієм і показником, позаяк якість показника залежить від 

того, наскільки він об’єктивно та повно характеризує прийнятий критерій і, 

навпаки, правильний вибір показників зумовлений науково обґрунтованим 

вибором критерію [242, с. 145]. 

Отже, з урахуванням вище окреслених позицій у контексті нашого 

дослідження критерій – це ознака сформованості екологічної вихованості 

старшокласників у профільному освітньому процесі ліцею-інтернату, яка 

може бути виражена якісною (або кількісною) характеристикою його 

показників. 

 Оскільки критерій, як стверджує А. Ситников [191], фіксує певний стан 

чи рівень розвитку досліджуваного об’єкта, він має відповідати певним 

вимогам. Відтак, спираючись на наукові висновки В. Беспалько, І. 

Богданової, О.Єжової, основними вимогами до критеріїв екологічної 

вихованості старшокласників у профільному освітньому процесі ліцею-

інтернату вважаємо такі: адекватність (відповідність критеріїв 

досліджуваному явищу); адитивність (від англ. additivity, нім. addition, 

additivität, лат. additivus – додано; тобто  додавання характеристик складових 

частин інтегративного поняття чи явища (за В.Беспалько); 

взаємозумовленість (забезпечення логічності змістового опису його окремих 

сторін у якісному та кількісному вимірах); можливість якісної інтерпретації 

та кількісного вираження через використання комплексу адекватних 

діагностувальних методик [62]. 
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 Таким чином, зважаючи на змістове трактування понять «екологічне 

виховання», «екологічна вихованість старшокласника», докладно 

висвітлених нами у попередньому розділі, критеріями  екологічної 

вихованості старшокласників у профільному освітньому процесі ліцею-

інтернату нами було визначено: мотиваційно-ціннісний (сформованість 

ціннісних орієнтацій, екологічних настанов, мотивів підвищення у 

старшокласників власної екологічної вихованості у майбутній професійній 

діяльності), когнітивний (сформованість екологічної освіченості, здатність 

особистості до екологічного мислення),  практично-діяльнісний (практична 

готовність до збереження та відтворення екологічних цінностей у різних 

видах діяльності, в тому числі й у  майбутній професійній). Критеріально-

рівнева характеристика та діагностувальна база (Додаток В) сформованості 

досліджуваного феномена подається в таблиці 2.1.  

                                                                                                                Таблиця 2.1. 

 

Критеріально-рівнева характеристика та діагностувальна база 

виявлення екологічної вихованості  старшокласників у процесі 

профільного  навчання   

 

Критерій Показники вияву Діагностувальні методики 

Мотиваційно-

ціннісний 

Екологічна (екоцентрична) 

спрямованість, екологічні 

настанови (особистісно-

емоційне, моральне 

ставлення до об’єктів 

природи як до екологічних 

цінностей), мотиви 

підвищення власної 

екологічної вихованості у 

майбутній професійній 

діяльності (мотивація 

взаємодії, інтенсивність 

суб’єктивного ставлення до 

природи ) 

Вербальна асоціативна  

методика С. Дерябо, 

А.Ясвіна  «ЕЗОП»;  

анкетування (визначення  

характеру ставлення  

старшокласників до 

природного довкілля  та 

його збереження); 

методика «Альтернатива» 

(діагностика типу мотивації 

взаємодії з природними 

об’єктами); 

методика 

«Натурофіл»(діагностування  
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Продовження таблиці 2.1. 

  рівня розвитку 

інтенсивності суб’єктивного 

ставлення до природи за 

перцептивно-афективною 

шкалою) 

Когнітивний Екологічна ерудиція, 

екологічна компетентність, 

здатність до осмислення 

екологічних знань, вимог, 

норм, ідеалів, наслідків 

порушення цих норм і 

правил із духовно-

моральних позицій 

Методика «Натурофіл» 

(діагностування рівня 

розвитку інтенсивності 

суб’єктивного ставлення до 

природи за когнітивною 

шкалою, натуралістичною 

ерудицією);  анкетування 

(виявлення  екологічної 

компетентності, вихованості  

старшокласників) 

Практично-

діяльнісний 

Готовність до непрагма-

тичної (морально-  

практичної) взаємодії з 

об’єктами природи, 

освоєння необхідних для 

цього технологій (умінь і 

навиків); готовність до 

природоохоронних дій, 

самостійність  у визначенні 

та організації екологічно 

активної поведінки у 

повсякденному житті та 

майбутній професійній 

діяльності 

 

Методика «Натурофіл» 

(діагностування рівня 

розвитку інтенсивності 

суб’єктивного ставлення до 

природи за практичною і 

поступливою шкалою);   

анкетування (виявлення  

готовності старшокласників, 

до природоохоронних дій в 

умовах профільного 

навчання); опитування 

старшокласників (виявлення 

особистої практичної 

готовності старшокласників 

до природоохоронних дій) 

 

 

 Під час виокремлення критеріїв та показників їх вияву нами було 

враховано, що їх змістове наповнення акумулює стійку мотивацію 

особистості, ціннісні орієнтації (див.п.1.1), екологічні настанови, ціннісне 

ставлення  щодо природного довкілля (мотиваційно-ціннісниий критерій), 

екологічну освіченість, екологічну компетентність (когнітивний критерій), 

готовність до морально-практичної взаємодії з об’єктами природи, 
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природоохоронних дій (практично-діяльнісний критерій). 

 Уважаємо за необхідне внести уточнення щодо трактування ключових 

домінант за кожним критерієм, зокрема, «мотивація», «екологічна 

настанова», «спрямованість», «моральне ставлення», що відображають 

змістотворче  спрямування мотиваційно-ціннісного критерію. Актуалізуємо 

увагу на тому, що мотив є внутрішньою спонукою (від дієслова спонукати – 

викликати бажання робити що-небудь, тобто схиляння, заохочення до дії, 

вчинку, «підштовхування») особистості до того чи іншого виду активності 

(діяльність, спілкування, поведінка), яка пов’язана із задоволенням певної 

потреби [1],  а динамічним процесом його формування – мотивація.  На 

думку Л. Божович, що мотивом можуть бути предмети зовнішнього миру, 

ідеї, почуття і переживання, все те, у чому дійсність знайшла своє 

відображення і потребу [25].  

У психологічному словнику зазначається, що  мотивація  як процес 

спонуки людини до здійснення тих або інших дій і вчинків  часто є складним 

актом, який вимагає аналізу й оцінки альтернатив, вибору й ухвалення 

рішень [170]. 

На думку психологів, мотивація – це різноаспектне  явище, що 

трактується по-різному, як: сукупність чинників, що підтримують, 

спрямовують, визначають поведінку (К. Мадсен, Ж. Годфруа);  сукупність 

мотивів (К. Платонов); спонука, що викликає активність організму та 

визначає її спрямованість; процес психічної регуляції конкретної діяльності 

(М. Магомед-Емінов);  дії мотиву, механізм, що визначає виникнення, 

напрям та способи здійснення конкретних форм діяльності (І. Джидарьян); 

система процесів, що відповідають за спонуку та діяльність (В. К. Вілюнас) 

[78]. 

Ми погоджуємося з твердженням Ф. Подшивайлова, що мотивація – це 

динамічний процес переходу потреби в мотив, коли відбувається 

усвідомлення та обґрунтування дій, спрямованих на задоволення потреби. 

[162]. Відтак, цілком правомірно розглядати  мотив як  усвідомлену потребу 
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– необхідність у чомусь [169]. Щодо поняття «потреба», то,   Є. Ільїн, 

потребу особистості розглядає як переживання стану внутрішньої напруги, 

що виникає внаслідок відображення у свідомості нестатку та спонукає 

психічну активність, пов’язану із цілевизначенням  [78]. 

У контексті викладеного виникає необхідність  внести уточнення у 

трактування понять «активність» і «діяльність», які, попри смислову 

очевидну близькість мають змістові  відмінності. Так, у Новому тлумачному 

словнику української мови «активний» трактується як «енергійний, діяльний; 

протилежне пасивний», а «діяльність»  як «застосування своєї праці до чого-

небудь; робота, заняття, активність, діяння» [142,  с. 23, 559] 

Г.Костюк, характеризуючи  сутність поняття активність особистості у 

загальному біологічному аспекті, відрізняє її від активності особистості в 

соціальному аспекті, в межах якого людина здатна змінювати навколишнє 

середовище для власних потреб, актуалізуючи увагу на тому, що  

«…активність, як особливість характеру людини, знаходить вияв у 

енергійній, ініціативній діяльності, в праці, навчанні, громадському житті, в 

різних видах творчості, спорті, грі та ін..» [156].  

  У свою чергу А. Моргуліс розглядає діяльність як провідну 

характеристику людської активності, як вищий етап активності живих 

систем, як певний спосіб існування соціальної дійсності, тобто діяльність, як 

узагальнену характеристику людської активності [247].  

  Зокрема, В.Лозова, характеризуючи і порівнюючи зміст цих понять у 

різних мовах, наводить приклад: в англійскій мові активність і діяльність 

визначається одним і тим же словом «activity»,  італійською мовою слова 

«attivita» і «operosita» означають одночасно «активність» і «діяльність», у 

французьській мові, слово «activitе» також означє «діяльність» і «активність» 

[114, с. 11].  

 Актуальною у контексті досліджуваної проблеми є позиція  

К.Альбуханової-Славської,  яка, трактуючи сутність поняття «активність», 

розглядає його у більш широкому аспекті, ніж поняття «діяльність», тобто, як 
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процес пізнання дійсності, спілкування під час його пізнання і навіть загалом 

весь життєвий шлях особистості як здійснення тієї чи іншої діяльності [2].  

   Відтак, активність особистості у середовищі – соціальному чи 

природному, за нашим висновком слід розглядати, насамперед, як 

характеристику певного рівня її соціальної діяльності, з іншого, як оцінку 

рівня її активності за результатами здійсненої особистісної і соціально 

значущої діяльності у довкіллі. Підтвердженням окресленої позиції є 

трактування сутності означених вище понять С. Рубінштейном, який 

стверджував, що діяльність і дію в специфічному значенні цього слова слід 

розглядати лише в тому випадку, коли діяння особистості спрямовані на 

зміну оточуючого, тобто «…діяльність у власному значенні – це предметна 

діяльність, це практика суб’єкта» [182].     

Отже, узагальнюючи, відзначимо, що категорії «активність» і 

«діяльність» певною мірою співвідносятья як видове і родове поняття, 

оскільки  дефініція  «активність» значно ширша за змістом, ніж «діяльність». 

Водночас мотивація в природовідповідній діяльності екологічного змісту є 

однією з умов процесу формування вищої якості екологічно вихованої 

особистості – готовності до екологічної діяльності. У широкому розумінні 

екологічна діяльність характеризується як інтегративне поняття для 

позначення специфічних екологічних аспектів різних видів діяльності, тим чи 

іншим чином спрямованих на оптимізацію суспільства і природи. За такого 

розуміння проблеми А. Урсул відзначає, що «екологічна діяльність ... 

висловлює аспект ставлення суспільства лише до природи, тобто уточнює 

певну частину загального змісту соціальної діяльності (яка включає в себе як 

суб’єкт – об’єктні, так і суб’єкт – суб’єктні  відносини і зв’язки)». Екологічна 

діяльність, як і будь-яка інша форма людської діяльності, детермінована 

необхідною формою прояву свідомості (екологічної свідомості – 

орієнтованості на екологічну доцільність, відсутність протиставлення 

людини і природи, суб’єктне  сприйняття природи, баланс прагматичної і 

непрагматичної взаємодії з нею), що дозволяє людині знайти властивості 
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суб’єкта   діяльності, який не просто змінює або перетворює, але створює 

екологічне середовище [15]. 

У контексті сказаного В. Сластьоніна актуалізує увагу на тому, що 

будь-яка діяльність  (в тому числі й екологічна) буде ефективною і 

результативною за умов наявності в особистості сильних, яскравих, глибоких 

мотивів, які викликають бажання діяти активно, з повною віддачею сил, 

впевнено крокувати до визначених цілей і формування мотивів будемо 

розглядати, як процес створення у навчально-виховній діяльності певних 

умов для вияву внутрішніх спонукань (мети, емоцій, цілей, потягів, настанов 

і т. ін.) до вивчення екологічних проблем, усвідомлення їх старшокласниками 

[193].  До того ж, за твердженням С. Рубінштейна, щоб учень по-

справжньому включився в роботу, потрібно зробити поставлені в ході 

навчальної діяльності завдання не лише зрозумілими, але й внутрішньо 

сприйнятими ним, тобто щоб вони набули значимості і знайшли, таким 

чином, відгук і точку опори у його переживанні [181, с. 81]. 

 Щодо поняття  «настанова» (рос. «установка»), то воно розглядається  

психологами як  сформована на основі досвіду стійка схильність індивіда до 

певної форми реагування, що примушує його орієнтувати свою діяльність у 

певному напрямі й діяти послідовно відносно всіх об’єктів і ситуацій, з 

якими воно пов'язано. На думку В. Ясвіна, екологічна настанова виражає 

ціннісне ставлення людини до об’єкта природи [238, с. 334]. У контексті 

дослідження екологічні настанови розглядаються нами як особистісно-

емоційне, моральне ставлення до об’єктів природи як до екологічних 

цінностей. 

 Термін «спрямованість особистості» характеризується науковцями 

(здебільшого зарубіжними) як уже сформована  система її найважливіших 

цільових програм, що визначають смислову єдність її ініціативної поведінки, 

яка протистоїть випадковості буття, тобто це те, що феноменально дає про 

себе знати у незмінних життєвих устремліннях суб’єкта [168, с. 113]. 
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 Під екологічною спрямованістю особистості учня вчені  розуміють 

систему його спонукань до природоохоронної діяльності. Так, О. Лабезна 

наголошує, що від спрямованості залежить поведінка і дії людини у взаємодії 

з природою: екоцентрична спрямованість передбачає відповідальне, 

дбайливе ставлення до природи, і навпаки, знищення природних ресурсів, 

ставлення до природного середовища як до чинника, що забезпечує тільки 

матеріальне благополуччя, визначає особистісну позицію 

антропоцентричного спрямування [107, с. 8]  

 Актуальною є позиція О. Кучерявого, у відповідності до якої 

екологічна спрямованість учня визначається як перша і системоутворююча 

цінність-ціль стратегічного плану, досягнення якої забезпечує поворот 

екологічної свідомості особистості на своє «Я» (на екологічну свідомість), 

активність учня у самоформуванні реального образу «Я» як захисника 

природи [106, с. 392].  

Отже, проведений нами теоретичний аналіз дав змогу виокремити  

показники вияву мотиваційно-ціннісного критерію: екологічна 

(екоцентрична) спрямованість, екологічні настанови (особистісно-емоційне, 

моральне ставлення до об’єктів природи як до екологічних цінностей), 

мотиви підвищення власної екологічної вихованості у майбутній професійній 

діяльності (мотивація взаємодії, інтенсивність суб’єктивного ставлення до 

природи).  

Діагностувальним інструментарієм вияву показників означеного 

критерію слугують такі методики:  

- вербальна асоціативна  методика С. Дерябо, А. Ясвіна  «ЕЗОП»; 

- анкетування (визначення  характеру ставлення  старшокласників до 

природного довкілля  та його збереження); 

- методика «Альтернатива» (діагностика типу мотивації взаємодії з 

природними об’єктами); 

- методика «Натурофіл» (діагностування рівня розвитку інтенсивності 

суб’єктивного ставлення до природи за перцептивно-афективною шкалою). 
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Виокремлення когнітивного критерію зумовлене тим, що його 

змістове наповнення акумулює інформативність старшокласників щодо 

специфіки екологічної освіченості, екологічної компетентності, що 

передбачає оволодіння системою екологічних знань (про значення природи у 

житті людини,  провідні природоохоронні цінності, знання про правила та 

норми свідомої поведінки в природі, вплив певного виду професійної 

діяльності на екологічний стан довкілля) і досвідом природоохоронної 

діяльності, здатністю до екологічного мислення (див. п.1.1), позаяк  

формування будь-якого психічного утворення вимагає певної інформації, 

певних знань, усвідомлених особистістю. [62, с. 316] . 

Змістовими домінантами когнітивного критерію є поняття  

«освіченість», «інформація», «знання», які, на наш погляд, потребують 

уточнення.  

У довідкових джерелах, зокрема тлумачному словнику української 

мови  «освічений» подається у двох значеннях: 1) на який падає світло 

(синонім  освітлений); 2) який має освіту – сукупність знань, одержаних у 

результаті систематичного навчання; процес засвоєння знань; високий рівень 

освіти [77, c. 303]. У контексті дослідження ми дотримувалися другої позиції, 

а відтак, виникає необхідність конкретизувати  зміст поняття «знання». У 

попередньо названому виданні «знання» – це 1) осягнення, зрозуміння 

дійсності свідомістю; 2) сукупність відомостей в якій-небудь галузі [77, c. 

155], тобто інформації, позаяк поняття «інформація» – «відомості про які-

небудь події, чиюсь діяльність, повідомлення про щось» [77, с. 796].   

Отже, враховуючи змістове наповнення означеного критерію, 

показниками його вияву визначено: екологічна освіченість, екологічна 

компетентність, здатність до осмислення екологічних знань, вимог, норм, 

ідеалів, наслідків порушення цих норм і правил із духовно-моральних 

позицій, які діагностуються за допомогою таких методик: 
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- методика «Натурофіл» (діагностування рівня розвитку інтенсивності 

суб’єктивного ставлення до природи за когнітивною шкалою, 

натуралістичною ерудицією);   

- анкетування (виявлення  екологічної компетентності, вихованості  

старшокласників). 

 Змістове навантаження  практично-діяльнісного критерію 

віддзеркалює готовність старшокласників  до непрагматичної (морально-

практичної) взаємодії з об’єктами природи, освоєння необхідних для цього 

технологій (умінь і навиків); готовність до природоохоронних дій, 

самостійність  у визначенні та організації екологічно активної поведінки у 

повсякденному житті та майбутній професійній діяльності, а названі 

показники діагностуються такими методиками: 

- методика «Натурофіл» (діагностування рівня розвитку інтенсивності 

суб’єктивного ставлення до природи за практичною і поступливою шкалою); 

- анкетування (виявлення  готовності старшокласників до 

природоохоронних дій в умовах профільного навчання). 

   На основі врахування ознак вияву показників мотиваційно-ціннісного, 

когнітивного, практично-діяльнісного критеріїв нами було розроблено 

описову характеристику рівнів екологічної вихованості старшокласників у 

процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті. 

У процесі визначення вихідних рівнів досліджуваного феномена, ми, 

передусім, ураховували трактування  поняття «рівень» (перен.) як «ступеня, 

що характеризує якість, висоту, величину розвитку чогось » [77, c. 399]. А 

відтак, «пріоритетного значення надавалося не механічному відтворенню 

сукупності ознак, які презентують певний критерій, а їх  сутнісному,  

якісному аналізу». З таких позицій, трансформуючи авторське бачення 

Р.Пріми, під рівнем екологічної вихованості старшокласників у профільному 

освітньому процесі ліцеї-інтернаті ми розуміємо ступінь її сформованості, 

що «характеризується кількісно-якісним відображенням, взаємодією 
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основних ознак, які є інтегративними, стійкими і типовими для означеного 

процесу» [165, с. 150], тобто  ступінь сформованості у старшокласника 

відповідно до його віку таких важливих якостей особистості, якими є 

показники екологічної вихованості.  В узагальненому вигляді критерії, 

показники, детальний опис ознак   їх вияву за рівнями (низьким, середнім та 

високим) подаємо в таблиці  2.2.  

                                                                                                     Таблиця 2.2. 

Ознаки рівневого вияву екологічної вихованості старшокласників 

у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті 

 

Показник 

Ознаки вияву за рівнями 

Низький 

(1-6 балів) 

Середній  

(7-9 балів)  

Високий 

(10-12 балів) 

Мотиваційно-ціннісний критерій: сформованість екологічної 

спрямованості, екологічної настанови, мотивів підвищення власної 

екологічної вихованості старшокласників у майбутній професійній діяльності 
Особистісно-

емоційне, моральне 

ставлення до 

об’єктів природи як 

до екологічних 

цінностей 

Прагматичний 

підхід  до природних 

об’єктів, відсутність 

мотивів підвищення 

власної екологічної 

вихованості, 

зацікавленості 

прироохоронними 

засобами 

Переважає в 

основному 

прагматичний підхід  

до природних 

об’єктів, 

епізодичний вияв 

прагнення до 

підвищення власної 

екологічної 

вихованості, 

зацікавленості 

прироохоронними 

засобами 

 

Усвідомлення 

багатогранної 

цінності природи й 

потреби захищати її; 

чітко визначене 

прагнення до 

підвищення власної 

екологічної 

вихованості, глибока 

зацікавленість 

прироохоронними 

засобами 

Наявність цілей та 

настанов  щодо 

морального 

характеру  

взаємовідносин із 

об’єктами природи,  

опанування 

значущими для 

захисту довкілля 

знаннями, вміннями 

Прагматичні  

настанови  щодо  

характеру  

взаємовідносин із 

об’єктами природи, 

опанування 

значущими для 

захисту довкілля 

знаннями, вміннями 

Ситуативний вияв  

настанови  щодо 

морального 

характеру  

взаємовідносин із 

об’єктами природи, 

здебільшого  

прагматичної й 

естетичної, та  

опанування 

значущими для 

захисту довкілля 

знаннями, вміннями 

 

 

Усвідомлені цілі й 

настанови щодо 

морального 

характеру  

взаємовідносин із 

об’єктами природи, 

опанування 

значущими для 

захисту довкілля 

знаннями, вміннями 
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  Когнітивний критерій: екологічна ерудиція, екологічна компетентність 

старшокласників, здатність до екологічного мислення в системі «людина-

природа» 
Здатність до 

осмислення 

екологічних знань, 

вимог, норм, ідеалів, 

наслідків їх 

порушення з 

духовно-моральних 

позицій 

Відсутність 

пізнавальних 

інтересів, 

екологічних знань, 

цілісного 

екологічного 

мислення, 

виявлення  турботи 

у ставленні до 

природних об’єктів  

Володіння основни-

ми операціями 

екологічного мис-

лення; поверхневі 

екологічні знання;  

виявлення дієвої 

турботи про охорону 

природних об’єктів, 

однак 

непослідовність у 

правилах 

природокористування 

Володіння системою 

екологічних знань, 

інтелектуальних 

якостей; 

сформованість 

системного 

мислення та 

перспективного 

цілісного 

екологічного 

мислення 

Уміння розв’язувати 

змодельовані та 

реальні екологічні 

завдання морально-

проблемного 

характеру 

Відсутність уміння 

розв’язувати 

змодельовані та 

реальні екологічні 

завдання морально-

проблемного 

характеру 

Виявлення умінь 

розв’язання окремих 

екологічних завдань 

морально-

проблемного 

характеру під 

керівництвом 

учителя 

Сформована 

здатність всебічно 

аналізувати 

проблемні ситуації 

екологічного змісту, 

самостійно знахо-

дити альтернативні 

варіанти рішень 

екологічних завдань 

через конструктивну 

взаємодію з 

природою 

Практично-діяльнісний критерій: готовність до морально-практичної 

взаємодії з об’єктами природи, природоохоронних дій, самостійність 

старшокласників у визначенні та організації екологічно активної поведінки у 

щоденному житті та майбутній професійній діяльності 
Сформованість 

досвіду 

природоохоронного 

характеру, гуманної 

взаємодії зі світом 

природи 

Не сформованість 

досвіду природо-

охоронного харак-

теру, гуманної 

взаємодії зі світом 

природи; байдуже 

ставлення до 

природи –  

поведінкові реакції 

старшокласників 

щодо збереження 

природного довкілля 

мають переважно 

негативні прояви, не 

спрямовані на 

збереження 

природи; вияв 

споживацького і 

нераціонального  

Фрагментарний  

прояв дбайливого 

ставлення до 

природи – 

поведінкові реакції 

старшокласників 

щодо збереження 

довкілля носять 

здебільшого 

ситуативний 

характер, що 

позитивно або 

негативно 

проявляються; 

нераціональний 

стиль діяльності в 

довкіллі, хоча 

загалом є розуміння 

наслідків  

Дбайливе ставлення 

до природи: 

поведінкові реакції 

учнів старшої школи 

характеризуються  

активною життєвою 

позицією щодо 

виявлення і 

раціонального вирі-

шення різнома-

нітних екологічних 

проблем; усвідом-

лення  наслідків 

антропогенного 

впливу на природні 

об’єкти, і пропо-

нування  творчих 

проектів щодо їх 

розв’язання;  
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 стилю діяльності в 

довкіллі 

антропогенного 

впливу на природні 

об’єкти, однак часто 

переважає  пасивна 

позиція спостерігача 

демонстрування 

природобезпечного 

стилю діяльності у 

довкіллі 

Самостійність 

старшокласників у 

визначенні та 

організації 

екологічно активної 

поведінки у 

щоденному житті та 

майбутній 

професійній 

діяльності 

Відсутність 

самостійності у 

визначенні та 

вирішенні завдань 

природоохоронного 

характеру 

Спроможність 

самостійно вирішу-

вати та визначати 

лише деякі 

конкретні завдання  

природоохоронного 

характеру; внесення 

раціональних 

пропозицій, але 

відсутність 

активності в їх 

реалізації 

Сформована 

здатність самостійно 

планувати і 

вирішувати різно-

манітні завдання 

природоохоронного 

змісту, вмотиво-

ваний вияв 

екологічно активної 

поведінки у 

щоденному житті та 

майбутній профе-

сійній діяльності 

 

Таким чином,  послідовність обґрунтованих критерів (мотиваційно-

ціннісного, когнітивного, практично-діяльнісного), показників їх вияву за 

рівнями  виявляє інтенції  щодо діагностування екологічної вихованості 

старшокласників в умовах профільного навчання в ліцеї-інтернаті  на 

констатувальному етапі дослідження.  

 

 

2.2. Реальний стан екологічної вихованості старшокласників у 

процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті 

 

Логіка дослідження вимагає визначення реального стану екологічної 

вихованості старшокласників у профільному навчально-виховному процесі. 

Тому констатувальний етап педагогічного експерименту передбачав 

вирішення  таких взаємопов’язаних завдань:  

- встановити характер ставлення старшокласників до природного 

довкілля та його збереження (за самооцінними судженнями учнів і оцінкою 

вчителів); 
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- виявити сформованість екологічної вихованості старшокласників, 

готовності до природоохоронних дій в умовах профільного навчання (за 

самооцінними судженнями учнів і оцінкою вчителів); 

- визначити вихідний рівень екологічної вихованості старшокласників у 

процесі профільного навчання. 

Для досягнення означених завдань було проведене анкетування учнів 

старших класів (10-11 класи) базових навчальних закладів нового типу: 

Волинського ліцею-інтернату Волинської обласної ради, Нововолинського 

ліцею-інтернату Волинської обласної ради, комунального закладу «Луцький 

навчально-виховний комплекс загальноосвітня школа-інтернат І-ІІІ ступенів 

– правознавчий ліцей з посиленою фізичною підготовкою Луцької міської 

ради Волинської області», Павлоградської ЗОШ І-ІІІ ступеня 

Дніпропетровської області. Загалом на діагностувальному етапі 

дослідницько-експериментальної роботи взяли участь 476 старшокласників 

(по 238 учнів в ЕГ і  КГ), а набуті матеріали дали змогу зробити деякі 

попередні узагальнення. 

 Учням 10-11 класів було запропоновано  дати відповідь на запитання 

анкет (анкета №1 – визначення характеру ставлення старшокласників до 

природного довкілля та його збереження (додаток А, загальний масив 

опитаних – 261 учень (ЕГ – 231; КГ – 230)) та анкета №2 – виявлення 

екологічної компетентності, екологічної вихованості старшокласників, 

готовності до природоохоронних дій в умовах профільного навчально-

виховного процесу (додаток Б, загальний масив опитаних – 215 учень, 

відповідно ЕГ – 103, КГ – 102 старшокласника). 

  Аналіз результатів анкетування старшокласників засвідчив, що 

об’єкти природного довкілля переважною більшість респондентів (ЕГ – 

66,46%; КГ – 66, 4%) сприймаються як «частина національного багатства, 

екологічна цінність»; 26,09% учнів  ЕГ і   25,9% КГ – називають їх 

«середовищем розвитку духовності людини», а 7,45%  старшокласників ЕГ і  

7% КГ –  запропонували свій варіант відповіді, як-от: учні Луцького 
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правничого ліцею, Волинського ліцею-інтернату, Княгининівської 

спецшколи-інтернату називали, зокрема, такі варіанти – «все, що не створила 

людина (ліси, моря, озера і т.ін.); «все, що зробила людина для збагачення 

природи», «екосистема», «те, що оточує нас навколо, усе живе», «це, 

насамперед, середовище людського життя, в яке вписуються як технічні 

досягнення людей, так і природні об’єкти, які можуть вдало поєднуватися» 

тощо». Такі визначення учнів старших класів демонструють, що вони 

загалом правильно сприймають й ідентифікують  об’єкти природного 

довкілля, однак їм бракує цілісного уявлення в сприйнятті природи як 

екологічної цінності. 

Узагальнені дані щодо сприйняття старшокласниками природного 

довкілля  відображено на рис. 2.1. 
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свій варіант відповіді

 

Рис. 2.1. Сприйняття старшокласниками природного довкілля 

Ранжування оцінки  учнями старших класів сучасного стану 

екологічної ситуації на Волині, її екосистеми підтверджує здебільшого 

адекватну  тенденцію  їхніх суджень, оскільки  загалом 50,57% опитаних 

визначили його як «критичний», а серед обґрунтувань це пояснювалося тим, 

що «люди байдуже до цього ставляться», «не дбають про екологію»; 30,27%  



 73 

–  як «безпечний», даючи досить оригінальне пояснення – «ЗМІ не б’ють на 

сполох – отже все прийнятливе».  

Актуальним є те, що 19,16% учнів старших класів запропонували свій 

варіант, серед яких вартісними у контексті дослідження вважаємо такі: «на 

мою думку, екологічний стан на Волині не є безпечним, але й не критичний – 

золота середина. На нашій території багато лісів, що сприяють очищенню 

повітря, але також тут розміщено багато фабрик та заводів і люди самі 

створюють проблеми…». Результати опитування відображені на рис. 2.2. 
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Рис. 2.2. Оцінка старшокласниками сучасного стану екологічної ситуації на 

Волині, її екосистеми  (за самооцінними судженнями) 

 

Наступне запитання анкети було пов’язане з попереднім, оскільки 

учням старших класів потрібно було визначитися в проблемі: чи є потреба 

жити в іншому, більш екологічно безпечному регіоні або країні. Отримані 

відповіді дозволяють констатувати: варіант «так» обрали 44,83 %, а «ні» – 

55,17%. Це дозволяє припустити, що старшокласники загалом уважають 

Волинь екологічно безпечним регіоном. 

Виявлені  результати спонукали нас  також з’ясувати ставлення 

старшокласників до проблеми охорони і збереження природного довкілля. 
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Так, відповіді на запитання анкети засвідчують, що 96,17%  опитаних обрали 

варіант «так» і лише 3,83% – «ні», що також засвідчує позитивну тенденцію 

щодо ціннісного ставлення учнів до природи.   

Результати опитування відображені на рис. 2.3.  
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Рис.2.3. Ставлення старшокласників до проблеми охорони і збереження 

природного довкілля 

 

Дані щодо запитання «Як Ви ставитесь до природного довкілля та його 

збереження?» ми отримали через підрахунок кількості виборів за кожним із 

варіантів відповідей та визначення їхнього відсоткового співвідношення, що 

представлено у таблиці 2.4.  

Таблиця 2.4. 

 

Оцінка характеру ставлення старшокласників до природного довкілля 

та його збереження  

 

Варіанти суджень 

Кількість старшокласників 

Базові ЗНЗ  

Кількість осіб % 

Як до пріоритетної екологічної 

цінності 
37 14,18 
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Продовження таблиці 2.4. 

Я не байдужий до стану 

навколишнього середовища 
145 55,56 

Проблеми довкілля викликають 

певні емоції, почуття, бажання 

особисто охороняти природні 

об’єкти  

59 22,6 

Мене це не цікавить 20 7,66 

Загальна кількість респондентів 261 100 

 

Під час визначення того, які риси характеру старшокласники хотіли б 

виховати у себе, серед варіантів відповіді (людяність, чесність, любов до 

природи,  гідність,  доброта, милосердя,  активність,  організованість, 

підприємливість,  працелюбність) респонденти обирали, на їхню думку, 

найважливіші, першочергові. 

За результатами вибору рангові позиції були розподілені таким чином: 

працелюбність  – 46,95 %; організованість – 43,66%; активність  – 43,19 %; 

людяність – 39,91 %;  чесність – 38,97 %, любов до природи  і гідність – 

30,52%; доброта, милосердя – 26,76%; підприємливість – 22,07%.  Результати 

опитування представлені на Рис. 2.4.  
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Рис.2.4. Розподіл рис характеру, які б старшокласники хотіли, 

передусім, виховати в собі 
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Для виявлення сформованості екологічної вихованості 

старшокласників, їхньої готовності до природоохоронних дій в умовах 

профільного навчально-виховного процесу для опитування у зазначених 

вище базових ЗНЗ було апробовано анкету № 2 (додаток Б). 

Аналіз результатів проведеного анкетування засвідчував, що 

старшокласники  недостатньо поінформовані щодо суті понять «екологічна 

компетентність», «екологічна культура», «екологічна вихованість 

особистості», не здебільшого не розуміють їхній зміст, оскільки лише  18,7 % 

респондентів назвали окремі ознаки названих понять, як-от: «екологічна 

обізнаність», «розуміння важливості природних цінностей», «збереження 

чистоти навколишнього середовища», «не смітити, доглядати»; «це пов’язано 

з любов’ю, охороною довкілля», «діяльність людини, від якої залежить стан 

природи як цінності», «ставитися до природи з повагою, адже Планета – це 

наш екологічний дім»; «усвідомлення своєї ролі в збереженні природи та 

навколишнього середовища»; 24,8 % – ототожнюють ці поняття, а 56,5% 

учасників анкетування взагалі не змогли відповісти на це запитання.  

Узагальнені дані щодо характеру обізнаності старшокласників  із 

поняттями «екологічна компетентність», «екологічна культура», «екологічна 

вихованість особистості» відображено на рис. 2.5.  
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Рис.2.5. Характер обізнаності старшокласників із змістом понять 

«екологічна компетентність», «екологічна культура», «екологічна 

вихованість особистості» 
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Щодо самооцінки за 10-бальною шкалою рівня своєї екологічної 

вихованості, то із загального масиву опитаних (215 чоловік)  оцінки 

розподілилися таким чином: 10б. – 6,49%; 9б. – 13,51%; 8б. – 32,43%; 7б. – 

28,11%; 6б. – 10,27%; 5б. – 7,03%; 4б. – 1,08%;  3б. – 0% і 1б і 2б. – по 0,54%. 

Звертаємо увагу на те, що 30 учнів (13,5%) не оцінили себе, а оцінку 10б. у 5 

старшокласників  (2,3%) є підстави вважати неадекватною, оскільки у них 

відсутня відповідь на попереднє питання або ж помилкове, не суттєве 

трактування, обгрунтування свого вибору («не смітити на вулиці», «бо я 

прибираю територію). 

Нас цікавило також чи хотіли б старшокласники підвищити свою 

екологічну вихованість. Суттєвим є те, що варіант відповіді «так» обрали 159 

опитаних (75%); «так, але за певних умов» (хоча умови не вказали) – 16 

респонелентів (7,08%). Насторожує те, що варіант «ні» зафіксовано у 40 

учнів (18,87%). 

Наступне запитання анкети було пов’язане з визначенням «Чи впливає 

професійна діяльність (її результати) на стан природного довкілля?», 

відповіді на яке дозволили констатувати: ствердно («так») відповіли 172 

опитаних (80%); «так, але за певних умов» (також не конкретизували умови) 

– 23 учнів старших класів (10,7%), а 20 респондентів (9,3%) обрали варіант 

«ні», що дозволяє припустити їхнє байдуже ставлення  до окресленої 

проблеми. 

Стосовно виявлення того, які види діяльності (зокрема в ліцеї-

інтернаті)  впливають на розвиток екологічної вихованості старшокласників 

у процесі профільного навчання, то запропоновані нами варіанти відповідей 

були ранжовані старшокласниками так: перевага надається, передусім, 

практичній природоохоронній діяльності 51,97% і науково-дослідницікій 

роботі (49%). Інші варіанти були позподілені таким чином: «навчально-

пізнавальна діяльність» – 33,59%; екологічні гуртки, факультативи – 32,24%. 

Результати опитування представлені на рис. 2.6.  
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Глибину зацікавленості окресленою проблемою, усвідомлення її 

значущості, вмотивованості до природоохоронних дій в умовах профільного 

навчання мали показати відповіді на 6 запитання анкети. Виявилося, що 

значна частина всіх опитаних (65,4%) основною спонукою до 

природоохоронних дій уважає  «виявлення особистісного сприйняття 

природного довкілля як екологічної цінності й потреба його зберігати»; інші 

позиції ранжовано так: «прагнення підвищити власну екологічну 

вихованість» – 27,49%; «матеріальні бажання, особиста вигода» – 14,69%. 

Свій варіант відповіді запропонували 2,84%, однак не називаючи і не 

обгрунтовуючи його. Відтак, очевидним є або формальний підхід до 

опитування загалом (що  ймовірно), або не усвідомлення старшокласниками 

ролі спонукання як провідного механізму мотиваційно-ціннісного критерію  

їхньої екологічної вихованості.  
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Рис. 2.6. Види діяльності, що впливають на розвиток екологічної вихованості 

старшокласників (за самооцінними судженнями)  

У контексті проблеми дослідження була потреба з’ясувати в чому 

проявляється особиста практична готовність кожного старшокласника до 
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природоохоронних дій в умовах профільного навчально-виховного процесу 

(7 запитання анкети). Певною мірою прогнозованим виявся відсотковий 

показник за першою позицією «виявлення особистісного сприйняття 

природного довкілля як екологічної цінності й потреба його оберігати» – 

65,4%, якщо порівняти з такою ж позицією анкети №1 «частина 

національного багатства, екологічна цінність»  – 66,46% – майже ідентичні, 

що, вочевидь, підтверджує усвідомлене ставлення старшокласників до 

природи, сприйняття ними природного довкілля як екологічної цінності. Інші 

варіанти відповіді ранжовані так: власна участь у природоохоронних діях –  

35,78%; обов’язкове використання екологічних знань у природоохоронній 

діяльності – 24,02%; свій варіант обрали 3,43%, однак вони виявилися не 

серйозними (типу «А у вас?), далекими від предмету дослідження. 

Відповідь на 8 запитання анкети (Чи пов’язуєте Ви свою майбутню 

професію з природоохоронною діяльністю?) повинна була допомогти 

з’ясувати готовність старшокласників до практичної природоохоронної 

діяльності, сформованість у них уявлень про вплив конкретної професії на 

природне довкілля,  вмінь, спрямованих  на  його збереження.  Нами 

встановлено, що значний відсоток учнів старшої школи (63,33%), на жаль, не 

пов’язують свою майбутню професію з природоохоронною діяльністю, 

оскільки обрали варіант «ні» (як варіанти пояснення чому «ні» – «я не бачу 

себе там», «я обрала іншу професію, бо ця не прибуткова», «мені це не дуже 

цікаво»); 30,29%  підтримали позицію «так, але за певних умов», проте  не 

зазначили їх,  і лише 6,86% респондентів відповіли ствердно – «так», однак 

здебільшого без обґрунтування своєї позиції: як варіант пояснення чому 

«так»  були вислови типу –  «я маю бути відповідальна») 

І насамкінець, ми прагнули дізнатися чи мають старшокласники 

пропозиції щодо вдосконалення своєї екологічної вихованості у процесі 

профільного навчання. Нами встановлено, що лише незначний відсоток 

респондентів (3,2%) вдумливо підійшов до вирішення цього завдання, 

намагаючись сформулювати свої пропозиції, хоча, звісно, за відсутності 
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досвіду у цій царині діяльності їм було важко це зробити. Заслуговують на 

увагу, зокрема, такі пропозиції учнів старшої школи, як: «більше залучати 

учнів до природоохоронних дій», «організація гуртків, факультативів, 

проведення позашкільних заходів, самому виховувати в собі любов до при 

роди, екологічну вихованість», «більше проводити практичних занять, 

організовувати природоохоронних дійств», «проведення акцій щодо 

покращення навколишнього середовища», «дослідження екологічних 

катастроф», «проводити відкриті уроки в природі», «потрібно, щоб був 

окремий урок про безпеку природокористування» тощо. 

Отже, аналіз результатів анкетування дав змогу зробити деякі 

попередні узагальнення: 

    - по-перше, природний дослідницький інтерес становили судження 

респондентів щодо ставлення до об’єктів природного довкілля як 

екологічних цінностей і середовища розвитку духовності людини, однак 

попри це у старшокласників  переважає здебільшого особистісне, емоційно-

чуттєве ставлення до природи; 

   - по-друге, позитивною нам видається виявлена тенденція щодо 

усвідомлення старшокласниками сучасного стану екологічної ситуації на 

Волині, її екосистеми, обізнаності зі світом природи, необхідності дбати про 

охорону і збереження природного довкілля; 

   - по-третє, переважання серед рис характеру першочергових якостей 

особистісного, духовно-морального спрямування, потреби спілкуватися з 

екологічно чистим довкіллям; 

   - по-четверте, недостатність сформованих уявлень щодо впливу 

профільного навчання, конкретної навчально-пізнавальної діяльності учнів 

на розвиток їхньої  екологічної вихованості, готовності старшокласників до 

практичної природоохоронної діяльності. 

 Самооцінні судження старшокласників  у контексті з’ясування реального 

стану їхньої екологічної вихованості у профільному навчально-виховному 
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процесі  суттєво доповнили апробовані нами у базових загальноосвітніх  

навчальних  закладах методики (див. таблицю 2.1.). 

 У процесі дослідження екологічної вихованості  діагностувався тип 

домінуючої настанови старшокласників  (мотиваційно-ціннісний критерій) 

щодо природи за вербальною асоціативною методикою «ЕЗОП» С. Дерябо, В. 

Ясвіна [54]: з’ясовувалося  ставлення учнів старшої школи до екологічних 

проблем, визначався рівень екологічних знань (когнітивний критерій)  і 

спроможність їх творчого використання при розв’язанні ситуативних 

проблемних завдань (практично-діяльнісний критерій). На цьому етапі в 

експерименті було задіяно 213 учнів старшої школи, відповідно: 9 класи – 68 

учнів (ЕГ – 34 старшокласників; КГ – 34 ); 10 класи – 72 учні (по 36 школярів 

у ЕГ і КГ); 11 класи – 73 учні (ЕГ – 37 школярів; КГ –  36).   

 Зауважимо, методика «ЕЗОП» розшифровується авторами як назва за 

першими літерами робочих назв типів настанов, які лежать в її основі, –   

«емоції», «знання», «охорона», «прагматизм» і складається з 12 позицій. При 

цьому кожна позиція містить головне слово і п’ять асоціативних, котрі 

відібрані як найбільш характерні, але не викликають прямої асоціації, що 

виникає у людей із чітко вираженим домінуванням відповідної настанови (4 

слова відповідають 4 настановам, а 5-те – таке, що ніби відволікає увагу). 

Таким чином, використання цієї методики дозволило нам у процесі 

експериментальної роботи на констатувальному етапі умовно  виділити 

чотири типи настанов особистості щодо природи, а саме: особистість 

сприймає природу як об’єкт краси («естетична настанова»), як об’єкт 

дослідження, отримання знань («когнітивна настанова»), як об’єкт охорони 

(«етична настанова») і як об’єкт користі («прагматична настанова»).  

Відзначимо, ця методика впроваджувалася усно, а слова зачитувалися 

швидко, у високому темпі, щоб у респондентів не було часу на тривале 

обдумування, логічне усвідомлення варіантів відповіді. Обране  

старшокласниками слово було для них асоціативним, що характеризувало 

їхню домінуючу настанову. Кількість виборів певного асоціативного типу 
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обчислювалася у відсотках із подальшим присвоєнням їм відповідних рангів: 

І, ІІ, ІІ, ІV.  

З таких позицій тип настанови, що отримував найбільшу питому вагу 

(перший ранг), розглядався нами як провідний для особистості, котра  обрала  

її. Однак для точності експерименту потрібно звертати увагу на кількість слів, 

які відволікають і не збігаються з жодним типом настанови, такм звані 

«сміттєві слова». Позаяк досвід засвідчив, що якщо респондент обирав три і 

більше «сміттєвих слів», то його результати слід забракувати, адже такий 

учень, імовірно, прагнув свідомо використовувати найбільш «невідповідні» 

асоціації. 

Конструктивну інформацію через зіставлення домінуючої настанови 

отримували за першими 11-ма позиціями та вибіркової 12-ою, де 

досліджувані настанови пропонувалися «відкритим текстом», коли 

респондентам потрібно було дати відповідь на пряме запитання «Природа – 

це…. (краса, вивчення, охорона, користь)?». Зрозуміло, що при цьому не 

виключається чинник соціальної «бажаності-небажаності». Очевидно, саме 

тому одиниці обирали відповідь «користь», оскільки неприховано 

прагматичні настанови на природу, як правило, соціально не схвалюються. За 

цих умов нами виявлена певна розбіжність вибору: переважна більшість тих, 

у кого за означеною методикою  виявлялася прагматична настанова, в 

останній позиції обирали відповідь «охорона», бо «природу потрібно 

охороняти», і навпаки, лише незначна частина тих, хто назвав відповідь 

«охорона», насправді характерною є етична настанова на природу за іншими 

позиціями, а для переважної більшості – прагматична. Цей результат 

розглядається нами як своєрідний  показник  валідності  цієї   методики. 

У процесі констатувального експерименту ми використовували 

авторські ситуативні тести, де моделювалися проблемні ситуації, що 

найчастіше виявляються у побутовій і професійних сферах. Нами виявлені 

певні закономірності щодо настанов старшокласників на природу, зокрема: 
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домінуючою настановою є естетична, яка  обіймає перший ранг, а  найвища 

частота її вибору зафіксована в учнів 10-х класів Волинського ліцею-

інтернату Волинської обласної ради – 43,47%, тобто вони сприймають 

природу як об’єкт краси, естетичної насолоди, що впливає на їх психо-

емоційну сферу. Етична або охоронна настанова на природу займає другий 

ранг, а найвищі показники її прояву виявлено в учнів 11-х класів  – 27,36%, 

що можна пояснити достатньо питомою вагою екологічної складової у змісті 

профільної підготовки у випускних класах. Це, вочевидь, сприяє формуванню 

у старшокласників природоохоронної компетентності.  

 Загалом у процесі апробації цієї методики було зафіксовано такі види 

ставлення старшокласників до довкілля відповідно рівневої характеристики 

екологічної вихованості старшокласників у процесі профільного навчання в 

ліцеї-інтернаті: 

- дбайливе ставлення до природи: поведінкові реакції учнів старшої 

школи характеризуються  активною життєвою позицією щодо виявлення і 

раціонального вирішення різноманітних екологічних проблем, коли 

старшокласники усвідомлюють наслідки антропогенного впливу на 

природні об’єкти і пропонують творчі проекти щодо їх розв’язання; 

виявляють високий рівень екологічних знань, сприймають природу як 

об’єкт охорони, демонструють природобезпечний стиль діяльності у 

довкіллі (високий рівень); 

- фрагментарний (епізодичний) прояв дбайливого ставлення до 

природи: поведінкові реакції старшокласників щодо збереження довкілля 

носять здебільшого ситуативний характер, що позитивно або негативно 

проявляються; учні старшої школи виявляють поверхневі екологічні знання, 

можуть проявляти нераціональний стиль діяльності в довкіллі, хоча загалом 

розуміють наслідки антропогенного впливу на природні об’єкти, однак 

часто займають пасивну позицію спостерігача; виявляють прагматичну й 

естетичну настанову на природу (середній рівень); 
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- байдуже ставлення до природи: поведінкові реакції старшокласників 

щодо збереження природного довкілля мають переважно негативні прояви, 

не спрямовані на збереження природи; такі учні як правило проявляють 

споживацький і нераціональний стиль діяльності в довкіллі як результат 

низького рівня екологічних знань і прагматичної настанови на природу 

(низький рівень).   

У процесі дослідження найвищий показник дбайливого ставлення до 

природи  – 24, 32% –  виявлений в  9 учнів  ЕГ 11-х класів ( КГ – 22,22%). В 

учнів 9-х класів він коливається в невеликих межах, відповідно: 11,76%  ЕГ 

та 8,82% –  КГ.  У школярів 10-х класів зафіксовано такі дані: ЕГ – 19,44% ; 

КГ – 16,67 %.Тобто  зафіксоване зростання цього показника від 9-10-го до 

11-го класів. Щодо байдужого ставлення до природи (низький рівень), то 

воно найчастіше виявляється в учнів 9-х класів (відповідно ЕГ – 26,48%. КГ 

– 32,35%), що пов’язуємо з несформованістю в них екологічної 

компетентності. З’ясовано, що в учнів старшої школи  переважає 

фрагментарний  прояв дбайливого ставлення до природи (середній рівень), 

показники якого коливаються в таких  межах: 9 клас: ЕГ – 61,76%; КГ – 

58,83%; 10 клас: ЕГ – 63,89%; КГ – 58,33%; 11 класи: ЕГ – 64,87%; КГ  –  61, 

11%  (таблиця 2.5).                                                                              

                                                                                                    Таблиця 2.5. 
 

Ставлення старшокласників до природного довкілля 
 

 

Класи  

Тип ставлення до природи 

Дбайливе ставлення 

до природи, абс., % 

Фрагментарний 

прояв дбайливого 

ставлення,абс., % 

Байдуже 

ставлення до 

природи, абс., % 

 

ЕГ 

 

КГ 

 

ЕГ 

 

КГ 

 

ЕГ 

 

КГ 
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Продовження таблиці 2.5. 

9 4 11,76 3  8,82 21 61,76 20 58,83 9 26,48  11 32,35 

10 7 19,44 6  1    16,67 23 63,89 21     58,33 6 16,67  9 25 

11 9 24,32  8 22,22 24 64,87 22 61,11 4 10,81  6 16,67 

Узагальне

ні дані 

 7 18,5  5 15,9 22 63,5 21 59,43 7 18,0 9 24,67 

 

Отримані дані дали змогу зробити висновок про необхідність включення в 

процес профільного навчання старшокласників еколого-розвивальних ситуацій, 

різноманітних прийомів і форм роботи з учнями з організації живого 

спілкування із природою, розвитку сприйняття природних істот, розкриттю 

цінностей природи шляхом організації систематичних спостережень, що дають 

змогу усвідомити унікальність природного світу, сформувати у 

старшокласників духовно-моральне ставлення  до світу природи з урахуванням 

структури й механізмів розвитку їхньої екологічної свідомості.  

Методика «Альтернатива» націлена на діагностику типу мотивації 

взаємодії з природними об’єктами. Вона складається з таких шкал: 

– естетична – природа як об’єкт краси; 

– когнітивна – природа як об’єкт вивчення; 

– прагматична – природа як об’єкт використання; 

– практична – природа як об’єкт охорони [54]. 

Результати  діагностування за методикою «Альтернатива» відображено на 

рис. 2.7.   

 

 

 

 

 

Рис. 2.7. Результати  дослідження за методикою «Альтернатива» 
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Як видно з рисунка, на першому місці  у старшокласників (учні 9-11 

класів) – практичний тип  мотивації  (ЕГ – 30%; КГ – 31%); на другому – із 

різницею лише у два-три відсотки – естетичний тип мотивації (ЕГ – 28 %; КГ 

– 27%); прагматичний тип мотивації посідає третє місце (ЕГ – 25 %; КГ – 

26%). Таким чином, у старшокласників переважає тип мотивації до 

оволодіння практичними технологіями стосовно ефективного використання 

природного середовища, а також естетичного захоплення природою. Тип 

мотивації, що спрямовує старшокласників  на інформаційний пошук для 

якнайоптимальнішого використання природних ресурсів, посідає, на жаль,  

останнє  місце. 

Методика  «Натурофіл» призначена для діагностування рівня розвитку 

інтенсивності суб’єктивного ставлення учнів старшої школи до природи. Під 

інтенсивністю  розуміють, у яких саме сферах і якому ступені проявляється 

ставлення. Питальник містить 50 запитань. Методика включає чотири основні 

шкали, які відповідають чотирьом типам ставлення до природи: перцептивно-

афективному, когнітивному, практичному і поступливому, а також додаткову 

шкалу натуралістичної ерудиції. 

1. Перцептивно-афективна шкала (ПА) спрямована на діагностику 

рівня: естетичного освоєння об’єктів природи, чуйності до їхніх проявів, 

етичного засвоєння. 

2. Когнітивна шкала (К) орієнтована на діагностику рівня змін у 

мотивації та спрямованості пізнавальної активності щодо природи, яка 

виявляється в готовності (нижчий рівень) і прагненні (вищий) отримувати, 

шукати та переробляти інформацію про об’єкти природи, в особливій  

«інформаційній сенситивності» щодо них і т. ін. 

3. Практична шкала (Пр) спрямована на діагностику рівня 

готовності та прагнення до непрагматичної (тобто такої, що не ставить за мету 

отримати від природи «корисний продукт») практичної взаємодії з об’єктами 

природи, освоєнню необхідних для цього технологій (умінь і навиків) і т. ін. 
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4. Поступлива шкала (Пс) призначена для діагностики рівня 

активності особи, орієнтованої на зміну її оточення відповідно до свого 

суб’єктивного ставлення до природи. 

Додаткова шкала натуралістичної ерудиції (НЕ) спрямована на 

діагностику сукупності знань про об’єкти природи [54]. Пропонована 

методика характеризується ретестовою (від лат. re – префікс, що означає 

зворотну або повторну дію) [140, с. 578] надійністю і валідністю та дозволяє 

повною мірою визначити ставлення старшокласників до природного 

довкілля.  

У результаті використання цієї методики був визначений рівень 

розвитку інтенсивності суб’єктивного ставлення учнів старшої школи до 

природи за компонентами, де шкала ПА – відповідає мотиваційно-ціннісному 

компоненту;  К і НЕ –  когнітивному; Пр і Пс – практично-діяльнісному 

компоненту.  
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Рис. 2.8. Рівень розвитку інтенсивності суб’єктивного ставлення учнів 

старшої школи до природи 

На рисунку 2.8 видно, що в ЕГ старшокласників  найбільш вираженим є 

практично-діяльнісний компонент (5,14 бали, у КГ – 4, 95 бали), трохи 
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меншим є когнітивний (4,47 бали,  у КГ –  4,65 бали) та мотиваційно-

ціннісний компонент (4,78 бали, у КГ – 4,58  бали). Ці дані дали змогу 

зробити висновок щодо провідного компонента у структурі інтенсивності 

суб’єктивного ставлення учнів старшої школи до природи,  позаяк  в ЕГ 

різниця у десятих долях, а між  ЕГ і КГ  – незначна.  

Наші результати підтверджуються науковими  даними, відображеними у 

працях  Г. Шейніс, В. Ясвіна. Зауважимо, що питання за шкалою 

натуралістичної ерудиції (НЕ) не потребували наявності спеціальних 

біологічних чи екологічних знань, оскільки відповіді на них характеризують 

високий рівень екологічної ерудиції, набутої старшокласниками самостійно  

(рис.2.9).  
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Рис. 2.9. Рівень екологічної ерудиції старшокласників 

Отже, аналіз даних представлених на рис. 3.9. дає змогу зробити 

висновок, що 26 % старшокласників ЕГ (у КГ –  22%) показали високий 

рівень ерудиції, що  відповідає  8 і 9 балам.  З низьким рівнем ерудиції  – 31% 

школярів  – 1-2 бали (у КГ – 37%) і відповідно 43 % учнів старших класів  ЕГ 

(КГ – 41%)  мають середній показник ерудиції.  

Результати методики оброблялися  за допомогою спеціального ключа за 

кожною  шкалою (від 0 до 10 балів) і переводився у стандартну шкалу з М=5  
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та s=2  за допомогою таблиці переведення балів за шкалами питальника 

«Натурофіл».  

Показник параметру інтенсивності, отриманий шляхом сумування 

результатів  за чотирма основними шкалами, переводився у стандартну Т-

шкалу  з М=50  та  s=10  за  допомогою спеціальної таблиці У процесі 

інтерпретації показників нами були внесені зміни, які спрощували 

підрахунок у відповідності з виокремленими рівнями  екологічної 

вихованості старшокласників.   

Кінцеві результати, отримані за  стандартними шкалами, виявили такі 

показнитки інтенсивності суб’єктивного ставлення учнів старшої школи до 

природи (табл. 2.6). 

                                                                                                   Таблиця 2.6. 

Результати діагностування за  методикою  «Натурофіл»  

Т-бал 
Характеристика 

результатів 

Інтерпретація  

характеристики 

результату  

(екологічної вихованості 

старшокласників) 

Кількість 

учнів, % 

ЕГ КГ 

До 32  Дуже  низький 
Низький 38,7 44,8 

33-37 Низький 

38-42 Нижче середнього 

Середній 49,4 46,2 
43-47 Середній 

48-52 Середній 

53-57 Середній 

58-62 Вище середнього 

Високий 11,9 9 
63-67 Високий 

Більше  

68 
 Дуже високий 

 

Результати представлені у таблиці 2.6. засвідчили, що першу групу 

становлять учні, чий результат за  інтерпретацією кількісних показників 

інтенсивності суб’єктивного ставлення до природи межує від 0 до 37 балів, 

що відповідає низькому рівню екологічної  вихованості. Цей  рівень 

характеризує 38,7 % старшокласників  експериментальной групи ( 41 учень 

ЕГ)  та 44,8% – контрольної (47 учнів КГ). Другу групу становили  
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старшокласники, чий бал  був у діапазоні від 38 до 57, що  відповідає  

середньому рівню екологічної вихованості. Таких учнів  виявилося в 

експериментальній і контрольній групах 49,4% (53 школяра)  та 46,2% (49 

учнів) відповідно. Третю групу, з високим рівнем екологічної вихованості, 

становлять  старшокласники з баловим діапазоном від 58 балів і вище: в ЕГ  – 

11,9% (13 школярів), а у КГ – 9% (10 учнів).  

Результати виявлення особистої практичної готовності 

старшокласників до природоохоронних дій, вирішення різноманітних 

завдань природоохоронного змісту, виявлялися за допомогою 

трансформованої методики І. Матузової [128], зафіксовані у таблиці 2.7, 

засвідчили, що ступінь її вияву як в експериментальній, так і в контрольній 

групах, зведений майже до мінімуму. Нами з’ясовано, що переважна  

більшість старшокласників експериментальної та контрольної груп 

займається природоохоронною діяльністю несистематично або не займається 

нею взагалі, і зовсім небагато учнів мають бажання здійснювати 

природоохоронні дії у щоденному  житті. 

Таблиця 2.7 

 

Результати виявлення особистої практичної готовності 

старшокласників до природоохоронних дій 

  

 
№ Уміння старшокласників 

застосовувати 

природоохоронні дії 

% від загальної кількості 

опитаних 

учнів ЕГ (107) та КГ (106) 

 ЕГ абсол., %    КГ абсол., %  

1 

Мають труднощі щодо 

використання знань в галузі 

охорони природи в 

екстремальних ситуаціях, не 

вміють ставити цілі і завдання 

власної екологічної роботи, але 

хотіли б займатись 

природоохоронною діяльністю 

67 45,5 64 47,05 
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Продовження таблиці 2.7. 

2 

Саджають дерева, кущі разом із 

дорослими, можуть обрати 

ділянку під сад або город 

14 9,5 14 10,2 

                                                                    
3 

Не дозволяють іншим завдавати 

шкоди довкіллю (ламати дерева, 

ображати тварин, забруднювати 

джерела) 

13 8,8 17 12,5 

4 

Працюють на суботниках (за 

ініціативою дорослих), 

здійснюють лікування землі 

16 10,8 18 13,2 

5 

Відвідують екологічні 

факультативи або виконують 

науково-дослідні роботи для 

МАН 

3 2,04 3 2,2 

6 

Взимку підгодовують тварин, 

птахів, виготовляють шпаківні, 

пташині їдальні 

21 14,2 22 16,1 

7 

Можуть оцінити стан здоров’я 

домашніх тварин за їх 

зовнішнім виглядом, їх породи, 

назви та породи диких тварин 

36 24,4 46 33,8 

8 

Можуть самостійно визначити 

ступінь придатності саджанців 

для висадки  

39 26,5 41 33,1 

9 

Уміють самостійно доглядати за 

саджанцями плодово-ягідних 

культур: висаджувати їх, 

обрізати і формувати під 

керівництвом дорослих, 

обробляти грунт, підгодовувати 

добривами 

19 12,9 19 13,9 

10 

Доглядають за кімнатними 

рослинами, уміють вирощувати 

квіти з насіння 

 

23 15,6 21 15,4 

11 

Уміють самостійно 

користуватися різними 

інструментами (садово-городнім 

інвентарем) для розв’язання 

природоохоронних завдань 

48 32,6 42 30,8 
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Продовження таблиці 2.7. 

12 

Самостійно використовують 

можливості комп’ютера з метою 

розробки планів підвищення 

активності у природоохоронній 

діяльності, програм збереження 

природи в регіоні 

15 10,02 11 8,08 

13 

Не знають, як і де можна 

проявити екологічну активність, 

не впевнені у свої знаннях з 

охорони природи 

58 39,4 60 47 

 

Зауважуємо те, що сумарний відсотковий показник перевищує 100%, 

оскільки старшокласники не обмежувалися одним варіантом відповіді.  

Таким чином,  отримані результати  свідчать про те, що старшокласники 

виявили різні рівні екологічної вихованості –  низький, середній, високий,  

що загалом відповідає віковій динаміці розвитку учнів 9-11 класів. Це 

підтверджує також актуальність окресленої проблеми і доцільність 

пошуково-дослідницької роботи.  

Звертаємо увагу на те, що для об’єктивної оцінки екологічної 

обізнаності, особистісного ставлення старшокласників до природного 

довкілля,  готовності до майбутньої професійної природохоронної діяльності  

нами була також складена матриця, яку заповнювали  вчителі базових ЗНЗ 

(додаток В). Всього було опитано 25 учителів, у тому числі вчителів-

предметників, класних керівників.  Отримані результати виявлення 

екологічної вихованості старшокласників оцінювалися вчителями за 12-

бальною шкалою (в якій оцінка в 1-6 балів відповідала низькому рівню;  7-9 

балів – середньому рівню; 10-12 балів – високому рівню).   

У процесі визначення рівня екологічної вихованості старшокласників 

ураховувалися як результати самооцінки учнів, так і результати 

спостереження й  відповідей  учителів (табл. 2.8).  
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Таблиця 2.8 

Рівні екологічної вихованості старшокласників  у процесі 

профільного навчання в ліцеї-інтернаті  

 

Критерії  екологічної 

вихованості 

старшокласників 

Рівні (у %) 

Високий Середній  Низький 

Бали / 

абс. / 

% 

Бали / 

абс. / 

% 

Бали / 

абс./ % 

Бали / 

абс. / 

% 

 

Бали / 

абс./% 

 

Бали / 

абс. 

/% 

ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ КГ 

Мотиваційно-

ціннісний 

450/ 

15/ 14 

330/11/ 

10, 3 

1248 / 

52 / 48,6  

1050/50

/47,2 

600 / 40 

/ 37,4 

576/45/

42,5 

                                                                                                        

Когнітивний  

495 /15 

/ 14 

300 / 

10 /9,4 

1071 /51 

/ 47,7 

1008/48

/45,3 

574 /41 

/ 38,3 

720/48 

/ 45,3 

Практично-діяльнісний  
576 / 

16 / 15 

432/ 

12/ 

11,3 

1431/ 53 

/ 49,5 

1296 / 

48/ 45,3 

532 / 38 

/ 35,5 

828/ 

46/ 

43,4 

Узагальнені дані 
507/ 15 

/ 14 

354/11 

/ 10,3 

1250/ 52  

/ 48,6 

1118/49

/ 46,3 

569/40 / 

37,4 

708/ 46  

/ 43,4 
 

Результати констатувального зрізу щодо вихідних рівнів екологічної 

вихованості старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-

інтернаті за кожним критерієм подано в таблиці 2.9.  

                                                                                                  Таблиця 2.9 

Вихідні рівні екологічної вихованості старшокласників у процесі 

профільного навчання в ліцеї-інтернаті (констатувальний зріз) 

 

Критерії 

екологічної 

вихованості 

старшокласників 

Рівні  

Високий Середній Низький 

ЕГ, % КГ, % ЕГ, % КГ, % ЕГ, % КГ, % 

Мотиваційно-

ціннісний 

14, 2 10, 4 48,5 46, 2 37,3 43,4 
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 Продовження таблиці 2.9. 

                                                                                                        

Когнітивний  

14,1 9,5 47,9 45,4 38,0 45,1 

Практично-

діяльнісний  

15 11, 3 49,6 45, 4 35,4 43,3 

Узагальнені дані 
14,4 10, 4 48,7 45,7 36,9 43,9 

 

 Отже, як бачимо з таблиці 2.9, за результатами констатувального 

експерименту виявлено, що   високого рівня за  мотиваційно-ціннісним 

критерієм в ЕГ досягли 14,2% учнів і КГ – 10,4%; за когнітивним – 

відповідно 14,1% старшокласників ЕГ і 9,5% – КГ; за практично-діяльнісним 

критерієм – 15% учнів ЕГ і 11,3% – КГ.  

 На середньому ж рівні результати виявилися такими: мотиваційно-

ціннісний критерій: ЕГ – 48,5 %, КГ – 46,2 %; когнітивний: ЕГ – 47,9 %, КГ – 

45,4 %; практично-діяльнісний: ЕГ – 49,6 %, КГ – 45,4 %.  Низький рівень 

зафіксовано за мотиваційно-ціннісним критерієм: ЕГ – 37,3 %, КГ – 43,4 %; 

за когнітивним: ЕГ – 38 %, КГ – 45,1 %; за практично-діяльнісним 

критерієм: ЕГ –  35, 4 %, КГ – 43,3 %. 

 Аналіз зазначеного вище дав змогу зробити висновок, що наявною є 

тенденція щодо переважання  середнього і низького рівня екологічної 

вихованості старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-

інтернаті як в ЕГ, так і КГ за всіма компонентами (в межах 35.4% – 49,6%).  

 Високий рівень характеризується відсотковими  коливаннями від 14,4 % 

до 15%  в ЕГ. Водночас у КГ –  більш відчутна розбіжність – 9,5% – 11,3%. 

Для достовірності отриманих результаті нами був використаний  критерій  

Стьюдента, (t = - 0,33 за рівнем інтенсивності) (табл. 2.10). 
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 Таблиця 2.10 

Результати констатувального експерименту  

(порівняльний аналіз за t-критерієм Стьюдента) 

 

Критерії еколо-

гічної вихованості 

старшокласників 

Середнє 

 арифметичне 

Стандартне  

відхилення 
t-критерій 

Стьюдента 

Рівень 

значущості 

розбіжностей 

(ймовірність 

помилки) р 

ЕГ 

N=107 

КГ 

N=106 

ЕГ 

N=107 

КГ 

N=106 

Мотиваційно-

ціннісний 
5,14  4,95 1,90  1,88 -0,64 > 0,10 

Когнітивний 4,47  4,65 1,70  2,19 0,57 > 0,10 

Практично-

діяльнісний 
4,78  4,58 1,76  1,63 -0,73 > 0,10 

Інтенсивність 

ставлення до при 

роди 

14,39  14,18 3,93  4,15 -0,33 > 0,10 

 

Отже, результати визначення рівня екологічної вихованості 

старшокласників на  констатувальному етапі  експерименту дали змогу 

узагальнити, що у сфері екологічного виховання старшокласників у процесі 

профільного навчання в ліцеї-інтернаті існує багато проблем, а саме: 

поглиблення екологічних знань у старшокласників відбувається епізодично 

(на  уроках фізики, хімії, біології, географії або на позашкільних святах, у 

рамках участі деяких учнів у міських та районних природоохоронних акціях, 

суботниках), тобто будь-яке спілкування з природою відбувається  

здебільшого епізодично, стихійно; результати аналізу виявлення рангів 

значущості екологічних цінностей у старшокласників свідчать про те, що 

природоохоронний аспект у майбутній професійній діяльності та власному 

житті особистості посідає останні місця, а першорядними є  власні потреби, 

егоїстичне споживацьке ставлення до природи; екологічна вихованість 

більшості опитаних старшокласників перебуває на низькому і середньому 

рівнях, що не може задовольнити у майбутньому потреби суспільства в 

екологічно вихованих фахівцях. 
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   Звісно, одержаний матеріал має здебільшого діагностувальний 

характер, однак він осмислювався нами як підґрунтя для проведення 

подальшої дослідницько-експериментальної роботи, оскільки віддзеркалює 

реальний стан досліджуваної проблеми,  що засвідчує необхідність 

оптимізації досліджуваного процесу через проектування  моделі, 

розроблення педагогічних умов екологічного виховання старшокласників у 

процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті  та їх реалізації на 

формувальному етапі. 

 

Висновки до другого розділу 

 

  З метою педагогічної діагностики екологічної вихованості 

старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті 

обґрунтовано критерії  (мотиваційно-ціннісний, когнітивний, практично-

діяльнісний), показники їх вияву та схарактеризовано рівні  (достатній, 

середній, низький). 

Констатувальний етап педагогічного експерименту передбачав 

вирішення  таких взаємопов’язаних завдань: встановити характер ставлення 

старшокласників до природного довкілля та його збереження (за 

самооцінними судженнями учнів і оцінкою вчителів);виявити сформованість 

екологічної компетентності, екологічної вихованості старшокласників, 

готовності до природоохоронних дій в умовах профільного навчання (за 

самооцінними судженнями учнів і оцінкою вчителів); визначити вихідний 

рівень екологічної вихованості старшокласників у процесі профільного 

навчання. 

Аналіз результатів анкетування дозволив зробити деякі попередні 

узагальнення: природний дослідницький інтерес становили судження 

респондентів щодо ставлення до об’єктів природного довкілля як 

екологічних цінностей і середовища розвитку духовності людини, однак 

попри це у старшокласників  переважає здебільшого особистісне, емоційно-
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чуттєве ставлення до природи;  виявлена тенденція щодо усвідомлення 

старшокласниками сучасного стану екологічної ситуації на Волині, її 

екосистеми, обізнаності зі світом природи, необхідності дбати про охорону і 

збереження природного довкілля;  переважання серед рис характеру 

першочергових якостей особистісного, духовно-морального спрямування, 

потреби спілкуватися з екологічно чистим довкіллям; недостатність 

сформованих уявлень щодо впливу профільного навчання, конкретної 

навчально-пізнавальної діяльності учнів на розвиток їхньої  екологічної 

вихованості, готовності старшокласників до практичної природоохоронної 

діяльності. 

За допомогою комплексу критеріїв (мотиваційно-ціннісний, когнітивний, 

практично-діяльнісний) та показників їх вияву, діагностувальних методик 

(вербальна асоціативна методика «ЕЗОП», «Альтернатива», «Натурофіл») 

здійснено діагностичний «зріз» вихідних рівнів екологічної вихованості 

старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті у 

контрольній (106 осіб)  та експериментальній групі (107 осіб).  

 За результатами констатувального експерименту виявлено, що   

високого рівня за  мотиваційно-ціннісним критерієм в ЕГ досягли 14,2% 

учнів і КГ – 10,4%; за когнітивним – відповідно 14,1% старшокласників ЕГ і 

9,5% – КГ; за практично-діяльнісним критерієм – 15% учнів ЕГ і 11,3% – КГ.  

 На середньому ж рівні результати виявилися такими: мотиваційно-

ціннісний критерій: ЕГ – 48,5 %, КГ – 46,2 %; когнітивний: ЕГ – 47,9 %, КГ – 

45,4 %; практично-діяльнісний: ЕГ – 49,6 %, КГ – 45,4 %.  Низький рівень 

зафіксовано за мотиваційно-ціннісним критерієм: ЕГ – 37,3 %, КГ – 43,4 %; 

за когнітивним: ЕГ – 38 %, КГ – 45,1 %; за практично-діяльнісним 

критерієм: ЕГ –  35, 4 %, КГ – 43,3 %. 

Установлено, що очевидною є тенденція щодо переважання  

середнього і низького рівня екологічної вихованості старшокласників у 

процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті як в ЕГ, так і КГ за всіма 

компонентами (в межах 35,4% – 49,6%). Високий рівень характеризується 
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відсотковими  коливаннями від 14,4 % до 15%  в ЕГ. Водночас у КГ –  більш 

відчутна розбіжність – 9,5% – 11,3%. Для достовірності отриманих результаті 

нами був використаний  критерій  Стьюдента, (t = - 0,33 за рівнем 

інтенсивності). 

Виявлений  незадовільний рівень  екологічної вихованості  більшості 

старшокласників експериментальної і контрольної груп зумовив необхідність 

цілеспрямованого впровадження спроектованої моделі як цільового 

орієнтира підвищення екологічного  виховання старшокласників за всіма 

критеріями у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті на 

формувальному етапі педагогічного експерименту.  

Послідовність обґрунтованих критерів (мотиваційно-ціннісного, 

когнітивного, практично-діяльнісного), показників їх прояву за рівнями  

розглядається нами як компонента проектування моделі екологічного 

виховання майбутнього фахівця у профільному навчально-виховному 

процесі ліцею-інтернату.  

Результати дослідження, відображені у розділі, викладено в 

публікаціях автора [115; 116; 117; 118; 119; 120]. 
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РОЗДІЛ 3 

ОПТИМІЗАЦІЯ  ЕКОЛОГІЧНОГО ВИХОВАННЯ 

СТАРШОКЛАСНИКІВ У ПРОЦЕСІ ПРОФІЛЬНОГО НАВЧАННЯ  

В ЛІЦЕЇ-ІНТЕРНАТІ 

 

3.1. Модель екологічного виховання старшокласників у  процесі 

профільного навчання  в ліцеї-інтернаті  

 

Реалізація мети та завдань дослідження зумовили необхідність 

розроблення моделі  екологічного виховання старшокласника як майбутнього 

фахівця у профільному освітньому процесі ліцею-інтернату. За цього підходу 

ми керувалися тим, що застосування системного підходу до дослідження 

педагогічних явищ нерозривно пов’язане з побудовою моделі феномена, що 

вивчається. Передусім відзначимо, проектування такої моделі зумовлене тим, 

що моделювання загалом пов’язане з теоретичним пізнанням. При цьому 

об’єктом теоретичного знання, як відзначає Р. Пріма, на відміну від 

емпіричного, є аналіз сутності пізнаваного, в ході якого ідеалізовано 

виокремлюється найбільш суттєве, що потім об’єктивується, моделюється у 

вигляді матеріальних конструктів за допомогою знаково-символічних засобів 

[164, с. 240]. 

Звертаємо увагу на те, що проблема моделювання як методу вивчення 

різних об’єктів природи і суспільства широко використовується в науці, а 

саме поняття «модель» набуло загальнонаукового значення. Так, у 

довідкових джерелах  «модель» (франц. modele, від латин. modulus – міра, 

образ, зразок, норма) трактується як:  1) уявний чи умовний образ. аналог 

кількості об’єкта, процесу чи явища, що відтворює в символічній формі їхні 

основні типові риси; 2) символічне зображення структури, типу поведінки у 

зразків взаємодії в соціальних процесах [55, с. 154]. 

На думку Н. Кічук, модельне уявлення про досліджуваний феномен 

сприяє поглибленому уявленню про фактори, які зумовлюють процес його 



 100 

формування, педагогічні умови та механізми оптимізації [92, c. 29]. Відтак, 

спроектована таким чином модель віддзеркалює педагогічні знання про те, 

що має бути сформоване як «варіант практичної діяльності» (Є. Ямбург), 

який є певною системою, де зосереджена схема ідеальних намірів та їх 

спрямованість на майбутнє й, водночас, розкривається процес утілення 

ідеальних прогнозів. Зауважимо, що в педагогічній науці «системою» 

називають виділену на основі окремих ознак упорядковану множину 

взаємопов’язаних елементів, що поєднуються загальною метою 

функціонування та єдністю керівництва,  перебувають у взаємодії з 

середовищем як цілісна єдність [172, с. 8]. 

Тобто в узагальненому вигляді під моделлю розуміється ідеальний 

об’єкт, сукупність його основних параметрів.  Як стверджує  С. Броневищук,  

модель є багатовимірним поняттям, прогнозованим стандартом знань, 

навиків та умінь учнів, які забезпечуються змістом освіти, сукупністю 

використовуваних  методів і прийомів навчання, організацією в цілому 

навчально-виховного процесу [26, с. 14]. 

За  визначенням В. Штоффа  «модель» розглядається як  «подумки 

представлена або матеріально реалізована система; вона відображає об’єкт 

дослідження і здатна його заміщати; її вивчення дає нову інформацію про 

предмет, тобто уявно наведена або матеріально реалізована система, яка, 

відтворюючи предмет дослідження, здатна замінити його так, що її вивчення 

надає нову інформацію про об’єкт» [227, с. 297]. 

Логічний і методологічний аналіз поняття «модель», здійснений  

А. Уємовим [213, с. 156], дав змогу обґрунтувати означений термін  як 

систему дослідження, що є засобом для отримання інформації про інші 

системи і має такі загальні ознаки: 

- модель не може функціонувати ізольовано, тому що вона завжди 

пов’язана з оригіналом (зразком), тобто тією системою, яку вона заміщає у 

процесі пізнання;  
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- модель повинна бути не тільки подібна до оригіналу, але й відмінна від 

нього;  

- модель обов’язково має цільове призначення. 

Зауважимо, у науковій літературі подаються такі визначення дефініції  

«модель», як-от:  

- схема, зображення, опис будь-якого явища чи процесу [194, с. 325];  

- система елементів, що структурує зв’язки, функції предмета дослідження 

[99, с. 159]. 

Актуальною у контексті нашого дослідження є думка Л. Саприкіної, що 

модель має кілька застосувань: по-перше, вона чітко визначає компоненти, 

які утворюють систему, по-друге, вона достатньо схематично та точно  подає 

зв’язки між компонентами, при цьому зв’язки всередині модельованого 

об’єкта можна порівняти зі зв’язками всередині моделі, по-третє, модель 

генерує, породжує питання, і, нарешті, вона стає інструментом для 

порівняльного вивчення різних аспектів явища, процесу [187, с. 110]. 

Загалом модельні уявлення створюють віддзеркалений аналог, 

подібність, імітацію своїх об’єктів. Подальша робота з моделями дає нову 

інформацію про об’єкти, дає змогу досліджувати закономірності, недосяжні 

для пізнання іншими способами [159, с. 135]. Встановлено, що є  різні 

наукові позиції щодо трактування моделі, а саме:  як 

- метод дослідження якостей об’єкта за допомогою моделі (В. Давидова) 

[53, с. 168];    

-  процес створення ієрархії моделей, у яких деяка реальна система 

моделюється в різних аспектах і різними засобами (М. Елькін) [60, с. 138]; 

- процес створення ієрархії моделей, у якій реальна система  

моделюється в різноманітних аспектах і різними засобами 

(Г. Суходольський) [207, с. 75]. 

На думку Ю Пінчука, під моделюванням у педагогіці розуміють 

матеріальну та уявну імітацію реальної педагогічної системи шляхом 

формування моделей, у яких створюються принципи організації і 
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функціонування цієї системи [159, с. 134]. 

 У контексті останнього актуальною є позиція В. Сластьоніна, у 

відповідноті до якої у процесі моделювання вдаються до вивчення і 

розроблення допоміжної штучної або природної системи, що знаходиться в 

деякому об’єктивному стані відповідно до предмета пізнання; здатної 

заміщати його в певних відносинах, що  дає в результаті інформацію про сам 

моделюючий об’єкт [194, с. 268]. 

Вагомим у контексті нашого дослідження є твердження В. Саюк 

щодо  практичної цінності моделі, яка «у будь-якому педагогічному 

дослідженні визначається її адекватністю досліджуваним сторонам об’єкта, 

а також тим, наскільки правильно враховані на етапах побудови моделі 

основні принципи моделювання (наочність, визначеність, об’єктивність). 

Все це визначає можливості і тип моделі, її функції у педагогічному 

дослідженні» [189, с. 139].  

Отже, на основі аналізу зазначеного вище розроблена нами модель 

акумулює сукупність компонентів (теоретико-цільовий, змістовно-

процесуальний, оцінювально-корекційний, результативний) як логічно 

пов’язаного,  завершеного циклу дій, які відображають цільове спрямування, 

методологічне підґрунтя, змістово-технологічне наповнення, діагностувальну 

складову, що забезпечує можливість відтворити цілеспрямований 

динамічний процес екологічного виховання старшокласників у процесі 

профільного навчання в ліцеї-інтернаті (рис. 3.1). 

Так, за нашим переконанням теоретико-цільовий компонент є 

вирішальним чинником змістового розроблення компонентів моделі, 

визначення зв’язків розвитку та результату, до якого ми прагнемо. Відтак, 

мета як домінантна складова цього компонента у контексті дослідження 

передбачає підвищення екологічної вихованості старшокласників у процесі 

профільного навчання в ліцеї-інтернаті. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Підходи: 
системний; 

інтегративний; 

аксіологічний; 

особистісний; 

діяльнісний 

Зміст екологічного виховання 

 

науково-дослідницька 

діяльність 

спеціалізований курс 

екології, екологічний 

компонент в інших 

навчальних дисциплінах 

позааудиторна 

діяльність 

Мета – екологічного виховання старшокласників у процесі 

профільного навчання в ліцеї-інтернаті 

 

Педагогічні умови:  
стимулювання позитивної спрямованості старшокласників на захист 
природи у майбутній професійній діяльності;  
екологізація змісту і процесу вивчення природничих та гуманітарних 
дисциплін у профільних класах;  
активізація природоохоронної проектно-дослідницької діяльності 
старшокласників 

Методи: 
формування екологічної свідомості та 
самосвідомості; підвищення екологічної 

компетентності; проектування особистісної 

траєкторії екологічного самовиховання; 
активізації природоохоронної діяльності 

майбутнього фахівця 

Форми: 
ділові та сюжетно-рольові ігри, 
бесіди, диспути, вікторини, 
презентації, створення листівок, 
газет та відеороликів, участь у 
науково-практичних конференціях, 
роботі секцій МАН тощо 

Результат – підвищення рівня екологічної вихованості 

старшокласників  

Принципи: 

відповідності; 

структурної єдності; 

антропоцентризму; 

прогностичності; 

особистісної 

орієнтації; 

технологізації та ін. 
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Суб’єкти профільного навчання в ліцеї-інтернаті 

Завдання:  

сформувати мотивацію, 

ціннісне ставлення до 

природи, екологічну 

спрямованість майбутньої 
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 Для досягнення мети з урахуванням критеріально-рівневої 

характеристики досліджуваного феномена (п.2.1) визначено такі завдання: 

- сформувати у старшокласників мотивацію, ціннісне ставлення до 

природи, екологічну спрямованість на захист природи у майбутній 

професійній діяльності; 

- підвищити рівень екологічних знань, умінь, досвіду взаємодії зі світом 

природи, самовиховання якостей, значущих для збереження довкілля в 

майбутній професійній діяльності; 

- сформувати практичну готовність старшокласників до 

природоохоронної діяльності, збереження та відтворення екологічних 

цінностей у різних видах діяльності. 

Теоретико-цільовий компонент поєднує концептуальну основу  – 

методологічні підходи (системний, інтегративний, аксіологічний, 

особистісний, діяльнісний), принципи, екологічного виховання 

старшокласників  як орієнтир у стратегії пошуку для розкриття предмету 

дослідження, стійкий базис моделювання екологічного виховання 

старшокласників у профільному освітньому процесі ліцею-інтернату. 

Посилення ключової місії школи у професійному визначенні 

старшокласників, створення умов для розвитку творчої особистості, здатної 

ефективно працювати та навчатися впродовж усього життя зумовлює  

пріоритетність завдань реформування сфери загальної середньої освіти в 

Україні через організацію профільного навчання, профілізацію 

старшокласників.  При цьому особлива увага науковців приділяється шкільній 

екологічній освіті, тобто процесу формування екологічної вихованості  

підростаючого покоління саме засобами шкільного навчання, і зокрема за 

допомогою профільних курсів природничого напряму. 

 Передусім, відзначимо, що організація процесу формування екологічної 

вихованості старшокласників потребує стійкого базису – методологічного 

підґрунтя, спеціальних підходів до проектування цілей, змісту, методів, форм 

екологічного виховання учнів у процесі профільного навчання, позаяк 



 105 

методологія – це шлях, стратегія наукового пошуку, що спирається на 

усвідомлення завдань, методів, ціннісних характеристик для розв’язання 

наукових проблем [141, с. 31], служить орієнтиром в організації 

досліджуваного процесу, формуванні  стратегії пошуку для розкриття 

предмета дослідження. 

  Існує думка, що основним методологічним підходом, згідно якого зміст 

освіти, цілі, методи, форми, засоби та суб’єкти педагогічного процесу (учні й 

учителі) визначаються як цілісна сукупність взаємопов’язаних елементів, є 

системний підхід. Ми виходимо з того, що в педагогічній науці «системою» 

вважають виділену на основі окремих ознак упорядковану множину 

взаємопов’язаних елементів, що поєднуються загальною метою 

функціонування та єдністю керівництва,  перебувають у взаємодії з 

середовищем як цілісна єдність [172, с. 8]. 

 Науковці (Г. Пустовіт, В. Сластьонін, В. Каширін та ін.) під 

педагогічною системою розуміють сукупність взаємопов’язаних структурних 

компонентів, об’єднаних загальноосвітньою метою розвитку особистості, що 

функціонують у цілісному педагогічному процесі, а основними її ознаками – 

наявність зовнішньої цілісності; складну внутрішню побудову психолого-

педагогічних взаємозв’язків і взаємозалежностей [173, с. 52; 195, с. 140]. 

 Зауважимо, цілісність за Т. Ільїною розуміється  як ступінь (міра) 

взаємозв’язку всіх частин системи між собою, коли зміни в одній її частині 

ведуть до змін в інших її частинах і у всій системі загалом [79, с. 17].  

Методологічною основою системного підходу в екології, за 

твердженням  Ю. Злобіна,  слугують положення  про те, що будь-яка 

екосистема від організму до біосфери є внутрішньо погодженою, 

організованою  цілісністю, що функціонує як одиничне ціле за рахунок 

взаємодії компонентів  цієї системи. Біологічні та екологічні системи 

динамічні, вони змінюються в тій чи  іншій амплітуді, зберігаючи свою 

цілісність; системи природи мають здатність  до розвитку, самоорганізації та 

ускладнення;  соціальна екологія розглядає природні об’єкти не ізольовано, а 
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з позиції їх взаємодії з людиною  (суспільством) як компоненти довкілля 

(навколишнього середовища). Водночас  людська діяльність та її кінцеві 

суспільні результати також виявляються не самі по собі, а тільки у взаємодії з 

природою [16, с. 123].   З системних позицій зміст екологічної культури учнів 

загалом,  у тому числі і екологічної вихованості, розглядається вченими  як 

цілісна система,  складовими якої є такі взаємопов’язані елементи, як:  

система знань (природничо-наукових, ціннісних, нормативних, правових); 

екологічне мислення, що передбачає встановлення причинно-наслідкових, 

вірогідних, прогностичних та інших зв’язків; система переконань, що 

віддзеркалює світоглядний рівень екологічної культури; система практичних 

умінь та навичок, які визначають рівень практичної діяльності; культура 

екологічно доцільної  поведінки, що характеризується  ступенем перетворення 

екологічних знань, мислення і культури почуттів у щоденну норму, вчинки; 

культура почуттів, яка визначає рівень емоційної діяльності людини [145]. 

 Заслуговує на увагу позиція С. Шмалєй, згідно якої  система екологічної 

освіти загальноосвітньої школи ґрунтується на екосистемному підході до 

трансформації екологічного змісту, системоформувальним стрижнем якого є 

типи екосистем, що виступають у ролі засобів системного поєднання змісту 

природничо-наукових шкільних дисциплін та екології. При цьому 

трансформація екологічного змісту дисциплін природничо-наукового циклу 

відбувається за відповідними системними одиницями і включає 

взаємопов’язані складові (теоретичні підходи до конструювання змісту 

екологічної освіти; технологію трансформації екологічного змісту, умови 

реалізації системи екологічної освіти, проектування педагогічних завдань 

щодо формування екологічної компетентності учнів) [226, с. 4].  

 У контексті викладеного конструктивною  нам видається нетрадиційна 

методика «глибинної екології» норвезького вченого Арне Наесса як 

оригінальний приклад системного підходу в екологічному вихованні, сутність 

якої полягає в системному підході до вивчення світу, в усвідомленні 

особистістю свого зв’язку зі світом природи [90, с. 15]. 
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 Відзначимо, формуванню у старшокласників цілісної картини світу 

сприяє інтеграція екологічних знань, передусім, у змісті природознавчих 

спецкурсів або профільних предметів відповідного напрямку. Ми солідарні з 

думкою науковців (Л. Дольникова, І. Козловська, І.Матузова, Я. Собко, 

Г. Шемелюк та ін.), що сутність інтегративного підходу до навчального 

процесу полягає в тому, що встановлення зв’язків між знаннями здійснюється  

не через перебудову існуючих навчальних планів і програм, а шляхом 

дидактичного обґрунтування й перетворення реально існуючих зв’язків між 

поняттями та явищами. При цьому інтеграція знань передбачає 

трансформацію  традиційного змісту освіти, структурну перебудову 

технологічного забезпечення засвоєння інтегративних знань. Так, 

І. Козловська, наголошує: інтеграція знань учнів є суттєвим чинником 

формування змісту сучасної освіти з урахуванням прогностичного аспекту її 

розвитку. Її науково обґрунтоване впровадження передбачає акцентування 

значущості не лише змісту навчального матеріалу, а й логічних зв’язків між 

елементами цього змісту, етапність у процесі інтеграції знань; розробку 

критеріїв включення нових відомостей у зміст загальної та професійної освіти 

та механізмів вилучення зі змісту навчання другорядних та застарілих 

відомостей, формування цілісної системи знань учнів на основі базового для 

майбутньої професії загальноосвітнього навчального курсу [89]. 

Формування цілісної системи знань учнів, системи гуманістичних й 

моральних цінностей особистості, її соціальної активності, у межах яких 

ціннісне ставлення до природи та сформована екологічна культура 

розглядаються як провідні цінності особистості, що зростає, актуалізує 

духовно-моральну складову змісту профільного навчання.  Вочевидь, 

базисною основою інтеграції екологічно актуалізованого змісту усіх 

напрямків профільного освітнього процесу, як слушно відзначає І. Матузова,  

має бути поєднання його духовно-моральних та екологічних складників як  

впливового чинника виховання екологічно свідомого майбутнього фахівця 

[128]. Тому, солідаризуючись із вченою, уважаємо за доцільне  визначити  
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принципи інтеграції  (принцип – основне вихідне положення якої-небудь 

наукової системи, теорії, ідеологічного напряму і т.ін., засади [143, с. 889]) 

духовно-морального та екологічного змісту профільного навчання 

старшокласників, що базуються  на  врахуванні  провідних принципів 

організації екологічного виховання учнів в умовах профільного навчання, 

визначених Концепцією профільного навчання у старшій школі [96, с. 7], а 

також трансформації обґрунтованих І. Козловською принципів 

структурування знань у процесі їх інтеграції:  

- принцип орієнтації, під яким розуміється відображення  в системі 

цілевизначення  профільного навчання у старшій школі орієнтації учнів на 

духовно-моральні та екологічні цінності як особливу цілісність; 

- принцип цілісності, тобто виділення цілісної сукупності можливостей 

профільного навчально-виховного процесу для формування й розвитку 

духовно-моральних й екологічних якостей особистості старшокласника; 

- принцип варіативності й альтернативності у забезпеченні стимулювання 

розвитку в єдності духовно-моральної та екологічної свідомості особистості 

учня; 

- принцип гнучкості підходів до розгляду певних екологічних цінностей 

змісту профільного навчання як духовно-моральних за своєю природою і 

розвивальним потенціалом [ 89, с. 39].   

 Важливою  позицією конкретно-наукової методології стосовно 

проектування змісту та умов організації екологічного виховання 

старшокласників, що дозволяє розглядати зміст і структуру педагогічного 

навчально-виховного процесу як сферу взаємовідносин його суб’єктів, 

об’єднаних ціннісним ставленням до дійсності, на наш погляд, є  

аксіологічний підхід. У контексті дослідження  важливість аксіологічного 

підходу посилюється тим, що на рівні окремої особистості він спрямовує 

педагогічний вплив на втілення на практиці оптимальних шляхів трансляції їй 

актуальних соціальних цінностей.  
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         Загально філософське значення поняття «аксіологія» (грецьк. аxia – 

цінність) трактується  як  дослідження природи цінностей як 

смислоутворювальних засад буття, що забезпечують спрямованість і 

вмотивованість людського життя, діяльності і конкретних діянь  і вчинків [219, 

с. 8]. 

        Зауважимо, дефініційно  категорія «цінність» є багатозначною, що 

здебільшого поєднує в собі матеріальний і духовний початок. Так, у 

довідкових джерелах цінність – це «те, що має певну матеріальну або духовну 

вартість; важливість чого-небудь» [77, с. 516]. Відомо, що у філософський 

лексикон поняття «цінність» увів німецький філософ Герман Лотце в другій 

половині XIX століття [246]. Причому категорія  «цінність», як стверджує 

Т.Калюжна [82, с. 24],  була внесена ним в систему етики і естетики, а до 

цінностей належали благе, прекрасне, справедливе та інші прояви, звернені,  

передусім,  до відчуттів людини. Г. Лотце розглядав ціннісні орієнтації як 

виражені в думках емоційні настанови суб’єкта  по відношенню до об’єкта  як 

можливість розповсюдження відчуттів людини на його досвід. Цікавою є  

думка Г.Лотце, де  стверджується: цінність – це те, що не існує, але володіє 

великою силою, за допомогою якої людина створює новий світ культури. 

Ймовірно, в даному випадку передбачається, що цінність володіє такою 

характеристикою, як ідеальність, котра сприяє збагаченню фактів ідеальним 

змістом, сенсом, значущістю, перетворюючи їх тим самим в явище культури. 

Суттєвим у руслі дослідження є те, що у своїй головній праці «Мікрокосм» 

Г.Лотце доповнив категорію «цінність» операційним змістом, виділивши 

«внутрішню цінність духовного життя», «цінності розвитку людини» та ін.  

 Цінність, за С. Рубінштейном, – це значущість  для людини чогось у 

світі, і лише набута цінність здатна виконувати найважливішу ціннісну 

функцію – функцію орієнтиру поведінки. Ціннісні орієнтації виявляють себе в 

певній спрямованості свідомості і поведінки, що виражаються в суспільно 

значущих справах і вчинках [183 ]. 
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 Заслуговує на увагу думка психологів (І. Бех, Л. Божович, Л. 

Виготський, Д. Леонтьєв, С. Рубінштейн та ін.), що  ціннісне ставлення 

відбивається у світогляді, переконаннях, рефлексивних рисах особистості, є 

свідомим компонентом структури особистості, котрий сприяє творчому 

освоєнню світу. Однак, щоб перетворити об’єктивно існуючі природні 

цінності в особистісні надбання старшокласника, треба чітко розуміти сенс 

цього поняття. Вартісною в цьому плані нам видається думка І. Беха: 

«особистісна цінність – це психологічне новоутворення, що відображає 

найбільш безпосередньо значущу для суб’єкта узагальнену сферу довкілля, 

через становлення якої він вирізняє, усвідомлює та утверджує себе, власне 

«Я», і в результаті чого ця сфера стає простором його життєдіяльності»  [20, с.  

114]. 

  Ставлення людини до навколишнього середовища, до інших людей, до 

самої себе визначають ціннісні орієнтації, які акумулюють у собі життєвий 

досвід, накопичений у процесі індивідуального розвитку людини, а їх 

сукупність створює свого роду вісь свідомості, навколо якої обертаються 

почуття і помисли людини і з огляду на яку вирішується безліч життєвих 

проблем (Б. Ананьєв).  

Світ цінностей багатий і різноманітний, але однією з головних 

цінностей є оточуючий нас природний світ. Складність і навіть драматизм 

взаємин людини і природи викликає величезну стурбованість усього людства. 

Саме тому не випадково, підводячи підсумки міжнародних науково-

практичних читань «Цінності у вихованні підростаючого покоління», 

О.Сухомлинська до найбільш пріоритетних і актуальних напрямків 

дослідження віднесла формування ціннісних орієнтацій екологічної 

спрямованості [205]. 

Цілком закономірним є дедалі зростаючий інтерес науковців 

(О.Гречишкіна, В. Оржеховська,  Г. Тарасенко та ін.) до питань, пов’язаних із 

формуванням екологічних ціннісних імперативів особистості, позаяк  саме 

екологічні ціннісні орієнтації визначають спосіб існування індивіда в 
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природному, біологічному, фізіологічному значенні, форми взаємозв’язку і 

взаємозалежності природи і біосфери з людиною і суспільством. 

 У руслі сказаного суттєвою є думка Т. Юркової, де акцентується увага не 

тільки на необхідності розширення кола екологічних знань учнів, а й на тому, 

що серед імперативів екологічної поведінки щодо природи має превалювати 

аксіологічна визначеність, оскільки в основі ставлення особистості до 

навколишнього світу мають лежати її цінності, способи взаємозв’язку 

свідомості і буття, адже ціннісне ставлення індивіда до природи – важливий 

компонент екологічної культури особистості [231, с. 2]. 

 Щодо формування системи профільного навчання аксіологічний підхід  

полягає у виокремленні загальнолюдських і професійних цінностей на основі 

психологічних, педагогічних знань, основних напрямів розвитку прикладних 

аспектів та інтеграції загальної і професійної культури [66, с. 18]. 

 Суттєвим уважаємо включення О. Кучерявим у зміст аксіологічно-

особистісно орієнтованого екологічного виховання таких цінностей-цілей, як 

екологічна спрямованість особистості учня; наукові знання про природне 

середовище, його роль і місце в існуванні людства, напрями, форми, способи і 

засоби природоохоронної діяльності; вміння і навички, спрямовані на 

самоорганізацію дбайливого ставлення до рослин, тваринних і природних 

ресурсів; здібності й якості, значущі для внутрішнього прийняття  провідних 

екологічних цінностей у ролі особистісних; досвід пошуково-дослідницької  

діяльності у сфері екології як науки; досвід самоформування значущих для 

збереження природи умінь і якостей [106, с. 392]. 

Узагальнення вищевикладеного дозволяє стверджувати: розвиток 

теоретико-ціннісного компонента екологічної освіти, який лежить в основі  

особистісно значущих мотивів збереження природного довкілля, цілей щодо 

формування образу захисника довкілля, пізнавальних інтересів у сфері 

проектів збереження навколишнього середовища є важливим чинником 

формування екологічної вихованості особистості. 
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З таких позицій актуалізується необхідність упровадження 

особистісного підходу до організації профільного екологічного виховання 

старшокласників  –  спрямування його елементів на особистість як на ціль, 

суб’єкт впливу, результат і основний показник ефективності педагогічних дій. 

Ми виходимо з того, що особистісний підхід – це певний методологічний 

інструментарій, розробка якого має спиратися на синтез виявлених 

психологічно-педагогічною наукою закономірностей будови, функціонування 

та розвитку цілісної особистості. 

Свідченням значного  інтересу вчених до проблематики особистісного 

підходу є поява у науковому дискурсі його різноманітних змістових варіацій: 

«особистісно-соціально-діяльнісний підхід» (О. Барабанщиков, М. Феденко та 

ін.), «принцип діяльнісно-особистісного підходу» (В. Андреєв), «особистісно-

діяльнісний підхід (І. Зимня), «системний особистісно-діяльнісний підхід» (Л. 

Деркач), «індивідуально-особистісний підхід» (О. Савченко та ін.)  тощо. 

За результатами фундаментальних розвідок  (К. Абульханова-Славська, 

І. Бех, Є. Бондаревська, О. Пєхота, В. Рибалко, В. Сєриков, І. Якиманська та 

ін.) особливостей застосування особистісного підходу у психології та 

педагогіці утвердилися поняття «особистісно орієнтоване виховання» та 

«особистісно орієнтоване навчання». 

 Особистісно орієнтоване виховання (за О. Кучерявим)  розглядається як 

виховання у дитини переживань (як активних, пристрасних внутрішніх дій) 

стосовно світу людей і світу природи, позаяк тільки те, що емоційно пережите 

особистістю, стає її ціннісно смисловим надбанням, у просторі переживань і 

відбувається саморозвиток і самовизначення людини як особистості» [106, с. 

289-294]. 

Особистісно орієнтоване навчання (за І. Якиманською) визначається як 

дидактичний процес розвивальної взаємодії учня і педагога, у центрі якого 

знаходиться особистість дитини, її самоцінність, самобутність, і який 

забезпечує розкриття суб’єктного досвіду  (суб’єктивний досвід – це досвід 

життєдіяльності, який одержала особистість у конкретних умовах сім’ї, у 
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процесі сприйняття і розуміння нею світу людей і речей) особистості учня та 

узгоджує його зі змістом освіти [234]. 

 В умовах сьогодення  робляться спроби побудови інноваційної  

особистісно орієнтованої системи виховання, що спирається на такі вихідні 

положення: 

- пріоритет індивідуальності, самоцінності, самобутності дитини як 

активного носія суб’єктного  досвіду, що склався задовго до впливу 

спеціально організованого освітнього процесу  в школі (учень не стає, а від 

самого початку є суб’єктом  пізнання); 

- при конструюванні та реалізації освітнього процесу потрібна особлива 

робота вчителя для виявлення суб’єктного  досвіду кожного учня; 

- в освітньому процесі відбувається «зустріч» суспільно-історичного 

досвіду, що задається освітнім процесом, та суб’єктного досвіду учня; 

- взаємодія двох видів досвіду учня повинна відбуватись не за лінією 

витіснення індивідуального, наповнення його суспільним досвідом, а шляхом 

їх постійного узгодження, використання всього того, що накопичене учнем 

його власною життєдіяльністю; 

- розвиток учня як особистості (його соціалізація) відбувається не тільки 

шляхом оволодіння ним нормативною діяльністю, а й через постійне 

збагачення, перетворення суб’єктного досвіду як важливого джерела власного 

розвитку; 

- головним результатом учіння повинно бути формування пізнавальних 

здібностей на основі оволодіння відповідними компетенціями, знаннями й 

уміннями. 

Вартує уваги  виокремлення В.Сєріковим  функцій, важливих як для 

опису та характеристики особистості крізь призму особистісно орієнтованого 

виховання, так і організації педагогічного процесу, зокрема таких, як:  

- вибірковості (здатність людини до вибору); 

- рефлексії (особистість повинна оцінювати своє життя); 

- функція буття, що полягає в пошуках сенсу життя та творчості; 
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- формувальна функція (формування образу «Я»); 

- функція відповідальності («Я відповідаю за все»); 

- функція автономності особистості (у міру розвитку вона дедалі більше 

стає вивільненою від інших факторів) [211, с. 78]. 

Зауважимо, на спрямованості профільної школи на вирішення проблем 

самовизначення особистості, професійного самовизначення та реалізації 

особистісно зорієнтованого освітнього процесу, що істотно розширює 

можливості учня будувати індивідуальну освітньо-професійну траєкторію, 

наголошує Концепція профільного навчання у старших класах, де  провідна  

ідея оновлення старшої школи полягає в тому, що освіта має стати більш 

індивідуальною, функціональною та ефективною [96]. 

Конструктивною у руслі дослідження є думка В. Кизенко:  пріоритет 

особистісної орієнтації змісту профільного навчання забезпечується 

двовимірною моделлю диференціації навчання, основні поняття якої – 

навчальний курс і рівень програмних вимог. Зміст базових і профільних 

курсів доцільно добирати за модульним принципом (наборів тем-модулів, з 

яких учитель будує відповідні курси). Серед таких модулів є обов’язкові для 

вивчення теми і є додаткові частини навчальної програми, з яких педагог 

обирає матеріал для розгляду, враховуючи профіль навчання і специфіку 

майбутньої професії, рівень підготовки учнів класу, їхні індивідуальні 

інтереси [84, с. 99]. 

За такого підходу особистісно орієнтована технологія є інструментом 

особистісно орієнтованого виховання, і забезпечує персоналізацію 

педагогічної взаємодії, вимагає адекватного включення в цей процес 

особистісного досвіду (почуттів, переживань, емоцій, відповідних їм дій і 

вчинків) [141, с. 28]. Відтак, актуалізується необхідність виокремлення 

діяльнісного підходу щодо екологічного виховання старшокласників в умовах 

профілізації. Ми виходимо з того, що у психологічному вимірі 

(К. Абульханова-Славська, А. Брушлинський, О. Леонтьєв,  С. Рубінштейн, 

Г. Суходольський та ін.) діяльність є необхідною умовою розвитку 
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особистості, а сама особистість є активним суб’єктом діяльності. 

 У контексті дослідження конструктивними є положення О. Леонтьєва 

щодо психологічної структури, студійовані у праці «Діяльність. Свідомість. 

Особистість», позаяк організацію екологічного виховання старшокласників в 

умовах профільного навчання ми вважаємо особливою діяльністю, котра, за 

О.Леонтьєвим, спричиняється певними мотивами [109]. Ця домінанта є для 

нас пріоритетною, зокрема при обґрунтуванні критеріїв і показників 

сформованості екологічної вихованості старшокласників  у процесі 

профільного навчання в ліцеї-інтернаті (п.2.1). Окрім цього, значущими, 

зокрема в аспекті організації педагогічного експерименту щодо  досягнення 

мети науково-педагогічного пошуку є положення вченого  про ізоморфну 

залежність між цілями і дією, проекцію якого здійснено  при розробці 

алгоритму цілей організації екологічно спрямованого профільного навчання в 

ліцеї-інтернаті,  відповідних педагогічних умов, які мають бути адекватними 

конкретним способам досягнення цілей (п.2.3). 

 На думку Л.Липової, в системі «цілі – зміст – методи – форми – засоби 

навчання» методи вважаються основою навчального процесу, ланкою, що 

пов’язує мету та кінцевий результат і виконують такі основні 

загальнопедагогічні функції, як спонукальна, освітня, виховна, розвивальна, 

контрольно-корекційна [110]. 

Враховуючи обґрунтовані нами теоретичні основи проблеми 

екологічного виховання старшокласників у процесі профільного навчання в 

ліцеї-інтернаті, побудова та конструювання навчального змісту цих  предметів 

має враховувати низку принципів, провідним серед яких є принцип 

відповідності змісту навчального матеріалу віковим особливостям учнів 

старших класів на всіх етапах профільного навчання. Цей принцип 

передбачає включення до навчального змісту, крім традиційних знань, умінь 

та навичок, засвоєння котрих забезпечує загальноосвітня школа, комплекс 

поглиблених екологізованих знань про цілісність і комплексність 

навколишнього середовища; розгляд соціальних і екологічних проблем не 
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лише на глобальному, регіональному, національному та краєзнавчому рівні, а 

головне, на місцевому, що сприяє також спрямуванню процесу навчання на 

здійснення виховуючої і розвиваючої його функцій.      

Наступним є принцип структурної єдності, який забезпечує логічну 

єдність змісту знань учнів старших класів на всіх етапах та рівнях  

профільного навчання у ліцеї-інтернаті. Його сутність складають 

загальнодидактичні принципи навчання: науковості, системності, наступності, 

цілісності і практичної спрямованості на конкретну екологічно доцільну 

діяльність особистості в довкіллі. 

Важливим принципом у побудові навчального змісту природничо-

математичних і гуманітарних предметів, спецкурсів  у профільному 

освітньому процесі ліцею-інтернату є принцип антропоцентризму у розкритті 

соціально-екологічних проблем, завдяки чому досягається високий рівень 

конкретизації здобутих учнями старших класів екологізованих знань, умінь та 

практичних навичок, що безпосередньо чи опосередковано впливає на їхній 

емоційно-психологічний стан та ступінь і напрям формування власного 

ставлення до оточуючого світу. 

У логічній взаємодії з цими принципами, на нашу думку, обов’язковим 

є застосування у побудові навчального змісту в ліцеї-інтернаті принципу 

прогностичності, який за своєю сутністю передбачає врахування не тільки 

сутності можливих етапів, рівнів і обсягів здобутих старшокласниками знань 

на всіх етапах  профільного навчання, а насамперед, цілі та головні напрями 

реалізації навчального змісту, в усіх деталях послідовність конкретних 

операцій викладання навчального матеріалу та учіння, здійснення конкретної 

індивідуально чи суспільно значущої роботи у довкіллі.  

За нашим висновком, важливою позицією є та, що сучасному 

профільному навчанню старшокласників ліцею-інтернату має бути  повною 

мірою властива випереджувальна роль, завдяки демократизації, гуманізації та 

гуманітаризації освітнього процесу. Тобто, навчання і насамперед виховання, 

і зокрема екологічне, має ставати засобом відродження національної 
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культури, припинення соціальної деградації, стимулом пробудження таких 

моральних якостей, як совість, патріотизм, людяність, почуття власної 

гідності, творча ініціатива, підприємливість тощо; засобом самоорганізації, 

особистісної відповідальності старшокласників; гарантом громадянського 

миру і злагоди в суспільстві [137; 19]. 

Саме у процесі засвоєння особистістю вироблених людством 

морально-духовних цінностей стосовно довкілля (природного і соціального), 

як однієї з визначених нами вище методологічних засад, здійснюється 

корекція її пізнавальної, ціннісно-смислової та головне діяльнісної сфер. Із 

таких позицій вимоги щодо організації освітнього процесу в ліцеї-інтернаті, 

розглядаються нами як визначальні принципи навчання й виховання 

особистості, що тісно пов’язані між собою, тим самим забезпечують логічну 

єдність, науковість, системність екологічного виховання учнів старших класів 

у процесі профільного навчання. Насамперед, це принцип відповідності (у 

звичному контексті природовідповідності) навчального змісту соціально-

педагогічним реаліям (орієнтація освітнього процесу ліцею-інтернату на 

реальні можливості індивіда і соціуму у формуванні готовності особистості до 

ефективного розв’язання власних життєво важливих проблем, зокрема 

проблем найближчого довкілля); принцип особистісної орієнтації 

(врахування загальних законів психічного розвитку у специфічних процесах 

індивідуального розвитку окремої особистості); принцип життєвої 

смислотворчої самодіяльності (формування особистості як творця і 

проектувальника свого життя, який може приймати рішення і нести за них 

відповідальність та самовдосконалюватись); принцип соціальної та 

особистісної значущості діяльності особистості в соціоприродному 

середовищі (формування особистості як повноцінного й активного члена 

суспільства, який спрямовує свою діяльність на його благо, без порушень 

рівноваги в системі «природа-людина-суспільство»); принцип морально-

духовної ціннісної орієнтації освіти (орієнтація освіти і виховання учнів 

старших класів у процесі профільного навчання у ліцеї-інтернаті на найвищі 
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морально-духовні досягнення суспільства з урахуванням індивідуальних 

можливостей учасників освітнього процесу); принцип технологізації 

(передбачає послідовність навчально-виховних дій учителя (вихователя) у 

відповідності з індивідуальними інтересами і запитами старшокласників, що 

забезпечує адекватно організовані їх дії, спрямовані на досягнення системи 

виховних цілей: формування наукової картини світу, екологічної культури й 

високих моральних якостей захисника довкілля [61; 20; 19].  

За такої позиції актуалізується осмислення специфіки становлення і 

розвитку нових підходів до побудови наукового знання, світоглядна та 

методологічна значущість якого детермінує формування когнітивних систем 

не лише природознавства, а й дисциплін соціально-гуманітарного циклу у їх 

логічній єдності, завершеності і практичній спрямованості [174].  

Зауважимо, в екологічному вихованні старшокласників знаходять своє 

відображення й активне використання обґрунтовані в педагогічній науці 

методи навчання і виховання (Ю. Бабанський [14], П.Гусак [51], В. 

Червонецький [225] та ін.) як упорядкована діяльність вчителя та учнів, 

спрямована на досягнення поставленої мети навчання і виховання. При цьому 

методи екологічної освіти  розглядаються як компоненти більш широкої 

виховної  й навчальної системи, що охоплює загальні цілі і конкретні завдання 

шкільного освітнього процесу.  

Вважається за доцільне вживання комплексних методів різнобічного 

впливу на свідомість, почуття та волю з метою формування  екологічних 

поглядів і переконань особистості; методи організації екологічно орієнтованої 

діяльності і формування досвіду екологічно доцільної поведінки; методи 

регулювання, коригування та стимулювання екологічно доцільної поведінки 

та діяльності; методи самоаналізу і самовиховання, що ефективно сприяють 

формуванню усіх компонентів екологічної культури особистості [17]. 

Вартісним видається  виокремлення А. Некос таких комплексних методів, як  

диспут, дискусія, гра дидактична, імітаційно-рольова, комп’ютерна, «мозкова 

атака», самостійна робота на основі вільного вибору. До того ж особливу 
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увагу науковець зосереджує на методі спостережень, що суттєво впливає на 

вироблення більшості мотивів екологічної діяльності [138]. 

Щодо класифікації і диференціації методів навчання і виховання, то, як 

стверджує В. Черновецький, екологічна освіта традиційно поділяє методи на 

такі, що спрямовані на здійснення навчальної діяльності (методи навчання: 

висловлювання, бесіда, дискусія, самостійна робота з підручником і книгою, 

спостереження, експеримент, моделювання, конструювання тощо) і такі, що 

виконують виховні функції (методи виховання: переконання, пояснення, 

повчання, розповідь, бесіда, лекція, дискусія, особистий приклад, доручення, 

змагання, самоаналіз, самооцінка, заохочування, критика, педагогічна 

ситуація та ін.) [225, с. 137]. 

Заслуговує на увагу класифікація Л. Вороніної, за якою методи 

диференціюються за етапами їх упровадження: на перших етапах навчання 

вживаються методи, які аналізують та спрямовують уже сформовані в учнів 

екологічні ціннісні орієнтації. Вчитель, використовуючи їх, досвід 

спостережень та природоохоронної діяльності, за допомогою фактів, цифр, 

міркувань викликає емоційні реакції в школярів, формує в них особистісне 

ставлення до проблеми. На етапі формування екологічної проблеми особливу 

роль виконують методи, які стимулюють самостійну діяльність 

старшокласників, що спрямовані на вияв суперечностей у взаємодії 

суспільства і природи, на формування проблеми, знаходження засобів її 

вирішення. Навчальна діяльність стимулюється за допомогою дискусій, що 

сприяє прояву особистісного ставлення  учня до проблеми, знайомству з 

реальними місцевими екологічними проблемами, пошуку їх можливих рішень 

[39]. 

 Зауважимо, враховуючи специфіку екологічної освіти, освітяни 

працюють над розробками нових методів, які б суттєво доповнювали існуючі і 

сприяли поліпшенню екологічного виховання учнів. Суттєвими нам 

видаються напрацювання  Р. Науменко [136], Г. Пустовіта [172; 173; 174; 175; 

176; 177; 178], О. Мащенко [129], О. Кучерявого [106], Л. Липової [110; 111; 
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112; 113] та ін. Так, на думку Р. Науменко, дієвими  в освітньому  процесі є:  

методи під керівництвом педагога (учнівський експеримент, навчально-

виробничі завдання, робота з науково-популярною літературою екологічного 

змісту, інструктаж, бесіда, методи перевірки, оцінювання знань, умінь та 

навичок учнів); методи формування екологічної свідомості учнів (гуртки 

екологічного спрямування, екологічні конкурси, зльоти, конференції, круглі 

столи, вечори, вікторини; методи переконання (розповідь, диспут, лекція, 

приклади); методи формування досвіду екологічної природоохоронної 

діяльності і поведінки (вимоги, громадські доручення, виховні ситуації) і 

методи  стимулювання екологічної діяльності, поведінки (заохочення, 

змагання, самоврядування, ділові ігри та інші методи, спрямовані на 

активізацію екологічної діяльності підлітків в позаурочний час) [136, с. 24-71]. 

За твердженням Г. Пустовіта [174], провідне місце у процесі екологічної 

освіти посідають методи надбання практичних умінь і навиків у справі 

охорони природи,  до яких  він відносить: лабораторні роботи, які дають 

можливість вивчення екологічних явищ за допомогою спеціального 

обладнання; практичні роботи – забезпечують застосування відповідних знань 

у ситуаціях, наближених до життєвих, та дослідні роботи, які відіграють 

значну роль у професійному ставленні учнів. У позанавчальному процесі 

формування професійної екологічної компетентності та екологічної 

свідомості науковець виділяє такі форми, як:  екскурсії, перегляд кінофільмів, 

екологічні виставки, зустрічі з вченими за «круглим столом», спільні наукові 

та науково-методичні семінари тощо [175; 176]. 

 Особливий інтерес у контексті дослідження становить позиція 

О.Кучерявого  щодо підходів до класифікації методів виховання екологічної 

культури учнів  через виокремлення  таких підходів:  

- по-перше, при проектуванні  методів і прийомів екологічного виховання (у 

ході з’ясування питання про цінності-цілі змісту виховання як необхідної 

умови визначення сукупності цінностей-засобів їх досягнення) вчений поділяє 

їх на чотири групи:  



 121 

1)  формування екологічної спрямованості особистості;  

2) виховання і самовиховання умінь та якостей, значущих для 

організації й самоорганізації природоохоронної діяльності; 

 3) виховання почуттів приналежності до великого світу природи, 

любові до неї та відповідальності за збереження її цінностей;  

4) формування еколого-комунікативної готовності;  

- по-друге, класифікацію відповідних методів науковець  пов’язує з їх  

розподілом на традиційні, специфічні та інноваційні, де традиційні – це всі 

раніше розглянуті методи виховання, якими педагог зуміє скористатися для 

створення умов формування в учнів різних складових образу «Я» як 

екологічно культурної людини; до специфічних методів організації 

екологічного виховання належать екологічні екскурсії; вправи з аналізу 

екологічних ситуацій, зі створення екологічних проектів; наукові експедиції в 

національні парки, заповідники; екологічний моніторинг; організація творчих 

природоохоронних справ; привчання учнів до науково-дослідної діяльності, 

до самовиховання значущих для природоохоронних дій умінь і якостей, до 

створення власних проектів розв’язання екологічних проблем та ін.  

Щодо інноваційних методів, зокрема формування екологічної 

свідомості та самосвідомості особистості учня, то, за О. Кучерявим, вони 

утворюють дві групи:  

1) методи організації співтворчості учителя і учня щодо 

природоохоронної діяльності, такі як спільна розробка спеціальних 

екологічних проектів тощо;  

2) методи формування потреби учня в активній природоохоронній 

діяльності (брифінгові дискусії з екологічних проблем, кейс-метод, 

інтерактивний обмін судженнями з екологічних питань та інше).  

Звертаємо увагу на те, що як  особливу групу науковець виокремлює 

методи стимулювання активності учнів у природоохоронній діяльності: 

занесення прізвищ активних природозахисників у Золоту регіональну книгу, 

організація спеціальних регіональних телепередач із позитивною оцінкою 
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учасників природоохоронних дій; моральне заохочення захисників природи у 

формі художніх подарунків до свят; висвітлення досвіду роботи учня як 

захисника природи в пресі тощо [106, с. 404-406]. 

 Привертає увагу дослідницька позиція Л.Липової, згідно якої 

специфічність методів навчання у класах природничих профілів полягає в 

застосуванні не лише освітньої, а й розвивально-дослідницької функції всіх 

методів; використанні шкільного експерименту як джерела знань, методів 

пізнання конкретної природничої науки; у ставленні до учня як до суб’єкта, 

що опановує дану природничу науку; продуктивних методів навчання та 

логічних загальнонаукових методів, методів самостійного набуття знань та 

інших методів [110, с. 30]. 

Отже, узагальнюючи вищевикладене, а також ураховуючи змістове 

наповнення ключового поняття «екологічна вихованість» старшокласника як 

системної властивості його особистості, що об’єднує  ціннісно-мотиваційний, 

ціннісно-когнітивний та ціннісно-діяльнісний компоненти й забезпечує як 

самоцінне ставлення до світу природи, так і практичну готовність учня до 

природоохоронних дій у повсякденному житті та майбутній професійній 

діяльності  (див. п.1.1), частково погоджуючись із І. Матузовою, вважаємо  

правомірним виокремлення таких  методів екологізації освітнього  процесу: 

- методи формування екологічної свідомості та самосвідомості 

особистості старшокласника; 

- методи підвищення екологічної компетентності (обізнаності), 

вихованості учня, проектування особистісної траєкторії екологічного 

самовиховання; 

- методи активізації природоохоронної діяльності та підготовки до неї  

старшокласника  як екологічно вихованого фахівця. 

Теоретико-методичний інструментарій екологічного виховання 

старшокласників значно збагачується впровадженням різноманітних форм як  

домінант екологізації – масових, групових  та   індивідуальних, ґрунтовно 

опрацьованих науковцями  (Г. Білявський [22], М. Дяченко-Богун, М. Євтух, 
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Я. Коденко, С. Лисицін, В. Малишев, Р. Науменко [136], К. Приходченко, 

Г. Пустовіт [172; 173; 174; 175; 176; 177; 178], С. Совгіра [198], Р. Фурдуй, 

В. Червонецький [225], А. Ясинська  [239] та ін.). 

Поряд із традиційними формами організації екологічного освітнього 

процесу, як відзначає В. Черновецький,  набувають поширення й такі форми, 

як індивідуально-творчі заняття (написання твору, виконання індивідуального 

учнівського проекту з екологічної тематики, відображення художніх образів 

природи в малюнках, графіці, скульптурі тощо); домашні заняття (як вид 

самостійної роботи учнів, тісно пов’язаної з темою охорони довкілля, 

розглянутої на уроці, самостійний пошук додаткової інформації, її осмислення 

і використання в практичних цілях; вправи творчого характеру, здійснення 

спостережень в природному середовищі); додаткові (індивідуальні, 

колективні або змішані, що поглиблюють вже набуті учнями знання, 

вдосконалюють уміння та навички природоохоронного характеру); 

факультативи екологічного профілю (предметні, міжпредметні, 

позапрограмні) [225, с.159-162]. 

Змістово-процесуальний компонент моделі віддзеркалює методику 

досліджуваного процесу і відповідно включає: екологізацію змісту 

профільного навчання в ліцеї-інтернаті, що забезпечує його цілісність, 

екологічну спрямованість, поєднуючи спеціалізований курс екології, 

екологічний компонент в інших навчальних дисциплінах, систему 

позаурочної виховної роботи, науково-дослідницьку діяльність 

старшокласників;   технології екологічного виховання (інтерактивні, рольові 

ігри, еколого-психологічний тренінг, імітаційне моделювання, «глибинна 

екологія»), які згідно логіки дослідження будуть схарактеризовані у третьому 

розділі при розкритті  змісту формувального етапу експерименту. 
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Важливою складовою означеного компонента є педагогічні умови, 

дотримання яких забезпечить підвищення екологічної вихованості 

старшокласників у профільному освітньому процесі ліцею-інтернату 

(обґрунтування і розкриття їх змісту подамо в п.2.3) 

Оцінювально-корекційний компонент передбачає визначення рівня 

екологічної вихованості старшокласників у процесі профільного навчальння в  

ліцеї-інтернаті. Цей компонент включає систему критеріїв (мотиваційно-

ціннісний, когнітивний, практично-діяльнісний), показників, рівнів  (високий, 

середній, низький), що розглянуто  нами у підрозділі 2.1.  

Результативний компонент віддзеркалює  підвищення рівня 

екологічної вихованості старшокласників у процесі профільного освітнього 

процесу ліцею-інтернату. 

Отже, запропонована авторська модель, спроектована на основі  

теоретичного аналізу наукової літератури, характеризується сукупністю 

компонентів: теоретико-цільовий, змістово-процесуальний,  оцінювально-

корекційний, результативний, забезпечує можливість відтворення 

цілеспрямованого динамічного процесу  екологічного виховання 

старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті  при 

дотриманні теоретично обґрунтованих  педагогічних умов. 

 

2.3. Педагогічні умови забезпечення екологічного виховання 

старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті 

Ефективне функціонування і розвиток будь-якої педагогічної системи 

можливе за дотримання певних умов. Для виявлення необхідних і достатніх 

педагогічних умов, які будуть сприяти підвищенню екологічної вихованості 

старшокласників у профільному освітньому  процесі в ліцеї-інтернаті, 

потрібно, передусім, визначити зміст понять «умова», «педагогічна умова». 

 Так, у Великому тлумачному словнику сучасної української мови 

«умова» визначається як вимога, яка ставиться однією зі сторін, що 

домовляються; як усна чи письмова згода про що-небудь; як правила, що 
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встановлені у будь-якій сфері людського життя; як обставини, за яких 

відбувається чи від яких залежить будь-що [31, с. 776]. 

За філософською енциклопедією «умова» – це сукупність об’єктів 

(речей, процесів, відносин),  необхідних для виникнення, існування або зміни 

даного об’єкта [220, с. 286]; у філософському словнику «умова» потрактована  

як  категорія, у якій відображено універсальні відношення предмета до тих 

чинників, завдяки яким він виникає та функціонує. Завдяки наявності 

відповідних умов властивості предмета переходять із можливості у дійсність» 

[219, с. 174].  

У психології означене  поняття, як правило, трактується  в контексті 

психічного розвитку і розкривається через сукупність внутрішніх і зовнішніх 

причин, які зумовлюють психологічний розвиток людини, прискорючи або ж, 

навпаки, пригнічуючи його, тобто впливають на його динаміку і кінцеві 

результати [139, с. 270-271]. 

 У педагогічних дослідженнях відзначається, що категорія «умова» 

аналізується з позицій загальнопедагогічного чи організаційно-педагогічного 

аспектів: як комплекс взаємопов’язаних і взаємозумовлених обставин процесу 

діяльності, як сукупність об’єктивних можливостей змісту, форм, методів, 

спрямована на вирішення поставлених завдань [87, с.113]. 

           Відповідно, спираючись на різні ознаки, науковці виділяють певні 

групи умов. Так, Ю. Бабанский за сферою дії виділяє дві групи умов 

функціонування педагогічної системи: зовнішні (природно-географічні, 

громадські, виробничі, культурні, середовища мікрорайону) і внутрішні 

(навчально-матеріальні, морально-психологічні, естетичні тощо). За 

характером дії ученим виокремлюються: об’єктивні і суб’єктивні умови. 

Об’єктивні умови – забезпечують функціонування педагогічної системи,  

включають нормативно-правову базу сфери освіти, засоби інформації та 

виступають однією з причин, що спонукають учасників освітнього процесу до 

правомірних проявів себе в нім. Ці умови можуть змінюватися. Суб’єктивні ж 

умови, що впливають на функціонування і розвиток педагогічної системи, 
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відбивають потенціал суб’єктів педагогічної діяльності, рівень узгодженості 

їх дій, міру особистісної значущості цільових пріоритетів і провідних задумів 

освіти [14]. 

Актуальною у контексті дослідження є позиція  І. Підласого, у 

відповідності до якої якої на хід та результативність навчання впливає 

величезна кількість різноманітних причин, які науковець називає чинниками, 

а точніше продуктогенними причинами (від. лат. genere – рід; народжувати, 

породжувати), вочевидь, мотивуючи свій вибір дефініції тим, що найбільш 

змістовною характеристикою дидактичного процесу є продуктивність, яка 

знаходить своє відображення в «продуктах» процесу навчання. Продукт 

навчання, за І. Підласим, має складну структуру, до якої належать як 

конкретні знання, вміння й навички студентів, так й такі узагальнені якості, як 

світорозуміння, ерудиція, розумові (ментальні) здібності, вміння вчитися, 

професійна спрямованість тощо. Скільки й якої якості продукта 

«виготовиться» в дидактичному процесі, повністю залежить від конкретних 

умов, тобто комплексу причин, факторів, від того наскільки тісно вони 

переплетуться у взаємодії, єдиному трудовому процесі того,  хто навчає і того, 

кого навчають [155, с. 335]. 

Як стверджує Л. Яренчук, продуктогенні причини, науковець, об’єднує 

в такі чинники як «значущі причини, що впливають на процес навчання» 

(загальні чинники). Загальні чинники, у свою чергу, об’єднуються у 

комплексні, з яких утворюються «..генеральні чинники, що об’єднують  усі 

без винятку продуктогенні причини визначеної групи» [236, с. 243]. Деякі з 

них стимулюють розвиток процесу пізнання, інші – можуть впливати 

негативно на результати навчання і розвиток особистості студентів. За 

кількістю чинників, які позитивно впливають на розвиток дидактичного 

процесу, визначається рівень його продуктивності («приріст навченості») 

[236, с. 335], а чинники, котрі сприяють одержанню такого приросту, 

називають продуктивними. У такому контексті як умову будемо розуміти 

сукупність чинників і причин, що забезпечують продуктивність певного 
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процесу, у контексті нашого дослідження – формування готовності майбутніх 

вихователів до створення здоров’язбережувального середовища у ДНЗ [236, с. 

63]. 

Щодо поняття «педагогічні умови» як похідного від «умова», 

відзначимо, що немає її однозначного трактування. Так,  О. Федорова розуміє 

цей термін як сукупність об’єктивних можливостей змісту навчання, методів, 

організаційних форм та матеріальних можливостей її здійснення, що 

забезпечують успішне вирішення поставленого завдання [214].  

В. Максимов розглядає його як «сукупність об’єктивних і суб’єктивних 

чинників, необхідних для забезпечення ефективного функціонування всіх 

компонентів освітньої системи, залежної від цілей, завдань, змісту, форм і 

методів цієї системи»  [124, с. 115]. 

Н. Бугаєць розкриває педагогічні умови як необхідні і достатні 

обставини, від яких залежить ефективність навчально-виховного процесу [28], 

а О. Бойцун відзначає, що обставини, фактори, зовнішні впливи, за яких 

найефективніше відбувається навчально-виховний процес, і є педагогічними 

умовами [24].  

В. Манько трактує педагогічні умови як взаємопов’язану сукупність 

 внутрішніх параметрів і зовнішніх характеристик функціонування, що 

забезпечують високу результативність навчального процесу і відповідають 

психолого-педагогічним критеріям оптимальності [126]. 

Отже, крізь призму викладених позицій у контексті дослідження 

поняття «педагогічні умови» розуміється нами як сукупність організаційно-

педагогічних можливостей профільного навчально-виховного процесу ліцею-

інтернату (комплекс форм, методів, прийомів, засобів, екологічно 

спрямованого змісту профільного навчання) та психолого-педагогічних 

заходів (підвищення рівня мотивації, пізнавального інтересу, ціннісних 

орієнтацій, екологічних настанов, активізація  природоохоронної діяльності 

тощо), спрямованих як на професіоналізацію, так і посилення екологізації й 



 128 

технологізації  змісту профільного процесу ліцею-інтернату, що в кінцевому 

результаті забезпечить підвищення екологічної вихованості старшокласників. 

Відтак, беручи до уваги визначення ключового поняття «екологічна 

вихованість старшокласників» (п.1.1), окреслене трактування педагогічних 

умов та результатів констатувального етапу експерименту, нами виокремлено 

такі педагогічні умови, що за нашим переконанням забезпечать підвищення 

екологічної вихованості старшокласників у процесі профільного навчання в 

ліцеї-інтернаті: 

- стимулювання розвитку духовно-екологічної спрямованості особистості 

старшокласників на захист природи у майбутній професійній діяльності 

(мотиваційно-ціннісний критерій);  

- екологізація змісту і процесу вивчення природничих та гуманітарних 

дисциплін у профільних класах, оволодіння учнями екологічними знаннями, 

вміннями, досвідом взаємодії зі світом природи, самовиховання якостей, 

значущих для збереження довкілля в майбутній професійній діяльності 

(когнітивний критерій);  

- актуалізація інтерактивних технологій, форм, методів і засобів 

екологічного виховання, зорієнтованих на організацію профільного 

навчально-виховного процесу на засадах інтеграції духовно-морального та 

екологічного змісту профільних дисциплін, активізацію природохоронної 

проектно-дослідницької діяльності старшокласників (практично-діяльнісний 

критерій). 

Такий поділ  педагогічних умов є певною мірою відносним (для зручності 

характеристики), позаяк у реальному педагогічному процесі, як слушно 

відзначає  Т. Андрющенко (ми погоджуємося з цією думкою), перебувають у 

функціональному, хронологічному й логічному взаємозв’язку і 

взаємозалежності [8]. 

Логіка дослідження спричиняє необхідність конкретизувати  сутність і 

зміст визначених педагогічних умов підвищення екологічної вихованості 

старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті. 
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Правомірність виокремлення першої умови зумовлена розумінням 

необхідності забезпечення позитивного стимулювального впливу на духовно-

ціннісно-мотиваційну сферу старшокласників у процесі екологічно 

спрямованого профільного навчання. За таких умов нами було враховано, що 

стимул, як, власне, і мотив, характеризує рушійну силу людини, сприяючи її 

активності, діяльності.  

Зокрема,  поняття «стимул» (від латинського «stimulus», буквально – 

«загострена палиця, якою підганяють тварин» подається у сучасному 

словнику  іншомовних слів як 1) причина, що спонукає до дії; 2) 

зацікавленість у здійсненні чого-небудь; 3)  подразник, який викликає реакцію 

[208, c. 645]. У словнику української мови подано таке  визначення: «стимул» 

–  це те, що викликає зацікавленість у здійсненні чого-небудь; спонукальна 

причина до здійснення чогось; подразник, який викликає реакцію [197, с. 698]. 

Відмінність у поняттях «мотив» і «стимул» полягає в тому, що стимул є 

зовнішнім спонуканням (імпульсом, підштовхуванням) до дії, тоді як мотив 

означає внутрішній потяг людини до діяльності [201]. Тобто ці поняття не є 

тотожними, проте взаємопов’язані, оскільки, отримуючи із зовнішнього 

середовища стимул-імпульс (матеріальний, моральний, політичний, правовий, 

соціокультурний і т. ін.) й «пропускаючи» його через свою психіку, людина 

«переносить»  цей імпульс на себе, співвідносить його зі своїми потребами, 

інтересами, ціннісними орієнтаціями, можливостями, бажаннями, 

сподіваннями. В результаті з безлічі варіантів з’являється рішення діяти саме 

так, а не інакше. Це рішення переростає в дію, яка призводить до певного 

результату. І чим вищий ступінь адекватності зовнішніх імпульсів (стимулів) і 

внутрішніх реакцій (мотивів) особистості, тим кращий буде результат. 

Водночас, внутрішнє спонукання виникає не тільки під впливом 

зовнішніх стимулів, але й унаслідок потреб самої особистості, її попереднього 

досвіду, бажань, інтересів. Власне стимул дає завжди не тільки прямий, а й 

опосередкований особистістю ефект. Один стимул може по-різному вплинути 

на мотивацію різних людей залежно від їхнього ставлення до нього, навіть від 
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їхнього настрою, самопочуття та емоцій [201]. Тому в освітньому процесі, і 

зокрема  профільному, важливо, щоб педагогічні стимули сприяли прояву 

позитивних мотивів, що забезпечують активність старшокласників  в 

опануванні екологічно спрямованого навчального матеріалу і викликають 

бажання працювати над собою, брати активну участь у природоохоронній 

діяльності.  

Щодо другої педагогічної умови  – екологізація змісту і процесу 

вивчення природничих та гуманітарних дисциплін у профільних классах, 

оволодіння учнями екологічними знаннями, вміннями, досвідом взаємодії зі 

світом природи, самовиховання якостей, значущих для збереження довкілля в 

майбутній професійній діяльності – головним мірилом під час відбору 

навчальних предметів, що мають бути екологізовані за своїм змістом є, 

насамперед, їх виховна функція. Для кожного напряму навчання 

(біологічного, математичного, гуманітарного тощо) визначається свій зміст 

освіти, який має спиратися на відповідний тип мислення, оскільки пізнання 

фактів, предметів, явищ, подій і процесів у довкіллі  впливає на формування 

свідомості, а також розвиток екологічного мислення та формування  

екологічної культури особистості. У процесі дослідження нами було 

обґрунтовано позиції щодо вдосконалення навчально-виховного змісту 

навчальних програм предметів, які вивчаються учнями старшого шкільного 

віку в ліцеї-інтернаті: 

- проблемний підхід у вивченні старшокласниками навчального 

змісту під час профільного навчання у ліцеї-інтернаті, який забезпечує 

розвиток мислення, пошуково-дослідницьких умінь, творчості щодо 

засвоєння і застосування на практиці здобутих екологічних знань; 

- формування умінь і практичних навичок, які дають змогу 

проводити дослідження екологічного змісту як на уроці, так і в процесі 

позакласної суспільно корисної й природоохоронної роботи; 

- індивідуалізація й диференціація навчальних програм, 

орієнтованих на конкретного учня; 
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- активізація навчально-пізнавальної й дослідницької діяльності 

старшокласників, спрямованої на формування екологічних знань, умінь та 

навичок; 

- наступність у побудові освітнього змісту ліцею-інтернату та вищих 

навчальних закладів.  

За таких підходів у процесі організації навчально-пізнавальної і 

дослідницької діяльності та суспільно корисної, масової чи природоохоронної 

роботи слід ураховувати низку їх організаційних та психолого-педагогічних 

ознак. До організаційних ознак ми віднесли такі вміння старшокласників: 

- визначати мету своєї навчально-пізнавальної і дослідницької діяльності чи 

конкретної масової, суспільно корисної та природоохоронної роботи; 

- обирати відповідні засоби для досягнення цієї мети у межах різних форм 

профільного навчання; 

- виконання роботи в просторі і часі; 

- здійснювати постійний облік і контроль за результатами власної чи 

колективної діяльності; 

- приймати оптимальні рішення для досягнення поставленої мети; 

- визначати перспективу: близьку, середню, далеку у навчанні й формуванні 

власного «Я»; 

- узагальнювати й аналізувати результати власної чи колективної навчально-

пізнавальної і дослідницької діяльності чи конкретної масової, суспільно 

корисної та природоохоронної роботи. 

 До психолого-педагогічних ознак нами віднесено: 

- передбачення результату індивідуальної чи суспільно значущої навчально-

пізнавальної і дослідницької діяльності чи конкретної масової, суспільно 

корисної та природоохоронної роботи, які впливають на психолого-

педагогічні механізми формування екологічної культури старшокласників; 

- пізнання внутрішніх психологічних чинників, що є регуляторами екологічно 

доцільних вчинків, поведінки і діяльності старшокласників у довкіллі; 
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- орієнтація на спільну творчу діяльність в учнівсько-педагогічному колективі 

з вивчення й охорони довкілля; 

- актуалізація комунікативних аспектів у розв’язанні місцевих екологічних 

проблем у процесі здійснення навчально-пізнавальної і дослідницької 

діяльності чи конкретної масової, суспільно корисної та природоохоронної 

роботи. 

Такий підхід дав змогу удосконалити навчально-виховний зміст 

предметів природничо-математичного й гуманітарного профілю та 

обґрунтувати й  розробити зміст факультативів,  доповнивши їх тематику 

екологізованими знаннями. Можливість створення такої єдності, зокрема між 

природничонауковим і соціогуманітарним знанням з їх ідеологічними, 

культорологічними, світоглядними та аксеологічними компонентами є 

важливим чинником формування у старшокласників наукової картини світу, 

ціннісних орієнтирів стосовно як окремих об’єктів, так і в цілому природи, 

моральних норм здійснюваних вчинків, поведінки і діяльності щодо довкілля 

як складових екологічної культури та екологічної вихованості особистості. 

Для особистісного зростання підлітка особливої значущості набувають 

здобуті в процесі учіння екологічні знання, які стають тією цінністю, яка 

забезпечує розширення кругозору, дає змогу добре орієнтуватися в довкіллі, 

уперше виявляється самостійна спрямованість на пошук знань. Для 

формування в них більш широкого кола нахилів і здібностей велику роль 

відіграє активне випробування своїх сил у трудовій діяльності, що зумовлює 

можливість особистісного самоствердження і самовдосконалення: підлітки 

можуть брати участь у різних видах практичної діяльності (в організаційній, 

суспільно корисній роботі, в навчально-світніх заходах, суспільно-

політичному житті) [192, с. 181]. 

Відтак, під час обґрунтування третьої педагогічної умови – актуалізація 

інтерактивних технологій, форм, методів і засобів екологічного виховання, 

зорієнтованих на організацію профільного навчально-виховного процесу на 

засадах інтеграції духовно-морального та екологічного змісту профільних 
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дисциплін, активізацію природохоронної проектно-дослідницької діяльності  

старшокласників – ми виходили з того, що інтерактивне (від англ. іnteractіon – 

взаємодія) виховання є спеціальною формою організації пізнавальної 

навчально-виховної діяльності учнів, що орієнтує на пошуково-дослідницьку 

роботу, яка сприяє прояву їхньої  ініціативи та зацікавленості, створює 

комфортні умови, за яких кожен школяр відчуває свою успішність, 

інтелектуальну спроможність під час постійної, активної взаємодії, 

співнавчання, взаємовиховання  (колективного, групового, навчання у 

співпраці), де і учень і вчитель є рівноправними суб’єктами означеного 

процесу.  

Зауважимо, дієвим педагогічним інструментом, спрямованим на 

розвиток особистісних і  метапредметних результатів старшокласників у 

процесі пошуково-дослідницької та природоохоронної діяльності, пов’язаної з 

вивченням навколишнього середовища і сприяння її покращенню, є 

технологія екологічних проектів, виконуючи які школярі вчаться:  

- формулювати цілі і завдання проекту; 

- планувати свою роботу; 

- висувати гіпотези (припущення); 

- прогнозувати й аналізувати можливі результати; 

- зіставляти факти; 

- оцінювати екологічну ситуацію; 

- працювати з літературними джерелами; 

- здійснювати дослідницьку та соціально значущу діяльність щодо сприяння 

вирішенню екологічних проблем; 

- презентувати створений проект перед аудиторією; 

- аргументувати власну позицію; 

- оцінювати себе та інших; 

- використовувати досвід навчальної співпраці з одногрупниками, вчителями, 

ЗМІ при реалізації проекта. 
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Надзвичайно важливо, щоб форми і методи роботи у процесі реалізації 

цієї технології (за активної підтримки дорослих) спрямовувалися на 

усвідомлення старшокласниками комплексного характеру сучасних 

екологічних проблем, можливості їх вирішення, формування комунікативних 

умінь для осмислення інформації і прийняття рішень. За такого підходу учні 

виявляють інтерес до пізнання природного довкілля, намагаються виробити 

власне ставлення до природи, утвердитися в позитивній самооцінці, 

впевненості у власних силах.  Методика і технологічні прийоми роботи з 

екологічними проектами будуть описані нами у п. 3.3. під час дослідницько-

експериментальної перевірки ефективності педагогічних умов екологічного 

виховання старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті. 

Отже, нами виокремлено такі педагогічні умови екологічного виховання 

старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті:  

- стимулювання розвитку духовно-екологічної спрямованості особистості 

старшокласників на захист природи у майбутній професійній діяльності;  

- екологізація змісту і процесу вивчення природничих та гуманітарних 

дисциплін у профільних классах, оволодіння учнями екологічними знаннями, 

вміннями, досвідом взаємодії зі світом природи, самовиховання якостей, 

значущих для збереження довкілля в майбутній професійній діяльності;  

- актуалізація інтерактивних технологій, форм, методів і засобів екологічного 

виховання, зорієнтованих на організацію профільного навчально-виховного 

процесу на засадах інтеграції духовно-морального та екологічного змісту 

профільних дисциплін, активізацію природохоронної проектно-дослідницької 

діяльності старшокласників. 

Логіка дослідницького задуму спонукає нас до експериментальної їх 

перевірки через організацію та методику проведення формувального етапу  та 

узагальнення результатів дослідження. 
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3.3. Дослідницько-експериментальна перевірка ефективності 

педагогічних умов екологічного виховання старшокласників у процесі 

профільного навчання в ліцеї-інтернаті. 

 

Виявлений нами незадовільний рівень екологічної вихованості  

більшості старшокласників експериментальної і контрольної груп зумовив 

необхідність цілеспрямованого впровадження спроектованої моделі як 

цільового орієнтира підвищення екологічного  виховання старшокласників за 

всіма критеріями у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті на 

формувальному етапі педагогічного експерименту.  

Мета формувального експерименту – перевірити ефективність моделі  

екологічного виховання старшокласників у процесі профільного навчання в 

ліцеї-інтернаті за умови дотриманні комплексу визначених педагогічних умов. 

Саме тому під час проектуванні змістовно-процесуального компонента як 

ключового було, передусім, зосереджено основну увагу на коригуванні 

навчальних програм з позиції посилення стимулювання розвитку духовно-

екологічної спрямованості особистості старшокласників на захист природи у 

майбутній професійній діяльності (перша педагогічна умова); екологізації 

змісту і процесу вивчення природничих та гуманітарних дисциплін у 

профільних классах, відображеній у тематичному плануванні, через 

включення відповідного матеріалу у зміст уроків, взаємозв’язок різних 

організаційних форм урочної і позаурочної роботи, що сприятиме оволодінню 

учнями екологічними знаннями, вміннями, досвідом взаємодії зі світом 

природи, самовихованню якостей, значущих для збереження довкілля в 

майбутній професійній діяльності (друга педагогічна умова); актуалізацію 

інтерактивних технологій, форм, методів і засобів екологічного виховання, 

зорієнтованих на організацію профільного навчально-виховного процесу на 

засадах інтеграції духовно-морального та екологічного змісту профільних 

дисциплін, активізацію природохоронної проектно-дослідницької діяльності 

старшокласників (третя педагогічна умова). 
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 На нашу думку, передумовою, що суттєво впливає на стимулювання 

розвитку духовно-екологічної спрямованості особистості старшокласників на 

захист природи у майбутній професійній діяльності, формування мотивів 

підвищення власної екологічної вихованості старшокласника є переживання 

ним проблем і краси навколишнього середовища, осмислення власного місця 

в системі загальнолюдських цінностей. Відтак, ми припустили, що на початку 

формувального експерименту необхідно створити таку ситуацію, за якої учні 

осмислили б критичність екологічного стану довкілля, усвідомили цю 

проблему щодо себе особисто. Це сприятиме виникненню в учнів старших 

класів потреби у самозбереженні, формуванню в них цілей забезпечення 

сприятливих умов існування, виникнення потреби у якісній тривалій 

життєдіяльності, прояву внутрішніх спонукань (мети, емоцій, мотивів) до 

вивчення і розв’язання екологічних проблем. Крім цього нами було 

враховано, що мотиваційна сфера особистості тісно пов’язана із 

спонукальними чинниками (цінностями, настановами, ідеалами, 

переконаннями), і впливаючи на цю сферу, можна ефективно впливати на 

підвищення  екологічної вихованості особистості загалом.  

Для реалізації другої педагогічної умови  нами був розроблений 

алгоритм поетапного  «занурення» старшокласників в інформаційно-

діяльнісне екологічне поле  профільного навчання через аналіз змісту 

загальноосвітніх програм природничого циклу для 10-11 класів з метою 

виявлення можливостей формування і розвитку в учнів старшої школи 

морально-ціннісного ставлення до об’єктів природи, розуміння ними змісту 

природовідтворювальної діяльності, оволодіння  необхідним рівнем 

екологічних знань, набуття відповідних умінь і практичного досвіду 

природозбереження і природоохорони. У контексті дослідження нами була 

складена узагальнювальна таблиця, де  подається  перелік предметів 

профільних класів природничо-математичного спрямування, значущих для 

формування у старшокласників експериментальних груп мотивів підвищення 

власної екологічної вихованості (таблиця 3.8).                                                                                         
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                                                                                                  Таблиця 3.8 

Перелік предметів профільних класів природничо-математичного 

спрямування, значущих для екологічного виховання старшокласників 

(ЕГ) ліцею-інтернату 

№з/п Основні напрями профілізації 

 Природничо-математичне спрямування 

 Математичний Біолого-хімічний 

1. Математика (поглиб. курс) Біологія (поглиб. курс) 

2 Основи інформаційних 

технологій  (поглиб. курс) 

Хімія  (поглиб. курс) 

3 Основи підприємницької 

діяльності (курс за вибором) 

Основи валеології та охорони праці 

(спецкурс) 

4  Основи екології (курс за вибором) 

5 Основи раціонального природокористування (спецкурс) 

6 Технологія виробництва 

(спецкурс) 

 

У процесі проектування цієї експериментальної матриці нами було 

враховано результати аналізу змісту профільних програм, передусім, 

природничого спрямування зазначених у матриці навчальних предметів, які 

розширюють рамки основного мінімуму дисциплін, мають можливості для 

забезпечення екологічного та біологічного підходів до засвоєння учнями 

матеріалу, формування практичних умінь і навичок, сприяння професійному 

самовизначенню старшокласників, а також можуть бути основою для 

створення модифікованих (авторських) програм еколого-біологічного 

профілю. 

Використання у ході експерименту змісту дисциплін профільного циклу 

відрізнялося від того змісту навчального матеріалу стандартного характеру, 

який вивчався старшокласниками традиційно у контрольних класах. Для 

прикладу подаємо обсяг екологічних знань, інтегрованих в навчальні 
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предмети  «Біологія» і «Хімія» відповідно до стандарту (11 кл.) (таблиця 3.9). 

                                                                                                 

                                                                                                Таблиця 3.9 

Обсяг екологічних знань, інтегрованих у навчальні предмети 

природничо-математичного спрямування (рівень стандарту) 

 

№ Назва 

профільного 

курсу 

Назва теми Зміст 

навчального 

матеріалу 

Вимоги до 

вивчення теми 

(розділу) 

К-ть 

год. 

(усь

ого) 

Частка 

від заг. 

обсягу 

год % 

1. Біологія, 11 

клас 

Популяція. 

Екосистема 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Біосфера  

Характеристика 

популяцій;фактори, 

що впливають на 

чисельність попу-

ляцій; поняття про  

середовище 

існування; 

угрупування та 

екосистеми; 

розвиток і зміни 

екосистем; коло 

обіг речовин і потік 

енергії в 

екосистемах. 

Вплив діяльності 

людини на стан 

біосфери; 

екологічна криза 

сучасності; 

можливі шляхи 

подолання 

екологічної кризи; 

раціональне 

природокористуван

ня, охорона 

природи 

 

 

 

 

Учні повинні 

знати основні 

характеристики 

популяції, 

екологічні 

чинники; вміти 

обґрунтовувати 

необхідність 

знань про 

середовище 

існування, дію 

екологічних 

факторів на 

організми 

Учні 

застосовують 

знання про 

особливості 

функціонування 

популяції, 

екосистеми для 

обґрунтування 

заходів їх 

охорони, 

проектування 

дій щодо 

охорони 

природи, 

визначення 

стратегії і  

70 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

19 
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Продовження таблиці 3.9. 

    тактики своєї 

поведінки в 

умовах 

природного 

довкілля 

   

                                                                                                   

2 

Хімія, 11 

клас 

Органічні 

сполуки 

Охорона 

навколишнього 

середовища від 

забруднень при 

переробці 

вуглеводневої 

сировини; захист 

довкілля від 

забруднення 

синтетичними 

мийними засобами; 

попередження 

забруднення 

навколишнього 

середовища при 

використанні 

органічних 

речовин у побуті 

Учні роблять 

висновок про 

важливість 

охорони 

довкілля від 

забруднення 

продуктами та 

викидами 

хімвиробництва 

 35 3  8 

 

Доцільною виявилася екологізація змісту програм профільних курсів 

біології й хімії через здійснення у навчальних програмах в 

експериментальних класах  відповідної трансформації. Наприклад, у системі 

уроків поглибленого вивчення біології в 11 класі тема «Біогеоценоз та 

екосистема» вивчалася в експериментальних класах у розділі «Основи 

екології» після теми «Біоценоз та його структура», що поглиблювало  процес 

формування  у старшокласників понять про цілісність та основні 

закономірності розвитку живих систем,  рушійні сили еволюції органічного 

світу, тоді як у процесі вивчення стандартного курсу біології учні 

контрольного класу лише ознайомилися з біологічною формою руху матерії, 

поступово вивчаючи рівні організації живого – від біосфери до клітинного 

(Тема 1. Популяція. Екосистема. Середовище існування, «Біологія», 11 кл.). 

Зміст запропонованого нами екологізованого матеріалу переконав 

старшокласників, що між організмами і середовищем постійно відбувається 
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обмін речовиною й енергією, незупинним є і процес сприйняття живими 

істотами інформації про стан навколишнього світу. Відтак, учні дізналися, що 

це призводить до зміни і самого середовища, і організмів, внаслідок чого 

відбувається еволюція біосфери, що мотивувало учнів до пошуку  подальшої 

інформації про еволюційні зміни середовища під впливом людини, водночас 

виховувався й інтерес до навчальної теми.  

У ході експерименту ми пересвідчились, що серед природничих 

дисциплін, окрім біології, основне навантаження в розкритті екологічних 

проблем антропогенного походження несе хімічна наука, зокрема таких, як: 

забруднення середовища техногенними речовинами, радіаційне забруднення, 

парниковий ефект тощо. За такого підходу особливої актуальності у 

поглибленому вивченні хімії набував матеріал, де висвітлювалися позитивні 

приклади хімії як науки у природозберіганні та ознайомленні учнів з 

можливими шляхами розв’язання екологічних проблем. Це були, зокрема, такі 

теми, де розглядалися  питання щодо ролі хімічних процесів у підтриманні 

кругообігу речовин у природі, одержання теплової та хімічної енергії за 

рахунок хімічних реакцій, роль оборотних та необоротних хімічних процесів у 

підтриманні природної рівноваги. Окрім цього, на наш погляд, навчальний  

курс «Хімія» має значний  потенціал щодо формування у старшокласників 

сприйняття екологічних цінностей як особистісних, що є суттєвим у контексті 

виокремленої нами першої педагогічної умови. Однак у процесі 

формувального експерименту виявилися труднощі щодо формування у 

старшокласників самоцінного ставлення до екологічних проблем на уроках 

хімії, зокрема, у забезпеченні емоційних переживань ними наслідків 

забруднення природного довкілля. За цих умов провідною підставою такого 

самоцінного ставлення учнів ми вважали формування у них образів лікування 

природи засобами хімії. З цією метою ми, трансформувавши досвід 

Л.Вороніної [39, с. 29-33], І. Матузової [128], А. Ясинської [239, с. 33-37],  

розробили спеціальні завдання, спрямовані на формування  в учнів 

експериментальних класів відповідних образів. У результаті учні старших 
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класів ЕГ вчилися самостійно досліджувати екологічний стан довкілля, не 

тільки визначаючи зв’язок між хімічною наукою і природою на самоцінному 

рівні, а й демонструючи  зразки екологічного мислення та готовність будувати 

гармонійні відносини з природним довкіллям. Наприклад, найкращі 

результати показали учениці Оксана М. і Тетяна П., які досліджували стан 

води у річці Стир, здійснюючи якісний та кількісний аналіз питомої ваги у ній 

речовин, що мають токсичну  дію. 

 У  процесі  дослідження нами  встановлено також, що програми 

загальноосвітніх курсів фізики, географії, хімії, біології, мають значні 

потенційні можливості для забезпечення умов формування у старшокласників 

мотивів підвищення власної екологічної вихованості, але, водночас існує 

низка проблем організаційно-методичного характеру для реалізації цих 

можливостей. Так, у змісті програм з фізики і хімії (10-11 кл.) заплановано 

висвітлення проблем прикладної екології в аспекті хімічного та фізичного 

забруднення довкілля. Програма курсу хімії 10-11 клас розкриває такі 

глобальні екологічні проблеми, як нестачу сировини та перевитрачення 

природних багатств, нераціональне використання енергетичних ресурсів, 

забруднення навколишнього середовища техногенними викидами, радіаційне 

забруднення середовища, поширення захворювань людей у зв’язку із цим та 

багато іншого. Згідно з вимогами програми учні мають засвоїти 

закономірності перетворення речовин у біосферному кругообігу і проблеми, 

пов’язані з порушенням ланок біологічного кругообігу через створення 

людиною нових, невідомих природі, синтетичних речовин. 

На уроках фізики старшокласники знайомляться з основними видами 

сучасної енергетики, проблемами і перспективами її розвитку, в тому числі й 

альтернативними, нетрадиційними технологіями видобутку нових видів 

енергії, а також із впливом забруднювачів фізичного походження на здоров’я 

людини. 

Звертаємо увагу на те, що у шкільній освіті курс географії – єдиний 

предмет, що розглядає екологічні проблеми на трьох рівнях: глобальному, 
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регіональному і локальному, а також включає матеріал оцінного характеру. 

Такий підхід є важливою складовою частиною цілісного процесу виховання 

екологічної свідомості учнів (когнітивний критерій). Саме тому важлива ідея 

нової шкільної програми з географії – екологізація – формує правильний 

погляд на природу, на взаємодію суспільства і природи, оцінку природної і 

господарської діяльності в своїй місцевості, виховує форми і правила 

поведінки в природі. Курс географії (10-11 кл.) робить акцент  на проблемах 

ресурсокористування та природоохорони в Україні, виснаженості надр та 

ґрунтів, акцентує увагу на прикладах нераціонального використання 

природних багатств, перенапруженості промислових регіонів України, 

визначає пряму залежність стану економіки країні від можливостей та 

екологічної напруженості природних та техногенних екосистем [128]. 

Нами з’ясовано, що вміст екологічного компоненту, наприклад, у 

програмі курсу з біології для  10 класів  ЗНЗ становить  16 %,  а в 11 класах – 

22 % [149, 258 с.]. Встановлено, що цей курс відзначається насиченістю змісту 

науковими знаннями про живі системи різних рівнів (популяцій, біоценозів, 

біосфери), ознайомлює учнів не тільки з будовою живих організмів, а й 

встановлює причинно-наслідкові зв’язки між організмами як структурними 

одиницями біоценозів, сприяє закріпленню та поширенню змісту основних 

екологічних понять, зокрема таких,  як «екологічне середовище», «екологічні 

чинники», «антропогенний вплив», «раціональне природокористування». 

Відтак, на основі аналізу зазначеного вище цілком правомірним є 

висновок, що курс біології для старшокласників ліцею-інтернату є ключовим 

щодо екологізації профільного навчання як природовідповідного, посилення  

стимулювання розвитку духовно-екологічної спрямованості особистості 

старшокласників на захист природи у майбутній професійній діяльності,  

формування у них  мотивів екоетичного змісту. Також враховуючи позицію 

А.Степанюк, О.Троцької, вважаємо, що екологізацію біологічної освіти 

доцільно здійснювати двома взаємопов’язаними шляхами: 
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- включення екологічних знань,  пов’язаних із програмним матеріалом, 

до змісту всіх розділів шкільного курсу біології, об’єктом вивчення яких є 

життя у різноманітних формах його прояву; 

- розробка та реалізація технології, спрямованої на набуття школярами 

навичок самостійної науково-практичної, дослідницько-пошукової діяльності, 

розвиток їхніх інтелектуальних, психічних, творчих, моральних, фізичних, 

соціальних якостей, прагнення до саморозвитку та самоосвіти [199]. 

З таких позицій  передбачається не тільки наповнення змісту шкільного 

курсу «Екологія» певними фактами з екології, але й опрацювання  екоетичних 

питань, які сприятимуть формуванню у школярів екологізованого сприйняття 

довкілля, поєднанню моральних цінностей з сучасними екологічними 

проблемами, позаяк інтеграція проблем екологічної етики та світоглядних 

стратегій сучасної освіти забезпечить становлення нової морально-екологічної 

парадигми поведінки людини в біосфері, що є суттєвим у контексті 

дослідження. 

Під час відбору та структурування змісту додаткового навчального 

матеріалу із зазначеної проблематики ми керувалися обгрунтованими у 

підрозділі 3.2. методологічними підходами, принципами  як концептуальною 

основою спроектованої моделі екологічного виховання старшокласників, де 

першозначущим уважаємо принцип інтеграції природничо-наукових та 

гуманітарних знань. Проведений нами аналіз навчальної літератури засвідчив, 

що цей принцип  частково зреалізований у підручнику   «Біологія 9», 

затвердженого МОН України [23], автори   якого (А.Степанюк, Н.Міщук, 

Т.Гладюк, Г.Жирська, Л.Барна) під час  конструювання його змісту 

керувалися системно-структурним, функціональним, біо(еко)центричним та 

гуманістичним підходами. У контексті дослідження звертаємо увагу, 

передусім, на біо(еко)центризм, що  розглядає життя як найвищу цінність, 

добробут та процвітання людства та інших форм життя на Землі, які мають 

свою внутрішню цінність, котра  не визначається через поняття корисності 
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для людини. Cуттєвим є також те, що науковці, розглядаючи організм людини 

як біологічну систему, акцентують  на особливостях її функціонування в 

умовах природного та соціального середовища, коли  «чинники біосфери 

впливають на організм людини, але й людина своєю діяльністю змінює 

біосферу» [23, с. 17].  

Цілком очевидною є позиція авторів означеного видання: метою 

навчання є не лише засвоєння фактичних знань, а й становлення системи 

ціннісних ставлень до біологічних та соціальних аспектів життя людини, що 

розглядається як підгрунтя формування свідомої мотивації здорового способу 

життя та готовності до усвідомленого вибору стратегії поведінки щодо 

вирішення соціальних проблем молоді тощо. Отже, є підстави стверджувати, 

що «зміст підручника, його методичний апарат створюють для 

старшокласників  освітнє середовище, в якому можливо: висловлювати та 

відстоювати власну точку зору; мислити критично; робити свідомий вибір 

між альтернативами; відповідати за свій вибір та прогнозувати його наслідки; 

слухати та розуміти інших; розв’язувати конфлікти цивілізовано; вчитися 

працювати в команді, домовлятись і взаємодіяти толерантно» [199, с.155]. 

У процесі реалізації першого напряму екологізації біологічної освіти, 

враховуючи позицію C. Дерябо [54], В. Ясвіна [238] , в рамках формувального 

експерименту вчителями біології Волинського ліцею-інтернату було 

апробовано  три основні способи вирішення цієї проблеми: поліпредметний, 

монопредметний, змішаний. Так, у відповідності до поліпредметного способу  

значну частину матеріалу екоетичної проблематики було включено до змісту 

навчального предмета «Біологія». За такого підходу, враховуючи  

відповідність матеріалу темам і основному змісту, розкривалися  різні аспекти 

екоетичних проблем. У межах предмета за вибором в умовах профільного 

навчання ефективно реалізовувався монопредметний спосіб, коли екологізація 

змісту навчального предмета забезпечувалася запровадженням окремих курсів 

за вибором екоетичного спрямування, наприклад, «Основи екологічної 

етики», «Основи біологічної етики») за рахунок навчального часу, що 
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виділяється з варіативної частини базового навчального плану. Щодо 

змішаного способу екологізації, який передбачає вивчення проблем екоетики 

на узагальнювальних уроках, на позаурочних заняттях (години класного 

керівника, гуртки,  факультативи та ін.), то, як показало проведене нами 

опитування  25 учителів біології Волинської області,  87% практиків 

уважають оптимальним  саме змішаний (поліпредметний) спосіб включення 

додаткової інформації екоетичного змісту, позаяк він дозволяє розширити і 

поглибити основні компоненти вже наявного змісту біологічної освіти, його 

виховну, розвивальну, загальнокультурну функції та найбільше сприяє 

формуванню у старшокласників  цілісного бачення природи. 

Проведений нами аналіз  сучасного наукового доробку з проблем 

екологічної та біологічної етики, шкільної практики,  бесід, усних  опитувань 

учителів дозволив  виокремити базові блоки інформації, які були  включені 

вчителями ліцеїв-інтернату до змісту програмного навчального матеріалу 

різних розділів: 

- І блок – становлення екологічної етики як окремого напряму 

екологічної науки, що передбачає розгляд таких питань: історія становлення 

екологічної етики; предмет та провідні проблеми екоетики (внутрішня 

самоцінність природи, відповідальність людини перед природою); зв’язок 

екологічної етики з іншими природничими науками; порівняльна 

характеристика принципів антропоцентричного, еко- та біоцентричного 

світоглядів; 

- ІІ блок, що розкриває особливості ставлення людини до природи в 

різні часи (основна увага зосереджується на проблемах ставлення людини до 

природи): архаїчна доба (одухотворення природи, єдність людини і природи); 

античні часи (ідея гармонії людини з природою й утилітарне ставлення до неї, 

зародження антропоцентризму і традиції управління природою; середні віки 

(ставлення до природи як до механізму); Новий час (природа як майстерня і 

лабораторія); ХХ-ХХІ ст. – зародження ідеї рівних прав людини і природи; 
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- ІII блок віддзеркалює спроби гармонізації взаємовідносин людини і 

природи, де  розглядаються, зокрема,  прикладні аспекти екологічної етики: 

організація екологічних рухів, ухвалення міжнародних та державних 

документів про захист навколишнього середовища (Всесвітня Хартія природи, 

Закон «Про управління природними ресурсами» та ін.); проблема прав рослин 

і мікроорганізмів тощо; 

- IV блок акумулює актуальні проблеми екологічної етики, 

передбачаючи  розгляд таких питань: етичні аспекти природокористування; 

проблема цінності життя людини та інших живих організмів; етичні аспекти 

полювання, риболовлі, утримання тварин у цирках та приватних колекціях 

тощо [199, с.155]. 

Щодо другого напряму екологізації змісту шкільного курсу «Біологія» 

через розроблення технології формування цілісного змісту біологічної освіти, 

то ми виходимо з того, що форми і засоби навчання та виховання мають бути 

спрямованими на формування емоційно-почуттєвої сфери учнів, їхньої 

мотивації стосовно продуктивної діяльності в природному довкіллі через  

актуалізацію особистої причетності людини до того чи іншого природного 

об’єкту, ситуацій, обставин, у яких вона знаходиться. За такого підходу зміст 

біологічної освіти цілком правомірно розглядався нами як засіб власного 

самовиявлення учня, де, водночас, максимально враховується також ідея 

продуктивного вирішення певних проблем, коли школярі самовизначаються 

стосовно різних підходів до суб’єкта пізнання і здійснюють власну 

продуктивну діяльність  у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті. 

Таким чином, у процесі навчання  і виховання відбувається не лише 

розширення поінформованості старшокласників стосовно сучасних досягнень 

науки, а й засвоєння їх у діяльності,  базованій на непрагматичній взаємодії зі 

світом природи через співпереживання, співчуття, радість, любов, відчуття 

гармонії тощо, коли у свідомості учнів  відбувається постійна оцінка 

можливих наслідків втручання людини у природу. 
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        Слід відзначити в цьому аспекті соціокультурну змістову лінію програми  

курсу «Українська мова», що реалізувалася вчителями-предметниками в 

системі навчальних тем із етно-, соціолінгвістики, лінгвокультурології, 

лінгвокраєзнавства, текстів  та усних висловлювань, які віддзеркалювали 

національну культуру українського народу, подавали кращі зразки світової 

культури. У такому контексті ключовим  у процесі вивчення української мови 

постав розвиток духовної сфери особистості старшокласників, зокрема 

виховання патріотизму, моральних переконань, активізація пізнавальної 

діяльності учнів, відчуття прекрасного. До того ж  такі теми, як «Прислів’я і 

приказки, крилаті вислови. Стійкі народні порівняння», «Національно-мовний 

колорит фразеології (Фразеологія як розділ мовознавства)» та інші сприяли 

збагаченню словникового запасу учнів старших класів, формуванню в них  

умінь виражати свої думки та почуття відносно екологічної тематики, 

особистісних переконань щодо цінностей навколишнього світу. Наприклад, 

при вивченні теми «Словники як відображення історії і культури українського 

народу. Загальні відомості про словники. Основні типи словників, особливості 

їх побудов» ми  запропонували старшокласникам зробити аналіз прислів’їв та 

висловів, наведених знавцем української, англійської та данської філології О. 

Педерсеном в екологічно значущому аспекті [157]. 

У свою чергу вивчення ліричних поезій Лесі Українки («Лісова пісня»), 

Павла Тичини («Ви знаєте, як липа шелестить?»), Володимира Сосюри («Білі 

акації будуть цвісти...»)  сприяло емоційно-естетичному забарвленню 

сприйняття старшокласниками світу природи, її персоніфікованого 

змалювання як живої істоти,   глибшому й емоційнішому відчуттю школярами 

єдності з природою, осмисленню себе як її частки. Вочевидь, опрацювання 

літературних здобутків відіграє важливу роль у формуванні світоглядних 

позицій, в інтелектуальному та культурному зростанні старшокласників, 

створенні передумов їхньої  професійної підготовки, яка не залишає  поза 

увагою взаємодію системи «природа-людина». 
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Свідченням того, що  твори мистецтва і літератури сприяли  

формуванню екологічної вихованості особистості, є такі красномовні  

висловлення старшокласників: «Образи природи  майстерно вимальовуються 

письменниками, з’являючись у їхньому уявленні то в образі лісової Мавки, то 

у вигляді грон білої акації….» (Ірина В.), «Я переконалася, що художнє слово  

в руках справжнього майстра є потужним знаряддям передачі багатогранності, 

неповторності,  чарівності,  різнобарвності  навколишнього світу…. » (Олеся 

П.). 

У процесі дослідницько-експериментальної роботи нами встановлено, 

що значний потенціал щодо поглиблення духовно-моральних орієнтирів 

старшокласників у сприйнятті природного довкілля має позанавчальна 

виховна робота, яка гармонійно поєднує організацію екологічного навчання й 

національно-патріотичного, громадянського виховання учнів завдяки  

організації і проведенню відео-лекторіїв («Дивовижний світ природи»), 

участь ліцеїстів у різноманітних конкурсах («Колосок»), акціях, спрямованих 

на збереження довкілля  («Година землі», «День довкілля»), проектах 

(«Винаходи природи», «Екологічні проблеми рідного міста»), залученні  до 

волонтерської діяльності (акція «Діти – дітям»). 

Зауважимо, реалізація третьої педагогічної умови на формувальному 

етапі ґрунтувалася на впровадженні особистісно орієнтованих технологій, 

традиційних і нетрадиційних індивідуальних та групових форм роботи, 

впровадженні завдань природоохоронного характеру, які: 

- стимулювали старшокласників до постійного поповнення знань про 

довкілля (ділові або сюжетно-рольові ігри,  бесіди, диспути, вікторини, 

презентації тощо); 

- сприяли розвитку творчого мислення учнів старших класів, 

забезпечували формування в них уміння передбачати можливі наслідки 

перетворювальної діяльності людини;  
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- забезпечували розвиток дослідницьких  навичок, умінь, основ 

проектного мислення старшокласників (проектні роботи, проблемний підхід 

до вивчення окремих явищ); 

- залучали учнів до практичної діяльності з розв’язання проблем 

природного довкілля  на місцевому рівні, до агітаційної діяльності (очищення 

території, пропаганда екологічних знань – створення листівок, газет, 

презентацій та відеороликів, квестів тощо). 

        У контексті зазначеного вище нами схарактеризовано проектну діяльність 

ліцеїстів  (розроблення навчальних екологічних проектів) та впровадження 

нетрадиційних форм роботи у процесі профільного навчання як методичний 

інструментарій   оволодіння учнями екологічними знаннями, вміннями, 

досвідом взаємодії зі світом природи, самовиховання якостей, значущих для 

збереження довкілля в майбутній професійній діяльності (друга педагогічна 

умова); актуалізації інтерактивних технологій, форм, методів і засобів 

екологічного виховання, зорієнтованих на організацію профільного навчання 

на засадах інтеграції духовно-морального та екологічного змісту профільних 

дисциплін, активізації природохоронної проектно-дослідницької діяльності 

старшокласників (третя педагогічна умова). 

Відтак, проектно-дослідницька діяльність старшокласників 

експериментальних груп спрямовувалася нами на усвідомлення комплексного 

характеру сучасних екологічних проблем, можливості їх розв’язання, 

формування комунікативних умінь для осмислення інформації та прийняття 

рішення. За такого підходу учні виявляють глибокий інтерес  до пізнання 

навколишнього світу, намагаються виробити своє власне ставлення до 

природного довкілля.  

Базуючись на методичних рекомендаціях «Екологія у світі професій» 

[11], робота над екологічним проектом включала декілька етапів, а саме: 

- Вибір старшокласниками теми проекту. Основна увага 

зосереджувалася нами на тому, щоб тема екологічного проекту була 



 150 

зрозумілою, цікавою й доступною (спиралася на знання та життєвий досвід), 

актуальною для учнів, спрямованою на вивчення і сприяння вирішенню такої 

екологічної проблеми, яка  найбільше  їх хвилює.  

- Постановка проблеми, тобто аналітичний процес формулювання 

проблеми у загальних рисах для подальшого розв’язання. При цьому ми 

намагалися сформулювати проблему не просто як інформацію, а як реалію 

життя з особистісним ставленням учня до неї, що може розглядатися у різних 

аспектах: соціальному, економічному, екологічному, етичному тощо. На цьому 

етапі старшокласники мали дати собі чітку відповідь на такі запитання (табл. 

3.10):  

                                                                                                        Таблиця 3.10  

Алгоритм постановки  екологічної проблеми 

 

Які екологічні 

порушення 

виявлено?  

Які дії людей 

призводять до 

порушень?  

Які інтереси людей 

задовольняються?  

Які природні 

можливості 

використовуються? 

 

- Постановка мети і завдань проекту, тобто опис того, чого потрібно 

досягти, знаходження способів розв’язання проблеми. На цьому етапі, перш 

ніж прийняти рішення чи почати щось робити,  наголошувалося  на 

необхідності аналізу усіх можливих варіантів. Для вибору найбільш 

ефективного способу вирішення проблеми   ми скористалися прийомом 

«Шість капелюшків мислення»  – рольова гра, яка застосовується  для  

генерування ідей та їх оцінки із дотриманням орієнтовно такої послідовності 

капелюшків: 

синій  – фіксує проблему, тобто дозволяє визначити яке завдання 

потрібно розв’язати; 
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білий – «розмірковування» цього капелюшка дозволяють з’ясувати якою 

інформацією володіють школярі, що необхідно ще пізнати з теми обговорення  

та якими джерелами інформації вони будуть користуватися; 

зелений  – капелюшок   винаходів, використовуючи який 

старшокласники пропонують різні варіанти вирішення екологічної проблеми; 

жовтий  – оцінює «плюси» (конструктивні позиції) кожної ідеї; 

чорний  – це  «мінуси» – труднощі, перешкоди, небезпека; 

червоний – це ті емоції, які супроводжують вибір ідеї, а відтак, цей 

капелюшок відповідає за вибір ідеї, коли кожен для себе у співпраці з 

однолітками обирає свій варіант дій.  

Відтак, залежно від проблеми у кожному конкретному випадку 

прийнятними є різні варіації послідовностей капелюшків. Головне пам’ятати, 

що рішення – це вибір одного з варіантів. Тому старшокласникам була 

запропонована така пам’ятка: приймаючи рішення, розгляньте всі фактори, 

оцініть наслідки, визначтесь у намірах, оцініть пріоритети, знайдіть можливі 

варіанти. 

- Реалізація екологічного проекту – планування, створення програми дій, 

щоб досягти результатів. Для нас важливим було розуміння старшокласниками 

того, чого вони прагнуть, хочуть досягти (цілі, завдання), а також  адекватне 

оцінювання ними  наслідків своїх дій. На цьому етапі учні мають відзначити як 

змінився стан окресленої екологічної проблеми, що найбільше вдалося, де 

були прорахунки, над чим ще потрібно працювати. 

Система позакласної роботи передбачала залучення учнів старших 

класів до спільного виконання наукових проектів, участь у науково-

практичних конференціях, роботі секцій МАН, де  старшокласники робили 

перші спроби захисту своїх наукових праць, доповідей, набували досвіду 

дискутування та відстоювання власної екологічної позиції під час 

обговорення глобальних та місцевих екологічних проблем у руслі 
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професійного підходу до них.  

           На формувальному етапі досить актуальним у процесі екологічного 

виховання старшокласників у профільних експериментальних класах 

виявилося  впровадження нетрадиційних форм роботи (зокрема, складання та 

розв’язання екологічних оповідей-завдань за методикою А. Страунінг, 

проведення одноцільових та багатоцільових рольових ігор та ін.), які 

допомагали учням виявляти факти природних суперечностей, що 

зустрічаються у природі, ознайомитися з нестандартними ситуаціями та 

зробити відповідні висновки [202, с. 39-47]; «завдань-самозобов’язань», котрі 

передбачали самоаналіз учнями своїх дій, учинків, визначення цілей та змісту 

їх природоохоронної діяльності. Відповідному проектуванню та 

впровадженню передували педагогічні дії, пов’язані з орієнтацією учнів на 

самопізнання образу екологічно вихованої людини, пошук і усвідомлення 

ними суперечностей між ідеальними і реальними професійними інтересами 

образу «Я» як природоохоронця. Наприклад, до теми «Взаємозв’язки в 

цілісній системі «Природа - Людина»» було запропоновано такі завдання: 

дослідити історико-філософські аспекти взаємовідносин людини і природи, 

визначити основні етапи цього процесу, усвідомити роль людини у 

виникненні екологічних криз протягом всього періоду існування людства; 

виявити сутність глобальних проблем людства, їх взаємовплив та руйнівну 

дію за напрямами антропогенної діяльності: сировинна проблема, енергетична 

проблема, продовольча проблема, демографічна проблема, проблема 

урбанізації, проблеми військової діяльності та космічних досліджень. А також 

план їх виконання – «розробити Кодекс честі екологічно вихованої людини та 

самому дотримуватись його положень» [128, с. 246]. 

             У контексті дослідження для активізації природоохоронних дій 

старшокласників та їхньої готовності до прийняття екологічно правильних 

рішень ми скористались рекомендаціями С. Совгіри щодо доцільності  

використання навчально-рольових ігор (організаційно-діяльнісні, сюжетно-

рольові, ділові та пізнавально-дидактичні). У процесі дослідження нами 
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враховувалося, що  навчальна гра вчить ухваленню рішень під час управління 

складними системами, а ухвалення рішень і є дією, характерною для певної  

діяльності, що надає їй цілеспрямованості. Водночас, підготовка вчителя до 

пізнавальної гри потребує від нього в десятки разів більших затрат часу, ніж 

за традиційних методів навчання [198]. За нашим дорученням 

співорганізаторами експерименту (викладачами профільних курсів біології та 

хімії) була підготовлена та проведена навчально-рольова гра в дублерів, а 

також  двоцільова гра, запропонована О. Пєхотою та А. Старевою за темою 

«Радіація – добро чи зло?»). 

         Нами також трансформована рольова гра (розробка І. Суравегіної та 

В. Сенкевича «Чи можливе вирішення екологічних проблем?»), що 

проводилася у вигляді прес-конференції із запрошенням профільних 

«спеціалістів» (учнів) для всебічного обговорення регіональної екологічної 

проблеми [204]. На конференції екологічні проблеми були розглянуті 

комплексно «істориком», «економістом», «менеджером-модератором», 

«екологом», «біологом», «лікарем» та «правознавцем», завдяки чому вдалося 

визначити і сформулювати основні шляхи розв’язання таких екологічних 

проблем, як нераціональне природокористування, перевитрати природних 

ресурсів, упровадження економічних та юридичних аспектів у регулювання 

процесу природокористування в Україні. І що найголовніше, попри значну 

трудомісткість підготовчого етапу проведення навчально-рольових ігор як для 

вчителя, так і для учнів, систематизація і всебічний розгляд екологічних 

проблем за підвищеного інтересу й активності старшокласників на всіх етапах 

якість засвоєння навчального матеріалу, формуються навички колективного 

спілкування, а головне, старшокласникам надається можливість замислитися 

над своїм професійним майбутнім, а прийняті конкретні рішення,  базовані на 

пережитих  почуттях, розширюють діапазон сприйняття екологічної проблеми 

та шляхів її розв’язання.   

         Саме з таких позицій  старшокласники експериментальних класів 

сприймали інтегративно-пошукові групові та рольові екологічні ігри, в основі 
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яких лежало проектування соціального змісту екологічної діяльності, а їхня 

специфіка полягає в ототожненні людиною себе з іншими живими істотами 

або природними об’єктами. Наприклад, на занятті з вивчення екологічних 

факторів ми провели гру «Павутиння». Учні утворюють коло, а один iз 

учасників гри, який бере на себе роль людини, стає всередину. Той, хто 

починає гру (це був учитель), тримає клубок ниток. Учні по черзі називають 

фактори довкілля, що можуть безпосередньо впливати на людину або інші 

організми чи неживі об’єкти (наприклад, промислові) та явища природи, які 

справляють опосередкований вплив. Приймаються будь-які аргументи 

(найменш вдалі коригувалися нами). Учасник, який висловлює аргумент, 

кидає клубок учню в центрі кола, тримаючи при цьому кінець нитки. Той теж 

може назвати антропогенний фактор впливу на довкілля або просто кинути 

клубок наступному учневі. Клубок може мандрувати також і між учнями в 

колі. Основний принцип гри полягав у тому, що після кожного кидка учень 

залишає собі нитку й тримає її до кінця гри, отже, в одного ігрока може бути 

по кілька таких ниток-взаємозв’язків. Найбільше ниток-взаємозв’язків або 

ниток-взаємовпливів у результаты мав учень-людина. Гра логічно 

завершувалася, коли «павутинням» обплутавалися всі учасники. Врешті учні 

доходять висновку, що недоцільно ставити людину в центр світу, що є безліч 

взаємовпливів та взаємозв’язків між живою й неживою природою та 

людиною, різноманітні фактори середовища, що людина – невід’ємна частина 

природи. 

Ефективним засобом формування екологічного типу мислення учнів у 

процесі їх екологічного виховання на уроках або позакласних заходах із 

біології виявилося  імітаційне моделювання. Для прикладу наведемо фрагмент 

заняття на тему «Урбанізація та її наслідки». На початку заняття було 

проведено  мозковий штурм за допомогою запитання: «Наслідки швидкого 

зростання міського населення та урбанізації». Передбачувані відповіді: 

деградація частини систем життєзабезпечення людини, порушення природних 

ландшафтів, зміщення природної рівноваги, забруднення довкілля 
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промисловими об'єктами, нагромадження побутових відходів, бідність, дуже 

швидке вичерпання природних ресурсів. Після завершення мозкового штурму 

та його аналізу закцентували увагу  на проблемі використання ресурсів, 

розкриваючи  зміст понять «відновлювані» та «невідновлювані ресурси». 

Власне, для осмислення явища обмеженості природних ресурсів в умовах 

урбанізації й проводилося імітаційне моделювання, суть якого полягала в 

наступному. У класній кімнаті зіставляються по колу або чотирикутником 

столи (бажано чотири). На кожному столі ми поклали купку паперу та ножиці. 

Учні по двоє заходять усередину «міста», їм дається завдання: зробити з 

паперу якнайбільше корабликів тощо. В міру того, як «місто» наповнюється, в 

ньому стає дедалі тісніше, а  коли «ресурсів» для виконання завдання вже 

бракує, моделювання припиняється. Пропонується описати свої відчуття 

учням, які перебувають в уявному «місті» та поза ним. Було також 

запропоновано подискутувати на тему: як умови густонаселеного міста (зміни 

природного мікроклімату, якості води, ґрунту, повітря) впливатимуть на 

організм людини, флору та фауну. На завершення заняття учні отримали 

завдання побудувати велике місто, малюючи на папері або виготовляючи з 

підручних матеріалів будівлі, парки, заповідники, дороги, лінії 

електропередач тощо. І насамкінець, учитель розкидав по поверхні створеного 

міста «корисні копалини» (квасолю, карамельки тощо), «мотивуючи» 

подальші дії учнів: «Уявіть, що на території вашого міста виявлено великий 

запас, наприклад, золота. Вам випала унікальна можливість прямо зараз узяти 

ці дорогоцінні матеріали й умить розбагатіти». Зазвичай, реакція учнів 

виявляється такою: вони кидаються якнайшвидше і якнайбільше набирати 

«корисні копалини», руйнуючи при цьому місто. А відтак, виникає запитання 

для роздумів: чому те, що створювалося віками, люди здатні зруйнувати задля 

миттєвої вигоди? 

Набуттю досвіду спілкування з природою, природоохоронної діяльності 

в майбутній професії сприяла  активна участь старшокласників ЕГ у міських 

позакласних екологічних заходах. Позакласна екологічно спрямована 
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діяльність розпочалася нами  з найпростішої, найзрозумілішої і певною мірою 

традиційної форми роботи –  суботників, а також започаткованих нами  «днів 

охайності та чистоти», «днів озеленіння шкільного подвір’я». Така,  на 

перший погляд, елементарна робота допомогла підліткам зрозуміти, що 

«рятування природи» – це не тільки свята, гучні акції, а насамперед,  копітка, 

тривала праця. Учні зрозуміли, що природоохоронний процес, якщо він буде 

мати місце в їх професійній або повсякденній діяльності, буде мати позитивні  

результати лише в умовах систематичних довготривалих дій. Для 

мотивування старшокласників використовували різноманітні заохочувальні 

призи і дипломи –  «Найспритніший прибиральник», «Повелитель садового 

інвентарю»  тощо.  

Ми мали змогу переконатися в тому, що практична діяльність 

старшокласників, орієнтована на вирішення реальних місцевих екологічних 

проблем, проведення природоохоронних акцій зажди захоплює школярів, 

привчає їх до партнерства у розв’язанні проблем довкілля, формує навички 

колективної співпраці, інтерактивної взаємодії. Загалом, реалізація 

визначених педагогічних умов – стимулювання розвитку духовно-екологічної 

спрямованості особистості старшокласників на захист природи у майбутній 

професійній діяльності; екологізація змісту і процесу вивчення природничих 

та гуманітарних дисциплін у профільних класах, оволодіння учнями 

екологічними знаннями, вміннями, досвідом взаємодії зі світом природи, 

самовиховання якостей, значущих для збереження довкілля в майбутній 

професійній діяльності; актуалізація інтерактивних технологій, форм, методів 

і засобів екологічного виховання, зорієнтованих на організацію профільного 

навчально-виховного процесу на засадах інтеграції духовно-морального та 

екологічного змісту профільних дисциплін, активізацію природохоронної 

проектно-дослідницької діяльності старшокласників; послідовне їх 

упровадження мало позитивний вплив на формування визначених критеріїв 

(мотиваційно-ціннісного, когнітивного, практично-діяльнісного)  екологічної 
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вихованості старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-

інтернаті. 

Прикінцевий етап передбачав перевірку ефективності 

експериментальної методики екологічного виховання старшокласників у 

процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті. Основним завданням 

прикінцевого етапу стало проведення серії заходів, що мали відповідний 

діагностувальний інструментарій, апробований на констатувальному етапі. А 

відтак, після комплексного впровадження педагогічних умов екологічного 

виховання старшокласників у процесі профільного  навчання в ліцеї-інтернаті 

було проведено другий зріз за методиками, що вже використовувалися на 

констатувальному етапі експерименту. 

Рівні екологічної вихованості учнів старших класів ліцею-інтернату у 

профільному навчанні за мотиваційно-ціннісним критерієм визначалися за 

допомогою виокремлених показників його вияву (таблиця 2.1). Зокрема, 

результати, одержані за показником «Наявність цілей та настанов щодо 

морального характеру взаємовідносин із об’єктами природи, опанування 

значущими для захисту довкілля знаннями, вміннями», виявлені  за 

допомогою методики «ЕЗОП» (тип домінуючої настанови) після проведення 

формувального етапу експерименту, засвідчили загалом позитивну динаміку. 

Так, в ЕГ високого рівня сформованості цього показника досягли 30% 

старшокласників (за результатами констатувального етапу – 18,5 %);  середній 

рівень виявлено у  68,1% учнів (на констатувальному етапі – 63,5 %); на 

низькому залишилося 1,9% школярів (за результатами констатувального етапу 

– 18,0 %). У КГ зафіксовано такі результати: високий рівень – 17,1%  (за 

результатами констатувального етапу – 15,9%);  середній рівень –  61,2% (за 

результатами констатувального етапу – 63,5%); низький рівень – 21,7% (за 

результатами констатувального етапу  – 24, 67%) (рис. 3.10). 
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Рис. 3.10. Динаміка домінуючої настанови щодо ставлення 

старшокласників до природного довкілля 

Суттєві зміни відбулися і у ранжуванні старшокласниками ЕГ типів 

мотивації взаємодії з природними об’єктами  (методика «Альтернатива»): 

перше місце посів когнітивний тип мотивації – 34% (на констатувальному 

етапі –  17%); із незначною різницею на  другому місці – практичний і 

естетичний  типи  мотивації – відповідно 32% і  30% (на констатувальному 

етапі –  30% і 28%); на останньому місці прагматичний тип мотивації – 4% (на 

констатувальному етапі –  25%).  

Як бачимо, відбулися кардинальні трансформації  щодо характеру 

взаємовідносин старшокласників із об’єктами природи від егоїстично 

споживацького ставлення до усвідомленого природоохоронного, 

мотивованого інформаційним пошуком екоетичного використання природних 

ресурсів. 

Щодо контрольної групи, то ранжування старшокласниками типів 

мотивації взаємодії з природними об’єктами  та їх відсоткове відображення 

майже не змінилося у порівнянні з констатувальним етапом, а саме: на 

першому місці  в учнів 9-11 класів – практичний тип  мотивації   – 30% (на 

констатувальному етапі – 31%); на другому – естетичний тип мотивації  – 28% 

(на констатувальному етапі – 27%); прагматичний тип мотивації посідає третє 

місце  – 27 % (на констатувальному етапі – 26%); когнітивний тип мотивації 

на останньому місці  – 15% (на констатувальному етапі – 16%).  
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 Отже, можна стверджувати, що  у старшокласників КГ переважає тип 

мотивації до оволодіння практичними технологіями стосовно ефективного 

використання природного середовища, а також естетичного захоплення 

природою. Тип мотивації, що спрямовує учнів старших  класів на 

інформаційний пошук для якнайоптимальнішого використання природних 

ресурсів, посідає знову  останнє  місце (рис. 3.11). 

 

 

 

 

 

 

 

Рис.3.11. Динаміка ранжування старшокласниками типів мотивації 

взаємодії з природними об’єктами.  

За показником «Особистісно-емоційне, моральне ставлення до об’єктів 

природи як екологічних цінностей»,  зокрема розвиток інтенсивності 

суб’єктивного ставлення учнів старшої школи до природи (методика 

«Натурофіл»), також зафіксовано позитивну динаміку. Так, в 

експериментальній групі у структурі інтенсивності суб’єктивного ставлення 

учнів старшої школи до природи відзначаємо суттєві покращення за всіма 

компонентами, а саме:  практично-діяльнісний компонент – 11б. (високий 

рівень) (на констатувальному етапі –  5,14б.); когнітивний компонент – 10б. 

(на констатувальному етапі –  4,47б.); мотиваційно-ціннісний компонент –  

10б. (на констатувальному етапі –  4,78б.).  

У контрольних групах відповідно за названими компонентами  

отримали такі результати: 7б. (на констатувальному етапі –   4,95б.); 6 б. (на 

констатувальному етапі –  4,65б.); 5,2б. (на констатувальному етапі –  4,58б.) 

(рис.3.12). 
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Рис. 3.12. Динаміка інтенсивності суб’єктивного ставлення учнів 

старшої школи до природи 

Вважаємо, що така динаміка змін вияву мотиваційно-ціннісного 

критерію в експериментальній групі свідчить про доцільність екологізації 

профільного навчання як природовідповідного «занурення» старшокласників 

в його інформаційно-діяльнісне поле через включення в процес профільного 

навчання старшокласників еколого-розвивальних ситуацій, імітаційного 

моделювання, що сприяло формуванню у школярів екологізованого 

сприйняття довкілля, стимулювало розвиток духовно-екологічної 

спрямованості особистості старшокласників на захист природи у майбутній 

професійній діяльності,  формувало у них  мотиви екоетичного змісту. У 

контрольній групі покращення результатів відбувалося завдяки опануванню 

старшокласниками обсягу екологічних знань, інтегрованих в навчальні 

предмети (рівень стандарту). 

Порівняльний аналіз дослідницьких матеріалів щодо вияву рівня 

екологічної вихованості старшокласників у процесі профільного навчання 

показав суттєві  відмінності між експериментальною та контрольною групами, 

враховуючи їх відносно однакові вихідні показники. На наш погляд, це 

зумовлене тим, що старшокласники експериментальної групи більш 
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ґрунтовно усвідомили багатогранність цінності природи й потреби захищати 

її, цілі й настанови щодо морального характеру взаємовідносин із об’єктами 

природи через застосування особистісно орієнтованих методів і засобів 

(таких, як розгляд проблем довкілля не в загальному плані, а як тих, що 

стосуються кожного; орієнтація учнів на ситуації, в яких екологічна проблема 

обговорюється як особистісно значуща, спрямованість старшокласників на 

самоцінні способи її розв’язання та інші), на відміну від учнів контрольної 

групи, для яких спеціально не була організована робота щодо екологічної 

настанови, підвищення мотивації власної екологічної вихованості у майбутній 

професійній діяльності.  

Зафіксовано, що після проведення формувального етапу педагогічного 

експерименту значно змінилися результати рівневих виявів екологічної 

вихованості за мотиваційно-ціннісним критерієм у старшокласників 

експериментальних груп. Так, високого рівня сформованості мотиваційно-

ціннісного критерію екологічної вихованості досягли 28,5 % старшокласників 

(за результатами констатувального етапу – 14,2%); середній рівень виявлено у 

64,0% учнів старших класів (за результатами констатувального етапу – 

46,5%); на низькому рівні залишилося 7,5% школярів (за результатами 

констатувального етапу – 37,3%). Відзначимо, що в  експериментальних 

групах вияв показників цього критерію виразніший, ніж у  контрольних 

групах.  

У контрольній групі відбулися незначні позитивні зміни в результатах 

рівневих виявів мотиваційно-ціннісного критерію: високий рівень зафіксовано 

у 12% старшокласників (на констатувальному етапі – 10,4%); середній рівень 

– 47%  (за результатами констатувального етапу – 46,2%); низький рівень – 

41% (на констатувальному етапі – 43,4%). 

Отримані дані дозволяють наочно представити динаміку рівнів 

екологічної вихованості  старшокласників у процесі профільного навчання за 

мотиваційно-ціннісним критерієм у таблиці 3.11. 
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                                                                                                   Таблиця 3.11 

Динаміка рівнів екологічної вихованості  старшокласників у процесі 

профільного навчання за мотиваційно-ціннісним критерієм 

 

 

Критерій 

 

 

Групи 

 

 

Етапи 

Рівень сформованості (%) 

Високий  Середній  Низьки

й 

Мотиваційно-

ціннісний 

 

ЕГ 

констатувальний 14,2 48,5 37,3 

контрольний 28,5 64,0 7,1 

 

КГ 

констатувальний 10,4 46,2 43,4 

контрольний 12,0 47,0 41,0 

 

Рівні екологічної вихованості старшокласників у процесі профільного 

навчання за когнітивним критерієм (екологічна ерудиція, компетентність, 

здатність до екологічного  мислення в системі «людина-природа») також 

визначалися за допомогою виокремлених показників і діагностувальних 

методик, апробованих нами на констатувальному етапі.  

Так, методика «Натурофіл»  дала змогу виявити динаміку рівня 

розвитку інтенсивності суб’єктивного ставлення старшокласників до природи 

за когнітивною шкалою, натуралістичною ерудицією), а проведене повторне 

анкетування – зміни щодо екологічної компетентності, вихованості  

старшокласників.  Зокрема нами зафіксовано суттєві зміни у показниках 

екологічної ерудиції в експериментальній групі: 37% старшокласників 

показали високий рівень ерудиції (у КГ – 25%; за результатами 

констатувального експерименту відповідно – 26% – 22%); 54 % учнів старших 

класів  (у КГ 45%) мають середній показник ерудиції (за результатами 

констатувального експерименту відповідно – 43% – 41% ); з низьким рівнем 

екологічної ерудиції залишилося 9% старшокласників ЕГ (у КГ – 30%; за 

результатами констатувального експерименту відповідно – 31% – 37%) (рис. 

3.13). 
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Рис.3.13. Динаміка сформованості екологічної ерудиції старшокласників 

Результати якісного аналізу свідчать, що збільшилася кількість 

старшокласників, які  мають системне і перспективне, цілісне екологічне 

мислення, володіють системою екологічних знань, інтелектуальних якостей; 

на заняттях та в позаурочний час такі учні виявили готовність до всебічного 

аналізу проблемних ситуацій екологічного змісту, завжди знаходили 

альтернативні варіанти розв’язання екологічних проблем. На рівні 

імітаційного моделювання і на практиці вони якісно розв’язували конфліктні 

екологічні ситуації з опорою на раніше засвоєні природоохоронні знання, 

пропонюючи при цьому конструктивні заходи щодо розв’язання відповідних 

проблем, а у позаурочний час  –  творчо пропагували ідеї охорони природи. 

Водночас стало дуже мало старшокласників (9 %), не виявляють дієвої 

турботи щодо охорони навколишнього середовища, вважаючи охорону 

природи справою фахівців, не вміють розв’язувати змодельовані та реальні 

завдання проблемного характеру. 

 Загалом динаміку рівнів екологічної вихованості  старшокласників у 

процесі профільного навчання за когнітивним критерієм подаємо в табл.3.12 
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                                                                                                           Таблиця 3.12 

 

Динаміка рівнів екологічної вихованості  старшокласників у процесі 

профільного навчання за когнітивним критерієм 

 

 

Критерій 

 

 

Групи 

 

 

Етапи 

Рівень сформованості (%) 

Високий  Середній  Низьки

й 

Когнітивний  

ЕГ 

констатувальний 14,1 47,9 38,0 

контрольний 28,0 62,5 9,5 

 

КГ 

констатувальний 9,5 45,4 45,1 

контрольний 11,0 46,3 42,7 

 

Наслідки виявлення особистої практичної готовності до 

природоохоронних дій на початку та в кінці експерименту старшокласників 

експериментальної групи висвітлені у табл. 3.13, аналіз даних якої довів, що 

реалізація такої педагогічної умови, як актуалізація інтерактивних технологій, 

форм, методів і засобів екологічного виховання, зорієнтованих на організацію 

профільного навчання на засадах інтеграції духовно-морального та 

екологічного змісту профільних дисциплін, активізацію природохоронної 

проектно-дослідницької діяльності старшокласників через долучення 

старшокласників до безпосередньої практичної природоохоронної діяльності, 

загалом  підвищило ступінь особистої практичної готовності старшокласників 

до збереження або відтворення об’єктів природи як екологічних цінностей у 

повсякденному житті та у майбутній професійній діяльності. 

Таблиця 3.13 

Результати виявлення особистої практичної готовності старшокласників 

ЕГ до природоохоронних дій  (на констатувальному та формувальному 

етапі  експерименту) 
 

№ 

Уміння старшокласників 

застосовувати природоохоронні дії 

% від загальної кількості опитаних 

старшокласників ЕГ  

Констатувальний  

експеримент 

Формувальний  

експеримент 

Абсол., %   Абсол., %  

1 

Мають труднощі у використанні 

знань в галузі охорони природи в 

екстремальних ситуаціях, ставити  
67 45,5 18 12,2 
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Продовження таблиці 3.13. 

 

цілі і завдання власної екологічної 

роботи на основі самооцінки 

досягнутих в ній проміжних 

результатів 

    

2 

Саджають дерева, кущі разом із 

дорослими, можуть обрати ділянку 

під сад або город 
14 9,5 32 21,7 

3 

Не дозволяють іншим завдавати 

шкоди довкіллю (ламати дерева, 

ображати тварин, забруднювати 

джерела),  

13 8,8 34 23,1 

4 

Працюють на суботниках (за 

ініціативою дорослих), здійснюють 

лікування землі 
16 10,8 29 19,7 

5 

Відвідують екологічні факультативи 

або виконують науково-дослідні 

роботи для МАН 
3 2,04 34 23,1 

6 

Взимку підгодовують тварин, птахів, 

виготовляють шпаківні, пташині 

їдальні 
21 14,2 22 16,1 

7 

Можуть оцінити стан здоров’я 

домашніх тварин за їх зовнішнім 

виглядом, їх породи, назви та породи 

диких тварин 

36 24,4 56 38,1 

8 

Можуть самостійно визначити 

ступінь придатності саджанців для 

висадки  
39 26,5 54 36,7 

9 

Уміють самостійно доглядати за 

саджанцями плодово-ягідних 

культур: висаджувати їх, обрізати і 

формувати під керівництвом 

дорослих, обробляти ґрунт, 

підгодовувати добривами 

19 12,9 31 21,1 

10 

Самостійно доглядають за 

кімнатними рослинами, уміють 

вирощувати квіти з насіння 

 

23 15,6 47 31,9 

11 

Уміють самостійно користуватися 

різними інструментами (садово-

городнім інвентарем) для розв’язання 

природоохоронних завдань 

48 32,6 87 59,1 

12 

Самостійно використовують 

можливості комп’ютера з метою 

розробки планів підвищення 

активності у правоохоронній 

діяльності, програм збереження 

природи в регіоні 

15 10,02 75 51,1 
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Звертаємо увагу на те, що перенесення теоретичних знань учнів 

старших класів у  практичну площину, сприяло набуттю та закріпленню 

досвіду таких умінь і навиків, як уміння самостійно саджати дерева, кущі, 

обирати ділянку під сад або город, самостійно користуватися різними 

садовими інструментами, доглядати за кімнатними рослинами, домашніми 

тваринами, вирощувати квіти з насіння тощо. Оволодіння старшокласниками 

відповідними уміннями дало змогу значно зменшити кількість учнів 

експериментальної групи (з 45,5% до 12,2%), які на початку експерименту 

мали труднощі з використання знань у галузі охорони природи в 

екстремальних ситуаціях, визначенні цілей і завдань щодо власної екологічної 

роботи. Упевненість у використанні можливостей комп’ютерних програм із 

метою збереження природи в регіоні набули вже 75 старшокласників (або 

51,1%) порівняно з 15 (або 10%) на початку експерименту; а кількість учнів, 

які зацікавились роботою екологічних факультативів або участю у науково-

дослідній роботі МАН, зросла з 3% до 23%.  

Загалом динаміку рівнів екологічної вихованості  старшокласників у 

процесі профільного навчання за практично-діяльнісним критерієм подано в 

табл.3.14 

                                                                                                    Таблиця 3.14 

Динаміка рівнів екологічної вихованості  старшокласників у процесі 

профільного навчання за практично-діяльнісним  критерієм 

 

 

Критерій 

 

 

Групи 

 

 

Етапи 

Рівень сформованості (%) 

Високий  Середній  Низьки

й 

Практично-

діяльнісний  

 

ЕГ 

констатувальний 15,0 49,6 35,4 

контрольний 30,5 61,5 8,0 

 

КГ 

констатувальний 11,3 45,4 43,3 

контрольний 12,4 45,8 41,8 

 

Порівняльна оцінка рівнів сформованості екологічної вихованості 

старшокласників у процесі профільного навчання за практично-діяльнісним 
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критерієм переконала нас у тому, що власна екологічна вихованість 

старшокласників експериментальної групи значно підвищилася за умов 

набуття ними практичного досвіду у справі збереження і відтворення 

екологічних цінностей в різних видах діяльності, в тому числі і в професійній, 

їхньої активної життєвої позиції щодо виявлення і раціонального вирішення 

різноманітних екологічних проблем.  Порівняльні дані щодо динаміки рівнів 

екологічної вихованості старшокласників у процесі профільного навчання за 

результатами проведення констатувального та контрольного етапів 

представлено в табл. 3.15. 

                                                                                                      Таблиця 3.15 

Динаміка рівнів екологічної вихованості  старшокласників у процесі 

профільного навчання в ліцеї-інтернаті 

 

 

 

Критерій 

 

 

Групи 

 

 

Етапи 

Рівень сформованості (%) 

Високий  Середній  Низький 

Мотиваційно-

ціннісний 

 

ЕГ 

констатувальний 14,2 48,5 37,3 

контрольний 28,5 64 7,1 

 

КГ 

констатувальний 10,4 46,2 43,4 

контрольний 12,0 47,0 41,0 

Когнітивний  

ЕГ 

констатувальний 14,1 47,9 38,0 

контрольний 28,0 62,5 9,5 

 

КГ 

констатувальний 9,5 45,4 45,1 

контрольний 11,0 46,3 42,7 

Практично-

діяльнісний  

 

ЕГ 

констатувальний 15,0 49,6 35,4 

контрольний 30,5 61,5 8,0 

 

КГ 

констатувальний 11,3 45,4 43,3 

контрольний 12,4 45,8 41,8 

Узагальнені 

дані 

 

ЕГ констатувальний 14,4 47,7 36,9 

контрольний 29,0 62.7 8,3 

 

КГ 

констатувальний 10,4 38,3 53,2 

контрольний 11,8 46,4 41,8 

 

У відповідності до узагальнених даних таблиці 3.15, у 

експериментальній та контрольній групах простежується динаміка таких змін: 
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у ЕГ високий рівень зафіксовано у 29 % старшокласників (на 

констатувальному етапі – 14,4%); середній рівень виявлено у 62,7% школярів 

(за результатами констатувального етапу 47,7%); на низькому залишилося 

8,3% учнів старших класів (на  констатувальному етапі – 36,9%); КГ: високий 

рівень – у 11,8% старшокласників (за результатами констатувального етапу – 

10,4%); середній рівень зафіксовано у 46,4% школярів (на констатувальному 

етапі 38,3 %); на низькому залишилося 41,8% учнів (за результатами 

констатувального етапу 53,2%). 

У ході контрольного етапу дослідження ми переконались, що системна 

організація екологічного виховання старшокласників в умовах профільного 

навчання в ліцеї-інтернаті відповідно до вказаних компонентів (мотиваційно-

ціннісного, когнітивного, практично-діяльнісного) забезпечила якісний 

розвиток екологічної вихованості старшокласників, сприяла їх особистісному 

розвитку як екологічно вихованої людини. 

Порівняння даних констатувального і контрольного етапів 

експерименту в експериментальній і контрольній групах старшокласників 

дозволило зробити висновок про значне підвищення рівнів екологічної 

вихованості у старшокласників експериментальної групи. Імовірність 

отриманих результатів підтверджено методами математичної статистики. За 

допомогою χ2- критерію Пірсона та t-критерію Стьюдента встановлено 

статистично значущу різницю сформованості екологічної вихованості в учнів 

ЕГ та КГ, а саме : 

а) за сформованою екологічною настановою, мотивами підвищення 

власної екологічної вихованості у майбутній професійній діяльності 

(мотиваційно-ціннісний критерій); 

б) за екологічною ерудицією, здатністю до екологічного мислення 

(когнітивний критерій); 

в) за готовністю до морально-практичної взаємодії з об’єктами природи, 

природоохоронних дій, ступенем активності у практичному збереженні та 

відтворенні екологічних цінностей (практично-діяльнісний критерій).  
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1. За допомогою критерію Пірсона- χ2  було підтверджено гіпотезу Н1 

(розподіл рівнів екологічної вихованості в експериментальній групі на 

початку і в кінці експерименту розрізнюються між собою на значущі 

величини) та спростовано гіпотезу Н0 (розподіл рівнів екологічної 

вихованості в експериментальній групі на початку і в кінці експерименту не 

розрізняються між собою, тобто ефективність упровадженого експерименту 

дорівнює нулю) [37, с. 198]. 

Враховуючи розрахункові таблиці для експериментальної групи, 

наведені в додатку Д , ми встановили, що значення критерію Пірсона-χ2 для 

розподілу рівнів екологічної вихованості у старшокласників ЕГ дорівнює: за 

мотиваційно-ціннісним критерієм – χ2емп  = 218,119; за когнітивним – χ2емп  = 

175,170; за діяльнісним – χ2емп  = 143,029 (Критичне значення χ2крит  при 

кількості ступенів свободи r = 2 та α = 0,05 дорівнює 9,21 (це таблична 

величина) [37, с. 198].  

Узагальнювальна таблиця 3.16 характеризує результати порівняння 

рівнів  екологічної вихованості старшокласників ЕГ у процесі профільного 

навчання в ліцеї-інтернаті за визначеними критеріями на початку та в кінці 

експерименту (за критерієм Пірсона-χ2). 

Таблиця 3.16 

 

Порівняння рівнів  екологічної вихованості старшокласників  

експериментальної групи на початку та в кінці експерименту за 

критерієм Пірсона - χ2 

 

Критерії 

Значення 

χ2емп 

для ЕГ 

Результати порівняння 

χ2емп  та χ2крит 

χ2крит  при 

кількості 

ступенів 

свободи 

r = 2 та 

α = 0,05 

Мотиваційно-

цінніснийий 
218,119 

χ2емп > χ2крит: (218,119 > 9,21) - розподіл 

рівнів  екологічної вихованості учнів ЕГ 

розрізнюються на значущі величини. 
9,21 

Когнітивний 175,170 
χ2емп > χ2крит: (175,170 > 9,21) - розподіл 

рівнів  екологічної вихованості учнів ЕГ 

розрізнюються на значущі величини. 
9,21 
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Продовження таблиці 3.16. 

Практично-

діяльнісний 
143,02967 

χ2емп > χ2крит: (143,029 > 9,21) розподіл 

рівнів екологічної вихованості 

розрізнюються на значущі величини. 
9,21 

 

Знайдені значення критерію Пірсона-χ2 для розподілу рівнів  

екологічної вихованості старшокласників ЕГ у процесі профільного навчання 

в ліцеї-інтернаті за мотиваційно-ціннісним, когнітивним і практично-

діяльнісним критеріями довели, що емпіричне значення критерію Пірсона 

χ2емп  значно перевищує критичне χ2крит, що спростовує гіпотезу Н0 на 

високому рівні значущості. 

Приймається гіпотеза Н1: розподіл рівнів екологічної вихованості 

старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті в 

експериментальній групі на початку і в кінці експерименту різняться між 

собою на значущі величини, тобто впроваджені заходи для підвищення рівнів 

екологічної вихованості старшокласників були ефективними. 

Таким чином, отримані дані контрольного зрізу дослідницько-

експериментальної роботи дають підстави для позитивної оцінки 

впровадженої експериментальної методики екологічного виховання 

старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті, 

розробленої на основі втілення педагогічно доцільних умов.  

 

Висновки до третього розділу 

Розроблена у  дослідженні  модель, спроектована на основі  

теоретичного аналізу наукової літератури, акумулює сукупність 

компонентів (теоретико-цільовий, змістово-процесуальний, оцінювально-

корекційний, результативний) як логічно пов’язаного,  завершеного циклу дій, 

що відображають цільове спрямування, методологічне підґрунтя, змістово-

технологічне наповнення, діагностувальну складову, що забезпечує 

можливість відтворити цілеспрямований динамічний процес екологічного 

виховання старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті. 
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Теоретико-цільовий компонент є вирішальним чинником змістового 

розроблення компонентів моделі, визначення зв’язків розвитку та результату, 

до якого ми прагнемо, де  мета як домінантна складова цільового компонента 

передбачає підвищення екологічної вихованості старшокласників у процесі 

профільного навчання в ліцеї-інтернаті.  

Саме цей критерій поєднує концептуальну основу  – методологічні 

підходи (системний, інтегративний, аксіологічний, особистісний, 

діяльнісний), принципи екологічного виховання старшокласників  як орієнтир 

у стратегії пошуку для розкриття предмету дослідження, стійкий базис 

моделювання екологічного виховання старшокласників у профільному 

навчально-виховному процесі ліцею-інтернату.  

Змістово-процесуальний компонент включає: екологізацію змісту 

профільного навчально-виховного процесу ліцею-інтернату, що забезпечує 

його цілісність, екологічну спрямованість, поєднуючи спеціалізований курс 

екології, екологічний компонент в інших навчальних дисциплінах, систему 

позаурочної виховної роботи, науково-дослідницьку діяльність 

старшокласників;   форми та методи, технології екологічного виховання 

(інтерактивні, рольові ігри, еколого-психологічний тренінг, імітаційне 

моделювання, «глибинна екологія»).  

Важливою складовою означеного компонента є також педагогічні 

умови, дотримання яких забезпечить підвищення екологічної вихованості 

старшокласників у профільному навчально-виховному процесі ліцею-

інтернату.  

Оцінювально-корекційний компонент передбачає визначення рівня 

екологічної вихованості старшокласників у процесі профільного навчально-

виховного процесу ліцею-інтернату.  

Результативний компонент віддзеркалює  підвищення рівня екологічної 

вихованості старшокласників у процесі профільного навчально-виховного 

процесу ліцею-інтернату. 
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У процесі дослідницько-експериментальної роботи виявлено й науково 

обґрунтовано педагогічні умови екологічного виховання екологічного 

виховання старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті: 

стимулювання розвитку духовно-екологічної спрямованості особистості 

старшокласників на захист природи у майбутній професійній діяльності; 

екологізація змісту і процесу вивчення природничих та гуманітарних 

дисциплін у профільних классах, оволодіння учнями екологічними знаннями, 

вміннями, досвідом взаємодії зі світом природи, самовиховання якостей, 

значущих для збереження довкілля в майбутній професійній діяльності; 

актуалізація інтерактивних технологій, форм, методів і засобів екологічного 

виховання, зорієнтованих на організацію профільного навчально-виховного 

процесу на засадах інтеграції духовно-морального та екологічного змісту 

профільних дисциплін, активізацію природохоронної проектно-дослідницької 

діяльності старшокласників.  

У ході формувального етапу експерименту профільне навчання 

старшокласників КГ здійснювалося за традиційною методикою, а в освітній  

процес старшокласників ЕГ було впроваджено педагогічні умови як підґрунтя 

експериментальної методики.   

Перша педагогічна умова забезпечувалася шляхом формування 

мотивів підвищення власної екологічної вихованості старшокласників через 

переживання ними проблем і краси навколишнього середовища, осмислення 

власного місця в системі загальнолюдських цінностей, створення такої 

обстановки, за якої  учні осмислювали критичність екологічного стану 

довкілля, усвідомлювали цю проблему щодо себе особисто, а також 

формувало в учнів старших класів потребу до вияву внутрішніх спонукань 

(мети, емоцій, мотивів) щодо вивчення і розв’язання екологічних проблем.  

Для впровадження  другої педагогічної умови   був розроблений 

алгоритм поетапного  «занурення» старшокласників в інформаційно-

діяльнісне екологічне поле  профільного навчання через аналіз змісту 

загальноосвітніх програм природничого циклу  з метою виявлення 
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можливостей формування і розвитку в учнів старшої школи морально-

ціннісного ставлення до об’єктів природи, розуміння ними змісту 

природовідтворювальної діяльності, оволодіння  необхідним рівнем 

екологічних знань, набуття відповідних умінь і практичного досвіду 

природозбереження і природо охорони,  базованого на непрагматичній 

взаємодії зі світом природи через співпереживання, співчуття, радість, любов, 

відчуття гармонії тощо, коли у свідомості учнів  відбувається постійна оцінка 

можливих наслідків втручання людини у природу. 

Реалізація третьої педагогічної умови ґрунтувалася на впровадженні 

особистісно орієнтованих технологій, традиційних і нетрадиційних 

індивідуальних та групових форм роботи, впровадженні завдань 

природоохоронного характеру, які стимулювали старшокласників до 

постійного поповнення знань про довкілля (ділові або сюжетно-рольові ігри,  

бесіди, диспути, вікторини, презентації тощо); сприяли розвитку творчого 

мислення учнів старших класів, забезпечували формування в них уміння 

передбачати можливі наслідки перетворювальної діяльності людини; 

забезпечували розвиток дослідницьких  навичок, умінь, основ проектного 

мислення старшокласників (проектні роботи, проблемний підхід до вивчення 

окремих явищ); залучали учнів до практичної діяльності з розв’язання проблем 

природного довкілля  на місцевому рівні, до агітаційної діяльності (очищення 

території, пропаганда екологічних знань – створення листівок, газет, 

презентацій та відеороликів, квестів тощо). Проектно-дослідницька діяльність 

старшокласників експериментальних груп спрямовувалася на усвідомлення 

комплексного характеру сучасних екологічних проблем, можливості їх 

розв’язання, формування комунікативних умінь для осмислення інформації та 

прийняття рішення, що поглиблювало інтерес старшокласників до пізнання 

навколишнього світу, сприяло виробленню власного ставлення до природного 

довкілля.  

Аналіз результатів упровадження теоретично обґрунтованих 

педагогічних умов, що на продуктивному рівні реалізовувалися через 
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методику екологічного виховання старшокласників у процесі профільного 

навчання в ліцеї-інтернаті, засвідчив позитивну динаміку показників 

сформованості критеріїв екологічної вихованості  старшокласників у  ЕГ та 

КГ.  

Виявлено, що ЕГ високий рівень зафіксовано у 29 % старшокласників 

(на констатувальному етапі – 14,4%); середній рівень виявлено у 62,7% 

школярів (за результатами констатувального етапу 47,7%); на низькому 

залишилося 8,3% учнів старших класів (на  констатувальному етапі – 36,9%); 

КГ: високий рівень – у 11,8% старшокласників (за результатами 

констатувального етапу – 10,4%); середній рівень зафіксовано у 46,4% 

школярів (на констатувальному етапі 38,3 %); на низькому залишилося 41,8% 

учнів (за результатами констатувального етапу 53,2%).  

Проведено оцінювання статистичної достовірності виявлених 

відмінностей рівнів екологічної вихованості старшокласників  у процесі 

профільного навчання в ліцеї-інтернаті в КГ та ЕГ на основі статистичного 

критерію χ2 Пірсона. У процесі перевірки результативності гіпотези виявлено, 

що розходження між показниками усіх критеріїв є статистично достовірні, що 

дає право стверджувати про ефективність проведеного педагогічного 

експерименту. 

Доведено, що ефект позитивної динаміки рівнів екологічної вихованості 

старшокласників  у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті 

зумовлений упровадженням обґрунтованих та апробованих педагогічних умов 

й експериментальної методики, що й дає підставу стверджувати: мета 

дослідження досягнута, завдання наукового пошуку виконані, гіпотеза 

підтверджена. Результати дослідження, відображені у розділі, викладено в 

низці публікацій автора  [115; 116; 117; 118; 119; 120]. 
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ВИСНОВКИ 

У дисертації представлено результати теоретичного та 

експериментального дослідження проблеми екологічного виховання 

старшокласників; розкрито сутність та особливості профільного навчання; 

здійснено діагностування рівнів екологічної вихованості учнів старших класів 

ліцеїв-інтернатів; спроектовано модель екологічного виховання 

старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті; визначено, 

теоретично обґрунтовано й експериментально перевірено ефективність 

педагогічних умов її реалізації. 

Результати проведеного дослідження свідчать про досягнення мети, 

розв’язання визначених завдань і є підставою для формулювання таких 

висновків: 

1. На основі аналізу стану розробленості проблеми в педагогічній теорії 

та виховній практиці констатовано актуальність і науково-прикладну 

значущість екологічного виховання особистості. 

Охарактеризовано зміст, структуру та специфіку екологічного 

виховання особистості через уточнення таких категорій, як: «екологічна 

культура», «екологічна освіта», «екологічне виховання». 

Екологічне виховання визначено як процес цілеспрямованого впливу на 

особистість з метою формування у неї знань наукових основ 

природокористування, необхідних переконань і практичних навичок, певної 

орієнтації та активної соціальної позиції в галузі охорони довкілля, 

раціонального природокористування й відтворення природних ресурсів. 

Екологічна вихованість старшокласника характеризується як системна 

властивість його особистості, що об’єднує ціннісно-мотиваційний, ціннісно-

когнітивний та ціннісно-діяльнісний компоненти й забезпечує як самоцінне 

ставлення до світу природи, так і практичну готовність до природоохоронних 

дій у повсякденному житті та майбутній професійній діяльності. 

2. Розкрито особливості профільного навчання старшокласників в ліцеї-

інтернаті та встановлено, що профілізація потрібна для реалізації 
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індивідуальних потреб школярів, які виявляють підвищений інтерес до 

окремих предметів, їхнього професійного самовизначення, успішної 

соціалізації, полегшення адаптації до самостійного життя. З’ясовано, що зміст 

профільного навчання передбачає оволодіння системою наукових знань, умінь 

і навичок, які забезпечують формування в учнів наукового світогляду; набуття 

досвіду перетворювальної діяльності, емоційно-ціннісного ставлення до світу; 

розвиток профільно-диференційованих інтересів з метою максимальної 

соціалізації та творчої самореалізації особистості.  

Екологічне виховання старшокласників у процесі профільного навчання 

у досліджені уточнено як процес індивідуальної та колективної взаємодії всіх 

суб’єктів освітнього процесу в ліцеї-інтернаті, яка спрямована на соціалізацію 

учнів, освоєння ними засад екологічної культури, їхній розвиток як 

відповідальної екоособистості, здатної до природоохоронних дій у 

повсякденному житті та майбутній професійній діяльності, та досягається за 

рахунок індивідуального та диференційованого вивчення природничих та 

гуманітарних дисциплін, врахування зацікавлень, нахилів і здібностей учнів, 

їхніх можливостей, соціального і професійного самовизначення. 

3. Визначено критерії екологічної вихованості старшокласників з 

показниками: ціннісно-мотиваційний (особистісно-емоційне, моральне 

ставлення до об’єктів природи як до екологічних цінностей; мотиви до 

опанування значущими для захисту довкілля знаннями, вміннями, зокрема, у 

майбутній професійній діяльності); когнітивний (екологічна ерудиція – 

оволодіння системою екологічних знань (про значення природи у житті 

людини, провідні природоохоронні цінності, знання про правила та норми 

свідомої поведінки в природі, вплив певного виду професійної діяльності на 

екологічний стан довкілля; екологічна компетентність – здатність до 

осмислення екологічних наслідків порушення цих норм і правил із духовно-

моральних позицій, уміння розв’язувати екологічні завдання морально-

проблемного характеру); практично-діяльнісний (сформованість досвіду 

природоохоронного характеру, готовність до гуманної взаємодії з об’єктами 
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природи, до природоохоронних дій, самостійність у визначенні та організації 

екологічно активної поведінки у повсякденному житті та майбутній 

професійній діяльності, самостійність у визначенні та організації екологічно 

активної поведінки у щоденному житті та майбутній професійній діяльності). 

На основі визначених критеріїв, показників та відповідних методик 

схарактеризовано рівні екологічної вихованості старшокласників: високий, 

середній і низький.  

За результатами констатувального етапу експерименту виявлено, що 

високий рівень екологічної вихованості характерний лише для 12,4 % учнів 

старших класів ліцеїв-інтернатів, переважна більшість учнів виявили середній 

(47,2 %) та низький (40,2 %) рівні. 

4. Спроектовано й апробовано модель екологічного виховання 

старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті, яка 

передбачає наявність таких компонентів: теоретико-цільового (мета, завдання, 

методологічні підходи, принципи екологічного виховання та суб’єкти 

профільного навчання в ліцеї-інтернаті), змістовно-процесуального (зміст, 

методи, форми та педагогічні умови екологічного виховання у профільному 

освітньому процесі ліцею-інтернату), оцінювально-корекційного (критерії, 

показники),  результативного. 

Для реалізації моделі теоретично обґрунтовано й експериментально 

перевірено педагогічні умови екологічного виховання старшокласників у 

процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті: стимулювання позитивної 

спрямованості старшокласників на захист природи у майбутній професійній 

діяльності; екологізацію змісту і процесу вивчення природничих та 

гуманітарних дисциплін у профільних класах; активізацію природоохоронної 

проектно-дослідницької діяльності старшокласників. 

Стимулювання позитивної спрямованості старшокласників на захист 

природи у майбутній професійній діяльності забезпечувалося у процесі 

створення освітнього середовища ліцею-інтернату, сприятливого для 

переживання ними проблем і краси природи, осмислення системи 
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загальнолюдських цінностей, критичності екологічного стану довкілля, 

усвідомлення екологічних проблем та формування в учнів старших класів 

потреби до вивчення і розв’язання екологічних проблем. Екологізація змісту і 

процесу вивчення природничих та гуманітарних дисциплін у профільних 

класах спрямовувалася на оволодіння учнями екологічними знаннями, 

вміннями, досвідом взаємодії зі світом природи, самовиховання якостей, 

значущих для збереження довкілля в майбутній професійній діяльності. 

Активізація природоохоронної проектно-дослідницької діяльності 

старшокласників передбачала актуалізацію інтерактивних технологій, форм, 

методів і засобів екологічного виховання, зорієнтованих на організацію 

профільного навчально-виховного процесу на засадах інтеграції духовно-

морального та екологічного змісту профільних дисциплін. Реалізація цієї 

педагогічної умови ґрунтувалася на впровадженні особистісно зорієнтованих 

технологій, традиційних і нетрадиційних індивідуальних та групових форм 

роботи, впровадженні завдань природоохоронного характеру (ділові або 

сюжетно-рольові ігри, бесіди, диспути, вікторини, створення листівок, газет та 

відеороликів, квести тощо). 

Аналіз результатів упровадження теоретично обґрунтованих 

педагогічних умов, які реалізовувалися під час апробації моделі екологічного 

виховання старшокласників у процесі профільного навчання в ліцеї-інтернаті, 

засвідчив позитивну динаміку показників сформованості екологічної 

вихованості  старшокласників за всіма критеріями та підтвердив їх 

ефективність.  

Проведене дослідження не вичерпує усіх аспектів порушеної проблеми. 

Подальші наукові пошуки можуть бути спрямовані на розробку системи 

неперервного екологічного виховання учнів з урахуванням вітчизняних і 

світових тенденцій, забезпечення наступності між середньою ланкою освіти 

та вищою.  

З урахуванням актуальності досліджуваної проблеми рекомендовано: 

розроблені методичні рекомендації «Формування життєвих компетентностей 
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особистості» (з досвіду роботи Волинського ліцею-інтернату Волинської 

обласної ради) впровадити в навчально-виховний процес інших навчальних 

закладів; передбачити в системі післядипломної педагогічної освіти 

проведення семінарів з метою підвищення фахової компетентності 

забезпечення реалізації екологічного виховання та профільного навчання. 
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ДОДАТКИ 

                                                                                                         Додаток А 

Діагностувальна методика № 1: виявлення сформованості критеріїв 

 ( мотиваційно-ціннісного, когнітивного, практично-діяльнісного) 

екологічної вихованості старшокласників 

Анкета №1 

Визначення  характеру ставлення  старшокласників до природного 

довкілля  та його збереження 

Шановні учні ! Вашій увазі  пропонуються дві анкети з метою 

визначення характеру ставлення учнів старшої школи до природного 

довкілля та необхідності його збереження,  виявлення рівня сформованості 

екологічної компетентності, готовності до природоохоронних дій в умовах 

профільного освітнього процесу. Пропоноване анкетування здійснюється 

задля оптимізації методики екологічного виховання у процесі профільного 

навчання. 

№ Питання анкети Варіанти відповідей 

1. На Вашу думку, об’єкти природного довкілля  – 

це  

 

 

а) частина 

національного 

багатства, екологічна 

цінність; 

б) середовище 

розвитку   

духовності людини;  

в) свій варіант 

відповіді 

2. Як Ви оцінюєте сучасний стан екологічної 

ситуації на Волині, її екосистеми? Відповідь 

обґрунтуйте.  

а) безпечний; 

б) критичний; 

в) свій варіант 

відповіді 

3. Чи відчуваєте ви потребу жити в іншому, більш 

екологічно безпечному регіоні або країні?  

 

а) так 

б) ні 

4. Чи повинна людина дбати про охорону і 

збереження природного довкілля? 

а) так; 

б) ні 

5.  Як Ви ставитесь до природного довкілля та його 

збереження? 

а) як до пріоритетної 

екологічної цінності; 

б) я не байдужий до 

стану 

навколишнього 

середовища;  

в) проблеми довкілля 

викликають певні 
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емоції, почуття, 

бажання особисто 

охороняти природні 

об’єкти; 

г) мене це не 

цікавить 

 

6.  Які риси характеру, передусім, Ви хотіли б 

виховати у себе? 

а) людяність,  

б) чесність,  

в) любов до 

природи,  

г) гідність,  

д) доброта, 

милосердя, 

е) активність,  

є) організованість, 

ж) підприємливість, 

з) працелюбність 

 

Дякуємо за участь! 
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Додаток Б      

Анкета №2 

Виявлення  екологічної компетентності, вихованості  

старшокласників, готовності до природоохоронних дій в умовах 

профільного освітнього процесу 

№ Питання анкети Варіанти 

відповідей 

1. Як ви розумієте зміст понять «екологічна 

компетентність», «екологічна культура», 

«екологічна вихованість» особистості?  

 

 

2.  За 10-бальною шкалою оцініть рівень своєї 

екологічної вихованості. Відповідь обґрунтуйте.  

 

3.  Хотіли б Ви підвищити свою екологічну 

вихованість? 

а) так; 

б) так, але за 

певних умов 

(вказати яких 

саме); 

в) ні 

4. Чи впливає професійна діяльність (її результати) 

на стан природного довкілля?  

а) так; 

б) так, але за 

певних умов 

(вказати яких 

саме); 

в) ні 

5. Які види  діяльності, зокрема в ліцеї-інтернаті, на 

вашу думку, впливають на розвиток екологічної 

вихованості старшокласників  у процесі 

профільного навчання? Відповідь обґрунтуйте. 

 

а) навчально-

пізнавальна; 

б) екологічні 

гуртки, 

факультативи; 

в) науково-

дослідницька 

робота; 

г) практична 

природоохоронна 

діяльність; 

д) свій варіант 

відповіді 

6. Що спонукає (мотивує) Вас до 

природоохоронних дій в умовах профільного 

навчання? Відповідь обґрунтуйте. 

 

а) виявлення 

особистісного 

сприйняття 

природного 



 208 

довкілля як 

екологічної 

цінності й 

потреба його 

зберігати; 

б) матеріальні 

бажання, 

особиста вигода; 

в) прагнення 

підвищити власну 

екологічну 

вихованість; 

г) свій варіант 

відповіді 

7.  В чому проявляється Ваша особиста  практична 

готовність до природоохоронних дій в умовах 

профільного навчально-виховного процесу? 

 

а) сприйняття 

природних 

об’єктів як 

екологічних 

цінностей; 

б) обов’язкове 

використання 

екологічних знань 

у природо-

охоронній 

діяльності; 

в) власна  участь 

у природо-

охоронних діях;  

г) свій варіант 

відповіді 

8. Чи пов’язуєте Ви свою майбутню професію   з 

природоохоронною діяльністю? Якщо так, то які 

вміння мають бути у Вас сформовані? Відповідь 

обґрунтуйте. 

а) так; 

б) так, але за 

певних умов; 

в) ні 

9. Ваші пропозиції щодо вдосконалення екологічної 

вихованості старшокласників  у процесі 

профільного навчання. 

 

 

 

 

Дякуємо за участь! 
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Додаток В                                                                                                          

Діагностувальна методика №2 

 

Визначення  екологічної обізнаності, особистісного ставлення  

до старшокласників до природного довкілля,  готовності до  професійної 

природохоронної діяльності (заповнюється учителем) 

 

№ 

Характер прояву екологічної обізнаності, особистісного 

ставлення старшокласників  до природи, готовності до 

професійної природоохоронної діяльності 

Оцінка  

(1-12 балів) 

1 

Старшокласник виявляє особистісне сприйняття 

природних об’єктів як екологічних цінностей 

 
 

2 
Здійснює особисто охорону природних об’єктів 

 
 

3 
Виявляє потяг до самоформування екологічної свідомості 

 
 

4 
Має бажання підвищити власну екологічну вихованість 

 
 

5 

Демонструє обізнаність із світом природи, сформованість 

уявлень про вплив конкретної професії на природне 

довкілля 

 

6 

Передбачає обов’язкове використання екологічних знань у 

професійній природоохоронній діяльності 

 
 

7 

Демонструє співчутливе  ставлення  до стану оточуючого 

екологічного середовища 

 
 

8 

Планує обов’язковий зв'язок майбутньої професійної 

діяльності з природоохоронною 

 
 

9 

Планує особисту участь у природоохоронних діях у 

подальшій життєдіяльності  

 
 

 
Середній бал 

 
 

 

Рівень прояву екологічної вихованості за критеріями: 

мотиваційно-ціннісний  (низький, середній, високий); 

когнітивний (низький, середній, високий); 

практично-діяльнісний (низький, середній, високий) 

 

 

Примітка:  питання  1, 4, 7 – мотиваційно-ціннісний критерій; 3, 5, 6 – 

когнітивний критерій; 2, 8, 9 – практично-діяльнісний критерій          

Оцінка: 1-6  балів   – низький рівень;  7-9  балів – середній рівень; 10-12 балів – 

високий рівень 
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Додаток Д 

 

Діагностувальна методика №3 

 

Методика діагностики інтенсивності суб'єктивного ставлення до 

природи «Натурофіл» 

Інструкція: 

«Перед Вами ряд питань про Ваше відношення до природи, на які ми просимо 

відповісти« так »або« ні »(на питання, відмічені« * »можна відповідати« не 

знаю »). Відповідати на питання слід швидко, так як перша реакція найкраще 

відображає Ваш вибір. 

У даній методиці немає "хороших" і "поганих" відповідей. Ваша думка є 

цінним для нас саме таким, яке воно є. При відповіді «так» на бланку 

відповідей ставте «+» поруч з номером питання, при відповіді "ні" - "," не 

знаю "- «Н». 

При проведенні методики «на слух» питання зачитуються один раз. Час на 

відповідь 3-5 секунд. Загальний час проведення методики з урахуванням 

самостійної підготовки випробуваними бланка для відповідей - близько 25-30 

хвилин. 

Піддослідним лунають бланки наступного зразка. 

БЛАНК ДЛЯ ВІДПОВІДЕЙ 

 

1  6  11  16  21  26  31  36  41  46  

2  7  12  17  22  27  32  37  42  47  

3  8  13  18  23  28  33  38  43  48  

4  9  14  19  24  29  34  39  44  49  

5  10  15  20  25  30  35  40  45  50  

 

Текст методики: 

1. Вас тішить, коли тигр в цирку стрибає крізь вогонь? 

2. Чи вірно, що, прийшовши до кого-то в гості, і побачивши там бібліотечку, 

Ви мимоволі шукаєте очима книги, пов'язані з природою? 
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3. Вам було б чуже доглядати за тваринами, які належать комусь із членів 

Вашої родини? 

4. Проходячи повз, Ви б стали звільняти тварина з капкана ? 

* 5. Чи вірно, що хвойні дерева відрізняються від листяних ще й тим, що не 

скидають свою хвою? 

6. Кімнатні рослини покращують Ваш настрій? 

7. Побачивши в лісі незнайоме рослина, Ви намагатиметеся дізнатися, як воно 

називається? 

8 Ви спеціально купуєте рослини, щоб доглядати за ними? 

9. Чи правда, що Ви, швидше за все, не станете заважати близькій людині 

нарвати в лісі букет красивих, але рідкісних квітів? (Так - не стану, нема - 

стану) 

* 10. Алое відноситься до кактусів? 

11. Мох на деревах псує їх зовнішній вигляд? 

12. Гортаючи книгу і зустрівши в ній зображення незнайомого рослини, Ви 

захочете прочитати і його опис? 

13. Якщо у Вашій родині заводять кімнатні рослини, то вони буду посаджені і 

Вашими руками? 

14. Чи вірно, що якщо Ви дуже поспішаєте і на Вашому шляху виявилися 

зарості конвалій, то ви, ймовірно, не станете їх обходити? (Так - не стану, 

нема- стану) 

* 15. Насіння ялини дозрівають восени? 

16. Як Вам здається, Ви здатні пожаліти розчавленого таргана? 

17. Вам доводилося листуватися з фахівцями-біологами або задавати питання 

редакціям наукових журналів? 

18. Ви витрачаєте гроші на Ваші захоплення, пов'язані з природою? 

19. Ви можете сказати, що завдяки Вашим старанням у кого-небудь 

відношення до природи в чомусь покращився? 

* 20. Окунь - це хижа риба? 

21. Ви вважаєте щурів противними? 
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22. Якщо почалася передача або фільм про тварин, то Ви, швидше за все, 

переведіть телевізор на іншу програму? 

23. Якщо Вам на день народження принесуть хом'ячка, рибок або інших 

тварин, то Ви здивуєтеся такому подарунку і розгубитеся? 

24. Вам доводилося допомагати тваринам у важкий для них час? 

* 25. Павук - це комаха? 

26. Ви б стали милуватися отруйними зміями в зоопарку? 

27. Ви встанете в довгу чергу за квитками на виставку її кішок, птахів, рибок 

або інших цікавих Вам тварин? 

28. Вам доводилося отримувати потомство від Ваших тварин? 

29. Вам траплялося за власним бажанням робити нотатки про тварин для 

журналу, газети або стінгазети? 

* 30. Спанієль - це службова собака? 

31. Ви вважаєте кропиву неприємним рослиною? 

32. Ви знаходите цікавим послухати повідомлення знавців природи про їх 

спостереженнях? 

33. Ви готові витратити час, щоб навчитися у фахівця збирати, засушувати і 

зберігати природні матеріали для композицій? 

34. Чи правда, що Ви навряд чи відгукнетеся на оголошення в газеті з 

пропозицією поїхати в неділю розчищати ліс від сміття? 

* 35. Бамбук - це трава? 

36. Ви згодні, що серйозна людина не стане просто так бродити по лісі? (Так, 

не стане, нема, стане) 

37. Ви відчуваєте потребу в пошуку нових знань про природу? 

38. Ви погодитеся на прохання музею зібрати і оформити ботанічну або 

зоологічну колекцію природи Вашої місцевості? 

39. Ви прагнете розкривати людям красу, таємниці природи? 

* 40. Біологія - це наука про вивчення всієї природи? 

41. Ви вважаєте диваком людини, який знаходить приємним квакання жаб на 
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болоті? Переглядаючи науково-популярні журнали, Ви в першу чергу 

звертаєте увагу на статті про природу? 

42. Ви згодні годинами проводити час з людиною, яка навчила б Вас вести 

спостереження за життям природи? 

43. Ви берете участь в роботі екологічних груп, русі «зелених» і т.п.? 

* 45. У пустелі можна замерзнути, застудитися? 

46. У Вас викликають неприязнь бродячі собаки і кішки? 

47. Ви б поїхали спеціально в інше місто на зоологічну виставку, в ботанічний 

сад, музей природи? 

48. Вам важко вміло обладнати акваріум або клітку для папуг? 

49. Вам доводилося вступати в конфлікт з людьми, які сильніше Вас або вище 

за своїм становищем, якщо вони могли завдати шкоди природі? 

 

КЛЮЧ ОПИТУВАЧА «НАТУРОФІЛ» 

Рослини  Тварини  Природа 

1.- 6. + 11 .. 16. + 21- 26. + 31.-36.- 41.- 46.- ПА 

2. + 7. + 12. + 17. + 22.- 27. + 32. + 37. + 42. + 47. + К 

3.- 8. + 13. + 18. + 23.- 28. + 33. + 38. + 43. + 48.- Пк 

4. + 9.- 14.- 19. + 24 + 29. + 34.-39. + 44. + 49. + Пс 

5.- 10.- 15.- 20. + 25- 30.- 35. + 40.- 45. + 50.- НЕ 

Інтенсивність відносини = ПА + К + Пк + Пс; 

 

Результат за шкалою визначається як сума балів в цьому рядку. Перший рядок 

- перцептивно-афективна шкала (ПА), друга - когнітивна (К), третя - 

практична (Пк), четверта - поступочного (Пс), п'ята - додаткова шкала 

натуралістичної ерудиції (НЕ). Параметр інтенсивного суб'єктивного 

ставлення до природи визначається як сума балів за чотирма основними 

шкалами. 

Результати по кожній шкалі (від 0 до 10 балів) 
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переводять в стандартну Шкалу станайнів з М = 5 і s = 2 за допомогою 

таблиці Д1.                                             

 Таблиця Д1 

Таблиця переведення балів за шкалами питальника «Натурофіл» у 

станайні 

 

Вихідні  бали 012345678910 

ш 

к 

а 

л 

и 

Перцептивно-афективна 1112 3456789 

Когнітивна 11234456789 

Практична  112 34556789 

Поступальна 112 34567899 

Натуралістична ерудиція 2 34 567899 99 

 
 

Показник параметра інтенсивності, отриманий шляхом підсумовування 

результатів за чотирма основними шкалами, перекладається в стандартну Т- 

шкалу з М = 50 і s = 10 за допомогою табл. Д 2. 

                                                                                                      Таблиця Д 2 

Таблиця переведення балів інтенсівності питальник «Натурофіл» у Т-

шкалу 

 

Бали 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Т-бали 10 10 17 17 21 21 27 27 30 30 34 34 37 37 40 40 43 43 46 46 49 

Бали 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 3 8 39 40 

Т-бали 49 52 52 55 55 58 58 62 62 65 65 68 68 71 71 75 75 77 77 83 

 

Результати, отримані за стандартними шкалами, є остаточними даними 

дослідження. 

Відзначимо, що використання таблиць перекладу в стандартні оцінки 

дозволяє розглядати результат випробуваного по відношенню до популяції 

школярів 10 - 17 років і визначити його положення в порівнянні із середнім 

показником для школярів (табл. Д 3). 
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Таблиця Д 3 

Інтерпретація показніків інтенсівності ставлення старшокласників до 

природи 

 

станайн / Т- 
бали 

характеристика 
результату 

17 до 32 дуже низький 

2/ 33 - 37 низький 

3/ 38 - 42 нижче среднього 

4/ 43 - 47 средній 

5/ 48 - 52 средній 

6/ 53 - 57 средній 

7/ 58 - 62 вище среднього 

8/ 63 - 67 високий 

9/ более 68 дуже високий 
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І. Структурування навчальної діяльності - засіб реалізації 

компетентнісного підходу у визначенні досягань ліцеїстів 

Волинський ліцей-інтернат - навчальний заклад обласного підпорядкування 

для здібної та обдарованої молоді сільської місцевості, було засновано у 1991 

році на базі обласної станції юних натуралістів. 

1 вересня 1996 року управлінням освіти Волинської облдержадміністрації 

видано ліцензію, яка засвідчує право проведення освітньої діяльності за 
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рівнем повної загальної середньої освіти з ліцензованим обсягом прийому 295 

осіб, термін дії ліцензії безстроковий, реєстраційний номер 854. 

У 1996 році ліцей перейменовано з Волинського обласного ліцею 

природничого профілю у Волинський ліцей-інтернат, а у 1996 році -у 

Волинський ліцей-інтернат Волинської обласної ради. Свою діяльність 

навчальний заклад здійснює відповідно до Статуту, затвердженого головою 

Волинської обласної ради. 

Ліцей є загальноосвітнім навчальним закладом (комунальної форми власності) 

III ступеня з поглибленим вивченням окремих предметів та профільним 

навчанням. Організація, зміст і форми роботи ліцею забезпечують виконання 

соціального замовлення, тобто надання його випускникам повноцінних знань 

з основ наук на рівні державного стандарту та понад ним, можливості для 

свідомого вибору майбутньої професії, продовження освіти у вищих 

навчальних закладах відповідного профілю. 

Вихідним положенням функціонування та розвитку ліцею є: 

- спрямування змісту й організації навчально-виховної роботи на 

забезпечення випускникам ліцею систематичних знань на рівні світових 

стандартів, формування розвинутої особистості на основі максимального 

врахування і розвитку індивідуальних здібностей, нахилів, обдарованості 

підлітків; 

- автономність ліцею у виборі змісту варіативного компоненту навчального 

плану, форм, методів, засобів, технологій навчання, виховання ліцеїстів; 

- поєднання державних і громадських засад в управлінні ліцеєм. Відповідно 

до Державної національної програми "Освіта" (Україна 

XXI століття) сформована мета навчального закладу: 

- забезпечення реалізації права громадян на здобуття повної загальної 

середньої освіти; 

- теоретичне обґрунтування нової системи загальноосвітньої підготовки учнів 

у незалежній суверенній державі як принципово нової (змістовно, структурно, 

за формами і методами діяльності) інституції; 
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- доведення життєвості загальної середньої освіти, що має забезпечувати 

продовження всебічного розвитку дитини як цілісної особистості, її 

здібностей і обдарувань, формування громадянина України, здатного до 

свідомого суспільного вибору. 

Пріоритетні напрямки діяльності ліцею для досягнення вказаної 

мети: 

- створити якісно нову систему навчання, що включала б елементи наукової 

діяльності учнів та постійне підвищення професійної майстерності вчителів; 

- передбачити у курсі навчальних дисциплін здобутки природничо-

математичних, гуманітарних та інших наукових шкіл України, досягнень в 

усіх сферах діяльності українського народу, його культури, мистецтва, 

фольклору, етнографії тощо; 

- сформувати когорту вчительських кадрів, здатних вирішувати нові завдання 

у справі виховання громадян незалежної держави, на практиці здійснювати її 

розбудову. 

Принципи діяльності ліцею: 

 - демократизм,  рівні права особистості у прийнятті рішень і відповідальності 

за їх втілення; 

- пріорітет інтелекту, повага до інтелектуальної діяльності, оволодіння 

інтелектуальними і духовними цінностями; 

- науковість, зв'язок з наукою в усіх сферах діяльності ліцею, використання і 

впровадження провідних наукових теорій навчання та виховання у 

педагогічну практику; 

- наступність і адаптивність, забезпечення зв'язку мети і завдань виховання з 

школами і вищими навчальними закладами; 

- зв'язок з соціумом, формування відданості рідному краю, історичним, 

культурним традиціям. 

Основні завдання: 
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забезпечення базової загальноосвітньої підготовки з поглибленим вивчення і 

профільним допрофесійним навчанням з таких напрямків: інформатика, 

історія, правознавство, біологія, хімія, математика; 

-  виявлення обдарованих дітей, особливо із сільської місцевості, здібних до 

інтенсивного навчання, оволодіння знаннями про природу, людину, 

суспільство; 

-  створення умов для виховання, навчання, розкриття творчих можливостей і 

розвитку індивідуальних здібностей кожного учня; 

спостереження за індивідуальним розвитком учнів, організація ранньої 

диференціації навчання; 

-  розробка та апробація методик профілізації навчання учнів з використанням 

нових інформаційних технологій; 

-  допрофесійна підготовка учнів до отримання вищої освіти з обраного фаху; 

-   перехід на дослідницьку, евристичну, проблемно-пошукову методику 

навчання і використання у навчально-виховному процесі інноваційних 

психолого-педагогічних технологій; 

забезпечення професійної компетентності педагогічних працівників, широке 

використання досягнень психологічної, педагогічної, медичної, фізіологічної 

наук в освітньому процесі, роботі з кадрами. 

Реалізацію мети, принципів і завдань ліцею передбачається 

вирішити у таких основних аспектах діяльності: 

-  створення наукової соціально-психологічної моделі особистості випускника 

ліцею; 

-  забезпечення        умов для        підвищення        професійної 

компетентності педагогічних кадрів; 

-  розробка науково обґрунтованого змісту освіти з профільних навчальних 

дисциплін. 

У ліцеї навчається щорічно майже 300 учнів 8-11 класів з усіх районів і міст 

Волинської області. Тут відпрацьована методика, вироблена система відбору 

дітей на навчання. Дирекція ліцею, педагогічний колектив перевагу при 
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зарахуванні надають дітям із сільської місцевості. Цьому передує копітка 

робота із дирекціями сільських шкіл, батьками, зустрічі на місцях тощо. 

Добре _-зарекомендували себе індивідуальні запрошення, які дирекція ліцею 

надсилає учасникам і призерам обласних олімпіад. Результатом проведеної 

роботи є те, що більшість контингенту ліцеїстів - сільські діти. 

За 17 років існування ліцею: випущено 1002 ліцеїста; нагороджені золотою 

медаллю "За високі досягнення у навчанні" та срібною медаллю "За 

досягнення у навчанні"- 204 учня. 

Провідним напрямом у діяльності ліцею є пошук, навчання і виховання 

обдарованої особистості, здатної самостійно діяти та приймати рішення у 

динамічних, нестандартних ситуаціях. Важлива функція ліцею-інтернату - 

здійснення диференційованого підходу до обдарувань та інтересів учнів, 

поглиблення наукових методів у вивченні профільних предметів, формування 

в учнів умінь осмислювати світ як цілісну систему. 

Освітній процес у ліцеї спрямований на забезпечення таких 

основних завдань: 

-  закласти основи формування гармонійно розвиненої і суспільно-активної 

особистості з науковим світоглядом, широкими духовними потребами, 

єдністю особистих і суспільних інтересів; 

-  забезпечити загальнокультурний, освітній і політичний рівень підготовки, 

необхідний для активної творчої участі у прогресивному перетворенні 

суспільства; 

- сприяти самовихованню, самоосвіті і саморозвитку особистості, 

прищеплювати кожному учневі стійке бажання і вміння вчитися, самостійно 

поповнювати і поглиблювати свої знання. 

Дотримуючись принципу: ліцеїст - активний суб'єкт навчально-виховного 

процесу, педагогічний колектив у своїй діяльності використовує державний і 

шкільний компонент освіти, враховуючи інтереси особистості. 

Зміст навчально-виховної роботи у ліцеї визначається навчальним планом, що 

передбачає реалізацію стратегії Національної доктрини розвитку освіти 



 221 

України щодо забезпечення рівного доступу учням до якісної освіти. Якість 

загальної середньої освіти, поглиблена профільна підготовка учнів у ліцеї 

забезпечуються реалізацією як інваріантної, так і варіативної частини 

навчального плану. 

Сьогодні у ліцеї функціонують: 

-  8-ті класи підготовки до профільного навчання - математичний і біолого-

хімічний; 

-  9-ті      класи      підготовки     до      профільного      навчання математичний 

і біолого-хімічний; 

-10-11-ті класи з профільним навчанням - математичний, біолого-хімічний і 

суспільно-гуманітарний. 

Поглиблено вивчаються хімія і біологія, математика, правознавство, всесвітня 

історія. 

У зв'язку з впровадженням 12-ти річного терміну навчання, з 2008-2009 н.р. 

ліцей поступово переходить на набір учнів, які закінчили 8-й клас 

загальноосвітньої школи. Система навчання в ліцеї орієнтована на 

задоволення запитів ліцеїстів. 

Основні принципи процесу навчання у ліцеї: 

-  принцип орієнтації навчально-виховного процесу на особистість, її 

гармонійний розвиток, посилення уваги до життєвих інтересів, мотивів 

поведінки людини як найвищих цінностей суспільства; 

-  принцип індивідуалізації, який вимагає врахування відмінностей в 

інтелектуальній, емоційній, вольовій сферах особистості, рівневі психічного 

розвитку кожного учня; 

-  принцип диференціації, орієнтований на створення необхідних умов для 

повного розкриття здібностей кожного учня і забезпечення можливості 

вільного вибору індивідуального шляху розвитку кожної особистості з 

урахуванням її інтересів, мотивів, цінностей; 

- принцип гуманізації, демократизації. 
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Специфіка закладу обумовлює щорічний конкурсний відбір учнів сільських 

шкіл області (до 70%) і учнів шкіл міста Луцька для навчання у 8-х класах 

ліцею, а також добір на вакантні місця у 9-х та 10-х класах. 

Процедура прийому до ліцею така: 

-  виконання тестових завдань із профілюючих дисциплін і написання 

диктанту, або співбесіда; 

- діагностика рівня розумового розвитку; 

-  бесіда з учнями, батьками. 

Вступаючи на навчання до ліцею, учні шкіл сільської місцевості Волинської 

області відразу обирають профіль навчання, що дає змогу колективу ліцею 

найповніше реалізувати принцип особистісно орієнтованого навчання. 

Структура навчального року затверджується радою ліцею і узгоджується з 

управлінням освіти і науки Волинської обласної адміністрації. 

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою. І семестр - 

орієнтовно з 1 вересня по 29 грудня; II семестр - з 14 січня по 31 травня. 

Протягом навчального року для учнів проводяться канікули (осінні, зимові, 

пасхальні), а також при необхідності додаткові дні. 

Відповідно до специфіки навчального процесу ліцею навчальна практика 

частково проводиться під час навчального року і організовується         згідно         

інструктивно-методичного листа Міністерства освіти і науки України від 

06.02.08р. №1/9-61. 

Навчання у ліцеї завершується державною підсумковою атестацією, порядок і 

терміни проведення якої визначаються Міністерством освіти і науки України, 

за результатами якої видаються документи про освіту встановленого зразка. 

У ліцеї шестиденний робочий тиждень. Використовується дванадцятибальна 

шкала оцінювання, за якою виставляються поточні, тематичні, семестрові й 

річні оцінки.  

Учні, які мають за підсумками річного оцінювання початковий рівень 

досягнень у навчанні (1, 2, 3) хоча б з одного предмета та 1-6 балів з 
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профільних предметів, вважаються невстигаючими. За рішенням педагогічної 

ради та відповідного наказу відраховуються з ліцею. 

Учням, які закінчили 9-й клас з навчальними досягненнями високого і 

достатнього рівня, згідно з рішенням педагогічної ради та наказом директора, 

видається свідоцтво про базову загальну середню освіту і надається право 

зараховування до 10-го класу ліцею. Усі інші, бажаючі вступити до ліцейних 

класів, беруть участь у конкурсних випробуваннях на загальних підставах. 

Середня наповнюваність класів - 30 учнів. При наявності у класі 28 учнів і 

більше під час проведення практичних занять з профільних предметів на 

уроках української та іноземної мов, інформатики, фізкультури, курсу Захист 

Вітчизни клас ділиться на дві групи. 

У пошуках поглибленого та профільного орієнтованого вивчення циклу 

споріднених предметів, забезпечення рівного доступу до освіти для всіх дітей, 

створення умов для саморозвитку, самореалізації і самотворення кожного, 

врахування інтересів, нахилів, здібностей, освітніх потреб, індивідуальних 

особливостей у ліцеї було запроваджено профільне й поглиблене вивчення 

предметів. 

Вдосконалюється мережа класів профільного та поглибленого вивчення 

окремих предметів. Таким чином, створюється освітній простір, спроможний 

задовольнити різнобічні потреби щодо спеціалізованої освіти обдарованих 

дітей та учнів, схильних до вивчення певних навчальних дисциплін. 

У   ліцеї    створені    всі    умови    для    успішного    навчання    й 

особистісного розвитку кожного учня. Така система складається з: 

- допрофільної підготовки (8-9-ті класи); 

-  здійснення профільного навчання (10-11-ті класи). 

Досвід показав, що поглиблене навчання не може раціонально здійснюватись 

з одного предмета. Воно повинно включати два або кілька споріднених 

предметів, але й не більше трьох, наприклад, хімія і біологія, історія та 

правознавство, математика й інформатика. 
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Ліцей працює за навчальним планом та програмами, затвердженими 

Міністерством освіти і науки України. Кількість годин на профільне чи 

поглиблене вивчення окремих предметів збільшено за рахунок варіативної 

частини. Предмети та курси за вибором визначені в межах гранично 

допустимого навантаження з максимальним урахуванням інтересів і потреб 

учнів, а також можливостей закладу щодо навчально-методичного та 

кадрового забезпечення. 

Навчальний план ліцею затверджується управлінням освіти і науки обласної 

державної адміністрації. При цьому враховуються основні вимоги Закону 

України "Про освіту", "Про загальну середню освіту" і передбачається 

поступовий перехід на оновлений зміст загальної середньої освіти та 12-

річний термін навчання. 

Структура навчального закладу забезпечує фундаментальну загальноосвітню 

підготовку учнів, поглиблене вивчення предметів природничо-наукового і 

гуманітарного циклів, сприяє всебічному розвиткові нахилів, здібностей та 

обдаровань учнів, реалізації їх індивідуальних творчих покликань та потреб, 

оволодінню навичками науково-практичної роботи, підвищенню загальної 

культури особистості, забезпечує сприятливі умови для морального, 

естетичного і фізичного розвитку учнівської молоді. Загальноосвітній 

обов'язковий цикл предметів забезпечує повноцінну загальну середню освіту, 

реалізуючи інваріантну частину типових навчальних планів. 

Цикл профільних предметів складають: хімія, біологія - для біолого-хімічного 

класу; математика, інформатика - для математичного; історія, правознавство - 

для суспільно-гуманітарного класів. Хімія, біологія, інформатика, історія 

вивчаються поглиблено; для математики, іноземної мови, фізики виділяється 

по 1-2 години додатково із варіативної частини типового навчального плану. 

Із навчального часу, виділеного на профільні предмети, 50 відсотків 

відводиться на проведення практичних, лабораторних та семінарських занять. 

При цьому класи з наповнюваністю понад 27 учнів діляться на групи. Зміст 

трудової підготовки та навчальна практика узгоджується з програмами 
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профільних дисциплін. Основні види і форми навчальної практики 

включаються до змісту навчальних програм і реалізуються протягом 

навчального року. Крім інваріативної    складової,     передбачено    реалізація     

варіативного 

компоненту навчального плану через курси за вибором, факультативи, що 

стимулюють пошук нових сфер діяльності в період самовизначення підлітка і 

сприяють розширенню його загальноосвітньої підготовки, всебічному 

розвитку особистості учня. 

У виборі курсів, факультативів ліцей керується принципами науковості, 

доцільності, органічної єдності, наступності. Враховується наявність 

кваліфікованих кадрів та реальне навчально-методичне забезпечення. Групи 

для факультативних занять, курсів за вибором формуються за бажанням 

ліцеїстів. 

Передбачені додаткові заняття й консультації (індивідуальні й групові) в 

межах виділених годин для коригуючої роботи з учнями, які прийшли з 

сільських шкіл і мають різний рівень підготовки з предметів математичного 

циклу, рідної та іноземної мов, а також для роботи з обдарованими дітьми 

(підготовка до олімпіад, робота за індивідуальними творчими планами тощо). 

Предмети варіативної частини робочого навчального плану реалізуються за 

державними й авторськими програмами. 

Важливим засобом забезпечення гармонійного розвитку й освіченості учнів 

ліцею є доповнення розумово-інтелектуальних занять загальнокультурними. 

Ліцеїсти прилучаються до народних надбань, національної історії, культури, 

традицій, звичаїв, побуту в органічному взаємозв'язку із загальнолюдською 

культурою через курси: "Культура мовлення", "Історія музичної культури" та 

ін. 

Так, у класах математичного профілю за авторськими програмами введені 

курси "Інформатика. 8-11-ті класи" (автор -вчитель Волянюк В.М.), 

"Розв'язування задач із параметрами" (автор-вчитель Євтушина Г.І.). У класах 

біолого-хімічного профілю -"Генетика" (автор-вчитель Баран В.М.), 
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"Функціонування живих систем" і "Розв'язування задач з біології" (автор-

вчитель Ткачук М.М.). Для класів різних профілів навчання пропонуються 

курси "Риторика", "Культура мовлення" за авторськими програмами вчителів 

Кратік Н.В., Мазурчук О.Г. 

При розробці авторських програм проведено таку роботу: 

-  аналіз змісту навчального предмету в межах обраного профілю; 

-  визначено тему, зміст, цілі та функції курсу; 

-  зміст програми розділений на блоки, розділи, теми і зроблена погодинна 

розбивка; 

-  враховано можливості матеріально-технічного та методичного забезпечення 

вивчення курсу, складено список літератури для учнів; 

-  визначені основні види діяльності учнів, особливо для виконання 

експериментальної частини програм, практикумів, лабораторних робіт; 

-  вказані види підсумкових робіт учнів (проекти, серія дослідів, творчі 

роботи) як результат опанування змісту спецкурсу; 

-  встановлені критерії оцінювання, форми звітності за результатами засвоєння 

програм обраного курсу. 

Щоб виконання зазначених вимог було реальним, у нашому ліцеї    кожним    

учителем    були    розроблені    навчально-методичні комплекси, які 

вмішують: анотацію, програму курсу, тематичний план, у деяких - авторський 

навчальний посібник, наприклад, лабораторний практикум з курсу 

"Функціонування живих систем" (Ткачук М. М.), методичні рекомендації для 

вчителя (розробки занять, наочність), анотований список літератури, завдання 

для самостійної та контрольної роботи учнів, допоміжні матеріали, електронні 

варіанти окремих робіт тощо. 

Також при визначенні змісту спецкурсів були враховані основні 

принципи: 

-  врахування вікових особливостей; 

-  розвивального навчання; 

-  врахування регіональних особливостей; 
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-  професійна спрямованість та відповідність до вимог базових вищих 

навчальних закладів. 

Тож спецкурси у ліцеї поряд із профільними предметами стали основою для 

розуміння учнями програм ВНЗ і наукової літератури, першим кроком до 

наукової діяльності творчого характеру. Педагогічний досвід показує, що 

вони позитивно впливають на мотивацію при виборі життєвого шляху, мають 

великий потенціал для профільного самовизначення ліцеїста. 

Профільне навчання у ліцеї спрямоване на здобуття старшокласниками 

навичок самостійної науково-практичної, дослідницько-пошукової діяльності, 

розвиток їхніх інтелектуальних, творчих, моральних, соціальних якостей, 

прагнення до саморозвитку й самоосвіти. 

У профільних класах створено сприятливі умови для врахування 

індивідуальних особливостей, інтересів і потреб учнів для формування у них 

орієнтації на той чи інший вид майбутньої професійної діяльності, оскільки 

саме профільне навчання реалізує принцип особистісно орієнтованого 

навчання, що значно розширює можливості ліцеїстів у створенні власної 

освітньої траєкторії. 

Профільні напрями у ліцеї визначаються за результатами проведеного 

діагностування і шляхом визначення навчально-методичного забезпечення 

окремих курсів, які є важливою умовою реалізації Концепції профільного 

навчання у старшій школі. Відповідно до державних загальноосвітніх 

стандартів розробляються й упроваджуються програми для профільних і спе-

ціальних курсів, відповідні підручники та посібники. 

Профільне навчання є засобом диференціації та індивідуалізації навчання у 

старших класах ліцею. Воно дає змогу максимально враховувати здібності та 

нахили учнів, їхні пізнавальні та професійні інтереси, наміри щодо життя по 

закінченні ліцею. 

Зміст освіти в умовах профільного навчання складається з базових навчальних 

дисциплін, профільних та елективних (за вибором) курсів. 



 228 

Елективні навчальні курси, які є складовою варіативної частини навчального 

плану, спрямовані на забезпечення профільної спеціалізації, поглиблення 

знань, наданих під час    вивчення    профільних   предметів,    забезпечення   

профільної прикладної та початкової професійної спеціалізації навчання. 

У формуванні й реалізації варіативної складової робочих навчальних планів 

бере участь увесь творчий учнівський, батьківський та педагогічний 

колективи. При цьому вони керуються наступними педагогічними функціями 

та принципами варіативної складової і особливостями її упровадження. 

Функції варіативної складової: 

1. Забезпечення індивідуальної орієнтованості змісту освіти Кожен учень 

може вибирати: 

- профіль навчання і курси, які поглиблюють і розширюють обов'язковий 

зміст інваріативної освітньої складової; 

- факультативні курси, зміст яких виходить за межі освітніх галузей, 

передбачених інваріативною освітньою складовою. 

У ліцеї, залежно від профілю, учні можуть вибирати такі спецкурси та 

факультативи: 

- суспільно-гуманітарний напрям:  

1.Практичне право. 

2.Ми - громадяни України. 

3.Досліджуючи міжнародне гуманітарне право. 

4.Основи публічного права. 

- математичний напрям: 

1.Розв'язування нестандартних задач з математики.  

2.Задачі із параметрами.  

3.Мова розмітки гіпертексту.  

4.Інформаційна культура.  

5.Олімпіадні задачі з фізики. 

- біолого-хімічний напрям:  

1.Генетика. 
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2.Життя рослин. 

3. Екологія. 

4.Еволюція органічного світу. 

5.Ботаніка. 

б. Зоологія. 

7.Функціонування живих систем. 

8.Розв'язання задач із загальної біології. 

9.Розв'язання задач з хімії. 

Також учні можуть обирати додаткові заняття, консультації (індивідуальні і 

групові) для корекції навчальних досягнень та розвитку особистості. З цією 

метою у кінці навчального року учням пропонується анкета з метою аналізу 

ступеня їхньої задоволеності організацією спецкурсів, курсів за вибором. Учні 

висловлюють пропозиції щодо поліпшення викладання курсів за вибором. 

Інтереси та побажання ліцеїстів враховуються при розподілі варіативної 

складової навчального плану на новий навчальний рік. 

2.  Забезпечення всебічного розвитку особистості. 

Варіативна складова робочого навчального плану: 

- враховує і задовільняє запити й інтереси учнів та їхніх батьків; 

- розширює спектр інтересів, сприяє повноцінному загальнокультурному 

розвитку, фізичному вдосконаленню учнів. 

Питання якості отриманої освіти завжди знаходиться у центрі уваги 

педагогічного колективу і відстежується адміністрацією закладу, проводиться 

моніторинг вивчення учнями базових предметів за обраними профілями. Крім 

того, за участю класних керівників та органів учнівського самоврядування 

визначається рейтинг кожного ліцеїста. 

3.  Корекційно-адаптативна функція. Проблема: прогалини в знаннях з певної 

теми. 

Шляхи розв'язання: спеціальні заняття, групові й індивідуальні консультації, 

перездача певного розділу теми. 

Результати: опанування матеріалу, підвищення рівня навчальних досягнень. 
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4.  Особистісно розвивальна функція. 

Проблема: учні з яскраво вираженими індивідуальними особливостями 

(обдаровані, з уповільненим розвитком). 

Шляхи розв'язання: адаптовані програми та посібники, індивідуальні 

програми. 

Результати: оптимальний темп і режим навчання. 

Усі вчителі, які працюють у профільних класах, свою роботу спрямовують на 

розширення культурологічного кругозору учнів і підготовки їх до вступу до 

ВНЗ. Учні пишуть наукові роботи, беруть участь у конференціях, семінарах, 

предметних олімпіадах та різноманітних конкурсах. Максимальна кількість 

годин тут відводиться профільним предметам. 

Предмети варіативної складової поділено на три групи: 

-  перша спрямована на поглиблене вивчення профільних предметів (хімія, 

біологія, інформатика, історія, правознавство); 

- друга - на розвиток інтересів і здібностей учнів, що визначають 

спеціалізацію профільних класів (риторика, людина і право, основи 

підприємницької діяльності, "Ми - громадяни України", економіка, екологія); 

- третя - на предмети, що сприяють загальнокультурному розвитку учня 

(світова музична культура, риторика, культура мовлення). 

Поряд з традиційними технологіями організації навчальних занять дедалі 

частіше застосовуються нові інформаційні технології навчання, 

використовуються комп'ютерні навчальні програми для вивчення ряду 

предметів і перевірки рівня навчальних досягнень учнів, самостійні роботи за 

індивідуальним планом, проводиться пошукова та навчально-дослідницька 

робота. До послуг ліцеїстів - два    комп'ютерні    класи,    швидкісна    мережа    

Інтернет,    сучасні 

мультимедійні комплекси, навчальні кабінети математики, хімії, біології, 

історії та правознавства, фізики, української мови та літератури, іноземної 

мови, бібліотека з читальним залом. 
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До викладання профільних спецкурсів, курсів за вибором, факультативів 

залучаються науковці з ВНЗ, використовується навчально-технічна база ВНЗ. 

Заняття деяких спецкурсів проводяться на кафедрах Волинського 

національного університету імені Лесі Українки, викладачі керують науково-

дослідними роботами учнів ліцею, з якими співпрацюють учителі, які 

викладають у профільних класах. 

Щороку 10-12 професорів, доцентів та старших викладачів різних кафедр 

ВНУ імені Лесі Українки залучаються до виконання варіативної складової 

навчального плану через спецкурси, додаткові заняття й консультації учням. 

Практика останніх трьох років показала, що 98 відсотків випускників 

обирають для здобуття майбутньої професії факультети ВНЗ, так чи інакше 

пов'язаних із обраним раніше профілем навчання у ліцеї. Це свідчить про 

доцільність і високу ефективність організації профільного навчання у 

навчальному закладі. 

Навчально-виховний процес у ліцеї будується на засадах наукової 

методології. Ліцей повністю самостійний у виборі форм організації 

навчально-виховного процесу, методів і засобів навчання. Зміст освіти 

складає цілісну систему знань про природу, сучасне виробництво, культуру й 

мистецтво, систему інтелектуально-практичних умінь, навичок творчого 

розв'язання практичних і теоретичних проблем. 

Особливе місце у формуванні змісту освіти відводиться національному 

компоненту. Вивчення української мови і літератури, історії України, 

географії України, екології рідного краю передбачає виховання національної 

самосвідомості. Викладанню цих предметів приділяється велика увага. 

В умовах розширення міжнародних зв'язків важливого значення набуває 

вивчення учнями іноземної мови, а тому на цей предмет збільшено у 

навчальному плані кількість годин, створено умови для оволодіння ліцеїстами 

(за бажанням) другої іноземної мови (німецька). Учні суспільно-

гуманітарного класу вивчають другу іноземну мову як обов'язковий предмет. 

Вивчення іноземної мови має на меті закласти основи для усного і писемного 
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спілкування, включення учнів у різні види мовленнєвої діяльності. Система 

вивчення іноземних мов будується на принципах взаємопов'язаного навчання 

на уроках і закріплення комунікативних навичок у позаурочний час. Цьому 

сприяє волонтер з Корпусу миру, який працює з ліцеїстами із 2007 року. 

Викладання предметів природничо-математичного напряму сприяє 

формуванню специфічних для цих предметів умінь і навичок, орієнтує на 

вибір професій ( у профільних класах). Дещо поглиблений зміст профільних 

предметів у таких класах сприяє розв'язанню принципу наступності та 

неперервності в освіті, ліквідації розриву між вимогами школи й  ВНЗ.  

Реалізації таких завдань дозволяє навчально-методичний комплекс (обладнані 

згідно вимог наочністю та оснащені комп'ютерною технікою кабінети фізики, 

хімії, математики, біології) і високопрофесійний викладацький склад 

природничої та математичної кафедр. 

У ліцеї профільне навчання стало своєрідною підготовкою до вступу до ВНЗ 

ІІІ-ІУ рівнів акредитації. 

Особлива увага у конструюванні змісту освіти приділяється тому, щоб він 

відповідав можливостям, рівню психічного розвитку учнів віком від 14 до 18 

років, які навчаються у ліцеї. Врахування фізичних і психічних особливостей, 

характерних для даного періоду розвитку особистості, здійснюється під час 

підбору навчального матеріалу і побудови навчальних програм спецкурсів 

спільно кафедрами ліцею і відповідними кафедрами Волинського 

національного університету імені Лесі Українки. 

У навчально-виховному процесі ліцею вчителі використовують різноманітні 

форми навчальних занять: уроки-лекції, класичні уроки, семінари, практичні й 

лабораторні заняття, дидактичні ігри, уроки дослідження тощо. 

Поряд із відпрацьованими формами організації навчання у ліцеї існують 

індивідуальні та групові заняття для окремих категорій учнів. 

Індивідуальна форма організації навчальних занять дозволяє і вчителю, і учню 

глибоко пізнати один одного, встановити духовний контакт, знайти 

оптимальні форми засвоєння матеріалу, що сприятиме зростанню рівня знань, 
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їх систематизації, виробленню навичок інтелектуальної праці. Особлива увага 

- обдарованим дітям. 

Наш заклад зробив свій вибір стратегії та тактики навчання, стилю 

роботи вчителя з учнем. Вчителі працюють над інноваційним змістом 

навчання та педагогічними технологіями: 

-  спільного наукового дослідження; 

-  роботи у парах та групах; 

-  навчання в грі; 

-  проектною технологією; 

-  методикою евристичного і проблемного навчання на уроках. 

У ліцеї створені відповідні матеріально-технічні умови для навчання: два 

комп'ютерні класи, мультимедійний комплекс, три інтерактивні дошки, 

ксерокс, створена комп'ютерна мережа, є вихід в Інтернет, створено сайт 

ліцею. 

Освіта XXI ст. - освіта для людини, її мета - виховання відповідальної 

особистості, яка здатна до самоосвіти й саморозвитку, вміє критично мислити, 

використовувати набуті знання й уміння для творчого розв'язання проблем, 

тобто підвищення життєвих компетенцій учнів. 

Компетентність базується на знаннях, досвіді, цінностях, набутих завдяки 

навчання, пов'язаних із загальною здатністю людини оперувати у певній 

ситуації набутими знаннями та практичним досвідом, і є показником 

успішності ліцеїста. 

Одним із методів підвищення мотивації на уроках є використання наочності. 

Мультимедійні засоби дозволяють не лише 

поповнити нестачу сучасних наочних посібників, але й оперативно внести 

зміни, які продиктовані часом, адже мультимедійний посібник - електронний 

документ, що містить інформацію, потрібну для якісного вивчення матеріалу 

у вигляді тексту, ілюстрацій, включаючи анімацію та відео у звуковому 

супроводі. На жаль, ліцензованих посібників на ринку мультимедіа ще замало. 



 234 

Викладання у ліцеї вимагає від учителя творчого підходу, особливо у виборі 

методичних прийомів і засобів, наочного матеріалу та використання 

аудіовізуальних засобів. При цьому одним із найбільш вагомих пріоритетів 

стає формування творчого і критичного мислення учнів, орієнтація не стільки 

на знання, скільки на засвоєння учнями досвіду самоосвітньої роботи. 

Очевидно, що одним із засобів розвитку особистості учня на уроках є 

навчально-дослідницька діяльність, яка включає у себе постановку творчих 

дослідницьких завдань і наукове поетапне вирішення. 

Із метою поліпшення навчально-методичного забезпечення професійної 

діяльності вчителя програмою "Учитель" передбачено видавництво 

комплектів навчально-методичних посібників, які використовують педагоги. 

Учителі щорічно передплачують фахові газети і журнали, а також багато 

періодичних видань зберігається у бібліотеці, що дає змогу ліцеїстам та 

учителям черпати інформацію. 

Отже, робота ліцею у реалізації змісту освіти спрямованана: 

-  вивчення предметів в їх історичному розвитку; 

-  обов'язкове навчання у комп'ютерному класі, прилучення до сучасної 

інформаційної індустрії; 

-  відродження культури народу, виховання потреби до праці; 

-  обов'язкове залучення всіх учнів, незалежно від їхнього розвитку і здоров'я, 

до фізичної культури ( ритміка, спортивні ігри, аеробіка); 

-  використання поряд з традиційними уроками різноманітних форм 

проведення занять: лекцій, ігор, диспутів, конференцій, змагань; 

- залучення професорсько-викладацького складу Волинського національного   

університету   імені   Лесі   Українки   до   навчального 

процесу. 

Модернізація, яка відбувається у національній системі освіти за останнє 

десятиліття, її переорієнтація на гуманістичні, індивідуально-орієнтовані та 

розвиваючі освітні технології, змінила ставлення до учнів, які виявляють 

неординарні здібності. Адже у сучасній соціокультурній ситуації, яка 
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характеризується стрімкими змінами у різних сферах життя суспільства - 

політичній, економічній, науковій і культурно-мистецькій, поряд із освіченою 

та фаховою компетентністю, особливого значення набувають уміння людини 

самостійно та нестандартно мислити, висувати нестандартні ідеї та 

прогнозувати, виявляти творчий підхід у будь-якій діяльності. Тому 

пріоритетним завданням ліцею є організація навчально-виховної  роботи   з   

обдарованими  учнями   й   створення оптимальних умов для їхньої 

самореалізації, розкриття творчого потенціалу. 

Працюючи над реалізацією завдань Національної доктрини розвитку освіти 

України, програм "Учитель", "Творча обдарованість", педагогічний колектив у 

центрі уваги поставив конкретну дитину, її соціалізацію, базову та профільну 

освітню підготовку. Оновлені сьогодні зміст і функції управління ліцеєм за 

рахунок втілення сучасних технологій і науково-методичних досягнень у 

навчально-виховний процес. 

Педагогічний колектив працює над реалізацією єдиної науково-методичної 

теми "Громадянська освіта як фактор формування життєвих компетентностей 

особистості", що забезпечує: 

-  зміцнення інтелектуального і духовного потенціалу дитини; 

-  самовдосконалення педагогічної майстерності кожного вчителя, що дає у 

процесі навчання і в позакласній роботі учням отримувати можливість 

розкрити свої потенційні творчі здібності у співпраці з учителями. 

Це здійснюється у процесі: 

- упровадження технології особистісно зорієнтованого навчання на основі 

психодіагностики; 

-  оновлення науково-методичної роботи через предметні кафедри, методичне 

об'єднання вихователів, педагогів-організаторів, творчу лабораторію 

„Плекаємо обдарованих", проблемні семінари, творчу групу учителів тощо; 

-  активне впровадження у практику комп'ютерних технологій, інтерактивних 

форм і методів навчання, проектного навчання, моделей особистісно 

орієнтованого уроку, лекційно-практичної форми занять тощо; 
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-  відслідковування результатів підвищення якості навчання, виховання, 

розвитку ліцеїстів, педагогів; 

-  обробки даних щодо запровадження педагогічних інновацій; 

-  вивчення досвіду роботи під час проведення семінарів різного рівня, участі 

у цілеспрямованих заходах області, держави; 

-  публікацію матеріалів у фахових журналах і газетах; участь у виставках 

педтехнологій; 

-  роботу експертної комісії, до складу якої входять науковці, викладачі ВНЗ 

для проведення експертизи авторських програм, спецкурсів, методичних 

посібників. 

Педагогічний колектив закладу системно та цілеспрямовано працює- над 

реалізацією заходів щодо виконання Постанови Кабінету Міністрів України 

№1016 від 8.08.2007 року "Про затвердження державної цільової програми 

роботи з обдарованою молоддю на 2007-2010 рр.". Системність у роботі з 

обдарованими дітьми забезпечується реалізацією IV розділу річного плану 

роботи ліцею "Робота з обдарованими дітьми. Профільне навчання. 

Профорієнтаційна робота". Це здійснюється через структуру методичної 

роботи та чітко спланованих занять з обдарованою молоддю. 

Розроблено заходи на виконання концепції Державної програми роботи з 

обдарованою молоддю, структуру роботи з обдарованими дітьми, 

організовано діяльність творчої лабораторії та постійно діючого психолого-

педагогічного семінару "Плекаємо обдарованих", створено та постійно 

поновлюється банк даних "Обдарованість". Проведено педраду "Інтерактивні 

технології навчання у реалізації програми роботи з обдарованою молоддю", 

загальноліцейські батьківські збори "Роль батьків у розвитку обдарованості 

дитини"тощо. Випущено пам'ятки для вчителів "Типи обдарованості", "Для 

тих, хто працює з обдарованими дітьми" та інші. Щорічно поповнюються 

матеріали "На допомогу вчителю у роботі з обдарованими дітьми". 

Удосконалюються і поповнюються матеріалами у кожному навчальному 
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кабінеті папки "Робота з обдарованими дітьми", "Науково-дослідницька 

робота". 

Накопиченим досвідом роботи з обдарованими дітьми педагоги діляться з 

колегами у фахових виданнях, зокрема: 

Головатська Н. Й. "Планування роботи кафедри природничих наук" - Школа 

молодого завуча. 2005; "Клуб "Еколог" - Сільська школа України. №4, 2005; 

Присяжна О.М. "Наукове товариство ліцеїстів" - Сільська школа України. 

"МАН: Підготовка науково-дослідницьких проектів", 2005; Присяжна О.М. 

"Досвідчені вчителі радять..." - Школа. - 2007. - №10; Тарасюк М.І. "Дослідно-

експериментальна робота з громадянської освіти" - Педагогічний пошук. - 

2009.- №2 (62); Лозовська І.М. "Екологічне виховання старшокласників в 

історико-педагогічному контексті" - Педагогічний пошук. - 2010. - №1 (65). 

Вчителями випущені методичні посібники: „Структура наукової роботи з 

англійської мови", Шутяк Т.В., „Методичні поради ліцеїсту-досліднику" - 

Головатська Н.Й., Ставецька Л.А., 2007-2008 н.р. 

Високий рівень навчальних досягнень підтверджується результатами участі 

ліцеїстів у обласних, всеукраїнських олімпіадах, конкурсах-захистах науково-

дослідницьких робіт, турнірах. 

Удосконалюється і науково-дослідницька робота ліцейського товариства 

"Паросток". Нормативною документацією наукового товариства є статут, 

положення. Керівництво науковою роботою, усією структурою науково-

дослідної роботи та роботи наукового товариства здійснюється за 

апробованим алгоритмом із відповідним плануванням. Науково-

експериментальна, пошуково-дослідницька робота учнів регламентується 

наказом по ліцею. 

Науково-дослідницька робота здійснюється за 6-ма напрямками: 

- хіміко-біологічне та економічне відділення (б секцій); 

- відділення фізико-математичне та обчислювальної техніки і програмування 

(5 секцій); 

-  відділення філології та мистецтва, історико-географічне (8 секцій). 
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Стабільність результатів науково-дослідницької роботи засвідчує 

порівняльний аналіз. 

Наукове товариство тісно співпрацює з Волинським обласним відділенням 

МАН. За результатами вступних контрольних робіт близько 50 ліцеїстів 

щороку стають слухачами обласного відділення МАН. 

У ліцеї функціонують клуби: "Еколог", "Еверест", аерокосмічний - "Оріон". 

На базі ліцею проводиться Всеукраїнський інтелектуально-пізнавальний 

чемпіонат "Крокс". 

У навчальному закладі створені психолого-педагогічні умови для розвитку 

інтелектуальних здібностей, духовного становлення і професійного 

самовизначення ліцеїстів через організацію особистісно зорієнтованого 

профільного навчання і виховання та впровадження інноваційних психолого-

педагогічних технологій. Ліцеїстам забезпечено постійний доступ до мережі 

"Інтернет". 

Рейтингова система оцінювання діяльності ліцеїстів стимулює кожного до 

самореалізації, самоутвердження. Випускники досконало володіють знаннями 

із загальноосвітніх дисциплін, мають високий рівень теоретичної та науково - 

практичної профільної підготовки. Про це свідчать результати державної 

атестації та успішне навчання більшості з випускників у найпрестижніших 

ВНЗ України. Серед випускників попередніх років є аспіранти волинських, 

київських, львівських та зарубіжних ВНЗ. 

Налагоджена система профорієнтаційної і допрофесійної підготовки до вступу 

у ВНЗ, співпраця із Львівським Національним університетом імені І. Я. 

Франка, ВНУ ім. Лесі Українки, Київським Національним університетом 

харчових технологій. 

Для учнів, які мають найкращий рейтинг, існує система моральних та 

матеріальних заохочень. Щороку кращих учнів ліцею відзначають на 

ліцейському балі олімпійців. Для них організовуються 4-денні екскурсії до 

різних регіонів України. Ліцеїсти подорожують Карпатами, екскурсійно 

відвідують м. Львів. 
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Діти із високим рівнем інтелекту найбільше потребують „свого учителя", 

тобто обдарованій дитині необхідний і вчитель обдарований. Стрижнем 

навчального процесу є виховання відповідальної особистості, здатної до 

самоосвіти й саморозвитку, яка вміє критично мислити, знаходити та 

опрацьовувати різноманітну інформацію, використовувати отримані знання, 

творчо розв'язувати поставлені перед нею завдання та вміти бачити 

перспективу розв'язку будь-якої проблеми. 

Учителями використовуються різноманітні прийоми роботи з обдарованими 

дітьми: 

-  творчі, тематичні, індивідуальні завдання, спрямовані на розширення та 

поглиблення знань; 

-  проблемно-ситуативні завдання, які формулюються так, щоб набути 

характеру морально-етичної чи суспільно-політичної проблеми, яку необхідно 

розв'язати учням, користуючись різними мовленнєвими операціями; 

-  науково-дослідницька діяльність - шлях ознайомлення учнів з методами 

наукового пізнання, який формує: пізнавальну компетентність, самоосвітню 

компетентність, особистісну компетентність (розвиток індивідуальних 

здібностей, талантів), соціальну компетентність (співпраця, робота в команді, 

здатність приймати рішення, розуміння особистісних потреб та вимог). 

Під час науково-дослідницької діяльності в обдарованих дітей формуються 

теоретичні й філософські підходи, експериментаторські вміння, винахідницькі 

навички та відчуття себе громадянином держави. 

Виконання і захист творчих робіт за обраними темами передбачені 

програмами предметних тижнів, днів наук. Творчі тижні дозволяють 

вирішувати актуальне педагогічне завдання: збільшити тривалість і якість 

творчої роботи учня над однією темою або проблемою. Ця система занять 

забезпечує більш повну самореалізацію учнів, орієнтує вчителів на творче 

осмислення свого навчального предмета й розробку особистісно та 

евристично зорієнтованих програм занять, облік індивідуальних особливостей 

дітей. Відбувається інтенсивне "занурення" учнів у ту галузь науки, яка 
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відповідає їхнім індивідуальним інтересам, здібностям, обдаруванням. У них 

виробляються навички особистісного творчого підходу до всіх досліджуваних 

питань, формується індивідуальна траєкторія освіти. 

Результатом науково-дослідницької діяльності є захист рефератів, творчих 

робіт, колективних проектів, науково-дослідницьких робіт тощо. 

Навчання обдарованих дітей доповнюється системою позакласної та 

позаліцейської роботи. 

Формами й видами позакласної роботи з обдарованими дітьми є: 

-  відвідування занять гуртка; 

- участь у масових тематичних заходах (літературних вечорах, оглядах-

конкурсах художньої, технічної та інших видів творчості, зустрічі з ученими, 

науковими працівниками, людьми, які працюють у сфері інтересів учнів, 

тощо); 

- участь у різноманітних науково-практичних конференціях; 

-  конкурси, концерти, спортивні змагання; 

-  турніри; 

-  вікторини; 

-  інтелектуальні аукціони; 

-  ігрові тренінги та інтелектуальні ігри; 

- творчі тренінги; 

-  інтелектуальні марафони; 

-  факультативи; 

-  участь в олімпіадах (ліцейських, обласних, всеукраїнських з різних 

предметів). 

У процесі роботи з обдарованими дітьми виникають й педагогічні та 

психологічні труднощі, обумовлені розмаїтістю видів обдарованості, зокрема 

віковою та прихованою обдарованістю, безліччю суперечливих теоретичних 

підходів і методів, варіативністю сучасної освіти, а також недостатнім числом 

фахівців, професійно та особистісно підготовлених до роботи з обдарованими 

дітьми. 
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Враховуючи те, що головним завданням учителів ліцею є забезпечення 

високої якості освіти та виховання, а основним чинником підвищення якості 

освіти - організація вчителем індивідуальної навчальної діяльності ліцеїстів 

спрямованої на саморозвиток, самовдосконалення, педагогічний колектив 

ліцею визначився з переліком основних факторів, які впливають на успішність 

ліцеїстів: 

-  застосування у педагогічній діяльності технологій, методів, прийомів, які 

сприяють розумінню всіма учнями навчального матеріалу; 

-  формування в учнів позитивного ставлення до предмета, бажання дитини 

вчитися у даного вчителя; 

-  застосування у педагогічній діяльності технологій, методів, прийомів, які 

формують в учнів уміння навчатися; 

-  застосування у педагогічній діяльності технологій, методів, прийомів, 

спрямованих на формування у дитини здатності виконати домашнє завдання 

самостійно; 

-  застосування у педагогічній діяльності технологій, методів, які сприяють 

зниженню невмотивованого перевантаження дитини даним предметом; 

-  застосування у педагогічній діяльності технологій, методів, прийомів, які 

сприяють успішному засвоєнню всіма учнями базових знань і вмінь; 

-  розвиток мотивації учнів до навчання, якісної успішності; 

-  формування свідомого вибору учнем та його батьками майбутнього 

профілю навчання засобами урочної та позаурочної діяльності. 

Одним із найважливіших етапів педагогічного процесу є здійснення 

моніторингу навчальних досягнень учнів. 

Моніторинг - це безперервне відстеження за станом та якістю системи освіти, 

окремих її елементів, передусім - за навчальними досягненнями. 

Система моніторингу - це інструментарій для формування певних відомостей 

про навчальні досягнення учнів із тих чи інших предметів. 

Моніторингова система знань учнів - конкретний засіб для визначення 

розходжень між освітнім процесом і його метою. У рамках моніторингу 
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проводиться виявлення і оцінювання проведених педагогічних дій. При цьому 

забезпечується зворотній зв'язок відповідно до фактичних результатів 

діяльності педагогічної системи і її кінцевих цілей. Кінцева мета не завжди 

відповідає тій, що планувалась на початку. 

У ліцеї така система моніторингу досить успішно функціонує більше десяти 

років. Вона є зручним інструментом для відслідковування стану навчального 

процесу. 

Моніторинг навчальних досягнень учнів дає можливість визначати: 

-  рівень сформованих компетенцій (умінь) учнів; 

-  прогалини у знаннях із певних предметів; 

-  рівень мотивації; 

-  рівень зацікавленості; 

-  рівень успішності з деяких предметів; 

-  рівень сформованості навчально-інформаційних умінь і навичок тощо. 

-  кількість учнів, що мають високий рівень навчальних досягнень; 

-  якість освіти з профільних дисциплін; 

- якість знань учнів. 

Одним із напрямків моніторингового дослідження є предметний моніторинг. 

У рамках предметного моніторингу проводиться моніторинг результатів 

роботи вчителя за всіма класами, у яких він викладає, співставлення 

результатів його роботи з іншими вчителями того ж предмету, кафедри. 

Різновидом предметного моніторингу є поелементний аналіз предметних 

знань, з метою вивчення якості знань з предмета. Такий підхід у моніторингу 

дає можливість виявити прогалини в підготовленості дитини, встановити їх 

причини, а значить і визначити ефективні шляхи подолання труднощів. 

Позитивний досвід роботи в цьому напрямку має суспільно-гуманітарна 

кафедра. 

Перевага такого відстеження в тому, що вчитель має інформацію       про       

навчальні       можливості       кожного       учня, 
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цілеспрямовано проводить коригувальну роботу, має об'єктивний наочний 

матеріал, який дозволяє вплинути на дитину, вести роботу з батьками, 

організувати свою роботу, спрямувавши її на конкретну допомогу учневі. 

Другий напрям - моніторинг результативності навчання - дослідження 

загальної результативності навчання. Зміст цього напрямку моніторингу 

містить: 

- якість знань учнів (% учнів, що мають високий і достатній рівні досягнень 

стосовно загальної кількості учнів); 

-  кількість учнів, що мають високий рівень досягнень (у % відношенні до 

загальної кількості учнів). 

Аналіз отриманих результатів дає змогу: 

-  відстежити динаміку змін результативності протягом навчального року і по 

роках навчання; 

-  порівняти навчальні досягнення між класами; 

-  відстежити закономірності, що виявляються при роботі із 

середньостатистичними показниками інформаційної бази (наприклад, зміна 

якісного показника учнів по роках навчання). 

Моніторинг профільного навчання - третій напрямок (по основних напрямках 

профільного навчання) - дає можливість для кожного профільного напрямку 

визначити середньостатистичні характеристики         результативності         

навчання,         проводячи порівняльний      аналіз      отриманих      

результатів      для      кожного навчального предмета виділеного циклу наук: 

-  оцінити правильність вибору профілю навчання для кожного профільного 

класу; 

-    одержати матеріали для подальшої роботи з учителями-предметниками в 

напрямку реалізації профільного навчання; 

-  дослідити ефективність введення профільного та поглибленого навчання. 

Проведення діагностичних контрольних робіт на початку і в кінці 

навчального року стало одним з основних методів вивчення рівня навчальних 

досягнень учнів усіх класів з усіх предметів, що здійснюється у системі 



 244 

моніторингу якості освіти. Застосування єдиного моніторингу у ліцеї дозволяє 

уніфікувати контроль навчального процесу, що сприяє створенню єдиного 

інформаційного простору, а також проведенню корекційної індивідуальної 

роботи з учнями. 

За допомогою графіків порівнюємо результати успішності кожного учня з 

профілюючого предмету із результатами досягнень за минулий навчальний 

рік. За допомогою даних графіків можна судити про рівень підготовки 

кожного учня класу з профільного предмету, виявити причини зниження рівня 

і, виходячи з цього, поставити завдання. Результати навчальних досягнень 

аналізуються на засіданнях кафедр та педагогічній раді. 

Постійно створюючи та заповнюючи таблиці успішності, будуючи діаграми, 

графіки для кожного класу за семестр та рік, враховуючи дослідження 

психолога, можна: 

-  простежити нахили (або відсутність їх) до предметів різних циклів, 

порівнюючи середні бали з цих циклів із середнім балом учня та середнім 

балом класу; 

-  визначити ступінь успіху ліцеїста за його рангом у класі; 

-  відстежувати динаміку успішності учнів із кожного предмета та циклу 

протягом декількох років навчання у ліцеї; 

-  відстежувати відсотки рівня якості знань та відсотки успішності учнів із 

кожного предмета; 

-  обчислювати середній бал із кожного предмета та порівнювати його із 

середнім балом класу; 

-  визначити бал, що найчастіше трапляється з даного предмета; 

-  порівнюючи середні бали вчителя у різних класах, відстежувати 

об'єктивність та суб'єктивність оцінювання знань учнів; 

-  здійснювати порівняльний аналіз результативності роботи вчителів-

предметників однієї кафедри або методичного об'єднання. 
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Важливим джерелом моніторингових досліджень є результати державної 

підсумкової атестації, а також співставлення результатів зовнішнього 

незалежного оцінювання з річним. 

Проведений аналіз моніторингових досліджень показав, що більшість 

випускників ліцею підтвердили річний бал. 

Всі 56 учасники ЗНО з української мови (2008-2009 н.р.) зарахували бал 

сертифікату, як державну підсумкову атестацію. 21% учнів підтвердили свої 

знання, 73% отримали на тестуванні бал вищий від очікування. 59% 

випускників продемонстрували високий рівень навчальних досягнень за 

результатами ЗНО. Якісний показник - 100%. 

ЗНО з математики (2008-2009н.р.) зарахували 21 учень (78%), підтвердили 

річні оцінки 40%, отримали бал вищий від річного -40%. 

Таким чином реалізація розробленої, колекційної системи ліквідації прогалин 

у знаннях, виявлених у процесі моніторингових досліджень, дала позитивні 

результати. 

Критерієм оцінювання ефективності роботи ліцею є рівень сформованості в 

учнів системи знань, умінь і навичок («відсоток успішності» та інші 

показники), ефективність самого навчального процесу (витрачений час, 

кількість і характер помилок, пропуски занять, повнота та правильність 

відтворених понять порівняно з повідомленими), рівень виховання, кількість 

медалістів, кількість випускників, що вступили у вищі навчальні заклади та 

інші показники. 

Знаючи, наскільки важливим є опрацювання статистичної інформації, а саме 

впровадження моніторингу в якості освіти, ми поставили перед собою ряд 

завдань: 

-  створити електронний варіант таблиць успішності учнів; 

-  вести облік результативності роботи вчителів-предметників у всіх класах за 

допомогою електронних таблиць; 
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- демонструвати графічне зображення результатів, щоб отримати наочне 

уявлення про закономірності та можливості зміни спостереження значень 

даних; 

- створити критерії аналізу результатів успішності ліцеїстів та роботи 

вчителів. 

Моніторингова система управління дає змогу працювати ефективніше, 

запобігати помилки та неякісним результатам. Саме моніторинг стає 

технологічною основою системи управління навчальними досягненнями, 

допомагає грамотно накопичувати та обробляти результати, а найголовніше - 

дає змогу проектувати траєкторію розвитку кожного учня. 

Ефективність громадянського виховання залежить від повноти реалізації усіх 

його складових, у тому числі від формування професійної спрямованості 

ліцеїстів. Проблема професійного самовизначення носить фундаментальний 

характер, бо торкається загальної проблеми життєвого становлення 

особистості. Тому одним із пріоритетних завдань ліцею - є формування 

активної свідомої життєвої професійної позиції підлітків. 

У кожній віковій категорії учнів ця робота має свої особливості і вирішує 

конкретні завдання. Так з учнями 8-9 класів акцент робиться на 

спеціальностях, поширених у нашому регіоні. Дітям пропонуються різні 

методики діагностики здібностей, інтересів, нахилів, а також практичні 

завдання: скласти професіограми, опис конкретних видів діяльності та інше. 

Для учнів 10-11-х класів, крім дослідження професійних інтересів, 

пропонується діагностика якостей, комунікаційних новинок, тестування 

інтелектуальних здібностей. З метою активного включення учнів у процес 

професійного самовизначення проводяться тематичні виховні години, 

екскурсії на підприємства, у міський Центр зайнятості, зустрічі з викладачами 

та студентами різних навчальних закладів м. Луцька. Вся ця просвітницька, 

діагностична, розвивальна робота вихователів, педагогів-предметників, 

психолога націлена на здійснення свідомого вибору профілю навчання, на 

перше відповідальне рішення підлітка в ситуації професійного пошуку. 
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Особлива увага у профорієнтаційній роботі приділяється учням 10-11-х 

класів: забезпечення додатковою літературою, довідниками для абітурієнтів, 

інформацією про рейтингові іспити у візах, про особливості сучасного ринку 

праці, проведення індивідуальних та групових профконсультацій, складання й 

аналіз особистісного професійного плану учнями, організація занять з 

викладачами ВНУ ім. Лесі Українки. 

Про значення профорієнтаційної роботи, яка проводиться у ліцеї, свідчать 

дані анкетування учнів 11-х класів. На запитання "Хто найбільше впливає на 

Ваш вибір майбутньої професії?" - 65,4% відповіли - ліцей. Значну роль у 

професійному самовизначенні учнів відіграють  їхні  батьки  (26,9% 

опитаних),  тому  особливу увагу  в цьому напрямі роботи ми приділяємо 

співпраці з сім'ями учнів. З ними проводиться просвітницька й 

консультативна робота. 

Важливим результатом роботи ліцею є не тільки показники особистісного та 

професійного самовизначення ліцеїстів, але й підвищення їх загальної 

культури, рівня самооцінки, набуття ними досвіду досягнень у різних видах 

діяльності, що більш за все сприяє формуванню внутрішньої готовності до 

самореалізації особистості у різних сферах життєдіяльності. 

Розкривати свої здібності, поглиблювати знання із дисциплін, які 

передбачають допрофесійну підготовку, учні 10-11-х класів мають змогу і на 

підготовчих курсах до вступу у ВНЗ. Курси сприяють саморозвитку 

особистості, формують життєві компетенції, націлюють учнів на життєве та 

професійне самовизначення. Кількість учнів, що навчаються на підготовчих 

курсах, із року в рік збільшується. 

Інтенсивне профільне навчання досягає визнаної мети - більшість випускників 

ліцею мають необхідний рівень конкурентоспроможності на вступних іспитах 

до вищих навчальних закладів і у переважній більшості мрія із здобуття 

певної професії стає реальністю. 

II. Мистецтво виховання як проект розвитку особистості 
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У виховній системі ліцею ми розуміємо суть виховання не як штучної 

вигаданої роботи (тобто певної кількості заходів), а як способу життя 

класного, ліцейського колективів з певними законами, традиціями, з чітко 

окресленою структурою прав і обов'язків, яка розриває індивідуальні 

особливості учнів, розвиває ініціативу, активність. 

Серед пріоритетних завдань молодої української держави чи не 

найважливішим є збереження незалежності, захист прав, свобод і соціальних 

інтересів свого народу та виховання свідомого громадянина-патріота. Адже 

зміцнити й розвинути демократичну правову державу можуть лише 

громадяни, які люблять свій народ, свою Україну. 

Процес виховання свідомого громадянина буде успішним насамперед завдяки 

чітким уявленням педагогів про це, на чому нині ґрунтується взаємодія 

людини і держави, для життя в якій країні готуємо підростаюче покоління, від 

повторення яких помилок минулого його варто застерегти і що для цього 

потрібно зробити. 

Саме актуальність даної проблеми та недостатність теоретичної і практичної її 

розробки зумовило вибір у Волинському ліцеї-інтернаті Волинської обласної 

ради теми дослідно-експериментальної роботи "Громадянська освіта як 

фактор формування життєвих компетентностей особистості". 

Процес оновлення громадянської освіти, її вдосконалення в умовах 

українського державотворення, на нашу думку, має бути визначений та 

спрямований на розвиток і саморозвиток особистості,   перехід   від   

монологу  до  діалогу,   як   найважливіша 

умова і прояв переходу від диктату до взаємодії, від простого засвоєння 

інформації до розвитку свідомого мислення. Під таким мисленням ми 

розуміємо систематичне, послідовне тренування творчих, критичних, 

дослідницьких умінь, навичок і здібностей за допомогою проблемних 

запитань, поліваріантних відповідей, логічності і послідовності. Водночас це й 

вироблення навичок рефлексивного ставлення до свого Я, моральності і 

громадянської відповідальності. 
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Дослідно-експериментальна робота у ліцеї розпочалася у 2006 році і 

розрахована до 2011 року. Автором соціально-педагогічної ідеї є директор 

навчального закладу, а наукове керівництво здійснює кафедра педагогіки і 

психології ВІППО. 

За основу організації такої роботи було взято Положення про порядок 

інноваційної освітньої діяльності, яке затверджено наказом МОН України від 

07.11.2000 р. № 522. Воно відповідає чинному законодавству і регламентує 

дослідно-експериментальну роботу в будь-якому навчальному закладі. У 

відповідності до вищесказаного Положення були розроблені нормативно-

організаційні документи, якими ліцей керується у своїй роботі, а саме: 

концепція, програма, положення, угода. Експертна комісія ВІППО 

підтвердила правильність і доцільність таких документів, наукова рада 

інституту їх затвердила. Наказом управління освіти і науки 

облдержадміністрації "Про відкриття експериментального закладу" офіційно 

надано ліцею відповідний статус. 

Метою дослідно-експериментальної роботи є вироблення навчально-виховної 

системи загальноосвітнього навчального закладу, яка буде зорієнтована на 

формування життєвих компетентностей особистості через громадянську 

освіту. Введення підростаючого покоління у систему цінностей 

демократичного (громадянського) суспільства ми вбачаємо у виборі такого 

змісту виховання, який визначає громадянськість як тактичну мету роботи 

ліцею. 

Для досягнення мети вироблені завдання громадянської освіти: 

а)  надати молодому поколінню знання про світові демократичні здобутки та 

особливості становлення демократії в Україні; 

б)  сформувати мотивацію та основні вміння ліцеїстів, необхідні для 

відповідальної участі у громадянсько-політичних процесах, критично- 

конструктивне становлення молоді до життя суспільства; 

в)  сприяти становленню активної позиції громадян щодо реалізації ідеалів та 

цінностей демократії в Україні; 
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г)  створити умови ліцеїстам для набуття досвіду громадянської дії, 

демократичної поведінки та комунікативної взаємодії. 

Відповідно до мети та завдань дослідно-експериментальної роботи 

розробляється зміст громадянської компетентностей особистості, що 

передбачає підготовку ліцеїста до діяльності у кожній із сфер суспільного 

життя: політико-правовій, соціальній, культурній та економічній. 

Безумовно, проявом сформованої громадянськості є її громадянська 

компетентність. Існує кілька визначень цього поняття. Науковець О. Пометун 

зауважує, що це здатність людини активно, відповідно й ефективно 

реалізувати громадянські права й обов'язки з метою розвитку демократичного 

суспільства. І. Тараненко визначає громадянську компетентність як здатність 

бути громадянином, який володіє демократичною громадянською культурою, 

усвідомлює цінності свободи, прав людини, відповідальності, готовності до 

компетентної участі в громадянському житті. Складовою компетентності є 

знання, цінність, діяльність. Тому громадянська освіта є дієвою складовою 

для вирішення цієї проблеми. При цьому ми виходимо з того, громадянська 

освіта - це система навчально-виховних заходів, спрямована на формування 

громадянськості як інтегративної якості особистості, котра усвідомлює свої 

права й обов'язки щодо суспільства і держави. 

Працюючи над темою дослідницько-експериментальної роботи, взявши до 

уваги, що у ліцеї учні старшої школи, педагогічний колектив концентрує 

увагу на політичних, правових та економічних аспектах громадянської 

компетентності, які передбачають розуміння сутності демократії, формування 

участі громадян у житті суспільства і держави, прав і обов'язків, прав і свобод 

людини, форм і функцій державної влади, процесів прийняття рішень та 

контролю за ними, сутності ринкових відносин, економічних чинників 

розвитку демократичного суспільства. Особливістю формування 

громадянських умінь на цьому рівні освіти є здатність ліцеїста свідомо 

застосувати набуті знання, уміння і навички для розв'язання проблем власного 

життя, життя громади, держави і суспільства, орієнтуючись на цінності 
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громадянського суспільства. Характеристика структурних компонентів 

громадянської компетентності ліцеїстів, який реалізують у навчально-

виховному процесі вчителі і вихователі включає такий зміст: 

Характеристика змісту структурних компонентів 

громадянської компетентності ліцеїстів 

КОМПОНЕНТ ЗМІСТ КОМПОНЕНТА 

Знанневий а) знання,    які    стосуються    правил 

колективного  життя, демократичних 

умов встановлення цих правил, про 

взаємодію      влади,      суспільства     і 

особистості, про розбудову демократії 

(правові, політичні, соціальні); 

б) знання      про      свою      національн; 

культуру,    історію,   традиції,    звичаї 

мову; 

в) знання       про       сучасний       світ 

(глобалізація,       міжнародні       відно- 

сини); 

г) знання принципів і цінностей прав 

людини, демократичних свобод 

Ціннісний а)   повага до   Батьківщини,   народу, 

держави,    її    символіки,    традицій, 

мови; 

б) почуття власної гідності; 

в) повага   до   таких   цінностей,    як 

права    людини,    свобода,    рівність, 

солідарність; 

г) визнання  та дотримання  законів, 

вміння   орієнтуватись   у   проблемах 

сучасного            суспільно-політичного 

життя в Україні та визначати власну 

позицію; 

д) толерантність, здатність до емпатії 

Діяльнісний а) здатність робити вибір у ситуаціях 

реального життя; 

б) здатність         співпрацювати         з 

органами      державної      влади      та 

місцевого самоврядування; 

в) здатність      до      порозуміння      з 

іншими,     здатність    до     співпраці, 

роботи в команді; 

г) здатність             розробляти             і 
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впроваджувати спільні проекти; 

д)    уміння    розв'язувати    конфлікти 

відповідно до законів демократії 

Процесуально-особистісний а) здатність   критично   й   незалежно 

мислити; 

б) здатність   брати    на   себе    відпо- 

відальність; 

в) здатність робити свідомий вибір та 

застосовувати                  демократичні 

технології прийняття рішень; 

г) здатність  брати участь у дебатах, 

аргументувати; 

д) здатність поважати погляди інших 

людей 

 

З метою виконання завдань дослідно-експериментальної роботи та у 

відповідності зі змістом громадянської освіти зупинимося на формах їх 

реалізації. На нашу думку, тут особливих складностей не повинно бути. 

Формами реалізації громадянської освіти у ліцеї вважаємо: 

1.  Запровадження окремих курсів та дисциплін. 

2.  Інтегрування елементів громадянської освіти у зміст сучасних шкільних 

предметів. 

3.  Організація позакласної та позашкільної діяльності у напрямі формування 

демократичних цінностей ліцеїстів. 

4. Демократизація шкільного життя, впровадження системи шкільного і 

учнівського самоврядування. 

Реалізація дослідно-експериментальної роботи у ліцеї відбувається відповідно 

до взаємообумовлених етапів, яких є чотири:     діагностично-констатуючий,     

формуючий,     практичний, 

контрольно-узагальнюючий. Кожен етап має термін, визначенні головні 

завдання. 

За минулий період у ліцеї відпрацьовано І етап - діагностично-констатуючий 

(2006-2007 н.р.) і II етап - формуючий (2007-2008 н.р.). 

Спочатку були реалізовані завдання І етапу: 

-  сформовано творчу групу вчителів; 



 253 

-  вивчено та проаналізовано науково-методичну літературу; 

-  створено інформаційну базу для роботи педколективу над втіленням 

дослідно-експериментальної роботи; 

-  ознайомлено педагогів з теоретичними і технологічними аспектами 

досліджуваної проблеми; 

-  реалізовано психологічне, організаційне і науково-методичне забезпечення 

дослідження. 

Значна роль у вирішенні цих завдань відводилась творчій групі, до складу якої 

входять заступники директора, завідувачі кафедр, досвідчені вчителі. Основні 

напрямки роботи групи пропонує, організовує і контролює заступник 

директора з науково-методичної роботи, творчий та ініціативний педагог - 

Присяжна О.М. 

Завідувачі кафедр спільно з вчителями опрацювали Концепцію громадянської 

освіти в Україні, необхідну науково-методичну літера-туру. Як підсумок такої 

теоретичної підготовки проведено педагогічні читання: "Що таке 

громадянська освіта? Якою вона має бути? Які її цілі, завдання, стандарти?". 

Таким чином педагоги мали можливість осмислити особливість впровадження 

системи громадянської освіти у навчально-виховний процес. 

Проведене діагностування учнів "Ціннісні орієнтири та пріоритети 

старшокласників" було узагальнене психологом. Погляди учнів на свою 

громадську позицію, розуміння її, готовність до самостійного життя у 

громадянському суспільстві підтвердили доцільність обраної теми 

дослідницько-експериментальної роботи. 

На засіданні творчої групи сформульовані проблемні питання для 

структурних підрозділів ліцею, а саме: 

- фізико-математична кафедра - "Використання інтерактивних технологій 

навчання як компонент громадянської освіти в дії"; 

-  суспільно-гуманітарна кафедра - "Міжпредметні зв'язки та інтегрованість 

навчальних предметів як шлях до наскрізності ідей громадянської освіти"; 
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-  природнича кафедра - "Формування екологічної культури ліцеїста - 

складова громадянської освіти"; 

-  методичне об'єднання вихователів та педагогів-організаторів -

"Громадянське виховання учнів - пріоритетний напрямок діяльності ліцею". 

Поряд з цим, для більш чіткої конкретизації і розуміння досліджуваної 

проблеми, кожен учитель, вихователь ліцею працює над індивідуальним 

питанням. 

Творча група прагне використовувати будь-яку можливість для 

удосконалення своєї роботи над організацією дослідження. Так, у листопаді 

2006 року у ліцеї відбувся круглий стіл за участю керівника проекту 

Європейського Союзу "Громадянська освіта - Україна" пана Девіда Ройла. 

Науково-методичною радою ліцею-інтернату проведено науково-теоретичні 

семіна-ри для педагогів: 

- "Громадянська освіта як фактор формування життєвих компетентностей: 

концептуальні засади, програма, шляхи реалізації"; 

- "Система роботи кафедри та їх членів над реалізацією науково-методичної 

проблеми громадянської освіти в ліцеї". 

Спільно з управління освіти і науки облдержадміністрації відбулися семінари 

для керівників закладів нового типу: 

-   "Громадянська освіта як фактор формування життєвих компетентностей 

особистості"; 

-   "Впровадження освітніх технологій в роботу навчальних закладів нового 

типу". 

Педагогів залучають до участі в різних формах науково-методичної роботи з 

досліджуваної проблеми за межами освітнього закладу. Шутяк Т.В., Баран 

В.М., Кабанов В.І., Присяжна О.М. є членами всеукраїнської творчої групи з 

розробки методичних рекомендацій щодо здійснення міжпредметного підходу 

до викладання громадянської освіти засобами предметів природничо-

математичного циклу. Ними укладені відповідні збірки рекомендації про 
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формування громадянської компетентності на уроках фізики, біології, 

інформатики, хімії, математики. 

Активними учасниками дослідно-експериментальній роботі є і самі ліцеїсти. 

У рамках міжнародного проекту "Громадянська освіта - Україна" вони 

розробили проект "Відчуй серцем" (для підтримки позакласної роботи з 

розвитку демократії в загальноосвітніх навчальних закладах), який увійшов в 

число номінантів ( керівником проекту є Миколайчук А.В.). 

На завершення II етапу формуючого дослідно-експериментальної роботи були 

розроблені логічно-структурні схеми: впровадження технології громадянської 

освіти; теоретичні засади створення моделі демократичної школи. 

У листопаді 2008 року відбулося педагогічна рада школи "Формування 

компетентностей саморозвитку і самоосвіти в умовах реалізації навчально-

виховного процесу", де були підведені підсумки щодо виконання завдань 

формуючого етапу: 

- осмислення теоретичних і методичних основ експерименту; - апробація        

діагностичного        інструментарію,        вивчення 

ефективності   організації  навчально-виховного   процесу   в  умовах 

експерименту; 

- оперативний збір інформації і заповнення банку даних результатів 

інноваційної діяльності. 

Сьогодні ми працюємо у режимі III етапу - практичного. Відпрацьовуємо 

технології запровадження громадянської освіти у навчально-виховний процес 

ліцею: 

1.   Інтеграція елементів громадянської освіти у зміст шкільних 

предметів:    всесвітня    історія,    історія    України,    українська    та 

зарубіжна література, іноземна мова, географія. 

2.    Передача знань та інформації гуманістичних, громадянських цінностей на 

уроках природничо-математичного циклу шляхом висвітлення цінностей 

світу, взаємозв'язку людини з природою, її відповідальності за збереження 

життя на планеті. 
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3.    Упровадження змісту громадянської освіти у різні предмети може відбуватися, 

зокрема, шляхом розробки блоків-модулів для кожного уроку з інтеграцією 

необхідних елементів громадянської 

освіти. 

4.    Запровадження спеціальних навчальних курсів з громадянської освіти для 

ліцеїстів з метою цілеспрямування формування світоглядної громадянської позиції 

учня на порозі самостійного життя. 

Спільно з управлінням освіти і науки облдержадміністрації та Волинським 

інститутом післядипломної педагогічної освіти у лютому 2009 року провели нараду-

семінар "Дослідно-експериментальна робота як засіб ефективної діяльності 

сучасного закладу освіти" за участю Загреви В.Я. заступника начальника 

управління, кандидата педагогічних наук, Вітюк В.В. проректора інституту з 

наукової роботи, кандидата педагогічних наук, доцента. Відбувся обмін досвідом 

щодо організації і проведення дослідно-експериментальної роботи у школах-

інтернатах і навчально-реабілітаційних центрах області. У результаті нами були 

внесені певні корективи у програму дослідно-експериментальної роботи щодо 

удосконалення змісту громадянської освіти у ліцеї, форми і методів організації 

навчання і виховання. 

У березні 2009 року для чіткого розуміння педколективом завдань III етапу 

дослідно-експериментальна роботи був проведений науково-практичний семінар 

"Формування громадянської компетентності засобами сучасного змісту шкільної 

освіти". З позиції наукового підходу щодо реалізації даної проблеми свої погляди 

запропонували Остапйовський І.С. кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

соціальної педагогіки ВНУ ім. Лесі Українки і завідувач кафедри педагогіки і 

психології ВІППО Луцюк А.М. Педагоги у своїх повідом-леннях висвітлювали 

питання формування громадянської компетентності ліцеїстів у практичній площині 

в процесі вивчення курсу "Ми - громадяни" і правознавства (Євтущина М.В.); 

історії України і всесвітньої історії (Капець М.П.); української мови і літератури 

(Кратік Н.В.). Практичний психолог Намонюк О.В. довела до відома присутніх 

результатами діагностування проведеного серед учнів з точки зору розуміння нами 

життєвих компетентностей. Директор ліцею Тарасюк М.І., узагальнивши пропозиції 

виступаючих, зупинилася на особливостях роботи педколективу в умовах 

експерименту під час реалізації завдань практичного етапу. 

Таким   чином   соціально-педагогічна   ініціатива   "Формування життєвих 

компетентностей особистості через громадянську освіту" 

реалізується     у     дослідно-експериментальній     роботі      на     базі Волинського 

ліцею-інтернату Волинської обласної ради. 
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Виховна мета роботи ліцею - формування в учнів ліцею національної свідомості, 

кращих рис української громади - волелюбність, духовність, інтелектуальність, 

добротворення, господарність, підвищення відповідальності кожного, участь за 

справи класу, ліцею, збудження почуття турботи одне про одного разом з 

вимогливістю до виконання спільно узгоджених норм поведінки. 

Становлення і розвиток виховної системи відбувається в умовах радикального 

реформування та оновлення освітньої системи. Вимоги сучасного суспільства 

стають іншими і суспільству потрібні творчі особистості з активною життєвою 

позицією, соціально компетентні і психологічно стабільні особистості, тому процес 

виховання ліцеїстів постійно перебуває в процесі розвитку і удосконалення. 

Найважливішим компонентом виховної системи є формування життєвих 

компетентностей особистості. Система виховання плідно працює, тому що 

педагогічний колектив, керівництво ліцею розуміють пріоритетні цінності 

виховання, зробили свій вибір провідних цінностей відповідно до особливостей 

рідного краю, а також враховуючи проблеми і домінуючі цінності самих ліцеїстів. 

Для досягнення мети виховання проаналізовано і сформовано завдання виховання 

ліцеїстів, визначені цінностями суспільства, рівнем його культури, і на основі них 

створені умови, щоб учень нашого навчального закладу зрозумів та осмислив свою 

життєву позицію, навчився самостійно вирішувати як щоденні завдання, так і 

складні проблеми, тобто став життєво компетентною, життєстійкою, життєздатною 

особистістю. Тільки таким він зможе боротися з бездуховністю, бездушністю, 

безвідповідальністю, які руйнують життя окремої людини і суспільства. На цій 

основі здійснюється педагогічне діагностування, тобто вивчення рівня вихованості 

ліцеїстів, їхніх особистих їхніх якостей, рис характеру. 

Педагогічний колектив повинен і допомагає дитині правильно зрозуміти життя, 

суспільство, бо життя у ліцеї, на відміну від сім'ї, є більш діловим і конкурентним 

середовищем. Ліцей - це передусім простір життя учня, тут він не готується до 

життя, а живе. Тому виховний процес побудований так, що він сприяє гармонії 

відносин між учнем і вчителем, ліцеєм і батьківською громадою. 

Виховна система ліцею побудована на таких принципах: 

-  єдність самостійності і самодіяльності; 

- системність, послідовність і цілеспрямованість; 

- виховання загальнолюдських і національних цінностей. Принципи, що стосуються 

виховання кожного учня ліцею: 

- індивідуальний підхід, врахування процесів саморозвитку і самореалізація учня; 

- єдність поваги і вимогливості до особистості; 

- єдність прав і обов'язків учнів перед собою, батьками, ліцеєм, суспільством; 
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- зв'язок виховання з життям, з власним досвідом учня; 

- єдність свободи і відповідальності особистості у виховному процесі. 

У виховній роботі навчального закладу головне - гуманізація і демократизація. Які 

сприяють до визнання цінності дитини як особистості, створення відповідних умов 

для розвитку її здібностей, творчого потенціалу, схильностей, надання їй допомоги 

у життєвому самовизначенні, повноцінній самореалізації. Цьому сприяють виставки 

творчих робіт до Дня ліцею, участь вихованців ліцею в обласних виставках творчих 

робіт, зустрічі з цікавими людьми (поетами, журналістами, художниками), виховні 

години, літературно-музичні композиції, тематичні вечори. Події ліцейського життя 

висвітлюють у ліцейському віснику "Ліцей - це я", учні класів випускають 

тематичні стіннівки. У такій роботі вони мають змогу проявити себе і побачити 

результати своєї діяльності. 

Реалізації напрямків громадянського виховання сприяють тематичні класні години 

("Що таке моральні цінності?", "Як ти ставишся до громадянських цінностей?" та 

інші), класні родинні свята ,бесіди, диспути "Як ви співвідносите поняття - свобода і 

відповідальність", години спілкування ("Моральні переконання та вчинки нашого 

колективу", "Як би ти жив, якби міг жити, як хочеться?" та інші), колективні творчі 

справи. 

Найкраще дитина проявляє себе у діяльності. Спостереження за учнями, які 

проводять вихователі класів, свідчать про те, що чим активніша дитина у суспільно 

корисних справах, тим багатогранніше розкривається особистість, формуються 

соціальні компетенції. 

У своїй роботі вихователі започаткували проектну діяльність. Варто відзначити 

проекти "Ти знаєш, що ти - людина", "Відчуй серцем", "Ми за здоровий спосіб 

життя". В результаті роботи над проектами учні набували навичок роботи у групах, 

планування і розв'язування спільних завдань, виробляли спільні рішення, розвивали 

вміння і навички активного слухання та висловлення власної позиції, навчились 

проявляти толерантність, а головне - навчились елементам співпраці, співтворчості, 

продуктивній взаємодії. 

Забезпечення збереження психологічного та соціального здоров'я, як одного з 

аспектів існування особистості, допомагає реалізувати через співпрацю з соціально-

психологічною службою ліцею у системі проведення тренінгів, рольової гри, 

індивідуальних консультацій для батьків та учнів. 

При підготовці до занять, конкурсів, проектів, учні активно використовують 

літературу, відеотеку та аудіо записи, що пропонує бібліотека і методичний кабінет. 

Національно-патріотичне виховання у ліцеї забезпечує можливість адаптації 

ліцеїстів у її природному середовищі, атмосфері культури свого народу. 
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Реалізація національного виховання здійснюється через: 

- туристичні мандрівки (Київ, Кам'янець-Подільський, Хотин, Львів, історичними 

місцями рідного краю), вивчення історії свого народу, краю; 

-  виховання поваги до державних символів: урочисте підняття державного прапору 

України, виконання гімну України на урочистих святах та ін.; 

- проведення літературно-музичних композицій до Дня рідної мови, до Дня 

українського козацтва ("Козацькому роду нема переводу", "Козацька слава не вмре, 

не загине"); 

-  співпрацю з Волинським обласним краєзнавчим музеєм, відвідування тематичних 

виставок, екскурсії до музею-садиби Лесі Українки у с. Колодяжне, музей 

сільського господарства Волині у с. Рокині, Золочівський замок; 

-  зустрічі з учасниками національно-визвольного руху; 

- лекції науковців ВНУ імені Лесі Українки; 

-  тематичні зустрічі з ветеранами Великої Вітчизняної війни до Дня партизанської 

слави, виступ хору "Подвиг" до Дня Перемоги; 

-  проведення виховних годин і лінійок-реквієм "Голодомор 1932-1933 рр. - акт 

геноциду українського народу", "До 90-ї річниці трагедії під Крутами", "Трагічні 

сторінки Чорнобиля" тощо; 

-  проведення урочистої лінійки: "Престиж ліцею - справа честі кожного," "До Дня 

соборності України"; 

-  проведення конкурсів знавців рідної мови ім. П.Яцика, творчості Лесі Українки і 

Т.Г.Шевченка. 

Національно-патріотичне виховання у ліцеї здійснюється за напрямами: 

- державний - базується на забезпеченні системи патріотичного виховання; 

-  правовий - передбачає формування глибоких правових знань, прищеплення 

високої правової культури; 

-  психолого-педагогічний - ґрунтується на вивченні психологічних особливостей 

молоді, їх урахуванні у процесі національного виховання; 

-  соціальний - ґрунтується на вивченні норм моралі, їх дотриманні, орієнтований на 

усвідомлення пріоритету загальнолюдських цінностей і інтересів, виховання 

шанобливого ставлення до культури, історії мови, традицій українського народу. 

Методи національно-патріотичного виховання: 

-  вчинковий - формування якостей особистості через діяльність, де ліцеїст має 

вибір, повноваження та відповідальність; 

-  стимулювання - у різноманітних формах заохочення та змагання; 

-  особистий приклад - діяльність вихователя, який є взірцем для молоді, забезпечує 

педагогічні вимоги. 
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У ліцеї впроваджена рейтингова система оцінювання діяльності учнів з метою 

стимулювання систематичної, ритмічної самостійної роботи ліцеїстів, підвищення 

об'єктивності оцінювання їхніх знань та практичної діяльності. 

Рейтингова система включає три компоненти, що покликані індивідуалізувати 

систему оцінок, урахувати рівень досягнень та самореалізації ліцеїстів у різних 

сферах навчально-виховного процесу: 

-  академічний (АК); 

- творчо-соціальний (ТСК); 

-  морально-етичний (МЕК); 

Компоненти рейтингової системи інтегрують у собі кращі духовні, інтелектуальні та 

творчі якості особистості ліцеїста. Наприкінці кожного семестру результати 

рейтингу висвітлюються у зведеній таблиці "Рейтинг ліцеїста". 

Рейтингова система оцінювання діяльності ліцеїста є об'єктивним і справедливим 

відображенням реальних академічних, творчих досягнень та рівня морально-етичної 

культури поведінки ліцеїста. Переможці та призери (І-ІП місця) заохочуються 

дирекцією ліцею   (нагороджуються   подарунками,   грамотами,   відпочинком  у 

Карпатах). 

Для стимулювання діяльності учнів у ліцеї проводяться конкурси "Клас року" 

та "Обдарованість року". Здобутки класу, претендентів у зазначених номінаціях 

оголошуються за два тижні, і таємним голосуванням визначаються переможці. 

Результати голосування затверджує комісія по проведенню конкурсів. Заключним 

етапом конкурсів є вшанування переможців і нагородження їх цінними 

подарунками. 

З метою здобуття учнівською молоддю додаткових умінь, знань і навичок за 

інтересами, їх інтелектуального та духовного розвитку, підготовки до активної 

професійної та громадської діяльності, вдосконалення системи пошуку, підтримки 

юних талантів й обдарувань у ліцеї при підтримці обласних управлінь освіти і 

науки, молоді і спорту проводиться відкритий чемпіонат Волині серед 

старшокласників "КРОКС" (Культурних, Розумних, Організованих, Кмітливих, 

Спритних). Учасниками чемпіонатів є учні нових типів навчальних закладів Волині 

та України. Це команди фастівського природничого ліцею, М.Тернополя, м. Ромни 

Сумської області, М.Мелітополя та ін. Команда старшокласників "VІVАТ" 

Волинського ліцею-інтернату Волинської обласної ради постійний переможець 

даних чемпіонатів, а також призер "Кубка Галичини" ( 2007 р. у м. 

Тернопіль). 

Працюючи над проблемами розвитку творчої обдарованості ліцеїстів, 

важливим є проведення традиційних загальноліцейних свят та вечорів. Участь у них 
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формує дружні відносини серед ліцеїстів, об'єктивне сприймання оточуючих, 

толерантність. А це, в свою чергу, сприяє формуванню особистості. 

Конкретизовані завдання виховання реалізуються у процесі спільності 

діяльності: пізнавальної, суспільно корисної, трудової, естетичної, спортивно-

оздоровчої. 

З цією метою, на основі проведення опитування учнів, у ліцеї працює в 

позаурочний час 9 гуртків, секції, клуби за інтересами. 

Пізнавальну діяльність учнів педагогічний колектив спрямовує відповідно до 

завдань виховного процесу. 

Діяльність учнівського наукового товариства "Пролісок", організація 

конкурсів знавців, ерудитів ("КРОКС", "Інтелектуальна мішень", Брейн-ринг, клуб), 

клубу "Оріон" - є важливими для формування творчо-обдарованих, освічених, 

високоінтелектуальних молодих людей. 

Художньо-естетична діяльність спрямована на те, що сам процес залучення 

дітей до прекрасного відіграє позитивну роль, тому що кожен ліцеїст може розкрити 

себе, задовольнити власні духовні потреби й інтереси, враховуючи здібності. 

Важливе значення має орієнтація усіх форм художньо-естетичної діяльності, 

які є у ліцеї, на ті моральні цінності, виховання яких є метою роботи ліцею. У 

різноманітних формах цієї діяльності (гурток образотворчого мистецтва "Веселі 

барви", вокальна група) відбувається складний процес емоційного підсилення 

ціннісних орієнтацій особистості. 

Спортивно-оздоровча діяльність здійснюється через участь учнів у заняттях 

секцій з волейболу, баскетболу, секцій самбо і дзюдо, рукопашного бою. 

Суспільно корисна діяльність спрямована на виховання в учнів екологічної 

культури, відповідальності за екологію рідного міста, області, держави (клуб 

"Еколог") та виховання таких рис громадянина як патріотизм, мужність, чесність 

(клуб "Молодий воїн"), любові до рідного краю, гордості за історію рідного краю, 

його людей, збереження історичних пам'яток (туристично-краєзнавчий гурток). 

Крім того ліцеїсти відвідують студії, клуби, секції, які діють поза межами ліцею. 

Виклики XXI століття актуалізують завдання розвитку особистості, яка 

здатна самостійно мислити, генерувати нові ідеї, приймати нестандартні рішення. 

Тому в Статуті Волинського ліцею-інтернату Волинської обласної ради зазначено, 

що учні ліцею мають право вільного висловлювання думок, набувати навики і 

знання, для того щоб розв'язувати завдання, які ставить життя. Змістом діяльності 

навчального закладу є заохочення до творчості учнів для їх активної участі у 

громадському житті, виховання людей компетентних, відповідальних, здатних 

мислити неординарно. 
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У цьому контексті на підготовчому - організаційному етапі (1996-2000 рр.) 

важливим було розроблення такої моделі учнівського самоврядування, яка б 

сприяла розвитку лідерського потенціалу учнівської молоді, її громадянської 

ініціативи. Створюючи органи учнівського самоврядування, у ліцеї ми вивчали 

досвід багатьох навчальних закладів. Але ні в якому разі ми не брали за зразок чужу 

модель самоврядування. Оскільки розуміли, що у нас є свої надбання, у нас є свої 

творчі справи, у нас є унікальні діти, які мають задатки лідера, яким не байдуже 

одноманітне, буденне життя, які мають бажання себе самореалізувати. 

На виконання Декларації прав дитини і Конвенції про права дитини,    на    

сучасному    етапі    розбудови    правової    держави    і 

громадянського суспільства, для залучення вихованців до державно-

громадської форми управління роботою ліцею створена система учнівського 

самоврядування "Лідер". Не формальна структура, а дієва організація з врахуванням 

потреб учнів ліцею. 

На другому етапі (2000-2004 рр.) метою роботи дирекції, педагогів і 

учнівського колективу було створення і впровадження у практику роботи ліцею 

ефективної моделі учнівського самоврядування. Започатковано, впроваджено у 

діяльність учнівського самоврядування принципів, без дотримання яких неможливе 

функціонування самоврядування: 

- самоврядування має відповідати конкретним записам ліцеїстів і реальним 

втіленням їх у життя; 

- потреба у самоврядуванні класному, ліцейському має визріти природно у 

середовищі учнів і бажанні самим порядкувати ліцейним життям; 

- у    самоврядуванні    учні    мають    набувати    громадянського 

досвіду. 

Третій етап (2004-2009рр.) - удосконалення діяльності учнівського 

самоврядування. 

Завдання, які вирішувалися і вирішуються на даному етапі: 

- розробка механізму залучення учнівської молоді до активної участі в 

учнівському самоврядуванні (створення клубів, об'єднань); 

- організація колективного пошуку оптимальної структури учнівського 

самоврядування, яка б відповідала потребам сьогодення; 

- визначення сучасного змісту, форм і методів роботи учнівського 

самоврядування; 

- ініціювання і реалізація творчих справ ліцею; 
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- розробка інструментарію для оцінювання рівня учнівського 

самоврядування, проведення систематичного моніторингу громадської думки, 

щодо його розвитку. 

Самоврядування у ліцеї виконує функції внутрішньої самореалізації 

учнів ліцею та має вигляд моделі майбутньої поведінки громадянина 

суспільства демократичної держави. 

Реалізація самоврядування у ліцеї дозволяє: 

- збуджувати інтерес до навчання (рейтинг учня); 

- забезпечити виховання в учнів позитивних рис: скромності, доброти, 

правдивості, поваги до старших; 

- підготовити учнів до свідомого вибору професії, визначення свого 

місця у суспільстві; 

- сприяти вихованню демократичної культури; 

- активізувати діяльність органів учнівського самоврядування у 

зміцненні дисципліни і порядку, безумовному виконанню Статуту ліцею. 

Конкретний результат діяльності учнівського самоврядування 

очікується в: 

- розвитку громадянської ініціативи та громадянської відповідальності 

учнівської молоді; 

- оволодіння вихованцями знаннями, вміннями, навичками розвитку 

життєвої компетентності; 

- осягнення учнями важливості участі у розв'язанні актуальних проблем 

на рівні ліцею, міста, області, країни; 

- залучення молоді до безпосередньої участі у формуванні та реалізації 

програм, що стосуються молоді і суспільства. 

Для реалізації творчих справ учнівського самоврядування у ліцеї 

працює шість центрів (центр культури та дозвілля, центр спорту та охорони 

здоров'я, інформаційний і прес центр, центр навчання і дисципліни, центр 

суспільно корисних справ і екології, інтелектуальний центр) і рада 

гуртожитку. 

На загально ліцейській конференції, яка відбулася у вересні 2009 року, 

головою учнівської ради обрана учениця 10-Б класу Павук Анна, відмінниця 
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навчання, організатор суспільно корисних справ призер обласної олімпіади з 

хімії (II місце). 

Враховуючи традиції, особливості діяльності ліцею, інтереси учнів, 

учнівська рада складає план роботи на навчальний рік, який доповнюється 

протягом року. Засідання ради проводяться не рідше одного разу на місяць. 

Для вирішення термінових завдань, за участю заступника директора з 

виховної роботи, відбуваються щотижневі оперативні наради голови ради і 

голів центрів. 

Учнівська рада творчо співпрацює з методичним об'єднанням 

вихователів, педагогів-організаторів у проведенні суспільно корисних справ, 

дозвілля і відпочинку учнів, конкурсів. 

Серед суспільно значимих, творчих, корисних справ учнів 

самоврядування слід відмітити: Урочиста лінійка "Престиж ліцею - справа 

честі кожного", День фізкультури і спорту, День здоров'я, День учнівського 

самоврядування у жовтні (за даними анкетування 100% респондентів 

вважають, що день самоврядування потрібен для учнів), День ліцею (у 

програмі Дня ліцею: проведення лінійки "Посвята в ліцеїсти", волейбольний 

турнір, урочистий вечір, виставка учнівських доробок), вечір спогадів про 

Карпати, День рідної мови, Свято Андрія, вечір зустрічі з випускниками, 

лінійка-реквієм Пам'яті жертв голодомору 1932-1933 рр., Пам'яті загиблим під 

Крутами, до Дня аварії на Чорнобильській АЕС та багато інших. 

Кожен навчальний заклад живе і працює відповідно до положень 

закладених у Статуті. Тому постає питання : якщо учні усвідомлюють свою 

відповідальність перед ліцеєм, то де пролягає межа компетентності 

учнівського самоврядування і необхідність чіткості її визначення. Тому на 

сьогоднішньому етапі учнівське самоврядування розробляє свій основний 

документ - Конституцію самоврядування, яка буде складовою частиною 

Статуту ліцею. 

Певна виховна робота проводиться з питань охорони та використання 

землі. Під земельну ділянку ліцею-інтернату відведено територію 2,9 га, на 

якій є багаторічні насадження (сад, дендрарій), однорічні насадження 
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(клумби, рабатки, міксбардюри, альпійські гірки) та площа під ведення 

сільськогосподарських робіт. 

Загальна ділянка закладу є базою для формування вмінь та навичок 

дослідницької, природоохоронної роботи, екологічного виховання, 

продуктивної праці учнів. 

На земельній ділянці ліцею розміщено спортивну площадку, 

господарські споруди та відділки овочевих рослин (площа - 0,3 га), квітково-

декоративних (площа - 0,5 га), дендрологічний (площа - 1,5 га). Площа 

кожного відділку визначена з урахуванням місцевих умов та кількості 

ліцеїстів залучених до природоохоронної роботи та продуктивної праці. 

Дендрологічний парк налічує колекцію понад 50 видів дерев'янистих, 

кущових рослин, висаджених за систематичним принципом. Враховуючи 

декоративність флори дендропарку, на території ліцею створені художньо-

декоративні композиції. 

Основним напрямком діяльності учнів на земельній ділянці є: 

вирощування рослин, спостереження за їх ростом і розвитком, 

природоохоронна робота. Практичні роботи на земельній ділянці проводяться 

на основі знань, яких набувають учні у процесі вивчення основ наук, з 

використанням досвіду вирощування якісної сільськогосподарської продукції. 

Вчителі на земельній ділянці навчають ліцеїстів агротехнічним прийомам 

роботи, забезпечують дотримання ліцеїстами правил техніки безпеки і 

санітарно-гігієнічного режиму, а також здійснюють нагляд за станом і 

безпекою експлуатацією обладнання, інвентарю. Діти допускаються до роботи 

після проведення інструктажу та перевірки знань охорони праці. 

Вчителі, педагоги-організатори та вихователі здійснюють контроль за 

дотриманням трудового законодавства, правил, норм, інструкцій з техніки 

безпеки, виробничої санітарії і пожежної безпеки. 

Провідною стратегією нашого навчального закладу є стратегія розвитку 

особистості ліцеїстів, її життєвих компетентностей в яких відображаються 

життєві навички, вміння сприятливі для самовизначення особистості ліцеїстів. 

Психологічна служба ліцею-інтернату працює над такими 

напрямками роботи: 
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-  психодіагностична робота; 

-  консультаційна робота; 

-  корекційно-відновлювальна та розвивальна робота; 

Специфіка закладу суттєво впливає на вимоги до психологічного 

забезпечення, у першу чергу до діагностичної діяльності, оскільки: 

-   учні, які вступили до 8-го класу ліцею, були в минулому вихованцями 

інших навчальних закладів, а тому мають різний рівень підготовки, 

світогляду, моральних уявлень, що створює певні труднощі в освітньо-

виховному процесі; 

-  у цей період восьмикласники знаходяться у тому віці, коли 

відбувається    особистісне    становлення,    вони    проходять    певні 

випробування, переживають життєві труднощі, навіть кризи; 

-    для педколективу є дуже важливим процес знайомства, вивчення 

нових ліцеїстів, того середовища, яке впливає на їхній розвиток за межами 

закладу, успішного проходження разом процесу адаптації. 

Тому діагностичні дослідження покликані забезпечити: 

а)  у роботі з ліцеїстами: 

з'ясування          сутності          індивідуальних         психофізичних 

особливостей розвитку учнів з метою оцінювання їхнього актуального 

стану; 

-  визначення унікального у розвитку особистості (здібні, обдаровані 

учні); 

-  моніторинг подальшого становлення особистості; 

-  виявлення проблем у розвитку пізнавальних процесів і поведінці; 

-  аналіз психологічного клімату й стилю міжособистісних і ділових 

взаємин в учнівських групах; 

б)  у роботі з педагогами: 

-  вивчення стану комфортності педагогічного середовища; 

-  спостереження за емоційним станом (діагностування синдрому 

емоційного згорання) і розробка заходів із попередження негативних явищ; 

в)  у роботі з батьками: 

-  бесіди з метою збору інформації про розвиток і поведінку дітей; 
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-  анкетування з метою вивчення суспільної думки, а також з метою 

сприяння поліпшення умов навчально-виховного процесу; 

-  тестування. 

Наступний напрямок - психопрофілактична робота і просвітницька 

діяльність - спрямований на збагачення особистого, професійного досвіду 

учасників навчально-виховного процесу, запобігання негативних явищ у 

житті ліцею. Він здійснюється шляхом прямого й опосередкованого впливу: 

а)  серед учнів це - впровадження програм: 

-  "Сприяння просвітницькій роботі "Рівний - рівному" серед молоді 

України щодо здорового способу життя"; 

-  "Вибір професії"; 

б)  серед учителів це — спільна робота у теоретичних семінарах з 

певних проблем психолого-педагогічного характеру; 

в)  серед батьків: 

-  зустрічі на батьківських зборах, які присвячені актуальним питанням 

розвитку і вихованню ліцеїстів; 

-  актуальні зустрічі з різних проблем. Корекційно-відновлювальна  

робота у  закладі  спрямована  на 

усунення, виправлення небажаних процесів у психічному розвитку і 

поведінці учнів. У розвивальній діяльності пріоритетними напрямками є 

вплив на розвиток когнітивної сфери, загальних і спеціальних здібностей, а 

також сприяння розвитку емоційно-вольової сфери, етичних норм: 

-  для корекції емоційного стану, створення умов для успішного 

проходження процесу адаптації на початок навчального року ліцеїстам 

новоутворених груп (8-мі класи) пропонується серія тренінгових занять, 

метою яких є прискорення процесу знайомства, сприяння створенню умов для 

формування позитивного психологічного клімату; 

- для учнів 8-х класів, які під час вступу до ліцею виявили певні 

проблеми, пов'язані з когнітивною сферою, пропонується робота в 

корекційно-відновлювальній групі; 

-  в інших випадках психокорекційна і розвивальна робота, як правило, 

здійснюється через непрямі методи корекції (групові фронтальні заняття з 
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метою впливу на конкретних осіб, їх якостей, поведінкових проявів), через 

індивідуальну корекційно-відновлювальну роботу. 

Консультаційна робота у ліцеї спрямована на надання психологічної 

допомоги з проблемних питань психолого-педагогічного, методичного й 

особистісного характеру всім учасника виховного процесу: 

а)  для учнів: 

-  організація інформування, ознайомлення з результатами 

діагностичних досліджень з метою самопізнання, корекції, реалізації своїх 

можливостей; 

-  сприяння розв'язанню проблем міжособистісних взаємин з 

однолітками, дорослими, запобігання і подолання конфліктів; 

б)  для вчителів: 

-  сприяння організації навчально-виховного процесу; 

-  розв'язання проблем міжособистісних відносин, запобігання та 

подолання конфліктів; 

-  сприяння організації і корекційно-відновлювальної роботи з 

ліцеїстами на основі результатів діагностичних досліджень; 

в) для батьків: 

-  сприяння вирішенню проблем виховання та розвитку дітей; 

-  сприяння організації і проведенню корекційно-відновлювальної та 

розвивальної роботи на основі результатів діагностичних досліджень; 

-  розв'язання проблем міжособистісних взаємин у родині, запобігання й 

подолання конфліктів. 

Основні форми організаційно-методичної роботи направлені на 

вирішення таких питань: 

-  підготовка    до    участі    у    різних    колективних    психолого- 

Педагогічних заходах ліцею, міста, області (психологічні консиліуми, 

батьківські збори, педради, педчитання тощо); 

-  розробка психолого-педагогічних і методичних матеріалів 

(методичних рекомендацій, психологічних карт, таблиць, бланків протоколів 

для фіксації діагностичної й іншої інформації); 

-  консультації психолога у ВІППО; 
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-  організація      заходів      щодо      психодіагности-чної      роботи 

відповідно до соціальних запитів; 

-  підготовка та проведення індивідуальних і групових зустрічей з 

батьками й педагогами щодо її аналізу результатів діагностичних досліджень; 

-   робота із самоосвіти практичного психолога: вивчення й аналіз 

періодичної преси, методичної літератури на робочому місці, у бібліотеці 

тощо. 

-  підготовка та проведення актуальних зустрічей з педагогічними 

працівниками з різних питань психолого-педагогічного і методичного 

характеру; 

-  підготовка та проведення тренінгів, психологічних ігор і занять з 

учнями; 

- участь у методичних заходах закладу, фронтальних, контрольних 

перевірках. 

Проблемне питання психологічної служби ліцею: "Формування 

життєвих компетентностей особистості ліцеїста, як громадянина України". 

Згідно з проблемним питанням ліцею та з метою психологічного 

супроводу навчально-виховного процесу ліцею психологічною службою 

здійснювалась робота для поповнення банку даних за такими напрямками: 

-  інформація про особистість учнів; 

-  навчальна готовність; 

-  соціалізація учнів. 

У ліцеї навчаються учні з 8-го по 11-й клас, тому для отримання 

розгорнутої картини про особистість учнів й динаміку їхнього розвитку 

вивчалися такі аспекти: 

-  рівень розумового розвитку; 

-  тип темпераменту; 

-  характерологічні особливості; 

-  рівень самооцінки; 

-  провідні інтереси; 

-  рівень соціальної адаптації. 
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Кожен із названих аспектів дозволяє отримати важливу інформацію про 

хід розвитку учнів, простежити й здійснити допомогу при розв'язанні 

актуальних питань для ліцеїстів, сприяти створенню оптимальних умов для 

їхнього успішного розвитку. 

Одне з основних питань психолого-педагогічної діяльності у закладі 

приділяється саме 8-м і 10-м класам, оскільки саме цей вік є важливим в 

особистісному становленні ліцеїстів. Восьмикласники проходять не завжди 

простий для деяких процес адаптації до нових умов навчання, до нової 

соціальної ситуації (новий учнівський, учительський колективи), до змін у 

навантаженні та нових вимог. Дуже важливим стає швидкий процес вивчення 

новачків педагогічним колективом для подальшої продуктивної діяльності. 

Десятикласники вступають у новий психологічний і віковий етап розвитку, 

дуже значимий у становленні особистості, тому потребують підтримки, уваги, 

порад для успішного подолання перешкод, проблем під час остаточного 

дорослішання. 

Для особистісного підходу до кожного учня ще одним важливим 

аспектом було вивчення характерологічних особливостей, рівня самооцінки, 

типу акцентуацій. Розуміння психологічних особливостей учнів дозволяє 

усвідомлено планувати індивідуальну роботу як учителям, так і класним 

керівникам, вихователям, вибудовуючи чітку корекційну програму. 

Вивчення процесу соціалізації учнів здійснювалося шляхом порівняння 

соціометричного статусу учнів, рівня згуртованості груп на початок і кінець 

навчального року. 

Набуття життєвих компетентностей - важливий напрямок навчально-

виховної роботи ліцею, мета якої - виховати свідомого громадянина, патріота, 

професіонала, тобто людину з притаманними їй рисами характеру, 

світоглядом і способом мислення, почуттями, вчинками та поведінкою, 

спрямованими на саморозвиток і самовизначення та здатність брати активну 

участь у розбудові демократичного громадянського суспільства в Україні. 

Беручи до уваги значущість цієї проблеми, колектив ліцею включився з 

2006 року в експериментально-дослідницьку роботу на тему "Громадянська 

освіта як фактор формування життєвих компетентностей особистості". 
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Соціально-психологічною службою ліцею було складено програму 

діагностики рівня сформованості громадянської зрілості, життєвих 

компетентостей вихованців ліцею, а також проведено анкетування серед 

батьків, учнів та вчителів на тему "Компетентний громадянин України". 

Дослідження проводилося у контексті практичного етапу експерименту. 

Щоб керувати процесом формування життєвих компетентностей, 

необхідно відстежувати рівень розвитку учнів. До співпраці у проведенні 

дослідження були залучені класні керівники закладу. 

Отже, упродовж 2008-2010 н.р. здійснювалися дослідження, які мали на 

меті визначити складові життєві компетенції учнів та рівень громадянської 

зрілості, а також розуміння батьками та педагогічним колективом, що таке 

компетентність та ознаки характерні для громадянина України. 

Отже, одним із завдань, які вирішує ліцей - формування покоління 

духовно, інтелектуально, психологічно підготовленого до самостійної 

життєдіяльності. Ядром концепції нашої служби є психологічний підхід до 

всього навчально-виховного процесу: психологи конструюють його, 

відстежують і коригують таким чином, щоб кожна дитина досягала свого 

максимально можливого рівня загального і психічного розвитку. До 

закінчення ліцею учень уже має набір особистісних рис, властивостей, 

сформовану систему цінностей і життєвих пріоритетів. 

Психологічна служба покликана відігравати одну з основних ролей у 

формуванні майбутніх громадян, тому разом з педагогічним колективом, 

батьками, ми - виховуємо майбутнього громадянина так,     аби     він     знав, 

що від його активної позиції, його конкурентоспроможності залежить не 

тільки особистий успіх, добробут, але й економічне зростання держави. 

Галузь психологія створює підґрунтя для суспільних перетворень 

держави, що забезпечують умови для розвитку демократичного суспільства, 

дають учневі набути життєвих компетенностей. 

В. Гюго сказав "Майбутнє має кілька імен. Для слабкої людини ім'я 

майбутнього - неможливість. Для слабкодухої - невідомість. Для 

глибокодумної й доблесної - ідеал". 

Коли немає громадянина, немає держави - немає розвитку суспільства. 
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Сьогодні громадянська освіта - це головний спосіб просування і 

запровадження цінностей і розвиток компетенцій, які визначаються вимогами 

сучасного життя та розглядаються як такі, що сприяють розвитку і добробуту 

суспільства. 
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3. «Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи розвитку» 

( Україна, м. Переяслав-Хмельницький, 17 листопада 2017 р.). Форма участі – 

публікація тез «Організація екологічного виховання старшокласників у 

процесі профільного навчання: системний підхід» у збірнику матеріалів 

конференції. 

 


