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ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА РОБОТИ 
Актуальність теми. Світові тенденції до гуманізації всіх верств суспільства 

орієнтують вітчизняну систему загальної середньої освіти на ідеї 
загальнодоступності навчання, виховання і розвитку дітей з особливими освітніми 
потребами, що задекларовано в «Конвенції ООН про права дитини» (1989), 
«Всесвітній декларації про освіту для всіх» (1990), «Саламанській декларації» (1994), 
«Декарській декларації» (2000), «Конвенції про права осіб з інвалідністю» (2006) та 
інших міжнародних документах. Для цього державні інституції спрямовують свою 
діяльність на створення відповідних інклюзивно-освітніх умов, про що свідчать 
закони України ‒ «Про внесення змін до законодавчих актів з питань загальної 
середньої та дошкільної освіти щодо організації навчально-виховного процесу» 
(2010), «Про освіту» (2017), постанова Кабінету Міністрів України «Про 
затвердження Порядку організації інклюзивного навчання у загальноосвітніх 
навчальних закладах» (2011), Концепція «Нова українська школа» (2016), проєкт 
Міністерства освіти і науки України «Національна стратегія розвитку інклюзивної 
освіти на 2020–2030 роки» (2019) та інші нормативні акти. 

Для реалізації положень окреслених міжнародних і вітчизняних документів у 
сучасних дослідженнях обґрунтовано різні аспекти інклюзивного навчання учнів у 
закладах загальної середньої освіти: теоретико-методологічні засади його організації 
(Віт. Бондар, А. Колупаєва, В. Синьов та ін.), особливості співпраці педагогів із 
батьками школярів (М. Буйняк, К. Лупінович, Л. Савчук та ін.), вікова специфіка 
особливих освітніх потреб учнів (В. Засенко, І. Кузава, С. Миронова та ін.), 
дидактичні умови предметної підготовки (Л. Завадська, І. Калініченко, О. Косовець та 
ін.), педагогічний супровід учнів інклюзивних класів (Н. Гладких, Н. Софій, 
О. Федоренко та ін.), адаптація дітей до інклюзивно-освітнього середовища 
(О. Василенко, Т. Ілляшенко, О. Чопік та ін.) тощо. З урахуванням зазначених 
напрацювань, наразі актуальним є пошук теоретико-практичних підходів до 
спеціальної організації та психолого-педагогічного супроводу інклюзивного навчання 
учнів закладів загальної середньої освіти, успішна реалізація яких залежить від 
здатності практичних психологів якісно виконувати відповідні професійні функції. 
Саме на це має спрямовуватися процес їх професійної підготовки в закладах вищої 
освіти. 

Сучасними вітчизняними науковцями досліджено як загальні (С. Наход, 
Д. Супрун, Л. Сухоставська, Т. Ярая та ін.), так і часткові аспекти підготовки 
майбутніх практичних психологів у вищій школі, зокрема обґрунтовано педагогічні 
умови професійного самовдосконалення (О. Затворнюк, Л. Смалиус та ін.), розкрито 
особливості формування окремих компетентностей (Н. Байбекова, І. Войціх та ін.), 
розроблено й апробовано модель формування готовності до убезпечення сімейних 
конфліктів (Т. Ковалькова та ін.), застосування естетотерапії (О. Федій та ін.), 
корекції емоційного розвитку дітей (Г. Гончаровська, А. Книш та ін.) тощо. Однак 
сукупність окреслених наукових напрацювань становить незначну частку 
комплексної проблеми підготовки майбутніх практичних психологів до роботи в 
умовах інклюзивного навчання учнів загальноосвітніх навчальних закладів. Основний 
масив невирішених завдань стосується теоретико-методичних засад формування 
готовності майбутніх практичних психологів до роботи в інклюзивному середовищі 
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закладів загальної середньої освіти. Саме через це в системі вищої освіти мають місце 
нерозв’язані суперечності між: 

 соціальним запитом на висококваліфікованих практичних психологів і 
недостатнім рівнем їхньої готовності до якісного виконання професійних функцій в 
умовах інклюзивного навчання учнів загальноосвітніх навчальних закладів; 

 чіткими кваліфікаційними вимогами до посадових обов’язків практичних 
психологів в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої 
освіти та фрагментарністю фахової підготовки у вищій школі до їх виконання; 

 потребою підвищити рівень готовності майбутніх практичних психологів до 
роботи в умовах інклюзивного навчання учнів загальноосвітніх навчальних закладів 
та недостатньою ефективністю наявних педагогічних умов їх професійної 
підготовки у закладах вищої освіти. 

Актуальність порушеної проблеми на соціальному, освітньому, педагогічному 
рівнях та виявлені суперечності зумовили вибір теми дисертаційної роботи: 
«Підготовка майбутніх практичних психологів до роботи в умовах 
інклюзивного навчання учнів загальноосвітніх навчальних закладів». 

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дисертаційну 
роботу виконано відповідно до тематичного плану науково-дослідницької роботи 
кафедри спеціальної освіти Уманського державного педагогічного університету імені 
Павла Тичини «Теоретико-методологічні засади розвитку спеціальної та інклюзивної 
освіти» (номер державної реєстрації № 0116U00114). Тему затверджено вченою 
радою Уманського державного педагогічного університету імені Павла Тичини 
(протокол № 4 від 24.11.2015 р.) та узгоджено в Раді з координації наукових 
досліджень із педагогічних та психологічних наук в Україні (протокол № 3 від 
29.03.2016 р.). 

Мета дослідження – теоретично обґрунтувати й експериментально 
перевірити педагогічні умови підготовки майбутніх практичних психологів до 
роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти. 

Гіпотеза дослідження: підготовка майбутніх практичних психологів до роботи 
в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти 
здійснюватиметься ефективніше за апробації розробленої педагогічної моделі та 
реалізації педагогічних умов: формування позитивної мотивації та ціннісного 
ставлення майбутніх практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного 
навчання учнів закладів загальної середньої освіти шляхом застосування традиційних 
та інноваційних форм, методів та засобів професійної підготовки; оновлення змісту 
підготовки майбутніх практичних психологів до вказаного виду роботи; 
удосконалення практичного складника підготовки майбутніх практичних психологів 
до якісного виконання професійних функцій в умовах інклюзивного навчання учнів 
закладів загальної середньої освіти. 

Відповідно до мети та гіпотези, сформульовані такі завдання дослідження: 
1. З’ясувати стан розробленості порушеної проблеми та схарактеризувати 

поняттєвий апарат дослідження.  
2. Визначити компоненти, критерії, показники та рівні готовності майбутніх 

практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів 
загальної середньої освіти. 
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3. Здійснити діагностику готовності майбутніх практичних  психологів до 
роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти. 

4. Розробити й апробувати модель підготовки майбутніх практичних 
психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної 
середньої освіти. 

5. Теоретично обґрунтувати й експериментально перевірити педагогічні 
умови підготовки майбутніх практичних психологів до роботи в умовах 
інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти. 

Об’єкт дослідження – підготовка майбутніх практичних психологів у 
закладах вищої освіти педагогічного спрямування.  

Предмет дослідження – педагогічні умови підготовки майбутніх практичних 
психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної 
середньої освіти.  

Для виконання завдань дисертації використано такі методи дослідження: 
теоретичні – критичний та порівняльний аналіз, синтез та узагальнення психолого-
педагогічних наукових джерел та нормативно-правових документів з метою 
з’ясування стану розробленості проблеми підготовки майбутніх практичних 
психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної 
середньої освіти та характеристики поняттєвого апарату дослідження, специфіки 
професійної діяльності психологів в умовах інклюзивного навчання учнів закладів 
загальної середньої освіти; емпіричні – діагностичні (анкетування, тестування, 
опитування, обговорення, бесіди тощо) та обсерваційні методи (самооцінка та оцінка, 
пряме та опосередковане спостереження за підготовкою майбутніх практичних 
психологів тощо) з метою з’ясування стану та визначення динаміки рівнів готовності 
майбутніх практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів 
закладів загальної середньої освіти; констатувальний, формувальний та контрольний 
експерименти для перевірки ефективності педагогічних умов; статистичні – методи 
математичної статистики для оброблення та доведення достовірності 
експериментальних даних (критерій Пірсона; F-критерій Фішера; t-критерій 
Стьюдента). 

Експериментальна база дослідження. Дослідно-експериментальну роботу 
проведено на базі Дрогобицького педагогічного університету імені Івана Франка, 
Класичного приватного університету (м. Запоріжжя), Східноєвропейського 
національного університету імені Лесі Українки, Уманського державного 
педагогічного університету імені Павла Тичини, Харківського національного 
педагогічного університету імені Г. С. Сковороди. 

На різних етапах дослідження до експериментальної роботи залучено 
350 студентів, із них 176 у експериментальній та 174 ‒	 контрольній групах), 
26 викладачів закладів вищої освіти, 24 психолога-наставника виробничої практики.  

Наукова новизна одержаних результатів дослідження полягає у тому, що:  
– уперше обґрунтовано педагогічні умови підготовки майбутніх практичних 

психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної 
середньої освіти (формування позитивної мотивації та ціннісного ставлення 
майбутніх практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів 
закладів загальної середньої освіти шляхом застосування традиційних та 
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інноваційних форм, методів та засобів професійної підготовки; оновлення змісту 
підготовки майбутніх практичних психологів до вказаного виду роботи з метою 
набуття ними інклюзивної компетентності; удосконалення практичного складника 
підготовки майбутніх практичних психологів до якісного виконання професійних 
функцій в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти); 
розроблено модель підготовки майбутніх практичних психологів до роботи в умовах 
інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти (цільовий, 
змістовий, процесуальний, результативний блоки); визначено компоненти 
(мотиваційно-ціннісний, пізнавально-когнітивний, операційно-діяльнісний), критерії 
(усвідомлене сприйняття, толерантно-відповідальне ставлення та активне прагнення; 
загальні знання та технологічні знання; діагностична, профілактична, корекційно-
розвивальна, консультаційна та просвітницько-співробітницька діяльності), 
показники та рівні (високий, достатній та початковий) готовності до вказаного виду 
психологічної роботи; узагальнено особистісно-професійні якості психолога, 
необхідні йому для роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної 
середньої освіти;  

– уточнено зміст понять «підготовка майбутніх практичних психологів до 
роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти»; 
«готовність майбутніх практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного 
навчання учнів закладів загальної середньої освіти»; 

– удосконалено форми, методи й засоби підготовки майбутніх практичних 
психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної 
середньої освіти; 

– подальшого розвитку набув зміст теоретичної та практичної підготовки 
майбутніх практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів 
закладів загальної середньої освіти. 

Практичне значення одержаних результатів дослідження полягає в 
удосконаленні змісту навчальних дисциплін («Основи психодіагностики», 
«Психологія спілкування», «Основи психокорекції», «Психологічне 
консультування») та виробничої практики; розробленні та упроваджені в освітній 
процес програми навчально-наукового студентського гуртка «Основи роботи 
психолога в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої 
освіти», плану діяльності навчально-наукового центру «Психолого-педагогічна 
підтримка обдарованих дітей», технології психологічної роботи в умовах 
інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти, методичні 
рекомендації для викладачів психологічних дисциплін та керівників виробничих 
практик щодо проведення мотиваційних занять, семінарів, вебінарів, тренінгів, 
спрямованих на формування у студентів готовності до виконання функцій 
практичного психолога; методичні рекомендації для викладачів та студентів щодо 
діагностики та психологічного супроводу обдарованих учнів, серії індивідуальних 
карток комплексної оцінки/самооцінки рівня готовності майбутніх практичних 
психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної 
середньої освіти.  

Результати дослідження можуть бути використані викладачами закладів вищої 
освіти у підготовці майбутніх практичних психологів, у процесі розроблення 
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навчальних і робочих програм навчальних дисциплін, написання підручників та 
посібників для майбутніх практичних психологів; у системі післядипломної освіти 
тощо. Основні положення та результати дисертаційної роботи можуть стати 
підґрунтям для подальших досліджень із теорії і методики професійної освіти.  

Матеріали дослідження впроваджено в освітній процес Дрогобицького 
державного педагогічного університету імені Івана Франка (довідка про 
впровадження № 1544 від 29.10.2019 р.), Класичного приватного університету 
(довідка про впровадження № 2347-01 від 28.10.2019 р.), Східноєвропейського 
національного університету імені Лесі Українки (довідка про впровадження № 03-
28/01/2854 від 31.10.2019 р.), Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини (довідка про впровадження № 2548/01 від 19.11.2019 р.), 
Харківського національного педагогічного університету імені Г. С. Сковороди 
(довідка про впровадження № 01/10–871 від 28.10.2019 р.). 

Апробація результатів дисертації. Основні положення і результати 
дослідження обговорювалися на науково-практичних конференціях, семінарах та 
тренінгах різного рівня: міжнародних – «Модернізація освітнього середовища: 
проблеми та перспективи» (Умань, 2018; 2019), «Актуальні проблеми сучасної 
психодидактики: філософські, психологічні та педагогічні аспекти» 
(Умань, 2018; 2019), «Інноваційні підходи до освіти та соціалізації дітей зі спектром 
аутистичних порушень» (Київ, 2019), «Освіта ХХІ століття: теорія, практика, 
перспективи» (Київ, 2019), «Личность. Образование. Общество» (Гродно, Білорусія, 
2019); всеукраїнських – «Актуальні проблеми збереження здоров’я дітей та молоді в 
сучасних умовах реформування освіти» (Умань, 2015), «Інтелектуальний потенціал 
в умовах сучасного суспільства» (Умань, 2016), «Формування здоров’язберігаючих 
компетенцій дітей та молоді: проблеми, розвиток, супровід» (Умань, 2016; 2018), 
«Інклюзивна освіта: теорія, методика, практика» (Умань, 2016; 2017; 2018; 2019), 
«Система надання освіти дітям з особливими освітніми потребами в умовах 
сучасного закладу освіти» (Лисичанськ, 2017), «Психодидактичні засади реалізації 
концепції “Нова українська школа”» (Умань, 2018), «Педагогіка партнерства та її 
реалізація у сучасній школі» (Умань, 2018), «Психопедагогічне значення соціальних 
мереж (на прикладі Facebook)» (Умань, 2019), «Актуальні проблеми педагогічної 
освіти: європейський і національний вимір» (Луцьк, 2019), «Педагогічна спадщина 
В. О. Сухомлинського» (Харків, 2019), «Усунення психолого-педагогічних проблем 
навчання дітей в умовах НУШ» (Умань, 2019); регіональних – «Інтелектуальний 
потенціал в умовах сучасного суспільства» (Умань, 2016), «Розвиток творчого, 
морального, емоційного потенціалу дітей за допомогою піскової терапії» 
(Умань, 2017), «Психологічне благополуччя дитини як критерій якості освіти» 
(Умань, 2017), «Профілактика та подолання професійного та емоційного вигорання 
фахівців дошкільної та спеціальної освіти» (Умань, 2019). 

Основні положення та результати дослідження обговорено на засіданнях 
кафедри спеціальної освіти, кафедри педагогіки та освітнього менеджменту, звітних 
наукових конференціях Уманського державного педагогічного університету імені 
Павла Тичини (2015–2019 рр.). 

Особистий внесок здобувача у статті «Future Teachers’ Axiological Sphere 
Development for Children’s Creativity Formation» (2017), виконаної у співавторстві з 
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Р. Бжезаньською, Л. Іщенко, полягає у розробленні й описі методів, прийомів вияву 
та розвитку творчих здібностей дітей старшого дошкільного віку, формування їхньої 
позитивної мотивації з метою адаптації до навчання у закладах загальної середньої 
освіти (внесок автора – 30 %). 

Публікації. Основні результати дослідження викладено у 16 публікаціях 
автора (1 – у співавторстві), з них: 6 статей відображають основні результати (1 – у 
зарубіжному фаховому виданні), 10 – апробаційного характеру.  

Структура та обсяг дисертації. Робота складається зі вступу, трьох розділів, 
висновків до розділів, висновків, списку використаних джерел (312 найменувань, з 
них 24 – іноземною мовою), 20 додатків на 38 сторінках. Загальний обсяг роботи 
становить 287 сторінок, з них 190 сторінок – основний текст. Робота містить 
19 рисунків та 10 таблиць.  

 
ОСНОВНИЙ ЗМІСТ РОБОТИ 

У вступі обґрунтовано актуальність теми дослідження, її зв’язок з науковими 
програмами, планами, темами; визначено мету, завдання, об’єкт, предмет наукового 
пошуку; сформульовано гіпотезу, окреслено комплекс методів дослідження; 
розкрито наукову новизну й практичне значення одержаних результатів; зазначено 
відомості про стан апробації, упровадження одержаних результатів та особистий 
внесок автора у роботах опублікованих у співавторстві; представлено структуру та 
обсяг дисертації.  

У першому розділі – «Підготовка майбутніх практичних психологів до 
роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти 
як педагогічна проблема» – проаналізовано стан розробленості та уточнено ключові 
категорії досліджуваної проблеми, схарактеризовано сутність професійної 
діяльності майбутніх практичних психологів в умовах інклюзивного навчання учнів 
закладів загальної середньої освіти. 

Проаналізовано наукові дослідження з проблеми професійної підготовки 
майбутніх фахівців: загальні аспекти підготовки у закладах вищої освіти 
(А. Колупаєва, О. Кучай, Д. Супрун та ін.), теоретико-методичні засади 
(І. Демченко, С. Миронова, Н. Савченко та ін.), теоретико-методологічні засади та 
організаційно-методичні основи (К. Бовкуш, І. Садова, Л. Смалиус та ін.) 
професійної підготовки майбутніх практичних психологів до роботи в умовах 
інклюзивного навчання. 

Констатовано, що праці зарубіжних науковців (М. Делука, М. Кетт, 
О. Парлак-Ракап, С. Ракап, К. Трамонтано, О. Циг та ін.) переважно обмежені 
превентивним та емпіричним контекстами підготовки майбутніх учителів до роботи 
в умовах інклюзивного навчання учнів. 

Наукові тенденції професійної підготовки майбутніх практичних психологів, 
схарактеризовані у вітчизняних та зарубіжних дослідженнях, доводять актуальність 
зазначеної проблеми, необхідність оновлення теоретико-методичних засад 
професійної підготовки вказаних фахівців у закладах вищої освіти відповідно до 
пріоритетів реформування освітньої галузі України, насамперед – до роботи в 
умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти.  

На основі студіювання наукових праць В. Засенка, І. Малишевської, 
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В. Синьова, Н. Софій, Д. Шульженко та інших науковців з’ясовано, що професійна 
діяльність практичних психологів в умовах інклюзивного навчання учнів закладів 
загальної середньої освіти відбувається за такими напрямами: комунікація, 
діагностика, профілактика, корекція, навчання, виховання, особистісний розвиток, 
консультування, взаємодія з учасниками інклюзивного процесу, просвіта. Вивчення 
психолого-професійних студій (Б. Олексієнко, В. Панок, Є.  Потапчук, В. Сафін, 
Т. Яценко та ін.) дало змогу класифікувати провідні особистісно-професійні якості 
психологів, необхідні для роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів 
загальної середньої освіти: щирість, толерантність, емпатійність, повага до 
індивідуальних особливостей учнів з особливими/типовими освітніми потребами та 
інших учасників освітнього процесу; конфіденційність та дотримання етичних 
принципів спілкування; самоконтроль та емоційна стабільність; відповідальність, 
працелюбність, професійна мобільність і здатність до самовдосконалення, пошуку 
інноваційних форм співпраці із суб’єктами інклюзивного навчання в закладах 
загальної середньої освіти; упевненість, наполегливість, сила волі та рішучість; 
професійна інтуїція.  

На підставі осмислення сутності основних термінів інклюзивно-освітнього 
тезаурусу «інклюзивна освіта», «інклюзивне навчання», «інклюзивні умови закладу 
загальної середньої освіти», «професійна діяльність практичного психолога в 
умовах інклюзивного навчання», «психолого-педагогічний супровід інклюзивного 
навчання» та різних інтерпретацій дефініцій «підготовка» і «готовність» уточнено 
сутність ключових понять дослідження: «підготовка майбутніх практичних 
психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної 
середньої освіти», під яким розуміємо процес спеціальної організації інституційної 
та педагогічної діяльності закладів вищої освіти як методологічно обґрунтованої та 
педагогічно забезпеченої системи, функціонування якої спрямовано на формування 
здатності майбутніх практичних психологів до якісного виконання професійних 
функцій в умовах інклюзивного навчання»; «готовність майбутніх психологів до 
роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти» 
інтерпретуємо як комплекс сформованих базових компетентностей (комунікативної, 
профілактичної, діагностичної, корекційної, інформаційної, консультативної, 
просвітницької) щодо психологічного супроводу дітей з особливими/типовими 
освітніми потребами у процесі інклюзивного навчання та здатності до толерантної й 
ефективної взаємодії з усіма учасниками цього освітнього процесу з метою 
успішного навчання, виховання й особистісного розвитку школярів.  

З урахуванням напрямів професійної діяльності майбутніх практичних 
психологів розкрито технології психологічної роботи в умовах інклюзивного 
навчання учнів закладів загальної середньої освіти: визначення особливих освітніх 
потреб дітей; створення інклюзивного освітнього середовища; надання 
психологічних та корекційно-розвиткових послуг; навчання учнів з особливими 
освітніми/типовими потребами засобами корекції психофізичного розвитку; 
консультування учасників освітнього процесу в умовах інклюзивного навчання; 
психологічного супроводу школярів з особливими/типовими освітніми потребами в 
умовах обов’язкової взаємодії з їхніми батьками; просвітницької діяльності щодо 
психологічного супроводу інклюзивного навчання. 
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У другому розділі – «Діагностика готовності майбутніх практичних 
психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної 
середньої освіти» – з’ясовано стан підготовки майбутніх практичних психологів до 
роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти; 
визначено компоненти, критерії, показники та рівні готовності майбутніх 
практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів 
загальної середньої освіти; схарактеризовано методику та результати 
констатувального етапу дослідно-експериментальної роботи. 

Стан підготовки майбутніх практичних психологів до роботи в умовах 
інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти досліджено 
шляхом аналізу чинних навчальних планів спеціальності «Психологія», робочих 
програм навчальних дисциплін («Основи інклюзивної освіти», «Основи 
психодіагностики», «Психологія спілкування», «Психологічне консультування», 
«Основи психокорекції»), підручників, навчально-методичних посібників і 
методичних рекомендацій площини досліджуваної проблеми. Констатовано, що 
підготовка майбутніх практичних психологів у закладах вищої освіти до роботи в 
умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти 
обмежується студіюванням лише дисципліни «Основи інклюзивної освіти», зміст 
якої частково стосується психологічного контексту.  

Таким чином, визначено необхідність системного та цілеспрямованого 
удосконалення змісту теоретичної та практичної підготовки майбутніх практичних 
психологів до інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти. 

На основі аналізу наукових джерел (І. Войціх, О. Затворнюк, Т. Ковалькова, 
Д. Супрун, Т. Ярая та ін.) визначено мотиваційно-ціннісний, пізнавально-
когнітивний, операційно-діяльнісний компоненти, критерії і показники готовності 
майбутніх практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів 
закладів загальної середньої освіти.  

Мотиваційно-ціннісний компонент характеризують такі критерії: 
усвідомленість необхідності здійснювати моніторинг та діагностику індивідуальних 
особливостей психічного стану учасників інклюзивного навчання; толерантність та 
відповідальність у ставленні до суб’єктів інклюзивного навчання; активність в 
оволодінні технологіями психологічної роботи в умовах інклюзивного навчання 
учнів закладів загальної середньої освіти тощо (показники: вияв усвідомленості, 
ставлення та активності тощо). Пізнавально-когнітивний компонент відображають 
критерії: знання сутності закономірностей психологічних засад інклюзивного 
навчання у закладах загальної середньої освіти та процесу професійного 
самовдосконалення; розуміння сутності найновіших технологій психологічної 
роботи в умовах інклюзивного навчання учнів, зокрема технологій діагностування 
обдарованих школярів тощо (показники: якісний рівень теоретичних знань тощо). 
Операційно-діяльнісний компонент охоплює критерії: володіння технологіями 
діагностування емоційно-вольової та когнітивної сфери учнів з особливими/типовими 
освітніми потребами, виду обдарованості учнів з особливими освітніми потребами; 
уміння застосовувати технології профілактично-психологічної роботи з метою 
убезпечення виникнення в учнів з особливими/типовими освітніми потребами 
кризових психічних станів; здатність використовувати технології консультування 
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учасників інклюзивного навчання закладів загальної середньої освіти тощо 
(показники: якість виконання серії навчальних завдань тощо). 

Розроблено діагностичний інструментарій проведення педагогічного 
експерименту для визначення рівнів готовності майбутніх практичних психологів до 
роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти. 
Застосовано авторські анкети й адаптовані методики визначення рівнів готовності 
майбутніх практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів 
закладів загальної середньої освіти за мотиваційно-ціннісним (анкетування, 
опитування, інтерв’ювання, пряме/опосередковане спостереження за Л. Журавльовою, 
Р. Кеттелом, А. Мехрабіаном, О. Потьомкіною, Л. Почебут та ін. для визначення рівня 
сформованості у студентів толерантності, соціально-психологічних установок на 
альтруїзм тощо), пізнавально-когнітивним (опитування, тестування, адаптоване за 
типовими методиками Дж. Равена; контрольні роботи для визначення у студентів рівня 
знань досліджуваного контексту тощо) та операційно-діяльнісним компонентами 
(навчальні завдання; авторські індивідуальні картки комплексної оцінки умінь, навичок 
та досвіду для з’ясування рівня готовності майбутніх практичних психологів до роботи 
в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти тощо).  

Результати констатувального експерименту засвідчили недостатню 
вмотивованість майбутніх практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного 
навчання учнів з особливими/типовими освітніми потребами; неусвідомлення 
студентами важливості якісного виконання функцій практичного психолога в умовах 
інклюзії, необізнаність специфіки посадових обов’язків в умовах інклюзивного 
навчання; фрагментарність знань щодо належного забезпечення психолого-
педагогічного супроводу інклюзивного навчання учнів з особливими освітніми 
потребами у закладах загальної середньої освіти; часткове володіння технологіями 
психологічної роботи з учнями з особливими/типовими освітніми потребами в умовах 
інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти. Усе це засвідчує 
нагальну потребу вдосконалити процес підготовки майбутніх практичних психологів 
до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти. 

У третьому розділі – «Удосконалення процесу підготовки майбутніх 
практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів 
загальної середньої освіти» – розроблено модель та обґрунтовано педагогічні умови 
підготовки майбутніх практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного 
навчання учнів закладів загальної середньої освіти, схарактеризовано методику 
формувального експерименту та результати дослідно-експериментальної роботи.  

Розроблено модель підготовки майбутніх практичних психологів до роботи в 
умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти. 
Обґрунтовано складники кожного блоку моделі: цільового (мета, методологічні 
підходи, суб’єкти взаємодії професійної підготовки у закладах вищої освіти), 
змістового (зміст підготовки та педагогічні умови), процесуального (форми, методи та 
засоби), результативного (компоненти, критерії, показники, рівні сформованості 
досліджуваної якості та результат) (рис. 1). 

Обґрунтовано педагогічні умови підготовки майбутніх практичних психологів до 
роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти, які 
реалізовано у ході формувального експерименту.  
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Рис. 1. Модель підготовки майбутніх практичних психологів до роботи в 

умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти

Мета: підготовка майбутніх психологів до роботи в умовах інклюзивного  
навчання учнів закладів загальної середньої освіти 

Методологічні підходи: системний, аксіологічний, компетентісний, діяльнісний 
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Суб’єкти взаємодії професійної підготовки у закладах вищої освіти: студенти (майбутні 
психологи) ↔ викладачі ↔ психологи-наставники виробничої практики 

Педагогічні умови:
формування позитивної мотивації та ціннісного ставлення майбутніх практичних психологів до роботи в 
умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти шляхом застосування традиційних та 
інноваційних форм, методів та засобів професійної підготовки; оновлення змісту підготовки майбутніх 
практичних психологів до вказаного виду роботи з метою набуття ними інклюзивної компетентності; 
удосконалення практичного складника підготовки майбутніх практичних психологів до якісного виконання 
професійних функцій в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти 

Зміст: навчальні дисципліни «Основи психодіагностики», «Психологія спілкування», «Психологічне 
консультування», «Основи психокорекції» тощо; виробнича практика; програма роботи навчально-наукового 
студентського гуртка «Основи роботи психолога в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної 
середньої освіти» та навчально-наукового центру «Психолого-педагогічної підтримки обдарованих дітей». 

Форми: 
 

лекційні, семінарські, практичні та 
лабораторні заняття; захист проектів, 

дистанційні курси; виробнича 
практика; самостійна робота; 

навчально-науковий студентський 
гурток; навчально-науковий центр; 

вебінари, тренінги тощо 
 

Методи: 
 

традиційні та інноваційні 
(прогнозування і 

моделювання професійно-
психологічних ситуацій; 

ділові та рольові 
психоімітаційні ігри; case-

study; портфоліо тощо) 

Засоби: 
 

мережа «Інтернет», засоби 
масової комунікації та 
соціальні мережі; 

навчально-методичні 
комплекси, дидактичні  

кейси тощо 

Компоненти: мотиваційно-ціннісний, пізнавально-когнітивний, операційно-діяльнісний

Критерії: усвідомленість необхідності здійснювати моніторинг та діагностику індивідуальних 
особливостей психічного стану учасників інклюзивного навчання; толерантність та 
відповідальність у ставленні до суб�єктів інклюзивного навчання; активність в оволодінні 
технологіями психологічної роботи в умовах інклюзивного навчання тощо; знання сутності 
закономірностей психологічних засад інклюзивного навчання у закладах загальної середньої освіти 
та процесу професійного самовдосконалення; розуміння сутності найновіших технологій 
психологічної роботи в умовах інклюзивного навчання учнів тощо; володіння технологіями 
діагностування емоційно-вольової та когнітивної сфери учнів з особливими/типовими освітніми 
потребами, виду обдарованості учнів з особливими освітніми потребами; уміння застосовувати 
технології профілактично-психологічної роботи з метою убезпечення виникнення в учнів з 
особливими/типовими освітніми потребами кризових психічних станів тощо. 

Рівні: високий, достатній та початковий 

Результат: підвищення рівня готовності майбутніх психологів до роботи в умовах інклюзивного 
навчання учнів закладів загальної середньої освіти 
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У ході реалізації першої умови (формування позитивної мотивації та ціннісного 
ставлення майбутніх практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного 
навчання учнів закладів загальної середньої освіти шляхом застосування традиційних 
та інноваційних форм, методів та засобів професійної підготовки) застосовано 
традиційні (мотиваційні лекції: «Значущість правильного прийняття рішення у 
психологічних ситуаціях інклюзивного навчання учнів» тощо) та інноваційні форми 
(вебінари: «Настільки важливе своєчасне діагностування обдарованості учнів?», 
мотиваційні навчально-психологічні тренінги з використанням ситуаційної, поетапної 
та загально-професійної рефлексії; мотиваційні засідання навчально-наукового 
студентського гуртка та навчально-наукового центру; навчально-методичні семінари 
«Чому я обрав/обрала професію психолога?» тощо), активні методи (прогнозування і 
моделювання професійно-психологічних ситуацій; case-study «Наслідки хибного 
психологічного супроводу інклюзивного навчання учнів») та засоби (масової 
комунікації та соціальні мережі) професійної підготовки майбутніх практичних 
психологів. 

Для реалізації другої педагогічної умови (оновлення змісту підготовки 
майбутніх практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів 
закладів загальної середньої освіти з метою набуття ними інклюзивної 
компетентності) зміст навчальних дисциплін «Основи психодіагностики», 
«Психологія спілкування», «Психологічне консультування», «Основи 
психокорекції» доповнено інклюзивним складником; удосконалено зміст 
виробничої практики майбутніх практичних психологів до роботи в умовах 
інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти.  

Розроблено та упроваджено програму роботи навчально-наукового 
студентського гуртка «Основи роботи психолога в умовах інклюзивного навчання 
учнів закладів загальної середньої освіти» та діяльності навчально-наукового центру 
«Психолого-педагогічної підтримки обдарованих дітей»; визначено систему творчої 
співпраці студентів із викладачами та досвідченими практичними психологами. 

Третю педагогічну умову реалізовано шляхом: удосконалення лекційних, 
семінарських, практичних та лабораторних занять із застосуванням традиційних та 
інноваційних методів (ділові та рольові психоімітаційні ігри: «Відтворення робочого 
дня психолога інклюзивно-ресурсного центру», «Діалог психолога з батьками учня з 
особливими освітніми потребами в умовах інклюзивного навчання» тощо; 
портфоліо «Сучасні психодіагностичні методики у контексті інклюзивного навчання 
учнів»; колективний аналіз тематичної інформації) та засобів (індивідуальне та 
групове спілкування у процесі виробничої практики із викладачами/психологами-
наставниками, учнями, учителями та батьками учнів в умовах інклюзивного 
навчання у закладах загальної середньої освіти через засоби масової комунікації) 
навчання; організації роботи навчально-наукового студентського гуртка «Основи 
роботи психолога в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної 
середньої освіти» (апробація технологій психологічної роботи: розробки та 
рекомендацій індивідуальної траєкторії розвитку учнів з особливими/типовими 
освітніми потребами, підтримки та сприяння поетапного розвитку й становлення 
учнів з особливими/типовими освітніми потребами у соціумі) та навчально-
наукового центру «Психолого-педагогічної підтримки обдарованих дітей» (спільна 
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науково-дослідницька робота викладачів та майбутніх практичних психологів; 
захист проєктів тощо). 

Реалізація третьої педагогічної умови (удосконалення практичного складника 
підготовки майбутніх практичних психологів до якісного виконання професійних 
функцій в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти) 
охоплювала: систематичну діяльність навчально-наукового студентського гуртка 
«Основи роботи психолога в умовах інклюзивного навчання закладів загальної 
середньої освіти», навчально-наукового центру «Психолого-педагогічної підтримки 
обдарованих дітей», спільну науково-дослідницьку роботу викладачів і студентів; 
удосконалення лекційних, семінарських, практичних та лабораторних занять 
шляхом застосування традиційних та інноваційних методів (прогнозування і 
моделювання професійно-психологічних ситуацій; ділові та рольові психоімітаційні 
ігри; case-study; портфоліо тощо) та засобів (мережа «Інтернет», засоби масової 
комунікації та соціальні мережі; навчально-методичні комплекси, дидактичні кейси 
тощо) навчання; захист проєктів (наприклад, із теми «Інновації психологічного 
супроводу інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти» тощо); 
проведення дистанційних курсів та вебінарів, зокрема у межах міжнародної 
співпраці у сфері інклюзивної освіти, навчальних тренінгів «Сучасні технології 
психологічних та корекційно-розвиткових послуг у закладах загальної середньої 
освіти», «Інновації у навчанні учнів з особливими освітніми потребами закладів 
загальної середньої освіти засобами корекції їхнього психофізичного розвитку», 
«Сучасні тенденції консультування учасників освітнього процесу в умовах 
інклюзивного навчання закладів загальної середньої освіти», «Інноваційні методи 
діагностики та роботи з обдарованими учнями» тощо. 

Результати формувального етапу експерименту показали зміну рівнів 
готовності майбутніх  практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного 
навчання учнів закладів загальної середньої освіти у експериментальній і 
контрольній групах. Так, у експериментальній групі високий рівень готовності 
збільшився на 21,6 %, достатній – 13,6 %, початковий зменшився на 35,2 %. У 
контрольній групі високий рівень збільшився на 4,6 %, достатній зменшився на 
1,1 %, початковий – на 3,5 % (табл. 1).  

Таблиця 1 
Динаміка рівнів готовності майбутніх практичних психологів до роботи  
в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти  

(за результатами констатувального та формувального експериментів) 
 

Рівні 

Констату- 
вальний 

експеримент 

Форму-
вальний 

експеримент
Приріст

Констату- 
вальний 

експеримент 

Форму-
вальний 
експери-
мент 

Приріст 

КГ (174 студенти) ЕГ (176 студентів)
Високий 19 (10,9 %) 27 (15,5 %) + 4,6 21 (11,9 %) 59 (33,5 %) + 21,6
Достатній  67 (38,5%) 65 (37,4 %) – 1,1 70 (39,8 %) 94 (53,4 %) + 13,6
Початковий 88 (50,6 %) 82 (47,1 %) – 3,5 85 (48,3 %) 23 (13,1 %) – 35,2 

 
Узагальнені дані формувального експерименту засвідчили позитивні 

зрушення у рівнях готовності майбутніх практичних психологів до роботи в умовах 
інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти у порівнянні із 
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констатувальним етапом дослідження. Різниця між експериментальною і 
контрольною групами за високим рівнем готовності склала 17,0 %, достатнім 
14,7 %, початковим – 31,7 %. 

Для оброблення емпіричних даних та отримання кінцевих результатів 
дослідження використано методи математичної статистики: критерій Пірсона, F-
критерій Фішера, t-критерій Стьюдента. 

Результати дослідження свідчать, що на початку експерименту майбутні 
практичні психологи контрольної та експериментальної груп перебували приблизно 
на одному рівні готовності до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів 
закладів загальної середньої освіти, а за результатами експериментальної роботи 
студенти експериментальної групи продемонстрували значно вищі результати.  

Отже, зростання кількісних показників готовності майбутніх практичних 
психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної 
середньої освіти в експериментальній групі порівняно з контрольною 
забезпечувалося реалізацією педагогічних умов, що свідчить про їх ефективність. 

Вказані дані доводять досягнення мети експериментальної роботи, виконання 
її завдань, підтвердження гіпотези дослідження. 

 
ВИСНОВКИ 

У дисертації викладено результати теоретичного узагальнення проблеми 
підготовки майбутніх практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного 
навчання учнів закладів загальної середньої освіти, запропоновано шляхи її 
розв’язання, зокрема розроблено модель забезпечення цього процесу, визначено та 
експериментально перевірено відповідні педагогічні умови. Результати наукового 
пошуку послугували підставою для низки аргументованих висновків. 

1. З’ясовано стан розробленості порушеної проблеми у наукових джерелах. 
Дослідницькі тенденції згруповано та схарактеризовано за такими напрямами: 
інклюзивне навчання учнів закладів загальної середньої освіти; підготовка 
майбутніх практичних психологів у закладах вищої освіти; підготовка майбутніх 
учителів та практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів 
закладів загальної середньої освіти. Констатовано недостатність цілеспрямованого 
дослідження проблеми підготовки майбутніх психологів до роботи в умовах 
інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти. Науковці 
одностайні щодо необхідності удосконалення змісту професійної підготовки 
майбутніх психологів до вказаного виду роботи. 

На основі узагальнення сутності понять «інклюзивна освіта», «інклюзивне 
навчання», «інклюзивні умови закладу загальної середньої освіти», «професійна 
діяльність практичного психолога в умовах інклюзивного навчання», «психолого-
педагогічний супровід інклюзивного навчання», «підготовка» уточнено ключові 
поняття дослідження: «підготовка майбутніх практичних психологів до роботи в 
умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти», 
«готовність майбутніх практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного 
навчання учнів закладів загальної середньої освіти». 

Під підготовкою майбутніх практичних психологів до роботи в умовах 
інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти розуміємо процес 
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спеціальної організації інституційної та педагогічної діяльності закладів вищої 
освіти як методологічно обґрунтованої та педагогічно забезпеченої системи, 
функціонування якої спрямовано на формування здатності майбутніх практичних 
психологів до якісного виконання професійних функцій в умовах інклюзивного 
навчання. 

Готовність майбутніх практичних психологів до роботи в умовах 
інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти інтерпретуємо як 
комплекс сформованих базових компетентностей (комунікативної, профілактичної, 
діагностичної, корекційної, інформаційної, консультативної, просвітницької) щодо 
психологічного супроводу дітей з особливими/типовими освітніми потребами у 
процесі інклюзивного навчання та здатності до толерантної й ефективної взаємодії з 
усіма учасниками цього освітнього процесу з метою успішного навчання, виховання 
й особистісного розвитку школярів.  

2. Визначено компоненти, критерії, показники готовності майбутніх 
практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів 
загальної середньої освіти: мотиваційно-ціннісний (усвідомленість необхідності 
здійснювати моніторинг та діагностику індивідуальних особливостей психічного 
стану учасників інклюзивного навчання, толерантність та відповідальність у 
ставленні до суб’єктів інклюзивного навчання, активність в оволодінні технологіями 
психологічної роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної 
середньої освіти тощо, показники: вияв усвідомленості, ставлення та активності 
тощо), пізнавально-когнітивний (знання сутності закономірностей психологічних 
засад інклюзивного навчання у закладах загальної середньої освіти та процесу 
професійного самовдосконалення, розуміння сутності найновіших технологій 
психологічної роботи в умовах інклюзивного навчання учнів, зокрема технологій 
діагностування обдарованих школярів тощо, показники: якісний рівень теоретичних 
знань тощо) та операційно-діяльнісний (володіння технологіями діагностування 
емоційно-вольової та когнітивної сфери учнів з особливими/типовими освітніми 
потребами, виду обдарованості учнів з особливими освітніми потребами, уміння 
застосовувати технології профілактично-психологічної роботи з метою убезпечення 
виникнення в учнів з особливими/типовими освітніми потребами кризових психічних 
станів, здатність використовувати технології консультування учасників інклюзивного 
навчання у закладах загальної середньої освіти тощо, показники: якість виконання 
серії навчальних завдань тощо) компоненти. Виокремлено три рівні готовності 
майбутніх практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів 
закладів загальної середньої освіти: високий, достатній та початковий.  

3. Здійснено діагностику готовності майбутніх практичних психологів до 
роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти, 
яка показала, що їх спрямована підготовка здійснюється лише у контексті 
обов’язкової дисципліни «Основи інклюзивної освіти», зміст якої орієнтований на 
підготовку майбутніх педагогів і частково адаптований до підготовки майбутніх 
практичних психологів. Спостерігається недостатність теоретико-практичних 
рекомендацій щодо специфіки підготовки практичних психологів до роботи в 
умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти, зокрема 
характеристик технологій психологічної роботи в таких умовах тощо. 
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Проведений констатувальний експеримент засвідчив переважання 
початкового рівня готовності майбутніх практичних психологів до роботи в умовах 
інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти, що вказує на 
недоліки чинної організації професійної підготовки студентів з формування 
досліджуваних компонентів.  

4. Розроблено й апробовано модель підготовки майбутніх практичних 
психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної 
середньої освіти, що охоплює цільовий (мета, методологічні підходи, суб’єкти 
взаємодії професійної підготовки у закладах вищої освіти – студенти (майбутні 
психологи), викладачі, психологи-наставники виробничої практики), змістовий 
(зміст підготовки та педагогічні умови), процесуальний (форми, методи, засоби 
професійної підготовки) та результативний (компоненти, критерії, показники, рівні 
сформованості досліджуваної якості та результат) блоки.  

5. Теоретично обґрунтовано й експериментально перевірено педагогічні умови 
підготовки майбутніх практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного 
навчання учнів закладів загальної середньої освіти: формування позитивної 
мотивації та ціннісного ставлення майбутніх практичних психологів до роботи в 
умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти шляхом 
застосування традиційних та інноваційних форм, методів та засобів професійної 
підготовки; оновлення змісту підготовки майбутніх практичних психологів до 
вказаного виду роботи з метою набуття ними інклюзивної компетентності; 
удосконалення практичного складника підготовки майбутніх практичних психологів 
до якісного виконання професійних функцій в умовах інклюзивного навчання учнів 
закладів загальної середньої освіти. 

Для реалізації першої умови застосовано традиційні (мотиваційні лекції: 
«Значущість правильного прийняття рішення у психологічних ситуаціях 
інклюзивного навчання учнів» тощо) та інноваційні форми (вебінари: «Настільки 
важливе своєчасне діагностування обдарованості учнів?», мотиваційні навчально-
психологічні тренінги з використанням ситуаційної, поетапної та загально-професійної 
рефлексії; мотиваційні засідання навчально-наукового студентського гуртка та 
навчально-наукового центру; навчально-методичні семінари «Чому я обрав/обрала 
професію психолога?» тощо), активні методи (прогнозування і моделювання 
професійно-психологічних ситуацій; case-study «Наслідки хибного психологічного 
супроводу інклюзивного навчання учнів») та засоби (масової комунікації та 
соціальні мережі) професійної підготовки майбутніх практичних психологів. 

У ході реалізації другої педагогічної умови оновлено зміст підготовки 
майбутніх практичних психологів з метою набуття ними інклюзивної 
компетентності: навчальних дисциплін «Основи психодіагностики» (теми: 
«Технології психодіагностики обдарованих учнів закладів загальної середньої освіти 
(із класифікацією виду обдарованості)», «Технології психодіагностики емоційно-
вольової сфери учнів закладів загальної середньої освіти в умовах інклюзивного 
навчання з метою визначення схильностей до порушень поведінки» тощо), 
«Психологія спілкування» (теми: «Психологічні засади толерантного спілкування 
суб’єктів інклюзивного навчання у закладах загальної середньої освіти», «Основи 
безконфліктного спілкування учнів в умовах інклюзивного навчання у закладах 
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загальної середньої освіти» тощо), «Основи психокорекції» (тема: «Організація 
роботи практичного психолога в умовах інклюзії»), «Психологічне консультування» 
(тема: «Консультування батьків дітей з особливими освітніми потребами») та 
виробничої практики; упроваджено програму роботи навчально-наукового 
студентського гуртка «Основи роботи психолога в умовах інклюзивного навчання 
учнів закладів загальної середньої освіти» та діяльності навчально-наукового центру 
«Психолого-педагогічної підтримки обдарованих дітей» тощо. 

Для реалізації третьої педагогічної умови підготовки майбутніх практичних 
психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання у закладах загальної 
середньої освіти: удосконалено лекційні, семінарські, практичні та лабораторні 
заняття шляхом застосування традиційних та інноваційних методів (ділові та 
рольові психоімітаційні ігри: «Відтворення робочого дня психолога інклюзивно-
ресурсного центру», «Діалог психолога з батьками учня з особливими освітніми 
потребами в умовах інклюзивного навчання» тощо; портфоліо «Сучасні 
психодіагностичні методики у контексті інклюзивного навчання учнів»; 
колективний аналіз тематичної інформації) та засобів (індивідуальне та групове 
спілкування у процесі виробничої практики із викладачами/психологами-
наставниками, учнями, учителями та батьками учнів в умовах інклюзивного 
навчання закладів загальної середньої освіти через засоби масової комунікації) 
навчання; організовано роботу навчально-наукового студентського гуртка «Основи 
роботи психолога в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної 
середньої освіти» (апробація технологій психологічної роботи: розробки та 
рекомендацій індивідуальної траєкторії розвитку учнів з особливими/типовими 
освітніми потребами, підтримки та сприяння поетапного розвитку й становлення 
учнів з особливими/типовими освітніми потребами у соціумі, зокрема – 
обдарованих учнів тощо) та навчально-наукового центру «Психолого-педагогічної 
підтримки обдарованих дітей» (спільна науково-дослідницька робота викладачів та 
майбутніх практичних психологів; захист проєктів тощо). 

Ефективність педагогічних умов підготовки майбутніх практичних психологів 
до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти 
засвідчено результатами формувального етапу експерименту: в експериментальній 
групі, у порівнянні із констатувальним експериментом, виявилися вищими 
показники готовності майбутніх практичних психологів до роботи в умовах 
інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти, ніж у студентів 
контрольної групи. Різниця між експериментальною і контрольною групами за 
високим рівнем готовності склала 17,0 %, достатнім 14,7 %, початковим – 31,7 %. 

Результати дослідження вказують на конструктивні зміни у рівнях готовності 
майбутніх практичних психологів експериментальних груп під впливом реалізації 
запропонованих педагогічних умов. 

Водночас дослідження не вичерпує всіх аспектів вказаної проблеми: 
перспективу подальших досліджень вбачаємо у розробленні методики підготовки 
майбутніх практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного навчання учнів 
закладів загальної середньої освіти та технології її реалізації.  
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АНОТАЦІЯ 

Калиновська І. С. Підготовка майбутніх практичних психологів до 
роботи в умовах інклюзивного навчання учнів загальноосвітніх навчальних 
закладів. – Кваліфікаційна наукова праця на правах рукопису. 

Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата педагогічних наук за 
спеціальністю 13.00.04 «Теорія і методика професійної освіти». Уманський 
державний педагогічний університет імені Павла Тичини. Умань, 2020. 

У дисертації подано результати теоретичного узагальнення і розв’язання 
проблеми підготовки майбутніх практичних психологів до роботи в умовах 
інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти.  

Уточнено зміст понять «підготовка майбутніх практичних психологів до 
роботи в умовах інклюзивного навчання учнів закладів загальної середньої освіти», 
«готовність майбутніх практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного 
навчання учнів закладів загальної середньої освіти». Визначено компоненти, 
критерії, показники та рівні вказаної готовності. 

Теоретично обґрунтовано й експериментально перевірено педагогічні умови 
досліджуваної підготовки: формування позитивної мотивації та ціннісного 
ставлення майбутніх практичних психологів до роботи в умовах інклюзивного 
навчання учнів закладів загальної середньої освіти шляхом застосування 
традиційних та інноваційних форм, методів та засобів професійної підготовки; 
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оновлення змісту підготовки майбутніх практичних психологів до зазначеного виду 
роботи з метою набуття ними інклюзивної компетентності; удосконалення 
практичного складника підготовки майбутніх практичних психологів до якісного 
виконання професійних функцій в умовах інклюзивного навчання учнів закладів 
загальної середньої освіти.  

Ключові слова: професійна підготовка, готовність, майбутні практичні 
психологи, інклюзивна освіта, інклюзивне навчання, учні, заклади загальної 
середньої освіти. 

 
Kalynovska І. S. Would-be Practical Psychologists’ Training to Work at 

Inclusive Education with the Pupils of Secondary General Educational 
Establishments. – Manuscriped scientific qualification paper. 

Thesis for the Candidate degree in Pedagogical Sciences, specialty 13.00.04 
„Theory and Methodology of Professional Education”. Pavlo Tychyna Uman State 
Pedagogical University, Uman, 2020. 

The thesis describes the results of theoretical classification and practical decision 
task of would-be practical psychologists training to work at inclusive education with the 
pupils of secondary general educational establishments. The significance of the problem 
has been proved; the level of its development has been analyzed. The following notions 
have been specified: „would-be practical psychologistsʼ readiness to work at inclusive 
education with the pupils of secondary general educational establishments”, „would-be 
practical psychologists’ training to work at inclusive education with the pupils of 
secondary general educational establishments” etc. Would-be practical psychologists’ 
training to work at inclusive education with the pupils of secondary general educational 
establishments is identified as a process of education special organization at high 
pedagogical educational establishments and the educational process of the stated 
specialists. The education is held in order to obtain inclusive competence as a readiness 
and ability to use the appropriate knowledge, abilities and skills, experience, personal and 
professional qualities; they are important for taking optimal and constructive decisions in 
professional situations of psychological support of students with special/normal 
educational needs while studying and cooperating with all participants of educational 
process. 

Components, criteria, indexes and levels of would-be practical psychologists’ 
readiness to work at inclusive education with the pupils of secondary general educational 
establishments have been specified: valuative and motivated (criteria: conscious 
comprehension, tolerant and responsible attitude and active aspiration), cognitive (criteria: 
general knowledge and technological knowledge) and operative and activity-based 
(criteria: diagnostic, preventive, corrective and educational, consultation and educational 
and cooperative activity). The three types of would-be psychologists’ readiness to work at 
inclusive education with the pupils of secondary general educational establishments have 
been described: primary, sufficient and high. 

The attempt to diagnose would-be practical psychologists’ readiness to work at 
inclusive education with the pupils of secondary general educational establishments has 
been made via the analysis of the specialists’ training at institutions of high pedagogical 
institutions, and the ascertaining experiment results. Having studied the current curricular, 
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working curricular of the subject with the specialty „Psychology”, books, educational 
textbooks and methodological manuals, the fact that would-be psychologists’ training 
aimed at the work at inclusive education with the pupils of secondary general educational 
establishments is made in the context of the obligatory subject „Inclusive Pedagogy” only 
has been approved. Though, the subject content is for would-be educators’ training and is 
partially adapted to train the specialist of the specialty „Psychology”; the content of 
special training is presented by free choice subjects studying only, and their teaching 
effectiveness is of disputed character: the lack of theoretical and practical references on 
the psychologists’ special nature to work at inclusive education of secondary general 
educational establishments has been discovered. Thus, to solve urgent problems of the 
formation of would-be psychologist’s readiness to work at inclusive education with the 
pupils of secondary general educational establishments, the justification, development and 
implementation of its organizational and methodological support are necessary. 

The ascertaining experiment has confirmed the dominance of the primary level of 
would-be practical psychologists’ readiness to work at inclusive education with the pupils 
of secondary general educational establishments. It demonstrates the gap of the students’ 
professional training current organization via the studied components formation of their 
professional qualification. 

The model for would-be practical psychologists’ readiness to work at inclusive 
education with the pupils of secondary general educational establishments including 
purpose-oriented (purpose, methodological approaches, the cooperation of vocational 
training participants in institutions of high education), content-oriented (training content 
and pedagogical conditions), process-oriented (forms, methods, tools of vocational 
training) and resultative (components, criteria, formation levels of the studied quality and 
the implementation result of the model) blocks has been developed and realized. 

Pedagogical conditions of would-be psychologists’ training to work at inclusive 
education with the pupils of secondary general educational establishments have been 
theoretically motivated and experimentally proved: the positive motivation forming and 
would-be psychologists’ valuable attitude to work at inclusive education with the pupils of 
secondary general educational establishments using traditional and innovative forms, 
methods and tools of professional training; content renovation of would-be psychologists’ 
training to work at inclusive education with the pupils of secondary general educational 
establishments aimed at them following inclusive competence; practical element 
improvement of would-be psychologists to qualitative performance of professional 
functions at inclusive education with the pupils of secondary general educational 
establishments. 

The forming experiment results states the effectiveness of the studied pedagogical 
conditions: the number of would-be psychologists having high level readiness to work at 
inclusive education with the pupils of secondary general educational establishments has 
been increased. 

Key words: vocational training, readiness, would-be practical psychologists, 
inclusive education, inclusive teaching, pupils, secondary general educational 
establishments. 
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