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АНОТАЦІЯ 

Варениченко А. Б. «Підготовка майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів». – Кваліфікаційна наукова 

праця на правах рукопису.  

Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата педагогічних наук за 

спеціальністю 13.00.04 «Теорія і методика професійної освіти». Мелітопольський 

державний педагогічний університет імені Богдана Хмельницького, Мелітополь, 2020.  

У дисертації вперше обґрунтовано педагогічні умови підготовки 

майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної культури 

молодших школярів (включення в змістову парадигму підготовки студентів 

матеріалу екологічного спрямування з метою інтеграції екологічних та психолого-

педагогічних знань; використання оптимальних традиційних та інноваційних 

форм і методів у напрямі активізації аксіологічного потенціалу студентів з метою 

актуалізації потреб молодших школярів у природоохоронній діяльності; 

організація освітнього процесу засобами взаємозв’язку теоретичної й практичної 

підготовки на основі впровадження нових освітніх технологій). 

Розроблено та апробовано модель підготовки майбутнього вчителя 

початкової школи до формування екологічної культури молодших школярів, яка 

охоплює низку складників: а) мету (підготовка майбутнього вчителя початкової 

школи до формування екологічної культури молодших школярів); б) завдання 

(освоєння екологічних знань, формування ціннісного ставлення до природи й 

екологічної діяльності, оволодіння екологічними діями і вміннями екологічного 

характеру, розвиток умінь і навичок розробки й проведення творчих уроків і 

позакласних занять екологічного спрямування на практиці); в) підходи 

(аксіологічний, культурологічний, компетентнісний, особистісно-орієнтований, 

діяльнісний, системний, екологічний); г) принципи загальні (гуманізації, 

системності, інтеграції, краєзнавчий (регіональний), науковості та доступності, 

єдності педагогічної теорії, експерименту і практики), та специфічні 

(природодоцільності і культуродоцільності, організації екологічної діяльності, 

формувальної спрямованості екологічної діяльності, індивідуальної адекватності 

екологічної діяльності, навчання в умовах довкілля); ґ) етапи (адаптаційно-

пропедевтичний, організаційно-накопичувальний, практично-прогностичний); 
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д) зміст (оновлення навчального матеріалу курсів «Основи природознавства», 

«Основи землезнавства», «Методика навчання природничої освітньої галузі», 

«Основи сучасної екології з методикою навчання», «Організація екологічного 

виховання в початковій школі», «Теорія та методика виховання», спецсемінарів 

«Екологічна компетентність майбутніх учителів», «Екологічна культура в 

педагогічній діяльності», «Психолого-педагогічні основи екологічної освіти 

молодших школярів», «Сучасні методичні системи екологічної освіти молодших 

школярів»; е) організаційні аудиторні форми: лекції, практичні, семінарські та 

лабораторні заняття, еколого-психологічні тренінги, еколого-педагогічні й 

еколого-орієнтовані соціальні проєкти, створення навчально-методичного 

портфоліо; позааудиторні: дослідницькі самостійні завдання; навчальна 

(педагогічна), виробнича (педагогічна), навчальна (польова) практики; творчі 

звіти, екологічні експедиції, екскурсії, екологічні стежки, проєктування 

мікрозаказників, природоохоронна робота, екологічні акції, екогуртки тощо); 

екопросвітницька робота (екологічні свята, екофестивалі, екологічні флешмоби, 

участь у Всеукраїнських і міжнародних акціях); є) методи активного навчання: 

діалог, проблемний виклад матеріалу, екологічна гра, екологічне проєктування, 

імітаційні; ділові й рольові ігри та змістові зміни цілей і завдань навчальної 

(педагогічної), виробничої (педагогічної), навчальної (польової) практик; прийоми 

моральної активізації особистості; ж) інноваційні технології (проєктної діяльності, 

організації самостійної роботи студентів на основі діяльнісного підходу, 

управління еколого-педагогічним процесом, ІКТ); з) критерії – мотиваційно-

ціннісний, пізнавально-когнітивний, діяльнісно-поведінковий; і) високий, 

середній, низький рівні; к) результат ‒ готовність майбутнього вчителя початкової 

школи до формування екологічної культури молодших школярів. 

Уточнено критерії готовності майбутнього вчителя початкової школи щодо 

формування екологічної культури молодших школярів та їх показники: 

мотиваційно-ціннісний (інтерес до еколого-педагогічної діяльності; усвідомлення 

особистісно-значущої позиції у розв’язанні екологічних проблем і завдань 

екологічної освіти; наявність соціально й особистісно значущих мотивів 

екологічної діяльності; оцінні судження про природу як джерело краси, пізнання, 

користі й охорони; оцінні судження про екологічну діяльність як діяльність, 
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орієнтовану на екологічно доцільний розвиток особистості учня, зміну його 

ставлення до себе, природи й навколишнього світу; екологічна спрямованість 

особистості, її готовність жити і діяти у взаємодії з природою; система ціннісних 

орієнтацій, ставлень і настановлень особистості, заснованих на розумінні 

самоцінності світу природи та її різнобічної значущості для суспільства в цілому і 

будь-якої людської спільноти зокрема); пізнавально-когнітивний (пізнання 

навколишнього світу, повнота, глибина, обсяг, міцність і усвідомлення 

необхідності екологічних знань про розмаїття обʼєктів природи, екологічні 

цінності і норми, соціальні норми поведінки в природі, види екологічної 

діяльності); діяльнісно-поведінковий (активність і самостійність у перетворенні 

навколишнього природного світу на основі оволодіння екологічними діями і 

вміннями з опертям на принципи еколого-педагогічної діяльності, що виявляються 

в екологічній поведінці і вчинках, здатності самостійного прийняття екологічно 

значущих рішень і здійснення дій, спрямованих на вирішення локальних 

екологічних проблем, характерних для місцевого навколишнього середовища, 

сформованість особистих стратегій гуманістичної взаємодії з природою 

(природоохоронних, прагматичних і непрагматичних); адекватне використання в 

освітньому процесі початкової школи різноманітних методик і технологій 

екологічного виховання та освіти, а також активність щодо пропаганди 

екологічно-орієнтованого способу життя і впровадження раціональних технологій 

взаємодії з природою; досвід творчої еколого-педагогічної діяльності, готовність 

до екологічних учинків, орієнтованих на духовно-моральні цінності). 

На основі визначених критеріїв та показників схарактеризовано рівні 

готовності майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної 

культури молодших школярів: високий, середній та низький. Аналіз 

термінологічного апарату дослідження дозволив уточнити та доповнити значення 

ключових понять.  

Під підготовкою майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів розуміємо систему цільових, змістових, 

технологічних векторів екологічної освіти, спрямованих на становлення 

професійно-особистісної позиції майбутнього вчителя початкової школи, 

заснованої на екологогуманістичних цінностях, знаннях, уміннях; фахово 
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зорієнтовану здатність сприймати освітній процес в узгодженні педагогічної та 

екологічної освіти. 

Готовність майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів тлумачимо як інтегральне, цілісне 

утворення особистості майбутнього вчителя, що містить систему екологічних 

знань та знань про учнів молодшого шкільного віку як суб’єктів еколого-

педагогічної діяльності, умінь і професійно-значущих й особистісних якостей, що 

дозволяють ефективно організовувати еколого-педагогічну діяльність дітей 

початкової школи.  

Удосконалено форми, методи освітнього процесу щодо підготовки 

майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної культури 

молодших школярів.  

Подальшого розвитку набули наукові знання про екологічну культуру 

особистості молодшого школяра, зміст, форми і методи підготовки майбутніх 

учителів початкової школи.  

На різних етапах у дослідженні брали участь 342 студенти, із них 162 – у 

контрольній та 180 в експериментальній групах, а також 32 викладачі закладів 

вищої освіти.  

З метою розроблення моделі та обґрунтування педагогічних умов підготовки 

майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної культури 

молодших школярів проведено пілотажне дослідження та констатувальний 

експеримент, результати якого засвідчили переважання низького рівня їх 

готовності. 

Формувальний експеримент передбачав реалізацію педагогічних умов.  

Перша педагогічна умова – включення в змістову парадигму підготовки 

студентів матеріалу екологічного спрямування для інтеграції екологічних та 

психолого-педагогічних знань, реалізовувалась у ході адаптаційно-пропедевтичного 

етапу в межах навчальних дисциплін («Основи природознавства», «Основи 

землезнавства», «Основи сучасної екології з методикою навчання», «Організація 

екологічного виховання в початковій школі», «Теорія і методика виховання», 

«Методика навчання природничої освітньої галузі») та спецсемінару «Екологічна 
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компетентність майбутніх учителів». 

Реалізація другої педагогічної умови – використання оптимальних 

традиційних та інноваційних форм і методів у напрямі активізації аксіологічного 

потенціалу студентів для актуалізації потреб молодших школярів у 

природоохоронній діяльності здійснювалася під час організаційно-

накопичувального етапу в ході аудиторної (проблемні лекції та семінари, 

тематичні дискусії (круглий стіл, конференція), презентація, лабораторні досліди, 

груповий тренінг), та позааудиторної діяльності (екологічні акції, екологічний рух, 

природоохоронні заходи, екскурсії, експедиції, подорожі, екологічна стежина, 

театралізовані заходи). Наразі впроваджено спецсемінари «Екологічна культура в 

педагогічній діяльності», «Психолого-педагогічні основи екологічної освіти 

молодших школярів».  

Третя педагогічна умова – організація освітнього процесу засобами 

взаємозв’язку теоретичної й практичної підготовки на основі впровадження нових 

освітніх технологій – реалізовувалась упродовж практично-прогностичного етапу. 

Серед основних технологій, що оптимізують процес підготовки майбутнього 

вчителя початкової школи до формування екологічної культури молодших 

школярів, обрано: проблемного навчання, організації самостійної роботи студентів 

на основі діяльнісного підходу, управління діяльністю з формування екологічної 

культури молодших школярів, інформаційно-комунікаційну. Застосовано 

комплекс завдань і вправ, методів і прийомів, спрямованих на формування 

екологічної культури школярів в період педагогічної практики. Запропоновано 

такі організаційні форми, як екологічний табір, практикум, експедиція. Упроваджено 

спецсемінар «Сучасні методичні системи екологічної освіти молодших школярів».  

Ефективність педагогічних умов доведено результатами формувального 

експерименту: збільшилася кількість студентів із високим та середнім рівнями 

готовності й зменшилася кількість студентів із низьким в експериментальній 

групі, тоді як у контрольній групі аналогічний показник істотно не збільшився. 

Результати дослідження свідчать про динамічні позитивні зміни показників 

готовності до формування екологічної культури молодших школярів серед 

студентів експериментальних груп під впливом запропонованих нововведень. 
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Практичне значення одержаних результатів полягає в розробці та впровадженні в 

освітній процес закладів вищої освіти методики діагностування рівнів готовності 

майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної культури 

молодших школярів, оновленні змісту курсів («Основи природознавства», 

«Основи землезнавства», «Методика навчання природничої освітньої галузі», 

«Основи сучасної екології з методикою навчання», «Організація екологічного 

виховання в початковій школі», «Теорія та методика виховання»), упровадженні 

спецсемінарів «Екологічна компетентність майбутніх учителів», «Екологічна 

культура в педагогічній діяльності», «Психолого-педагогічні основи екологічної 

освіти молодших школярів», «Сучасні методичні системи екологічної освіти 

молодших школярів»; еколого-психологічних тренінгів, еколого-педагогічних й 

еколого-орієнтованих проєктів, активізації самостійної роботи майбутнього 

вчителя початкової школи для отримання знань, умінь та досвіду формування 

екологічної культури молодших школярів.  

Матеріали дослідження можуть бути використані у освітньому процесі при 

викладанні нормативних та вибіркових навчальних дисциплін, спецсемінарів для 

підготовки майбутнього вчителя початкової школи; у подальших дослідженнях із 

теорії та методики професійної освіти. Розроблений критеріально-оцінний апарат 

може бути рекомендований педагогам для оцінювання рівня готовності студентів 

до екологічного виховання молодших школярів. Оновлені та апробовані в ході 

дослідження програми екологізованих курсів можуть використовуватися в 

професійній підготовці студентів освітніх закладів, на курсах підвищення 

кваліфікації педагогічних кадрів.  

Ключові слова: екологічне виховання, екологічна освіта, формування 

екологічної культури, майбутній учитель початкової школи, учні молодших 

класів, професійна підготовка студентів освітніх закладів, інтеграції екологічних 

та психолого-педагогічних знань. 

 

SUMMARY 

Varenychenko A. B. Preparation of a future primary school teacher for the 

development of elementary school children’s ecological culture. – Qualification 
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scientific work as a manuscript. 

Thesis for the scientific degree of Candidate of Pedagogical Sciences, specialty 

13.00.04 – theory and methods of professional education. – Bogdan Khmelnytsky 

Melitopol State Pedagogical University, Melitopol, 2020. 

The thesis for the first time gives reasons for pedagogical conditions of future 

primary school teacher’s preparation for the development of elementary school 

children’s ecological culture (implementation of ecologically-oriented issues into the 

content of future primary school teachers’ for further integration of ecological and 

psychological pedagogical knowledge; use of optimal traditional and innovative forms 

and methods aimed at the actualization of studentsʼ axiological potential and stimulation 

of elementary school children’s needs for environmental work; organization of 

educational process by combination of theoretical and practical preparation on the basis 

of introduction of new educational technologies).  

The model of future primary school teacher’s training for the development of 

primary schoolchildren’s ecological culture has been elaborated and tested, which 

includes the following components: a) aim (future primary school teacher’s preparation 

for the development of elementary school children’s ecological culture); b) objectives 

(ecological knowledge acquisition; valuable attitude formation towards nature and 

ecological activity; ecologically-oriented actions and skills mastering; development of 

skills and proficiency to plan and deliver creative lessons and extracurricular 

ecologically-oriented activities in practice); c) approaches (axiological, culturological, 

competency-based, personality-oriented, activity, systematic, environmental); d) general 

principles (humanization, systemic, integration, local lore (regional), scientific and 

accessibility, unity of pedagogical theory, experiment and practice) and specific 

(environmental and cultural expediency, organization of environmental work, individual 

adequacy of environmental work, training under the environmental conditions); e) stages 

(adaptation-propedeutic, organizational-cumulative, practical-prognostic); f) content: 

(updating of course content “Fundamentals of Nature Studies”, “Fundamentals of Earth 

Science”, “Methods of Teaching of Nature Studies Educational Sector”, “Fundamentals 

of Modern Ecology and Teaching Methods”, “Organization of Environmental Education 

in Primary School”, “Theory and Methodology of Education”, special seminars 
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“Ecological Competence of Future Teachers”, “Ecological Culture in Pedagogical 

Activity”, “Psychological and Pedagogical Foundations of Ecological Education of 

Elementary School Children”, “Modern Methodological Systems of Ecological 

Education of Elementary School Children”; g) organizational class forms: lectures, 

workshops, seminars and laboratory classes, ecological-psychological trainings, 

ecological-pedagogical and ecologically-oriented social projects, creation of 

educational-methodological portfolio; extracurricular: individual research tasks, 

pedagogical practice, creative reports, field practice, field trips, ecological paths, design 

of micro-reserves, environmental work, environmental actions, ecological societies, 

etc.); ecological educational activity (ecological events, eco-festivals, environmental 

flash mobs, participation in all-Ukrainian and international actions); h) methods of 

active learning: dialogue, problematic presentation of material, ecological game, 

ecological project activities, imitation, business and role games and meaningful changes 

in the goals and objectives of pedagogical practice, techniques of personality’s moral 

activation; i) innovative technologies (project work, organization of studentsʼ self-study 

based on the activity approach, management of ecological-pedagogical process, ICT); 

j) criteria – motivational-valuable, informative-cognitive, activity-behavioral; k) high, 

medium, low levels; l) result – future primary school teacher’s readiness for the 

development of elementary school children’s ecological culture. 

The criteria of future primary school teacherʼs readiness for the development of 

elementary school children’s ecological culture and their indicators have been specified: 

motivational-valuable (interest in ecological-pedagogical activity; awareness of 

personality-significant position in solving ecological problems and problems of 

ecological education; presence of socially and personally significant motives for 

environmental work; evaluative judgments about the nature as a source of beauty, 

cognition, benefit and protection; evaluative judgments about the environmental work as 

an activity oriented for the ecologically expedient development of primary schoolchild’s 

personality, change of their attitude towards themselves, nature and the world around 

them, ecological orientation of the personality, their willingness to live and act in 

interaction with nature, a system of valuable orientations, attitudes and motives of the 

personality based on understanding of self-worth of the world of nature and its 
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multifaceted significance for the society and the human community); informative-

cognitive (knowledge about the outside world, fullness, depth, volume, strength and 

awareness of ecological knowledge about the diversity of nature objects, ecological 

values and norms, social norms of behavior in nature, types of environmental activities); 

activity-behavioral (active position and autonomy in the transformation of the 

surrounding natural world on the basis of mastering the environmental actions and skills 

that underlie ecological-pedagogical activities, and are manifested in environmental 

behavior and actions, ability to independently make environmentally significant 

decisions and ability to take actions in order to solve local environmental problems, 

which are characteristic for the local environment, development of personal strategies of 

humanistic interaction with nature (nature conservation, pragmatic and non-pragmatic); 

adequate use of various methods and technologies of environmental education and 

upbringing in the educational process of primary school, as well as active promotion of 

environmentally-friendly way of life, implementation of rational technologies of 

interaction with nature, experience of creative ecological-pedagogical work, readiness 

for the environmental actions, focused on spiritual and moral values). 

Based on the identified criteria and indicators, the levels of future primary school 

teacher’s readiness for the development of elementary school children’s ecological 

culture have been characterized: high, medium and low. Due to the analysis of the 

research terminological apparatus the definitions of key notions under study have been 

specified. Future primary school teacher’s training for the development of elementary 

school children’s ecological culture is defined as a system of target, content, 

technological parameters of environmental education, aimed at the development of a 

future primary school teacher’s professional and personal position based on ecological-

humanistic values, knowledge; their ability to perceive the educational process as a 

balance of pedagogical and environmental education.  

Future primary school teacher’s readiness for the development of elementary 

school children’s ecological culture is interpreted as an integral, holistic formation of the 

future teacherʼs personality, which includes a system of ecological knowledge and 

knowledge about elementary schoolchildren as subjects of ecological and pedagogical 

activity, personal and professional skills and abilities, which allow organizing 
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effectively ecological-pedagogical activity of primary school children. 

Forms and methods of educational process of future primary school teacher’s 

preparation for the development of elementary school children’s ecological culture have 

been improved. Scientific knowledge about the ecological culture of a primary 

schoolchild, content, forms and methods of future primary school teachers’ training have 

been further developed. 

The total number of participants, taking part in the research, is 342 students,  

162 of them in control and 180 in the experimental groups, and 32 teachers of higher 

education institutions. 

In order to develop the model and substantiate pedagogical conditions of future 

primary school teacher’s preparation for the development of elementary school 

children’s ecological culture, a pilot study and an ascertaining experiment was 

conducted, the results of which showed a predominance of low level of readiness. 

Formative experiment involved the realization of pedagogical conditions. 

The first pedagogical condition ‒ implementation of ecologically-orientated issues 

into the content of students’ training in order to integrate ecological and psychological-

pedagogical knowledge, was realized during the adaptation-information stage, within the 

content of educational courses “Fundamentals of Nature Studies”, “Fundamentals of Earth 

Science”, “Fundamentals of Modern Ecology and Teaching Methods”, “Organization of 

Environmental Education in Primary School”, “Theory and Methods of Education”, 

“Methods of Teaching of Nature Studies Educational Sector”) and special seminars. 

The realization of the second pedagogical condition – use of optimal traditional 

and innovative forms and methods, aimed at the actualization of studentsʼ axiological 

potential and stimulation of elementary school children’s needs for environmental work, 

was carried out during organizational-cumulative stage during in-class activities 

(problem-solving lectures, seminars and thematic discussions (round tables, 

conferences), presentations, lab experiments, group trainings)), and extracurricular 

activities (environmental actions, environmental movements, environmental protection, 

field trips, ecological path, theatrical events). 

The third pedagogical condition – organization of educational process through a 

combination of theoretical and practical training by means of introduction of new 

educational technologies was implemented during the practical-prognostic stage. Among 
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main technologies that optimize the process of future primary school teacher’s training 

for the development of elementary school children’s ecological culture are the 

following: problem-solving technology, technology of organizing studentsʼ self-study 

based on the activity approach, technology of primary schoolchildren’s ecological 

culture development, ICT. 

The effectiveness of pedagogical conditions was confirmed by the results of 

formative experiment: the number of students with high and medium levels of readiness 

increased and the number of students with low level in the experimental group 

decreased, while in the control group the same indicator did not increase significantly. 

The results of the research show the dynamic positive changes of indicators of readiness 

for the development of elementary school children’s ecological culture among the 

students of experimental groups under the influence of the implemented innovations. 

Practical significance of the obtained results is viewed in the design and 

implementation in the educational process of institutions of higher education methods of 

diagnosing of levels of future primary school teacher’s readiness for the development of 

elementary school children’s ecological culture, updating the content of courses 

“Fundamentals of Nature Studies”, “Fundamentals of Earth Science”, “Methods of 

Teaching of Nature Studies Educational Sector”, “Fundamentals of Modern Ecology and 

Teaching Methods”, “Organization of Environmental Education in Primary School”, 

“Theory and Methods of Education”), introduction of special seminars “Ecological 

Competence of Future Teachers”, “Ecological Culture in Pedagogical Activity”, 

“Psychological and Pedagogical Foundations of Ecological Education of Elementary 

School Children”, “Modern Methodological Systems of Ecological Education of 

Elementary School Children”; ecological-psychological trainings, ecological-

pedagogical and ecological-oriented projects, activation of independent work of future 

primary school teacher for acquiring knowledge, skills and experience of the 

development of elementary school children’s ecological culture. 

The research materials can be used in educational process while teaching 

compulsory and optional courses, special seminars for the future primary school 

teachers; in further research on the theory and methods of professional education. The 

developed criterion-evaluative apparatus can be recommended for the educators while 

assessing the level of studentsʼ readiness for elementary school children’s ecological 
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education. Updated and experimentally tested during the research syllabi of ecological 

courses can be used in professional training of students of educational institutions, in the 

courses of advanced training for teaching staff. 

Keywords: environmental education, formation of ecological culture, future 

elementary school teacher, elementary school students, professional training of students 

of educational institutions, integration of ecological and psychological and pedagogical 

knowledge. 
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ВСТУП 

 

Актуальність теми. Проблема навколишнього середовища є надзвичайно 

актуальною і привертає до себе все більше уваги, адже усвідомлення значення 

довкілля та його проблем, реальних і потенційних, складає істотну частину стійкої 

та високої якості життя кожної людини, усього суспільства та нації в цілому. 

Наразі екологічні проблеми ‒ це результат довготривалого дисгармонійного 

розвитку соціальних і економічних процесів як в окремих країнах і регіонах, так і 

світової цивілізації. В історії розвитку людського суспільства склалися уявлення 

про невичерпність природних багатств, а прагнення пристосувати природу до 

економічних потреб і споживацьке ставлення до природних ресурсів призвели не 

тільки до відчуження людини від природи й екологічної кризи, а й до кризи 

культури. 

Тому відповіді на екологічні проблеми слід шукати в сфері культури, 

оскільки в її основі лежать загальнолюдські цінності. Екологічна культура стає 

необхідною умовою подолання негативних наслідків антропогенного впливу на 

навколишнє середовище і є регулятором відносин у системі «людина ‒ довкілля».  

Одним із необхідних механізмів цього процесу визнано екологічну освіту. В 

Україні для здійснення екологічної освіти є відповідна правова й нормативна база, 

зокрема: Конституція України, Закон України «Про освіту», Закон України «Про 

Основні засади (стратегію) державної екологічної політики України на період до 

2030 року», Концепція екологічної освіти України тощо, у яких окреслюються 

умови модернізації системи вищої освіти ‒ взаємозвʼязок академічних знань і 

практичних умінь, розвиток багаторівневої системи підготовки вчителя, 

варіативності й модульності освітніх програм, указується на обовʼязковість 

викладання екологічних знань у всіх закладах дошкільної, середньої та вищої 

освіти. Ці законодавчі акти стали ключовими в розвитку неперервної екологічної 

освіти в Україні, оскільки були визначені її концептуальні положення, цілі, зміст і 

методи. 

Екологічній освіті приділяється все більше уваги у вітчизняній (О. Біда, 

Н. Борисенко, Т. Грітченко, О. Грошовенко, Н. Казанішена, Т. Кучай, 
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І. Малишевська, В. Мелаш, Т. Мірошниченко, В. Молодиченко, В. Танська, 

Ю. Шишкіна), та зарубіжній літературі: Д. Артур (D. Arthur), А. Біанкі 

(A. Bianchi), Р. Бут (R. Booth), К. Браун (K. Brown), М. Коен (M. Cohen), В. Купер 

(В. Cooper), Дж. Діллон (J. Dillon), Е. Форе (E. Faure), А. Фокс (A. Fox), Б. Гріффін 

(B. Griffin), М. Хелі (M. Healey), С. Лотт (S. Lott), Дж. Ловелок (J. Lovelock), 

Р. Мадер (R. Mader), Дж. Міллер (J. Miller), М. Морріс (M. Morris), К. Малліно 

(C. Mullineaux), Т. Рюк (Т. Рuk), К. Робертсон (C. Robertson), У. Скотт (W. Scott), 

Дж. Сміт (J. Smyth), Б. Вілбер (B. Wilber).  

Дослідники визначають особливості відносин між суспільством і природою, 

аналізують сучасну екологічну ситуацію, пропонують шляхи подолання 

екологічної кризи, висвітлюють проблеми формування особистості, яка володіє 

екологічним світоглядом і культурою. Зарубіжні й вітчизняні вчені обстоюють 

думку, що людина, яка здатна вирішувати сучасні глобальні проблеми, повинна 

мати високий рівень екологічної культури, формування якої є стратегічним 

завданням кожної цивілізованої держави. 

Проблеми формування екологічної культури в початковій ланці 

загальноосвітньої школи, розвиток емоційної сфери та практичних навичок в 

екологічній діяльності, формування моральних цінностей розкриваються в 

дослідженнях науковців (О. Борзик, А. Войтович, Т. Голінська, О. Грошовенко, 

О. Деркач, Т. Дорошенко, П. Дячук, Р. Жигайлова, Т. Завгородня, Л. Загородня, 

І. Звєрєв, Г. Зозуля, В. Іщук, Л. Крамар, Г. Кремечек, О. Крюкова, Л. Левко, 

Н. Матвєєва, О. Мітрясова, Н. Ніколенко, М. Петрик, Л. Пономаренко, Н. Пустовіт, 

Л. Салеєва, О. Свистак-Яроцька, І. Суравегіна, О. Федій, О. Химинець, 

М. Хроленко, В. Червонецький, О. Шевчук, А. Шумілова та ін.). Учені 

відзначають недостатність знань школярів з екології, слабкий розвиток творчого 

мислення, необхідного для розв’язання нестандартних екологічних завдань. 

Причина такої ситуації ‒ недостатня готовність учителя до здійснення екологічної 

освіти та виховання, формування в учнів екологічної культури.  

Одночасно в тісному звʼязку з розробкою проблем екологічної освіти та 

виховання аналізуються проблеми та стан професійної підготовки вчителя до цієї 

роботи (Г. Баришнікова, Г. Білявський, Ю. Бойчук, Н. Борисенко, Д.-В. Борони, 
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І. Бузенко, Н. Граматик, В. Гоблик, Ю. Гришаєва, О. Дронова, С. Іващенко, 

Н. Кужанова, Л. Курняк, А. Льовочкіна, О. Микитюк, Г. Пономарьова, С. Рудишин, 

І. Січко, С. Скрипник, Е. Сластьоніна, С. Совгіра, Г. Тарасенко, Л. Титаренко, 

Г. Чайковська, О. Якименко, Г. Ярчук). Науковці досліджують професійні якості 

майбутніх учителів, зокрема початкової школи, необхідні для формування в учнів 

екологічної культури (екологічну компетентність, екоцентричний світогляд, 

екологічну відповідальність тощо), проте недостатньо висвітленими залишаються 

питання змісту освітніх програм, діагностики готовності студентів до екологічного 

виховання школярів, форм і методів організації процесу підготовки майбутніх 

учителів початкових класів до формування в учнів екологічної культури.  

Виявлені недоліки в теорії і практиці підготовки студентів до формування в 

молодших школярів екологічної культури на сучасному етапі пояснюються 

наявністю суперечностей між: 

‒ необхідністю підготовки майбутнього вчителя початкових класів до 

формування  екологічної культури молодших школярів та відсутністю системного 

вивчення цієї проблеми; 

‒ соціальним запитом держави на підготовку майбутнього вчителя початкових 

класів та низьким рівнем його готовності до формування в молодших школярів 

екологічної культури; 

‒ потребою вищої школи в удосконаленні підготовки майбутнього вчителя 

початкових класів до формування  екологічної культури  молодших школярів та 

недостатньою розробленістю науково-обґрунтованого теоретичного, програмно-

змістового й методичного забезпечення цього процесу.  

Отже, актуальність проблеми, викликана зазначеними вище суперечностями, її 

складність і поліаспектність, недостатня розробленість у теорії й практиці 

зумовили вибір теми дослідження: «Підготовка майбутнього вчителя 

початкової школи до формування екологічної культури молодших 

школярів». 

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дослідження 

обраної проблеми здійснювалося відповідно до основних напрямів та завдань 

наукової теми кафедри педагогіки і педагогічної майстерності Мелітопольського 
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державного педагогічного університету імені Богдана Хмельницького «Теоретичні 

основи формування професіоналізму майбутніх педагогів» (державний реєстровий 

номер 0114U002928), проєкту фундаментального дослідження: «Людиновимірність 

гармонізації культурно-освітнього простору майбутніх педагогів» (державний 

реєстровий номер 0113U000293). Тему затверджено вченою радою 

Мелітопольського державного педагогічного університету імені Богдана 

Хмельницького (протокол № 8 від 24.02.2015) та узгоджено на засіданні 

Міжвідомчої ради з координації наукових досліджень з педагогічних та 

психологічних наук в Україні (протокол № 3 від 29.03.2016). 

Мета дослідження – теоретично обґрунтувати й експериментально 

перевірити педагогічні умови підготовки майбутнього вчителя початкової школи 

до формування екологічної культури молодших школярів. 

Гіпотеза дослідження. Процес підготовки майбутнього вчителя початкової 

школи до формування екологічної культури молодших школярів відбуватиметься 

більш ефективно в разі дотримання таких педагогічних умов: включення в 

змістову парадигму підготовки студентів матеріалу екологічного спрямування з 

метою інтеграції екологічних та психолого-педагогічних знань; використання 

оптимальних традиційних та інноваційних форм і методів у напрямі активізації 

аксіологічного потенціалу студентів для актуалізації потреб молодших школярів у 

природоохоронній діяльності; організація освітнього процесу засобами 

взаємозв’язку теоретичної й практичної підготовки на основі впровадження нових 

освітніх технологій. 

Відповідно до мети й гіпотези визначено такі завдання дослідження: 

1. Проаналізувати ступінь розробленості проблеми в науковій літературі, розкрити 

зміст і уточнити значеннєві характеристики ключових понять дослідження. 

2. Виокремити критерії, показники та рівні готовності майбутнього вчителя 

початкової школи до формування екологічної культури молодших школярів. 

3. Здійснити діагностику готовності майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів. 

4. Розробити та апробувати модель підготовки майбутнього вчителя початкової 

школи до формування екологічної культури молодших школярів. 
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5. Теоретично обґрунтувати й експериментально перевірити педагогічні умови 

підготовки майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної 

культури молодших школярів. 

Об’єкт дослідження – підготовка майбутнього вчителя початкової школи. 

Предмет дослідження – педагогічні умови підготовки майбутнього вчителя 

початкової школи до формування екологічної культури молодших школярів. 

Методи дослідження. З метою перевірки гіпотези дослідження й 

розв’язання визначених завдань використано такі методи: теоретичні – аналіз 

наукових джерел із проблеми дослідження, що дало змогу визначити об’єкт, 

предмет, мету дослідження, сформулювати його завдання, уточнити сутність 

понять «підготовка майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів», «готовність майбутнього вчителя 

початкової школи до формування екологічної культури молодших школярів»; 

метод моделювання – для розробки моделі підготовки майбутнього вчителя 

початкової школи до формування екологічної культури молодших школярів; 

емпіричні – бесіда, спостереження, тестування, анкетування, педагогічний 

експеримент (пілотажний – для отримання інформації про роботу майбутнього 

вчителя початкової школи, орієнтованого на формування екологічної культури 

молодших школярів, констатувальний – для визначення вихідного стану 

готовності майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної 

культури молодших школярів; формувальний для вдосконалення процесу 

підготовки майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної 

культури молодших школярів за результатами реалізації педагогічних умов); 

статистичні – методи математичної статистики для визначення достовірності 

отриманих результатів. 

Експериментальна база дослідження. Дослідницько-експериментальна 

робота здійснювалася на базі Мелітопольського державного педагогічного 

університету імені Богдана Хмельницького, Вінницького державного педагогічного 

університету імені Михайла Коцюбинського, Харківської гуманітарно-

педагогічної академії Харківської обласної ради. На різних етапах у дослідженні 

брали участь  
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342 студенти контрольної й експериментальної груп та 32 викладачі закладів  

вищої освіти.  

Наукова новизна одержаних результатів полягає в тому, що: 

 вперше розроблено модель підготовки майбутнього вчителя початкової 

школи до формування екологічної культури молодших школярів, яка охоплює такі 

блоки: методологічно-цільовий (мета, завдання, підходи, принципи); змістово-

технологічний (етапи, зміст, форми, методи, технології); діагностично-

результативний (критерії, рівні, діагностичний інструментарій, результат); 

обґрунтовано педагогічні умови підготовки майбутнього вчителя початкової 

школи до формування екологічної культури молодших школярів (включення в 

змістову парадигму підготовки студентів матеріалу екологічного спрямування з 

метою інтеграції екологічних та психолого-педагогічних знань; використання 

оптимальних традиційних та інноваційних форм і методів у напрямі активізації 

аксіологічного потенціалу студентів для актуалізації потреб молодших школярів у 

природоохоронній діяльності; організація освітнього процесу засобами 

взаємозв’язку теоретичної й практичної підготовки на основі впровадження нових 

освітніх технологій); 

– уточнено сутність ключових понять дослідження: «підготовка 

майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної культури 

молодших школярів», «готовність майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів»; критерії (мотиваційно-

ціннісний, пізнавально-когнітивний, діяльнісно-поведінковий), їх показники та 

рівні готовності майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів (високий, середній, низький); 

– удосконалено змістове наповнення освітнього процесу підготовки 

майбутніх фахівців спеціальності «Початкова освіта»; 

– подальшого розвитку набули наукові знання про екологічну культуру 

особистості молодшого школяра, зміст, форми і методи підготовки майбутніх 

учителів початкової школи. 

Практичне значення одержаних результатів полягає в розробці та 

впровадженні в освітній процес закладів вищої освіти методики діагностування 
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рівнів готовності майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів, оновленні змісту курсів («Основи 

природознавства», «Основи землезнавства», «Методика навчання природничої 

освітньої галузі», «Основи сучасної екології з методикою навчання», «Організація 

екологічного виховання в початковій школі», «Теорія та методика виховання»), 

упровадженні спецсемінарів «Екологічна компетентність майбутніх учителів», 

«Екологічна культура в педагогічній діяльності», «Психолого-педагогічні основи 

екологічної освіти молодших школярів», «Сучасні методичні системи екологічної 

освіти молодших школярів»; еколого-психологічних тренінгів, еколого-

педагогічних й еколого-орієнтованих проєктів, активізації самостійної роботи 

майбутнього вчителя початкової школи для отримання знань, умінь та досвіду 

формування екологічної культури молодших школярів.  

Матеріали дослідження можуть бути використані в освітньому процесі 

закладів вищої освіти при викладанні нормативних та вибіркових навчальних 

дисциплін, спецсемінарів для підготовки майбутнього вчителя початкової школи; 

у подальших дослідженнях з теорії та методики професійної освіти. Розроблений 

критеріально-оцінний апарат може бути рекомендований педагогам для оцінки 

рівня готовності студентів до екологічного виховання молодших школярів. 

Оновлені та апробовані в ході дослідження програми екологізованих курсів 

можуть використовуватися в професійній підготовці студентів закладів вищої 

освіти, на курсах підвищення кваліфікації педагогічних кадрів. 

Результати дослідження впроваджено в освітній процес Мелітопольського 

державного педагогічного університету імені Богдана Хмельницького (довідка 

№ 01-28/199 від 22.01.2020), Вінницького державного педагогічного університету 

імені Михайла Коцюбинського (довідка № 06/2-1 від 16.01.2020), Харківської 

гуманітарно-педагогічної академії Харківської обласної ради (довідка № 01-13/26 

від 14.01.2020). 

Особистий внесок автора. У статті «Концептуальні підходи екологізації 

культурно-освітнього простору майбутніх педагогів» (у співавторстві з 

В. Д. Мелаш (2014)) подано характеристику сучасних проблем екологізації 

культурно-освітнього простору майбутніх педагогів і визначено найбільш істотні 
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концептуальні підходи до його екологізації (внесок автора 65 %), у монографії 

«Духовний світ особистості майбутнього педагога в умовах екологізації 

культурно-освітнього простору» (у співавторстві з Л. Добровольською, 

І. Третяковою, О. Федоровою (2015) запропоновано використання виховних 

заходів (внесок автора 25 %), у статтях «Екологізація культурно-освітнього 

простору майбутніх педагогів: напрями координації» (у співавторстві з 

В. Д. Мелаш, О. В. Гнатів (2016) обґрунтовано доцільність створення Центру 

екологізації освіти для формування морально-етичного ставлення до природного 

навколишнього середовища в професійній діяльності й повсякденному житті 

майбутніх педагогів (внесок автора 45 %), «Методична підготовка майбутнього 

вчителя початкової школи до формування екологічної компетентності в умовах 

нової української школи» (у співавторстві з В. Д. Мелаш, К. С. Безталанною (2018) 

доведено важливість підготовки майбутнього вчителя початкової школи для 

формування екологічної компетентності в умовах реформування української 

школи (внесок автора 37 %), Preparation for future teacher of elementary school to 

conducting environmental actions (у співавторстві з V. Melash (2018)) 

обґрунтовується важливість проведення екологічних акцій в умовах реалізації 

стратегії сталого розвитку людства (внесок автора 62 %), у посібнику 

«Випереджувальна екологічна освіта для сталого розвитку суспільства» 

(у співавторстві з В. Д. Мелаш (2018)) схарактеризовано екологічну культуру з 

погляду невід’ємного компонента та універсальної мети випереджувальної 

екологічної освіти для сталого розвитку, виокремлено особливості формування 

екологічної культури молодших школярів у контексті стратегії сталого розвитку, а 

також надані методики формування екологічної культури молодших школярів 

засобами еколого-психологічних тренінгів (внесок автора 54 %). 

Апробація результатів дисертації. Основні положення і результати 

дослідження обговорювалися на науково-практичних конференціях різного рівня: 

міжнародних – «Людиновимірність гармонізації культурно-освітнього простору 

майбутніх педагогів: наукові досягнення та перспективи» (Мелітополь, 2015), 

«Людина в умовах мінливості соціокультурного простору: духовно-практичний 

вимір» (Мелітополь, 2016); «Стратегія якості у промисловості й освіті» (Дніпро-
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Варна, 2017); Preparation for future teacher of elementary school to conducting 

environmental actions (Morrisvіlle, 2018); «Розвиток професійної майстерності 

педагогів в умовах нової соціокультурної реальності» (Тернопіль, 2019), 

«Сучасний рух науки» (Дніпро, 2019); всеукраїнських – «Актуальні проблеми 

навчання і виховання в контексті сучасної освітньої парадигми» (Мукачево, 2015), 

«Педагогіка здоров’я» (Чернігів, 2017), «Екологічна стратегія майбутнього: досвід 

і новації» (Умань, 2017), «Проблеми та перспективи сучасної технологічної, 

професійної освіти, культури та дизайну» (Полтава, 2017), «Інноваційні педагогічні 

технології в загальноосвітній школі: теорія та практика» (Умань, 2019). 

Результати дослідження обговорювалися на засіданнях кафедри педагогіки і 

педагогічної майстерності та звітних наукових конференціях Мелітопольського 

державного педагогічного університету імені Богдана Хмельницького (2016–2019). 

Публікації. Основні результати дослідження викладено в 23 публікаціях 

автора (6 – у співавторстві), із них: 9 статей відображають основні наукові 

результати (1 – у зарубіжному фаховому виданні), 11 – апробаційного характеру,  

3 – додатково відображають результати дисертації. 

Структура та обсяг дисертації. Робота складається зі вступу, трьох 

розділів, висновків до розділів, висновків, списку використаних джерел  

(290 найменування, із них 65 – іноземною мовою), 10 додатків на 80 сторінках. 

Загальний обсяг роботи становить 337 сторінок, з них 216 сторінок – основний 

текст. Робота містить 6 рисунків, 58 таблиць. 
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РОЗДІЛ 1. 

ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНЬОГО ВЧИТЕЛЯ 

ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ ДО ФОРМУВАННЯ ЕКОЛОГІЧНОЇ КУЛЬТУРИ 

МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ 

 

1.1. Ступінь розробленості проблеми підготовки майбутнього вчителя 

початкової школи до формування екологічної культури молодших школярів 

 

На початку третього тисячоліття людство вступило в світ складних і 

загальних проблем, що ставлять суспільство перед вибором: самознищення або 

виживання. Ніколи раніше наша планета не зазнавала таких перевантажень, а 

людина ще ніколи не вступала в такі протиріччя з результатами своєї праці, які 

зробили її залежною від науково-технічних досягнень і незахищеною перед тими 

досягненнями, які вона сама й створила. Певною мірою людина виявилася 

непідготовленою до самого факту виявлення глобальних проблем, і передусім 

непідготовленою в своїй свідомості, освіті та діяльності. 

У той самий час поступово складається розуміння того, що глобальні 

проблеми за масштабами вияву і ступеня небезпеки для людини не мають собі 

аналогів в історії, а для їх принципового подолання залишається все менше часу. 

Більшість із них, зокрема забруднення довкілля, дефіцит енергетичних і деяких 

видів сировинних ресурсів, поява нових захворювань реально загрожує всьому 

людству серйозними наслідками. 

Серед причин, що впливають на загострення більшості глобальних проблем, 

фахівці (М. Гончаренко [57], В. Карпенко [106], М. Кисельов [107], А. Печчеї 

[159], А. Урсул [193], О. Чабала [205] та ін.) називають низку чинників: 

неконтрольоване зростання населення; проблему відсталості соціально-

економічного та культурного розвитку; проблему освіти; проблему урбанізації; 

проблему охорони здоров’я; продовольчу проблему; проблему забезпечення 

людства природними ресурсами, сировиною та енергією. 

Останнім часом стає очевидним, що техногенна цивілізація в тому вигляді, в 

якому вона складалася за останні триста років, вичерпала свої можливості, чітко 

позначилися межі зростання її кількісних показників, руйнівні процеси в системі 
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«суспільство-природа» набули незворотного характеру [139, с. 16]. 

З усіх наслідків глобалізації випливає провідний імператив – екологічний як 

сукупність природоресурсних і енвайроментальних умов, необхідних для 

виживання людства в період економічних і соціально-політичних криз [72, с. 18]. 

Проблема взаємодії суспільства з природою – одна з найгостріших проблем 

сучасності, від правильного розв’язання якої залежить доля нашої планети, 

майбутнє людства. Гострота цієї проблеми обумовлюється тривогою, що 

викликана несприятливими для живої природи й самої людини змінами в стані 

навколишнього середовища, його забрудненням, виснаженням природних ресурсів 

у зв’язку з господарською діяльністю людини. Тому практика раціонального 

використання, збереження та відтворення природних багатств в умовах швидкого 

розгортання науково-технічної революції, дбайливого ставлення до природи стали 

обов’язковою програмною частиною розвитку економіки країни і суспільства в 

цілому [104, с. 3]. 

Гострота сучасних проблем взаємодії суспільства і природи поставила низку 

нових завдань перед шкільною педагогікою, що покликана підготувати молоде 

покоління, здатне відтворювати природні ресурси. 

Починаючи з кінця 60-х і початку 70-х років ХХ ст., екологічні питання 

стають постійною темою численних дискусій, що проходили на різних рівнях. 

Важливим етапом на шляху вирішення екологічних проблем стала конференція 

ЮНЕСКО з наукових основ раціонального використання та збереження ресурсів 

біосфери (Париж, 1969), спеціальна сесія Генеральної Асамблеї ООН (Нью-Йорк, 

1969), симпозіум європейської комісії ООН (Прага, 1971), конференція ООН з 

навколишнього середовища (Стокгольм, 1972), нарада з безпеки і співробітництва 

в Європі (Гельсінкі, 1975) та інші. У вищеназваних документах визнається, що 

успіх у вирішенні екологічних проблем передбачає інтелектуальне задіяння 

людських ресурсів, що населення, усвідомлюючи свою відповідальність, має 

сприяти охороні й збереженню довкілля, для чого необхідна постійна й 

поглиблена просвітницька робота. 

Питання формування екологічно орієнтованих педагогічних кадрів 

обговорювалися на Міжнародному семінарі з проблем навколишнього середовища 

в Бєлграді (Югославія, 1975), за підсумками якого була прийнята Бєлградська 
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Хартія, що визначила «глобальні рамки в сфері екологічної освіти». 

Починаючи з Міжнародної конференції з освіти в галузі навколишнього 

середовища (Тбілісі, 1977), проблеми формування екологічної культури широко 

обговорюються в межах різних міжнародних проєктів і програм. На думку 

О. Рипачової, можна знайти два підходи до осмислення феномена екологічної 

культури: перший – екологічний, що передбачає осмислення культури з ціннісних 

позицій екології як науки про взаємодію живих систем із навколишнім 

середовищем; другий – культурологічний, який би розглядав екологічні проблеми 

з позиції культури [168, с. 5]. 

Із середини 1980 р. відбувається зміна підходів в освіті: від 

природоохоронної до енвайроментальної (освіта в галузі навколишнього 

середовища). У ці ж роки обговорювалися особливості змісту природничо-

наукової освіти у зв’язку з реформуванням освітньо-виховного процесу, 

переходом від предметної до професійної підготовки вчителів [102, с. 25]. 

Міжнародною комісією з навколишнього середовища й розвитку (Тбілісі, 

1987) в якості стратегічного вирішення цієї проблеми запропоновано концепцію, в 

основу якої закладено дотримання балансу природних можливостей біосфери й 

соціально-економічного розвитку з метою задоволення потреб нинішніх поколінь 

людей без шкоди для умов життя майбутніх поколінь жителів Землі, що відома під 

назвою «Стратегія сталого розвитку». 

З 1990 року ЮНЕСКО починає впровадження програми «Освіта для всіх». У 

1992 р. в Ріо-де-Жанейро основним підсумком саміту ООН з навколишнього 

середовища і розвитку стало визнання концепції сталого розвитку в якості нової 

парадигми світового розвитку і прийняття «Порядку денного на XXI століття». 

Означений підхід вимагає постійного співвіднесення дій людини з можливостями 

природного середовища, врахування законів природної регуляції. 

Програма реалізації сталого розвитку підтверджена на Всесвітньому саміті зі 

сталого розвитку в Йоганнесбурзі у 2002 р. В її матеріалах підкреслюється, що 

найважливішим механізмом забезпечення сталого розвитку природи і суспільства 

є освіта. Загальновизнаними є такі принципи сталого розвитку: 1) вплив людини 

на екосферу не має перевищувати її потенційної ємності; 2) повинні зберігатися 

відновлювальні ресурси; 3) швидкість витрачання невідновних ресурсів не 
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повинна перевищувати швидкість розробки їх адекватної заміни; 4) розподіл вигод 

і витрат на природокористування між різними соціальними групами всередині 

кожної країни має бути справедливим; 5) необхідно впроваджувати більш 

ефективні технології; 6) необхідно використовувати економічні інструменти з 

урахуванням екологічної цінності; 7) управління природокористуванням має бути 

вдосконалене; 8) необхідно розвивати морально-етичні чинники і принципи. 

1992 р. відзначається зростанням інтересу фахівців у галузі екології до ідей 

сталого розвитку. Проводяться міжнародні конференції, приймаються законодавчі 

документи: Європейська конференція з питань сталого розвитку міст (м. Ольборг, 

Данія, 1994), (м. Лісабон, Португалія, 1996), Європейська конференція з питань 

сталого розвитку міст та інших населених пунктів із перспективою сталого 

розвитку (м. Ганновер, Німеччина, 2000), де обговорювалися питання міської 

політики для сталого розвитку. 

У 1998 р. прийнято Орхуську конвенцію про доступ до інформації, участь 

громадськості в процесі прийняття рішень та доступ до правосуддя з питань, що 

стосуються навколишнього середовища. 

У сучасних умовах виникла необхідність принципово нового підходу – 

«усвідомлення природи і суспільства в їх цілісності як фундаментально рівних 

частин єдиного цілого» [1, с. 24]. 

Актуалізується парадигма сталого розвитку суспільства, освіти, реалізація 

якої вимагає акцентування уваги на формуванні культури світу суб’єкта (людини, 

групи, суспільства), діалозі культур, цінності й унікальності кожної культури, 

цінності єднання в загальнолюдську цивілізацію. Відтак 2000 р. оголошено 

ЮНЕСКО «Міжнародним роком культури миру», а перше десятиліття XXI ст. 

(2000‒2010 рр.) пройшло під девізом «Культура миру» [102, с. 27]. 

Наступною віхою в прийнятті ідей сталого розвитку в якості цільових 

орієнтирів для глобалізованого світу стала Декларація тисячоліття ООН (м. Дакар, 

Сенегал, 2000), в якій однією з фундаментальних цінностей проголошено 

дотримання принципів сталого розвитку. 

Отже, сталий розвиток слід розглядати як спосіб життя світового 

співтовариства, при якому головним завданням є забезпечення оптимальних умов 

для всього населення планети без утиску інтересів наступних поколінь. 
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У теперішній час проявляється «Дакарський ефект», який свідчить про те, 

що об’єднання зусиль для досягнення спільних цілей здатне мобілізувати країни 

на вирішення завдання розширення прав і можливостей кожної окремої людини, а 

вирішити завдання сталого розвитку можливо тільки за допомогою зміни 

екологічної свідомості й екологічного мислення суспільства в цілому. 

Наразі у 2002 р. в Йоганнесбурзі (ПАР) відбувся Всесвітній саміт зі сталого 

розвитку, за підсумками роботи якого оголошено період з 2005 до 2014 

десятиліттям ООН з освіти для сталого розвитку. Це період, протягом якого різні 

організації та заклади, громадські об’єднання, державні органи, приватний сектор, 

місцеві спільноти в усьому світі змогли зробити свій внесок в освіту для сталого 

розвитку. Держави домовилися сприяти створенню освітніх концепцій в інтересах 

сталого розвитку та активніше включати проблематику сталого розвитку в 

навчальні програми. 

Наступною змістовою лінією можна окреслити процес інтеграції екологічних, 

соціальних та економічних знань при осмисленні перспектив розвитку людства, 

цивілізації, суспільства. У цьому руслі педагог стає суб’єктом екологічної освіти й 

виховання та є домінувальним й універсальним каналом трансляції цінностей 

культури людини. Це підтверджено Рішенням Ради глав Співдружності 

Незалежних Держав на саміті в 2012 р. (м. Ашхабад, Туркменістан), які прийняли 

рішення «Про оголошення 2013 роком екологічної культури та охорони 

навколишнього середовища в Співдружності Незалежних Держав». 

Після 2014 р. ООН розроблена Глобальна програма дій з освіти в інтересах 

сталого розвитку в якості подальшої діяльності. Ця програма обговорена і прийнята 

на Всесвітній конференції ЮНЕСКО (м. Айті-Нагоя, Японія, 2014), де була 

представлена «Дорожня карта» для її здійснення. Декларація закликала уряди 

держав ЮНЕСКО закріпити модель «Освіта для сталого розвитку» на період після 

2015 року і забезпечити, щоб ідеї цієї моделі були збережені як цільові завдання в 

галузі освіти. 

На тепер пошук шляхів і способів своєї еволюції людство вбачає насамперед 

у глобальному культивуванні гуманістичних засад існування. Це було доведено на 

70-ій сесії ООН (м. Нью-Йорк, США, 2015), яка прийняла новий документ 

«Перетворення нашого світу: порядок денний у галузі сталого розвитку на період 
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до 2030 року». Визначальним орієнтиром розвитку суспільства визначено ієрархію 

ціннісних орієнтацій: природу як цінність, загальнолюдські цінності, регіональні 

цінності, державні цінності, цінності великих і малих соціальних груп, цінність 

людини [112, с. 3]. 

У нормативних документах ідеться про те, що головне призначення 

екологічної освіти полягає в навчанні й вихованні екологічно відповідальної 

особистості, що відображається в її екологічній культурі. 

Правовою основою для впровадження екологічної освіти в Україні є 

нормативні документи: Конституція України, Закон України «Про освіту», Закон 

України «Про Основні засади (стратегію) державної екологічної політики України 

на період до 2030 року», Концепція екологічної освіти України тощо. 

Екологічна освіта визначена як завдання першорядного значення, що 

нерозривно пов’язане з формуванням екологічної культури населення планети й 

насамперед молодого покоління [112, с. 3]. 

Основи державної політики в галузі екологічного розвитку складають засадничі 

принципи формування екологічної культури, розвиток екологічної освіти та 

виховання. До основних механізмів її реалізації належать: а) формування у всіх 

верств населення, передусім у молоді, екологічно відповідального світогляду; 

б) державну підтримку поширення через засоби масової інформації відомостей 

екологічного та ресурсозбережувального спрямування, а також проведення 

тематичних заходів; в) включення питань охорони навколишнього середовища в 

нові освітні стандарти; г) забезпечення спрямованості процесу виховання і навчання 

в освітніх закладах на формування екологічно відповідальної поведінки, зокрема 

за допомогою включення в державні освітні стандарти відповідних вимог до 

формування екологічної грамотності учнів; ґ) державну підтримку діяльності 

освітніх закладів, що здійснюють навчання в галузі охорони навколишнього 

середовища; д) розвиток системи підготовки та підвищення кваліфікації в галузі 

охорони навколишнього середовища й забезпечення екологічної безпеки керівників 

організацій і фахівців, відповідальних за прийняття рішень при здійсненні 

естетичної та іншої діяльності, яка призводить до руйнації або може мати 

негативний вплив на навколишнє середовище; е) включення питань формування 

екологічної культури, екологічної освіти та виховання в державні та регіональні 
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програми. 

Апелюючи до ролі освіти у формуванні екологічної культури учнів, маємо 

на увазі, звичайно, не тільки пропаганду дотримання певних правил, що 

транслюються через різні норми культури. Як слушно зауважує Н. Чикильдіна, 

екологічна культура спирається на розуміння особистістю природи як найбільшої 

цінності, як загальної умови виживання людства в цілому і кожного окремого його 

представника [211, с. 15]. 

Поза сумнівом, школа має спрямувати зусилля на формування культурної 

особистості, здатної до активної суспільної й виробничої діяльності [111]. 

Науково-педагогічне співтовариство констатує системні проблеми в розвитку 

сучасної світової освітньої галузі й конкретних національних освітніх систем. 

Болонський (у сфері вищої професійної освіти) та Копенгагенський (у сфері 

початкової та середньої професійної освіти) процеси орієнтують національні системи 

різних країн на ідеологію інтеграції в єдиний європейський (у перспективі – 

світовий) освітній простір – Європу знань. «Перепусткою» в цей простір повинні 

стати відкритість, доступність та варіативність, а також висока планка якості освіти, 

що оцінюється за прийнятими в європейській спільноті індикаторами, критеріями. 

Серед таких індикаторів у галузі екологічної освіти (освіти в галузі навколишнього 

середовища, освіти про навколишнє середовище, освіти для сталого розвитку) слід 

визначити такі: співвіднесеність цілей, а отже, і освітніх результатів, із цінностями 

громадянського інформаційного суспільства – суспільства XXI століття: 

1) орієнтація змісту освіти на такі надпредметні метапоняття, як якість 

людини, якість навколишнього середовища, якість життя; 

2) забезпечення здоровʼя учнів і навчання є ключовим індикатором якості 

освітнього процесу, що уможливлює перехід до здоров’язбережувальних 

освітніх технологій; 

3) домінування в технологічному полі екологічної освіти інтерактивних 

технологій, технологій проєктування і прогнозування, технологій ігрового 

моделювання, моніторингових технологій; 

4) інноваційна діагностика освітніх результатів за параметрами вдосконалення 

самої людини, розвитку її особистості, становлення її як індивідуальності 

[168, с. 4]. 



34 

Аналіз прийнятих документів показує, що хоча зусилля фахівців спрямовані 

на вирішення екологічних проблем, проте суспільству необхідна нова стратегія 

виживання, заснована на принципово іншій соціально-економічній моделі. 

Суспільство має змінити систему соціально-економічних відносин і пріоритети 

загальнолюдських цінностей. У звʼязку з цим зростає значення екологічної освіти, 

екологічної культури, екологічної освіти як в Україні, так і за її межами. 

Означена проблема знайшла своє відображення в нашій країні на основі 

інтеграції зарубіжного досвіду, що дозволяє ефективно організувати освітній 

процес для передачі екологічних знань, умінь і навичок, на основі яких 

формуються екологічні уявлення й екологічна компетентність, відбувається 

розвиток творчих здібностей і навичок практичної екологічної діяльності, а також 

соціалізація ідей раціонального природокористування, що враховує природні та 

соціально-економічні умови, національні та культурні традиції (К. Борін [16], 

А. Войтович [47], П. Дячук [83], А. Жаксибеков [84], Т. Завгородня [87], Т. Кучай 

[121], С. Рудишин [170], В. Червонецький [209], R. Booth [230], M. Cohen [232], 

J. Fien [240], M. Healey [246], L. Legault [249], S. Oishi [265], Т. Рuk [268], 

M. Rickinson [269]). Аналіз науковцями проблем екологічної освіти в Україні та 

зарубіжних країнах покладено в основу порівняльної характеристики за різними 

критеріями, що представлена в додатку А. 

Отже, проведена порівняльна характеристика екологічної освіти в Україні  

та зарубіжних країнах показала, що в їх освітніх закладах здійснюється 

міждисциплінарний (інтегративний) підхід до екологічної освіти. Він сприяє 

формуванню стійкої внутрішньої мотивації до екологічної підготовки всіх 

фахівців. Екологізація навчання підтримується на державному рівні, оскільки 

перевага надається фахівцям зі знанням екологічних аспектів своєї діяльності. 

Студенти мають широкі можливості для вибору курсів та проєктів на екологічну 

тему. Поширена така форма роботи зі студентами, як польові дослідження. 

У процесі порівняльного дослідження екологічної освіти слід виокремити 

загальні та специфічні положення за низкою критеріїв. 

1. За категоріями учнів: загальними категоріями є такі учасники 

екологічної освіти: дошкільнята, школярі, студенти, батьки, вчителі, представники 

державних і громадських організацій; специфічними – поширення форм 
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екологічної освіти і просвіти в європейському й північноамериканському досвіді 

на різні групи населення: люди з обмеженими можливостями; фермери; 

бізнесмени; представники промислових підприємств; іммігранти; корінне 

населення; безробітні; представники етнічних спільнот та ін. 

2. За цілями та прогнозованістю освітнього результату: загальним 

положенням є орієнтація екологічної освіти в українському, європейському і 

північноамериканському досвіді на формування знань і умінь, ключових 

складників екологічної культури; специфічним – домінування практикоорієнтованих 

результатів (у побутовій, соціальній, професійній та ін. сферах) в європейському й 

північноамериканському досвіді екологічної освіти; в українському досвіді вагоме 

місце посідають ціннісні орієнтації учнів (аксіологічний складник екологічної 

культури). 

3. За концептуальним підходом до відбору змісту екологічної освіти: 

загальними є такі підходи, як системний, міждисциплінарний, цілісно-

інтегративний (холістичний), індивідуально-орієнтований, професійно-орієнтаційний; 

специфічними для європейського й північноамериканського досвіду екологічної 

освіти є: домінування діяльнісного підходу, орієнтація на формування ключових 

компетентностей (компетентнісний підхід), фасилітаційний підхід, що реалізується 

через модель «допоможи учневі самому знайти рішення», домінування 

самостійної роботи учнів, різноманіття й варіативність форм досягнення 

освітнього результату (через диференціацію та індивідуалізацію освіти), реалізація 

педагогічних моделей «освіта – через дослідження», «освіта – через організацію 

життя в школі (університеті)», «школа (університет) як стійка система» та ін.; 

зазначені підходи відтепер активно впроваджуються в практику шкільної і вищої 

освіти в Україні. 

4. За організацією (освітніми технологіями) екологічної освіти: загальним є 

організація навчання за різними модульним освітніми програмами (на всіх рівнях 

безперервної екологічної освіти), відвідування музеїв, підприємств, закладів 

культури, охорони здоровʼя, екологічних наукових організацій; профільні заняття 

на базі закладів вищої освіти тощо; специфічним для європейського й 

північноамериканського досвіду є оптимальне поєднання урочної та позаурочних 

форм організації освітнього процесу, відвідування заповідних територій (візит-



36 

центрів), активне включення в освітню діяльність проєктів, ініційованих 

громадськими організаціями (звʼязок формальної, неформальної й інформальної 

освіти), розвиток екоосвітнього туризму тощо; в українському досвіді зазначені 

форми наразі активно розвиваються, великою перевагою української системи 

екологічної освіти має стати система позашкільної освіти дітей і педагогів. 

5. Відносно процесу інтеграції вітчизняного та зарубіжного досвіду 

формування екологічної культури слід зазначити: загальними є зацікавленість, 

потреби, інтереси й бажання всіх учасників освітнього процесу співпрацювати, 

обмінюватися досвідом, взаємодіяти в різних аспектах освіти в галузі 

навколишнього середовища; специфічними, на нашу думку, є позиції «донора»  

й «акцептора» досвіду залежно від соціально-економічних характеристик 

міжнародних програм і проєктів. 

У процесі дослідження виявлено низку можливостей використання 

зарубіжного досвіду в Україні: 

1) у шкільній екологічній освіті – це збільшення частки самостійної, 

ініціативної роботи учнів, реалізація самостійних екологічних проєктів; розвиток в 

учнів уявлень про сталий розвиток суспільства, про зв’язок екології з соціальними 

й економічними проблемами; більш широке впровадження творчих проєктів 

(екологічна реклама, театральні постановки тощо); 

2) у вищій екологічній освіті – перетворення сталого розвитку в частину 

життя університетів (екологічні установки, екологічно безпечні будівлі тощо); 

збільшення частки самостійних екологічних проєктів студентів; використання 

дослідницької (експериментальної) моделі екологічної освіти; 

3) в екологічній освіті населення – використання таких механізмів впливу, 

що регулюють поведінку людей, зокрема скорочення фінансування екологічно 

шкідливої діяльності та матеріальні заохочення економії ресурсів; здійснення 

регулярних звітів перед громадськістю про стан навколишнього середовища; 

розширення екотуризму; інтеграція професійної діяльності та волонтерського руху. 

Надзвичайно важливим є той факт, що в Україні екологічна освіта  

є складником сталого розвитку й характеризується загальнокультурною 

спрямованістю, орієнтує на широке коло еколого-економічних та соціокультурних 

проблем, пов’язаних із забезпеченням умов життєдіяльності цивілізації, тому 
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екологічна культура проголошується однією з базових національних цінностей, які 

формуються в юного покоління. 

Сучасні дослідники (О. Борзик [13], А. Войтович [47], О. Грошовенко [68; 70], 

О. Деркач [74], Т. Дорошенко [79], П. Дячук [83], І. Звєрєв [95], Г. Зозуля [97], 

В. Іщук [103], Л. Крамар [113], Л. Левко [123], О. Мітрясова [144], Н. Ніколенко 

[148], М. Петрик [157], Л. Пономаренко [164], Н. Пустовіт [201], О. Свистак-

Яроцька [172], О. Федій [195], О. Химинець [203], М. Хроленко [204], 

В. Червонецький [209], О. Шевчук [214], А. Шумілова [218]) обстоюють думку, 

що екологічна освіта має формуватися як загальнокультурна освіта, побудована на 

інтеграції природничо-наукових, гуманітарних, технічних дисциплін. Головним 

результатом сучасної екологічної освіти повинні стати не наукові знання, а 

переконання, що переходять в практичні дії щодо поліпшення стану 

навколишнього середовища, що містять поряд із збереженням біологічного 

різноманіття, якості навколишнього середовища, здоровʼя людини такі проблеми, 

як вивчення і збереження місцевих традицій, міжкультурне порозуміння, права 

людини тощо. 

Зміни, що відбулися за останній час у суспільстві, зумовлені інтеграцією 

України у світове економічне співтовариство й формуванням нових економічних 

відносин, загострюють небезпеку превалювання економічних інтересів над 

глобальними екологічними інтересами людства. 

Сьогодні виявляється затребуваною інша педагогічна парадигма, здатна 

забезпечити підготовку людини, не просто збагаченої знаннями, а й такої, що 

розуміє інших, тобто підготовленість людини, здатної до діалогу як із природою, 

так і з собі подібними. Сутність нової парадигми А. Макшеєва визначає як 

формування нового світогляду в майбутнього сучасного професіонала, який несе 

відповідальність за свою діяльність [133, с. 221]. 

Очевидним результатом екологічної освіти постає екологічна культура 

молоді. На підставі проаналізованих праць педагогів, філософів, психологів 

(Г. Білявський [11], Ю. Бойчук [12], Н. Борисенко [15], І. Бузенко [18], 

А. Вербицький [44], В. Гоблик [55], Н. Граматик [59], С. Дерябо [75], О. Дронова 

[80], С. Іващенко [100], Н. Кужанова [118], Л. Курняк [120], А. Льовочкіна [131], 

О. Микитюк [140, 141], А. Миронов [142], Г. Пономарьова [165], С. Рудишин 
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[170], І. Січко [176], С. Скрипник [177], Е. Сластьоніна [178], С. Совгіра [180], 

Г. Тарасенко [188], Л. Титаренко [190], Г. Чайковська [206], О. Якименко [223], 

Г. Ярчук [224] та інших) зроблено спробу простежити процес формування ідей 

розвитку екологічної культури (розвиток взаємодії між людиною, природою і 

суспільством) у системі гуманістичних традицій виховання. 

Проблема розвитку екологічної культури завжди привертала увагу педагогів, 

які комплексно вивчали взаємодію людини, природи, суспільства і значення 

культури в цьому процесі. 

Новий погляд на особистість і її взаємовідносини зі світом природи 

розроблений представниками філософії «космізму»: В. Докучаєвим, В. Соловйовим 

та ін. Фундаментом їх ідей є усвідомлення себе активною частиною природи  

(і космосу в цілому), єдність із нею, віра в можливість коеволюції людини з 

природою [1, с. 30]. 

Кожен із них доходив думки «про космічне мислення» як про можливі 

засоби подолання розриву в системі взаємозв’язків «суспільство-природа». 

Роботи означених науковців знайшли логічне продовження в філософських 

пошуках В. Вернадського, який вказував, що цивілізація «культурного людства» є 

формою організації нової сили, що створилася в біосфері [46, с. 33]. 

У цьому контексті логічно вибудовується ланцюжок опозиційних означень: 

людина – істота космічна, соціальна й індивідуальна. 

Проблема взаємодії людини і природи в різних аспектах вивчалася протягом 

усієї історії педагогічної думки. Особливо важливим для розвитку екологічних 

інтересів вважаємо особистісно-орієнтований підхід до дитини, витоки якого 

простежуються в працях Ш. Амонашвілі, А. Дістервега, Я. Коменського, 

І. Песталоцці, Ж.-Ж. Руссо та ін. 

Однак найбільш унікальний досвід використання з виховною метою 

природи і створення «відкритої» педагогічної системи в тісному взаємозвʼязку з 

навколишнім природним середовищем належить В. Сухомлинському (роботи 

«Серце віддаю дітям», «Народження громадянина» і «Листи до сина»). Оскільки 

особливого значення для нинішнього етапу розвитку науки мала проблема 

становлення особистості дитини початкової школи, розвитку екологічної культури 

дитини молодшого віку, то наше звернення до педагогічної спадщини 



39 

В. Сухомлинського є закономірним. 

У роботах В. Сухомлинського присутній еколого-гуманістичний аспект 

розуміння важливості виховного значення природи: «...думка про те, що ми, діти 

природи, повинні бути дбайливими і вдячними, особливо виразна і хвилююча тоді, 

коли діти бачать плоди землі, замислюються над тим, якою ціною вони 

дістаються, як треба оберігати джерело, з якого ми пʼємо» [185, с. 83]. 

У процесі організованої взаємодії дітей із природою В. Сухомлинський 

вирішує комплекс педагогічних завдань: викликати в дитини інтерес до обʼєктів і 

явищ природи; формувати бажання брати участь у природоохоронній діяльності, 

усвідомивши власну значущість; збагатити життєвий досвід дитини [184, с. 500]. 

З опертям на досвід В. Сухомлинського, слід зазначити, що для реалізації в 

практику екологічної освіти і виховання в сучасних умовах наразі актуальними є 

такі рекомендації: 

‒ здійснювати органічну єдність інтелектуального світу, праці та природи, 

оскільки дбайливе ставлення до природи формується тільки тоді, коли 

дитина покращує довкілля своєю працею; 

‒ «розумною є фізична праця» дитини з перетворення і збереження 

природи, у процесі якої дитина повинна переконатися, що природа не 

терпить невігластва; 

‒ у ході пізнання природи, перш за все через дослідницьку діяльність, 

сприяти розвитку, самовираженню дитини; 

‒ використовувати природу як незамінне джерело емоційного розвитку 

дитини, враховуючи, що й емоційне, і естетичне виховання починається 

з розвитку культури відчуттів і сприйняття; 

‒ здійснювати подорожі, проводити екскурсії, робити прогулянки на 

природі, розвиваючи зорові й слухові відчуття, сприйняття; вчитися 

слухати музику весняних лугів, лісу, літнього поля, струмка, землі; 

‒ вчити дітей творчому сприйняттю природи на уроках, святах (літніх, 

осінніх і весняних) весни, прильоту птахів тощо. 

Із вищезазначеного витікає, що в освітньому процесі взаємодіють такі 

складники: «знання-стосунки-поведінка». У цьому аспекті особливо перспективним є 

дослідження В. Ясвіна [225], присвячені реалізації еколого-освітнього процесу. 
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Його міркування дозволяють прогнозувати розвиток екологічної культури 

суспільства в найближчому майбутньому, розкривати протиріччя й перспективи її 

формування. 

Істотного значення набуває прагматичний досвід аналізу проблеми. 

Науково-методичні основи формування екологічної культури школярів розроблені 

всебічно та підтверджені розмаїтним фактичним матеріалом (Т. Вороненко [49], 

О. Грошовенко [69], С. Коробков [112], О. Рикова [167], Н. Смолянюк [179], 

П. Ткаченко [192], І. Черевко [210] та ін.). Проте системний аналіз дозволяє 

констатувати відсутність однозначного розуміння змісту й структури екологічної 

культури та стверджувати, що використання можливостей позашкільної освіти, 

гурткової роботи з формування цієї якості в дітей є фрагментарним, почасти 

випадковим. 

Цілком слушна ідея повʼязати навчання з формуванням поведінкової й 

ціннісної сфер особистості покладена в основу робіт І. Зверєва [92; 93; 94], 

А. Захлєбного [91; 94], І. Суравєгіної [91; 94]. 

Підхід, розроблений цими вченими, вплинув на подальші наукові 

дослідження. Починаючи з 1980-х років, коли природоохоронна освіта стала 

трансформуватися в екологічну, практично не відбулися зміни виховних цілей 

екологічної освіти. І сьогодні побудова екологічної освіти здійснюється на 

теоретичних засадах, розроблених цими авторами. 

Наприкінці 1990-х р. зʼявляються дослідження, присвячені методиці викладання 

екології та її окремих розділів на різних освітніх рівнях. Особливе місце посідають 

дисертації з екологічної освіти молодших школярів, формування екологічної 

культури як системи цінностей, що гармонізує відносини в системі «людина –

суспільство ‒ природа» (Е. Гірусов [53], С. Глазачев [54], Л. Салєєва [171]). 

Подальший розвиток екологічної освіти пов’язують з ідеєю сталого 

розвитку, що передбачає створення принципово нової моделі екологічної освіти. І 

хоча англійський вираз sustainable development не надто точно перекладено як 

«сталий розвиток», цей термін увійшов у науковий і практичний обіг й отримав 

подальший розвиток (Н. Алтинікова [1], Г. Байгулова [4], О. Біда [10], 

Н. Борисенко [14], О. Вахтоміна [42], Ф. Гайнуллова [50], Т. Грітченко [65], 

О. Грошовенко [66, 71], Б. Долинський [78], М. Іскакова [102], Б. Кабулов [104], 

http://irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis64r_81/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=ARD&P21DBN=ARD&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%A1%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D1%8E%D0%BA%20%D0%9D.%D0%9C.$
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Н. Казанішена [105], Т. Кучай [121], І. Малишевська [134], В. Мелаш [138], 

Т. Мірошніченко [143], В. Молодиченко [138], В. Подберезний [161], М. Синєва 

[175], В. Танська [187], І. Усачова [194], Н Шафоростов [213], М. Шептуховський 

[215], Ю. Шишкіна [216]). 

Надалі питання екологічної освіти набули соціокультурної спрямованості й 

опрацьовувалися з позицій розвитку екологічної культури та екологічної 

свідомості особистості як регуляторів у відносинах людини і природи, а також в 

аспектах формування екологічної компетентності особистості. 

Аналіз досліджень дозволяє дійти висновку, що ідеї екологічної освіти 

неухильно розвивалися, зазнаючи певного становлення. Разом з тим, освітні 

системи не орієнтували підростаюче покоління на усвідомлення важливості 

навколишнього середовища і не формували дієві природоохоронні навички роботи 

в природних умовах. 

Нами проаналізовано наукові праці, в яких висвітлювалися періоди розвитку 

екологічної освіти (К. Борін [16], А. Войтович [48], М. Іскакова [102], 

А. Колишкіна [109], Г. Недюрмагомедов [147], М. Синєва [175], Н. Смолянюк 

[179], Л. Шаповал [212] та ін.). 

Так, М. Синєва визначила етапи становлення організації позаурочної 

діяльності еколого-краєзнавчої спрямованості в історії педагогічної думки: 

1) прокраєзнавчий (XVIII – перша половина XIX ст.); 2) дослідний (друга 

половина XIX ст.); 3) проекологічний (початок XX ст.); 4) практико-трудовий 

(1917–1960-ті рр.); 5) програмно-обов’язковий (1960-ті рр. – до 2008 р.); 

6) еколого-краєзнавчий етап (2009 р. – по теперішній час) [175, с. 131]. 

А. Колишкіна визначає такі етапи відображення природоохоронних ідей в 

шкільній екологічній освіті, які узгоджуються з домінувальними поглядами на 

захист природного довкілля: об’єктний 90-ті рр. ХІХ – 20-ті рр. ХХ ст., поресурсно-

консерваційний 30-ті рр. ХХ – друга половина 60-х рр. ХХ ст. та комплексний – 

друга половина 60-х рр. ХХ ст. і продовжується у наш час [109, с. 416]. 

Нами встановлено, що в означених роботах має місце хронологічна 

неузгодженість. Наприклад, у ході дослідження проблеми формування в 

молодших школярів ціннісного ставлення до природи в процесі екологічного 

виховання А. Войтович виокремлює такі етапи: становлення природоохоронної 

http://irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis64r_81/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=ARD&P21DBN=ARD&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%A1%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D1%8E%D0%BA%20%D0%9D.%D0%9C.$


42 

просвіти (1950–1970 рр.), екологічної освіти (1970–1991 рр.) [48, с. 194]. 

У розробці проблеми екологічної освіти в 1990-і р. Л. Давлетшина виділяє 

два етапи: перший, пов’язаний із завданнями адаптації в змісті загальної освіти 

екологічних проблем, виділення в ній екологічних аспектів і стрижневих проблем 

(початок 1990-х – друга половина 1990-х р.); другий – друга половина 1990-х – 

початок 2000-х р., що характеризується поглибленням і збагаченням тлумачення 

сутності екологічної освіти й висуненням в якості її мети – виховання екологічної 

культури особистості [72, с. 23]. 

Насамкінець генеза екологічного виховання та формування екологічної 

компетентності особистості містить 3 етапи: I етап – кінець XIX – 60-і р. ХХ ст. 

(провідна ідея руху космізму), II етап – 60-х ХХ ст. – 1992 рр. (ідея єднання 

людини і природи (коеволюція)), III етап – з 1992 р. ‒ по теперішній час (ідея 

сталого розвитку суспільства і освіти) [102, с. 16]. 

Крім того, в історії розвитку екологічної освіти XX століття Н. Мех 

виокремлює моделі, що послідовно змінювали одна одну: 

– «знаннєва модель» (60-ті р.) – екологічна освіта являла собою 

організацію «екологічного всеобучу» та просвіти населення, основною метою якої 

є поширення знань про причини і наслідки екологічної кризи; 

– «діяльнісна модель» (70-80-ті р.) – екологічна освіта в цей період 

орієнтована на технічну творчість, краєзнавство, сільськогосподарське дослідництво 

тощо і зводилася переважно до розвитку природоохоронних навичок, екологічно-

орієнтованої поведінки, практичного навчання всіх і кожного того, що необхідно 

робити, щоб виключити загрозу руйнування природи; 

– «культурологічна модель» (90-ті р.) – екологічна освіта набуває нового 

змісту і спрямована на формування особистості, яка володітиме екологічними 

знаннями, вміннями і навичками, проявлятиме їх в екологічно-орієнтованій 

поведінці [139, с. 35]. 

Отже, ретроспективний аналіз розвитку екологічної освіти дозволяє зробити 

такі висновки: а) в кінці 60-х – початку 70-х рр. XX ст. посилення уваги до 

охорони природи призводить до активної пропаганди екологічних знань; 

з’являється термін «природоохоронна просвіта»; б) до кінця 70-х рр. XX ст. в 

науці широкого поширення набуває поняття «комплексна, соціальна, глобальна 
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екологія», у зв’язку з цим формулюється поняття «екологічна освіта». Розуміння 

універсальної значущості екологічної освіти остаточно склалося в період  

70‒80-х рр. XX ст. Саме тоді вперше екологічна освіта визначена як безперервний 

процес навчання, виховання й розвитку особистості, спрямований на формування 

системи наукових і практичних знань, ціннісних орієнтацій, поведінки й 

діяльності, що забезпечують відповідальне ставлення до навколишнього 

соціально-природного середовища. 

Наприкінці XX ст. спостерігаємо проникнення екологічної проблематики в 

вітчизняну педагогічну науку і практику, в усі ланки освітнього процесу: 

здійснювалося введення екологізованих навчальних курсів, оптимізувалося 

створення дитячих екологічних об’єднань, відбулося зростання числа екологічних 

центрів, ліцеїв, коледжів, створення педагогами-практиками авторських 

екологічних програм. 

Слід зазначити, що сучасна освітня ситуація характеризується поворотом до 

розробки теорії освіти як особистісно-культуродоцільного процесу, що дозволяє 

стверджувати: екологічна культура є метою екологічної освіти. 

Відтак потреби сучасного суспільства, пов’язані з вирішенням екологічних 

проблем, диктують нові підходи до освітнього процесу [1, с. 31]. 

Аналіз робіт з екологічної освіти та виховання дітей засвідчує, що значна 

частина авторів (А. Войтович [47], О. Грошовенко [70], О. Деркач [74], 

Т. Дорошенко [79], П. Дячук [83], І. Звєрєв [95], Г. Зозуля [97], В. Іщук [103], 

Л. Крамар [113], Л. Левко [123], О. Мітрясова [144], Н. Ніколенко [148], М. Петрик 

[157], Л. Пономаренко [164], Н. Пустовіт [201], О. Свистак-Яроцька [172], 

О. Федій [195], О. Химинець [203], М. Хроленко [204], В. Червонецький [209] та 

ін.) зосереджують увагу на проблемах екологічної освіти школярів середньої та 

старшої ланки. 

Організаційно-методичні засади екологічної освіти молодших школярів 

знайшли відображення в роботах науковців (І. Бабаніна [2], І. Базуліна [3], 

Т. Буреніна [19], О. Волохова [129], О. Грошовенко [67], Г. Жирська [86], 

І. Крупська [116], О. Литвинова [124], А. Льовочкіна [129, 130], К. Магрламова 

[132], Н. Матвеєва [136], Н. Мех [139], В. Мішедченко [145], Н. Новосельська 

[151], О. Ободзинська [152], Н. Пашевич [155], В. Тітяєв [191], Р. Хизбулліна 
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[202], Н. Чикильдіна [211] та ін.). 

За результатами аналізу їх праць встановлено, що переважна більшість 

авторів екологічну освіту й екологічне виховання на рівні цілеспрямованих 

педагогічних взаємодій розглядають як рівноцінні й самоцінні категорії, що мають 

свою специфіку й відіграють особливу роль у розвитку екологічної культури 

особистості. Екологічна освіта характеризується формуванням фундаментальних 

екологічних знань. Це трактування частіше застосовують в освітньому процесі 

школярів середньої та старшої ланки, а також студентів закладів вищої освіти. Для 

посилення морального аспекту екологічної освіти вказується на екологічне 

виховання. 

Не викликає сумнівів положення про те, що формування екологічної 

культури має починатися з раннього віку. Все частіше підкреслюється роль 

початкової школи в розв’язанні цієї проблеми (А. Бальоха [6], Н. Ігнатенко [101], 

Т. Кропочева [115], М. Кузьма-Качур [119], Л. Петухова [158], І. Хижняк [201] та 

ін.). Саме в молодшому шкільному віці закладаються основи екологічної 

культури, як у найбільш сприятливому періоді емоційної взаємодії дитини з 

природними об’єктами. 

Найбільш дієвим засобом формування екологічної культури є різноманітна 

діяльність дітей (навчальна, пізнавальна, художня, творча, ігрова). Особливу роль 

відіграє природоохоронна робота молодших школярів. Види її різноманітні: 

захист природного середовища (підгодівля тварин; рятування тварин, які 

потрапили в біду; збір сміття; установка табличок у місцях поширення рослин, що 

охороняються); поліпшення природного середовища (посадка рослин, озеленення); 

збереження й використання естетичних цінностей природи (збір природного 

матеріалу, виготовлення виробів з природного матеріалу). 

Серед головних аспектів дослідження (В. Байденко [5], Е. Зеєр [96], 

О. Лобчук [125], В. Сластьонін [156], К. Стецюк [181], Л. Фенчак [296], 

М. Шустова [219]) постають завдання модернізації сучасної початкової школи 

засобами розвитку екологічної культури учнів. Перспективи реалізації цих завдань 

науковці вбачають у трьох дихотоміях: екологія – освіта, екологія – діяльність, 

екологія – виховання, наприклад: 

– створення освітнього середовища, що сприятиме ефективному розвитку 
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екологічної культури (умови, зміст навчання, технології, форми і методи 

роботи); 

– формування системи узагальнених навчальних дій, необхідних для 

екологічно доцільної діяльності; 

– виховання й розвиток особистості, формування таких особистісних 

якостей, які б зумовили самостійну потребу в природоохоронній 

діяльності в нових умовах на основі врахування віку і психологічних 

особливостей дитини. 

І. Крупська фіксує наявність у молодших школярів екологічного інтересу, 

заснованого на емпатії й ідентифікації з природними об’єктами: емоційність, 

інтенсивність інтересу до світу природи в цьому віці надзвичайно висока; поряд з 

естетичним і пізнавальним інтересом до природи на високому рівні знаходиться 

прагнення до практичної взаємодії з природними об’єктами; виникає бажання 

охороняти і сприяти благополуччю природних об’єктів [116, с. 62]. 

Аналіз досліджень науковців сприяв виокремленню основного недоліку при 

здійсненні процесу формування екологічного культури учнів початкової школи – 

екологічній освіті в закладах загальної середньої освіти не скрізь приділяється 

належна увага. Цей факт пояснюється такими причинами: формальним визнанням 

екологічної освіти пріоритетним напрямом освітніх систем, відсутністю цілісної 

концепції екологічної освіти на основі реалізації сутнісних характеристик і 

цінностей феномена екологічної культури; неготовністю вчителів початкової 

школи до впровадження еколого-педагогічних технологій, недостатнім рівнем 

теоретичної та методичної підготовка вчителів до означеної діяльності. 

У сучасній початковій школі значна увага приділяється психологічному 

компоненту особистості, аніж дієвому. Лише останнім часом стало помітним 

залучення до процесу виховання справжніх цінностей для особистості, зокрема 

цінностей природи. Однак на практиці розвиток екологічної культури дитини 

початкової школи не реалізується в природних умовах, на що вказують науковці 

Т. Вороненко [49], О. Грошовенко [69], І. Зверєв [92; 93; 94], А. Захлєбний [91; 

94], О. Рикова [167], П. Ткаченко [192], І. Суравегіна [91]. 

На думку дослідників, знання, отримані в класі, не формують активну 

соціальну позицію, а виховують, швидше, позицію «споживачів природи» [3, с. 18]. 
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Поза сумнівом, уроки природознавства в початковій школі, що проводяться 

в класному приміщенні, порівняно з уроками в природних умовах, мають 

незначний потенціал у формуванні екологічної культури молодшого школяра. 

Передбачається, що робота на уроках в природних умовах сприяє вихованню в 

учнів початкових класів активної природоохоронної діяльності, трепетного 

ставлення до природи. 

Потрібно спробувати поєднати розвиток особистості дитини з системою 

навчання в природі [3, с. 24]. 

Екологічна освіта молодших школярів може бути ефективною, якщо цю 

роботу здійснює вчитель, у якого сформована теоретична і практична готовність 

до професійної еколого-педагогічної діяльності та який сам повністю володіє 

широким спектром екологічних знань [4, с. 4]. 

У теорії і практиці професійної освіти була порушена проблема підготовки 

всіх вчителів (а не тільки вчителів біологічних спеціальностей) до формування 

екологічної культури. Виникла необхідність у моделюванні екологічної 

підготовки вчителя. Нова антропокосмічна модель екологічної культури вчителя 

повинна, на думку О. Вахтоміної, не тільки орієнтуватися на основні напрями 

розвитку ноосферної цивілізації, а й ураховувати вимоги суспільства до системи 

освіти [42, с. 28]. 

Змістовий компонент екологічної підготовки майбутніх учителів початкової 

школи аналізується в роботах дослідників (А. Бальоха [6], Н. Ігнатенко [101], 

Т. Кропочева [115], М. Кузьма-Качур [119], Л. Петухова [158], І. Хижняк [201] та 

ін.). У роботах науковців формулюються основні екологічні ідеї й поняття, 

навколо яких групуються екологічні знання та пов’язані з ними види діяльності. 

Зазначені вище дослідження поєднує розуміння перспектив розвитку школи у 

зв’язку з тими процесами, що відбуваються в суспільстві, особливостями розвитку 

дітей, з якими вчителям доведеться працювати. 

Проблеми екологічної підготовки майбутніх учителів, формування в них 

екологічної культури, екологічної компетентності, екоцентричного світогляду, 

екологічної відповідальності аналізують Г. Білявський [11], Ю. Бойчук [12], 

Н. Борисенко [15], І. Бузенко [18], А. Вербицький [44], В. Гоблик [55], 

Н. Граматик [59], Ю. Гришаєва [64], С. Дерябо [75], О. Дронова [80], С. Іващенко 
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[100], О. Микитюк [140], А. Миронов [142], Г. Пономарьова [165], С. Рудишин 

[170], І. Січко [176], С. Скрипник [177], Е. Сластьоніна [178], С. Совгіра [180], 

Г. Тарасенко [188], Л. Титаренко [190], Г. Чайковська [206], О. Якименко [223], 

Г. Ярчук [224] та ін. 

Маловивченою є підготовка вчителів початкових класів до означеного виду 

діяльності, хоча її специфіка вивчалася низкою дослідників (О. Біда [10], 

Н. Борисенко [14], Т. Грітченко [65], О. Грошовенко [71], Б. Долинський [78], 

М. Іскакова [102], Б. Кабулов [104], Н. Казанішена [105], Т. Кучай [121], В. Мелаш 

[138], Т. Мірошниченко [143], В. Молодиченко [258], М. Шептуховський [215]). 

Але в цих роботах проаналізовано лише значення природознавчих дисциплін і 

суспільно-польової екологічної діяльності в процесі екологічної підготовки 

студентів. 

Проведений аналіз наукової літератури засвідчує, що екологічна підготовка 

майбутніх учителів здійснюється за такими видами моделей, схем педагогічного 

процесу, який включає в себе три взаємопов’язані блоки. Перший блок – 

екологічна культура педагогічної праці – визначає мету підготовки студентів, 

формування ціннісних екологічних орієнтації особистості, систему екологічних 

знань і умінь організувати заходи екологічної спрямованості. У другому – 

конкретизуються вимоги до особистості педагога з урахуванням специфіки його 

майбутньої діяльності (суспільно-громадська, природнича, психолого-

педагогічна). Третій блок розкриває компоненти системи підготовки майбутніх 

учителів до педагогічної роботи з урахуванням основних видів діяльності 

(навчальної, дослідницької, громадської, активного відпочинку). 

Отже, на підготовку студентів до формування екологічної культури в учнів 

початкової школи впливають чинники, які ми розділили на кілька груп: 

спонукальні, освітні, процесуальні, соціальні, психологічні. 

До спонукальних чинників відносимо ті, що впливають на формування 

мотивів готовності студентів до формування екологічної культури молодших 

школярів (інтерес до знань про природу, бажання здійснювати практико-

орієнтовану екологічну діяльність). Фактори цієї групи спрямовані на формування 

внутрішніх мотивів, які сприяють оволодінню екологічними знаннями. 

До освітніх чинників відносимо: уявлення про природу, факти, закони, теорії 
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та методи екологічної науки й інтегрованих наук: екологічні знання, що 

використовуються для виконання екологічних проєктів. 

До процесуальних чинників, що впливають на формування готовності 

студентів до формування екологічної культури молодших школярів, відносимо: 

технології, методи, прийоми і способи роботи (лекції, проблемний виклад 

матеріалу, дослідницькі, експериментальні завдання, тренінги, інформаційні 

технології, форми проведення аудиторних і позааудиторних занять (семінари, дні 

захисту від екологічної небезпеки, конкурси, наукова робота, узагальнення 

досвіду творчої педагогічної діяльності вчителів, які результативно здійснюють 

екологічну освіту). 

Соціальні чинники містять: знайомства з особливостями роботи фахівців на 

територіях із рангом екологічної напруженості. 

До психологічних чинників відносимо ті, що обумовлені віковими 

особливостями студентів (потреба у виробленні власних поглядів і переконань, 

здатність приймати рішення, потреба в самовдосконаленні тощо), а також чинники 

особистого характеру, до яких Л. Гридаєва пропонує віднести нахили, здібності, 

інтереси, рівень екологічної підготовки [62, с. 49]. 

Практично в кожному дослідженні автори кваліфікують дві групи якостей: 

по-перше, якості, пов’язані з особистістю самого педагога: спостережливість, 

самостійний і творчий склад мислення, змістовність і чіткість мови, терплячість, 

педагогічний такт; по-друге, якості, пов’язані з особливостями сприйняття учнів 

як учасників взаємодії. 

Розглядаючи напрями діяльності майбутнього вчителя, І. Усачова, пропонує 

три варіанти функціонування системи «вчитель – природа й середовище»: 

1) учитель взаємодіє з природою безпосередньо. Діяльність учителя полягає у 

використанні природи з метою зміцнення здоров’я, задоволення духовних і 

матеріальних потреб; охорона природного середовища; 2) учитель взаємодіє з 

природним середовищем за допомогою учнів; 3) учитель взаємодіє з природою 

через інших (крім учнів) осіб, громадські групи. Переважна діяльність – 

екологічна просвіта населення [194, с. 60]. 

Імовірно, ці напрями діяльності пов’язані між собою, проте головною 

діяльністю є екологічна освіта школярів, оскільки ця діяльність зумовлена 
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професійними обов’язками вчителя. Відтак, мету екологічної підготовки вчителя 

слід визначити як формування в нього готовності до ефективної екологічної освіти 

школярів, до екологічної просвіти населення, до власної оптимальної взаємодії з 

природою. 

Отже, професійна діяльність учителя пов’язана з виконанням двох 

соціальних і освітніх функцій: гуманістичної, яка зводиться до орієнтації 

освітнього процесу на виживання і безперервний розвиток людства, а також 

екологічної, що акцентує увагу на збереженні біосфери, природи взагалі. 

Аналіз проведених досліджень показує, що в педагогічній науці 

розкриваються закономірності формування особистості вчителя, особливості його 

професійної підготовки до екологічної освіти та виховання учнів (Ю. Бойчук [12], 

І. Бузенко [18], В. Гоблик [55], С. Іващенко [100], С. Рудишин [170], І. Січко [176], 

С. Скрипник [177], С. Совгіра [180], Г. Тарасенко [188], Л. Титаренко [190], 

О. Якименко [223] та ін.). 

Наразі робота вчителя початкових класів стає все більш творчою. Але 

вчитель може працювати творчо, якщо в нього сформовані компоненти творчої 

діяльності. Для цього Т. Кропочева пропонує відмовитися від підготовки 

«традиційного» вчителя і перейти до підготовки вчителя-дослідника, який володіє 

методологічними знаннями, готового працювати в школі інноваційного типу, 

здатного до самоосвіти [115, с. 162]. 

Інновації, які впроваджуються в педагогічну освіту, не зуміли зняти 

протиріччя між еколого-педагогічною діяльністю і традиційним характером 

підготовки вчителя до формування екологічної культури молодших учнів 

початкової школи на оптимальному рівні. Як зазначає Г. Байгулова, у 

традиційному освітньому процесі не подоланий розрив між особистісним і 

професійним розвитком особистості, підвищенням вимог до екологічної освіти 

молодших школярів та недостатністю рівня готовності вчителів до еколого-

педагогічної діяльності [4, с. 19]. 

Наявні дослідження проблем екологічної освіти ще не дозволяють належним 

чином визначити теоретичні й технологічні основи формування особистості 

вчителя як суб’єкта еколого-педагогічної діяльності та його екологічної 

компетентності. 
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Аналіз процесу підготовки майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури учнів показав, що означена проблема має низку 

недоліків: 

1) в початковій школі реалізується принцип міждисциплінарності 

екологічної освіти, екологізації всіх навчальних предметів; у закладах 

вищої освіти – екологічна освіта здійснюється переважно в межах 

навчальних дисциплін, які ведуть викладачі різних кафедр, не завжди 

реалізуючи при цьому принцип професійної інтеграції; 

2) знання, вміння еколого-педагогічної діяльності звернені лише до 

окремих, переважно екологічних аспектів взаємодії з природою, але не 

до комплексного вирішення проблеми; 

3) розірваність власне екологічної та еколого-педагогічної підготовки 

студентів за змістом. 

У той же час дослідження показало, що для того, щоб процес підготовки 

майбутніх учителів до формування екологічної культури школярів здійснювався 

успішніше, необхідно: в зміст фахових дисциплін включити матеріали, 

орієнтовані на підвищення рівня екологічних знань; ширше використовувати 

можливості екологічно-орієнтованого потенціалу позааудиторної діяльності; 

практикувати роботу в екологічних таборах, експедиціях, екскурсіях, які 

включають не тільки студентів, а й школярів, і охоплюють увесь спектр 

екологічно доцільних видів діяльності. 

 

1.2. Сутність та змістова характеристика ключових понять дослідження 

 

Із метою правильного й неупередженого розуміння термінологічного 

апарату дослідження апелюємо до етимології поняття «культура». Слово 

«культура» походить від латинського дієслова colo, colui, cultum, colere, що 

спочатку означало «обробіток ґрунту», пізніше – «шанування богів», мотивоване 

словом «культ». 

Далі поняття «культура» підлягає глибокому переосмисленню, коли його 

значення віддзеркалювало сукупність матеріальних і духовних цінностей, 

накопичених людством за весь період свого існування, тобто живопис, 
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архітектура, мова, писемність, обряди, ставлення до світу, але потім, з відкриттям 

інших цивілізацій, виникла потреба в розширенні означуваного поняття [94, с. 18]. 

У сучасній культурології поняття «культура» актуалізується на буденному і 

теоретичному рівнях. У повсякденній свідомості культура тлумачиться як щось 

нормативне, задане, як зразок, на який мають рівнятися представники конкретного 

суспільства тієї чи тієї професійної групи. Буденне розуміння культури в 

основному розкриває її виховну функцію, спрямовану на регулювання поведінки, 

формування якостей особистості, способу життя. 

Теоретичне осмислення життєвого потенціалу культури дозволило 

О. Вахтоміній сформулювати важливе положення: культура кваліфікується як 

механізм, що регламентує і регулює поведінку і діяльність людини, а сама людина 

є носієм цієї культури [42, с. 13]. 

У той же час відзначаємо, що культура аналізується у взаємодії з природою. 

Так, наприклад, у філософському енциклопедичному словнику зазначається, що 

культура – це специфічний спосіб організації й розвитку людської 

життєдіяльності, представлений у продуктах матеріальної і духовної праці, в 

системі соціальних норм і настановлень, у духовних цінностях, в сукупності 

ставлення до природи, між собою і до самих себе [198, с. 292]. 

Крім цього, культура кваліфікується як синкретично (нерозривне, 

нерозчленоване) явище, динамічний творчий процес, синтез створених людиною 

матеріальних і духовних цінностей, гармонійних форм ставлення людини до 

природи, суспільства, самої себе, як результат її зв’язків зі світом та ствердження в 

ньому [118, с. 21]. 

Найголовніші причини такого розмаїття полягають у тому, що, по-перше, це 

викликано специфічними інтересами кожної конкретної науки. По-друге, 

різноманітність визначень обумовлена світоглядними позиціями різних учених і 

груп дослідників усередині кожної окремої науки. По-третє, безліч визначень 

пояснюється складністю самого феномена культури. З цієї причини не будемо 

наводити ще одне визначення культури, оскільки, пропонуючи нову (чергову) 

концепцію культури, усвідомлюємо неспроможність будь-яких спроб встановити 

нові й загальнообов’язкові правила. Скористаємося наявними концепціями, лише 

позначивши те істотне в змісті поняття, що залишилося поза межами нашого 
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дослідження. 

На сьогодні дослідники одностайні у визначенні термінологічного 

вокабулярію поняття культура (загальної, екологічної тощо) як органічної єдності 

природи, суспільства, як діалогу різних культур. 

До першої класифікаційної парадигми відносимо визначення культури у 

взаємозв’язку з природою, оскільки суспільство не може вважатися культурним, 

якщо воно не знає й не виконує законів середовища, в межах якого існує. 

Можна погодитися, що поділ культури на певні підсистеми (наприклад, 

природну, суспільну, соціорегулятивну тощо) призводить до утворення загального 

типу культури як адаптивного механізму існування й розвитку людини в системі 

«суспільство-природа». Н. Пашевич зауважує, що в сучасних умовах абсолютно 

неспроможна вузько прагматична орієнтація людської діяльності, хоча визнає, що 

турбота про охорону природних умов існування має і, мабуть, завжди буде мати  

на собі відбиток її використання [155, с. 25]. 

Єдність із природою іманентно притаманна культурі, тобто культура 

екологічна за своєю суттю. Вона є адаптувальним механізмом людської діяльності 

в навколишньому природному середовищі і, як наслідок, стає специфічною для 

людини формою її зв’язку з природою, єдності з нею. 

Аналізуючи сутність подібного зв’язку, В. Межуєв виокремлює такі 

константи: природа є природньою передумовою існування людини, вихідним 

пунктом її розвитку; в межах історії природа завжди перебуває в певній єдності з 

людиною; природа виступає як природний постачальник засобів життя (родючість 

ґрунтів, гриби, риба тощо) і як «природне багатство засобами праці» (корисні 

копалини, млини, водоспади тощо); єдність людини з природою, що уможливлює 

існування природи, знаходить своє вираження в процесі праці [137, с. 107]. 

Особливо наголошуємо на тому, що суспільний характер праці визначає ще 

один важливий момент. Ідеться про відповідальність та про моральне ставлення до 

природи, виражене в первісному значенні дієслова colere як почуття і повага. Саме 

це ставлення й надає специфічності зв’язку між природою і культурою, адже саме 

відповідальність робить це відношення зв’язком, тобто взаємодією, змушує 

людину думати про наслідки своєї діяльності для природи. У цій взаємодії 

природа і культура виступають як рівні, тотожні одна одній, нерозривно пов’язані 
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одна з одною [94, с. 21]. 

Культура, з одного боку, є результатом розвитку взаємодії людини й 

природи, з іншого – спосіб і форми взаємодії суспільства з навколишнім 

природним середовища залежить від рівня культури [154, с. 8]. 

Екологічна криза внесла істотні корективи у відносини людини й природи, 

змусила переосмислити досягнення світової цивілізації. Вона має цілий ряд 

особливостей. Передусім вона має глобальний характер, тобто охоплює всю 

планету. Друга особливість торкається змін навколишнього середовища, 

викликаних діяльністю людини, що мають відношення до базисних систем 

життєзабезпечення (загрози зміни клімату, скорочення видового різноманіття 

планети, демографічний вибух, широкомасштабне забруднення навколишнього 

середовища). Третьою особливістю сучасної екологічної кризи є те, що швидкість 

негативних змін, які відбуваються в довкіллі, є надзвичайно стрімкими. Четвертою 

особливістю вважаємо той факт, що сучасна екологічна криза може набути 

незворотного характеру й перерости в екологічну катастрофу, а отже, вона несе у 

собі загрозу існуванню не тільки для всього людства, а й узагалі всього життя на 

Землі. П’ята особливість полягає в тому, що екологічна криза виникла з діяльності 

людей, а отже потребує зворотних активних дій. 

Ми суголосні з думкою вчених (М. Гончаренко [57], В. Карпенко [106], 

М. Кисельов [107], А. Печчеї [159], О. Чабала [205]), що вихід із глобальної 

екологічної кризи пов’язаний зі зміною нинішньої вкоріненої парадигми 

формування екологічної культури. 

Разом із тим у більшості досліджень феномен культури висвітлюється, на 

нашу думку, як певна релятивна дихотомійна парадигма. Так, наприклад, при 

визначенні поняття «екологічна культура» вихідними категоріями, на думку 

О. Борзик, є «екологічне» і «культура» [13, с. 106]. 

Аналіз різних джерел дозволяє дійти висновку, що це складне 

міждисциплінарне й узагальнювальне поняття, що містить загальну та екологічну 

культуру. Так, у тлумачному словнику культура розглядається як сукупність 

виробничих, суспільних і духовних досягнень, цінностей [153, с. 313]. Виходячи з 

цього визначення, можна припустити, що екологічна культура є сукупністю 

досягнень суспільства, людини у виробничій, матеріальній і духовній екологічній 
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діяльності, спрямованій на збереження й поліпшення навколишнього середовища; 

сукупність ціннісних екологічних орієнтацій. 

Відповідно екологічну культуру визначаємо як високий рівень оволодіння 

людиною системою екологічних знань, екологічної діяльності з високим ступенем 

розвитку індивідуальної екологічної свідомості й поведінки особистості, 

ступенем досконалості взаємодії людини з навколишнім середовищем. 

Привласнення культури в процесі здобуття освіти виступає основним 

вектором формування й розвитку особистості. 

Проведений теоретичний аналіз підходів до визначення екологічної 

культури в науці свідчить про її дослідження в освітньому процесі за 

аксіологічним; культурологічним, психологічним, діяльнісним, коеволюційним, 

системним підходами. 

В аксіологічному аспекті екологічна культура визначається спрямованістю 

особистості на осмислення, пізнання й актуалізацію загальнолюдських цінностей 

(Т. Буреніна [19], Е. Гірусов [53], І. Звєрєв [94], Е. Когай [108], В. Підберезний 

[161]). 

Проаналізовані складники таких цінностей екологічної культури в своїй 

сукупності віддзеркалюють сутність самого поняття та його стратифікацію. Це, 

наприклад, цінності-цілі (абсолютна цінність життя, людини і всього, що її оточує: 

біосфера; ноосфера; природа; здоров’я; самореалізація, самовдосконалення тощо); 

цінності-засоби (екологічні знання, вміння, неруйнівні способи життєдіяльності  

та поведінки, ставлення до людини і природи як взаємозалежних і 

взаємообумовлених компонентів середовища, цінності-якості (доброта, відпові-

дальність, самообмеження) тощо). 

Проте у визначенні авторів відсутні практико-перетворювальні, інформативно-

перетворювальні та комунікативні компоненти, а визначається лише нормативно-

ціннісний. Крім того, спрямованість змісту на збереження тільки природного 

середовища звужує це поняття, залишаючи поза межами визначення систему 

взаємовідносин «суспільство-природа-людина». 

Поняття «екологічна культура» також вивчається науковцями з 

культурологічних позицій, і тоді означена категорія збагачується новими якісними 

характеристиками, що дозволяює кваліфікувати її як феномен загальної культури, 
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в якому перетинаються два процеси – освіта людини та її становлення як 

соціокультурного індивіда (Н. Пашевич [155], Е. Тейлор [186], Н. Чикильдіна 

[211]). Науковці визначають екологічну культуру як компонент культури 

суспільства в цілому. 

На думку Н. Пашевич, екологічна культура охоплює інтелектуальні, 

естетичні та етичні, діяльнісно-вольові аспекти людського життя, практику 

побутової і професійної діяльності [155, с. 23]. 

Спираючись на культурологічний підхід, слушно було б розглядати 

екологічну культуру як найважливішу частину загальної культури людини, яка 

виявляється в її особистісній та діяльнісній сферах з урахуванням їх взаємозв’язку 

і взаємозумовленості. 

У наукових дослідженнях (О. Вахтоміна [42], Ф. Гайнуллова [50], 

М. Іскакова [102], Н. Кужанова [118], А. Льовочкіна [131], Н. Мех [139], 

О. Рипачова [168]) застосовано психологічний підхід, за якого зміст екологічної 

культури розкривається через екологічну або ноосферну свідомість, що транслює 

вплив людини на структуру й хімічний склад біосфери. Зв’язок цей відображає 

діалектичну залежність рівня екологічної культури і якості екологічної свідомості 

суспільства (особистості): рівня екологічної культури і усвідомлення 

індивідуумом, суспільством заходів відповідальності за стан довкілля, збереження 

її продуктивності в сьогоденні і майбутньому. 

А. Льовочкіна цілком слушно визначає екологічну свідомість передусім  

як психічне відображення середовища існування, в якому виокремлює чотири 

рівні: мікросередовище (зокрема власний внутрішній світ); мезосередовище; 

макросередовище, а також мегасередовище [131, с. 15]. 

Показниками розвитку та спрямованості екологічної свідомості авторка 

вважає ставлення до середовища (який сенс воно має для людини), її поведінку в 

довкіллі, мотиви екологічної діяльності та екологічної культури [131, с. 19]. 

М. Іскакова доходить висновку, що екологічна свідомість – це активна 

життєва позиція, вияв ініціативи в організації й проведенні суспільно значущих 

екологічних заходів, самовдосконалення на основі сформованості ціннісних 

орієнтацій і настановлень, мотивації, сенсу, переконаності в цінності природи і в 

дбайливому ставленні до неї [102, с. 53]. 
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Поняття «екологічно культурна людина», з опертям на психологічний 

підхід, визначається як якість особистості, що знаходить свій відбиток у 

свідомості людини, її світогляді, поведінці, взаємовідносинах із природним 

середовищем. 

З позицій діяльнісного підходу (Г. Байгулова [4], Г. Баришнікова [7], 

Л. Гридаєва [62], В. Захаров [199], А. Захлєбний [91], А. Миронов [142], 

В. Червонецький [208]) екологічна культура особистості формулюється як 

особливий вид освітньої діяльності, що спонукає до вирішення соціально-

екологічних проблем. Цей процес передбачає засвоєння ними нових наукових 

знань про навколишнє середовище, сучасних видів і способів охорони природи; 

нових норм взаємодії з середовищем; освоєння студентами нових соціально-

екологічних технологій збереження довкілля. 

Освоєння особистістю культури передбачає опанування нею способів 

практичної діяльності й навпаки. В процесі діяльності створюються й 

закріплюються зразки культури, а людина виступає її суб’єктом. Культура як 

універсальна характеристика діяльності визначає найбільш пріоритетні види 

діяльності та способи її здійснення. 

Необхідною характеристикою екологічної діяльності виступають її 

неруйнівні способи, що перетворює характер в інтересах збереження та сталого 

розвитку природи і суспільства, охорони навколишнього середовища та 

раціонального природокористування. 

Культура реалізує свою функцію розвитку особистості в тому разі, якщо 

вона пробуджує студента до діяльності. Саме діяльність є тим механізмом, який 

дозволяє перетворювати сукупність впливів у власне розвивальні зміни, в 

новоутворення особистості як продукту розвитку [4, с. 43]. 

У цілому ж із позицій діяльнісного підходу науковці обстоюють думку, що 

екологічна культура – це здатність вести екологічно доцільну діяльність, 

виховання відповідального ставлення до природи; синтез різноманітних видів 

діяльності людини, заснований на унікальності властивостей біосфери, 

домінувального місця в ній людини; органічна, невід’ємна частина культури, яка 

охоплює ті сторони мислення й діяльності людини, які співвідносяться з 

природним середовищем. 
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Коеволюційний підхід (Л. Беркунова [8], Л. Давлетшина [72], А. Льовочкіна 

[131], Н. Пашевич [155], Н. Чикильдіна [211]) дозволяє науковцям визначити 

екологічну культуру як відповідність духовних і матеріальних цінностей, 

узгодження ідеалів індивідуума, суспільства й біосфери (передусім здоров’я 

індивідуума, благополуччя соціуму і прогресивний розвиток біосфери), 

дотриманням боргу перед життям на Землі, що виражається в збереженні умов для 

розвитку і примноження життєвих форм, включаючи і людське життя. 

З позицій коеволюційного підходу, екологічна культура розглядається як 

культура узгодженого співіснування людини, природи, соціальних потреб, 

середовища. 

Розвиток екологічної культури є усвідомлення людиною своєї приналеж-

ності до навколишнього світу, єдності з ним, усвідомлення необхідності прийняти 

на себе відповідальності за здійснення самопідтримки розвитку цивілізації, 

свідоме включення в цей процес [155, с. 25]. 

Спираючись на системний (комплексний) підхід (Н. Алтинікова [1], 

О. Вахтоміна [42], О. Грошовенко [71], Б. Долинський [78], І. Звєрєв [94], 

С. Коробков [112], Н. Кужанова [118], О. Рипачова [168], А. Шумилова [218]) до 

вивчення освітніх процесів і систем, ми розглядаємо екологічну культуру вчителя 

як складову частину його педагогічної культури й загальної культури в цілому. 

Такий підхід дозволяє визначити загальне, особливе й одиничне в досліджуваному 

явищі, що дає можливість виявити і проаналізувати зв’язки й відносини між 

елементами цілісної системи загальної, педагогічної та екологічної культури, 

зрозуміти діалектику й закономірності розвитку екологічної культури та 

особливості  її формування в майбутніх учителів. 

Екологічна культура, за І. Звєрєвим, ґрунтується на засадах якісної 

характеристики особистості, що представляє собою сукупність систематизованих 

знань, умінь, ціннісних орієнтацій, морально-етичних і естетичних відносин, що 

забезпечують екологічну відповідальність людини за поліпшення соціоприродного 

середовища [94, с. 35]. 

С. Коробков конкретизує сутність екологічної культури як значущого в 

соціальному плані новоутворення, що відображає сформованість екологічної 

свідомості особистості, оволодіння нею певною сумою екологічних знань, що 
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дозволяють цілеспрямовано здійснювати екологічну діяльність, керуючись 

ціннісним ставленням до природи [112, с. 12]. 

У понятійному апараті «екологічної культури» як системи Н. Кужанова 

виокремлює чотири якісні складники: екологічні знання (природничі, 

соціогуманітарні, технічні тощо); екологічне мислення (здатність встановлювати 

причиново-наслідкові, ймовірнісні, прогностичні та інші види звʼязків); екологічно 

виправдана поведінка (перехід екологічних знань, екологічного мислення в 

повсякденну норму вчинку); культура почуттів (моральний «резонанс», здатність 

до співчуття, переживання, благоговіння перед життям) [118, с. 52]. 

Аналізуючи поняття «екологічна культура» з погляду узагальнення всіх 

підходів, доходимо висновку, що екологічна культура містить низку складників,  

а саме: 

‒ екологічне світорозуміння (ступінь відповідності екологічних поглядів 

сучасній науковій картині світу; діалог природи й людини, неконфрон-

таційна взаємодія між людьми, людиною і природою); 

‒ екологічну свідомість (розвинене уявлення про залежність соціального 

життя від стану живої й неживої природи, що дозволяє особистості 

виробити адекватне бачення світу і свого місця в ньому); 

‒ екологічні переконання (добровільне дотримання моральних вимог, 

пов’язаних зі ставленням до природи, що передбачає розвинену 

переконаність у необхідності такої поведінки); 

‒ екологічну грамотність (включеність в екологічну роботу з викорис-

танням екологічних знань, умінь і пізнавальної активності); 

‒ екологічну самосвідомість (відповідність особистісних цінностей цінностям 

природи й готовність до самовиховання екологічної культури); 

‒ екологічний світогляд (визнання цілісності, єдності світу, людини як 

органічної частини біосфери і космосу); 

‒ екологічну вихованість (сформованість ціннісних орієнтацій і 

настановлень, мотивації, переконаності в цінності природи і дбайливого 

ставлення до неї); 

‒ екологічну діяльність (оптимізація взаємодії суспільства і природи, 

спрямованість на участь в екологічних заходах із метою поліпшення 
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співіснування в системі «людина-природа»). 

Відтак екологічну культуру особистості кваліфікуємо як інтегральне 

утворення, яке ґрунтується на сукупності і нерозривній єдності екологічних 

знань, норм, цінностей, поглядів, переконань, настановлень, особливостей 

екологічної свідомості й світогляду особистості, її екологоорієнтованої 

діяльності та задоволення потреб відповідно до законів природної цілісності. 

На сьогодні доцільно порушити питання про формування екологічної 

культури дітей дошкільного та молодшого шкільного віку в системі життєвих 

установок, спрямованих на екологоорієнтовану поведінку. Формування екологічної 

культури дітей вимагає розвитку в них не тільки конкретних знань і умінь, а й 

загального розуміння природи як основи життя, своєї ролі в природі, 

відповідальності за життя в конкретній місцевості і на планеті в цілому. 

На кожному етапі особистісного розвитку загальні категорії мають  

свої конкретні зміст і форми вияву, обумовлені психолого-педагогічними 

особливостями, специфікою віку. 

Екологічну культуру молодшого школяра І. Базуліна розглядає через 

здатність учня на емоційно-чуттєвій основі сприймати реальні природні об’єкти і 

явища; вивчати, досліджувати, оцінювати їх реальний стан, накопичувати 

різноманітні уявлення про умови їх життя й розвитку; розробляти проєкти, 

спрямовані на захист, збереження й відновлення природного середовища, і 

реалізовувати їх; відчувати почуття задоволення від власної природоохоронної 

діяльності в природних умовах [3, с. 46]. 

У розвідках О. Рипачової йдеться про екологічну культуру молодої людини 

як системне утворення, що поєднує прийняті нею цінності, досвід взаємодії з 

навколишнім (природним, соціальним, культурним, освітнім та ін.) середовищем і 

сформовану на їх основі екологічну компетентність (уміння вирішувати проблеми 

різного рівня) [168, с. 39]. 

Екологічна культура молодших школярів являє собою сукупність екологічних 

знань, умінь, ціннісних орієнтацій, естетичних відносин, які досягли певного 

рівня, що забезпечує формування моральних принципів природокористування. 

Сутність екологічної культури полягає в досвіді взаємодії людини з природою, що 

забезпечує збереження природи й реалізується у вигляді теоретичних знань і 
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способах практичних дій в природі і суспільстві; в адекватному відображенні 

цього досвіду, що включає морально-ціннісне й відповідальне ставлення до 

природи в процесі практичної реалізації екологічно доцільної діяльності. 

Екологічна культура молодших школярів у духовно-моральному аспекті – це 

інтегративна якість особистості, що включає екологічні знання й уявлення  

про духовно-моральні цінності; потреба дбати про природу, розуміння її 

багатосторонньої цінності; екологічну поведінку, орієнтовану на духовно-

моральні цінності, що забезпечує гармонійну взаємодію з природою в системі 

«людина ‒ суспільство ‒ природа» [72, с. 60]. 

В екологічній культурі молодшого школяра Т. Буреніна слушно вбачає 

властивість його особистості, що виявляється в усвідомленні ним себе 

взаємозалежною частиною природи і суспільства та прийнятті на себе 

відповідальності за неруйнівні методи своєї життєдіяльності, а також інших 

людей, за охорону навколишнього середовища на основі прийняття абсолютної 

цінності всього живого (життя ) [19, с. 129]. 

Аналіз результатів теоретичного дослідження дозволив дійти таких 

висновків: екологічна культура є невід’ємним компонентом духовного світу 

особистості, який являє собою сукупність науково обґрунтованих, глибоко 

усвідомлених і емоційно прийнятих особистістю ідей, що стосуються взаємодії 

суспільства й природи, що виявляються в системі знань, цінностей, настановлень, 

мотивів, у різних видах людської діяльності, безпосередньо пов’язаних з 

усвідомленням, освоєнням і перетворенням природи. 

Проведений аналіз досліджень поняття «екологічна культура молодших 

школярів» дозволив кваліфікувати її як інтегральне утворення, яке ґрунтується 

на сукупності екологічних знань, умінь, ціннісних орієнтацій, естетичних і 

етичних відносин, особистісному ставленні до навколишнього природного 

середовища учнів молодших класів, які досягли певного рівня засвоєння морально-

екологічних норм і правил поведінки в природі. 

Проте впливати на екологічну культуру молодших школярів може тільки 

вчитель, який є носієм екологічної культури. Звідси витікає висновок, що 

проблема може бути вирішена тільки за умови організації такої підготовки 

вчителів, які, незалежно від спеціальності, зможуть здійснювати роботу з учнями 
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щодо формування в них екологічної культури. 

Науковці доводять, що поняття «професійна підготовка» вживається в 

кількох значеннях, а часом ототожнюється з професійною готовністю, термін 

«підготовка» збагачує поняття «готовність», указуючи на те, що підготовка до 

професії є формуванням готовності до неї (Н. Алтинікова [1], О. Вахтоміна [42], 

Б. Кабулов [104], Н. Кужанова [118], М. Синєва [175], І. Усачова [194]). 

Науковці доводять, що повинен бути підготовлений фахівець, що володіє 

високим рівнем екологічної культури, здатний грамотно здійснювати екологічну 

освіту й виховання молодого покоління. 

Підготовка педагога до екологічної діяльності має загальну для всіх 

спеціальностей структуру. Професійна підготовка педагога в цьому разі – 

загальне. Екологічна підготовка студентів – особливе. Екологічна підготовка 

становить невід’ємну частину підготовки майбутнього вчителя до освітньої 

роботи в школі. Підготовка вчителя початкових класів до формування основ 

екологічної культури у молодших школярів – специфічне. 

Професійна підготовка – динамічне явище, детерміноване багатьма 

внутрішніми й зовнішніми чинниками. Тому трапляється чимало труднощів при 

визначенні суті й показників. Системно-структурний аналіз і діяльнісний підхід 

дозволив І. Усачовій описати професійну підготовку через такі етапи: 1) адаптація 

до професії; 2) самоактуалізація студента в пізнавально-професійної діяльності; 

3) формування професійно-педагогічної діяльності в студентів відбувається при 

пізнавально-діяльнісному підході (цей етап співвідноситься з педагогічною 

практикою); 4) етап особистісного перетворення, творчого натхнення при 

виконанні педагогічної діяльності [194, с. 54]. 

Можемо стверджувати, що процес підготовки студентів – це багатошарове 

утворення, компоненти якого взаємопов’язані та взаємозумовлені, відсутність 

хоча б одного з них обов’язково призведе до виникнення диспропорції в структурі 

особистості фахівця. 

Під екологічною підготовкою майбутніх учителів Б. Кабулов розуміє складний 

психолого-педагогічний процес, результатом якого є формування в студентів 

єдності екологічної свідомості, поведінки, екологічної культури [104, с. 121]. 

Аналіз наукових публікацій показав, що дослідники розглядають екологічну 
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підготовку майбутніх учителів як цілеспрямований, організований процес, 

спрямований на формування ціннісних орієнтацій і ставлення до природи, 

виховання загальної культури, позитивного ставлення до екологічної та еколого-

педагогічної діяльності. 

Під підготовкою майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів розумітимемо систему цільових, 

змістових, технологічних параметрів екологічної освіти, спрямованих на 

становлення професійно-особистісної позиції майбутнього вчителя початкової 

школи, заснованої на екологогуманістичних цінностях, знаннях, уміннях;  

його здатність сприймати освітній процес в узгодженні педагогічної та 

екологічної освіти. 

Поняття «професійна підготовка», що означає динамічний процес, кінцевою 

метою якого є формування комплексу професійних якостей особистості, розглядається 

нами не як підготовчий етап оволодіння професією, а як цілеспрямований процес 

безпосереднього оволодіння нею, зокрема готовністю до професійної діяльності. 

Так, Л. Гридаєва доводить, що терміни «підготовка» і «готовність» слід 

тлумачити не як синоніми, хоча між собою вони тісно пов’язані, взаємозалежні та 

взаємообумовлені. Це пояснюється тим, що та чи та якість готовності випускника 

багато в чому залежить від того, і саме тим, яку він проходив підготовку [62, с. 34]. 

Існує різне розуміння готовності вчителя до професійної діяльності взагалі, 

готовності студентів до формування екологічної культури молодших школярів 

зокрема. 

Незважаючи на широку поширеність і вже визначені значення поняття 

«готовність до діяльності», його обсяг і зміст залишаються дискусійними. Єдиного 

трактування у визначенні означеного поняття не існує. Це можна пояснити такими 

причинами: по-перше, особливостями теоретичної концепції автора; по-друге, 

дослідженням стану готовності на різних рівнях здійснення психічних процесів, 

якими регулюється поведінка особистості щодо навколишньої дійсності; по-третє, 

довільне трактування авторами категорії «готовність» щодо таких категорій, як 

«явище», «компоненти», «елементи», «критерії». 

У численних дискусіях і пошуках визначень «готовності» виявляємо два 

напрями, за якими проходить розвиток змістової сторони поняття [42, с. 87]. 
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За першим напрямом науковці (Л. Гридаєва [62], А. Печчеї [159], І. Усачова 

[194], І. Черевко [210]) розглядають готовність як особливий психічний стан, 

цілісний вияв якостей, властивостей і характеристик особистості, необхідних для 

здійснення діяльності. 

Вивчення психолого-педагогічної літератури з проблем готовності до 

діяльності дозволило І. Хижняк професійну готовність майбутнього педагога 

початкової школи визначити як інтегративну якість особистості, яка виражається 

через особисте прагнення та здатність якісно й на інноваційному рівні 

реалізовувати набуті професійні знання, уміння, навички в освітньому процесі 

початкової школи та професійно самовдосконалюватися [201, с. 8]. 

Отже, при описаному підході вчені, розглядаючи готовність як особистісну 

якість, складне утворення, що забезпечує ефективність діяльності, виокремлюють 

компоненти структури готовності, що обумовлені специфікою виконуваної діяльності. 

Згідно з іншим підходом, функціональним, готовність розглядається як 

професійно значуща якість особистості (Г. Байгулова [4], О. Вахтоміна [42], 

М. Синєва [175], М. Шустова [219]), яка, на думку М. Шустової, є поєднанням: 

позитивного ставлення до діяльності, що визначається її стійкими мотивами; 

адекватних вимог професійної діяльності до рис характеру, здібностей, проявів 

темпераменту; необхідних знань, умінь і навичок; професійно важливих 

особливостей процесів відображення і мислення [219, с. 28]. 

Крім того, готовність до певних напрямів педагогічної діяльності 

(дослідницька діяльність, профорієнтаційна робота з учнями, екологічна освіта 

тощо) розглядається Л. Гридаєвою як синтез взаємопов’язаних компонентів; або 

як сукупність, цілісна система узагальнених професійно-особистісних якостей 

фахівця, що структурно оформлена і виражається через усвідомлене ставлення до 

педагогічної діяльності, системні теоретико-методологічні знання та професійні 

вміння, активну особистісну позицію в процесі реалізації функціонально-рольових 

позицій [62, с. 37]. 

Незважаючи на деякі розбіжності в теоретичних підходах до інтерпретації 

феномена «готовність» та його структури, в усіх дослідженнях готовність 

розглядається як первинна й обов’язкова умова успішного виконання будь-якої 

педагогічної діяльності. 
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Готовність майбутнього вчителя до розвитку екологічної активності учнів, у 

дослідженні С. Скрипника, є складним утворенням, що включає: усвідомлення 

студентами необхідності й важливості вирішення цієї проблеми, необхідність бути 

екологічно вихованою особистістю, знання психолого-педагогічних механізмів 

розвитку пізнавальної активності екологічно вихованих учнів, володіння конкретними 

методиками розвитку екологічної активності учнів, уміння проаналізувати 

отримані результати, спланувати корекцію подальших дій [177, с. 7]. 

Н. Алтинікова розуміє під готовністю вчителя до екологічного виховання 

учнів якість особистості, що включає погляди, мотиви, знання, вміння, 

практичний досвід спрямовані на формування відповідального ставлення до 

природи у школярів [194, с. 67]. 

Спираючись на праці раніше згаданих авторів та на власні міркування, 

зауважимо, що спроби визначення готовності майбутнього вчителя до організації 

екологічної освіти вирізняються почасти суперечливістю або неналежною 

послідовністю, неоднозначністю, зокрема в тому, що з розглянутих визначень 

складно виділити систему педагогічних умов і змістові характеристики процесу її 

формування. У роботах, пов’язаних із формуванням готовності до еколого-

педагогічної діяльності, переважно обґрунтовуються загальні міркування про те, 

що готовність виступає важливим чинником успішності екологічної освіти в 

школі. Вона має складну й багаторівневу структуру, а її важливим елементом 

виступають екологічні знання. 

Узагальнюючи вищесказане, слід зважити й на те, що готовність учителя до 

еколого-педагогічної діяльності є багаторівневою структурою. Вона поєднує в собі 

комплекс морально-етичних якостей, екологічних, педагогічних і психологічних 

знань, дослідницьких і практичних умінь. 

Отже, теоретичний аналіз зазначеної проблеми дозволив визначити 

готовність майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної 

культури молодших школярів як інтегральне, цілісне утворення особистості 

майбутнього вчителя, що містить систему екологічних знань та знань про учнів 

молодшого шкільного віку як суб’єктів еколого-педагогічної діяльності, умінь і 

професійно-значущих й особистісних якостей, що дозволяють ефективно 

організовувати еколого-педагогічну діяльність дітей початкової школи. 
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1.3. Зміст та особливості екологічної освіти молодших школярів в 

аспекті підготовки майбутніх учителів початкової школи 

 

Увівши в науковий обіг поняття «екологічної освіти», вчені прагнуть 

набагато ширшого його застосування. Особливе місце в системі неперервної 

екологічної освіти належить початковій школі, оскільки саме цей період у житті 

дітей є сприятливим для усвідомлення себе невід’ємною часткою природи, своєї 

ролі у збереженні її цілісності [69, с. 284]. 

Усвідомлення означеної проблеми, а також потреба в науковому 

обґрунтуванні зумовили актуалізацію таких завдань: 1) визначення особливостей, 

цільових змістово-технологічних засобів організації екологічної освіти в початковій 

школі; 2) виявлення сутності та своєрідності екологічної діяльності молодших 

школярів і особливостей її формування в освітньому процесі початкової школи; 

3) визначення специфіки й структури еколого-педагогічної діяльності. 

Ці завдання покликана розв’язати екологічна освіта, орієнтована на нові 

пріоритети й цінності екологічного характеру. Екологічна освіта, на думку 

Л. Беркунової, є процесом набуття знань про екологічні проблеми, причини їх 

виникнення, необхідність і можливість їх розв’язання. В такій якості вона сприяє 

формуванню екологічної культури особистості [8, с. 95]. 

Слід зважати й на те, що поняттю екологічної освіти властива ієрархічність і 

різноманітні прояви на кожній із соціокультурних ієрархічних сходинках. Це дає 

можливість говорити про екологічну освіту в нашому розумінні – як систему 

освітніх впливів, орієнтованих на отримання студентами фундаментальних 

екологічних та професійних методичних знань, їх систематизацію, узагальнення та 

поглиблення, переломлення в аспекті екологічних проблем, формування вмінь і 

навичок природоохоронної діяльності, необхідних для розвитку екологічної 

культури учнів закладів загальної середньої освіти. Відтак метою екологічної 

освіти учнів є формування у них екологічної культури. 

На цій основі дослідниця О. Вахтоміна виділяє науково-пізнавальний, 

ціннісний, нормативний і практично-діяльнісний компоненти, що складають ядро 

змісту екологічної освіти [42, с. 47]. 

Науково-пізнавальний компонент змісту сприяє розвитку інтересу молодших 
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школярів до проблем навколишнього середовища. Він представлений комплексом 

знань про довкілля, ставленням дітей до природно-соціального оточення: рослини, 

тварини, людина – частина живої природи, живі організми; живий організм – 

єдине ціле; явища живої і неживої природи; сезонні природні явища; регіональний 

характер динаміки сезонних явищ; різноманіття зв’язків людини і природи. 

Ціннісний компонент включає формування уявлень про те, що природа – 

джерело умов життя і здоров’я для людини; природа – джерело ресурсів для 

виробництва; природа – джерело краси і натхнення для творчої діяльності 

людини; життя, здоров’я, душевний стан людини пов’язані і залежать від стану 

навколишнього природного середовища. 

Нормативний компонент змісту екологічної освіти – це правила поведінки 

людини і її діяльності в природному й соціальному оточенні. У вихованні молодших 

школярів цей компонент передбачає знайомство зі ставленням дорослих і дітей до 

рослин, тварин, навколишнього природного середовища; з мотивами ставлення та 

поведінки людини в природі, з позитивними й негативними вчинками дорослих і 

дітей у природі, ставленням до цих вчинків, їх оцінкою; з законодавчими актами з 

охорони природи країни і свого краю, необхідності їх дотримання; з Червоною 

книгою, заповідниками країни і свого регіону. 

Практично-діяльнісний компонент пов’язаний з реалізацією діяльнісного 

підходу до охорони природи. 

Очевидно, що в змісті екологічної освіти прихований особистісно 

розвивальний потенціал, що дозволяє актуалізувати й розвивати здатність дитини 

бути самостійною, виявляти свій творчий потенціал, привласнювати норми поведінки, 

аналізувати взаємозалежність людини і природи, переживати відповідальність за 

свої дії і дії інших, бути критичним, виявляти свої почуття тощо. 

Але, на нашу думку, цей потенціал використовується недостатньо. У 

педагогічній науці недостатньо ще розроблені педагогічні умови для 

особистісного залучення дитини в процес освоєння нею екологічної культури. 

Саме на формування екологічної культури учнів націлює новий Державний 

стандарт початкової освіти [73], в якому зазначена вагома роль природничої 

освітньої галузі для формування в молодших школярів ціннісного ставлення до 

природи, гідної поведінки в природі (освоєння знань про навколишній світ, 
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єдність природного й соціального, їх різноманіття, про людину та її місце в 

природі і суспільстві; виховання емоційно-ціннісних відносин до навколишнього 

світу, екологічної та духовно-моральної культури, виховання патріотичних 

почуттів; формування бажання брати участь у різноманітній пошуковій, творчій 

діяльності в природі, соціумі). 

Перед початковою школою, яка відіграє вирішальну роль у прищепленні 

дітям почуття відповідальності за рідну природу, стоять завдання: викликати в 

дітей емоції на різноманітні явища та об’єкти природи, бажання насолоджуватися 

природою, прагнення проявити свої почуття від спілкування з нею засобами 

художнього слова, мистецтва, розкрити дітям значення природи як частини 

культури, формувати в молодших школярів екологічну культуру, усвідомлення, 

що в природі все збалансовано. 

На думку В. Мішедченко, для того, щоб діти краще знали й розуміли 

навколишній світ, щоб мали уявлення про ті екологічні проблеми, які постали 

перед людством, потрібно, щоб вони спочатку набули певного запасу знань про 

навколишню природу [145, с. 71]. 

Чим вищий рівень знань, умінь, навичок, моральної вихованості, 

забезпечений у початковій школі, тим з більшою впевненістю можна говорити про 

формування загальної культури особистості (культури екологічної) [19, с. 48]. 

У дослідженні Н. Матвеєвої йдеться про те, що молодший шкільний вік 

сприятливий для розвитку в учнів екологічної культури. У дітей з 6 до 12 років 

розвивається уява, формується пізнавальна активність, творче мислення й 

самостійність, уміння спостерігати й аналізувати явища, робити порівняння, 

узагальнення, з’являються нові інтереси. Особлива емоційність і чуттєвість учнів 

молодшого шкільного віку підвищує зацікавленість дитини до себе, людей, природи, 

що є першоосновою формування екологічної культури у цей період [135, с. 38]. 

Основна проблема, з якою стикається сучасна початкова школа в 

формуванні екологічної культури та поведінки молодшого школяра, полягає в 

тому, що його освітній процес надзвичайно раціоналізований, що є, на нашу 

думку, наслідком недостатнього врахування фізіологічної та психологічної 

природи молодшого школяра, законів його розвитку і пізнання ним навколишньої 

дійсності. Крім того, технократичний підхід, який довгі роки розвивався у 
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вітчизняній освітній системі, не дозволяв повною мірою враховувати інновації, 

пов’язані з організацією умов гуманізації, гуманітаризації освіти, з використанням 

засобів образного викладання навчальних предметів. 

Аналіз філософської, психолого-педагогічної та екологічної літератури 

(О. Борзик [13], А. Войтович [47], О. Грошовенко [68], О. Деркач [74], 

Т. Дорошенко [79], П. Дячук [83], Г. Зозуля [97], В. Іщук [103], Л. Левко [123], 

Н. Матвєєва [136], О. Мітрясова [144], Н. Ніколенко [148], М. Петрик [157], 

Л. Пономаренко [164], Н. Пустовіт [201], О. Шевчук [214]) дозволив визначити 

екологічну діяльність молодшого школяра як інструмент оволодіння змістом 

екологічної освіти і умовою формування у нього екологічної культури. 

Як предмет екологічної діяльності Г. Байгулова виділяє перетворення не тільки 

дійсності, а в зміні самого себе, свого ставлення до навколишнього світу, розвиток 

таких якостей як повага, миролюбність, відповідальність [4, с. 62]. Наразі екологічна 

освіта, по суті, прямо пов’язана з формуванням екологічної культури людини. 

Визначимо педагогічні основи формування екологічної культури особистості 

молодшого школяра в особистісно-орієнтованій освіті. Для цього розглянемо 

вікові особливості молодшого школяра, а також проаналізуємо розробленість в 

науці і практиці умови, зміст, програми, методичне забезпечення екологічної 

освіти в початковій школі. 

Зосереджено увагу на тих особливостях молодшого шкільного віку, які 

відображали б специфіку взаємодії дитини з навколишнім світом, природним і 

соціальним середовищем, а також на тих особливостях, які дозволяють забезпечити 

особистісний компонент екологічної культури учня початкової школи. 

Як слушно зауважує О. Вахтоміна, формування екологічної культури – це не 

одномоментний акт, а процес, що здійснюється упродовж значного часу: екологічна 

культура ніколи не буває сформована остаточно. Процес її формування протікає 

нерівномірно і неодноспрямовано протягом усього життя людини [42, с. 35]. 

На перших етапах входження в шкільне життя у дитини відбувається істотна 

психологічна перебудова. У цьому віці у школярів з’являються мотиви, пов’язані з 

інтенсивним розвитком пізнавальних потреб [194, с. 46]. 

Мотиви навчальних дій спонукають школярів до засвоєння теоретичних 

знань, формування все більш складних понять, зокрема екологічних. Адже саме в 
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молодшому шкільному віці в дитини формується система відносин із навколишнім 

світом, закладаються елементарні вміння, навички, звички. У цьому віці 

формується фундамент духовної сфери особистості [42, с. 36]. 

Новий ступінь розвитку дитини пов’язується з набуттям нею екологічно-

орієнтованого досвіду у ході спостережень за навколишнім середовищем з 

роз’ясненнями вчителя та інших дорослих; виконання висунутих учителем правил 

поведінки; спостереження за діяльністю дорослих щодо поліпшення навколишнього 

середовища та посильної участі в природоохоронній роботі [19, с. 57]. 

Учені наголошують на тому, що дитина початкової школи відкрита для того, 

щоб сприймати і засвоювати екологічні правила. Вона легко сприймає правила 

поведінки й безпосередньо закріплює їх несвідомим способом. Вона здатна 

опановувати екологічну культуру як досвід взаємодії з довкіллям [3, с. 32]. 

У молодшому шкільному віці в дитини формуються основи морально-

екологічної позиції особистості, які проявляються в усвідомленні нерозривності з 

природою. Завдяки цьому можлива взаємодія з природою; виховання 

співпереживання, співчуття до неї; активність у вирішенні екологічних проблем, 

зародження самооцінки [3, с. 32]. 

Нерідко дитина, знаючи моральні норми, несвідомо порушує їх, не вміючи 

зв'язати їх з собою, своєю власною поведінкою. Це чітко проявляється, коли діти 

виявляються на лоні природи [42, с. 38]. 

Своєрідність психології молодшого школяра передбачає використання в 

освітньому процесі засобів екологічного сприйняття дітьми навколишньої дійсності. 

З огляду на сказане, важливим є усвідомлення вчителем, що діти першого 

року навчання мають незначний досвід колективної роботи, невеликий досвід 

природоохоронної діяльності, що не дозволяє глибоко і системно виявляти цілісне 

сприйняття навколишнього світу і себе як частку цього світу. 

На основі наукових досліджень з екологічної освіти (Н. Алтинікова [1], 

Н. Борисенко [14], О. Вахтоміна [42], Б. Долинський [78], Н. Казанішена [105], 

Т. Кучай [121], В. Молодиченко [2458], В. Танська [187], Н. Шафоростов [213] та 

ін.) виділяємо її особливості для учнів перших класів: інтерес до об’єктів природи 

у своєму найближчому оточенні, спроби оцінити свої «самопочуття», виходячи з 

умов проживання; бажання допомагати людям, тваринам, рослинам тощо. 
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Учні другого класу стають більш самостійними порівняно з першокласниками. 

Як зазначають О. Вахтоміна [42], І. Усачова [194] та інші, діти активніше беруть 

участь у різноманітних видах діяльності, в них поступово зароджується почуття 

громадського обовʼязку [42, с.40], вони долучаються до праці в сім'ї та школі, 

прагнуть до більш активної колективної діяльності [194, с. 47]. 

Якісно новий рівень, на який піднімається в розвитку екологічної культури 

другокласник, пов’язується з подальшим набуттям особистого досвіду: переходом 

до спостереження-аналізу («чому добре» і «чому погано»); співвіднесенням своїх 

дій і поведінки з діями інших людей і оцінкою їх впливу на природу; власними 

«відкриттями», пошуком своїх способів вирішення завдань; бажанням проявляти 

потреби в знаннях про конкретні об’єкти довкілля; дбайливим ставленням до 

предметів побуту та участю в творчій діяльності разом із дорослими. 

Особливостями формування екологічної культури другокласників є 

доброзичливий інтерес до навколишнього природного й соціального середовища, 

спроби аналізувати явища навколишнього світу з позиції наявних екологічних 

знань; участь в тій чи тій діяльності разом із дорослими з виявом самостійності й 

творчості; турбота про тварин і рослин; володіння гігієнічними вміннями і 

навичками; виконання низки правил поведінки в навколишньому середовищі не з 

примусу, а з внутрішньої потреби. 

Учнів третього класу характеризує самостійність у порівнянні з другим та 

першим класами. У них змінюється ставлення до навчання, поступово формується 

інтерес до тих чи інших навчальних предметів, розвивається нове пізнавальне 

ставлення до дійсності й навколишнього світу. У зв’язку з цим розвиваються й 

більш складні форми мислення – спостерігаємо його розвиток від мислення 

конкретного, образного до узагальненого, більш абстрактного. Третьокласники 

здатні самостійно приймати рішення й певною мірою керувати своєю поведінкою. 

У третьому класі інтенсивно формується колективна думка, зростає її дієвість, 

відбувається інтенсивне засвоєння моральних норм поведінки, розвиваються 

моральні почуття, потреби, виникає відносна стійкість у проявленні соціально 

ціннісного ставлення до людей і природи. 

До кінця третього року навчання майже у всіх дітей є екологічні уявлення, 

більшість учнів доброзичливі, чуйні до навколишньої природи і людей. Хоча 
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нерідко знання про навколишній світ недостатньо реалізуються в повсякденному 

житті молодшого школяра, в його діяльності [104, с. 61]. 

Програма курсу «Природознавство» для третього класу містить достатньо 

матеріалу для формування уявлень про значення природи для людини. Однак 

господарська діяльність людей у природі розкривається переважно з позитивного 

боку. Тим часом дуже важливо навчити дитину бачити, помічати, що людина не тільки 

творить, але часто й руйнує природу, не завжди розумно втручаючись в її процеси. 

Дослідження Б. Кабулова з виявлення рівня знань і уявлень молодших 

школярів про взаємодію суспільства і природи показали, що діти розуміють 

значення природи як середовища проживання людини. Однак вони недостатньо 

оцінюють вплив діяльності людини на природне середовище і зміни, що 

виникають у результаті цієї взаємодії [104, с. 61]. 

В учнів третього класу додаються такі показники сформованості екологічної 

культури: вміння і потреба сприймати красу природи; вміння контролювати свою 

поведінку з погляду наслідків своїх дій для природи, інших людей і свого 

морального і фізичного здоров’я; намагання активізувати участь у природоохоронній 

діяльності [19, с. 58]. 

Досвід учнів четвертого класу поповнюється новим змістом: аналізом даних 

спостережень за станом навколишнього середовища і посильним внеском у 

поліпшення його стану; усвідомленим дотриманням норм і правил поведінки в 

навколишньому середовищі; дієвою турботою про тварин і рослин; застосуванням 

знань, умінь у природоохоронній діяльності [19, с. 58]. 

Однак зазначимо, що показники сформованості екологічної культури дітей 

четвертого року навчання в початковій школі (в традиційному уявленні про зміст 

екологічної культури особистості) можна зважити по тому, чи ввійшли правила 

поведінки в навколишньому середовищі в звичку, чи опанувала дитина навички 

контролю за власними діями, чи співвідносить вона свої вчинки з наслідками для 

людей, природи. До цих показників можна віднести й потребу дитини піклуватися 

про кого-небудь, вияв нею доброти й уваги до тих, хто потребує підтримки та 

допомоги. 

Аналіз досліджень із проблеми формування в учнів екологічної культури 

молодших школярів показав, що дослідники спираються передусім на 
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пізнавальний складник: знання, цінності й норми, котрі повинні засвоюватися 

учнями в процесі навчання, реалізовуватися в діяльності, переходити в звички і 

відображатися в практично-діяльнісній сфері дитини у ставленні до довкілля. І це 

стає критерієм усвідомлено-правильного морально-відповідального ставлення до 

природи. 

Отже, сучасні наукові розвідки відображають традиційне уявлення про зміст 

екологічної культури особистості й забезпечують реалізацію традиційного 

компонента змісту екологічної освіти молодшого школяра. 

Аналіз стану досліджуваної проблеми неможливий без визначення необхідних 

знань і вмінь учителя, який забезпечує формування в молодших школярів 

екологічної культури відповідно до сучасних вимог. Ці вимоги визначаються на 

основі положень загальної теорії екологічної освіти з урахуванням специфіки 

початкової школи, відображеної в програмах, підручниках та методичних 

посібниках. 

Основне навантаження в цьому напрямі несуть курси «Я досліджую світ» 

(1‒2 класи), «Природознавство» (3‒4 класи). 

Навчальний предмет «Я досліджую світ» спрямований на формування в 

молодших школярів уявлення про навколишнє середовище як єдину систему з 

тісними внутрішніми взаємозв’язками. Сама логіка викладу навчального матеріалу 

дозволяє вчителю послідовно формувати в учнів уявлення про взаємозв’язки в 

природі, а саме: про сезонні зміни, які пов’язані зі змінами в житті рослин і 

тварин, характером і змістом сільськогосподарських робіт та екологічною 

діяльністю людей. Це дає можливість закласти в освіту молодших школярів 

основи комплексного уявлення про природу як єдину систему в просторі і в часі. 

Для формування уявлень про раціональне природокористування та охорону 

природи третьокласників у навчальному предметі «Природознавство» найбільшу 

зацікавленість викликають питання про використання корисних копалин, 

рослинних і тваринних ресурсів своєї місцевості. Цей матеріал спрямований на 

виховання бережливого ставлення до природних багатств своєї Батьківщини, що є 

основою формування екологічно грамотного, дбайливого господаря країни. Поряд 

із цим учитель формує комплексне уявлення про природу рідного краю, про те, що 

вирощується на полях, які рослини і тварини типові, а які є рідкісними. 
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На сьогодні існує ряд методик із природознавства, присвячених проблемам 

формування уявлень про раціональне природокористування та охорону природи, 

однак вони позначені певною неузгодженістю. Так, найбільш поширеною у 

використанні є типова освітня програма О. Савченко (1‒2 клас), у якій 

представлені такі завдання: розширення уявлень дітей про предмети і явища 

природи й суспільного життя, збагачення їх морального досвіду, формування 

дбайливого ставлення до багатств природи і суспільства, навичок правильної 

поведінки у природі. Відзначимо, що важливу роль у формуванні в молодших 

школярів уявлень про навколишнє природне середовище мають форми і методи 

освітнього впливу. В програмі освітньої галузі «Природознавство», зокрема 

підкреслюється, що ефективність екологічного виховання посилюється при 

використанні вчителем із цією метою екскурсій, проведення дослідів, спостережень у 

природі тощо. У другому класі екскурсії проводяться в різні пори року в одне і те 

ж місце, наочно демонструючи сезонні зміни в живій і неживій природі. 

У третьому класі передбачені екскурсії не тільки в природу, а й на 

підприємства міста, де школярі знайомляться з працею людей і їх впливом на 

довкілля, а також із заходами щодо зменшення негативного впливу промислових 

відходів на природу. 

До форм організації процесу формування екологічної культури І. Звєрєв, 

А. Захлєбний, І. Суравегіна відносять такі: традиційні навчальні заняття, 

екологічні ігри, екологічні казки, екологічні стежки, практикуми, досліди тощо – 

ті технологічні прийоми, які, по-перше, найбільшою мірою відповідають потребам 

і можливостям молодшого шкільного віку, а, по-друге, дозволяють змінити 

споживацьке ставлення учнів до природи [94, с. 51]. 

На думку О. Борзик та І. Шепель, форми екологічної освіти в початковій 

школі – це передусім предметні уроки з екології, інтегровані уроки екології з 

іншими навчальними предметами або екологізовані уроки не природничо-

наукового циклу, позакласна екологічна діяльність [13, с. 107]. 

Позаурочну діяльність екологічного спрямування в початковій школі 

досліджує А. Сергеєва, яка обґрунтовує розмаїття форм роботи з учнями: 

пізнавальні (бесіди, класні години, навчальні дискусії, перегляди фільмів про 

природні угруповання); навчальні (семінари, практичні роботи, елементарні 
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досліди); ігрові (екологічні ігри, вікторини, олімпіади, спектаклі); конкурсні 

(виставки творчих робіт, конкурси малюнків, плакатів на тему охорони природи; 

продуктивні (випуск екологічних газет, посадка дерев на території шкільного 

двору – велике прибирання сміття); екскурсії (зокрема відвідування 

природоохоронних територій); екологічні акції та свята; обмін досвідом 

проведення навчальних досліджень з однолітками; участь дітей у проєктній 

діяльності; виступи на науково-практичних конференціях різних рівнів із власною 

науковою роботою, написаною за проведеним дослідженням [174, с. 68]. 

Науковці (О. Борзик [13], О. Вахтоміна [42], О. Грошовенко [71], Г. Жирська 

[86], О. Мітрясова [144]) пропонують специфічні методи оцінної діяльності учнів 

у ставленні до природи. 

Найбільш оптимальними в практичній роботі О. Грошовенко визнає такі 

методи, як спостереження (епізодичні, нетривалі, тривалі); демонстрація картин, 

ілюстрацій, фотографій; дослідницько-пошукова робота; ігри (медитації, подорожі, 

драматизації, дидактичні); словесно-логічні завдання; проблемні ситуації; 

комп’ютерні ігри з використанням спеціальних комп’ютерних програм екологічного 

спрямування; створення навчальних екологічних стежин тощо [71, с. 31]. 

До методів при вивченні природничих дисциплін, у яких порушуються 

екологічні проблеми та транслюються шляхи їх вирішення, О. Борзик відносить: 

«Дерево рішень», «Займи позицію», «Карусель», рольові ігри та інсценізації, 

методи розвитку критичного мислення [13, с. 108]. 

Вивчення літературних джерел дозволило нам сформулювати власну концеп-

туальну ідею проведення системи уроків з навчального предмета «Природознавство» 

в природних умовах. У організації уроку в природі представлені чотири 

«наскрізних», інтегрувальних напрями, що визначають розвиток екологічної 

культури учнів з першого по четвертий клас початкової школи. 

В основі планування уроку закладені важливі дидактичні структури: 

інформативність та інтегративність навчання; вміння аналізувати й досліджувати 

проблему природного об’єкта (навчальну ситуацію) і самостійно знаходити 

способи вирішення виявленої проблеми; оперувати раніше набутими знаннями; 

цілеспрямовано долати труднощі; переживати почуття задоволення від власної 

навчальної та природоохоронної діяльності. 
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Вважаємо, що для гармонізації діяльності учня, його стилю мислення 

потрібне перетворення способів організації пізнавальної діяльності, засвоєння цих 

способів, трансформацію їх у засіб організації свого мислення в процесі вивчення 

предмета. Таким чином, не тільки кількісні і якісні зміни змісту освіти впливають 

на учнів, а й організація освоєння інформації. 

Нові підходи в організації екологічної освіти учнів вимагають такої 

організації екологічної діяльності молодшого школяра, при якій він є активним 

учасником засвоєння знань і умінь й екоспрямованого сприйняття навколишньої 

дійсності. 

Пропонуємо два варіанти вдосконалення організації екологічної освіти. 

Перший – наповнення сконцентрованого навчального матеріалу образами. Цей 

варіант відрізняється від другого тим, що розглядає зміни людини за допомогою 

інформації ззовні, а інший передбачає залучення емоційної сфери дитини: 

пізнання навколишнього світу через реалізацію, актуалізацію її внутрішніх 

можливостей, здібностей, через розкриття її душі, емоційної сфери, внутрішнього 

світу. Цей підхід передбачає пізнання світу через творчість. 

На практиці процес освоєння змісту екологічної освіти може бути 

представлений алгоритмом пізнання екології молодшими школярами через 

принципи «від загального – до часткового» і «концентричного структурування» з 

послідовним ускладненням матеріалу відповідно до вікових особливостей 

школярів 1‒4 класів. 

На першому етапі пропонуємо пояснити дитині, чим відрізняються різні 

форми життя на нашій планеті: рослини, тварини, гриби, бактерії; як впливають на 

них умови середовища. В якості ілюстрацій загальних закономірностей бажано 

використовувати місцевий матеріал. Незамінними є такі форми, як екскурсії. На 

другому етапі потрібно ознайомити учнів із відносинами між організмами. Третій 

етап алгоритму – знайомство школярів із екосистемами (ліси, луки, озера, поля) 

також зручно здійснювати в ході екскурсій. Четвертий етап – розповідь про 

біосферу, яка населена рослинами, тваринами та іншими живими організмами, а 

також людьми. Ідея біосфери має бути покладена в основу всієї системи 

екологічної освіти молодшого школяра, а з самими поняттям «біосфера» учнів 

можна ознайомити в останньому класі початкової школи. 
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Особливості вікової психології диктують доцільність використання «принципу 

концентрів», коли певні положення (уявлення, закон, теорія) розглядаються в 

різних класах з поступовим поглибленням і доповненням відповідно до 

пізнавальних здібностей дитини, які зростають. 

Таблиця 1.1 наочно демонструє структурування змісту екологічної освіти в 

початковій школі відповідно до концентричного принципу. 

 

Таблиця 1.1 

Обсяг екологічних знань школярів 1‒4 класу 

 

Концентр 
Основний зміст 

1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

1. Різноманіт 

ність організмів 

Рослини та 

тварини 

Трава, дерева, 

чагарники 

Догляд за 

кімнатними 

рослинами. 

Основні групи 

хребетних тварин. 

Тварини, які 

розповсюджують 

плоди 

Рослини і тварини лісу, 

луки, водойми. 

Лишайники, мохи, 

гриби, бактерії. 

Безхребетні тварини 

(дощовий червʼяк, 

комахи) 

2. Навколишнє 

середовище та 

ресурси 

Клімат.  

Пори року 

Жива та нежива 

природа 

Фактори 

середовища (вода, 

повітря). Корисні 

копалини 

Різноманітність форм 

поверхонь, водойми 

3. Ставлення 

організмів до 

умов середовища 

‒ 

Первоцвіти. 

Рослини і тварини 

в різні пори року. 

Зміна забарвлення 

тварин 

Перельоти птахів, 

сплячка тварин. 

Спокій рослин 

Водні й наземні 

рослини. Водні, наземні, 

літаючі тварини 

4. Відносини між 

організмами 
‒ 

Травоїдні 

тварини, хижаки, 

паразити 

Змагання 

(конкуренція) 

рослин і тварин за 

умови 

середовища 

Харчові ланцюги  

(в лісі, у водоймі) 

5. Ґрунт 

Роль рослин 

в збереженні 

родючості 

ґрунту 

Роль тварин в 

збереженні 

родючості ґрунту 

Охорона ґрунтів, 

ґумус 

Типи ґрунтів (чорнозем, 

підзол) та їх 

використання, 

руйнування ґрунтів 

6. Екосистема 

Сонце, 

природа як 

джерело 

життя 

Взаємозв’язки в 

екосистемі 

Поняття про 

екосистеми 

Ліс як природне 

угруповання. Природа 

різних зон: пустель, 

лісів, степів. Роль в 

екосистемі рослин, 

тварин, грибів, бактерій 
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Продовження таблиці 1.1 

7. Вплив людини 

на природні 

екосистеми 

Рослини і 

людина 

Людина ‒ частина 

природи. 

Природоохоронна 

діяльність 

людини 

Ліс і людина. 

Луки і людина. 

Діяльність людини на 

водоймі. 

Характеристика лісових 

екосистем. Основи 

раціонального 

природокористування. 

Ліцензії. Браконьєрство. 

Екологічні закони, 

штрафи 

8. Вплив 

сільського 

господарства на 

природу 

Сад, город. 

Початок 

хліба ‒ плуг і 

борозна. 

Чудеса з 

городу, 

садові ласощі 

Життя домашніх 

тварин у різні 

пори року. 

Пасовище. 

Вплив тварин на 

пасовище 

Рослини і тварини 

поля, саду 

Поняття про культурні 

рослини і бур’яни. 

Поняття про 

сільськогосподарські 

тварини 

9. Вплив міст і 

промислових 

підприємств на 

природу 

Місто, село. 

Їх вплив на 

навколишнє 

середовище 

Забруднення 

ґрунтів, води, 

озеленення 

Забруднення 

води, повітря, 

ґрунтів 

Автомобіль – «друг» і 

«ворог». Відходи і їх 

переробка 

10. Міжнародне 

співробітництво 

з охорони 

навколишнього 

середовища 

Наш  

будинок ‒ 

Земля 
‒ ‒ 

Поняття про біосферу. 

Планета ‒ наш спільний 

дім 

 

Отже, специфіка екологічної освіти, врахування природи пізнання 

навколишнього світу молодшими школярами вимагає специфічного підходу до її 

організації. 

Протягом усього періоду навчання в початковій школі діти виявляються 

практично під впливом однієї людини. Звідси й відчутні переваги – якщо цей 

вплив цивілізований і гуманний, і недоліки – якщо він неграмотний. 

Особистість учителя початкової школи, його стан повністю відображаються 

на стані, поведінці, особистісних проявах дітей не тільки в період навчання, але і в 

подальші роки. Як слушно зазначає Ф. Гайнуллова, професія вчителя висуває до 

його особистості вимогу високої технологічності [50, с. 43]. 

З огляду на структуру особистості вчителя, яка включає мотивацію, 

властивості й інтегральні характеристики, виокремлюємо такі професійно важливі 

функції вчителя початкової школи: 

‒ мотиваційно-спонукальну (стимулює вчителя до реалізації творчого 

потенціалу в еколого-педагогічній діяльності; актуалізує його здатність до вияву 
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витримки, наполегливості, до мобілізації своїх зусиль при подоланні труднощів, 

що виникають у процесі екологічної освіти молодших школярів; уміння 

осмислювати екологічні явища, встановлювати взаємозв’язки і взаємозалежності в 

світі природи; робити висновки, узагальнення щодо стану природи, необхідності 

розумної і взаємовигідної взаємодії з нею, спонукає майбутніх фахівців до 

природоохоронної діяльності); 

‒ освітню (активізує самоосвітню діяльність вчителя в екологічній сфері, 

розвиває адекватні, гуманістично спрямовані уявлення студентів про взаємозв’язки в 

системі «людина-суспільство-природа» і в самій природі, сприяє усвідомленню 

себе частиною природи і природи як середовища проживання людини й 

естетичної досконалості, усвідомленню ролі екологічних знань у гармонізації 

взаємовідносин людини і природи та попередженні незворотного порушення 

екологічної рівноваги); 

‒ технологічну (реалізація індивідуальної системи професійних еколого-

педагогічних знань, умінь, навичок у реальному освітньому процесі початкової 

школи); 

‒ прогностичну (розвиток у майбутніх учителів умінь прогнозувати 

можливі наслідки тієї чи іншої діяльності людини в природі, необхідності 

проведення будь-яких профілактичних або реабілітаційних заходів для користі 

природи; 

‒ рефлексивну (полягає в систематичному самоаналізі вчителем свого 

рівня професійної еколого-педагогічної діяльності та розробці на основі 

результатів самоаналізу програм самовдосконалення з екологічного виховання й 

освіти молодших школярів). 

Майбутньому вчителю початкової школи необхідно мати розвинені функції 

(функції індивідуально-орієнтованої спрямованості): реалізація творчих здібностей і 

потреб; реалізація пізнавальних потреб, потреби в науковій, популярній та іншій 

інформації, реалізація потреби в компетентності; розвиток самодисципліни; 

реалізація потреби у відпочинку і творчості; реалізація потреби в спілкуванні. 

Вихідною позицією в підготовці майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів є визначення основних 

видів його діяльності, як-от: навчальна (створення умов для оволодіння учнями 
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технологією навчально-пізнавальної діяльності); виховна (формування особистісних 

новоутворень, формування моральної самосвідомості й соціально-нормативної 

поведінки); діагностична (вимірювання рівня сформованості особистісних 

новоутворень, рівнів актуального й найближчого розвитку дитини); розвивальна 

(формування довільності психічних процесів і емоційних реакцій, розвиток умінь 

самоконтролю та саморегуляції поведінки); корекційна (виправлення недоліків 

особистісного розвитку дитини шляхом спеціальної роботи з метою досягнення 

нормативних показників); контролювальна (перевірка якості оволодіння школярами 

навчальним матеріалом, якості засвоєння екологічних норм поведінки); 

оцінювальна (визначення рівня досягнень учнів); організаторська (формування 

дитячого колективу, залучення дітей до активної екологічної діяльності, 

стимулювання й активізація самоосвітньої діяльності дітей, реалізація системи 

еколого-виховних заходів); консультативна (надання допомоги у вирішенні 

проблемних ситуацій, консультативна допомога батькам учнів); науково-

методична (розробка авторських методичних матеріалів навчання і виховання 

молодших школярів); пропагандистська (привернення уваги громадськості до 

актуальних питань виховання та освіти молодших школярів). 

З огляду на сказане, майбутній учитель початкової школи повинен: 

‒ мати високий рівень науково-теоретичної підготовки, який передбачає 

широкий кругозір, загальнокультурну ерудицію з теоретичних основ і тенденцій 

розвитку сучасної методики екологічної освіти, ефективного педагогічного 

досвіду, мати фундаментальні професійні та екологічні знання, а також повинен 

виконувати низку важливих функцій, володіти продуктивною системою методів і 

технологій для підвищення якості освіти [102, с. 68]; 

‒ володіти високою професійною майстерністю, що поєднується зі 

справжньою інтелігентністю й моральною чистотою [65, с. 17]; 

‒ стати носієм екологічної культури, мати глибокі еколого-природничі 

знання та музично-естетичний кругозір, розуміти особливості художньо-образного 

зображення світу в музичному мистецтві [145, с. 72]; 

‒ володіти різноманітними методами і прийомами викладання предметів 

початкової школи; 

‒ уміти в позаурочний час організувати цілеспрямовану самостійну 
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діяльність учнів із вивчення найближчого природного оточення [175, с. 57]; 

‒ бути ідеалом (прикладом) людяності для учнів початкової школи й 

професіоналом з розвиненою емпатією; 

‒ бути психологічно готовим до здійснення професійно-педагогічної 

діяльності, у нього повинні бути сформовані основні складники професійної 

готовності [219, с. 78]. 

На підставі сказаного, беручи до уваги сферу наших інтересів, визначимо 

специфіку праці вчителя початкової школи. 

Специфічним для вчителя початкової школи є те, що він може впливати на 

психічний розвиток молодшого школяра, оскільки пік розвитку основних 

психічних процесів (уваги, пам’яті, уяви) припадає саме на цей вік [219, с. 77]. 

Особливість учителя початкової школи полягає в тому, що він першим 

починає освітній процес, закладає в учня основи навчальної діяльності, задає 

зразки поведінки в школі, природі, суспільстві. Специфічним для вчителя 

початкової школи є те, що він насамперед повинен бути гуманістично 

орієнтованим вихователем, його зусилля в цілому повинні бути спрямовані на 

розвиток особистості дитини засобами освітнього процесу. В силу цього 

організація засвоєння змісту навчального предмету не є самоціллю вчителя. Це 

інструмент особистісного, інтелектуального, соціального розвитку молодшого 

школяра в загальному контексті теорії розвивального навчання [50, с. 44]. 

Учені прагнуть ширшого застосування фахових показників педагога, 

визначаючи, що специфіка професійної діяльності вчителя початкової школи 

полягає в єдності теоретичних знань і практичної підготовленості за сукупністю 

предметів початкової школи [219, с. 14]. 

Крім навчальної діяльності учнів початкової школи, вчитель здійснює 

еколого-педагогічну діяльність, яка полягає в перетворенні не тільки дійсності, а й 

у зміні самого себе, ставлення до дітей, освіти, навколишнього світу. Предметом 

еколого-педагогічної діяльності вчителя є екологічна діяльність молодшого школяра. 

У практичній діяльності розкриваються конкретні приклади застосувань 

наукових положень, законів з урахуванням конкретних (місцевих) умов і 

формуються поняття про наукові основи господарської екологічної діяльності. 

Ефективність підготовки майбутнього вчителя початкової школи до 
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формування екологічної культури учнів молодших класів, на нашу думку, лежить 

у площині еколого-орієнтованого освітнього середовища. 

У структурно-функціональному аспекті еколого-освітнє середовище визначаємо 

як сукупність компонентів природно-соціально-предметного оточення, що поєднує: 

співпрацю учнів і педагогів (підсистема «педагог ‒ учень» у системі «педагог ‒ 

учень ‒ світ природи»); світ природи (сукупність природних об’єктів, включаючи 

людину, в системі «педагог ‒ учень ‒ світ природи»); екологізацію предметного 

оточення (інтер’єр, обладнання тощо); соціальне оточення («людський чинник»). 

З огляду на сказане, важливим є створення екологізованого предметного 

оточення як компонента еколого-освітнього середовища, що являє собою спосіб 

функціонування сукупності тих чи тих предметних одиниць (інтер’єру, меблів, 

посібників тощо) в конкретному середовищі [94, с. 77]. 

Проаналізовані особливості, види діяльності, функції й чинники 

враховувалися в ході моделювання процесу підготовки майбутніх учителів 

початкової школи до формування екологічної культури молодших школярів. 

 

Висновки до першого розділу 

 

Аналіз наукових джерел із проблем, дотичних до підготовки майбутнього 

вчителя початкової школи та до формування екологічної культури молодших 

школярів, показав, що науковці приділяють істотну увагу означеній проблемі та 

вбачають у ній об’єктивну даність. Учені прагнуть  ширшого застосування 

психолого-педагогічних показників у теорії й практиці сучасної методичної науки 

в галузі екологічної освіти. Це зумовлює роботу над подальшим удосконаленням 

системи екологічної освіти та культури, присвяченої таким питанням: освіті в 

інтересах сталого розвитку, взаємодії людини і природи, моделям екологічної 

освіти; цілям, завданням, змісту, формам і методам екологічної освіти молодших 

школярів, модернізації сучасної початкової школи, розвитку екологічної культури, 

екологічній освіті майбутніх учителів, формуванню в них екологічної культури, 

екологічної компетентності, екоцентричного світогляду, екологічної відповідальності. 

Незважаючи на посилення уваги в педагогічній теорії і практиці до підготовки 

майбутніх педагогів у процесі екологічної освіти, ряд аспектів цієї проблеми 
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залишається недостатньо вивченим, зокрема щодо визначення педагогічних умов, 

змісту, технологій, що забезпечують ефективність такої підготовки. 

Як показують теоретичні дослідження й аналіз професійної підготовки 

майбутніх учителів, у закладах вищої освіти ще не створені оптимальні умови для 

розвитку особистості вчителя, здатного організовувати екологічну освіту, 

здійснювати еколого-педагогічну діяльність на творчому рівні. 

Узагальнюючи різні погляди на сутність аналізованого поняття, визначаємо 

підготовку майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної 

культури молодших школярів покроково, як систему цільових, змістових, 

технологічних векторів екологічної освіти, спрямованих на становлення 

професійно-особистісної позиції майбутнього вчителя початкової школи, заснованої 

на екологічно-гуманістичних цінностях, знаннях, уміннях; його здатність 

сприймати освітній процес в узгодженні з педагогічною та екологічною освітою. 

Готовність майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів трактуємо як інтегральне, цілісне 

утворення особистості майбутнього вчителя, що містить систему екологічних 

знань та знань про учнів молодшого шкільного віку як суб’єктів еколого-

педагогічної діяльності, умінь і професійно-значущих та особистісних якостей, що 

дозволяють ефективно організовувати еколого-педагогічну діяльність дітей 

початкової школи. 

Доведено, що в змісті екологічної освіти прихований особистісно 

розвивальний потенціал, що дозволяє актуалізувати й розвивати здатність дитини 

бути самостійною, виявляти свій творчий потенціал, привласнювати норми 

поведінки, аналізувати взаємозалежність людини і природи, переживати 

відповідальність за свої дії і дії інших, бути критичним, виявляти свої почуття 

тощо. Але цей потенціал використовується недостатньо. У педагогічній науці не 

розроблені педагогічні умови для особистісного залучення дитини в процес 

освоєння нею екологічної культури. 

Виокремлено особливості екологічної освіти для учнів початкових класів: 

1 класу – інтерес до об’єктів природи свого найближчого оточення, спроби 

оцінити її «самопочуття» з опертям на умови проживання; емоційні реакції при 

зустрічі з прекрасним і спроба передати ці почуття в доступних видах творчості; 
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дотримання правил поведінки на вулиці, в транспорті, під час прогулянок у сад, 

парк, ліс, тощо; спроби контролювати свою поведінку, вчинки, щоб не заподіяти 

шкоди навколишньому середовищу; 2 класу – доброзичливий інтерес дітей до 

навколишнього природного й соціального середовища, спроби аналізувати явища 

навколишнього світу з позиції набутих екологічних знань; володіння гігієнічними 

вміннями і навичками; виконання низки правил поведінки в навколишньому 

середовищі не з примусу, а з внутрішньої потреби; 3 класу – вміння й потреба 

сприймати красу природи; звичне дотримання морально-етичних норм і правил 

поведінки в навколишньому середовищі; вміння контролювати свою поведінку з 

огляду на наслідки своїх дій для природи, інших людей і свого морального й 

фізичного здоров’я; прагнення активно брати участь в екологічній діяльності;  

4 класу – звичка до дотримання правил поведінки в навколишньому середовищі, 

опанування навичками контролю за власними діями, співвіднесення своїх учинків 

із наслідками для людей, природи, потреба піклуватися про кого-небудь. 

Специфіка вчителя початкової школи полягає в тому, що він першим 

починає освітній процес, закладає в учня основи навчальної діяльності, задає 

зразки поведінки в школі, природі, суспільстві. Специфічним для вчителя 

початкової школи є те, що він одночасно залучений до еколого-педагогічної, 

практичної природоохоронної, пошуково-дослідницької та пропагандистської 

видів діяльності, до їх різних форм і методів. 

Результати дослідження першого розділу висвітлено в публікаціях автора 

[21; 22; 23; 24; 32; 35; 36; 37; 39; 40]. 
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РОЗДІЛ 2. 

ДІАГНОСТИКА ГОТОВНОСТІ МАЙБУТНЬОГО ВЧИТЕЛЯ  

ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ ДО ФОРМУВАННЯ ЕКОЛОГІЧНОЇ КУЛЬТУРИ 

МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ 

 

2.1. Моніторинг підготовки майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів 

 

В організації та проведенні моніторингу підготовки майбутнього вчителя 

початкової школи до формування екологічної культури молодших школярів 

виокремлюємо два напрями: вивчення стану їх підготовки (аналіз навчальних 

планів, програм навчальних дисциплін) та дослідження ставлення різних категорій 

респондентів (школярів, студентів, учителів, викладачів) до екологічної 

проблематики й проблеми формування екологічної культури, ставлення до різних 

механізмів формування екологічної культури. 

Визначимо стисло зміст екологічної підготовки майбутніх учителів 

початкової школи. Екологізація змісту дисциплін, уведення в практику закладів 

вищої освіти нових інтегрованих навчальних предметів, що відображають 

цілісність і процесуальність світу, створення спеціального освітнього середовища – 

це найважливіші умови, виконання яких сприяє формуванню готовності студентів 

до формування екологічної культури молодших школярів. 

Згідно з цими настановами, проаналізовано навчальний план спеціальності 

013 Початкова освіта, в змісті дисциплін якого закладаються ідеї, що дозволяють 

формувати в студентів низку предметних і соціокультурних компетентностей: 

знання концепції єдності суспільства і природи як методологічної основи для 

вирішення проблем охорони навколишнього природного середовища; знання 

соціальних і світоглядних аспектів сучасної екологічної ситуації; розуміння 

соціально-економічної сутності системи природокористування; розуміння 

глибокого взаємозв’язку між проблемою збереження миру і навколишнього 

середовища тощо. 

Нормативний термін освоєння освітньої програми – 3 роки 10 місяців. 
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Згідно з навчальним планом, усі дисципліни поділяються на обов’язкові та 

навчальні дисципліни вільного вибору студента й відповідні цикли загальної та 

професійної підготовки. 

Щодо екологічної освіти, навчальні дисципліни можна об’єднати в 

тематичні групи: 

1. Дисципліни, предметом вивчення яких є природа і людина («Основи 

природознавства», «Основи землезнавства», «Вікова фізіологія людини», 

«Методика навчання природничої освітньої галузі», «Основи сучасної екології з 

методикою навчання»), що розкривають закони унікальних явищ життя на 

планеті, формують уявлення про фізичне й духовне здоров’я людини та природні 

чинники його збереження. На тлі поступового засвоєння матеріалу про розмаїття 

представників органічного світу й специфічні особливості їхньої життєдіяльності 

відбувається розкриття складних питань про взаємозв’язки біоти з навколишнім 

середовищем. Розуміння всієї складності цих взаємодій створює теоретичний 

фундамент, на основі якого можуть досліджуватися екологічні проблеми різного 

рівня проявлення. 

2. Дисципліни суспільного напряму («Філософія», «Історія та культура 

України»). Найнагальніше завдання, покликане оптимізувати суспільні науки в 

екологічній сфері, – це демонстрування й пояснення специфіки взаємозв’язку 

суспільства і природи на різних етапах суспільної еволюції – від антропогенезу – 

процесу, в ході якого здійснюється перехід від біологічної форми руху матерії до 

соціальної, – до сучасного етапу. Суспільні науки й екологія співвідносяться між 

собою як суспільство й природа. Інше надважливе завдання, що вирішується 

засобами всіх предметів суспільствознавчого циклу, – екологізація світогляду. 

Мова йде не просто про розширення екологічних знань, а про екологічно грамотну 

поведінку, екологічну культуру. 

3. Дисципліни математичного напряму («Математика», «Методика навчання 

освітньої галузі «Математика»») надають можливість давати кількісну оцінку 

стану параметрів навколишнього середовища. 

4. Дисципліни гуманітарно-естетичного циклу («Екологічна етика», 

«Духовно ціннісне освоєння світу») спрямовані на розвиток ціннісних орієнтацій, 
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оцінних думок, спілкування з природою і грамотної поведінки в ній; розвиток 

естетичних і етичних відносин, творчу активність і виявлення свого ставлення до 

навколишнього природного й соціального середовища. 

Екологізація освітнього процесу в навчальних програмах із природничих і 

гуманітарних дисциплін, що вивчають студенти спеціальності «Початкова освіта», 

представлена в таблиці 2.1. 

 

Таблиця 2.1 

Аналіз екологічної проблематики в навчальних програмах  

з природничих і гуманітарних дисциплін 

 

№ Дисципліна Актуальні екологічні питання 

1. 
Вікова 

фізіологія 

Біологічні ритми людини (зв’язок людини з природою) і гігієна 

освітнього процесу. 

2. Філософія 

Людське суспільство і неорганічні матеріальні системи. Філософські 

аспекти екологічної проблеми. Свобода і відповідальність особистості, 

глобальні проблеми, що стоять перед людством. 

3. 
Безпека 

життєдіяльності 

Загальні відомості про надзвичайні ситуації природного і техногенного 

характеру, їх наслідки; стійкість виробництв в умовах надзвичайних 

ситуацій, організація захисту та життєзабезпечення в надзвичайних 

ситуаціях, зміст і організація заходів з локалізації та ліквідації наслідків 

надзвичайних ситуацій, засоби захисту. Перша медична допомога при 

травмах, нещасних випадках, радіаційних ураженнях і ураженнях 

отруйними речовинами. 

4. 
Основи 

природознавства 

Теоретична та практична спрямованість курсу «Основи природознавства». 

Походження та еволюція небесних тіл. Сучасні уявлення про походження 

Сонця і Землі. Необхідні умови для існування органічного життя. Єдність 

світу. Значення води, повітря, тепла для людини. Взаємодія і 

взаємозв’язок тварин і рослин у природі. Значення лісу в житті людини. 

Зелені насадження та їх захист. 

5. 

Теорія та 

методика 

виховання 

Залежність виховання дітей від закономірностей пізнання людиною 

навколишнього світу. Сучасні екологічні технології в початковій школі. 

Зміст екологічного виховання в сфері формування ставлення особистості 

до світу природи. Форми та методи екологічного виховання молодших 

школярів.  

6. 

Методика 

навчання 

природничої 

освітньої галузі 

Природа нашої Батьківщини та її охорона. Роль тварин у природі та їх 

значення для життєдіяльності людини. Роль рослин у природі та їх 

значення в житті людини. Методи вивчення і пізнання природи рідного 

краю. Методи захисту природи рідного краю. Діти і природа. 

7. 
Основи 

землезнавства 

Сучасна наука про виникнення Землі. Основні етапи в історії розвитку 

географічної оболонки Землі. Основні оболонки Землі: повітряна, водна, 

тверда, життєва, зональна. Природа рідного краю. Ґрунт і людина. 

Екологічний опис основних типів рослин і тварин, пристосування живих 

організмів до середовища проживання. Рельєф. Загальний огляд корисних 

копалин і їх охорона. Ерозія ґрунту. Боротьба з ерозією ґрунтів. Види 

ерозії. Охорона підземних вод від забруднення і виснаження. 
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Продовження таблиці 2.1 

8. 

Основи сучасної 

екології з 

методикою 

навчання 

Особливості взаємодії суспільства і природи, природоресурсний потенціал, 

принципи та методи раціонального природокористування, розміщення 

виробництв і проблема відходів, поняття моніторингу навколишнього 

середовища, екологічне регулювання і прогнозування наслідків 

природокористування, правові та соціальні питання природокористування, 

природоохоронні території, концепція сталого розвитку. Охорона природи і 

початкова школа. Біосфера ‒ арена великих кругообігів речовин і енергії, 

що визначають долю людства. Охорона атмосфери. Охорона тваринного і 

рослинного світу. Головні джерела забруднення атмосфери. Охорона 

води і контроль за рівнем забруднення водойм. Захист світового океану 

від забруднення. 

9. 

Організація 

екологічного 

виховання в 

початковій 

школі 

Завдання, форми, методи, технології екологічної освіти і виховання 

молодших школярів. Проблема екологічного виховання та формування 

екологічної культури особистості в сучасних умовах. Аспекти політики 

охорони природи і розвитку екологічної культури особистості. 

10. Екоетика Екологічна етика. Екологічні правила поведінки в природі. 

 

Аналіз навчального плану та змісту дисциплін основної освітньої програми 

за спеціальністю «Початкова освіта» показав, що її положення передбачають 

вивчення питань екологічного спрямування в руслі дисциплін різних циклів. 

Проте означений план не передбачає цілеспрямованої, системно-організованої 

підготовки студентів до формування екологічної культури молодших школярів. 

У змісті дисциплін навчального плану наявна реальна можливість 

забезпечити інтеграцію між ними, що дозволить продемонструвати різноманіття 

зв’язків матеріального світу, характер протиріччя в живій природі, єдність 

антропогенезу і соціогенезу, закономірності спільної дії екологічних чинників 

середовища, перспективи та небезпеки зростаючого впливу людини на біосферу; 

спільність природничо-наукових і суспільно-історичних основ взаємовідносин 

людини і природи, виникнення й розвиток ноосфери, принципи цілеспрямованої 

діяльності суспільства щодо оптимізації або гармонізації її ставлення до 

навколишнього середовища, формування екологічної культури як потреби 

збереження людського буття тощо. 

Удосконалення потребує зміст курсу «Основи сучасної екології з методикою 

навчання», що покликаний відіграти структуротвірну роль в екологічній 

підготовці майбутнього вчителя. Екологічна спрямованість курсу має більш 

об’ємно розкривати різні проблеми системи «природа ‒ суспільство ‒ людина». В 

цьому курсі бажано всебічно розкрити вчення про біосферу: її склад, структуру, 
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енергетику і розвиток. До завдань посилення екологічної підготовки студентів 

повинна бути звернена робота щодо подальшого вдосконалення програм 

навчальної (педагогічної), виробничої (педагогічної), навчальної (польової) практик. 

Із метою підтвердження чи спростування результатів аналізу екологізації 

змісту навчальних дисциплін проведено опитування вчителів (56 чоловік). Для 

цього застосовано анкети та тести (додаток Б.1). Із метою виявлення ставлення 

вчителів початкових класів до питань екологічної освіти та з’ясування їх думки з 

приводу того, чи достатньо вона реалізується в освітньому процесі початкової 

школи, запропоновано анкету, в яку включили такі питання: – Чи вважаєте Ви 

важливим сьогодні в школі здійснювати екологічну освіту і виховання? – Який 

сенс Ви вкладаєте в поняття «екологічна культура»? – Чи достатньо екологічний 

матеріал висвітлений в предметах, які вивчаються в початковій школі? – Яку 

діяльність здійснюють учителі для вдосконалення екологічної культури учнів 

молодших класів? 

За результатами проведеного анкетування з’ясовано, що всі вчителі 

розуміють важливість екологічної освіти в сучасних умовах і намагаються 

формувати в учнів екологічну культуру. Вони пов’язують реалізацію цього 

завдання з виховною та освітньою діяльністю. Діяльність учителя на уроці вони 

пов’язують із вирішенням завдання формування екологічних знань, а формування 

екологічної поведінки школяра в абсолютному числі випадків – із позакласною 

роботою, виховною діяльністю педагога. 

Аналіз опитування вчителів за другим запитанням показав, що 55,6 % 

вчителів розуміє екологічну культуру як сукупність дбайливого ставлення до 

природи і сформованість суми екологічних знань і норм. 75,9 % звертали увагу на 

те, що найважливішим компонентом екологічної культури є знання. Проте у 

відповідях не прослідковується уявлення вчителів про необхідність формування 

ціннісних орієнтацій молодших школярів, їх особистісне ставлення до проблем 

навколишнього середовища. Як перетворення природного середовища в інтересах 

людини і природи на основі знань, екологічну культуру розуміють 44,8 % опитаних. 

У такому варіанті відповіді відображається споживча, антропоцентристська 

парадигма мислення вчителя, яка, як наслідок педагогічної взаємодії, неодмінно 

буде передаватися і школярам, відображатися на їх ціннісних орієнтаціях. 
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Значна частина вчителів початкової школи (60,3 %) деякою мірою 

ототожнюють поняття «екологічна культура» з більш загальним поняттям 

«культурна людина». 62,1 % згадують уміння й навички, необхідні дитині в 

оволодінні екологічною культурою. Але конкретизувати, які саме вміння й 

навички потрібні, вони не можуть. Називають, наприклад, уміння бачити 

прекрасне, вміння використовувати багатства природи. Лише 25,9 % вчителів дали 

такі відповіді, в яких відображено не тільки пізнавальний і діяльнісний 

компоненти, але й естетичне або ціннісне ставлення до природи. 

При аналізі відповідей на третє запитання про достатність екологічного 

матеріалу в навчальних предметах початкової школи ми виокремили дві 

нерівнозначні за чисельністю групи. Відповіді їх стосувалися тільки курсу 

природознавства. До першої (81,0 %) увійшли такі відповіді: дуже низький рівень 

екологічних знань у початковій школі, відомостей по екології недостатньо, в 

школі ігнорується ця проблема. В якості причин низького рівня екологічних знань 

у початковій школі вчителі цієї групи називають низьку екологічну культуру 

самих педагогів; відсутність у них необхідних знань через недостатню підготовку 

в закладах вищої освіти; відсутність необхідних методичних і теоретичних 

розробок. Другу групу (19,0 %) склали відповіді вчителів, які наводили приклади 

конкретних класів і шкіл, де здійснюється робота з розвитку екологічної культури. 

Характерно, що у відповідях усіх учителів відзначено особливу роль вчителя 

в екологічній освіті молодших школярів і те, яке значення надає вчитель 

формуванню екологічної культури молодших школярів. Проте, як показав аналіз 

відповідей на запитання анкет і бесід з учителями, практичних умінь і навичок 

роботи з екології у них недостатньо. 

Відповіді на четверте запитання про те, що самі вчителі роблять для 

вдосконалення екологічної культури молодших школярів, ми розділили на кілька 

груп. У першій групі відповідей 15,5 % вчителів найбільш важливим для 

вдосконалення екологічної освіти й формування екологічної культури називали 

спілкування з природою не тільки на запланованих екскурсіях, а й у позаурочний 

час; проведення якомога більшої частини уроків природознавства безпосередньо 

на природі. Другу групу (24,1 %) склали відповіді, в яких вчителі найбільшого 

значення надають реалізації принципу міждисциплінарності в екологічній освіті в 
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початковій школі. Відповіді третьої групи вчителів (60,4 %) засвідчили 

необхідність перегляду програм початкової школи з метою запровадження в усіх 

молодших класах окремого предмета «Екологія», збільшення обсягу навчального 

матеріалу екологічного змісту, переходу від традиційного підходу в освіті до 

особистісно-орієнтованого. 

Запитання: «Чи справді наявні програми екологічної освіти створюють 

недостатні передумови для формування екологічної культури молодших школярів, 

або вчителі не бачать і не вміють використовувати можливості екологічної 

освіти?» потребувало відповіді через здійснення аналізу програм для початкової 

школи: типової освітньої програми, розробленої під керівництвом О. Савченко  

(1‒2 клас), типової освітньої програми початкової освіти (1‒2 класи) авторського 

колективу учасників проєкту «Нова українська школа» під керівництвом Р. Шиян 

(1‒2 клас), типової навчальної програми для 1‒2-х класів закладів загальної 

середньої освіти, типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти І 

ступеня (3‒4-і класи). 

Своєрідність і варіативність пропонованих програм для чотирирічної 

початкової школи надає вчителю можливість обрати найбільш прийнятний для 

нього варіант навчального курсу. Усі програми зорієнтовані на те, щоб до кінця 

навчання в початковій школі забезпечити єдиний рівень мінімальних достатніх 

вимог до підготовки учнів [19, с. 70]. 

Їх аналіз показав, що в усі програми з природознавства для початкової 

школи тією чи тією мірою включені питання з охорони природи та екології, й 

кожна з них забезпечує освітній стандарт, по-своєму розширюючи і поглиблюючи 

його. У них знаходять відображення взаємозв’язки світу природи і людини, 

висвітлюється краса навколишнього світу, необхідність природоохоронної 

діяльності, негативні наслідки бездумної й безвідповідальної споживацької 

діяльності для природи і людини. Програми забезпечують становлення цілісного 

світогляду дитини, забезпечують розвиток її мислення, емоційної сфери. Вони 

орієнтують школяра на виявлення проблем навколишнього середовища свого 

регіону й посильну участь у їх вирішенні. 

Отже, в цих програмах (відповідно до вимог освітнього стандарту) 

представлені компоненти змісту екологічної освіти: психолого-ціннісний, 
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нормативний, діяльнісний. 

Але, на нашу думку, жодна програма не може забезпечити усвідомлення 

учнями власних переживань, нових відкриттів, творчого пошуку рішення в 

непередбачених ситуаціях, особистісного зростання. Тому програми не можуть 

сприяти в повному обсязі формуванню екологічної культури молодших школярів, 

тобто в єдності її традиційного й особистісного складників. 

Для забезпечення особистісного залучення учнів у процес екологічної 

освіти, в світ культури, частиною якої є екологічна культура, в діяльність із 

охорони навколишнього середовища необхідно забезпечити комплекс відповідних 

умов, що реалізуються вчителем на уроці й позанавчальній діяльності. 

У зв’язку з віковими психологічними особливостями молодших школярів 

(сприйняття, мислення, потреби, діяльність тощо), вважаємо, що першочерговим 

завданням учителя початкових класів є надання учневі в процесі екологічної 

освіти можливості прислухатися до свого внутрішнього «я», усвідомити власні 

переживання, зробити власні відкриття, розвинути вміння спілкуватися, творчо 

знаходити рішення в непередбачених ситуаціях. 

На нашу думку, забезпечення особистісного компонента екологічної 

культури молодшого школяра можливе, якщо вчитель буде: 

‒ спиратися на уявлення про особистість (про те, які якості він виховує) як 

суб’єкта культури й моральної діяльності, здатної виробляти власні 

норми на основі суб’єктивації світу культури й цінностей, реалізовувати 

їх у творчій діяльності, беручи на себе відповідальність за її наслідки 

перед собою та іншими; 

‒ виступатиме в освітньому процесі як суб’єкт культури (загальної, 

екологічної, педагогічної), носій загальнолюдських, професійних, 

екологічних цінностей; 

‒ виходити з уявлення про екологічну культуру молодшого школяра  

в єдності традиційних і особистісних компонентів її змісту та 

спрямовувати діяльність на їх забезпечення в процесі освіти; 

‒ виявляти й використовувати особистісно розвивальний потенціал 

освітніх програм, зміст предметних курсів та всіх видів навчальної й 

позанавчальної діяльності школяра; 
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‒ спиратися на вікові особливості молодшого школяра, особливості його 

індивідуального розвитку, а також на вже наявний у нього рівень 

культури й досвіду; забезпечувати умови для розвитку не тільки 

когнітивної, а й афективної сфер особистості, особистісного досвіду дитини; 

для актуалізації особистісних функцій (мотивувальної, рефлексивної, 

критичної тощо); для переходу дитини від підпорядкування зовні 

заданим нормам до присвоєння екологічних цінностей та норм як 

особистісно значущих; 

‒ володіти технологією особистісного залучення учнів в освітній процес. 

Подальше дослідження проведено в порівняльному аспекті: учні, студенти, 

вчителі, викладачі. Результати вивчення ставлення різних категорій респондентів 

до екологічної проблематики подано в додатку Б.2 таблиці 1. Аналіз даних таблиці 

показав, що респондентів найбільше цікавлять екологічні акції та проєкти, 

екотуризм. Найменше – зустрічі з ученими-екологами та екологічні правила 

поведінки в природі (учні, студенти), важливість екологічної проблематики в 

українській освіті (вчителі). 

Наступні етапи дослідження проведено з метою виявлення ставлення 

студентів, учителів, викладачів до проблем навколишнього середовища і 

готовність до їх вирішення. 

Результати опитування подані в додатку Б.2 таблиці 2. Аналіз проведеного 

опитування засвідчує, що респондентів турбує стан екологічних проблем, і вони в 

основному уявляють, які саме проблеми побутують у місті. Майже всі відомості 

про екологічну ситуацію респонденти отримують зі ЗМІ, студенти – з інтернет-

ресурсів. Респонденти вважають, що в ЗМІ занадто мало уваги приділяється 

питанням вирішення екологічних проблем, і пропонують збільшити кількість 

спеціальних передач по радіо, телебаченню, долучати екологічну рекламу тощо. 

Доводиться констатувати, що респонденти мало знайомі з ідеями сталого 

розвитку. Одна з причин – відсутність пропаганди ідей сталого розвитку в ЗМІ, 

зокрема відсутність політики пріоритету екологічних проблем у передачах на 

телебаченні. У місті не ведеться пропаганда екологічних знань за місцем роботи та 

проживання респондентів. 

Ефективність еколого-освітньої діяльності учасники опитування оцінили по-



93 

різному: студенти (50,2 %), вчителі (43,7 %) вважають її низькою. 

На жаль, наше суспільство не готове до активних дій проти забруднювачів 

навколишнього природного середовища. Основними причинами цього є низька 

активність респондентів і невміння виявляти свої бажання. 

У процесі експерименту досліджувався ступінь впливу різних чинників на 

підготовку студентів до формування екологічної культури молодших школярів. 

Опитано 136 студентів 1‒4-х курсів. 

 

Таблиця 2.2 

Ступінь впливу чинників підготовки студентів  

до формування екологічної культури молодших школярів 

 

Чинники 1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

1. Спонукальні: інтерес до знань про природу, інтерес до 

інтегрованих предметів, бажання краще підготуватися 

до продовження екологічної освіти й до різних видів 

педагогічних практик, які включають практико-

орієнтовану екологічну діяльність. 

20,3 16,6 13,4 11,8 

2. Освітні: екологічні знання, природоохоронні вміння, 

методи екологічної, педагогічної науки 
27,2 28,2 28,4 28,2 

3. Процесуальні: семінари, практики конференції, форми, 

методи, технології, олімпіади 
36,8 39,9 41,8 47,4 

4. Соціальні: знайомство і участь у роботі громадських 

екологічних організацій. Засоби масової інформації 
9,2 10,4 8,6 7,3 

5. Психологічні особистісного характеру: схильності, 

здібності, екологічні інтереси, мислення 
4,7 4,9 7,8 5,3 

 

Проведене дослідження показало, що студенти 4 курсу на перше місце 

ставлять такі фактори, що поєднують технології, форми і методи роботи викладача 

зі студентами (47,4 %). Привертає увагу той факт, що студенти 1‒2-х курсів 

назвали цю групу чинників провідною в 38,6‒39,9 % випадків. 

Найважливішим чинником цієї групи, на думку студентів, є олімпіади. Як 

показує наш досвід, до 2‒3-го курсу складається стабільна група студентів, що 

беруть участь із року в рік в олімпіадах різного рангу: міських, обласних, очних і 

заочних конкурсах. 

На другому місці виявилися освітні чинники, які включають екологічні 

знання, природоохоронні вміння, методи екологічної, педагогічної науки (1 курс – 

27,2 %, 2 – 28,2 %, 3 – 28,4 %, 4 – 28,2 %). 
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На третьому місці, за оцінкою студентів, серед чинників, що впливають на 

пізнавальну самостійність, знаходиться група спонукальних (1 курс – 20,2 %, 2 – 

16,6 %, 3 – 13,4 %, 4 – 11,8 %). Серед факторів цієї групи на першому місці стоїть 

бажання краще підготуватися до продовження екологічної освіти. Серед спонукальних 

чинників, що впливають на екологічну освіту, як показали результати дослідження, 

студенти виявляють інтерес до інтегрованих предметів та екологічних знань. 

На четвертому місці серед груп чинників, як показало наше дослідження, 

знаходяться соціальні чинники (1 курс – 9,2 %, 2 – 10,4 %, 3 – 8,6 %, 4 – 7,3 %). 

П’яте місце серед чинників пізнавальної самостійності в нашому 

дослідженні зайняли психологічні чинники, зокрема схильності, здібності та 

інтереси студентів, а також вікові особливості. Цей показник вважають провідним: 

1 курс – 4,7 %, 2 – 4,9 %, 3 – 7,8 %, 4 – 5,3 % студентів. 

Отже, проведене дослідження на початку експерименту показало, що 

вирішальне значення серед чинників студенти відводять процесуальним. Далі 

йдуть освітні, спонукальні, соціальні, психологічні. На основі нашого дослідження 

можна стверджувати, що чим старші студенти, тим більш усвідомлено й 

прагматично вони підходять до питання про екологічну освіту й тим вищі вимоги 

висувають до організації викладачем освітнього процесу. 

З огляду на сказане, важливим є той факт, що результати дослідження дають 

можливість визначити дві групи факторів, що впливають на процес підготовки 

майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної культури 

молодших школярів, а саме: 

– соціально-педагогічні (характеризуються сучасними соціальними умовами – 

соціальний аспект, організацією освітнього процесу – педагогічний аспект); 

– психолого-педагогічні (характеризуються суб’єктивними властивостями 

і професійно важливими якостями особистості майбутнього вчителя 

початкової школи – психологічний аспект, його знаннями, вміннями і 

навичками – педагогічний аспект). 

Соціальний аспект у групі соціально-педагогічних чинників визначає такі 

фактори: статус учителя початкової школи в сучасному суспільстві (усвідомлення 

суспільством значущості початкового етапу освіти в житті кожної людини, 

привласнення педагогом соціальної ролі «першого вчителя»); вимоги, що 
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висуваються суспільством до професії вчителя початкової школи; можливості 

професійного та особистісного зростання (кар’єрне зростання в професійній 

діяльності, досягнення професіоналізму в педагогічній діяльності і його вищого 

ступеня – педагогічної майстерності). 

У якості педагогічного аспекту виокремлено такі групи соціально-

педагогічних чинників: освітнє середовище закладу; форми, методи, технології 

організації освітнього процесу. 

Вплив психолого-педагогічних чинників на підготовку майбутніх учителів 

початкової школи до формування екологічної культури молодших школярів 

залежить від самої особистості, її вимогливості до себе. 

Щоб визначити вплив інших складників освітнього процесу проведено 

опитування студентів (64 респонденти) і викладачів (32 респонденти) початкової 

освіти – всього 96 осіб. Відповіді потребувало запитання: «Чи є в університеті 

умови, що сприяють підготовці майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів?». Результати показали, що 

менше половини опитаних студентів (43,1 %) вважають, що такі умови в 

університеті є, 40,1 % вважають, що таких умов недостатньо для формування 

готовності майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної 

культури молодших школярів. Серед недоліків вони називають: одноманітність форм 

і методів організації освітнього процесу, часткову відірваність вимог до практичної 

підготовки в університеті від реальної соціально-екологічної ситуації в школі. 

Що стосується викладацького складу, то думки розділилися так: 64,4 % 

опитаних вважають, що умови є, 34,2 % – відповіли, що їх недостатньо. 

Респонденти відзначають: недостатнє використання матеріально-технічної бази; 

необхідність більшої кількості авторських розробок, різних педагогічних технологій, 

необхідність пошуку оптимальних форм і методів організації освітнього процесу та 

навчальної (педагогічної) та виробничої (педагогічної) практик. 

Для виявлення впливу вибору студентами професії педагогічної 

спрямованості на їх ставлення до формування екологічної культури молодших 

школярів опитано 132 респонденти. Запропоновано відповісти на запитання: «Що 

вплинуло на вибір Вашої професії?» (табл. 2.3); «Які Ваші мотиви вступу на 

спеціальність Початкова освіта?» (табл. 2.4). 
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Таблиця 2.3 

Чинники, що вплинули на вибір професії вчителя початкових класів, % 

 

№ 

п/п 
Варіанти відповідей Кількість відповідей 

1. Інтерес до виховання дітей 42,5 

2. Вплив батьків 47,4 

3. Вплив улюбленого вчителя 32,8 

4. Зустрічі з цікавими педагогами 19,6 

5. Гарні оцінки з предметів 24,1 

6. Спілкування з друзями 30,9 

7. Заняття в гуртках та факультативах 16,2 

8. Матеріальне становище сім’ї 9,3 

9. ЗМІ, читання різної літератури 15,0 

10. Інше 1,8 

 

Оскільки питання містили неальтернативні відповіді і студенти могли вибрати 

до 3-х варіантів відповідей, то сумарний відсоток перевищує значення 100. 

Найвищим за вагомістю виявився фактор «вплив батьків» (47,4 %). Це 

пояснюється тим, що в тому віці, коли доводиться обирати свій професійний 

шлях, більшість молодих людей ще перебувають в залежності від своїх батьків і в 

моральному, і в матеріальному сенсі, і разом з тим вони прислухаються до думки 

батьків, покладаючись на їх життєвий досвід. 

Як видно з таблиці 2.3, 42,5 % опитаних вирішальним фактором, що вплинув 

на вибір професії, називають «інтерес до виховання дітей», що є одним із 

домінувальних мотивів педагогічної спрямованості особистості вчителя 

(«спрямованість на дитину»). 32,8 % студентів відзначили вплив улюбленого 

вчителя на вибір професії, а 19,6 % обрали фактор «зустрічі з цікавими 

педагогами». Це підтверджує важливість особистості вчителя як прикладу для 

наслідування для своїх учнів. 

На останніх місцях за ступенем значущості виявилися такі чинники, як 

«засоби масової інформації», «читання різної літератури» й «матеріальне 

становище сім’ї». Це пояснюється тим, що в засобах масової інформації останнім 

часом майже не пропагується професія педагога. Найчастіше в ЗМІ та на 

телебаченні висвітлюють негативні явища й ситуації, що виникають у школах 

різного типу. Крім того, як показує досвід, засилля низькопробної відеопродукції 
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на ринку відбивається на читацьких здібностях учнів. 

Стосовно чинника «матеріальне становище сім’ї», то слід урахувати, що 

заробітна плата вчителів початкових класів невелика. Тому цей фактор, на їхню 

думку, незначний (9,3 %). Як «інше» названо власне бажання студента отримати 

професію вчителя молодших класів (1,8 %). Такий низький відсоток студентів, які 

мають власне бажання стати вчителем початкової школи, пояснюється, на нашу 

думку, тим, що в основному майбутні студенти у виборі професії спираються на 

думку й досвід батьків та близьких людей, і тільки деякі з них роблять цей вибір 

самостійно. 

У відповідь на запитання, «Які Ваші мотиви вступу на спеціальність 

Початкова освіта?» отримано результати, що відображені в таблиці 2.4. 

 

Таблиця 2.4 

Мотиви вступу на спеціальність, % 

 

№ 

п/п 
Варіанти відповідей Кількість відповідей 

1. Бажання отримати диплом про вищу педагогічну освіту 78,7 

2. Бажання стати культурною освіченою людиною 51,3 

3. Прагнення реалізувати свій творчий хист 14,2 

4. Прагнення домогтися становища в суспільстві 15,1 

5. Бажання жити й працювати серед освічених людей 29,1 

6. Бажання змінити місце проживання 9,3 

7. Бажання мати гарну заробітну плату в майбутньому 6,1 

8. Бажання бути схожим на улюбленого вчителя 5,2 

9. За компанію з друзями або подругами 14,3 

10. Інше 2,6 

 

Аналіз таблиці 2.4 показав, що головним спонукальним мотивом вступу на 

спеціальність у студентів було бажання отримати диплом про вищу освіту 

(78,7 %), що пояснюється вимогою наявності вищої освіти у фахівців усіх сфер 

діяльності в сучасному суспільстві й необхідною умовою при прийомі на роботу. 

Важливу роль відіграло бажання стати культурною й освіченою людиною 

(51,3 %). Незначний відсоток опитаних вказали на мотиви «прагнення реалізувати 

свої можливості» (14,2 %), «прагнення домогтися становища в суспільстві» 

(15,1 %), «бажання жити й працювати серед освічених людей» (29,1 %). 
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Низький відсоток мотивів – «бажання мати гарну заробітну плату в 

майбутньому» (6,1 %) і «бажання бути схожим на улюбленого вчителя» (5,2 %) 

пояснюється, на нашу думку, наступними причинами: 

1) молоді люди в основному мають достатні уявлення про оплату праці 

вчителя початкових класів, виходячи з чого, цей мотив не став вирішальним у 

виборі професії; 

2) у дошкільному віці, відвідуючи дитячий садок, значна кількість дітей 

хоче бути вихователями; коли діти приходять у школу, то мріють бути вчителями; 

з віком бажання бути вчителем початкової школи і бути схожим на улюбленого 

вчителя замінюється бажаннями стати представником інших, не менш цікавих 

професій, і тільки для невеликої частини молодих людей мотив «бажання бути 

схожим на улюбленого вчителя» залишається вирішальним. 

У варіанті «інше» були названі такі мотиви: «отримати безоплатну освіту», 

«на базі цієї освіти отримати іншу» (2,6 %). 

Аналіз проведеного дослідження дозволяє констатувати, що психологічний 

аспект у групі психолого-педагогічних чинників визначається психофізіологічними 

передумовами педагогічної діяльності, мотивами вибору професії, інтересами та 

ціннісними орієнтаціями студента. 

Педагогічний аспект у групі психолого-педагогічних чинників окреслюємо в 

такому вимірі: предметні знання, уміння ставити педагогічні завдання і 

організовувати педагогічні ситуації; навички педагогічного самоаналізу і 

самодіагностики. 

Проведений моніторинг готовності майбутнього вчителя початкової школи 

до формування екологічної культури молодших школярів виявив недоліки щодо 

обмеженості відомостей про стан навколишнього середовища в студентів, 

відсутності системності екологічних знань, поверхового уявлення про способи 

природоохоронної діяльності, низьку активність студентів при здійсненні еколого-

природоохоронної діяльності. Значні труднощі відчувають студенти при 

обґрунтуванні таких понять, як значення антропогенного чинника, науково-

технічних досягнень у підтримці рівноваги природного середовища, що 

забезпечує оптимальне протікання планетарних процесів і життєдіяльності 

організмів, зокрема й людини. Крім того, система підготовки майбутнього вчителя 
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початкової школи до формування екологічної культури молодших школярів 

виявила певні недоліки: серед форм організації освітнього процесу переважають 

традиційні форми (лекції і практичні заняття) репродуктивного характеру; не 

використано потенціал екології як інтегрованої науки; не в повному обсязі 

задіяний потенціал психолого-педагогічних дисциплін. 

 

2.2. Критерії, показники та рівні готовності майбутнього вчителя 

початкової школи до формування екологічної культури молодших школярів 

 

Обґрунтування критеріально-оцінного апарату дозволяє коректно оцінити 

рівень готовності студента до формування екологічної культури молодших 

школярів. 

Нам імпонує визначення «критерію», запропоноване Н. Пашевич як якість, 

властивість досліджуваного об’єкта, яка дає можливість судити про його стан, 

рівень функціонування й розвитку [155, с. 98]. 

Складність об’єкта оцінки визначає необхідність розробки показників 

критеріїв. «Показник» може виступати як міра зростання, оцінка стану, розвитку, 

протікання та варіювання процесу підготовки студентів до формування в 

молодших школярів екологічної культури. 

Наявність критеріїв дозволяє обґрунтувати рівні готовності студента до 

формування екологічної культури молодших школярів. 

«Рівень» окреслюємо як ступінь досягнень студентом певних уявлень [194, 

с. 76]; він виражає діалектичний характер процесу, що дозволяє пізнати предмет у 

всьому його розмаїтті властивостей, зв’язків, відносин [43, с. 72]. 

Для кожного критерію готовності визначено показники, які найбільш повно 

його характеризують і дозволяють об’єктивно їх оцінити. 

Значна увага в науковій літературі приділяється розробці критеріїв оцінки 

особистості педагога з екологічних позицій (Н. Алтинікова [1], Н. Борисенко [14], 

О. Грошовенко [66], М. Іскакова [102], Н. Казанішена [105], Т. Кучай [121], 

Т. Мірошниченко [143], В. Молодиченко [138], В. Танська [187], І. Усачова [194]). 

Серед основних критеріїв автори називають такі: екологічну освіченість або 

систему екологічних знань, екологічну свідомість, мислення, світогляд, екологічні 
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відносини, систему цінностей, культуру почуттів, культуру екологічно 

виправданої поведінки, природоохоронну діяльність. 

Перша група науковців (Л. Давлетшина [72], І. Звєрєв [94], Т. Кропочева 

[115], М. Синєва [175], Н. Чикильдіна [211] та ін.) вважають, що готовність 

майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної освіти 

молодших школярів містить такі складники: екологічну, духовно-моральну, 

гуманістичну спрямованість, активну громадянську позицію, засновану на почутті 

причетності до вирішення соціально-екологічних проблем, наявність екологічних 

уявлень про природу, норми і правила поведінки, глибоке усвідомлення 

значущості екологічної освіти та потреби в її впровадженні. 

Змістова характеристика критеріїв готовності тлумачиться науковцями  як 

комплекс ціннісних настановлень: 

‒ прояв інтересу до проблем взаємодії людини і природи, систему знань 

про природу та взаємозв’язки в ній, емоційну сприйнятливість до природи та її 

багатогранної цінності, почуття прекрасного й гармонії з природою, готовність до 

екологічних учинків; 

‒ потребу дбати про природу, систему уявлень про еколого-моральні 

цінності, слідування духовно-моральним цінностям у поведінці та вміння 

оцінювати власну поведінку й поведінку оточення з позиції духовно-моральних 

цінностей [72, с. 60]; 

‒ включення в екологічне, політичне, культурне життя суспільства як 

самостійно, так і за участі в роботі освітніх закладів, проявляючи екологічні 

знання, вміння і пізнавальну активність (екологічна грамотність); 

‒ спрямованість особистості на розвиток екологічної культури, проявлення 

відповідальності, доброту й любов до природи (навколишнього середовища, до 

людей і самого себе) (екологічна вихованість); 

‒ активну життєву позицію, вияв ініціативи в організації й проведенні 

суспільно значущих екологічних заходів, самовдосконаленні на основі сформованості 

ціннісних орієнтацій і настановлень, мотивації, сенсу, переконаності в цінності 

природи і дбайливого ставлення до неї (екологічна свідомість); 

‒ спрямованість на участь у соціально-цінних екологічних заходах для 

поліпшення співіснування в системі «людина-природа», виявляючи рефлексію, 
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наявний арсенал досягнення цілей, проактивність (екологічна діяльність) [102, с. 56]; 

‒ визнання основних культурно-моральних норм, взаємовідносин людини 

з природою, що виявляється в сприйнятті природи як суб’єкта, в дотриманні 

екологічних норм, у прагненні до бережного ставлення до природи, до життя в 

згоді й гармонії з природою [139, с. 112]. 

Друга група дослідників (Н. Алтинікова [1], Г. Байгулова [4], І. Бузенко [18], 

О. Вахтоміна [42], О. Грошовенко [70], В. Захаров [199], С. Іващенко [100], 

М. Іскакова [102], C. Коробков [112], О. Микитюк [140], Є. Ногтєва [220], 

Н. Пашевич [155], О. Рипачова [168], І. Усачова [194], О. Шевчук [214]) до 

основних елементів екологічної культури відносить ціннісне ставлення до 

природи, екологічну свідомість, екологічні знання, екологічну діяльність. 

Як значущі й надважливі елементи екологічної культури виступають 

екологічні знання, що є її змістово-смисловою основою, засвоєння яких 

передбачає не тільки інформування студента про проблеми екології, а й 

усвідомлення себе носієм екологічних норм і цінностей. 

Еколого-значущі знання, на думку Є. Ногтєвої, – це знання, необхідні для 

встановлення оптимальної взаємодії людини і природи. До них належать: 

природничо-наукові знання; знання про соціоприродні системи; знання про 

антропогенні фактори, екологічні проблеми та шляхи їх вирішення тощо [220, с. 11]. 

Екологічну свідомість Ф. Гайнуллова характеризує через налаштування 

особистості на збереження природного середовища як умови благополуччя 

майбутніх поколінь і розуміння необхідності використання науково-технічних 

досягнень у вирішенні екологічних проблем. До першої характеристики, за якою 

можлива класифікація видів такої свідомості, відноситься ступінь відображення в 

ній різних суспільних цінностей, зокрема цінність гуманного ставлення до 

природи. Друга характеристика екологічної свідомості пов’язана з виявленням у 

ній прогностичних елементів при виборі критеріїв вирішення конкретної 

екологічної проблеми. Третя характеристика екологічної свідомості, яку автор 

вважає класифікаційною ознакою, пов’язана з особливостями її орієнтації на 

колектив, суспільство, оскільки ліквідація наслідків екологічних катастроф не 

може бути реально здійсненою зусиллями однієї людини або будь-якої невеликої 

групи [50, с. 52]. 
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Практичною основою для формування екологічної культури є діяльність у 

природі: інформаційна, навчально-дослідницька, природоохоронна, просвітницька. 

Еколого-виправдану практичну діяльність Є. Ногтєва вбачає в різних 

формах: особистій участі в охороні природи і відновленні втрачених її елементів; 

екологічному моніторингу; активній пропаганді екологічних ідей і принципів 

еколого-морального імперативу; проєктувально-практичній діяльності у взаємодії 

з природою [220, с. 11]. 

Ставлення педагога до еколого-педагогічної діяльності виражається в його 

активній позиції, в інтересі, схильності та прагненні постійно підвищувати рівень 

розвитку особистості дитини й свого рівня готовності до цієї діяльності, зокрема й 

підвищення рівня знань про екологічні проблеми свого регіону. 

Дослідники виокремлюють ціннісне ставлення до природи, яке, на думку 

C. Коробкова та О. Ногтєвої, означає осмислення особистістю екологічних 

проблем і готовність включитися в практичні дії зі збереження природного 

середовища [112, с. 12]; еколого-ціннісні орієнтації та еколого-ціннісні відносини, 

що охоплюють весь спектр інтелектуальних, моральних, естетичних почуттів, які 

виникають у людини в процесі її ознайомлення з екологічними проблемами або в 

безпосередньому контакті з природою, а також прийняття тих чи інших видів 

взаємодії людини і природи [220, с. 11]. 

Проте в характеристиці критеріїв готовності автори першої та другої групи не 

ставлять акценти на особливостях професійної діяльності вчителя початкової школи. 

Третя група дослідників вирізняє в структурі професійної готовності 

педагога до формування екологічної культури молодших школярів низку відносно 

самостійних компонентів, а саме: мотиваційно-ціннісний, операційно-діяльнісний, 

індивідуально-творчий, особистісно-розвивальний, психолого-педагогічний, творчо-

пошуковий, інтелектуально-творчий, соціокультурний (Н. Алтинікова [1], 

О. Вахтоміна [42], Ф. Гайнуллова [50], Т. Кропочева [115], Н. Кужанова [118], 

Н. Мех [139], С. Скрипник [177], В. Танська [187] та ін.). 

Системні відношення в означеній структурі представлені розмаїттям морально-

ціннісних, мисленнєвих, психологічних, соціокультурних тощо складників, а саме: 

‒ ставлення студентів до педагогічної діяльності, пов’язаної з необхідністю й 

можливістю виховання учня – морального захисника природи; систему загально-
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педагогічних, психологічних, філософських, методичних, спеціально-предметних 

знань, необхідних для формування в школярів екологічних уявлень; діяльність 

студентів, що визначається системою умінь і навичок для вирішення еколого-

педагогічних завдань; уміння студентів адекватно оцінювати свою діяльність в 

роботі з дітьми з формування у них екологічних уявлень [194, с. 83]; 

‒ стиль екологічного мислення – врівноваженість (переважання) антропо-

центричних й екоцентричних уявлень, суб’єктивного емоційного ставлення до 

природи, рефлексивно-перцептивних процесів, саморегуляції екологічної поведінки, 

своєрідність реалізацій учителем початкових класів функцій професійної еколого-

педагогічної діяльності, а також особистісних стратегій гуманістичної взаємодії з 

природою – природоохоронних, непрагматичних [50, с. 50]; 

‒ урахування національних і культурних традицій, природних і соціально-

економічних умов, використання в змісті екологічної освіти інформації, 

характерної для цього регіону [139, с. 39]; 

‒ особистісне прийняття й самостійна реалізація в діяльності знань і норм, 

сформованих способів поведінки в природі, що виявляються в прагненні особистості 

як суб’єкта культури до самореалізації в природі, суспільстві [19, с. 131]. 

На основі аналізу праць вищеназваних авторів, а також із метою  

оцінювання готовності майбутнього вчителя початкових класів до формування в 

молодших школярів екологічної культури, обрано такі критерії: мотиваційно-

ціннісній, пізнавально-когнітивний, діяльнісно-поведінковий. 

Мотиваційно-ціннісний критерій містить насамперед мотиви професійної 

діяльності. Для студента професійні мотиви – це позитивне ставлення до професії 

вчителя початкової школи, що визначається такими мотивами: задоволеністю 

обраною професією, прагненням досягти більш високого рівня професійних знань 

і умінь, вольовою активністю, що виявляється в здатності долати професійні 

труднощі; прагненням до постійної самоосвіти; любов’ю до дітей та орієнтацією 

на розвиток особистості дитини. 

Еколого-професійну мотивацію Ю. Гришаєва визначає як сукупність 

мотивів, що спонукають особистість до еколого-професійної діяльності. Вищий 

рівень в ієрархії мотивів посідає потреба особистості в самореалізації в 

професійній діяльності через самовизначення (еколого-професійна діяльність як 
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мотив для професійного самовдосконалення) і самоактуалізації (еколого-

професійна рефлексія як потреба осмислення професійної діяльності в її 

екологічному аспекті) гуманітарного змісту екологічної культури [64, с. 121]. 

До еколого-професійних мотивів відносимо такі: усвідомлення складності 

екологічних проблем сучасності (глобальних, регіональних) і важливості 

екологічної освіти; вияв зростаючої потреби в знаннях; зацікавленість, схильність 

і цілеспрямованість у формуванні індивідуального стилю педагогічної поведінки, 

оволодіння методами, засобами образно-дієвої передачі екологічної інформації; 

інтерес до цілісної організації еколого-педагогічної діяльності; виявлення потреби 

й бажання в продуктивній організації екологічної діяльності молодших школярів; 

любов, повага до природи, гуманне ставлення до довкілля; відповідальність, 

активна позиція у ставленні до охорони природи. 

На думку Ю. Гришаєвої, мотиваційний складник готовності містить: 

усвідомлення потреби в накопиченні, систематизації та застосуванні екологічних 

знань; усвідомлення потреби мати екологічно значущі переконання й ціннісні 

орієнтації; усвідомлення потреби в екологічно значущій професійній діяльності; 

усвідомлення потреби в еколого-професійній рефлексії як процесі самопізнання 

особистістю свого внутрішнього психічного стану, пов’язаного з результатами 

еколого-професійної діяльності [64, с. 123]. 

Мотиваційна сфера, на думку І. Усачової, містить усю сукупність причин 

психологічного характеру, що пояснюють поведінку людини, її починання, 

спрямованість і активність, тобто на перший план виступають психологічні 

властивості суб’єкта: мотиви, потреби, бажання, інтереси тощо [194, с. 77]. 

Вважаємо, що мотиваційний складник мотиваційно-ціннісного критерію 

готовності майбутнього вчителя початкових класів до формування в молодших 

школярів екологічної культури містить мотиви, інтереси, потреби, схильності, 

ставлення тощо. 

Ціннісний складник позначає особливості присвоєння цінностей і морально-

етичних норм через знання, спрямовані на розуміння необхідності фізичного, 

духовного, соціального благополуччя людини, раціонально-гуманістичних взаємин 

людини, суспільства і природи. 

На основі видів взаємодії людини і природи Є. Ногтєва визначає такі типи 
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екологічних цінностей: споживання, збереження, відновлення. Відповідно до 

типології – три типи екологоціннісних орієнтацій: утилітарна (збережувальна), 

продуктивна, відновлювальна. Всі типи цінностей оцінюються в єдиній логіці – 

логіці коеволюції і еколого-морального імперативу. Це є можливим, якщо 

провідною екологічною цінністю стане гармонія людини і природи [220, с. 8]. 

Сенс кожного типу цінностей і виду людської діяльності, що лежить в їх 

основі, змінюється залежно від того, як їх вивчати – ізольовано від провідної 

екологічної орієнтації, або в змістовій і моральній супідрядності з нею. 

Гармонію людини і природи в якості провідної цінності визначає 

Л. Давлетшина і супідрядно з нею досліджує всі інші цінності: життя як цінність, 

що виражається у визнанні людського життя й існуванні будь-якої живої істоти в 

природі як найбільшого надбання; природу як цінність у її гармонійній цілісності 

зі збереженням регулятивних сил, що полягає у відповідальному ставленні до неї 

як до середовища проживання, а також збереженні й примноженні її багатства 

тощо [72, с. 52]. 

Ціннісно-нормативний аспект, на думку І. Усачової, передбачає розкриття 

універсальної цінності природи країни (регіону), історичних зв’язків, нетрадиційних 

способів освоєння природних багатств, народних традицій, пов’язаних із 

використанням й охороною природи. В цей аспект входять також знання, що 

регламентують відносини людини і природи країни, світу [194, с. 61]. 

Ціннісний складник готовності, за дослідженням І. Звєрєва, націлений на 

розвиток екологічної свідомості особистості, що адаптується до змін, які 

відбуваються в сучасному суспільстві; усвідомлення ролі та місця природничо-

наукового знання в контексті визначення ціннісного ставлення до природи; 

усвідомлення себе носієм екологічних норм і цінностей тощо [94, с. 31]. 

Одним із структурних елементів мотиваційно-ціннісного критерію 

готовності є ціннісні орієнтації і ставлення до природи. Ціннісні орієнтації 

О. Вахтоміна визначає як вид ціннісних відносин, що виникають на початковому 

рівні будь-яких цінностей [42, с. 99]. 

Ціннісні орієнтації виявляються в цілях, ідеалах, настановленнях 

особистості, емоціях. Тільки визнані особистістю цінності (цінність природи, 

еколого-педагогічної діяльності) переходить у ціннісні орієнтації [42, с. 99]. 
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Через цілепокладання й мотиви встановлюється зв’язок із ціннісними 

орієнтаціями особистості. Ціннісні орієнтації і ставлення до природи є найбільш 

значущою й незалежною одиницею в структурі особистості; це суб’єктивно обрані 

та прийняті до дії, значущі для особистості цінності життя, природи, які 

інтеріоризуються, пронизують всі інші структурні компоненти особистості. 

На думку О. Вахтоміної, мотиваційно-ціннісний компонент готовності може 

бути інтеріоризований як наявність у студента стійкого мотиваційно-ціннісного 

ставлення до педагогічної та екологічної діяльності. Цей компонент містить такі 

властивості особистості: спрямованість потреб, інтересів, моральних і естетичних 

орієнтацій, готовність до праці, погляди, оцінку й поведінку, соціальну активність 

і критичність у ставленні до навколишньої дійсності. 

Крім перелічених властивостей особистості, у майбутнього фахівця для 

екологічно спрямованої поведінки повинна бути вироблена система екологічних 

поглядів і переконань. Це переконаність у необхідності збереження природного 

середовища як найважливішої цінності суспільства; переконаність у необхідності 

забезпечення екологічної вихованості (культури) особистості молодшого школяра 

як її цілісної якості; володіння світоглядними, міждисциплінарними екологічними 

ідеями та їх методологічно, соціально-педагогічними критеріями; усвідомлення 

особистої причетності [42, с. 98]. 

Подібну характеристику ціннісного ставлення учнів до природи дає 

С. Скрипник, деталізуючи її як внутрішню готовність до екологічно доцільної 

діяльності в природі, що базується на усвідомленні самоцінності об’єктів природи, 

їх значенні для суспільства й кожної людини зокрема [177, с. 7]. 

Вважаємо, що ціннісні орієнтації містять: інтерес до природи і проблем її 

охорони; моральні та естетичні почуття, ціннісне ставлення до неї. Відповідно до 

цього, особистісна підструктура відображає домінувальні критерії у ставленні до 

природи – природа сприймається як об’єкт пізнання, об’єкт краси, об’єкт користі. 

Установки, пов’язані з об’єктами природи, можна позначити як екологічні 

установки. 

Учені наголошують на тому, що екологічна установка виражає ціннісне 

ставлення людини до будь-якого об’єкта природи через діяльність людини, 

спрямовану на ці об’єкти [50, с. 50]. 
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Слід зважати й на те, що екологічні установки по перцептивно-емоційному 

каналу формуються передусім на основі «ефекту первинності», який полягає в 

тому, що у відношенні до незнайомого об’єкта найбільш значущою виявляється 

перша інформація [50, с. 51]. 

Екологічні установки інтенсивно формуються також у руслі практичного 

каналу, в результаті безпосередньої взаємодії людини і природного об’єкта, 

причому саме практична взаємодія найбільшою мірою сприяє формуванню 

позитивних екологічних установок [86]. 

Отже, мотиваційно-ціннісний критерій готовності передбачає: розвиток 

екологічної спрямованості в студентів, загострення екологічного інтересу, 

активізацію наявних екологічних знань, умінь і навичок екологічної діяльності, її 

аналізу й самооцінки, розвиток ціннісних орієнтацій, ставлень, екологічних і 

професійних установок. 

Як суб’єкт діяльності, майбутній учитель початкових класів повинен мати 

низку базових професійно-значущих якостей, серед яких пріоритетне значення 

мають професійна спрямованість, особисті якості і властивості, що обумовлюють 

самоорганізацію особистості, а також професійна свідомість і самопізнання  

[4, с. 32]. 

Це означає, що в структурі мотиваційно-ціннісного критерію наявний 

особистісний складник, який, як і будь-який інший, – це продукт взаємодії 

суб’єкта із середовищем, не тільки набутий у підсумку, а й той, що набувається в 

процесі цієї взаємодії. Він, своєю чергою, і є передумовою і результатом 

упорядкованого екологічного досвіду. Особистісний складник  мотиваційно-

ціннісного критерію ми кваліфікуємо як: привласнення екологічних знань як 

особистісно значущих, ціннісне ставлення до навколишнього світу, природного 

середовища, екологічних знань; вироблення норм власної життєдіяльності і 

взаємодії з навколишнім середовищем і особистісне прийняття норм діяльності в 

галузі екології; особистісний і соціальний досвід як суб’єктивна значущість 

неруйнівних способів життєдіяльності, дбайливого та відповідального ставлення 

до навколишнього середовища як спосіб самоствердження і самореалізації в 

соціальному, природному та культурному середовищі. 

З огляду на сказане, важливим є встановлення показників мотиваційно-
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ціннісного критерію: інтерес до еколого-педагогічної діяльності; усвідомлення 

особистісно-значущої позиції у вирішенні екологічних проблем і проблем 

екологічної освіти; наявність соціально й особистісно значущих мотивів 

екологічної діяльності; оцінні судження про природу як джерело краси, пізнання, 

користі й охорони; оцінні судження про екологічну діяльність як діяльність, 

орієнтовану на екологічно доцільний розвиток особистості учня, зміна його 

ставлення до себе, природи і навколишнього світу, екологічна спрямованість 

особистості, її готовність жити й діяти у взаємодії з природою, система ціннісних 

орієнтацій, ставлень і настановлень особистості, заснованих на розумінні 

самоцінності світу природи та її багатогранній значущості для суспільства й 

людської спільноти. 

У ході дослідження пізнавально-когнітивного критерію готовності виходимо 

із того, що першою сходинкою екологічної освіченості є знання, які визначаються 

еколого-пізнавальними інтересами, що складаються під впливом потреб у 

спілкуванні з природою, заклопотаності станом навколишнього середовища. На 

думку І. Звєрєва, знання з екології надзвичайно різноманітні й багатошарові: від 

конкретних відомостей, покликаних задовольняти запити повсякденної практики 

природокористування, до філософсько-світоглядних узагальнень, які розкривають 

закономірності взаємодії суспільства і природи [94, с. 26]. 

Вважаємо за потрібне підкреслити, що екологічна освіченість відрізняється 

від екологічної грамотності (елементарних уявлень про взаємини між 

суспільством і природою, про екологічну обстановку тощо) і більш складною 

структурою знань, їх обсягом, глибиною, ступенем засвоєння. 

Проте підвищення рівня екологічної освіченості не веде автоматично до 

екологічної свідомості, оскільки трансльовані від набутих знань імпульси можуть 

приглушуватися негативними особистісними якостями: пасивністю, байдужістю, 

безвідповідальністю, слабохарактерністю тощо. 

Уся система знань містить теоретичний, методичний і практичний 

компоненти. Така послідовність дозволяє ефективно засвоїти систему знань, 

логіка якої продиктована закономірностями формування особистості як суб’єкта 

еколого-педагогічної діяльності. 

Теоретичні знання об’єднують усі знання про педагогічну дійсність 
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екологічного спрямування в систему (факти, поняття, закони, закономірності, 

теорії, узагальнена картина світу) з такими характеристиками, як повнота, 

системність, усвідомленість, міцність і дієвість [194, с. 79]. 

Когнітивний складник готовності містить систему екологічних знань 

(природничих): розуміння специфіки і складності природних явищ, їх 

взаємозв’язок; здатність мислити в межах екологічної безпеки; знання законів, що 

охороняють природне середовище; екологічні знання і уявлення; суб’єктне 

ставлення до природи; особисті стратегії й технології екологічної діяльності 

(естетичне освоєння природних об’єктів, отримання природоорієнтованої інформації, 

правил поведінки в природі тощо), знання про методи контролю природного 

середовища, норми потреб людини в природі; про природну рівновагу, зміни 

стану природи (природних; антропологічних; технологічних), норми поведінки в 

природі, роль виробничої та невиробничої діяльності в природі тощо. 

Отже, теоретичні знання за когнітивним складником містять: 

‒ систему знань про природу, способи діяльності, засвоєння яких 

забезпечує формування в студентів наукової картини світу; 

‒ знання, що розкривають системні відношення «людина ‒ природне 

середовище» (про людину і природне середовище, про ставлення людини до неї з 

опертям на такі функціональні параметри: фізіологічний, діяльний, психічний). Ці 

знання позначені впливом на особливості ставлення до природного середовища 

соціальних чинників: політики, етики, естетики, релігії, права; використанням 

методології екологічного підходу, методів досліджень, способів організації 

екологічної діяльності); 

‒ знання, що розкривають систему «учень – довкілля» (особливості 

сприйняття й освоєння молодшими школярами навколишньої дійсності, 

соціального середовища, навчального матеріалу, методи психологічного виміру 

ставлення до природи молодшого школяра; типології ставлення учнів до природи 

й характеристики різних типів цих відносин; способи організації екологічної 

діяльності молодших школярів); 

‒ знання, що розкривають систему «студент-молодший школяр» 

(гуманізація взаємовідносин «студент-учень»; мета, закономірності, принципи, 

зміст екологічної освіти молодших школярів; методи й засоби організації 
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екологічної діяльності молодших школярів). 

Методичні знання розкривають методичні вказівки з використання 

прийомів, методів, методик і технологій реалізації еколого-педагогічної 

діяльності. До них Ю. Гришаєва залучає знання, що формують особисте ставлення 

до результатів професійної діяльності з урахуванням екологічного аспекту [64]. 

На думку М. Синєвої, необхідні спеціальні методичні знання майбутнього 

вчителя, які той має засвоїти: про зміст, методи і форми організації діяльності 

молодших школярів еколого-краєзнавчої спрямованості; про сутність виховного 

процесу в початковій школі; про особливості педагогічної взаємодії в позаурочній 

діяльності; про технології початкової природничо-наукової освіти; про основні 

засади захисту навколишнього середовища; про методи дослідження природи 

[175, с. 59]. 

Практичні знання реалізуються у свідомому оперуванні ними, в здатності 

мобілізувати наявні знання для оволодіння новими, а також в опануванні 

пізнавальними вміннями, прийомами розумової діяльності. 

З огляду на сказане, показниками пізнавально-когнітивного критерію 

обрано: пізнання навколишнього світу, повнота, глибина, обсяг, міцність і 

усвідомленість екологічних знань про різноманіття об’єктів природи, екологічні 

цінності й норми, соціальні форми поведінки в природі, види екологічної 

діяльності; знання про особливості сприйняття й освоєння молодшими школярами 

навколишньої дійсності, соціального середовища, навчального матеріалу; зміст, 

методи і форми організації екологічної діяльності молодших школярів. 

Діяльнісно-поведінковий критерій містить екологічну поведінку, яка є 

наслідком реалізації конструктивного змісту екологічної свідомості й визначається 

особливостями того психологічного поля, яке властиве тій чи іншій особистості. 

Як і екологічна свідомість, екологічна поведінка є чітко індивідуальною, що 

відображає неповторні особливості індивіда. 

Поведінковий компонент, на думку Ф. Гайнуллової [50], А. Колишкіної 

[109], О. Шевчук [214] та інших, є схильністю до реальних позитивних або 

негативних дій відносно об’єкта. 

Отже, екологічну поведінку вважаємо сукупністю конкретних дій і вчинків 

людей, безпосередньо або опосередковано пов’язаних із впливом на природне 
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оточення, використання природних ресурсів. 

Невід’ємним складником готовності дослідники (Н. Ігнатенко [101], 

Т. Кропочева [115], М. Кузьма-Качур [119], Л. Петухова [158], І. Хижняк [201]) 

вважають діяльність у природному середовищі, коли закріплюються способи, 

вміння, навички еколого-орієнтованої взаємодії з середовищем. Об’єктивною 

основою діяльності в природі є закони природи й моральні норми поведінки. 

Єдність людини і природи складається і розгортається в діяльності, що відповідає 

цілям людського культурного розвитку, в контексті якого людина збагачує свої 

сутнісні сили, розвивається як культурна особистість. Ця діяльність отримала 

назву «екологічної діяльності». 

Як стверджує А. Урсул, екологічна діяльність є практичною основою 

формування екологічної культури. Екологічна діяльність включає всі види і форми 

діяльності людей, пов’язані з раціональним вирішенням екологічних проблем, 

екологізації суспільного виробництва й усієї соціальної діяльності [193, с. 41]. 

Під екологічними діями О. Литвинова розуміє сукупність дій, що 

забезпечують здатність студента до самостійного засвоєння нових екологічних 

знань і умінь екологічного характеру, зокрема й організацію цього процесу 

засобами активного й самостійного привласнення нового екологічного досвіду 

[124, с. 51]. 

Ми доходимо висновку, що саме практична діяльність у навколишньому 

середовищі дає ключ до розуміння процесу формування елементів екологічної 

культури. По-перше, практична діяльність є одним із джерел відомостей про 

природне середовище, про зміни, що відбуваються в ньому в результаті діяльності 

людини. По-друге, ця діяльність є основою для використання наявних екологічних 

знань. По-третє, екологічна діяльність, у ході якої неминуче виникають нові питання, 

викликає в людей потребу в набутті й використанні нових знань, виступає 

критерієм, контролювальним засобом рівня свідомості, оскільки про людину 

судять не по тому, що вона говорить або думає, а по тому, що вона робить. 

Отже, екологічну діяльність визначаємо як центральний елемент екологічної 

культури, її «несучу конструкцію». 

Діяльнісний аспект представлений переліком знань і умінь, які 

використовуються в реальній діяльності з вивчення, оцінки, пропаганди, 
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поліпшення природи і спрямований на набуття досвіду прийняття екологічних 

рішень, внесення реального вкладу у вивчення й охорону екосистем і пропаганду 

екологічних ідей [194, с. 61]. 

Діяльнісно-поведінковий критерій визначається змістом і технологіями 

еколого-професійної діяльності як формами активності особистості в професійній 

сфері, заснованими на цінностях і сенсах екологічної культури. До цього критерію 

дослідники долучають мобільну поведінку, природоохоронну діяльність, 

володіння вміннями й навичками практичної реалізації системи еколого-

професійних знань у професійній діяльності; володіння методами й технологіями 

саморозвитку пізнавальної, емоційно-вольової, мотиваційно-потребової сфер, що 

активізують особисту пізнавальну діяльність, спрямовану на самоосвіту, 

підвищення індивідуального культурного рівня; наявність індивідуального досвіду 

реалізації еколого-професійних знань у професійній діяльності; застосування 

знань і умінь в морально-ціннісному виборі засобів досягнення цілей. 

Учитель як суб’єкт еколого-педагогічної діяльності повинен володіти 

комплексом еколого-педагогічних і спеціальних умінь, що передбачають уміння 

педагога планувати, виконувати, оцінювати і здійснювати корекцію своєї 

діяльності. У систему еколого-педагогічних умінь входять такі: 

1) відбір і синтез навчального матеріалу відповідно до завдань екологічної 

освіти й особливостей екологічної діяльності молодших школярів з усіх 

предметів; творча й науково обґрунтована побудова навчальних і позакласних 

занять із вивчення та охорони природи; реалізація поточного й перспективного 

плану екологічної освіти; конкретизація педагогічних завдань екологічної освіти 

для кожного уроку й позакласного заходу; співвідношення свого досвіду з 

педагогічною теорією і практикою інших вчителів; 

2) формування в молодших школярів цілісного, естетичного світосприйняття, 

елементарних суджень про екологічну цінність будь-якого об’єкта, явища 

природи; виявлення причин виникнення в молодших школярів негативного 

ставлення до природи; планування та використання педагогічних і методичних 

засобів у вирішенні еколого-педагогічних завдань; передбачення й регулювання 

характеру відповідних реакцій молодших школярів на заплановану систему 

педагогічних впливів; розвиток в учнів умінь відчувати, розуміти навколишній 
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світ; мати активну життєву позицію в галузі охорони навколишнього середовища; 

3) вміння бачити у всьому красу й унікальність явищ і об’єктів природи; 

образно й цілісно сприймати будь-які явища навколишньої дійсності; екологічно 

доцільно діяти; бачити, розуміти й відчувати взаємозв’язок у природі; усувати 

причини негативних впливів на екосистеми. 

Студент повинен уміти: виявляти досягнутий школярами рівень екологічної 

освіти; планувати й організовувати екологічну освіту, ставити мету, формулювати 

конкретні завдання для засвоєння екологічних знань учнями; відбирати такі методи 

навчання, які дозволяють найбільш повно використовувати навчання для досягнення 

цілей екологічного виховання; організовувати позакласну роботу з екологічної 

освіти молодших школярів у єдності з навчальною роботою; вести роботу з 

екологічної освіти з усім колективом класу, залучати до її здійснення вчителів, 

батьків; планувати й організовувати заходи екологічного виховання [62, с. 67]. 

До основних педагогічних умінь відносяться такі: діагностичні, пов’язані з 

вивченням екологічної культури учнів; проєктувальні, що містять уміння 

аналізувати стан екологічної освіти, формулювати цілі навчальних занять, 

намічати систему засобів їх вирішення; дидактичні – вміння переробляти наукову 

інформацію і будувати на цій основі зміст навчальних занять, відбирати й 

використовувати ефективні методи екологічної освіти; комунікативні – вміння 

педагогічного спілкування, співпраці з учнями в процесі екологічної освіти; 

рефлексивні, які включають реакцію-реагування на результати екологічної освіти; 

організаційні, що пов’язані з проведенням і організацією різних форм екологічної 

освіти [62, с. 42]. 

Діяльнісно-поведінковий критерій передбачає реалізацію індивідуальної 

системи умінь і навичок у сфері еколого-орієнтованої професійної діяльності. 

Зміст цього критерію готовності педагога до формування екологічної 

культури молодших школярів виражається в зовнішніх (предметних) уміннях – 

педагогічно діяти, тобто в діях, які можна спостерігати. До них відносяться групи 

умінь: організаторські, комунікативні, проєктивні, аналітичні, рефлексивні. 

До організаторських умінь належать: ступінь готовності особистості легко  

і швидко знаходити оптимальні рішення будь-якої практичної проблеми 

індивідуального й практичного характеру, цілеспрямовано впливати на дітей у 
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наявних умовах, залучати увагу дітей до необхідності екологічної діяльності; 

формувати в дитини ціннісні уявлення про природу і своє ставлення до неї; 

стимулювати екологічні знання учнів. 

Комунікативні вміння полягають у моделюванні спілкування з дітьми, 

батьками, колегами; встановленні діалогічного типу взаємин, емоційного контакту; 

створенні сприятливого психологічного мікроклімату в дитячому колективі, 

здійсненні диференційованого підходу до учнів через контакт із природою в 

процесі відпочинку, екскурсій; сприяння творчому самовираженню дитини. 

Тріада «аналіз – прогноз ‒ проєкт» вимагає виокремлення спеціальної групи 

вмінь, що виявляються в матеріалізації результатів педагогічного прогнозування в 

конкретних планах навчання й виховання. Це, перш за все, переклад педагогічною 

мовою цілей екологічної освіти, їх максимальна конкретизація й обґрунтування 

шляхів їх поетапної реалізації. 

Основу для цілепокладання й подальшої переробки варіантів можливих 

шляхів вирішення професійних завдань створює аналіз педагогічних ситуацій. Для 

їх характеристики необхідні прогностичні вміння: відбирати шляхи екологічного 

виховання дитини, передбачати результати екологічної діяльності, визначати 

рівень екологічної освіченості й вихованості дитини, спільно з учнями, батьками 

планувати екологічну роботу. 

Логіка дослідження проєктної діяльності з формування екологічної культури 

диктує й відповідний склад проєктивних умінь: переводити цілі і зміст процесу 

екологічної освіти учнів в конкретні освітні завдання; враховувати при визначенні 

засобів екологічної роботи потреби учнів, можливості матеріальної бази, життєвий 

досвід; визначати комплекс домінувальних і підлеглих задач екологічної освіти; 

відбирати види діяльності, адекватні поставленим завданням, планувати індивідуальну 

роботу з молодшими школярами з метою формування ціннісних уявлень. До 

проєктивних умінь також відносимо вміння цілепокладання – формулювати цілі 

уроку, серії уроків, мету позакласних заходів, послідовність екологічного 

виховання, проєктувати розвиток екологічної вихованості особистості у зв’язку з 

розвитком особистості в цілому. 

Сформованість аналітичних умінь – один із показників діяльнісно-

поведінкового критерію готовності, оскільки  саме з їх допомогою знання 
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залучаються із життя. Саме через аналітичні вміння виявляється вміння 

осмислювати причини і наслідки ставлення учня до природи; вміння правильно 

проводити психолого-педагогічну діагностику й діагностику рівня сформованості 

екологічної культури; вміння правильно ставити завдання екологічного виховання 

згідно з психологічними особливостями в різні періоди молодшого шкільного 

віку; вміння визначати структурні елементи екологічної діяльності. 

Рефлексивні вміння виявляються при здійсненні контрольно-оцінної 

діяльності, спрямованої на себе: вміння адекватно оцінювати результати роботи з 

учнями; вміння аналізувати свої невдачі й успіхи; вміння аналізувати й планувати 

завдання на майбутнє і шляхи їх реалізації. Рефлексивний складник готовності 

полягає в потребі самореалізації в екологічних видах діяльності, здатності оцінити 

наслідки своїх дій у природі. 

Показниками діяльнісно-поведінкового критерію обрано: активність і 

самостійність у ставленні до навколишнього природного середовища засобами 

оволодіння екологічними діями і вміннями, що лежать в основі еколого-

педагогічної діяльності та виявляються в екологічній поведінці і вчинках; 

здатності самостійного прийняття екологічно значущих рішень і здійснення дій, 

спрямованих на вирішення локальних екологічних проблем, характерних для 

місцевого рівня; сформованість особистих стратегій гуманної взаємодії з 

природою (природоохоронних, прагматичних і непрагматичних); адекватне 

використання в освітньому процесі початкової школи різноманітних методик і 

технологій екологічної освіти, а також активність із пропаганди екологічно-

орієнтованого способу життя та впровадження раціональних технологій взаємодії 

з природою; досвід творчої еколого-педагогічної діяльності; готовність до 

екологічних вчинків, орієнтованих на духовно-моральні цінності. 

Аналіз певних якостей особистості пропонуємо здійснювати на трьох рівнях 

готовності: високому, середньому, низькому. 

Високий рівень готовності майбутнього вчителя відповідає порівняно 

високому для виконання професійних обов’язків набору показників. Студенту 

властиве позитивно-ціннісне ставлення до дитини, до себе, до інших людей, до 

природи; стійке бажання залучати дітей до природи, студент має високий рівень 
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спеціальних знань про зміст, методи, прийоми і форми організації діяльності 

екологічної спрямованості молодших школярів; знає основні принципи захисту 

навколишнього середовища; може встановлювати контакт із учнями, створювати 

для них ситуації успіху, коригувати міжособистісні стосунки в малих групах, володіє 

різними методами і формами організації еколого-педагогічної діяльності, творчими 

вміннями в процесі реалізації вимог освіти сталого розвитку; бачить прекрасне в 

природі, розуміє її вразливість, а також може розвинути ці почуття у молодших 

школярів; студент любить природу, захоплюється нею, має стійкий пізнавальний 

інтерес до її вивчення, може формувати ці якості в молодших школярів. 

Середній рівень характеризується позитивно-ціннісним ставленням до 

дитини, до себе, до інших людей, до природи, але стійкого бажання залучати дітей 

до природи не спостерігаємо; студент володіє достатнім рівнем спеціальних знань 

про зміст, методи, прийоми і форми організації еколого-педагогічної діяльності, 

особливості педагогічної взаємодії в позаурочній діяльності; уміє дотримуватися 

основних принципів захисту навколишнього середовища, але не виявляє 

особливого бажання; може встановлювати контакт із учнями, створювати для них 

ситуації успіху; володіє творчими вміннями в процесі реалізації вимог освіти 

сталого розвитку; бачить прекрасне в природі, розуміє її вразливість, але 

розвинути ці почуття в дітей не може; студент поважає природу, але особливого 

захоплення не відчуває; відрізняється зацікавленістю природою і може це почуття 

сформувати в дитини. 

Низький рівень готовності майбутнього вчителя характеризується байдужим 

ставленням до природи, але до дитини й до інших людей він ставиться позитивно; 

студент володіє мінімальним рівнем спеціальних знань про зміст, методи, 

прийоми і форми організації еколого-педагогічної діяльності, особливості 

педагогічної взаємодії в позаурочній діяльності; знає основні принципи захисту 

навколишнього середовища, але ніколи сам не брав участі в природозбереженні; 

студент може встановлювати контакт із учнями, але епізодично; не володіє 

творчими вміннями в процесі реалізації вимог освіти сталого розвитку; студент, як 

правило, не помічає красу природи, але розуміє її вразливість. 
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Таблиця 2.5 

Критерії та рівні готовності майбутнього вчителя початкових класів  

до формування в школярів екологічної культури 

 

Рівні Мотиваційно-ціннісний Пізнавально-когнітивний Діяльнісно-поведінковий 

Низький 

Не усвідомлюють усю 
відповідальність роботи з 
формування 
відповідального ставлення 
до природи. Характерна 
пасивна позиція щодо 
екологічної діяльності та її 
організації в молодших 
школярів. Байдуже або 
пасивне ставлення до стану 
навколишнього середо-
вища, інтерес обумовлений 
споживацьким ставленням 
до природи. 

Мають несистемні 
екологічні знання. 
Запас знань недостатній 
для ведення екологічної 
діяльності. Незнання основ 
екологічної психопедагогіки, 
а також самої екології не 
дає можливість здійснювати 
роботу з формування 
екологічної культури 
молодших школярів. 
Не усвідомлюється своя 
взаємозалежність з 
природним і соціальним 
середовищем. 

Відчувають великі 
труднощі в організації 
екологічної діяльності 
молодших школярів. 
Формування екологічної 
культури проводиться час 
від часу. У роботі 
використовуються 
традиційні підходи, які 
сприятимуть розвитку в 
дітей уяви, фантазії.  
Не дотримуються 
екологічних норм, не 
виявляють екологічної 
активності. 

Середній 

Стале ставлення до професії, 
розуміння необхідності й 
важливості формування в 
молодших школярів 
уявлень про навколишнє 
середовище. 
Усвідомлюють важливість 
екологічної освіти, охорони 
природи, але неактивно. 
Байдуже або пасивне став-
лення до стану навколиш-
нього середовища, інтерес 
обумовлений споживацьким 
ставленням до природи. 

Мають знання основ 
екологічних теорій і 
концепції екологічної 
освіти. Структура знань 
усвідомлюється обмежено, 
часом хаотично 
використовується на 
практиці. Знання, необхідні 
для здійснення екологічної 
освіти, дають можливість 
педагогу домагатися 
результатів, але 
допускаються невеликі 
помилки. 

Уміють передавати знання 
про навколишнє середовище, 
вміють підібрати матеріал у 
роботі з дітьми відповідно 
до їх підготовки та віку.  
Здійснюють екологічну 
роботу з учнями на репро-
дуктивному рівні й тільки 
на уроках природознавства. 
Мало виявляє власну 
активність у збереженні 
навколишнього 
середовища. 

Високий 

Стале ціннісне ставлення 
до професії; усвідомлення 
особистої й суспільної 
значущості навколишнього 
середовища в діяльності з 
його збереження. 
Глибоко переконані в 
необхідності й важливості 
екологічної освіти. 
Відрізняються активною 
цілеспрямованістю в 
природоохоронній 
діяльності. Переживають за 
стан навколишнього сере-
довища, мають ціннісне 
ставлення до навколишнього 
світу, природи, життя, 
людини, здоров’я.  

Добре сформовані системні 
екологічні знання, вміння і 
навички, виявляють 
переконаність в їх 
необхідності, вміють 
виявити екологічні 
проблеми. Еколого-
педагогічні, еколого-
психологічні знання ‒ на 
професійному рівні. Легко 
й активно використовують 
знання в вирішенні 
еколого-педагогічних 
завдань, що призводить до 
позитивних результатів. 

Уміють викликати інтерес 
в учня до виконуваної 
роботи; визначати методи й 
форми роботи з дітьми з 
формування уявлень про 
навколишнє середовище.  
Легко управляють 
екологічною діяльністю 
дітей. Уміло впливають на 
свідомість, почуття й 
поведінку молодших 
школярів. Характерний 
творчий підхід при 
вирішенні педагогічних 
завдань в екологічній 
освіті. Висока екологічна 
активність.  
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Структурний взаємозв’язок критеріїв готовності можна уявити так. 

Екологічні знання забезпечують усвідомлення цінностей. Переживання цих 

цінностей формує суб’єктну регуляцію діяльності та збагачення особистісних 

смислів, які призводять до трансформації й розвитку системи екологічних 

цінностей, сформованість яких своєю чергою спонукає здійснювати еколого-

орієнтовану практичну діяльність. 

Як переконуємося, для того, щоб готовність до даного виду діяльності 

наблизилася до високого рівня, необхідна система поетапної підготовки 

майбутнього вчителя початкових класів, яку можна створити, апелюючи до 

виділених критеріїв і користуючись описаними вище показниками. 

 

2.3. Методика дослідницько-експериментальної роботи та організація 

констатувального етапу 

 

Основу дослідницько-експериментальної роботи з підготовки майбутнього 

вчителя початкової школи до формування екологічної культури молодших 

школярів склав педагогічний експеримент. Експеримент – це метод наукового 

дослідження, що передбачає створення деяких штучних (експериментальних) 

умов і спрямований на виявлення причиново-наслідкової залежності, перевірку 

наукових і прикладних гіпотез – припущень непевного характеру, що вимагають 

чіткої логіки доказів, які спираються на достовірні факти, встановлені в 

емпіричних дослідженнях [176, с. 543]. 

Педагогічний експеримент є загальнонауковим методом пізнання, що дозволяє 

отримати нові знання про причиново-наслідкові відношення між педагогічними 

факторами, умовами, процесами, засобами планомірного маніпулювання однією 

або декількома змінними (факторами) і реєстрацію відповідних змін у поведінці 

досліджуваного об’єкта або системи [162, c. 152]. 

У нашому дослідженні педагогічний експеримент представлений двома 

напрямами: дослідницько-пошуковим (пілотажне дослідження) і дослідницько-

експериментальною роботою. Пілотажне дослідження здійснено в п. 2.1. 

Дослідницько-експериментальна робота передбачала внесення спеціальних 
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змін в освітній процес, спрямованих на отримання потрібного результату, з 

подальшою його перевіркою на достовірність. 

Поставлена мета визначила характер конкретних завдань, які необхідно 

розв’язувати в ході експериментального дослідження: розробити діагностичний 

інструментарій із метою встановлення готовності студентів до формування 

екологічної культури молодших школярів, виявити початковий рівень цієї 

готовності на основі проведеної діагностики, оцінити внутрішню валідність 

критеріїв і показників стосовно експериментованого контингенту, обґрунтувати 

педагогічні умови підготовки майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів та механізм їх реалізації, 

оцінити достовірність і зовнішню валідність отриманих результатів дослідження. 

Дослідницько-експериментальна робота складалася з декількох етапів: 

констатувального, формувального, заключного. 

Метою констатувального етапу експерименту є діагностика початкового 

рівня готовності майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів за мотиваційно-ціннісним, пізнавально-

когнітивним та діяльнісно-поведінковим критеріями. 

На цьому етапі проводилося дослідження впливу внесених в освітній процес 

змін (на основі моделі), аналіз отриманих експериментальних даних, зіставлення 

аналітичного матеріалу з метою, завданнями та гіпотезою дослідження, 

статистична обробка результатів констатувального експерименту. 

Метою формувального етапу експерименту є реалізація педагогічних умов 

підготовки майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної 

культури молодших школярів. Формувальний етап містив адаптаційно-

пропедевтичний, організаційно-накопичувальний, практично-прогностичний етапи. 

Метою заключного етапу експерименту є аналіз і оцінка результативності 

проведеної експериментальної роботи. Цей етап передбачав статистичну обробку 

даних заключної діагностики, результати експериментальної роботи зіставлялися з 

висунутою гіпотезою, робилися відповідні висновки. 

Для проведення дослідницько-експериментальної роботи розроблена її 

програма, представлена в таблиці 2.6. 
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Таблиця 2.6 

Програма дослідницько-експериментальної роботи 

 

Назва 

етапу 
Завдання етапу 

Зміст експерименту  

на етапі 

Заплановані 

результати 

Показники 

ефективності етапу 

К
о
н

ст
ат

у
в
ал

ь
н

и
й

 

Здійснити 

критеріально-рівневу 

характеристику готов-
ності до формування 

екологічної культури 

молодших школярів. 

Виявити початковий 

рівень готовності 

студентів на основі 

діагностики критеріїв 

і показників. 

За допомогою автор-
ських і адаптованих 

діагностичних 

методик виявити 

стан діагностичних 

параметрів (ознак), 

що відображають 

критеріальну сутність 

досліджуваного 

феномена. 

Уточнення критеріїв і 

показників готовності. 

Розробка моделі під-
готовки майбутнього 

вчителя початкової 

школи до формування 

екологічної культури 

молодших школярів; 

Розробка програми 

формувального етапу 

експерименту. 

Створення моделі. 

Обґрунтування 

педагогічних умов. 

Ф
о
р
м

у
в
ал

ь
н

и
й

 

Виявити характер 

динаміки (позитивна, 

негативна, стабільна) 

готовності студентів 

в умовах апробації 

змісту і механізмів 

реалізації педагогіч-

них умов. 

Здійснити обґрунту-

вання діагностичних 

технологій 

дослідження. 

Оновити зміст нав-
чальних дисциплін. 

Розробити, апробувати 

і впровадити 

спецсемінари. 

Застосувати іннова-

ційні форми і методи. 

Повторна діагностика 

параметрів готовності. 

Аналіз даних про 

апробацію моделі та 

реалізацію педумов. 

Аналіз результатів 

формувального етапу. 

Конкретизація моделі 

та педумов з подаль-

шою їх характерис-

тикою на новому 

рівні узагальнення 

теоретичних і емпі-

ричних даних. 

Позитивна динаміка 

діагностичних пара-

метрів готовності. 

З
ак

л
ю

ч
н

и
й

 

Доопрацювати 

науково-методичне 

забезпечення змісту 

й механізмів реаліза-

ції педумов підготовки 

студентів на основі 

уточнювальних вимі-

рювань, діагностики 

й коригування апро-

бованих розробок. 

Порівняти та здійсни-

ти аналіз результатів 

формувального 

експерименту. 

Провести уточню-

вальні діагностики, 

експертні обговорення 

з метою коригування 

апробованих 

розробок.  

Обґрунтувати резуль-

тати дослідження. 

Підвищення 

загального рівня 

готовності студентів 

в експериментальних 

групах. 

Перевірка основних 

положень гіпотези 

дослідження. 

Підтвердження 

положень гіпотези 

дослідження. 

 

Дослідницько-експериментальна робота з підготовки майбутнього вчителя 

початкової школи до формування екологічної культури молодших школярів у 

контрольній групі здійснювалася традиційно, без унесення інноваційних змін в 

освітній процес. В експериментальній групі – за запропонованою моделлю, що 

включає висунуті в гіпотезі педагогічні умови. Студентам експериментальної 

групи запропоновано проведення комплексу екологічних заходів. 
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Процедура визначення стану готовності полягала, по-перше, у виявленні 

рівнів за кожним критерієм, по-друге, у визначенні стану готовності кожного 

критерію на основі співвіднесення його рівнів, по-третє, у визначенні рівня 

готовності як цілісного утворення на основі співвідненесення всіх критеріїв. 

Для експерименту проведено відбір учасників контрольної та 

експериментальної груп. Із цією метою проаналізовано навчальні плани, робочі 

програми навчальних дисциплін і успішність студентів. Групи було відібрано за 

успішністю приблизно однакові. 

Педагогічне дослідження потребувало визначення оптимальної кількості 

учасників дослідницько-експериментальної роботи. У вирішенні цього питання ми 

виходили з вимоги репрезентативності, під якою розуміємо властивість вибіркової 

сукупності відтворювати характеристики генеральної сукупності. Перевірка 

достатності вибірки здійснювалася за формулою визначення обсягу вибіркової 

сукупності за обсягом генеральної сукупності: 

2
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n ‒ обсяг вибірки; t ‒ коефіцієнт значущості (1,96) при обсягу генеральної 

сукупності Р (0,95); а0 ‒ гранична помилка вибірки, що показує точність даної 

вибірки (5 %). 

У педагогічних дослідженнях прийнято приймати t = 4. При t = 4 

ймовірність того чи іншого відхилення вибіркової частки досліджуваної ознаки 

від генеральної дорівнює приблизно 5 %. У дослідженнях підготовки майбутнього 

вчителя початкової школи до формування екологічної культури молодших 

школярів можна обмежитися середньою точністю граничної помилки, оскільки на 

функціонування цього процесу і управління ним впливають чинники, які не 

завжди підлягають точній кількісній характеристиці. Генеральною сукупністю в 

нашому дослідженні правомірно вважати кількість не менше 300 чоловік. 

Згідно з цією формулою, обсяг вибіркової сукупності від обсягу генеральної 

сукупності склав не менше 18 осіб. У дослідницько-експериментальній роботі 

брали участь 342 студенти (162 в контрольній групі, 180 – в експериментальній). 

Відтак обсяг вибірки (кількість учасників дослідницько-експериментальної 
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роботи) відповідає вимогам математичної статистики. 

Констатувальний експеримент здійснювався на основі трьох закладів вищої 

освіти (Мелітопольського державного педагогічного університету імені Богдана 

Хмельницького, Вінницького державного педагогічного університету імені Михайла 

Коцюбинського, Харківської гуманітарно-педагогічної академії Харківської обласної 

ради). Результати діагностики аналізувалися відповідно до розробленої «діагностичної 

матриці» – діагностичної технології, що дозволила виявити рівні готовності. 

На діагностику показників мотиваційно-ціннісного критерію спрямовані 

методики: самооцінки особистості студента (на основі Атласу особистісних рис 

А. Шмельова), діагностики самооцінки психічних станів (за Г. Айзенком), 

діагностики рівня емпатичних здібностей, адаптованої для студентів (В. Бойко), 

самооцінки професійної мотивації (адаптована Н. Фетискіним), «Характеристика 

екологічних уявлень», «Самооцінка ставлення до природи», «Мої бажання», 

вербальна асоціативна методика «Езоп» (В. Ясвін, С. Дерябо), анкета «Мої життєві 

цінності», опитувальник «Натурафіл», опитувальник «Я і навколишній світ» 

(додаток В), тести «Екологічна культура школярів та студентів» (Додаток Б), 

«Екологічна культура майбутніх учителів початкових класів» (Додаток В). 

Із метою вивчення сформованості пізнавально-когнітивного критерію 

використовувався тест для визначення сформованості екологічних знань, тест для 

перевірки готовності майбутнього вчителя до організації позаурочної діяльності 

молодших школярів еколого-орієнтованої спрямованості, тест-комплект «Методика 

навчання природничої освітньої галузі» (додаток Д). 

Для вивчення діяльнісно-поведінкового критерію використовувався 

опитувальник із визначення сформованості еколого-професійних умінь, тест 

«Образ світу» (модифікація Е. Романової, О. Потьомкіної), тест «Салон природи», 

завдання на навчальну (педагогічну) та виробничу (педагогічну) практики 

(додаток Е). 

Для рейтингового тестування розроблена комплексна анкета (додаток Ж), 

що складається з питань, відповіді на які відображають рівень сформованості 

критеріїв особистості: рівень знань (пізнавально-когнітивний критерій); ставлення 

респондентів до проблем охорони природи (мотиваційно-ціннісний критерій); 
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етично-моральний аспект (емоційно-вольовий аспект); готовність респондентів до 

природоохоронної діяльності (діяльнісно-поведінковий критерій). 

При обробці відповідей студентів використовувався алгоритм, запропонований 

авторами діагностичних методик; статистичні дані аналізувалися та співвідносилися 

з рівневими характеристиками сформованості кожного критерію і в цілому 

готовності. 

Із метою встановлення рівнів готовності майбутнього вчителя початкової 

школи до формування екологічної культури молодших школярів обрано шкалу: 

низький рівень – до 50 %, середній 51–75 %, високий 76–100 %. 

На етапі констатувального експерименту проведено дослідження початкового 

рівня готовності майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів. 

Для визначення початкового рівня готовності за мотиваційно-ціннісним 

критерієм проведено анкетування студентів із метою виявлення рівня 

сформованості особистісних якостей. 

На діагностику показника мотиваційно-ціннісного критерію «потреба дбати 

про природу» спрямована методика «Мої бажання», яка полягає в тому, що 

студентам запропоновано продовжити висловлювання «Я хочу ...». Запропоновано 

варіанти відповідей: дізнаватися щось нове, мати гарні речі, мати багато друзів, 

мати сучасний телефон, піклуватися про природу, доглядати за рослинами, щоб 

був красивий мій двір і місто. Зеленим кольором запропоновано обвести те, що б 

хотів у першу чергу, синім кольором – у другу, а потім пояснити свій вибір. 

Аналіз відповідей показав, що в першу чергу найбільш обраними були 

варіанти «мати сучасний телефон, мати гарні речі, мати багато друзів» (52,8 % ЕГ 

і 52,0 % КГ), відповідями другого порядку – «дізнаватися щось нове, піклуватися 

про природу» (27,7 % ЕГ і 27,1 % КГ). У цілому потреба турбуватися про природу 

в студентів як ЕГ, так і КГ виражена слабо, переважають потреби матеріального 

плану. 

Із метою з’ясування ставлення студентів до екологічних проблем проведено 

соціологічне опитування. Результати відображені в таблиці 2.7. 
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Таблиця 2.7 

Ставлення студентів до природи, % 

 

№ Твердження КГ ЕГ 

1 
Природа може витримати будь-який вплив з боку людини без 

особливої шкоди для себе 
5,5 6,1 

2 
Спочатку потрібно думати про збереження природи, а потім про  

свою вигоду 
30,7 29,5 

3 Природу слід використовувати для задоволення потреб людей 11,6 12,8 

4 Природні багатства потрібно використовувати бережно 30,5 31,2 

5 
Краще відмовитися від багатьох благ і зручностей, але не псувати 

природу 
8,5 7,3 

6 Людина не має морального права губити природу 41,8 42,4 

7 До людей треба ставитися дбайливо, як і до природи 19,6 20,1 

 

Позитивним є те, що 41,8 % студентів КГ, 42,4 % ЕГ вважають, що людина 

не має морального права губити природу, негативним – 5,5 % КГ, 6,1 % ЕГ, що 

«природа може витримати будь-який вплив із боку людини без особливої шкоди 

для себе». 

На визначення ступеня виявлення показника мотиваційно-ціннісного 

критерію «вияв інтересу до пізнання природи» спрямована методика «Інтерес до 

природи». Для розкриття інтересу до пізнання природи студентам запропоновано 

завдання: розставте за ступенем значущості для себе характеристики, що 

відображають Ваш інтерес до природи: збір грибів, квітів тощо; отримання 

натхнення, насолоди, позитивних емоцій; безмежні можливості відкриття нового, 

отримання нових знань; купання, загоряння; малювання природи; допомога 

природі в її охороні; екотуризм; прогулянки на природі сприяють кращому 

пізнанню себе. Більша частина студентів на перше місце ставить збір грибів, 

квітів, на друге – купання, загоряння, на третє – екотуризм. Лише 14,2 % студентів 

ЕГ і 16,3 % КГ на перше місце поставили отримання натхнення, насолоди, 

позитивних емоцій. 

Для виявлення розуміння багатосторонньої цінності природи студентам 

пропонувалися речення для їх завершення: «Людина ставиться до природи ...»; «Я 

ставлюсь до природи ...»; «Я люблю природу за те, що ...»; «У природі мені 

подобається ...»; «Природа дає мені ...»; «Моє ставлення до природи ...»; «Основна 

цінність природи для мене складається ...». 
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На перше висловлювання про те, як людина ставиться до природи, більшість 

(59,8 % ЕГ і 53,8 % КГ) студентів відповіли однаково: погано, неправильно, 

вирубує ліси, забруднює річки відходами. Решта відзначили, що людина 

піклується про природу, зберігає її багатства. Природу люблять за її красу (32,6 % 

ЕГ і 35,7 % КГ); за те, що можна відпочити й набратися сили (15,4 % ЕГ і 11,8 % 

КГ); за те, що вона «годує нас» і «ми живемо за допомогою неї» (40,5 % ЕГ і 

47,8 % КГ); за те, що природа надихає на творчість (вірші, проза, малюнки) 

(11,4 % ЕГ і 10,8 % КГ). Основна цінність природи для більшості опитуваних 

полягає в тому, що вона «дає людині можливість виживати» (харчування), в її 

красі, здатності виліковувати й надихати. 

Із метою розкриття вияву емоційно-ціннісного ставлення до природи, для 

діагностики типу домінувальної установки щодо природи застосовано вербальну 

асоціативну методику «Езоп» (емоції, знання, охорона, користь). Умовно можна 

виділити чотири типи таких установок: особистість сприймає природу як об’єкт 

краси (К – «естетична» установка); як об’єкт вивчення (В – «когнітивна»); як 

об’єкт охорони (О – «етична»); як об’єкт користі (К – «прагматична»). 

Респонденту подавалося стимульне слово та пропонувалося обрати одне з п’яти 

наступних, яке найбільше на нього підходить. Слова подавалися в швидкому 

темпі, у студентів не залишалося часу осмислити варіанти й вони повинні були 

обрати той, який першим спав на думку, що й характеризує домінувальну в нього 

установку. Кількість виборів того чи іншого типу представлено в відсотковому 

відношенні від максимально можливого, а потім присвоєно їм відповідні ранги:  

1, 2, 3, 4. Тип установки, що отримав найбільшу умовну вагу (1 ранг), визначаємо 

як провідний в особистості. 

Ця методика допомогла встановити, що на момент діагностики в студентів 

домінувальним був когнітивний тип мотивації – 30,3 % студентів ЕГ і 32,8 % КГ, в 

17,5 % студентів ЕГ і 20,4 % КГ випадках простежуємо прагматичний тип 

мотивації, який отримав 2 ранг. Поряд із когнітивним типом у студентів має місце 

естетичне суб’єктивне ставлення до природи – 19,5 % студентів ЕГ і 18,6 % КГ. 

Прагматичний тип мотивації в студентів трапляється відповідно в 18,6 % 

студентів ЕГ і 17,5 % КГ. Ставлення студентів до природи як об’єкта охорони 

зафіксовано в 19,7 % студентів ЕГ і 20,9 % КГ. 
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Для виявлення емоційного ставлення до екологічних проблем, які студенти 

зустрічають у природі, запропоновано обрати твердження (табл. 2.8). 

 

Таблиця 2.8 

Сформованість емоційної сфери студентів у ставленні  

до екологічних проблем, % 

 

Твердження КГ ЕГ 

Обурення 31,4 34,2 

Жалість 5,2 4,3 

Страх 13,1 10,8 

Занепокоєння 35,3 36,7 

Образа 3,5 4,1 

Бажання щось зробити 16,8 17,3 

Байдужість 2,4 3,1 

Повага до людей, які займаються вирішенням цих проблем 3,9 3,0 

 

У більшості студентів забруднення навколишнього середовища викликає 

занепокоєння (35,3 % КГ, 36,7 % ЕГ), обурення (31,4 % КГ, 34,2 % ЕГ) і бажання 

щось зробити – готовність до дій щодо поліпшення екологічної обстановки, 

готовність робити зауваження порушникам, садити дерева, дотримуватися 

чистоти, перебуваючи на природі – (16,8 % КГ, 17,3 % ЕГ). 

Для діагностики рівня розвитку інтенсивності суб’єктивного ставлення до 

природи (сприйнятливість до чуттєво-виразних елементів природи, ступінь 

свободи особистості від наявних неадекватних соціально-естетичних стереотипів 

щодо об’єктів природи, чуйність на вітальні вияви природного об’єкта, що 

реалізується через емпатію й ідентифікацію) обрано методику «Натурафіл». 

Опитувальник містить 4 основних шкали, які відповідають чотирьом компонентам 

інтенсивності: перцептивно-афективному, когнітивному, практичному та 

поступальному, а також додаткову шкалу натуралістичної ерудиції. Текст 

опитувальника «Натурафіл» наведено в додатку В. 

Кожна шкала складається з 10 дихотомійних запитань (за принципом «так ‒ 

ні»), всього 50 пунктів. 

У перцептивно-афективній шкалі одним із важливих було питання: «Яке 

місце посідає природа у вашому житті?». 
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Виявилося, що переважна більшість опитаних вважає, що природа посідає 

важливе місце в їхньому житті (63,4 % КГ, 62,1 % ЕГ), 15,5 % КГ, 16,2 % ЕГ – 

дуже важливе і 43,4 % КГ, 45,8 % ЕГ – надто важливе. На друге питання анкети: 

«Назвіть 5‒6 слів, з якими у вас асоціюється поняття «жива природа», тільки 

21,5 % КГ, 23,2 % ЕГ змогли назвати 6 слів, 5 слів – 38,9 % КГ, 37,4 % ЕГ. В 

основному поняття «жива природа» асоціювалося в опитуваних зі словом «багато 

тварин і рослин» ‒ 48,9 % КГ, 47,4 % ЕГ; 19,5 % КГ, 20,4 % ЕГ – більш загальні 

поняття «життя» і «навколишнє середовище»; 59,3 % КГ, 58,7 % ЕГ опитуваних 

назвали слова «чистота» й «чисте повітря», 31,4 % КГ, 30,6 % ЕГ – захист і 

забруднення. 

На запитання «Чи хвилює вас питання охорони навколишнього 

середовища?» 83,2 % КГ, 84,4 % ЕГ відповіли ствердно, з них 10,3 % КГ, 11,2 % 

ЕГ відповіли, що дуже хвилює, 5,8 % КГ, 4,3 % ЕГ – не дуже, на зауваження 

педагога «Обґрунтуйте свою відповідь, починаючи зі слова тому що ...», 

відреагували 3,1 % КГ, 3,0 % ЕГ. 

Щоб з’ясувати прогнози студентів на майбутнє, включено в анкету питання: 

«Як ви вважаєте, чи загрожує нам екологічна катастрофа?» Опитування показало, 

що прогнози не є оптимістичними: 50,7 % КГ, 49,4 % ЕГ вважають, що екологічна 

катастрофа не за горами, 11,8 % КГ, 12,4 % ЕГ припускають, що нам загрожує 

величезна катастрофа в майбутньому, 15,5 % КГ, 16,3 % ЕГ схиляються до думки, 

що катастрофа можлива, хоча сподіваються на краще, 22,0 % КГ, 21,9 % ЕГ 

вважають, що катастрофи не буде, здебільшого студенти не замислюються над 

наслідками несприятливої екологічної обстановки. 

У результаті опитування стосовно практичної й поступальної шкали, 

ставилося запитання: «Що вам не подобається в навколишньому середовищі?», на 

яке дозволяється вибір кількох варіантів. Результати подано в таблиці 2.9. 

Проте відповіді не збігаються з характером тих заходів, у яких беруть участь 

або хотіли б брати участь студенти, що свідчить про фіктивність мотивації й слабо 

розвинену рефлексивну позицію. Так, у конкурсі картин із відходів взяли участь 

37,4 % опитаних КГ, 35,2 % ЕГ, в упорядкуванні прибережної смуги 24,7 % КГ, 

20,8 % ЕГ, у прибиранні території парку – 14,2 % КГ, 15,3 % ЕГ. 
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Таблиця 2.9 

Розподіл відповідей на запитання  

«Що вам не подобається в навколишньому середовищі», % 

 

Варіанти КГ ЕГ 

Загазованість повітря 20,8 19,4 

Погана питна вода 32,3 33,8 

Шкідливі хімічні речовини в овочах і фруктах 19,6 20,5 

Забруднені річки, озера 19,4 18,6 

Підвищений рівень шуму 21,5 22,3 

Зникнення окремих видів тварин і рослин 5,3 6,1 

Погіршення ґрунтів, зниження їх природної родючості 4,8 5,9 

Зміна клімату 8,9 8,3 

Кислотні дощі 6,5 6,0 

Підвищений рівень радіації 4,3 4,4 

 

Результати застосування методики «Натурафіл» дають комплексну 

характеристику ставлення до природи, зацікавленості студентів проведенням 

роботи щодо збереження довкілля. Підсумок дослідження початкового рівня 

мотиваційно-ціннісного критерію за методикою «Натурафіл» викладено в  

таблиці 2.10. 

 

Таблиця 2.10 

Сформованість у студентів мотиваційно-ціннісного  

ставлення до природи, % 

 

№ 
Результат методики 

«Натурафіл», Т-бали 

Характеристика рівня субʼєктивного 

ставлення до природи 

Кількість 

студентів,% 

КГ ЕГ 

1 До 32 вкрай низький ‒ ‒ 

2 33‒37 низький 23,5 20,3 

3 38‒42 нижче середнього 34,1 31,8 

4 43‒47 середній 11,3 14,4 

5 48‒52 середній 13,1 15,3 

6 53‒57 середній 9,6 10,3 

7 58‒62 вище середнього 5,4 4,6 

8 63‒67 високий 2,3 2,1 

9 вище 68 дуже високий 0,7 1,2 
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Встановлено, що високий (2,3 % КГ, 2,1 % ЕГ) і дуже високий (0,7 % КГ, 

1,2 % ЕГ) рівень мотиваційно-ціннісного ставлення до природи, 5,4 % КГ, 4,6 % 

ЕГ мають показник «вище середнього», 33,0 % КГ, 40,0 % ЕГ демонструють 

середній рівень ставлення до природи (у 9,6 % КГ, 10,3 % ЕГ цей показник 

знаходиться на верхній і у 11,3 % КГ, 14,4 % ЕГ – на нижній межі середнього 

рівня). Рівень суб’єктивного ставлення до природи «нижче середнього» 

характерний для 34,1 % КГ, 31,8 % ЕГ студентів, низький (23,5 % КГ, 20,4 % ЕГ) і 

дуже низький не зазначений. 

Порівняння отриманих даних показує недостатню розвиненість мотиваційно-

ціннісного ставлення до природи. В цілому на констатувальному етапі 

експерименту мотиваційно-ціннісне ставлення студентів до природи ми 

характеризуємо як нижче середнього. 

Для того, щоб визначити рівень сформованості особистісної сфери, 

студентам запропонована анкета (Додаток В) для визначення: наявності позитивних 

мотивів та інтересу до професійно-педагогічної діяльності, задоволеності обраною 

професією й бажання виховувати дітей молодшого шкільного віку. За 

результатами анкетування проведено співбесіду з окремими студентами для 

з’ясування причин відсутності інтересу до професійної діяльності, незадоволеністю 

обраною професією й небажання виховувати молодшого школяра. 

За нашими спостереженнями, як студенти виконували вищеназвані 

методики і проводили аналіз їх результатів, зроблено висновок про рівень 

опанування ними технологією самодіагностики. 

Опанування вміннями самоосвіти й саморозвитку ми визначали за тим, як 

студент уміє планувати свою діяльність, здійснює самоконтроль, уміє працювати з 

літературними й довідковими джерелами. Для виявлення рівня володіння 

вміннями самоосвіти і саморозвитку студентам запропоновано заповнити анкету 

(Додатки Б, В). Крім цього, проаналізовано рівень виконання студентами доповідей і 

рефератів (теми були обрані за бажанням), а також участь студентів у роботі 

проблемних груп і гуртків, наявність опублікованих статей. Результати експерименту 

з виявлення рівня особистісної сфери студентів внесені до таблиці 2.11. 
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Таблиця 2.11 

Рівні сформованості особистісної сфери студентів, % 

 

Показники 

Рівні 

високий середній низький 

КГ ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ 

Наявність позитивних мотивів та інтересу до 

професійної діяльності 
25,7 24,9 33,0 34,2 41,3 41,7 

Задоволеність обраною професією і бажання 

виховувати дітей молодшого шкільного віку 
14,6 13,6 39,6 39,5 45,8 46,9 

Адекватна самооцінка 21,5 23,4 39,1 35,8 39,4 40,8 

Рівень емпатії 18,4 19,0 45,3 44,4 38,1 36,6 

Володіння технікою самодіагностики 11,2 12,8 42,0 41,5 46,8 45,7 

Володіння вміннями самоосвіти і 

саморозвитку 
8,5 8,2 43,6 42,3 47,9 49,5 

 

Аналіз даних із таблиці 2.11 показав, що найбільше сформований показник 

«наявність позитивних мотивів та інтересу до професійної діяльності» (високий 

рівень 25,7 % КГ, 24,9 % ЕГ), оскільки тільки у третини студентів відзначається 

нестійкий інтерес до педагогічної діяльності при позитивному ставленні до неї в 

цілому. Це пояснюється тим, що мотивами вступу в студентів, за результатами 

анкетування, були: бажання змінити місце проживання, отримати безкоштовну 

освіту, на базі даної освіти отримати іншу, яка не має особливої спрямованості на 

професію вчителя початкової школи (п. 2.1). 

Менш сформований показник «володіння вміннями самоосвіти і 

саморозвитку» (високий рівень склав 8,5 % КГ, 8,2 % ЕГ від загального числа 

студентів, низький ‒ 47,9 % КГ, 49,5 % ЕГ). Встановлено, що майже половина 

студентів слабо володіє навичками самоосвіти, мають почасти неадекватну 

самооцінку і не прагнуть до саморозвитку. Такі студенти, як правило, мають 

завищену самооцінку, вважають, що мають достатньо знань та вмінь і не бачать 

необхідності в постійному саморозвитку й самоосвіті. На їхню думку, все це 

прийде з досвідом роботи. 

Із метою вивчення мотивів ставлення студентів до еколого-педагогічної 

діяльності використано бесіду (додаток В). Отримані результати наведені в 

таблиці 2.12. 
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Таблиця 2.12 

Сформованість у студентів мотивів до еколого-педагогічної діяльності, % 

 

Мотиви КГ ЕГ 

1. Пізнавальні 34,8 35,6 

2. Професійні 23,7 21,9 

3. Особистісно престижні 41,5 42,5 

 

Студенти підкреслюють, що процес самореалізації особистості виявляється 

в контексті пізнавальних мотивів 34,8 % КГ, 35,6 % ЕГ еколого-педагогічної 

діяльності. Для студентів особистісно престижні мотиви виявилися більш 

значущими. 

На запитання «Що викликає у вас потребу займатися еколого-педагогічною 

діяльністю?» отримано відповіді: «любов до природи» – 56,6 % студентів КГ і 

55,2 % ЕГ, «усвідомлення особистої причетності до вирішення екологічних 

проблем» або «переконаність у необхідності збереження природи як 

загальнолюдської цінності» ставлять 52,4 % респондентів КГ, 53,1 % ЕГ на друге 

місце. Останні два варіанти відповідей набрали абсолютно однакові відсотки, що 

свідчить про те, що респонденти перебувають на однаковому ціннісному рівні 

готовності до формування екологічної культури учнів. 

Три варіанти відповідей респондентів набрали більше 50 %, що дає 

можливість зробити висновок: вони мають нагальну потребу займатися еколого-

педагогічною діяльністю. 

За іншими показниками відповідей можемо зробити висновок, що більшість 

респондентів не дуже хвилює взаємодія людини і природи або переважає 

ставлення до природи як до «власності» (егоїстичне ставлення «людина – 

господар природи»). Середньостатистичні дані не вираховувались. 

Ціннісне ставлення до формування екологічної культури в молодших 

школярів визначалося через показники: розуміння й оцінка цілей і засобів 

діяльності з формування екологічної культури молодших школярів, визнання 

цінностей суб'єктного співвіднесення з природою і гуманістично спрямованого 

педагогічного процесу. 

Отримані результати показали, що 33,2 % студентів КГ, 25,4 % ЕГ вважають, 
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що цілі екологічної освіти полягають у формуванні певної суми екологічних 

знань, умінь і навичок поведінки дітей у природі. Студенти, що визначають метою 

своєї діяльності формування екологічної культури особистості, розвиток особистісних 

якостей учнів, склали 17,3 % КГ, 20,1 % ЕГ. Близько 50,5 % КГ, 45,5 % ЕГ 

студентів не змогли чітко визначити свою позицію з означеного питання. 

Отже, головними цілями еколого-педагогічної діяльності студенти вважають 

пізнавальні. 

Узагальнені результати дослідження рівнів готовності за мотиваційно-

ціннісним критерієм з використанням запропонованих методик (додатки Б, В, Ж) 

та отриманих відповідей показані в таблиці 2.13. 

 

Таблиця 2.13 

Результати дослідження сформованості мотиваційно-ціннісного критерію 

готовності майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів, % 

 

Бали 
КГ ЕГ 

Отримані результати % Отримані результати % 

Бал 5 – – – – 

Бал 4 7 4,3 9 5,0 

Бал 3 61 37,7 64 35,6 

Бал 2 94 58,0 107 59,4 

Усього 162 100 180 100 

 

Для визначення критерію Стьюдента застосовано формулу: 

)(
1

5544332211 nxnxnxnxnx
n

xH o  ,   (2.2) 

де Н
0
 – рівень готовності, х – критерій Стьюдента, хі – результати в балах,  

ni – повторюваність балів, n – контингент студентів у групах. 

За мотиваційно-ціннісним критерієм готовність у КГ складає: Нк
0
 = 2,46 

(49,2 %), ЕГ – Не
0
 = 2,45 (49,0 %) з різницею 0,2 %. 

Стан сформованості пізнавально-когнітивного критерію готовності визначався 

за показниками оцінки екологічних знань студентів у ході анкетування і бесід 

(додаток Д). Результати наведені в таблиці 2.14. 
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Таблиця 2.14 

Оцінка значущості екологічних знань студентів, % 

 

Потреба в 

екологічних знаннях 

Дуже 

потребую 

Швидше 

потребую 

Важко 

відповісти 

Скоріш за все 

не потребую 

Зовсім не 

потребую 

КГ 35,2 41,1 17,1 5,4 1,2 

ЕГ 37,3 41,7 16,3 3,2 1,5 

 

Кількісний аналіз даних показує, що 35,2 % КГ, 37,3 % ЕГ студентів 

достатньо високо оцінюють значення екологічних знань для побудови своєї 

еколого-педагогічної діяльності. 

Нами розроблено вправи для оновлених дисциплін, спрямовані на 

формування основних понять цих курсів. У першій вправі запропоновано 

дванадцять завдань для розвитку й оцінки рівня рефлексії, в кінці вправи 

запропоновано три завдання. 

Результати сформованості еколого-педагогічних понять показано в таблиці 2.15. 

 

Таблиця 2.15 

Сформованість еколого-педагогічних понять у студентів  

із навчальних дисциплін, % 

 

Дисципліни 
Сформованість понять 

КГ ЕГ 

Основи природознавства 27,3 26,1 

Основи землезнавства 34,5 35,2 

Методика навчання природничої освітньої галузі 19,8 20,4 

Основи сучасної екології з методикою навчання 20,4 19,6 

Організація екологічного виховання в початковій школі 16,2 17,3 

Теорія та методика виховання 11,4 10,5 

 

Аналіз даних таблиці показав, що сформованість еколого-педагогічних 

понять найвища з дисципліни «Основи землезнавства» (КГ 34,5 %, ЕГ 35,2 %), 

найнижча з «Теорії та методики виховання» (КГ 11,4 %, ЕГ 10,5 %). 

Із метою діагностики повноти й глибини екологічних знань студентам 

запропоновано анкету із запитаннями: – У чому сутність терміну «охорона 

навколишнього середовища»? – Чи потрібні сучасній людині знання і вміння 

раціонального використання природних ресурсів? – Чи володієте Ви необхідним 
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запасом теоретичних знань і практичних умінь еколого-педагогічної діяльності? – 

Яких знань і умінь з охорони навколишнього середовища Вам бракує для роботи з 

дітьми? 

По-перше, нас цікавило, чи розуміють студенти сутність терміна «охорона 

навколишнього середовища», який відсоток студентів співвідносить охорону 

навколишнього середовища з професійною діяльністю. По-друге, важливо 

визначити значущість для студентів охорони навколишнього середовища для 

повсякденного життя. По-третє, ми прагнули визначити, наскільки самі студенти 

визначають свою готовність до формування в молодших школярів бажання 

здійснювати охорону навколишнього середовища. 

Відповіді, отримані на перше запитання анкети, виявилися різноманітними. 

27,3 % студентів КГ, 28,5 % ЕГ відзначили такі характеристики охорони 

навколишнього середовища, як розумне і свідоме використання природних 

ресурсів, 30,3 % КГ, 29,6 % ЕГ вважають, що охорона природи пов’язана з 

дбайливим ставленням до природи, 26,4 % КГ, 25,2 % ЕГ студентів її 

ототожнюють із раціональним використання природних ресурсів, 16,0 % КГ, 

16,7 % ЕГ з примноженням багатств природи. 

На друге запитання анкети «Чи потрібні сучасній людині знання і вміння 

для охорони навколишнього середовища?» 85,4 % КГ, 89,7 % ЕГ дали позитивну 

відповідь, вони вважають, що знання і вміння з охорони навколишнього 

середовища свідчать про рівень освіченості й вихованості сучасної людини. 

На третє запитання анкети про необхідні знання і уміння для формування в 

учнів екологічної культури, жоден студент не дав позитивної відповіді. 27,4 % 

студентів КГ, 25,3 % ЕГ проявили невпевненість в успіху проведення заняття, 

однак таку можливість не заперечують. 72,6 % респондентів КГ, 74,7 % ЕГ дали 

негативну відповідь. 

Відповідь на четверте запитання анкети показала недостатню підготовку 

студентів до формування в учнів екологічної культури. 77,4 % студентів КГ, 

76,5 % ЕГ визнають відсутність знань, необхідних для роботи з молодшими 

школярами, проте не можуть назвати, яких саме. В ході бесіди вони визнають, що 

не володіють методичними прийомами організації й проведення уроку, який 

висвітлює проблеми охорони навколишнього середовища. 17,4 % КГ, 18,2 % ЕГ 
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студентів вважають, що їх запас знань і уявлень про охорону навколишнього 

середовища достатній для проведення заняття в початковій школі. 

На поставлене в бесіді запитання: «Чи робите Ви які-небудь кроки з метою 

заповнення прогалин у своїх знаннях у галузі природознавства, екології, 

педагогіки та ін.?» лише 20,4 % КГ, 21,8 % ЕГ всіх опитаних студентів відповіли, 

що вони звертаються до наукової літератури, Інтернет, науково-популярних 

журналів. 

Серед знань і вмінь, які необхідні для успішної роботи з формування в 

молодших школярів екологічної культури, студенти відзначають: знання свого 

предмета й методики його викладання. Серед умінь найчастіше називалися: 

організаторські, комунікативні, перцептивні. 

Для подальшого визначення розуміння студентами сутності екології 

навколишнього світу обрано тестові завдання. Результати показано в таблиці 2.16. 

 

Таблиця 2.16 

Розуміння студентами екології навколишнього світу, % 

 

Параметри 
Так Ні 

КГ ЕГ КГ ЕГ 

Характеристика екологічної ситуації 21,7 20,2 78,3 79,8 

Характеристика поняття «навколишній світ» 9,4 10,5 80,6 89,5 

Екологічна характеристика ландшафтів і 

біорізноманіття 
19,8 21,6 80,2 78,4 

Людина і природа 49,1 47,7 50,9 52,3 

 

Отримані результати (табл. 2.16) можна інтерпретувати в такий спосіб. 

Екологічні ситуації характеризувалися у всіх випадках у зв’язку з погіршенням 

довкілля, деструктивною діяльністю людини. Це традиційний підхід до оцінки 

взаємодії людини і природи. Посилання на сприятливий стан навколишнього 

середовища були відсутні. В той же час у 21,7 % КГ, 20,2 % ЕГ випадків 

зафіксовано вказівку на територіальну приуроченість екологічних ситуацій. Але 

це повʼязувалося не з поняттям про них, а з описовим характером викладу відповіді з 

використанням прикладів, що характеризують конкретне місце: місто, річку. 

Поняття про навколишній світ асоціювалося в основному з природою у 

вузькому сенсі. Розуміння його в широкому сенсі відзначено в 9,4 % КГ, 10,5 % 



136 

ЕГ випадків (із зазначенням на соціальні об’єкти, енергію, інформацію). 

Із супутнього інтервʼю з’ясовувалося, що поняття «навколишній світ» 

ширше, ніж поняття «природа», оскільки в нього входять і предмети, виготовлені 

людиною. Викликали труднощі питання про те, чи належать до навколишнього 

світу такі субстанції, як інформація, що зберігається в комп'ютері, думки, енергія 

світла, потенційна енергія тощо. 

Аналіз розуміння респондентами ландшафту та біорізноманіття показав, що 

велика кількість опитаних студентів із серії чинників обирають один або кілька. 

Найчастіше акцент робиться на антропогенному показникові, і разом з ним 

відзначаються рельєф, водний режим, рослини. В уточнювальному інтерв’ю 

з’ясувалося, що при описі навколишнього світу в школі студентам легше 

оперувати поняттям «екосистема» як більш поширеним і зрозумілим. Найбільшу 

кількість балів віддано розумінню взаємозв’язку людини і природи – 49,1 % КГ, 

47,7 % ЕГ студентів. 

Подальше анкетування студентів стосувалося знання екологічних проблем. 

Результати опитування подано в таблиці 2.17. 

 

Таблиця 2.17 

Визначення студентами найбільш небезпечних екологічних впливів, % 

 

№ Твердження: людство повинно відмовитися від КГ ЕГ 

1 збільшення чисельності населення Землі 20,1 21,3 

2 ядерної зброї і ядерної енергетики 33,2 32,5 

3 подальших розробок у галузі генної інженерії 30,4 31,8 

4 
збільшення споживання природних ресурсів  

(вирубування лісів, наприклад) 
46,3 44,2 

5 викидів неочищених відходів 22,8 25,3 

6 
хімічного виробництва, що дає потрібні продукти,  

але шкідливе для оточення 
20,4 19,6 

7 розробок, виробництва 1,5 2,7 

8 війн 48,2 47,3 

9 наркотиків 37,5 39,1 

 

У ході опитування з’ясувалося, що найбільш небезпечними екологічними 

впливами, що хвилюють студентів, виявилися: на першому місці – війна; на 

другому – збільшення споживання природних ресурсів, а на третьому – наркотики. 

Відповідаючи на запитання «Що досліджує екологія?», не впоралися із 
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завданням 43,2 % КГ, 45,4 % ЕГ студентів. 

Низькими виявилися знання методологічних засад екологічної освіти 

(17,4 % КГ, 16,2 % ЕГ), екологічний зміст чинних програм, підручників і 

навчальних посібників (10,3 % КГ, 9,8 % ЕГ), принципи екологічної освіти (12,5 % 

КГ, 16,3 % ЕГ), умови формування активної життєвої позиції в галузі охорони 

навколишнього середовища (20,4 % КГ, 21,8 % ЕГ). 

Студенти вказали на недостатні знання: методологічних основ екологічної 

освіти, її принципів, форм і методів, вікових та індивідуальних особливостей 

сприйняття молодших школярів навколишнього природного середовища. 

Унаслідок того, що в студентів низький рівень когнітивної готовності, 

можна припустити, що і здатність організовувати екологічну діяльність молодших 

школярів перебуває теж на низькому рівні. 

Для того, щоб визначити рівень сформованості знань вікових 

психофізіологічних особливостей молодшого школяра, закономірностей розвитку 

й формування особистості дитини, студентам запропоновано виконати тест на 

знання особливостей розвитку психічних процесів в означеному віці; 

домінувального виду діяльності молодших школярів, а також інших видів їх 

діяльності; механізмів закладання передумов самостійної орієнтації в навчанні; 

особливостей розвитку інтелекту тощо. 

Результати дослідження наявності психолого-педагогічних знань показано у 

таблиці 2.18. 

 

Таблиця 2.18 

Рівні сформованості в студентів психолого-педагогічних знань, % 

 

Показники 

Рівні 

високий середній низький 

КГ ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ 

Знання вікових особливостей молодшого 
школяра, закономірностей розвитку й 
формування особистості дитини 

9,4 8,7 46,3 45,7 44,3 45,6 

Володіння базовими професійними знаннями 
і вміннями 

8,4 7,2 39,2 42,7 52,4 50,1 

Володіння методами науково-дослідницької 
діяльності 

7,7 7,5 29,6 26,7 62,7 65,8 

Володіння технікою діагностики особистості 
молодшого школяра 

7,3 7,1 22,3 16,6 70,4 76,3 
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Аналіз даних таблиці 2.18 показав, що «знання вікових психофізіологічних 

особливостей молодшого школяра, закономірностей розвитку й формування 

особистості дитини» (високий рівень склав 9,4 % КГ, 8,7 % ЕГ; низький – 44,3 % 

КГ, 45,7 % ЕГ) і «володіння базовими професійними знаннями і вміннями» 

(високий рівень – 8,4 % КГ, 7,2 % ЕГ, низький – 52,4 % КГ, 50,1 % ЕГ). 

Найменше сформований показник «володіння технікою діагностики 

особистості молодшого школяра» (високий рівень склав 7,3 % КГ, 7,1 % ЕГ; 

низький – 70,4 % КГ, 76,3 % ЕГ). Причина, на нашу думку, криється в невмінні 

застосувати наявні знання з психології та педагогіки до узагальнення й 

інтерпретації результатів діагностичного дослідження особистості учня або групи 

учнів. Експеримент показав, що більше половини студентів недостатньо 

володіють і методами науково-дослідницької діяльності (низький рівень склав 

62,7 % КГ, 65,8 % ЕГ). Особливо це стосується таких методів, як вивчення джерел 

(основний науковий потенціал), продуктів діяльності (творчості) молодшого 

школяра, а також практично відсутнє застосування статистичних методів до 

обробки результатів психолого-педагогічного експерименту. Це пояснюється, на 

нашу думку, недостатньою увагою викладачів до означених методів науково-

дослідницької діяльності, їх мінімізацією. 

Узагальнені результати дослідження сформованості пізнавально-когнітивного 

критерію готовності за запропонованими методиками (додатки Б, Д, Ж) та 

отриманих відповідей показані у таблиці 2.19. 

 

Таблиця 2.19 

Результати сформованості пізнавально-когнітивного критерію  

готовності майбутнього вчителя початкової школи  

до формування екологічної культури молодших школярів, % 

 

Бали 
КГ ЕГ 

Отримані результати % Отримані результати % 

Бал 5 ‒ ‒ ‒ ‒ 

Бал 4 6 3,7 10 5,6 

Бал 3 57 35,2 67 37,2 

Бал 2 99 61,1 103 57,2 

Усього 162 100 207 100 
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Отже, сформованість пізнавально-когнітивного критерію готовності в КГ 

складає: Нк
0
 = 2,42 (48,4 %), ЕГ – Не

0
 = 2,48 (49,6 %) з різницею 1,2 %. 

Діяльнісно-поведінковий критерій визначався за вмінням студентів оперувати 

знаннями зі шкільних предметів, що виявлялося в руслі того, як майбутні вчителі 

вирішують навчально-пізнавальні завдання з цих предметів, а саме: проводять 

аналіз ситуації, описаної в навчальному завданні; добирають методи і способи  

її вирішення, пояснюючи їх правомірність; пропонують варіанти вирішення 

завдання. 

Наявність умінь застосовувати екологічні знання на практиці перевірялося 

за анкетою «Форми захисту і збереження природи». Результати дослідження 

відображені в таблиці 2.20. 

 

Таблиця 2.20 

Участь студентів у захисті й збереженні природи, % 

 

№ Твердження КГ ЕГ 

1 
Готовий робити зауваження тим, хто порушує 

загальноприйняті правила поведінки (ламає дерева, смітить) 
20,7 21,3 

2 Хотів би брати участь у русі «зелених» ‒ 0,4 

3 Садити дерева 26,0 23,5 

4 Дотримуватися чистоти, перебуваючи на природі 25,6 26,9 

5 Готовий доглядати за бездомними тваринами 10,4 11,8 

6 
Якщо мене хтось залучить до цієї роботи, я буду допомагати, 

але сам можу тільки співчувати 
9,5 9,9 

7 Вважаю, що сьогодні я ще нічого не можу 7,8 6,2 

 

Студенти показали недостатні вміння творчо й науково застосовувати 

екологічні знання. Переважають відповіді про необхідність садити дерева (26,0 % 

КГ, 23,5 % ЕГ), дотримуватись чистоти, перебуваючи на природі (25,6 % КГ, 

26,9 % ЕГ). 

У цілому, аналізуючи дані дослідницько-експериментальної роботи, 

встанолено, що в студентів виявився низький рівень готовності до здійснення 

екологічної освіти в початковій школі. 

Для того, щоб визначити рівень сформованості методичних умінь, 

проаналізовано результати тестів із методичних дисциплін. 

До високого рівня відносимо студентів, які володіють елементами змісту й 
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технологіями професійної діяльності, середнього – вважають за необхідне 

застосування традиційних і активних форм та методів організації освітнього 

процесу, а також наявність спроб узагальнити досвід своєї педагогічної діяльності, 

а до низького відносимо студентів, які вважають, що необхідно застосовувати 

тільки традиційні форми й методи. 

Результати розподілу студентів за рівнями сформованості показників 

методичних умінь відображені в таблиці 2.21. 

 

Таблиця 2.21 

Рівні сформованості в студентів методичних умінь, % 

 

Показники 

Рівні 

Високий середній низький 

КГ ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ 

Знання методик навчальних предметів 6,4 5,6 46,2 48,2 47,2 46,2 

Розробка авторських елементів змісту й 

технології професійної діяльності 
2,3 1,9 33,9 32,5 63,8 65,6 

Уміння узагальнювати особистий 

педагогічний досвід 
1,8 2,08 14,3 15,9 83,9 82,1 

 

Аналіз даних таблиці 2.21 показав, що з усіх показників сформованості 

методичних умінь найбільш сформований показник «знання методик навчальних 

предметів» (високий рівень – 6,4 % КГ, 5,6 % ЕГ, середній – 46,2 % КГ, 48,2 % ЕГ, 

низький – 47,2 % КГ, 46,2 % ЕГ). Як показали результати дослідження, студенти, 

знаючи основні методики й технології викладання предметів, а також основні 

варіативні програми навчання в початковій школі, не завжди вміло можуть їх 

застосувати й майже не володіють умінням самостійно розробляти елементи 

змісту і технології професійної діяльності, що пояснюється недостатнім досвідом. 

Підготовленість студентів до здійснення навчання молодших школярів в 

умовах навколишнього середовища вивчалася за допомогою інтерв’ювання за 

правилами навчання школярів в екскурсійних умовах, дослідженню творчих робіт 

студентів, присвячених складанню планів. 

Бесіда за правилами проведення екскурсій містила низку запитань: 

Охарактеризуйте екскурсію як навчальну форму організації освітнього процесу. 

Назвіть найважливіші переваги екскурсії перед уроком. Яких дидактичних правил 
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потрібно неухильно дотримуватися в ході екскурсії? 

Тестове завдання передбачало написання плану-конспекту екскурсії, 

орієнтованої на вивчення навколишнього світу. Результати дослідження показані  

в таблиці 2.22. 

 

Таблиця 2.22 

Готовність студентів до проведення навчання молодших школярів  

в умовах навколишнього середовища, % 

 

Показники 
Так Ні 

КГ ЕГ КГ ЕГ 

Знання правил проведення екскурсії з урахуванням 

здійснення навчання в навколишньому середовищі 
39,6 38,4 60,4 61,6 

Уміння скласти план екскурсії з урахуванням 

проведення навчання в навколишньому середовищі 
14,3 15,8 85,7 84,2 

 

Аналіз даних таблиці показав, що поняття екскурсії як навчальної форми 

інтерпретується як навчання взагалі, без його приналежності до природного 

середовища. 

Уміння організувати й проводити вивчення навколишнього світу за 

допомогою спостережень визначалося на основі експериментально організованих 

спостережень в аудиторних і природних умовах. 

Вимірювалося: 

1. Уміння виділити ознаки для спостереження (якщо студент визначав 

ознаки довільно (випадково), то ставилося «Ні», якщо шукав відмітні ознаки, то 

ставилося «Так»). Ця ознака пов’язана зі знанням студентами навколишнього світу 

й розумінням можливостей його формально-логічного опису. 

2. Уміння формулювати питання до спостереження (якщо студент 

формулював питання неконкретно, то ставилося «Ні», якщо конкретно, то 

ставилося «Так»). Ця ознака показує здатність здійснювати спостереження як 

цілеспрямований процес, не ототожнюючи його з випадковим розгляданням. 

3. Уміння давати завдання з фіксації спостережуваних ознак (якщо студент 

не пропонував жодного варіанту або акцентував увагу на специфічні ознаки, то 

ставилося «Ні», якщо студент пропонував один або кілька варіантів, які не 

акцентують увагу на питаннях, що цікавлять ознаки, то ставилося «Так»). Ця 



142 

ознака показує знання студентом структури спостереження й розуміння його ролі 

в розумовій діяльності. 

4. Уміння пояснити отримані результати (якщо студент не пов’язував 

аналіз тесту з понятійним мисленням, то ставилося «Ні», якщо студент пов’язував 

аналіз тесту з понятійним мисленням, то ставилося «Так»). Ця ознака відображає 

розуміння студентом зв’язку методу з розумовим розвитком. 

Приклад тестового завдання: «Перед Вами об’єкт природи (визначалися 

різні об’єкти: граніт, торф, рослина тощо). Ви повинні організувати його вивчення 

зі школярами за допомогою спостереження. Складіть план спостереження й 

запропонуйте спосіб оцінки його результативності». Результати в узагальненій 

формі представлені в таблиці 2.23. 

 

Таблиця 2.23 

Уміння студентів здійснювати дослідження  

в навколишньому середовищі, % 

 

Уміння 
Так Ні 

КГ ЕГ КГ ЕГ 

Уміння виокремити ознаки для спостереження 27,3 25,4 72,7 76,4 

Уміння формулювати питання до спостереження 14,2 15,6 85,8 84,4 

Уміння давати завдання з фіксації спостережуваних ознак 21,9 22,3 78,1 77,7 

Уміння пояснити отримані результати 0,7 1,9 99,3 88,1 

 

Отримані результати показали, що виокремлення ознак для проведення 

спостереження в більшості випадків відбувається стихійно. Особливо це помітно 

на складних за формами й забарвленням об’єктах (забарвлення птахів, форми крон 

дерев тощо описувалися стихійно, без залучення спеціальних знань). Власне, 

формальна логіка й не дає відповіді на запитання, як це робити. Тому студенти не 

пов’язували спостереження з пізнанням світу і тільки в 27,3 % КГ, 25,4 % ЕГ 

використовували операцію порівняння. Запитання формулювалися частіше так, що 

припускали й відповіді, не пов’язані з конкретною ознакою. У порівняно 

невеликому числі випадків (21,9 % КГ, 22,3 % ЕГ) студенти планували завдання 

школярам на позначення ознак у робочому зошиті, замальовку схеми, текстовий 

запис результатів за виділеними ознаками. Абсолютні труднощі представляла 

необхідність у поясненні розвивальних результатів спостереження. З цим 



143 

завданням упоралися тільки 0,7 % КГ, 1,9 % ЕГ студентів. 

Для отримання інформації про особливості використання методичного 

інструментарію проведено анкетування. Анкета містила запитання: – Як часто 

можна використовувати в навчанні школярів курсу «Природознавство» визначені 

форми, методи, засоби? Потрібно відзначити: постійне використання знаком (+), 

рідкісне, спорадичне – знаком (-). Результати опитування наведені в таблиці 2.24. 

 

Таблиця 2.24 

Ранжування методичного інструментарію  

щодо його використання в навчанні школярів (%) 
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КГ 61,3 88,6 100 24,3 16,3 64,3 15,2 6,2 100 83,6 10,3 

ЕГ 60,2 89,4 100 25,5 12,2 67,8 14,4 7,4 100 85,1 11,8 

 

Отримані дані свідчать про те, що в методичному інструментарії можна 

диференціювати дві групи: професійно значущі та професійно малозначні. 

«Малопоширені» інструменти: з методів – доказ, моделювання; з форм – 

предметний урок, екскурсія; з засобів – реальні об’єкти й процеси навколишнього 

світу. Це означає, що студенти розуміють навчання на основі методів, форм і 

засобів, типових для тих предметів, де школярі оперують знаками і символами. 

На думку студентів, найбільші проблеми викликає формування методичних 

умінь, зокрема незнання сучасних освітніх технологій: діалогових, ігрових, 

тренінгових. 

Подальшим завданням було вивчення думки студентів щодо причин 

труднощів при організації екологічної освіти в початковій школі. Для вирішення 

цього завдання розроблено анкету. На основі отриманих результатів визначено 

такі причини труднощів при підготовці студентів до організації еколого-

педагогічної діяльності: педагогічні, соціальні, психологічні, біологічні. Результати 

наведені в таблиці 2.25. 
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Таблиця 2.25 

Причини труднощів при підготовці студентів  

до організації еколого-педагогічної діяльності, % 

 

Причини 
Частота зустрічності 

КГ ЕГ 

Педагогічні 

1. Недостатність екологічних знань 

2. Недостатність методичних знань 

3. Відсутність відповідних знань у батьків 

 

63,2 

68,7 

32,6 

 

65,4 

66,1 

33,7 

Соціальні 

1. Наростаючі темпи деградації природного середовища, 

кризовий стан суспільства в цілому. 

2. Відсутність системи екологічного виховання в школі. 

 

 

46,7 

84,1 

 

 

47,3 

82,9 

Психологічні 

1. Недоліки пізнавальної діяльності в галузі екології. 

2. Знижена мотивація еколого-педагогічної діяльності. 

 

11,6 

5,4 

 

12,3 

6,8 

Біологічні 

1. Знижена працездатність, підвищена стомлюваність, 

нестійкий емоційний стан молодших школярів 

2. Непідготовленість до роботи в школі 

 

 

6,7 

8,9 

 

 

6,1 

9,0 

 

На педагогічні причини труднощів указує більше 50 % опитаних. Нестачу 

екологічних та методичних знань зафіксовано в 63,2 % відповідях КГ, 65,4 % ЕГ 

та 68,7 % КГ, 66,1 % ЕГ відповідно 32,6 % КГ, 33,7 % ЕГ відзначили негативну 

роль за умови відсутності екологічних знань у батьків. Отже, більшість опитаних 

вважають, що багатьох труднощів можна уникнути при грамотному керівництві 

еколого-педагогічною діяльністю. 

На соціальну групу труднощів при організації еколого-педагогічної 

діяльності вказує в середньому 60 % опитаних. 

Наше дослідження показало, що психологічні причини висуваються 

студентами приблизно в 10 % випадків. 

Спостереження, бесіди, анкетування студентів допомогли узагальнити 

недоліки в системі підготовки студентів до роботи з формування екологічної 

культури учнів: недостатність можливостей використання знань із різних 

дисциплін щодо проблем екологічного навчання й виховання; недостатні знання 

форм і методів вирішення завдань екологічного виховання на уроці, в позаурочний 

час і при роботі з батьками; незнання психолого-педагогічних можливостей 

молодшого школяра з успішного формування екологічної культури; низький 
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рівень психологічної готовності. 

Дані показують, що більшість студентів не задоволена їх традиційною 

підготовкою до екологічної освіти. 

Узагальнені результати дослідження сформованості діяльнісно-поведінкового 

критерію готовності за запропонованими методиками (додатки Е, Ж) та отриманих 

відповідей указані в таблиці 2.26. 

 

Таблиця 2.26 

Результати сформованості діяльнісно-поведінкового критерію готовності 

 

Бали 
КГ ЕГ 

Отримані результати % Отримані результати % 

Бал 5 – – – – 

Бал 4 5 3,1 7 3,9 

Бал 3 54 33,3 62 34,4 

Бал 2 103 63,6 111 61,7 

Усього 162 100 180 100 

 

Отже, сформованість діяльнісно-поведінкового критерію готовності в КГ 

складає: Нк
0
 = 2,39 (47,8 %), ЕГ – Не

0
 = 2,42 (48,4 %) з різницею 0,6 %. 

Результати дослідження за мотиваційно-ціннісним, пізнавально-когнітивним, 

діяльнісно-поведінковим критеріями готовності майбутнього вчителя початкової 

школи до формування екологічної культури молодших школярів узагальнені в 

таблиці 2.27. 

 

Таблиця 2.27 

Узагальнені результати дослідження за критеріями готовності  

майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної культури 

молодших школярів (констатувальний експеримент), % 

 

Групи 

Критерії 

МЦ ПК ДП 

бали % бали % бали % 

КГ  2,46 49,2 2,42 48,4 2,39 47,8 

ЕГ 2,45 49,0 2,48 49,6 2,42 48,4 
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Аналіз даних таблиці доводить, що критерій Стьюдента за МЦк в КГ складає 

2,46 бали, що становить 49,2 %, ПКк – 2,42 (48,4 %), ДПк – 2,39 (47,8 %), у ЕГ:  

МЦе – 2,45 (49,0 %), ПКе – 2,48 (49,6 %), ДПе – 2,42 (48,4 %). Це показники 

низького рівня готовності майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів в обох групах. 

Оцінка якісної характеристики готовності здійснювалася за допомогою 

непараметричного критерію «хі-квадрат» К. Пірсона. Вибір цього критерію 

пояснюється тим, що він дозволяє не розглядати аналізований статистичний 

розподіл як функцію й не передбачає попереднє обчислення параметрів розподілу, 

тому його застосування до порядкових критеріїв діагностики рівня готовності 

дозволяє з достатнім ступенем вірогідності судити про результати дослідницько-

експериментальної роботи. 

Статистика критерію (χ
2
) Пірсона обчислюється за формулою: 







к

кe

n

nn 2
2

0

)(


,     (2.3) 

де кn  та еn
– обсяг незалежних вибірок експериментальних і контрольних груп. 

Нами висунуто дві гіпотези: між передбачуваними результатами КГ та ЕГ 

існують лише випадкові відмінності; між передбачуваними результатами КГ та ЕГ 

існують невипадкові відмінності. 

Проведені обрахунки χ
2 

за мотиваційно-ціннісним критерієм показали, що 

він складає 1,84; пізнавально-когнітивним – 0,35; діяльнісно-поведінковим – 5,91. 

Це означає, що всі значення менші за 9,49. 

Порівнюємо емпіричне значення критерію (Ттабл) з його критичним 

значенням (Ткрит), яке визначається за таблицею критичних значень статистики. 

Для числа ступенів свободи v = 4 (число ступенів свободи v на одиницю менше 

числа категорій успішності) і прийнятого рівня значущості а = 0,05, Ткрит – 9,49. 

Оскільки Ттабл < Ткрит, то підтверджується нульова гіпотеза, тобто між двома 

досліджуваними групами існують лише випадкові відмінності. 

Наочне відображення отриманих результатів показано на графіку розподілу 

рівнів сформованості мотиваційно-ціннісного, пізнавально-когнітивного, діяльнісно-

поведінкового критеріїв готовності студентів до формування екологічної культури 

молодших школярів за (рис. 2.1). 
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Рис. 2.1. Розподіл рівнів сформованості критеріїв готовності студентів до 

формування екологічної культури молодших школярів (констатувальний етап). 

 

Аналіз рисунка підтвердив сформованість готовності за усіма критеріями в 

обох групах на низькому рівні. 

Різниця в КГ між мотиваційно-ціннісним та пізнавально-когнітивним 

критеріями складає 0,8 %, за діяльнісно-поведінковим ‒ 1,4 %, у ЕГ відповідно 

0,6 % за обома критеріями. Отже, між рівнями сформованості критеріїв готовності 

у КГ та ЕГ відсутня істотна різниця. 

Узагальнення результатів дослідження за трьома критеріями відображено в 

таблиці 2.28. 

 

Таблиця 2.28 

Початкові рівні готовності майбутнього вчителя початкової школи  

до формування екологічної культури молодших школярів  

(констатувальний етап), % 

 

Рівні Контрольна група Експериментальна група 

Високий 4 (2,5 %) 5 (2,8 %) 

Середній 70 (43,2 %) 76 (42,2 %) 

Низький 88 (54,3 %) 99 (55,0 %) 
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Аналіз даних таблиці показав, що в майбутнього вчителя початкової школи 

КГ і ЕГ за результатами констатувального експерименту переважає низький рівень 

готовності. Недоліками, які призвели до такого рівня готовності є: несформовані 

екологічні знання про взаємозв’язки в природному середовищі, між природою та 

суспільством; несформовані вміння бережливого ставлення до природи; слабкий 

розвиток морально-естетичних, гуманних мотивів її охорони. 

Причинами цього визначено: недостатню увагу до екологічної освіти та 

формування уявлень про еколого-педагогічну діяльність у школі; слабку 

орієнтацію змісту освіти, відсутність факультативів, спецсемінарів, спрямованих 

на підготовку студентів до формування в молодших школярів екологічної 

культури; відсутність науково-обґрунтованих методичних рекомендацій. 

 

Висновки до другого розділу 

 

Моніторинг підготовки майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів містив аналіз навчальних 

планів, програм навчальних дисциплін та дослідження ставлення різних категорій 

респондентів (школярів, студентів, учителів, викладачів) до екологічної 

проблематики й проблеми формування екологічної культури, ставлення до різних 

механізмів формування екологічної культури. Це дало можливість стверджувати, 

що їх підготовка здійснюється під час вивчення низки дисциплін: «Вікова 

фізіологія», «Безпека життєдіяльності», «Основи природознавства», «Теорія та 

методика виховання», «Методика навчання природничої освітньої галузі», 

«Основи землезнавства», «Основи сучасної екології з методикою навчання», 

«Організація екологічного виховання в початковій школі», «Екоетика». 

Аналіз навчальних планів та змісту дисциплін освітньої програми за 

спеціальністю «Початкова освіта» показав, що їх обсяг передбачає вивчення 

питань екологічного спрямування в низці дисциплін різних циклів. Проте не 

передбачає цілеспрямованої педагогічно організованої підготовки студентів  щодо 

формування екологічної культури молодших школярів. 

Аналіз підготовки майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів виявив певні недоліки: в професійній 
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підготовці студентів вивченню питань теорії та методики екологічного виховання 

приділяється мало уваги; серед форм організації навчального процесу 

переважають традиційні форми (лекції і практичні заняття) репродуктивного 

характеру; не використано потенціал екології як інтегрованої науки; не в повному 

обсязі задіяний ресурс психолого-педагогічних дисциплін для екологічної 

підготовки вчителів початкових класів. 

Все це створює значний розрив між досягненнями науки і практики 

екологічної освіти в напрямі підготовки майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів. 

Уточнено критерії: мотиваційно-ціннісний (інтерес до еколого-педагогічної 

діяльності; усвідомлення особистісно-значущої позиції при вирішенні екологічних 

проблем і проблем екологічної освіти; наявність соціально й особистісно 

значущих мотивів екологічної діяльності; оцінювальні судження про природу як 

джерело краси, пізнання, користі й охорони; оцінювальні судження про екологічну 

діяльність як діяльність, орієнтовану на екологічно доцільний розвиток 

особистості учня, зміна його ставлення до себе, природи й навколишнього світу, 

екологічна спрямованість особистості, її готовність жити і діяти у взаємодії з 

природою, система ціннісних орієнтацій, ставлень і настановлень особистості, 

заснованих на розумінні самоцінності світу природи і її багатосторонній 

значущості для суспільства й людства); пізнавально-когнітивний (пізнання 

навколишнього світу, повнота, глибина, обсяг, міцність і усвідомленість 

екологічних знань про розмаїття обʼєктів природи, екологічні цінності й норми, 

соціальні форми поведінки в природі, види екологічної діяльності); діяльнісно-

поведінковий (активність і самостійність у перетворенні навколишнього 

природного світу на основі оволодіння екологічними діями і вміннями, що 

стимулюють еколого-педагогічну діяльність та виявляються в екологічній 

поведінці й учинках, здатності до самостійного прийняття екологічно значущих 

рішень і здійснення дій, спрямованих на вирішення локальних екологічних 

проблем, характерних для місцевого навколишнього середовища, сформованість 

особистих стратегій гуманістичної взаємодії з природою (природоохоронних, 

прагматичних і непрагматичних); адекватне використання в освітньому процесі 

початкової школи різноманітних методик і технологій екологічного виховання та 
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освіти, а також активність із пропаганди екологічно-орієнтованого способу життя 

й упровадження раціональних технологій взаємодії з природою; досвід творчої 

еколого-педагогічної діяльності, готовність до екологічних учинків, орієнтованих 

на духовно-моральні цінності). Схарактеризовано рівні готовності: високий, 

середній та низький. 

Результати дослідження за мотиваційно-ціннісним, пізнавально-когнітивним, 

діяльнісно-поведінковим критеріями готовності майбутнього вчителя початкової 

школи до формування екологічної культури молодших школярів у ході 

констатувального експерименту показали їх низький рівень в обох групах. 

Дослідження рівнів готовності першокурсників до формування екологічної 

культури молодших школярів виявило низку недоліків: не сформовані екологічні 

знання про взаємозв’язки в природному середовищі, між природою та 

суспільством; правила й норми поведінки в природному середовищі; 

несформовані уміння й навички бережливого ставлення до природи; слабкий 

розвиток морально-естетичних мотивів охорони довкілля. 

Отримані результати дозволяють стверджувати, що низький рівень 

підготовки студентів до формування екологічної культури молодших школярів 

об’єктивно має свої причини, зокрема: недостатня увага до сфери екологічної 

освіти та формування уявлень про еколого-педагогічну діяльність у школі; слабка 

орієнтація змісту освіти, відсутність факультативів, спецсемінарів, спрямованих 

на підготовку студентів до формування в молодших школярів екологічної 

культури; відсутність науково-обґрунтованих методичних рекомендацій. 

Результати другого розділу дослідження висвітлено в публікаціях автора 

[24; 29; 160; 284]. 
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РОЗДІЛ 3.  

ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА РОБОТА З ПЕРЕВІРКИ ЕФЕКТИВНОСТІ 

ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНЬОГО ВЧИТЕЛЯ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ  

ДО ФОРМУВАННЯ ЕКОЛОГІЧНОЇ КУЛЬТУРИ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ 

 

3.1. Модель підготовки майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів 

 

У теперішніх умовах демократизиції суспільного життя й реформування 

освітньої парадигми ведеться активний пошук методологічних основ модернізації 

системи освіти (зокрема екологічної) й підготовки майбутніх фахівців 

(В. Байденко [5], А. Бальоха [6], Е. Зеєр [96], Н. Ігнатенко [101], Т. Кропочева 

[115], М. Кузьма-Качур [119], О. Лобчук [125], Л. Петухова [158], В. Сластьонін 

[156], К. Стецюк [181], Л. Фенчак [196], І. Хижняк [201], М. Шустова [219]). 

Науковці ставлять питання про розробку моделі підготовки майбутніх фахівців. 

Усвідомлення означеної проблеми визначає необхідність увести в 

дослідницький обіг поняття «модель», яке, своєю чергою, описується в науці по-

різному: як теорія і практика [187, с. 72], одна з форм вирішення діалектичного 

протиріччя між теорією і практикою [155, с. 38], будь-який образ (уявний  

чи умовний) будь-якого об’єкта, процесу або явища («оригіналу»), що 

використовується як його «замінник» [215, с. 183]; зображення, схема, опис якого-

небудь об’єкта або їх системи, що відображає в зменшеному вигляді взаємозв’язки 

між елементами досліджуваного об’єкта [42, с. 97]; аналог певного фрагмента 

природної або соціальної реальності, концептуально-теоретичних утворень, які 

служать для конструювання, перетворення або управління [139, с. 112]. 

У дискусії можна виділити кілька аспектів, що стосуються понятійного 

визначення моделі: модель – відтворення складного оригіналу на основі 

модельованого об’єкта та їх подібності; модель створюється для вирішення певної 

задачі й полегшує оволодіння оригінальним об’єктом; модель – абстрактна 

структура уявлень, що заміщують складний об’єкт із метою його теоретизування. 

Аналіз літератури, присвяченої моделюванню, свідчить про те, що поняття 
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моделі тлумачиться по-різному. Проте загальним для всіх типів моделей 

вважаються такі відношення аналогії з прототипом, які в певних умовах можуть 

забезпечити достовірність перенесення даних на прототип. 

Під моделюванням еколого-професійної діяльності в ході освітнього 

процесу Ю. Гришаєва пропонує розуміти виявлення типових задач майбутньої 

еколого-професійної діяльності та подальшу їх трансформацію в навчально-

практичні завдання [64]. 

Моделювання – побудова копій, моделей педагогічних матеріалів, явищ і 

процесів, що використовуються для схематичного зображення досліджуваних 

педагогічних систем [62, с. 64]. 

Моделювання полягає в дослідженні педагогічних об’єктів за допомогою 

моделювання понятійних, процесуальних, структурних і концептуальних 

характеристик та окремих сторін освітнього процесу в межах певного 

соціокультурного простору на загальноосвітньому, професійно орієнтованому чи 

іншому рівнях [139, с. 112]. 

Отже, моделювання є одним із найбільш універсальних способів  подання 

наочного й відносно простого уявлення основного задуму в формі схеми або 

таблиці. 

Побудова педагогічних моделей має свої особливості. У них основними 

елементами модельованих явищ можуть бути окремі особистості, соціальні групи, 

об’єднані різноманітними зв’язками і взаємовідносинами. 

Модель підготовки майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів розроблена на основі висновків, 

зроблених у ході аналізу психологічної, педагогічної, соціологічної та 

філософської літератури з означеної проблеми (Н. Борисенко [14], О. Вахтоміна 

[42], О. Грошовенко [66], Б. Долинський [78], М. Іскакова [102], Б. Кабулов [104], 

Н. Казанішена [105], Т. Кучай [121], В. Мелаш [138], Т. Мірошниченко [143] та 

ін.) і даних констатувального експерименту. 

В основу моделі покладено ідеї сучасної концепції природничо-наукової 

освіти, позитивні традиції й передовий педагогічний досвід вітчизняної та 

зарубіжної школи, уявлення про мету екологічної освіти школярів як формування 
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екологічної культури особистості. 

Розроблена модель спрямована на виконання соціального замовлення 

суспільства – формування соціально-активної особистості, здатної жити в гармонії 

з природою. Вона представлена методологічно-цільовим, змістово-технологічним, 

діагностично-результативним блоками. Графічне зображення моделі представлено 

на рис. 3.1. 

Методологічно-цільовий блок визначається метою підготовки майбутнього 

вчителя початкової школи до формування екологічної культури молодших 

школярів відповідно до соціального замовлення на таких фахівців. 

Понятійний зміст категорії мети, на думку Н. Пашевич – це свідомо 

очікуваний певний результат, якого необхідно досягти [155, с. 57]. 

Як слушно зауважує Л. Давлетшина, мета в педагогічній системі повинна 

бути поставлена діагностично, тобто настільки точно й чітко, щоб можна 

однозначно зробити висновок про ступінь її реалізації й побудувати цілком 

певний дидактичний процес, який гарантує її досягнення за заданий час [72, с. 64]. 

Мета в загальному вигляді передбачає очікуваний ідеальний результат 

освітнього процесу – підготовку майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів. 

В якості завдань визначено: освоєння екологічних знань; формування 

ціннісного ставлення до природи й екологічної діяльності, оволодіння 

екологічними діями і вміннями екологічного характеру, вміння розробляти і 

проводити творчі уроки та позакласні заняття екологічного спрямування на 

практиці. 

Реалізація цільової структури моделі включає суб’єктів освітнього процесу – 

викладачів і студентів. Студент виступає в ролі суб’єкта навчальної діяльності, 

квазіпрофесійної діяльності, еколого-педагогічної діяльності. 

У методологічно-цільовому блоці в якості наукових підходів визначаємо: 

аксіологічний, культурологічний, компетентнісний, особистісно-орієнтований, 

діяльнісний, системний, екологічний. 
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Рис. 3.1. Модель підготовки майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів 
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Результат – готовність майбутнього вчителя початкової школи  
до формування екологічної культури молодших школярів 

Мета: підготовка майбутнього вчителя початкової школи до формування 
екологічної культури молодших школярів 

 

Завдання: освоєння екологічних знань, формування 
ціннісного ставлення до природи і екологічної 

діяльності, оволодіння екологічними діями і вміннями 

екологічного характеру, формувати вміння 
розробляти і проводити творчі уроки і позакласні 

заняття екологічного спрямування на практиці  

Підходи: системний, аксіологічний, 

культурологічний, компетентнісний, особистісно-
орієнтований, діяльнісний, екологічний. 

 

Принципи: загальні  та специфічні 

М
ет

о
д

о
л

о
г
іч

н
о

- 

ц
іл

ь
о

в
и

й
 б

л
о

к
 

Зміст Технології 

Етапи: адаптаційно-пропедевтичний,  

організаційно-накопичувальний, практично-прогностичний 

Форми, методи 

Зміст: 
дтсципліни («Основи 

природознавства», «Основи 

землезнавства», «Методика 

навчання природничої 

освітньої галузі», «Основи 

сучасної екології з 

методикою навчання», 

«Організація екологічного 

виховання в початковій 

школі», «Теорія та 

методика виховання»); 

спецсемінари «Екологічна 

компетентність майбутніх 

учителів», «Екологічна 

культура в педагогічній 

діяльності», «Психолого-

педагогічні основи 

екологічної освіти 

молодших школярів», 

«Сучасні методичні 

системи екологічної освіти 

молодших школярів». 

Методи: 
діалог, проблемний виклад 

матеріалу, екологічна гра, 

екологічне проєктування, 

імітаційні, ділові і рольові 

ігри та змістовні зміни 

цілей і завдань виробничих  

(педагогічних) практик, 

прийоми моральної 

активізації особистості 

 

Технології: 
проблемного навчання, 

організації самостійної 

роботи студентів на основі 

діяльнісного підходу, 

управлінської діяльності з 

формування екологічної 

культури молодших 

школярів, інформаційно-

комунікаційні. 

Форми: 
аудиторні форми: лекції, 

практичні, семінарські, 

лабораторні заняття, 

тренінги, еколого-

педагогічні й еколого 

орієнтовані проєкти, 

створення навчально-

методичного портфоліо; 

позааудиторні: 

дослідницькі самостійні 

завдання; навчальна 

(педагогічна та польова), 

виробнича (педагогічна) 

практики, творчі звіти, 

екскурсії, екологічні 

експедиції, екологічні 

стежки, проєктування 

мікрозаказників, 

природоохоронна робота, 

екологічні акції, екогуртки; 

екопросвітницька робота 

(екологічні свята, 

екофестивалі, екологічні 

флешмоби, участь у 

природоохоронних акціях). 
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Аксіологічний підхід (О. Григорович [61], Л. Давлетшина [72], О. Деркач 

[74], Н. Чикильдіна [211]) полягає в утвердженні людини як носія базових 

загальнолюдських цінностей, як суб’єкта, здатного до організації своєї діяльності 

в світі на основі духовних ідеалів, моральних настановлень і моральних норм. 

Він орієнтований на систему цінностей (життя, природа, краса), що 

характеризуються етичним ставленням до навколишнього природного світу, 

почуттям особистої зацікавленості в гармонійному розвитку суспільства, природи 

і відповідальності за стан навколишнього середовища. 

Аксіологічний підхід дозволяє обирати зміст освіти з огляду на закладені в 

ньому можливості сприяння розвитку емпатії, емоційної чуйності молодших 

школярів [72, с. 66]. 

Аксіологічний зміст екологічної освіти в інтересах стійкого розвитку 

полягає в діяльнісних підходах до збереження навколишнього середовища, 

позбавлення споживацького ставлення та використання природи [61, с. 123]. 

Згідно з аксіологічним підходом, підготовка майбутнього вчителя 

початкової школи до формування екологічної культури молодших школярів 

повинна бути спрямована передусім на суспільство, його систему функцій і 

відносин, культуру як систему зразків, також індивіда, його ціннісні орієнтації. 

Культурологічний підхід (Т. Буреніна [19], Л. Давлетшина [72], В. Захарова 

[199], М. Іскакова [102], О. Литвинова [124], Е. Ногтєва [220], І. Усачова [194], 

Н. Чикильдіна [211]) у підготовці майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів передбачає конструювання 

змісту, технологій освітнього процесу і способів їх оцінки з погляду різноманіття 

взаємозв’язків у системі «екологічна освіта – екологічна культура». Автори 

відзначають, що з погляду культурологічного підходу екологічна освіта є ширшим 

поняттям, ніж термін освіта в галузі екології. Проте, як зазначають В. Захарова, 

О. Литвинова та інші, культура як глобальний саморегулятивний механізм 

адаптації людини й суспільства до умов природного і соціального оточення є 

результатом екологічної освіти [124; 204]. 

Культурологічний підхід дозволяє відобразити в системі загальної освіти 

головні елементи екологічної культури. Цілеспрямоване проєктування всіх каналів 
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взаємодії екологічної освіти з культурою в їх системній цілісності дозволить 

підвищити якість екологічної освіти, реалізацію її культуротворчої функції [199, с. 14]. 

Культурологічний підхід спрямовує наукову орієнтованість екологічного 

змісту навчальних дисциплін, їх принципи побудови і розширює еколого-

культурні основи змісту виховання і навчання [194, с. 85]. 

Для розвитку екологічної культури методологія культурологічного підходу є 

природною, що веде до визнання її духовного сенсу. В екологічній культурі 

діяльнісний її аспект підпорядкований духовному. Культурологічний підхід 

дозволяє визначити відношення між екологічною культурою та загальною і 

духовною культурою, розглянути взаємини між трьома соціоприродними 

суб’єктами: людина, культура, природа [220, с. 9]. 

Отже, основними ідеями культурологічного підходу є вивчення особистості 

як носія культури; визначення навчання й виховання в якості вирішальних 

чинників інтегрування особистості в світову культуру; визначення змісту освіти як 

педагогічно інтерпретованого досвіду, накопиченого світовою цивілізацією, що й 

відображає багатство матеріальної і духовної культури; необхідність орієнтації 

педагогічного процесу на освоєння особистістю культури, досвіду, накопиченого 

попередніми поколіннями і способів творчої діяльності. 

Необхідність вирішення реальних екологічних проблем сприяла становленню, 

розвитку і зміцненню позицій компетентнісного підходу (Н. Алтинікова [1], 

Т. Кропочева [115], О. Рипачова [168], М. Шустова [219] та ін.). У зазначених 

роботах автори намагалися оцінити здатність студента до його майбутньої 

діяльності. Інструментом стала компетентність. 

Поняття компетентності пов’язане з виконанням складних практичних 

завдань, виконання яких вимагає не тільки наявності певних знань і умінь, а й 

вироблення певних стратегій і процедур, необхідних для застосування цих знань і 

умінь, відповідних відносин, а також управління всією цією системою [168, с. 50]. 

Компетентнісний підхід передбачає, що в навчанні ставиться акцент на 

виробленні досвіду поведінки в ситуаціях професійного, особистого і 

громадського життя; особливо велика увага приділяється формуванню здатності 

ефективно діяти в нових, нетипових і невизначених проблемних ситуаціях, для 
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вирішення яких не можна заздалегідь напрацювати відповідні засоби [101, с. 77]. 

Компетентнісний підхід дозволяє повною мірою використовувати 

екологічні, педагогічні та психологічні принципи й закономірності становлення 

екологічної культури для розвитку екологічної компетентності особистості, яка 

буде здатною, спираючись на власний досвід і екологічні цінності, знайти для 

оптимального вирішення екологічної проблеми відповідні знання, вміння або дію. 

Отже, компетентнісний підхід орієнтований на результат, на підготовку 

грамотного, екологічно-компетентного фахівця, готового до професійної та 

екологічної діяльності. 

У світлі модернізації освіти і введення нових освітніх стандартів, однією з 

головних стратегічних ліній стає орієнтація освітнього процесу на особистість, 

заснована на ідеях особистісно-орієнтованого підходу (Т. Буреніна [19], 

Л. Давлетшина [72], М. Іскакова [102], Т. Кропочева [115], Н. Кужанова [118], 

О. Литвинова [124], І. Усачова [194], Н. Чикильдіна [211]). Цей підхід 

орієнтований на співпрацю, а діалог виступає як найбільш важлива риса, яка 

відрізняє моделі особистісно-орієнтованої освіти [124, с. 23]. 

Особистісно-орієнтований підхід, заснований на співпраці і взаємоповазі, 

пізнанні через відчуття й переживання, спрямований на становлення активної 

позиції особистості щодо екологічних проблем [211, с. 87]. 

Особистісний підхід у широкому сенсі передбачає, що всі психологічні 

процеси, властивості і стани розглядаються як належні конкретній людині. У 

центрі навчання й виховання перебуває сама дитина – її суб’єктивний досвід, 

особистісно-смислова сфера [194, с. 20]. 

Особистісно-орієнтований підхід спрямований на особистісний розвиток як 

процес і результат освоєння соціально вагомої діяльності стосовно природного 

середовища, вироблення власної світоглядної концепції, побудову індивідуальної 

траєкторії взаємодії з навколишнім природним середовищем. При такому підході 

увага концентрується на особистості педагога, який піклується про розвиток 

духовної особистості з емоційними задатками й можливостями розвитку [72, с. 66]. 

У межах дослідження особистісно-діяльнісний підхід дозволив вивчити 

становлення й розвиток екологічно орієнтованої діяльності, її роль у становленні 
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особистості, здатної вирішувати екологічні проблеми й завдання щодо своєї 

професійної та екологічної компетентності. 

Особистісно-орієнтований підхід передбачає рівноправну навчально-

партнерську співпрацю, спрямовану на вирішення комунікативно-пізнавальних 

завдань; різноманітність засобів і прийомів роботи на навчальному занятті; 

надання студенту права визначати рівень складності навчання і його темп; 

використання активних форм ведення занять, що в цілому сприяє розвитку 

кожного студента як особистості. 

Діяльнісний підхід (Г. Байгулова [4], Н. Пашевич [155], Н. Чикильдіна [211]) 

дозволяє реалізувати через розробку та виконання творчих проєктів інтегровані 

знання та вміння [211, с. 87], що пояснюється, по-перше, тим, що вчитель 

початкових класів у своїй роботі повинен обов’язково враховувати характерні 

особливості екологічної діяльності молодших школярів. 

По-друге, екологічна діяльність молодших школярів нерозривно пов’язана в 

психології та педагогіці з дослідженнями, спрямованими на розробку загальних 

питань діяльності. 

По-третє, діяльнісний підхід дозволяє розкрити цілі, засоби й результати 

діяльності майбутнього вчителя та учнів, їх взаємодію. 

Позитивною властивістю означеного підходу, на думку Н. Пашевич, є те, що 

він зобов’язує розглядати будь-яку діяльність як спільну продуктивну діяльність 

учителя та учнів на основі співробітництва [155, с. 44]. 

З позицій досліджуваної проблеми виходимо з ключового уявлення, що 

особистість студента стає метою і предметом професійної підготовки при 

організації освітнього процесу, коли створюється ситуація особистісного розвитку 

кожного студента, а для цього реалізуються технології особистісно орієнтованої 

педагогічної діяльності. 

Особливо важливий при підготовці вчителя початкової школи системний 

підхід (Н. Алтинікова [1], О. Вахтоміна [42], Л. Давлетшина [72], М. Іскакова 

[102], Т. Кропочева [115], Н. Кужанова [118], Н. Пашевич [155], О. Рипачова [168], 

М. Синєва [175], М. Шустова [219]). Його суть полягає в тому, що екологічна 

культура розглядається як система, а процес її формування – як розвиток цієї 
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системи. Системний підхід дає можливість визначити роль і значення окремих 

елементів, що формують екологічну культуру в їх взаємозв’язку, взаємозалежності 

[168, с. 41]. 

При системному підході об’єкт тлумачиться як цілісне утворення, що 

складається з елементів, тісно взаємопов’язаних між собою і схильних до 

трансформації. Відмітна риса будь-якого системного об’єкта – це розвинений 

зв’язок між елементами та їх упорядкованість, що обумовлює його цілісний 

характер [219, с. 18]. 

Ідея системного підходу є відображенням методології теорії пізнання. З її 

позицій екологічну підготовку студентів можна уявити як деяку систему, що 

складається з певного комплексу взаємопов’язаних компонентів. Зв’язки між 

компонентами настільки тісні, істотні, зміна одного з них зазвичай викликає зміну 

інших, а почасти й системи, в цілому. Всі вони взаємопов’язані спільністю цілей, 

завдань змісту, форм, методів навчання і виховання, виховання й самовиховання, 

освіти й самоосвіти, навчальної та позанавчальної науково-дослідницької роботи 

[104, с. 34]. 

Системний підхід, на думку Н. Пашевич, передбачає такі етапи: 1) віднесеність 

досліджуваного об’єкта до системних; 2) виявлення структурних елементів; 

3) виокремлення системотвірних зв’язків між цією системою й іншими; 4) аналіз 

поведінки системи як цілісного утворення; 5) виділення тих елементів і зв’язків 

між ними, на які можна впливати для того, щоб поліпшити «поведінку» системи в 

цілому, тобто створення системи з поліпшеною «поведінкою» [155, с. 42]. 

Системний підхід до вивчення процесу підготовки педагога щодо 

формування основ екологічної культури в молодших школярів дозволяє 

забезпечити цілісність аналізу тих чи інших педагогічних факторів і явищ, 

виділити головні з них, визначити критерії та показники ефективності підготовки 

студентів [42, с. 94]. 

Спираючись на системний підхід, визначаємо підготовку майбутнього 

вчителя початкової школи до формування екологічної культури молодших 

школярів як систему із сукупністю таких компонентів: цілі освіти, суб’єкти 

освітнього процесу, зміст освіти, методи і форми педагогічного процесу, 
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матеріально-технічна база, які існують у тісних взаємозв’язках і є підсистемами 

освітнього середовища. 

Екологічний підхід, на нашу думку, набуває методологічного значення, 

сприяє усвідомленню природи досліджуваних явищ, їх прагматично-аксіологічної 

ієрархії, причиново-наслідкових зв’язків, логіки взаємодії, що сприяє удосконаленню 

всієї системи екологічних знань, тобто їх екологізацію (М. Гончаренко [57], 

В. Карпенко [106], М. Кисельов [107], О. Литвинова [124], О. Рипачова [168], 

О. Чабала [205]). 

Серед тенденцій у розвитку наукового пізнання екологізація посідає 

особливе місце. Це обумовлено перш за все її суттєвою соціальною значущістю й 

своєрідною евристичною функцією (виявлення та постановку принципово нових 

наукових проблем). 

Під екологізацією О. Рипачова розуміє процес проникнення екологічних 

підходів і чинників у різні сфери соціальної діяльності, саме поняття «екологізація» 

вживається при вирішенні соціально-екологічної проблеми [168, с. 61]. 

Тенденція екологізації виявляється як у залученні екологічних знань у зміст 

інших навчальних дисциплін, так і у використанні екологічних законів, принципів, 

правил при проєктуванні педагогічних (методичних) систем. 

Поява нового екологічного завдання – формування суб’єктно-непрагматичного 

ставлення до природи – спричинило услід становлення різновидів екологічного 

підходу. Так з’являється еколого-гуманістичний підхід (В. Сластьонін [156]) та 

еколого-психологічний підхід (С. Дерябо [75]), який поєднує екологічний підхід у 

психології, психологічну екологію, психологію навколишнього середовища, 

екстремальну психологію й енвайронментальну психологію. 

Відтак для вирішення завдань дослідження визначено загальні принципи: 

гуманізації, системності, інтеграції, краєзнавчий (регіональний) принцип 

науковості та доступності, єдності педагогічної теорії, експерименту і практики. 

Принцип гуманізації дає можливість вивчати людину у всьому багатстві її 

відносин із природним і соціальним середовищем, а стан середовища – як чинник, 

що впливає на її духовний і фізичний розвиток, соціальне становлення. Природа 

вивчається не тільки з погляду утилітарної цінності, а й із позиції її 
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універсальності [72, с. 69]. 

Гуманістичний підхід націлює на інтереси й потреби особистості студента, 

на розвиток позитивної мотивації до виховної роботи в школі [194, с. 85]. 

Принцип гуманізації спрямований на формування духовно багатої 

особистості, яка сприймала б свої права стосовно природи в єдності зі своїми 

обов’язками [1, с. 78]. 

Принцип системності допоміг проаналізувати проблему дослідження з 

позиції цілісності, впорядкованості (переважання істотних зв’язків над 

випадковими) й організованості (регулювання зв’язків між компонентами системи 

та її зв’язками з навколишнім середовищем) усіх елементів системи. 

Принцип інтеграції дозволяє об’єднати елементи системи в цілісну структуру 

передбачити, що в системі професійної підготовки не може бути жодного 

неаргументованого елемента, що працює на досягнення поставленої мети. 

У сучасній якості екологічна освіта може претендувати на особливу 

універсальну роль, оскільки має інтегрований характер – жодна інша освітня 

галузь не здатна виконувати інтегрувальну функцію через вузькість і 

специфічність свого предмета. І тільки екологічна освіта, спираючись на зміст як 

природних, так і гуманітарних дисциплін, формує синкретичне знання, що 

відображає єдність і цілісність світу, тонкий, тісний і нероздільний зв’язок між 

його матеріальною й ідеальною (духовною) складниками [72, с. 69]. 

Важливим із огляду на екологічну підготовку майбутнього вчителя є 

краєзнавчий (регіональний) принцип, який дозволяє конкретизувати складні 

екологічні поняття, робити екологічно обґрунтовані мотиви поведінки студентів 

більш значущими [1, с. 78]. 

Краєзнавчий принцип, по-перше, дозволяє розробляти зміст природничо-

наукових навчальних дисциплін на основі широкого залучення краєзнавчого 

матеріалу на змістовому й діяльнісному рівнях, тобто майбутній учитель не тільки 

вивчає природу, екологію, культуру рідного краю, а й безпосередньо спілкується з 

найближчим природно-соціальним оточенням; по-друге, обґрунтовує організацію 

пошуково-дослідницької діяльності студентів в умовах соціально-природного 

середовища рідного краю; дозволяє сформувати в студента розуміння 
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розвивальних і виховних функцій безпосереднього спілкування молодшого 

школяра з найближчим природним оточенням. 

Принцип науковості та доступності означає наукову інтерпретацію учителем 

складних законів розвитку природи з метою повного розуміння, а не заучування 

природних закономірностей дітьми. 

Принцип науковості передбачає опертя на закономірний зв’язок між змістом 

науки й навчального предмета та вимагає ознайомлення студентів з об’єктивними 

науковими фактами, поняттями, законами, теоріями з основних розділів 

педагогічної науки [101, с. 71]. 

Важливе значення для дослідження має методологічний принцип єдності 

педагогічної теорії, експерименту і практики, оскільки між практикою і наукою 

існує певний циклічний зв’язок. Можна з упевненістю стверджувати, що вихідні 

напрями побудови й розвитку теорії навчання в педагогічному освітньому закладі 

виникають із запитів практики школи [115, с. 66]. 

Цей принцип передбачає відмову від абстрактного просвітництва й тісний 

зв’язок із життєвими реаліями. По суті цей принцип означає вимогу педагогічно 

обґрунтованої інтеграції екологічної освіти, науки, виробництва й самого життя 

[118, с. 72]. 

Специфічними принципами, на нашу думку, є такі: природодоцільності й 

культуродоцільності, організації екологічної діяльності, спрямованості екологічної 

діяльності, індивідуальної адекватності екологічної діяльності, навчання в умовах 

навколишнього середовища. Ці принципи специфічно розглядаємо в декількох 

аспектах, не виходячи за межі історично сформованого їх розуміння. 

По-перше, пов’язуємо природодоцільність з індивідуальністю людини (як 

майбутнього педагога, так і його учнів). Навчання має будуватися на основі 

законів розвитку людини як істоти, індивідуальність якої розкривається в умовах 

дії спадкових задатків і навколишнього середовища. 

По-друге, пов’язуємо природодоцільність із виявленням біогенетичного 

закону на соціальному рівні. В освіті (у сфері формування понятійного мислення 

школярів) він модифікований в генетичний (онтогенетичний) підхід. 

По-третє, природодоцільність орієнтує навчання студентів відповідно до їх 
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індивідуальних (природних) задатків і культивує індивідуальність фахівця [215, с. 180]. 

По-четверте, культуровідповідність передбачає, що виховання ґрунтується 

на духовно-моральних цінностях, будується відповідно до цінностей і норм 

культури. Це пов’язано з вимогами до змісту, спрямованості, методів і форм 

навчання, виконання яких сприяє досягненню цілей підготовки фахівця до 

майбутньої трудової діяльності [50, с. 136]. 

Принцип організації екологічної діяльності полягає у включенні особистості 

в різні види взаємодії з природними об’єктами: як реальними, так й ідеальними. 

Принцип спрямованості екологічної діяльності полягає в тому, що є 

педагогічно доцільним пріоритет безпосередньої взаємодії особистості з природними 

об’єктами; актуалізація в такій діяльності механізмів суб’єктифікації, емпатії, 

ідентифікації, рефлексії тощо; принципове уникнення ситуацій деструктивної 

діяльності стосовно природних об’єктів. 

Принцип індивідуальної адекватності екологічної діяльності полягає в тому, 

що педагогічно доцільна організація такої діяльності відповідає специфічним 

психологічним особливостям особистості за таких умов: залучення особистості до 

такої діяльності, яка відповідає наявній у неї домінувальної мотивації і наявними 

можливостями (пізнавальними, технологічними тощо); при формуванні системи 

уявлень слід орієнтуватися на індивідуальну значущість одержуваної інформації. 

Принцип навчання в умовах навколишнього середовища розуміється як 

механізм навчання в реальних умовах навколишнього світу, через діяльнісне 

пізнання природних і природно-соціальних систем та відповідних екологічних 

ситуацій. 

З урахуванням перелічених принципів з орієнтацією майбутнього вчителя 

початкової школи на еколого-педагогічну роботу зумовлений відповідний відбір 

змісту його підготовки. 

Змістово-технологічний блок містить етапи, зміст, форми, методи, технології. 

Етапами підготовки майбутнього вчителя початкових класів до формування 

екологічної культури молодших школярів є: адаптаційно-пропедевтичний, 

організаційно-накопичувальний, практично-прогностичний. 

Адаптаційно-пропедевтичний передбачає вироблення плану, настановлень, 
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моделей майбутньої екологічної діяльності, алгоритму майбутньої діяльності. Цей 

етап припадає на формування ціннісно-мотиваційної сфери особистості студента. 

В умовах цього етапу формується його професійно-педагогічна спрямованість у 

цілому та екологічно-педагогічна зокрема. 

Ефективність роботи на цьому етапі залежить від позиції особистості як 

активного суб’єкта діяльності, від осмислення практичного індивідуального 

еколого-педагогічного досвіду, підтримки та заохочення в колективі 

індивідуально-творчих пошуків студентів. 

На першому етапі (I семестр, 1 курс) акценти ставилися на розвиток 

мотивації еколого-професійної діяльності. 

Адаптаційно-пропедевтичний етап визначаємо як спонукальний, що 

створює основу для подальших етапів. Студент отримує інформацію про сутність 

понять «екологічна культура», «екологічна поведінка», «екологічна компетентність 

учителя початкових класів». У зміст навчання входить комплекс знань про функції 

професійно-педагогічної еколого-орієнтованої діяльності вчителя початкових 

класів. 

На основі інтеріоризації психодіагностичних даних студент пізнає 

індивідуальні особливості суб’єктного ставлення до природи, особливості 

екоцентричної або антропоцентричної свідомості, постає перед необхідністю 

зміни своєї поведінки в природі. При успішній реалізації цього етапу відбувається 

усвідомлення студентом себе майбутнім професіоналом, здатним до здійснення 

педагогічної еколого-орієнтованої діяльності. 

Другий етап, організаційно-накопичувальний, передбачає оволодіння 

студентами комплексом знань, умінь та навичок екологічної освіти молодших 

школярів. 

На цьому етапі (ІІ‒VІ семестр, 1‒3 курси) експериментальна робота 

спрямовувалася на формувалися всіх критеріїв готовності. Студенти освоювали 

навчальні дисципліни «Методика навчання природничої освітньої галузі», 

«Основи сучасної екології з методикою навчання», «Організація екологічного 

виховання в початковій школі». 

Третій етап, практично-прогностичний, передбачає застосування комплексу 
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знань, умінь і навичок екологічної освіти безпосередньо в професійній діяльності. 

На цьому етапі (VIII семестр, 4 курс) відбувалася оцінка результатів 

формування професійно важливих якостей майбутнього вчителя початкової 

школи, його здатність до самоосвіти та самовдосконалення. При реалізації цього 

етапу відбувався розвиток практичних еколого-орієнтованих умінь завдяки 

залученню студентів до різних видів практики. Цей етап передбачав самооцінку 

майбутнім фахівцем індивідуальних особливостей екологічної компетентності на 

основі послідовного використання методик екологічного виховання та освіти в 

реальних умовах початкової школи. 

Зміст підготовки майбутніх учителів початкової школи освоювався через 

теоретичний напрям (психолого-педагогічна підготовка, спеціально-екологічна 

підготовка), який містив оволодіння студентом умінням використовувати 

екологічний потенціал природничо-наукових дисциплін. Значною мірою цей 

аспект підготовки студентів вирішується в межах розроблених і апробованих нами 

теоретичних курсів: «Основи природознавства», «Основи землезнавства». Ці 

дисципліни спираються на комплекс природничих наук і націлені на формування 

цілісної картини системи «людина-суспільство-природа». Це здійснюється через: 

розкриття низки фундаментальних понять щодо основних закономірностей 

організації біологічних систем, їх ієрархії; цілісності і взаємозалежності, 

раціонального використання природних ресурсів, охорони природи. 

Практичний напрям підготовки майбутніх педагогів реалізовувався 

переважно на практичних заняттях, навчальній (польовій) практиці та педагогічній 

практиці. Практичні заняття й навчальна практика передбачають формування 

практичних умінь і навичок взаємодії з природними об’єктами: спостереження 

природних і антропогенних об’єктів, їх опис; постановку експериментів з 

природними об’єктами; застосування природоохоронних технологій. Практичний 

напрям передбачав самостійну роботу. 

Під час проходження педагогічної практики забезпечувалася різнобічна 

методична підготовка майбутнього вчителя до формування комплексу 

педагогічних умінь, що дозволяють ефективно здійснювати процес екологічного 

виховання молодших школярів (проведення екскурсій у природу, організація 
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навчальних екологічних стежок, екологічного табору, підготовка екологічних 

свят; керівництво екологічними іграми та їх розробка, організація дитячих 

екологічних рухів тощо). 

Методичний напрям підготовки реалізується через відповідні курси: 

«Методика навчання природничої освітньої галузі», «Основи сучасної екології з 

методикою навчання», «Організація екологічного виховання в початковій школі», 

«Теорія та методика виховання», практики пробних уроків і державної 

педагогічної практики. 

Методична підготовка студентів передбачає роботу гуртків, клубів, зустріч з 

учителями-новаторами, проведення тренінгів, екологічну пошукову роботу тощо. 

Технологічна структура передбачає використання знань в еколого-

педагогічній діяльності, що розгортає такі форми освітнього процесу, які за 

ієрархією подібні до еколого-педагогічної діяльності: фронтальні, групові та 

індивідуальні. Найбільш оптимальними є групові та індивідуальні форми 

навчання. Групова форма роботи дозволяє перетворювати навчальну діяльність у 

професійну, що досягається за допомогою тренінгів та спеціальних вправ. 

Індивідуальна форма організації навчального процесу ефективна тим, що 

дозволяє студентам розвивати індивідуальний стиль спілкування, педагогічну 

поведінку. 

При підготовці майбутніх учителів початкової школи до формування 

екологічної культури учнів широко використовуються такі організаційні аудиторні 

форми: інтегроване заняття, лекції, практичні, семінарські та лабораторні заняття, 

еколого-психологічні тренінги, еколого-педагогічні й еколого-орієнтовані проєкти, 

створення навчально-методичного портфоліо; позааудиторні: дослідницькі 

самостійні завдання, педагогічна практика, творчі звіти, польова практика, 

екологічні експедиції, екскурсії, екологічні стежки, проєктування мікрозаказників, 

природоохоронна робота, екологічні акції, екогуртки тощо; екопросвітницька 

робота (екологічні свята, екофестивалі, екологічні флешмоби, участь у 

природоохоронних акціях) (табл. 3.1). 
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Таблиця 3.1 

Форми підготовки майбутнього вчителя початкової школи  

до формування екологічної культури молодших школярів, % 

 

Форми 
Зміст діяльності 

Студенти I та II курсів Студенти III курсу Студенти IV курсу 

Організація 

освітнього 

процесу 

Вивчення і поширення 

позитивного досвіду 

педагогів-дослідників; 

організація 

спостереження, бесіди з 

педагогами, екскурсії в 

природу 

Лекції, семінари, 

спецсемінари, 

педагогічна практика, 

польова практика, 

структурування змісту 

окремих дисциплін, 

уведення екологічного 

змісту в освітній процес, 

екологічні ігри, 

екологічна стежина 

Курс «Основи 

природознавства», 

«Методика навчання 

природничої освітньої 

галузі», «Основи 

землезнавства», «Основи 

сучасної екології з 

методикою навчання», 

«Організація 

екологічного виховання 

в початковій школі», 

спецсемінари 

Організація 

науково-

дослідницького 

процесу 

Науково-практичні 

конференції, проблемні 

науково-методичні 

семінари, педагогічні 

читання, проблемні 

групи, круглий стіл, 

формування якостей 

дослідника природи  

Науково-практичні 

конференції, конкурси, 

робота в проблемних 

групах, творчі звіти за 

темами самоосвіти 

(підвищення екологічної 

культури), організація і 

проведення досліджень 

на уроках, на 

екологічній стежині  

Написання і захист 

рефератів, 

кваліфікаційних робіт 

екологічного змісту, 

участь у науково-

практичних 

конференційях (секція 

екологічної освіти) 

проведення досліджень і 

роботи з екологічної 

освіти; формування 

потреби в дослідницькій 

діяльності 

Організація 

позааудиторної 

діяльності 

Спільна робота з 

педагогами з питань 

ціннісної орієнтації 

студентської молоді, 

організація методичної 

підтримки студентів з 

сучасних проблем 

екологічної освіти  

Спільна робота з 

педагогами з 

формування в учнів 

екологічної культури  

Робота в громадських 

організаціях, участь у 

екологічних акціях, 

ґрантових програмах, в 

виставках наукових 

проєктів 

Громадська 

діяльність 

Підготовка до спільної 

роботи з батьками 

молодших школярів на 

екологічній стежині, в 

поході 

Підготовка до спільної 

роботи з батьками 

молодших школярів зі 

створення й реалізації 

екологічних проєктів, 

які можна здійснити в 

домашніх умовах умовах 

школи та ін. 

Робота в громадських 

організаціях, участь у 

конкурсах із 

благоустрою, 

екологічних акціях  
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Серед методів і прийомів виділяємо методи активного навчання: діалог, 

проблемний виклад матеріалу, екологічну гру, екологічне проєктування, 

імітаційні, ділові й рольові ігри та змістові зміни цілей і завдань педагогічних 

практик, прийоми моральної активізації особистості. 

При виборі методів і форм навчання враховувалися не тільки завдання, але й 

специфіка змісту навчального матеріалу, рівень навчальної підготовленості та 

вікові особливості студентів. 

Змістово-технологічний блок передбачає використання інноваційних 

технологій: проблемного навчання, організації самостійної роботи студентів на 

основі діяльнісного підходу, управління діяльністю з формування екологічної 

культури молодших школярів, інформаційно-комунікаційну. 

Діагностично-результативний блок пов’язаний з реалізацією цілей 

підготовки й досягненням відповідних результатів. Відповідно до цього 

завершальний етап містить: аналіз і оцінку результатів діяльності студентів. 

Критеріально-оцінний апарат містить критерії та рівні готовності студентів 

до формування екологічної культури молодших школярів (див. п. 2.2). 

Отже, модель складає: мету, завдання, підходи, принципи загальні та 

специфічні, етапи, зміст, організаційні аудиторні та позааудиторні форми,  методи 

активного навчання, технології, критерії, рівні, результат. 

 

3.2. Обґрунтування та реалізація педагогічних умов підготовки 

майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної культури 

молодших школярів 

 

Для того, щоб екологічна підготовка студентів була ефективною, необхідно 

виділити й розглянути найважливіші педагогічні умови освітнього процесу. 

У словниках, довідниках, інших наукових розвідках існує кілька трактувань 

поняття «умова», серед них умови визначаються як обставина, від якої щось 

залежить [219, с. 104]; фактори, обставини, що зумовлюють ефективність 

функціонування педагогічної системи, успішність навчального процесу [19, с. 106]. 

Ми спиралися на дефініцію «педагогічні умови». Уточнюючи термінологічне 

значення, А. Найн формулює задеклароване поняття як сукупність об’єктивних 
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можливостей змісту, форм, методів підвищення ефективності педагогічного 

управління й матеріально-просторового середовища, що забезпечують успішне 

вирішення поставлених ними проєктованих завдань [146]. 

Спираючись на думку багатьох учених (Ф. Гайнуллова [72], С. Коробков 

[112], Є. Ногтєва [220], Н. Пашевич [155], Н. Шафоростова [213], М. Шустова 

[219] та ін.), вважаємо за можливе користуватися таким визначенням педагогічних 

умов, як: цілеспрямований відбір і застосування елементів змісту, методів і форм 

підготовки майбутнього вчителя початкової школи, за наявності яких ефективно 

функціонуватиме програма формування екологічної культури молодших 

школярів. 

Аналіз літератури з означеної проблеми дає можливість зробити висновок 

про те, що думки авторів позначені дисонансом і суперечливістю щодо того, які 

повинні бути створені умови для забезпечення найбільшої ефективності 

освітнього процесу. Загалом вони визначють організаційні, матеріальні й 

психологічні умови. До організаційних умов відносять: режим навчання, 

організаційну структуру освітнього процесу, загально-гігієнічні й фізіологічні 

вимоги тощо. Матеріальні умови пов’язані із забезпеченням освітнього процесу 

засобами навчання: технічна оснащеність, наявність наочних засобів і навчально-

методичного комплексу, посібників і розробок для організації самостійної роботи 

студентів. Психологічні умови пов’язані з комунікативним забезпеченням 

освітнього процесу й визначаються здатністю педагога управляти спілкуванням, а 

також організовувати сприятливий психологічний клімат у комунікативній 

взаємодії в групі. На нашу думку, вибір тих чи інших педагогічних умов залежить 

від мети навчання, специфіки змісту навчання, особливостей професійної 

діяльності майбутніх учителів, а також можливостей освітнього закладу. 

У понятійний зміст категорії педагогічні умови підготовки майбутнього 

вчителя початкової школи до формування екологічної культури молодших 

школярів вкладаємо таке значення: це цілеспрямовані та об’єктивні можливості 

освітнього процесу та чинники й обставини, що забезпечують відповідний процес 

у єдності традиційного й інноваційних підходів. 

Науковці визначають педагогічні умови залежно від спрямованості їх 

дослідження, зокрема: екологічної підготовки майбутніх учителів Ф. Гайнуллова 



170 

[50], Н. Шафоростов [213]; екологічної підготовки майбутніх учителів початкових 

класів Н. Алтинікова [1], Л. Давлетшина [72], М. Іскакова [102], М. Синєва [175]; 

формування готовності вчителя до активізації освітнього процесу в початковій 

школі Т. Кропочев [115], М. Шустова [219]; розвитку екологічної культури (учнів, 

молодших школярів, майбутніх учителів) А. Гарифулліна [51], Л. Давлетшина 

[72], С. Коробков [112], Н. Пашевич [155], Н. Чикильдина [211], Е. Ногтєва [220]; 

формування у молодших школярів дбайливого ставлення до природи О. Грошовенко 

[70], почуття відповідальності молодших школярів М. Петрик [157]. 

На основі визначених науковцями педагогічних умов та даних констатувального 

експерименту обґрунтовано такі педагогічні умови: включення в змістову 

парадигму підготовки студентів матеріалу екологічного спрямування з метою 

інтеграції екологічних та психолого-педагогічних знань; використання оптимальних 

традиційних та інноваційних форм і методів у напрямі активізації аксіологічного 

потенціалу студентів з метою актуалізації потреб молодших школярів у 

природоохоронній діяльності; організація освітнього процесу засобами 

взаємозв’язку теоретичної й практичної підготовки на основі впровадження нових 

освітніх технологій. 

Перша умова – включення в змістову парадигму підготовки студентів 

матеріалу екологічного спрямування з метою інтеграції екологічних та психолого-

педагогічних знань реалізовувалась у ході адаптаційно-пропедевтичного етапу. 

Підготовка майбутнього вчителя до формування екологічної культури молодших 

школярів здійснювалася в межах навчальних дисциплін, зміст яких включав: 

інтерпретацію таких понять, як екологічна культура, екологічна освіта, технологія 

здійснення екологічної освіти, вимоги до здійснення еколого-педагогічної роботи, 

характеристика практичного досвіду вчителів початкових класів, опрацювання 

яких проходило в чотири етапи. 

На першому і другому етапах (1‒2 курс) студенти вивчали дисципліни, 

спрямовані на освоєння екологічних і професійних знань («Основи природознавства», 

«Основи землезнавства», «Основи сучасної екології з методикою навчання», 

«Організація екологічного виховання в початковій школі», на 3 курсі – «Теорію і 

методику виховання», «Методику навчання природничої освітньої галузі» та 
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спецсемінари, що висвітлено в таблиці 3.2. 

Таблиця 3.2 

Педагогічні засоби формування готовності майбутнього вчителя початкових 

класів до формування екологічної культури молодших школярів 

 

Етап Засоби підготовки 

1 курс 
«Основи природознавства»,  

Спецсемінар «Екологічна компетентність майбутніх учителів початкових класів». 

2 курс 

«Основи землезнавства»,  

«Основи сучасної екології з методикою навчання»,  

«Організація екологічного виховання в початковій школі»,  

Спецсемінар «Екологічна культура в педагогічній діяльності». 

3 курс 

«Теорія і методика виховання»,  

«Методика навчання природничої освітньої галузі»,  

Спецсемінар «Психолого-педагогічні основи екологічної освіти молодших школярів». 

4 курс Спецсемінар «Сучасні методичні системи екологічної освіти молодших школярів». 

 

Етапній підготовці студентів до формування екологічної культури у 

молодших школярів сприяло створення таких умов при вивченні психолого-

педагогічних і екологічних дисциплін, коли теоретичні знання засвоювалися 

згідно з послідовними процедурами: набуття теоретичних знань за типом (сума 

конкретних екологічних знань; сума конкретних психолого-педагогічних знань; 

знання досвіду вчителів; аналіз рівня цих знань); трансляція знань в уміння й 

навички за допомогою творчих завдань; демонстрація вмінь на навчальних 

заняттях та під час педагогічної й навчальної практики. 

Розглянемо детальніше процес застосування навчальних дисциплін з 

оновленим змістом екологічного матеріалу. 

У навчанні студентів «Основ природознавства» застосовувалися такі 

методики: а) методика використання об’єктів і процесів навколишнього світу як 

джерело інформації для студентів; б) методика дослідження екологічних ситуацій, 

що характеризують стан ландшафтів; в) методика використання навколишнього 

середовища як фактора становлення професійних компетентностей; г) методика 

аналізу рівня сформованості знань про навколишній світ. 

Методика використання об’єктів і процесів навколишнього світу як джерело 

інформації для студентів. Ця методика реалізовувалась в активних формах 

навчання студентів: дослідницьких проєктах, кейс-стаді (case-study). Так, протягом 
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року навчання студенти проводили спостереження за кліматичними змінами, 

вивчали фенологічні явища, анатомо-морфологічні, екологічні особливості рослин 

і тварин на території свого краю. 

Кожен студент протягом одного семестру виконував кілька (3‒6) 

індивідуальних завдань дослідницького характеру за кожним модулем курсу 

«Основи природознавства», так що за рік їх загальна сума складала не менше  

20 завдань. Наведемо один із прикладів. 

Серед основних показників стану природного середовища, які досліджуються 

студентами, а також можуть бути використані при проведенні навчальних занять у 

початковій школі, запропоновано: визначення характеру ґрунтів, рельєфу, 

забруднення атмосферного повітря, рівень забруднення вод, ґрунтові особливості, 

рослинний покрив, тваринний світ, а також антропогенний вплив на них. 

Починати природне дослідження необхідно з аналізу ґрунтів, що складають 

територію. Важливим етапом дослідження є визначення особливостей рельєфу, 

оцінка ступеня його виразності. Забруднення повітря важко встановити без 

використання спеціальних приладів, однак у нагоді стали методики біоіндикації. 

Основним показником забруднення вод пропонувалося визначити їх каламутність, 

колір, запах, наявність забруднень й інші ознаки, що легко ідентифікуються в 

польових умовах. За різноманітністю біоти визначалися показники стану 

ландшафту. При проведенні досліджень визначався ступінь загальної деградації 

природних комплексів, оцінка основних джерел забруднень, визначення найбільш 

критичних екологічних територій тощо. 

Найбільш сприятливі умови для реалізації означеної методики створювалися 

в ході навчальної (польової) практики. До її складу залучено три складники: 

екскурсійна форма вивчення ландшафтів навколишнього світу, вивчення методів 

ландшафтних польових досліджень у ході екскурсій, лабораторна обробка 

(інвентаризація зборів) матеріалів екскурсій. 

У ботанічній частині польової практики ми організуємо невеликі експедиції, 

спрямовані на обстеження популяцій рідкісних рослин. Із найбільш цінними 

об’єктами працювали викладачі, проводячи обліки, вимірювання, гербаризацію, а 

студенти були співучасниками дискусій і помічниками в проведенні обліків. 

Поліпшенню якості знань щодо використання вікових, психологічних 
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особливостей дітей молодшого шкільного віку для розвитку в них екологічної 

культури та механізмів її формування сприяв оновлений курс «Теорія і методика 

виховної роботи». На основі аналізу освітньої програми курсу, його зміст був 

урізноманітнений питаннями екологічної спрямованості (табл. 3.3). 

 

Таблиця 3.3 

Можливості екологізації курсу «Теорія і методика виховної роботи» 

 

№ Дидактичні одиниці Еколого-педагогічні знання 

1. 
Методика вивчення учнів і учнівського 

колективу в плануванні виховної роботи 

Реальний рівень екологічної культури ‒ основа 

при плануванні, організації й проведенні роботи 

з екологічного виховання школярів 

2. 
Спільна виховна робота школи, сім’ї та 

громадськості 

Значення спільної роботи школи, сім’ї та 

громадськості в екологічному вихованні 

3. 
Методика патріотичного виховання 

учнів у школі 
Неформальні екологічні рухи 

4. 
Формування світогляду школярів у 

загальній системі освітнього процесу 

Поняття про гуманістичне цілісне 

світосприйняття 

5. 
Словесні й безсловесні впливи на 

особистість 

Здатність емоційно впливати на уяву учнів. 

Образне сприйняття. Прийоми, методи, засоби 

організації образного сприйняття молодших 

школярів 

6. 

Підходи до розробки конспектів 

виховних, розвивальних і освітніх 

заходів 

Планування й конструювання еколого-

педагогічної діяльності 

7. 

Методика спільної виховної діяльності 

педагогічного колективу та молодіжної 

організації школи 

Значення педагогічного колективу, батьків і 

громадських організацій при проведенні роботи 

екологічної спрямованості 

8. Естетичне виховання Естетичне виховання в природі 

9. 
Методика трудового та екологічного 

виховання учнів 

Елементи екологічного виховання. Праця як вид 

екологічної діяльності молодшого школяра  

10. Моральне виховання Морально-етичне ставлення до природи 

11. Екологічне виховання 

Формування в дітей цілісного сприйняття всього 

навколишнього світу і цілі, завдання, методи, 

засоби екологічного виховання 

12. 
Особистість вихователя. Педагогічне 

спілкування 

Педагогічне спілкування в процесі екологічної 

діяльності 

 

Одночасно в курсі «Методика виховної роботи» передбачено спеціальну 

самостійну тему: «Методика виховної роботи класного керівника з екологічного 

виховання школярів». 

Підготовка майбутнього вчителя до організації екологічної діяльності 

молодших школярів після вивчення курсів «Основи природознавства» й «Основи 
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сучасної екології з методикою навчання» здійснюється в ході вивчення навчальної 

дисципліни «Методика навчання природничої освітньої галузі». 

У ході дослідження оновлено зміст навчальної дисципліни «Методика 

навчання природничої освітньої галузі». 

У таблиці 3.4 представлена організація практичних занять за різними видами 

діяльності викладача і студентів. 

 

Таблиця 3.4 

Організація практичних занять із  

«Методики навчання природничої освітньої галузі» 

 

1. Підготовча діяльність 
Обладнання 

Студент Викладач 

Читання методичної та 

природничої літератури. 

Повторення змісту лекційних 

курсів з методики і 

природничих дисциплін 

Читання методичної та 

природничої літератури. 

Складання плану 

практичного заняття, 

картотеки літератури 

Книги та підручники з методики 

навчання природничої освітньої 

галузі, землезнавства, анатомії 

людини, ботаніки, зоології, 

екології, краєзнавства, історії 

Складання конспектів уроків 

природознавства і рефератів 

з методики 

Підготовка тематики 

конспектів та рефератів 

Конспекти уроків, реферати, 

створені студентами в минулі роки 

Складання плану участі в 

практичному занятті за 

методикою 

Відбір навчального 

обладнання 
Комплекс навчального обладнання 

2. Основна діяльність 
Обладнання 

Студент Викладач 

Участь у дискусіях, захист 

проєктів, показ фрагментів 

уроків з різних тем 

природознавства 

Організація заняття 

Натуральні й образотворчі наочні 

посібники; лабораторне та 

екскурсійне обладнання. 

Інструкції для організації дослідів, 

практичних робіт і спостережень 

природи. Шкільні підручники 

Проведення практичних 

робіт. Узагальнення 

результатів проведеної 

роботи 

Демонстрація відеофільмів 

і слайдів за допомогою 

мультимедіа 

Екран, магнітна дошка, картини, 

схеми, моделі, відеофільми, слайди 

Оформлення звіту з 

практичного заняття у 

вигляді конспекту, таблиці, 

схеми, рисунка 

Бесіда зі студентами про 

результати проведеної 

роботи 

Конспекти занять, схеми і рисунки, 

таблиці, слайди для мультимедіа 

3. Контролююча діяльність 
Обладнання 

Студент Викладач 

Усні та письмові відповіді. 

Відповіді на тести. Робота з 

таблицями, навчальним 

Контроль знань студентів. 

Складання завдань різного 

рівня складності 

Тести, малюнки, таблиці, схеми 
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обладнанням 

У освітню програму з «Методики навчання природничої освітньої галузі» 

відповідно до проблеми дослідження внесено нову тему «Позаурочна діяльність 

молодших школярів екологічної спрямованості». При вивченні цієї теми 

майбутній учитель ознайомлюється зі змістом цієї діяльності, методами й 

формами її організації. Крім того, при вивченні всіх інших тем методики 

відбувається знайомство з історією екологічної (позакласної, позашкільної) 

діяльності молодших школярів (історія формування змісту навчального предмета 

«Основи природознавства», «Методика навчання природничої освітньої галузі»); 

матеріальною базою екологічної діяльності (пришкільна ділянка і кабінет 

початкових класів; навколишній світ як одне з джерел інформації); виховним і 

розвивальним потенціалом курсу «Методика навчання природничої освітньої 

галузі» (екологічна освіта молодших школярів; поняття про розумовий розвиток 

молодших школярів; поняття про особистісно-орієнтоване навчання природознавства). 

Під час практичних робіт студент опановує методику організації в 

початковій школі методів навчання природничої освітньої галузі (спостереження, 

розпізнавання, дискусія, дослід, моделювання, проєктування, гра, розповідь, 

бесіда, демонстрація фільму та презентації). 

У ході дослідження оновлено зміст навчальної дисципліни «Основи 

землезнавства» (табл. 3.5). 

 

Таблиця 3.5 

Можливості екологізації дисципліни «Основи землезнавства» 

 

№ Дидактичні одиниці Еколого-педагогічні знання 

1. 

Геологічна історія Землі. Мінерали. 

Гірські породи, корисні копалини. 

Корисні копалини свого району 

Раціональне використання природних ресурсів 

2. Тектонічна будова України. Літосфера 
Проблеми ерозії ґрунту, охорона ґрунтових, 

лісових і тваринних ресурсів 

3. Атмосфера Забруднення атмосферного повітря 

4 
Температурний режим Землі. Клімат. 

Погода. Клімат свого регіону 
Потепління клімату. Парниковий ефект 

5. 
Гідросфера суші і океану. Водні ресурси 

свого регіону 

Проблеми забруднення морів, виснаження 

водних ресурсів 

6. Природні зони Землі. Природні Охорона природи. Організація пам’яток 
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комплекси рідного краю природи 

У дисципліні «Основи землезнавства» типовими і найбільш поширеними є 

завдання з фенологічних спостережень. Наприклад, завдання з теми «Вивчення 

весняних явищ у навколишньому світі» містить низку запитань, що мають 

методичне значення: – Визначити, чи зберігся сніг у населеному пункті? Якщо 

зберігся, то в яких місцях? – Описати зовнішній вигляд снігу. Які процеси ерозії 

Ви спостерігали (площинна або лінійна, в чому проявлялася)? – Яку специфічно 

весняну діяльність людей Ви спостерігали в населеному пункті? Тощо. 

Результати виконаного завдання оформлялися у вигляді невеликого звіту. 

Разом із розв’язанням самостійних завдань студенти виконували низку домашніх. 

У контексті наведеного прикладу вони включають реєстрацію погодних явищ. 

Кожен студент реєстрував погоду упродовж декількох днів і порівнював її з 

прогнозом Гідрометеоцентру регіону (області), а також проводив щомісячне 

полуденне вимірювання довжини тіні від гномона (астрономічний прилад). 

Основний зміст підготовки майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів розкривається в межах 

дисципліни «Основи сучасної екології з методикою навчання». 

Така побудова навчального процесу передбачає, по-перше, створення нових 

принципів опису й розкриття змісту навчального матеріалу та подання його в логіці 

системного аналізу; по-друге, розробку системи навчальних завдань, що дозволяють 

моделювати умови еколого-педагогічної діяльності; по-третє, структурування 

навчальних завдань як ускладнення навчальних завдань, що передбачають 

застосування відповідно ускладнених форм і видів еколого-педагогічної діяльності. 

Центральною ідеєю, що повинна бути покладена в основу екологічної освіти 

студентів, які мають стати вчителями початкових класів і органічно вбудовувати в 

освітній процес екологію, є принцип системної організації органічного світу. Його 

основу складають такі принципи діалектичного спрямування: сходження від 

абстрактного до конкретного, від загального до конкретного, від неповного 

знання – до повного. За структурну одиницю екологічних знань прийнято вважати 

відносини різних організмів із середовищем. 

Регіонально-екологічний підхід передбачає при вивченні курсу «Основи 

сучасної екології з методикою навчання» розглядати взаємодію природного 
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середовища з техногенним середовищем в аспекті характеристики екологічної 

ситуації в світі й регіоні. В результаті простий опис статичної географічної 

оболонки (знаннєвий підхід) переходить в оцінку її динамічного екостану в 

даному місці і в даний час (системно-діяльнісний підхід). У програмі екології 

розглядаються сфери Землі (атмосфера, літосфера, гідросфера, біосфера, 

ноосфера) в аспекті їх місцевого (краєзнавчого) вияву. 

Зміст навчальної дисципліни розкривається на основі теорії розвитку систем, 

тому знайомство з природними системами відбувається в такій послідовності: 

конкретні об’єкти природно-соціального середовища → їх взаємозв’язок, 

територіальна й тимчасова приуроченість → вплив комплексу факторів розвитку 

природно-соціального середовища (абіотичних, біотичних, антропогенних) → 

вивчення студентом найближчого природно-соціального оточення (як джерела 

знань) → усвідомлення екологічної ситуації навколишнього світу. Наприклад, при 

характеристиці будь-якої живої істоти або біоценозу в цілому, студент вивчає 

процеси їх розвитку в часі, на певній території, під впливом регіональних 

абіотичних, біотичних і антропогенних чинників. Такий зв’язний початок 

закономірний і з погляду логіки самої природи, її цілісності й системності, і з 

позицій методики викладання природничих дисциплін у початкових класах. 

У зміст навчання студентів екології, крім знань про навколишній світ, покладено 

вивчення методів пізнання навколишнього світу студентами: спостереження 

(погодні, фенологічні, екологічні), розпізнавання (визначення й опис натуральних 

предметів природи), дослід, проєктування, моделювання природних процесів. 

У ході дослідження оновлено зміст навчальної дисципліни «Організація 

екологічного виховання в початковій школі» (табл. 3.6). 

Таблиця 3.6 

Можливості екологізації курсу  

«Організація екологічного виховання в початковій школі» 

 

№ Дидактичні одиниці Еколого-педагогічні знання 

1. 

Роль учителя у формуванні особистості в 

демократичному суспільстві. Учитель як 

вихователь, організатор освітнього процесу. 

Учитель – пропагандист 

Роль учителя у формуванні екологічної 

культури в учнів початкової школи 
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Продовження таблиці 3.6 

2. 

Вимога до особистості вчителя. Науковий 

світогляд учителя. Відповідальність учителя 

перед суспільством за виховання 

підростаючого покоління. Ерудиція й 

культура вчителя 

Приклад учителя у вихованні учнів. 

Екологічна культура вчителя 

3. 

Педагогіка початкової освіти як наука про 

виховання, освіту і розвиток молодших 

школярів. Екологічна діяльність, її розвиток 

і формування в гуманістичній концепції 

виховання. Розвиток і формування екологічної 

діяльності молодшого школяра в 

гуманістичній концепції виховання. 

Екологізація освіти 

Природовідповідний принцип у вихованні 

особистості молодшого школяра. 

Моделювання організації екологічної 

діяльності молодшого школяра студентами 

за моделями: цілепокладання, планування 

тощо. 

Моделювання поетапної організації освоєння 

молодшими школярами змісту екологічної 

освіти 

4. 

Цілепокладання як структура еколого-

педагогічної діяльності. Завдання 

екологічного виховання молодших школярів 

Організація цілепокладання еколого-

педагогічної діяльності 

5. 

Соціальна роль вищої школи в 

демократичному суспільстві. Кваліфікаційна 

характеристика вчителя як модель 

професійно-педагогічної підготовки. Зміст 

екологічної освіти. Природа як джерело 

виховання. Мистецтво як засіб виховання 

екологічної культури 

Поєднання навчальної та позакласної 

виховної роботи вчителя з екологічного 

виховання школярів. Робота з екологічного 

виховання школярів як складник 

педагогічної практики 

6. 

Закономірності, принципи організації 

екологічної освіти. Принципи 

природодоцільності, фундаменталізації, 

узагальнювального навчання, цілісності, 

діяльнісного підходу до організації 

екологічної освіти 

Формулювання визначень теми, принципи та 

їх види. Розкриття призначення і значення 

кожного принципу. Моделювання поетапної 

організації освоєння молодшими школярами 

змісту екологічної освіти 

7. 

Способи організації планування, виконання 

та оцінювання власної екологічної діяльності 

дітьми  

Вирішення завдання-виконання еколого-

педагогічної діяльності в модельованому 

освітньому процесі. 

Моделювання поетапної організації освоєння 

молодшими школярами змісту екологічної 

освіти 

8. 
Аналіз навчальних планів, програм 

екологічного виховання 

Розкриття необхідності аналізу навчальних 

планів, програм з екологічної освіти. 

Постановка завдання (визначення понять, 

навчальні плани, програми, навчально-

методичні комплекти з екологічної освіти) 

9. 

Пошуки нестандартних форм занять 

(інтегровані уроки, екскурсії, уроки- тренінги, 

уроки-ігри, уроки-конкурси, міні-дискусії) 

Задачі з використанням загального способу 

(правил пізнання). Модель формулювання, 

визначення понять. Формулювальні 

визначення понять «форма організації 

навчання» 

10. 

Система методів організації екологічної 

діяльності молодших школярів. Образно-

діяльнісна організація екологічної освіти 

молодших школярів у різних системах 

навчання 

Моделювання поетапної організації освоєння 

молодшими школярами змісту екологічної 

освіти 
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У процесі екологізації курсу переслідувалися цілі впливу на мотиваційну 

сферу студентів засобами розкриття практичної значущості еколого-педагогічної 

діяльності вчителя, формування усвідомлення особистісної значущості організації 

еколого-педагогічної діяльності. 

Наприклад, у лекції на тему «Екологічне виховання школярів» 

висвітлювалися такі питання: завдання і зміст роботи школи з екологічного 

виховання учнів на сучасному етапі; система екологічного виховання школярів; 

індивідуальний підхід до учнів у процесі екологічного виховання; розвиток 

інтересу школярів до екологічних проблем на основі їх участі в свідомій 

екологічно-орієнтованій діяльності в природі. 

Після лекції на семінарі розглядалися такі питання: екологічне виховання як 

складник виховання: завдання, зміст, форми і методи роботи з екологічного 

виховання школярів, особливості екологічного виховання учнів різних вікових груп. 

Студентам запропоновано на вибір такі завдання: – На основі вивчення 

літератури підготувати повідомлення з теми. – Підібрати з газет і журналів 

матеріали про стан екологічного виховання в сучасній школі. – Зробити аналіз 

досвіду роботи класного керівника з екологічного виховання школярів. – Провести 

спостереження над поведінкою молодших школярів в реальних умовах навко-

лишнього природного середовища, а отримані матеріали подати в формі звітів. 

Заняття в двох групах були проведені за двома варіантами. У першій групі 

проводилося фронтальне й індивідуальне опитування студентів, здійснювався 

аналіз повідомлень студентів і досвіду роботи класного керівника. 

У другій групі проводилася робота із закріплення понять, висвітлених у 

лекції, проводилося фронтальне опитування, організовано дискусії щодо стану 

екологічного виховання школярів на тепер, визначені шляхи усунення недоліків у 

реальному освітньому процесі в школі. При проведенні семінару ставився акцент 

на усунення невідповідності між наявним рівнем теоретичних знань та 

практичними діями майбутніх учителів з екологічного виховання в реальному 

освітньому процесі (в школі і поза нею). 

Із метою підсилення процесів екологізації змісту дисциплін запропоновані 

спецсемінари. 

Запроваджено спецсемінар «Екологічна компетентність майбутніх учителів 



180 

початкових класів», який передбачав такі теми та методи їх подання: цілі і 

завдання екологічної освіти і виховання (кінолекторій), сутність і зміст 

екологічної освіти і виховання в школі (міні-конференція, презентація), концепція 

екологічної освіти (дискусія), методи й технології екологічної освіти і виховання 

(екологічний тренінг), особливості екологічної освіти та виховання дітей у школі 

(спільна робота викладача і студента), регіональні екологічні особливості в 

екологічній освіті та вихованні (лекція на природі, організація екскурсії), 

формальна й неформальна екологічна освіта та виховання (тренінг), учитель 

початкових класів і його роль в освітньому процесі школи (рольові ігри), методи й 

технології організації позанавчальної екологоорієнтованої роботи в школі 

(презентація), діяльність класного керівника як одна з умов успішності еколого-

освітнього процесу в класі (тренінг – вирішення педагогічних ситуацій). 

На другому курсі упроваджено спецсемінар «Екологічна культура в 

педагогічній діяльності». Його завдання орієнтовані на формування в студентів 

уявлення про концепцію сталого розвитку суспільства і природи, на сприяння 

формуванню в студентської молоді природоцентричного й екоцентричного типів 

свідомості, а також нівелювання антропоцентричної спрямованості екологічної 

свідомості; на формування в студентів стійкої еколого-професійної мотивації до 

еколого-педагогічної діяльності; на розширення теоретичної та емпіричної бази 

знань про закономірності формування екологічної культури особистості; на розвиток 

уявлень про гуманітарні освітні технології як технології формування екологічної 

культури особистості й значення рефлексії в їх ефективній реалізації на практиці. 

Новизна спецсемінару визначалася комплексним міждисциплінарним 

підходом до проблеми формування екологічної культури особистості (з позиції 

філософії, психології, педагогіки, екології тощо), а також практичним 

спрямуванням при вивченні технологій еколого-педагогічної діяльності. 

Зміст програми спецсемінару «Екологічна культура в педагогічній 

діяльності» побудовано на основі модульної освітньої технології, з урахуванням 

дедуктивного методу пізнання, тому перші теми «Екологічна культура як нова 

якість культури педагога» та «Компетентнісний підхід та його реалізація в 

еколого-педагогічної діяльності» містять методологічні вступні настановлення. 

Наступні дві теми «Еколого-педагогічна діяльність як освітня технологія» та 
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«Проєктування еколого-освітнього простору навчального закладу» розкривають 

особливості гуманітарних освітніх технологій. 

Основу для формування змісту спецсемінару склали фонди базових тем, які 

були створені в процесі практичної роботи з постійним оновленням актуальних 

матеріалами. Структура базової теми спецсемінару універсальна і складається з 

таких елементів: 1) фактичного матеріалу; 2) навчальних тестів; 3) практичних 

(аудиторних) занять; 4) самостійної роботи. 

На третьому курсі реалізовано спецсемінар «Психолого-педагогічні основи 

екологічної освіти молодших школярів». У першій частині «Природа як 

загальнолюдська цінність» розкривалися глобальні проблеми планети, сутність 

екологічної культури педагога. У другій – «Психологічні основи екологічної 

освіти молодших школярів» – вивчалися психологічні прийоми формування 

екологічної свідомості та поведінки. Третя частина присвячена педагогічним 

основам екологічної освіти молодших школярів. 

Формування екологічної культури студентів здійснювалося в ході 

використання традиційних та інтерактивних форм організації спецсемінару: міні-

конференції, в ході якої студенти висловлювали своє ставлення до досліджуваної 

проблеми; тренінгу, ділової гри, диспуту, конкурсу. Особливе місце займала 

самостійна робота студентів. 

Для спецсемінару розроблено набір мультимедійних презентацій, 

підготовлених для його проведення. В частині «Психологічні основи екологічної 

освіти молодших школярів» проведено еколого-психологічний тренінг з 

виконанням нестандартних завдань у творчій формі. Спочатку пропонувалися 

вправи, спрямовані на розширення перцептивного досвіду взаємодії з природою 

(наприклад, вправа «Виріб із кори»). Потім на розвиток екологічної емпатії, 

стимулювання ідентифікації з природними об'єктами. Цьому сприяли такі вправи, 

як: «Ательє мод», «Екологічні листи», «Попереджувальні знаки». У завершальній 

частині виконувалися вправи узагальнювального характеру, спрямовані на 

корекцію стратегій взаємодії з природними об’єктами: «Екологічна етика», 

«Екологічний кодекс жителів Землі». 

Вправи тренінгу відрізнялися тим, що використовувалися активні форми 

навчання, соціальне моделювання, програвалися різні ситуації. Вправа «Наше 
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майбутнє» виконувалася студентами при проходженні першої частини 

спецсемінару «Природа як загальнолюдська цінність». Вправа «Навколишнє 

середовище» виконувалася студентами при вивченні другої частини спецсемінару – 

«Психологічні основи екологічної освіти молодших школярів». Студенти 

малювали своє оточення (вдома, на роботі, на природі, в магазині, в театрі тощо), 

коротко знайомили всіх зі своїм оточенням в різних ситуаціях, потім, 

використовуючи індивідуальні рисунки, зображували схему, виокремлюючи 

фактори навколишнього середовища. 

Робота над вправами «Сталий розвиток» і «Освіта для сталого розвитку» 

здійснювалася при вивченні третьої частини спецсемінару «Педагогічні основи 

екологічної освіти молодших школярів». Студентам пропонувалося розглянути 

фрагменти занять і визначити їх цілепокладання. Упродовж вивчення курсу 

студенти отримували такі завдання: розробити сценарії екологічних заходів, їх 

організацію і проведення; складати картотеки та бібліографії науково-методичної 

літератури з питань екологічної освіти молодших школярів; робити підбір методик 

діагностики екологічної освіченості молодших школярів. 

Робота над вивченням глобальних екологічних проблем побудована в такий 

спосіб: 1) студенти перерахували відомі їм глобальні екологічні проблеми, серед 

яких були вказані: озонова діра, зміна клімату, забруднення навколишнього 

середовища тощо; 2) перерахували місцеві екологічні проблеми; 3) обговорили 

питання про можливості зниження глобальних екологічних проблем, вирішуючи 

місцеві. 

Із метою акцентування уваги студентів на якостях, необхідних людям для 

виживання в майбутньому, виконувалася вправа «Діти майбутнього». Робота над 

вправою виконувалася в підгрупах. Кожна група проводила мозковий штурм і 

складала список знань, умінь, цінностей, відносин, які характеризують дітей, яким 

доведеться жити в мінливому світі й позитивно змінювати світ. 

На четвертому курсі упроваджено спецсемінар «Сучасні методичні системи 

навчання молодших школярів». На спецсемінарі вирішувалися такі завдання: 

розвивати екологічні вміння, знання, ціннісні орієнтації студентів і молодших 

школярів, урізноманітнити форми навчально-дослідницької діяльності, опанувати 

навички практико-орієнтованої діяльності в екологічному вихованні, орієнтувати 
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студентів на екологічно обґрунтовану діяльність, що сприяє збереженню 

природних ресурсів. 

Питання, які виносилися на спецсемінар: «Сучасні педагогічні технології та 

їх використання в роботі вчителів шкіл міста та району», «Особливості уроку в 

системі розвивального навчання в освітньому середовищі», «Еколого-педагогічні 

технології навчання в НУШ», «Початкова освіта в НУШ», «Інтернет-технології 

для вчителя початкових класів», «Інформаційно-методичне забезпечення еколого-

педагогічних технологій». 

У процесі роботи на семінарі студенти відповідали на такі принципові 

запитання: – Чому навчати? – Як учити? – Кого вчити? – Хто повинен учити?». 

Працюючи в мікрогрупах, студенти обговорили низку запитань, зокрема  

I група: – Якого учня ви хотіли б випустити з початкової школи? Відповідно  

II група: – Яким ви бачите сучасного вчителя? та III група: – Чому ви хотіли б 

навчити своїх учнів? 

Друга педагогічна умова – використання оптимальних традиційних та 

інноваційних форм і методів у напрямі активізації аксіологічного потенціалу 

студентів з метою актуалізації потреб молодших школярів у природоохоронній 

діяльності – реалізована в ході організаційно-накопичувального етапу. 

Реалізація цієї умови основана на співробітництві викладачів і студентів та 

здійснювалася в аудиторній (проблемні лекції та семінари, тематичні дискусії 

(круглий стіл, конференція), презентація, лабораторні досліди, груповий тренінг) і 

в позааудиторній діяльності (екологічні акції, екологічний рух, природоохоронні 

заходи, екскурсії, експедиції, подорожі, екологічна стежина, театралізовані заходи). 

Ефективність реальної практики забезпечувалася не окремими формами 

навчання, а їх продуманою взаємозалежною системою. 

Пропонований студентам спосіб читання лекції – актуальний виклад 

засобами створення проблемних екологічних та еколого-педагогічних ситуацій, 

уведення різних варіантів їх вирішення, елементів діалогу, дискусій, самостійної 

роботи. 

Проблемні лекції для студентів містили такі питання: визначення ролі й 

місця початкової школи в системі безперервної екологічної освіти; формування 

екологічного світогляду в учнів на сучасному етапі; вибір оптимальних форм і 
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методів екологічного виховання в умовах школи першого ступеня; людина як 

природна й суспільна істота та її відносини з навколишнім середовищем. 

Наші дослідження показали, що ефективними з огляду на методичну 

підготовку є семінари-практикуми, що складалися з двох частин: теоретичної 

(обговорення проблеми, дискусія, вирішення питань); та практичної (моделювання 

фрагментів уроків і їх апробація у студентській аудиторії). 

Наприклад: шляхи й засоби введення «екологічного» складника в зміст 

курсу «Основи природознавства»; активізація пізнавальної діяльності учнів на 

уроках «Природознавство» і в позакласній роботі; форми та методи екологічного 

виховання молодших школярів; розвиток творчих здібностей дітей засобами 

природи; роль сім’ї в системі екологічного виховання молодших школярів. 

Із метою підвищення ефективності екологічної підготовки студентів 

використано такі групи практичних занять: практичні заняття для поглиблення 

еколого-теоретичних знань та формування практичних умінь взаємодії з 

природними об’єктами; практичні заняття з методики екологічного виховання 

учнів початкової школи. 

Перша група практичних занять висвітлювалася в темах «Ботаніка з 

основами екології»; «Зоологія з основами екології» за такою тематикою: вивчення 

будови рослинного і тваринного організмів під мікроскопом і неозброєним оком, 

вивчення впливу екологічних факторів на ріст і розвиток рослин і тварин, 

ознайомлення зі структурою екосистем, вивчення адаптації рослин і тварин до 

різних умов проживання, вивчення та моделювання глобальних екологічних 

проблем. 

Друга група практичних занять передбачала: аналіз методичних матеріалів з 

екологічного виховання учнів молодших класів; розробку дидактичних матеріалів 

з природознавства з урахуванням екологічного складника; розробку дослідницьких 

робіт екологічного спрямування; складання екологічних завдань, казок, оповідань, 

моделювання фрагментів уроків і позакласних занять при цільовій настанові на 

екологічне виховання учнів, робота майбутнього вчителя на навчально-дослідній 

ділянці. 

Практичні заняття згруповані за напрямами, напрями і тематика яких 

показана таблиці 3.7. 
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Таблиця 3.7 

Напрями і тематика практичних занять 

 

Напрями практичної роботи Тематика практичних занять 

1. Практичні заняття з 

формування екологічних, 

педагогічних і методичних 

знань, умінь і навичок 

Вивчення звʼязків між компонентами екосистем. 

Дослідження екологічного стану природних обʼєктів. 

Вивчення і моделювання глобальних екологічних, проблем. 

Дослідницька робота в природі. Робота на пришкільній 

дослідній ділянці. Природоохоронна діяльність. Аналіз 

освітнього компонента «Природознавство» з метою 

виявлення екологічного компонента. Методичний аналіз 

гурткових занять і пробних уроків екологічного спрямування 

в початковій школі. Реалізація методів холістичного навчання 

в курсі «Природознавство». Інтерактивні методи та їх 

використання на уроках і в позакласній роботі. Використання 

дослідницького методу в курсі «Природознавство» 

2. Практичні заняття з 

удосконалення професійних 

знань, умінь  

і навичок у галузі 

екологічного виховання. 

Розробка практичних занять, дослідів, дослідницьких 

завдань. Складання екологічних казок, оповідань-емпатії, 

екозадач. Розробка дидактичного матеріалу з екології. Аналіз 

олімпіад із природознавства та екології. Аналіз методичних 

матеріалів з екологічного виховання молодших школярів 

3. Практичні заняття з контролю 

рівнів сформованості 

еколого-педагогічних знань, 

умінь і навичок 

Розробка програми екологічного гуртка для 1‒4 класів. 

Моделювання фрагмента уроку або позакласного заняття. 

Складання анкет для учнів і батьків із метою організації 

еколого-виховної роботи 

 

У процесі експериментальної роботи активно використовувалася така форма 

екологічної освіти, як еколого-психологічний тренінг. На початку заняття 

студентам пропонувалися вправи, спрямовані на розширення перцептивного 

досвіду взаємодії з природою («Зоологічний балет», «Виріб із кори» тощо). Далі – 

на формування екологічної емпатії, стимулювання ідентифікації з природними 

об’єктами («Ательє мод», «Природний оркестр» тощо). У заключній частині 

використовувалися вправи, спрямовані на корекцію стратегії взаємодії з 

природними об’єктами, екологізацію світогляду особистості, розширення 

суб’єктивного екологічного простору, створення суб’єкт-суб’єктних відносин 

учителя та учнів («Екологічний пост», «Ритуали і традиції» тощо). 

До методів, засобів і форм позааудиторної діяльності студентів належать: 

участь студентів в екологічних акціях, у ґрантових програмах, проведення 

соціальних опитувань різних верств населення, науково-дослідницьку діяльність 

студентів, експедиції, науково-практичні конференції, олімпіади, фотоконкурси, 

виставки, колективну творчу справу (Земля – наш спільний дім), фітодизайн, 
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використання його в сучасному оформленні, екологічний практикум (екологія 

кольору), випуск екологічних листівок, газети «Планета Земля», де на межі 

екології та психології формуються такі поняття, як ухвалення рішення, 

відповідальність, розв’язання проблеми. 

Протягом навчання студенти виконували дослідницькі проєкти у вигляді 

спостереження метеорологічних і фенологічних змін найближчого природного 

оточення. Спостереження проводилися візуально, з використанням елементарних 

приладів (термометр, компас, снігомірна рейка, гномон). Кожна група 

заповнювала спеціальні щоденники спостережень, де щодня реєструвала погодні 

зміни (температура, хмарність, опади, напрямок і силу вітру, атмосферні явища), а 

один раз на місяць визначала за допомогою гномона довжину полуденної тіні з 

метою порівняння висоти сонця над горизонтом у різні сезони року. 

Отримані результати проведених фенологічних і екологічних кейс-методів 

оформлялися, як правило, у вигляді мультимедійних презентацій на різні теми: 

«Осінь (зима, весна) в місті», «Студент і навколишнє середовище», «Екологічний 

стан річки», «Рудерали і синантропи парку» тощо. 

У ході вивчення навчальної дисципліни «Методика навчання природничої 

освітньої галузі» використовувалися такі інтерактивні методи навчання: ділова 

гра, дискусія, дії по інструкції, групове моделювання. 

Наприклад, студенти під час занять проводили дидактичну гру «Склади 

карту». Ігровий задум гри: узагальнити знання учнів про материки й океани, 

формувати вміння працювати з картою. Ігрові дії: група ділиться на команди; 

команди отримують по аркушу паперу й комплекту контурів материків та завдання 

на аркуші намалювати екватор і Грінвіч, а потім розташувати материки щодо них; 

підписати океани і материки. Ігрові правила: не можна користуватися атласами та 

настінними картами; виграє команда, яка зробила роботу швидше й точніше. 

На практичних заняттях для відпрацювання основних екологічних понять і 

закономірностей пропонувалися студентам такі імітаційні ігри: «Пригоди в 

дорозі» (правила поведінки людини в природі), «Екологія в філології» (народні 

уявлення про взаємини людини і природи), «Якщо у вас є собака ...» (екологія 

міста, проблема утримання домашніх тварин у місті), «Екологічне лото «Хто 

кого?» (екологічні ніші і трофічні зв’язки в екосистемі, конкуренція), «Острів» 
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(функціонування найпростішої наземної екосистеми в часі). 

У дослідженні використано методи: мозкова атака (штурм, естафета), 

ситуаційні методи (кейс-метод, аналіз конкретних ситуацій, рішення ситуативних і 

виробничих завдань), дії за інструкцією (алгоритмом), створення еко-проєктів 

(екологія міста, утилізація відходів, проєкти екологічно чистого будинку), 

драматизації (театралізації, дидактичний театр, інсценування), «ринг». 

Виробленню усвідомлено правильного ставлення до явищ природи, 

формуванню етичних уявлень і понять, інтересу до духовно-моральних проблем, 

прагненню до оцінної моральної діяльності сприяв навчальний діалог, що 

передбачає вільні висловлювання, обмін думками студентів щодо аналізу 

екологічної ситуації. Наприклад, у ході діалогу «Я і природа» ставилися питання: 

«Від чого залежить стан природи?», «Що потрібно для того, щоб зберегти природу?». 

Одним із способів підготовки студентів застосовано метод вирішення 

педагогічних завдань. Зміст педагогічних завдань визначався за темами: 

«Формування базової культури особистості» і «Особистість учителя». 

Наведемо фрагмент експериментально-педагогічного процесу в ході 

вирішення студентами педагогічного завдання. 

Студентам поставлено завдання продуктивного рівня. В основі його лежала 

ситуація-проблема: у початкову школу прийшов учитель-еколог. Заняття, що 

розповідають про рослинний світ, він проводив на природі, а потім в ході 

закріплення матеріалу грав з дітьми в гру. Наприкінці заняття до вчителя підійшов 

один із другокласників і запитав: 

– А Ви ще будете вести у нас заняття? 

– Що, цікаве було заняття? 

– Так, дуже сподобалося, а то ми весь час під час уроків в класі сидимо, і 

всі рослини й тварин за картинками вивчаємо, вже більш упевнено 

відповів учень. 

Який висновок для себе повинна зробити вчителька цього класу? Як 

повинна змінити себе і свої дії в подальшому? 

Важливим інструментом для вирішення завдань практико-орієнтованої 

освіти (екологічної освіти) є портфель індивідуальних освітніх досягнень – 

«портфоліо» студента. Нами розроблено зразкову схему структури портфоліо 
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документів і оцінки його матеріалів: відомість про участь у спецсемінарах; творча 

книжка з додатком робіт; електронні документи; відеозаписи; моделі, проєкти, 

дослідницькі роботи; звіти про різні види практик. 

Педпрактика організована як особистісно-орієнтована, ускладнювальна, 

комплексна і творча. Ускладнювальний характер практики полягав у поступовому 

включенні студентів у професійну діяльність з активізації освітнього процесу: 

початкове знайомство зі школою і класом, вивчення шкільної документації, потім 

проведення уроків в умовах розвитку навчальної активності школярів, далі – 

організація батьківських зборів, узагальнення результатів. 

Студенти заповнювали щоденники з практики. Поряд із рекомендаціями 

щодо заповнення щоденників пропонували студентам до його змісту внести такі 

самостійні завдання: «Юні друзі природи», «Що повинен знати і вміти юний 

захисник природи». 

Для студентів на практиці запропоновано опитувальник «Особистісне 

зростання», де виділено блок «ставлення» студента до Землі, природи. 

Практикантам пропонувався комплекс методик психолого-педагогічної діагностики 

для вивчення шкільного колективу й особистості окремих учнів. Автором спільно 

зі студентами розроблені матеріали для діагностики екологічної освіти молодшого 

школяра (додаток Е). 

Нами оновлено програму педагогічної практики для студентів другого курсу 

з екологічним змістом (додаток Е). 

Особливе значення має педагогічна практика на третьому курсі. Зміст 

діяльності студента в період цієї практики був максимально наближений до змісту 

реальної професійної діяльності вчителя. Студентам пропонувалося виконати такі 

завдання: організувати, провести й порівняти результативність двох різних уроків 

(позакласних заходів) із природознавства; перший урок провести на основі 

реалізації знаннєвого підходу до навчання природознавства (розповідь, бесіда, 

демонстрація наочних посібників), а другий – на основі реалізації системно-

діяльнісного підходу (спостереження, розпізнавання, дискусія, дослід, 

моделювання, проєктування, гра). 

Для ілюстрації розглянемо деякі теми дисципліни «Основи природознавства» з 

огляду на активізацію освітнього процесу в початковій школі. 
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У першому класі створювали особистісні ситуації таких типів, як ситуація 

актуалізації та потреби знань, норм, досвіду при вирішенні конкретних завдань; 

ситуація прийняття позитивної оцінки екологічних знань тощо; ситуація 

емоційного переживання; ситуація морального обґрунтування норм і способів 

діяльності; ситуація бачення явищ природи і суспільства в контексті екологічних 

проблем. Наприклад, учням пропонується, як мурашкам, вибудувати «мурашник» – 

піраміду з кубиків. Кожен учень має свій кубик – «унесок» у спільну справу. 

У другому класі включаються знання про зв’язки живої та неживої природи, 

про екологічні чинники. На уроках «Я досліджую світ» учням пропонувалося 

скласти схематично ланцюг харчування (ситуація актуалізації знань), пояснити, 

що може статися, якщо зникне одна з ланок, і як це може позначитися на житті 

людини. 

На уроках пропонували екологічні ігри: «Екологічний світлофор», «Правила 

екоруху», «Лист зеленому другу». Наприклад, гра-діалог «Лист зеленому другу» 

проводилася в парах у формі листування. Учням (половині класу) пропонували 

написати «лист зеленому другу», інша половина класу отримувала «листи» і 

повинна була відповідати на них, ужившись в роль рослини або дерева, розповісти 

про своє життя, біди, «самопочуття», стани в різні пори року, корисні властивості 

тощо. 

У 3‒4 класах вивчається курс «Природознавство». Перший і другий розділи 

«Природа і ми», «Збережемо повітря і воду, корисні копалини і ґрунт» дозволяють 

узагальнити й систематизувати уявлення про природу і взаємодію з нею людини, 

накопичені дітьми на заняттях з курсу «Я досліджую світ», дати нові знання учням 

про найважливіші питання охорони природи: захист повітря і води від забруднень, 

відновлення лісів, охорону рідкісних рослин і тварин, відповідальності кожної 

людини за свою поведінку в природі. 

При вивченні учнями цих тем використовувалися запитання та завдання: –

Які дії людей і яким чином можуть негативно вплинути на життєдіяльність 

рослин, тварин? – Чому нас повинна хвилювати небезпека, яка загрожує рідкісним 

рослинам і тваринам? – Чи можеш ти сказати, що вже зробив щось, щоб запобігти 

цій небезпеці? – Яку ще допомогу природі можеш надати ти? Що означає вимога 

«Не витрачай воду даремно»? – Як ви розумієте, що значить «марно»? 
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Учням 3 класу пропонували навчальні ігри-загадки «Вгадай тварину», 

«Дізнайся, від якої рослини насіння» і проблемні ситуації: «Уяви, що одного ранку 

ти вийшов на вулицю з будинку і побачив, що не залишилося жодної рослини, 

травини, кущика, деревця. На всій Землі більше немає рослин. – Що станеться з 

тобою сьогодні? – Що буде з тобою завтра? – Що буде з тобою через тиждень?». 

Щоб сформувати уявлення учнів про те, що рослини не тільки забезпечують 

кисень для дихання, в проблемну ситуацію вводилася додаткова інформація: «але 

запасів кисню для дихання в людей ще залишилося на півроку». 

У третьому і четвертому класах пропонували такі типи особистісних 

ситуацій, як ситуація присвоєння знань і норм як особистісно значущих; ситуація 

суб’єктивації та вироблення особистісних смислів; ситуація наукового і 

морального обґрунтування норм і способів діяльності; ситуація бачення явищ 

природи і суспільства в контексті екологічних проблем; ситуація проблематизації 

й виявлення прихованих протиріч; ситуація нормування власної діяльності. 

Включення природоохоронного аспекту в проведення різних занять 

допомагає вирішувати проблему підготовки екологічно грамотних молодших 

школярів. Дітям запропоновані акції, серед яких «Допомога бездомним собакам», 

що передбачала кроки, спрямовані на пошук господарів для безпритульних або 

загублених собак. 

Важливим складником підготовки майбутніх учителів початкової школи є 

навчальна (польова) практика, яку пропонуємо проводити за трьома напрямами: 

1. Вивчення та оцінка стану природи рідного краю: опис і оцінка стану 

ландшафту й екосистем (угруповань, популяцій), інвентаризація природних і 

заповідних об'єктів, складання необхідної документації (карт, схем, таблиць, 

описів тощо). 

2. Охорона природи: створення навчальних екологічних маршрутів і 

мікрозаказників, проведення біотехнічних заходів (лісовідновлення, боротьба з 

ерозією тощо), вирощування рослин, догляд за тваринами. 

3. Пропаганда екологічних знань: розробка плакатів, листівок, проведення 

лекцій, бесід, екскурсій екологічного характеру. 

Провідною організаційною формою практики є екологічні екскурсії, 

тематика яких представлена в таблиці 3.8. 



191 

Таблиця 3.8 

Тематика і зміст екологічних екскурсій 

 

Тематика 

екскурсій 

Місце 

проведення 
Уміння й навички 

Дикі тварини Зоопарк 

Складання екологічного паспорта тварини; 

спостереження за тваринами; складання розповіді-опису, 

розповіді-емпатії 

Ліс ‒ природне 

угруповання 

Загальноботанічн

ий заказник 

Визначення видового біорізноманіття; виявлення 

комплексу адаптації рослинних і тваринних організмів до 

умов існування, середовища проживання; розробка 

маршруту екологічної стежини. 

Рослини і 

тварини, водойми 

Невеликі 

водойми 

Виявлення комплексу адаптації рослинних і тваринних 

організмів до умов існування, середовища проживання; 

визначення видового біорізноманіття; складання завдань 

для спостережень 

Дерево як 

екосистема 

Околиці 

освітнього 

закладу 

Виявлення ознак екосистеми; використання елементів 

дослідницької роботи; моделювання окремих етапів 

екскурсії. 

Взаємини 

всередині 

екосистем 

У відповідних 

природних 

угрупованнях  

(ліс, луг, водойма) 

Визначення типів біотичних зв’язків і відносин організмів 

один з одним і середовищем проживання; складання 

моделі біотичних зв’язків в цьому угрупованні 

Екологічна 

стежина 

Околиці 

освітнього 

закладу 

Знайомство з методикою організації й проведення занять 

на екологічній стежині. Виявлення можливостей 

пришкільної дослідної ділянки для екологічної стежини. 

Розробка варіантів занять на екологічній стежині 

Географічні 

закономірності 

розподілу рослин 

по земній кулі 

Оранжерея 

ботанічного саду 

Знайомство з видовим розмаїттям рослин тропічного і 

субтропічного клімату. Виявлення адаптації рослин до 

даних кліматичних умов. Моделювання фрагментів уроків 

Екосистеми 

урбанізованих 

ландшафтів (на 

прикладі міського 

парку та його 

околиць) 

Міський сквер 

Виявлення особливостей урбанізованої екосистеми; 

характеристика її компонентів; пояснення причин 

деградації рослинного покриву в межах міста; проведення 

моніторингу стану міських рослин; проведення 

соціологічного опитування у відвідувачів парку; розробка 

практичних завдань для молодших школярів 

Зникаючі тварини 
Краєзнавчий 

музей 

Знайомство зі зникаючими видами місцевої фауни. 

Виявлення причин їх зникнення. Моделювання фрагментів 

уроків із цієї проблематики 

 

Особливу увагу ми звертали на методику проведення спостережень 

(студенти включали в конспекти плани-інструкції спостережень), а також на 

проєктування й формування екологічної культури школярів при організації 

досліджень навколишнього світу. 

У таблиці 3.9 представлена методика організації польової практики як 

системи різних видів діяльності викладача й студентів. 
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Таблиця 3.9 

Організація навчальної (польової) практики з оновленим змістом 

 

1. Підготовча діяльність 
Обладнання 

Студент Викладач 

Читання методичної та 

спеціальної літератури. 

Повторення змісту лекційних 

курсів з природознавства і 

фахових дисциплін 

Читання методичної та 

спеціальної літератури. 

Складання плану польової 

практики, картотеки літератури. 

Розробка маршрутів екскурсій 

Книги та підручники з 

методики навчання 

природничої освітньої галузі; 

науково-популярна література 

Перегляд відеофільмів і 

слайдів 

Розробка завдань за 

відеофільмами. Демонстрація 

відеофільмів і слайдів за 

допомогою мультимедіа 

Відеофільм «Сезонні екскурсії 

в природу». Слайди «Дикорослі 

й декоративні рослини» 

Складання планів ‒ інструкцій 

проведення спостережень за 

природою 

Допомога у визначенні 

рослин, тварин, корисних 

копалин, ґрунтів. 

Визначники рослин і тварин, 

атласи, довідники 

2. Основна діяльність 

Проведення систематичних 

спостережень за природою. 

Виготовлення гербаріїв та 

колекцій 

Організація роботи студентів 

в природі. Демонстрація 

прийомів виготовлення 

гербаріїв та колекцій. 

Карти-інструкції для проведення 

спостережень  за природою. 

Гербарії, колекції комах, насіння 

і плодів, опудала, колекції 

ґрунтів і корисних копалин. 

Проведення екскурсій, дослідів, 

досліджень природи. 

Обговорення проведеної роботи 

Бесіда зі студентами про 

результати проведеної роботи 
Екскурсійне обладнання. 

Ведення щоденників 

спостережень за природою й 

оформлення звітів по 

екскурсіях. Оформлення 

стендів за результатами 

екскурсій. Організація виставок 

гербаріїв та колекцій. 

Складання конспектів 

екскурсій для учнів 

Бесіда з проведення екскурсій. 

Перевірка щоденників 

спостережень і звітів. 

Коригування діяльності 

студентів. 

Розробка тематики 

дослідницької роботи 

студентів у природі 

Виставка кращих робіт 

студентів. 

Щоденники спостережень  за 

природою області за останні 10 

років. Конспекти екскурсій 

3. Контролююча діяльність 

Усні та письмові відповіді. 

Участь у заключній 

конференції з доповідями 

Контроль знань студентів. 

Обговорення підсумків 

спостережень 

Питання для співбесіди 

 

За підсумками практики проводилася науково-практична конференція, на 

якій студенти представляли щоденники, гербарії рослин, колекції комах, 

відеофільми, творчі й дослідницькі завдання. 

Третя педагогічна умова – організація освітнього процесу засобами 

взаємозв’язку теоретичної й практичної підготовки на основі впровадження 

нових освітніх технологій реалізовувалася на практично-прогностичному етапі 
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дослідження. 

Серед основних технологій реалізації третьої умови обрано такі: 

проблемного навчання, організації самостійної роботи студентів на основі 

діяльнісного підходу, управляння діяльністю з формування екологічної культури 

молодших школярів, інформаційно-комунікаційні. 

Технологія проблемного навчання передбачала введення майбутніх учителів 

у методику проблемного навчання як на лекціях, так і на практичних заняттях. Під 

час практичних занять студенти вчилися будувати різні проблемні ситуації в 

словесних методах навчання, проблемному експерименті, в творчих завданнях, 

проблемних завданнях та іграх. 

Зміст проблемних питань, що обговорювалися під час лекцій з «Методики 

навчання природничої освітньої галузі» відображено в таблиці 3.10. 

 

Таблиця 3.10 

Зміст проблемних питань, що обговорювалися під час лекцій із  

«Методики навчання природничої освітньої галузі» 

 

№ Тема лекції Поставлена проблема 
Питання, що обговорюються  

студентами під час дискусії 

1 
Історія розвитку 

методики  

Виділити основні етапи 

розвитку методики 

природознавства 

Виокремлення етапів. 

Причини виокремлення цих етапів. 

Основні зміни, що відбулися на кожному 

з етапів розвитку методики 

2 

Аналіз програм та 

підручників із 

природознавства 

Яким програмам та 

підручникам ви надаєте 

перевагу? 

Виділити суттєві ознаки програм з 

природознавства. 

Виділити суттєві ознаки кожного з 

чинних підручників з природознавства. 

Обґрунтувати свій вибір програми. 

Обґрунтувати свій вибір підручника 

3 

Спостереження за 

природою як основний 

метод навчання 

природознавства 

Довести спроможність 

цього твердження 

Обґрунтувати історію виникнення методу 

спостереження в природознавстві. 

Чи передбачає освітній стандарт 

використання методу спостереження за 

природою при навчанні природознавства? 

4 

Міжпредметні зв’язки  

в процесі навчання 

природознавства 

Яким міжпредметним 

зв’язкам ви надаєте 

перевагу? 

Характеристика видів міжпредметних 

зв’язків. 

Приклади використання міжпредметних 

зв’язків із природознавства. 

Обґрунтування необхідності 

встановлення міжпредметних зв’язків 
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Продовження таблиці 3.10 

5 
Типи і види уроків із 

природознавства 

Вибрати тип і вид 

уроку для певної теми 

природознавства. 

Обґрунтувати типологію уроків з 

природознавства. 

Обґрунтувати відологію уроків. 

Обґрунтувати свій вибір типу і виду 

уроку для певної теми курсу 

6 

Активізація 

навчального процесу на 

метапредметній основі 

Чи не заважає 

метапредметність 

засвоєнню молодшими 

школярами навчального 

матеріалу з 

природознавства? 

Обґрунтувати концепцію метапредметної 

активізації. 

Обґрунтувати свій вибір методів для 

певної теми курсу 

 

На лекції відводилося декілька хвилин на дискусію з метою підготовки 

студентів до сприйняття змісту теми. Студентам надавалася можливість 

запропонувати свою думку, обґрунтувати свій вибір будь-якого методу або 

прийому навчання природознавства. Після дискусії викладач узагальнював 

висловлювання студентів і пропонував вирішення означеної проблеми із огляду  

на історію методики й сучасну науку. 

Для ілюстрації наведемо приклад студентського проєкту «Дидактична гра в 

навчанні природознавства». Студенти висловили бажання брати участь у цьому 

проєкті, вибравши різні теми навчального курсу «Методика навчання природничої 

освітньої галузі»: «Природні зони», «Дихання і живлення рослин», «Травна 

система людини». Кінцевий продукт проєкту – методичні рекомендації у вигляді 

конспектів уроків з природознавства з використанням дидактичної гри. 

Перший етап. На лекції обговорювалося питання про можливість 

використання гри на уроках природознавства. Студенти спочатку пропонували 

теми, які можуть вивчатися на основі дидактичної гри, потім об’єдналися в творчі 

групи. На цьому етапі відбиралася теоретична основа проєкту, визначалися його 

мета й завдання. 

Другий етап (консультація). Студенти здійснювали пошук і збір інформації 

про дидактичні ігри, розподіляли ролі між собою, викладач рекомендував 

необхідну літературу. На цьому етапі визначалися завдання, розроблявся план 

роботи. 
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Таблиця 3.11 

Тематика проєктів з «Методики навчання природничої освітньої галузі» 

 

№ Назва проєкту Мета проєктної діяльності Продукт 

1 
Дидактична гра в 

навчанні природознавства 

Розробити систему уроків 

природознавства з використанням 

дидактичних ігор 

Методичні рекомендації у 

вигляді конспектів уроків 

2 
Система навчання 

природознавства 

З’ясувати ефективність використання 

різних методів оцінювання знань і 

умінь молодших школярів з 

природознавства 

Доповіді для студентської 

конференції 

3 
Краєзнавство і 

навколишній світ 

Оцінити вплив використання 

краєзнавчого матеріалу на 

формування у молодших школярів 

екологічної культури 

Методичні рекомендації у 

вигляді конспектів уроків 

5 

З якого класу початкової 

школи необхідно вивчати 

природознавчий 

матеріал? 

Довести або спростувати вимоги 

класичної методики природознавства: 

вивчення природознавчого матеріалу 

необхідно починати з 3‒4 класу. 

Усне повідомлення, 

організація дискусії 

6 
Нетрадиційний урок: 

благо чи шкода? 

Розробити систему нетрадиційних 

уроків та оцінити їх ефективність під 

час педагогічної практики 

Стаття в науковому 

збірнику  

 

Третій етап. Проводилася оцінка кожного кроку, виявлялися причини 

невдач. Викладач виконував роль консультанта, але не пропонував правильну 

відповідь або дію. 

Четвертий етап (проводиться на практичному занятті). Після вироблення 

методичних рекомендацій студенти пропонували свій проєкт усій групі у вигляді 

презентації: аргументація поставленої мети, наочна демонстрація проєкту, 

методика його використання. Після презентації проходило обговорення проєкту. 

П’ятий етап. Презентація проєкту у формі методичних рекомендацій. Викладач 

оцінював виконану роботу, відзначав переваги й недоліки окремих проєктів. 

Навчання студентів проєктної діяльності з екології переноситься і в 

початкову школу. Такі проєкти як «Ця тендітна планета», «Червонокнижні 

рослини і тварини», «Допоможи зимуючим птахам», «Комахи – трудівники саду». 

Із метою реалізації технології організації самостійної роботи студентів на 

основі діяльнісного підходу в структурі самостійної роботи студентів окреслюємо: 

1) аналіз пізнавальної або практичної задачі, проблемного питання, особливого 

часу на їх виконання; 2) пошук способів здійснення завдання за допомогою прояву 
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розумової напруги для вибору найкращої дії і планування роботи; 3) виконання 

завдання на основі свідомості й самостійності студентів у процесі вирішення 

поставлених завдань; 4) здійснення самоперевірки й перевірки самостійної 

діяльності студента. 

На основі перелічених вимог розроблялася система організації та управління 

самостійною роботою студентів. Для вибору найбільш ефективного способу 

управління самостійною роботою, адекватної поведінки студента тощо, ми 

розділили студентів на кілька груп за ступенем їх потреби в управлінні з боку 

викладача: 1 група – студенти, які не потребують присутності викладача, їм 

властива максимальна самостійність; 2 група – студенти, що вимагають чітких 

цільових настановлень, але мінімального контролю з боку викладача, їм властива 

висока ступінь самостійності; 3 група – студенти, які потребують періодичного 

контролю, що володіють нестійкою самостійністю; 4 група – студенти, які 

потребують регулярного контролю, їм притаманна мінімальна самостійність;  

5 група – студенти, які потребують постійного жорсткого контролю з боку 

викладача, не хочуть або не можуть виявляти самостійність. 

Однією з головних умов організації самостійної роботи з методики навчання 

природничої освітньої галузі на основі діяльнісного підходу є розробка завдань  

з урахуванням логіки й структури навчального матеріалу, професійної 

спрямованості завдань, характеру пізнавальної діяльності студента, поступового 

наростання складності завдань. 

Інформаційні навчальні завдання спрямовані на формування: уявлень про 

властивості та структуру досліджуваних методичних процесів; знань принципів і 

закономірностей активізації освітнього процесу; уявлень про різні сторони 

майбутньої спеціальності. Наприклад, після вивчення класифікації методів і 

прийомів навчання студентам на лекції пропонуємо обрати будь-який метод і 

представити його у вигляді сукупності методичних прийомів з обґрунтуванням 

дидактичної задачі методу. 

Інтелектуальні навчальні завдання передбачали виконання розумових 

операцій, що здійснюються студентами самостійно при вивченні методичних 

процесів. На основі порівняння, структурування, моделювання, прогнозування, 

класифікації, конкретизації, узагальнення студенти проєктують методичні 
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процеси. Наприклад, під час практичного заняття викладач пропонує студентам 

будь-яку дискусійну педагогічну ситуацію, яку студентам необхідно вирішити на 

основі використання наукових психолого-педагогічних і методичних даних, 

наприклад: «Учні відмовляються досліджувати трав’янисті рослини пришкільної 

ділянки, мотивуючи це відсутністю інтересу. Що повинен зробити вчитель?». 

Практичні навчальні завдання спрямовувалися на формування в студентів 

професійних умінь: аналіз стандартів, програм і підручників з природознавства в 

аспекті активізації освітнього процесу, раціональна організація навчальної праці 

школярів тощо. Наприклад, студентам пропонується скласти комплект обладнання 

для конкретної теми природознавства. 

Дослідницька діяльність як форма організації самостійної роботи студентів 

передбачала виконання наукових робіт за тематикою: «Результати забруднення 

навколишнього середовища», «Реакції міської екосистеми на забруднення», 

«Вплив шумового забруднення на здоров’я мешканців міста», «Екологічний стан 

водних ресурсів і їх охорона», «Екологічна культура як складник особистості 

сучасної людини», «Формування інтересу до пізнання природи в молодших 

школярів», «Значення екологічної освіти в розвитку особистості молодшого школяра». 

Технологія управління діяльністю з формування екологічної культури 

молодших школярів передбачала оволодіння технологією навчальної діяльності та 

технологією еколого-орієнтованої діяльності. 

Одним із засобів активізації інформаційного пошуку виявилися форми 

організації спільної діяльності у вигляді «ланцюгової дискусії», коли для роботи 

студентам пропонувалися різні матеріали: монографії, педагогічна література; 

практичний матеріал у вигляді самозвітів студентів старших курсів про певні 

моменти педагогічної практики. Студенти готували окреме питання з різних 

матеріалів, результатом такої роботи було складання «банку» педагогічних 

прийомів і способів із різних аспектів управління еколого-педагогічною діяльністю. 

У ході реалізації третьої умови передбачалися два етапи: освоєння 

механізму екологічного навчання й виховання, оволодіння студентами 

орієнтовною основою діяльності при вирішенні завдань екологічного навчання та 

виховання й освоєння поля педагогічної діяльності та освоєння конкретних 

способів і прийомів, створення індивідуально-творчої технології вирішення 
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завдань екологічного навчання й виховання в ході організації освітнього процесу. 

На практичних заняттях використовували організаційну форму «урок в 

уроці». Студенти повинні були виконати певні види діяльності; розробити освітній 

текст, провести екологічну розминку, мікровикладання. На перших заняттях 

означені види діяльності організовувалися викладачем, а на наступних самими 

студентами. Для оцінки якості організації фрагмента заняття студентами 

використовувалася бальна система за спеціально розробленими критеріями для 

кожного виду діяльності. 

Відзначимо, що на цьому етапі використовувалися такі форми 

індивідуальної роботи зі студентами: індивідуально-творчі та диференційовані 

завдання залежно від ступеня підготовленості студента, підбір завдань для ділових 

ігор, індивідуальні консультації, диференційований інструктаж до заняття тощо. 

Індивідуальна робота передбачала створення власних мікротехнологій 

формування екологічної культури учнів в початковій школі. Аналіз і обговорення 

мікротехнологій відбувався в ході ділових ігор. Так використано ділову гру 

«Досвід екологічного виховання», в ході якої студенти, розбившись на групи, 

представляли і захищали свої мікротехнології екологічного виховання. 

Використанню інформаційно-комунікаційних технологій передували 

спостереження за методикою роботи вчителів з мультимедійними презентаціями, 

що привело до переконання їх однотипного використання: показується слайд і 

читається текст. Презентації конструювалися так, що текст наводиться у 

виняткових випадках (в заголовках, назвах, уточненнях термінологічного порядку, 

цитатах учених). В ході лекції студентам демонструється слайд (фотографія, 

схема, відеозапис тощо), а викладач веде його обговорення в режимі використання 

наочності в якості джерела інформації. Тексти виконують супровідну функцію і 

дійсно допомагають усвідомити, зрозуміти, що було побачено на слайді. При 

підготовці презентацій ми намагалися використовувати оригінальні фотографії, 

відеозаписи, зокрема зроблені на уроках і в природі. Іноді за їх допомогою можна 

вирішувати дуже складні проблеми (наприклад, у сонячний день на занятті із 

основ землезнавства неможливо змоделювати процес дослідження залежності 

довжини тіні від гномона від висоти джерела світла). Цифровий відеозапис таку 

можливість забезпечує. 
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Нами  розроблено рекомендації щодо створення презентації. 

1. Назва Web_caUTa 

2. Ким може бути використаний сайт (обведіть усі правильні варіанти) 

а) учнями; б) учителем; в) іншими. 

3. Основне призначення сайту (цілі створення)? 

4. Ким розроблений сайт (ім’я розробника або назва організації)? 

5. На які ресурси, що відповідають тематиці сайту, є посилання? 

6. На які ресурси схожої тематики є посилання в матеріалах сайту? 

7. Сайти яких організацій посилаються на даний сайт (використовуйте 

пошукові системи для пошуку посилань)? 

8. Хто автор публікацій на сайті? 

9. Чи передбачений на сайті механізм зворотного зв’язку з авторами 

публікацій? 

10. Наскільки матеріал, представлений на сайті, сучасний? Чи не застарів він? 

11. Опишіть, як ви можете використовувати цей сайт в екологічній освіті 

молодших школярів? 

Створення електронного супроводу з формування готовності студентів до 

екологічної освіти дозволяє заповнити недолік еколого-орієнтованої інформації. 

 

3.3. Програма, організація формувального експерименту та інтерпретація 

результатів дослідницько-експериментальної роботи 

 

Аналіз вихідних даних дослідницько-експериментальної роботи на 

констатувальному етапі передбачав обґрунтування основних напрямів педагогічного 

експерименту на формувальному етапі, уточнення його завдань. 

До завдань формувального етапу експерименту віднесено: виявлення рівня 

сформованості кожного критерію готовності в контрольній та експериментальній 

групах; визначення динаміки зміни показників готовності через її критерії; 

здійснення статистичної обробки узагальнених результатів дослідницької роботи; 

обґрунтування результативності проведеної експериментальної роботи. 

Формувальний етап дослідницько-експериментальної роботи передбачав 

уведення в освітній процес таких змін: 
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1) зміст освітнього процесу побудовано відповідно до принципу інтеграції, 

концентризму, фундаменталізації з логікою становлення особистості як суб’єкта 

еколого-педагогічної діяльності. В процес навчання включено теми, які 

розкривають сутність екологічної освіти, екологічної діяльності молодших 

школярів, специфіку її організації з дітьми цього віку; 

2) змістові та технологічні основи організації освітнього процесу змінені 

так, щоб актуалізувалася структура готовності студентів, її складники активно 

включалися у вирішення еколого-педагогічних завдань; 

3) оновлено програму навчальної (польової) та виробничої (педагогічної) 

практик; 

4) використовувалися різні форми організації освітнього процесу: лекції, 

практичні заняття, в ході яких переважали проблемно-пошукові, творчі, діалогічні 

методи, дискусії, екскурсії, екологічні заходи тощо; 

5) створені умови для формування емоційного сприйняття навколишнього 

світу. В якості таких умов розглядалися регіональні традиції ставлення до 

природи, мистецтва, творчості в пізнанні навколишнього світу; 

6) значна увага приділялася розвитку особистості студента, його 

екологодоцільній поведінці. 

При організації процесу підготовки студентів ми спиралися на концепцію 

контекстного навчання А. Вербицького [43]. Відповідно виокремлено три  

етапи підготовки студентів до формування екологічної культури молодших 

школярів: адаптаційно-пропедевтичний, організаційно-накопичувальний, практично-

прогностичний. 

У ході теоретичного (адаптаційно-пропедевтичного) етапу вивчалися 

оновлені теоретичні курси («Основи природознавства», «Основи землезнавства», 

«Методика навчання природничої освітньої галузі», «Основи сучасної екології з 

методикою навчання», «Організація екологічного виховання в початковій школі», 

«Теорія та методика виховання»). Основним видом діяльності студентів на цьому 

етапі була власне навчальна діяльність з провідною роллю лекції, практичних 

занять та спецсемінару «Екологічна компетентність майбутніх учителів». 

Практична частина підготовки передбачала опанування технологіями 

екологічної освіти, взаємодії з природними об’єктами, іншими людьми, самим 
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собою на позиціях конгруентності та емпатійності, розвиток оцінних і 

прогностичних умінь, освоєння елементарних видів екологічних досліджень і 

формування досвіду емоційно-ціннісного ставлення до досліджуваних об’єктів у 

ході виконання практичних робіт, участь у дискусіях, тренінгах, соціологічних 

опитуваннях. Самостійна робота студентів організована через виконання курсових 

робіт та участі в науково-практичних конференціях. 

Програма позааудиторних занять містила: розробку проєктів (екологічна 

оцінка ландшафту, екосистеми тощо), проведення екологічної просвіти населення 

(екологічні акції). Дослідницька діяльність студентів містила дослідницьку роботу 

на практиці, проведення соціологічних опитувань населення та екологічного 

моніторингу. Її результатом стали реальні дії щодо захисту природного об’єкта, 

обґрунтування необхідності природоохоронних заходів, розробка маршруту 

екологічної стежини. 

Другий етап – організаційно-накопичувальний, включав оволодіння студентами 

методикою формування екологічної культури молодших школярів, методами 

оцінки її рівня, апробацію прийомів і методів формування відповідального 

ставлення до природи в процесі рольових та імітаційних ігор, при моделюванні 

педагогічних ситуацій на практичних та семінарських заняттях; знайомство з 

формами, методами і прийомами екологічного виховання молодших школярів; 

оволодіння методикою роботи в процесі квазіпрофесійної діяльності (ділові ігри, 

семінарські й практичні заняття, еколого-психологічні тренінги тощо). 

Домінувальним видом діяльності на цьому етапі є квазіпрофесійна 

діяльність, сутність якої полягає у відтворенні в аудиторних умовах на понятійно-

практичному рівні умов і динаміки освітнього процесу в початковій школі, а 

також стосунків фахівців, що його здійснюють. Іншими формами організації 

квазіпрофесійної діяльності була практика з виховної роботи та практика пробних 

уроків, у ході яких студенти застосовували знання і вміння з проблеми 

екологічного виховання молодших школярів на практиці. На цьому етапі 

упроваджено спецсемінари «Екологічна культура в педагогічній діяльності» та 

«Психолого-педагогічні основи екологічної освіти молодших школярів». 

На третьому – практично-прогностичному етапі дослідження перевірялась 

ефективність розроблених педагогічних умов. Оцінювалися можливості й 
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ефективність використання розробленого комплексу завдань і вправ, виявлявся 

оптимальний варіант послідовності й методики їх виконання. На відміну від 

перших двох етапів, на цьому етапі увага приділялася завданням на активізацію 

рефлексії студентів, оволодіння прийомами й методами формування екологічної 

культури молодших школярів, методами діагностики результатів своєї професійної 

діяльності (педагогічна практика, навчально-дослідницька діяльність). У ході етапу 

упроваджено спецсемінар «Сучасні методичні системи екологічного освіти 

молодших школярів». 

На цьому етапі студенти застосовували методи і прийоми, спрямовані на 

формування екологічної культури школярів в період педагогічної практики, брали 

участь в науково-дослідній та навчально-дослідницькій роботі, спрямованої на 

вирішення завдань екологічної освіти молодших школярів. 

Усі етапи дослідно-експериментального дослідження спрямовані на вивчення 

комплексного впливу на підготовку студентів освітньої, природоохоронної, 

пошуково-дослідницької та пропагандистської видів діяльності. Досліджувалися 

можливості таких організаційних форм, як екологічний табір, практикум, експедиція. 

На кожному етапі підготовки здійснювався контроль отриманих результатів. 

Етапи, з метою підвищення ефективності еколого-педагогічної підготовки, 

частково суміщені в часі і плавно переходять один в одного. Так, наприклад, 

паралельно з теоретичними курсами вивчалися й питання методики екологічної 

освіти, оскільки це підвищує практичну значимість теоретичного матеріалу, 

сприяє підготовці студентів до майбутньої педагогічної практики, а також створює 

додаткову мотивацію до навчання й майбутньої професійної діяльності. 

В експериментальних і контрольних групах студентів передбачено 

відповідну роботу. У контрольних групах вона проводилася несистематично, без 

спеціально організованих заходів. У експериментальних групах передбачено 

побудову аудиторних і позааудиторних занять, індивідуально-орієнтовану 

педагогічну практику з урахуванням розробленої програми дослідницько-

експериментальної роботи. 

Підготовка студентів в експериментальних умовах істотно відрізнялася від 

традиційного навчання, тому виокремлюємо порівняльні позиції, що покладені в 

основу формувального експерименту (таблиця 3.12). 
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Таблиця 3.12 

Порівняння підготовки студентів  

у традиційних і експериментальних умовах 

 

Основні параметри 

порівняння 

Традиційна підготовка  

майбутніх фахівців 

Експериментальна підготовка 

майбутніх фахівців 

Зміст підготовки 

Не відображена спрямованість на 

реалізацію особистісно-

орієнтовану підготовку 

Всі компоненти змісту спрямовані 

на реалізацію мети 

Системний характер 

змісту 
Орієнтовано-розвивальна мета 

Мета виражена чітко, 

цілеспрямованість підготовки 

залежить від порядку вивчення тем. 

Запропоновано алгоритм їх вивчення 

Механізм розумового 

розвитку 

Вираженість посередня, 

цілеспрямова 

ність навчання не залежить від 

порядку вивчення тем 

Розкрито на основі принципу 

диференціації та структурно 

інтегративної методології 

Механізм особистісно-

орієнтованої 

підготовки 

Не розкритий 

Розкрито на основі поняття про 

створення первинних «освітніх 

продуктів» (ювенального знання) 

Методична специфіка Не показана 

Виявлено на основі специфіки 

об’єкта вивчення школярами, яким 

є референти навколишнього світу, 

що лежать в основі побудови знань 

про світ 

Методичний 

інструментарій 

Представлено «рецептурно», 

емпірично, з позицій «чому і як 

навчати» школярів 

Представлений аналітично з 

позицій доцільності (з позиції «як 

специфічно розвивати школярів») 

Основні та специфічні 

методичні положення 
Аксіоматично Аргументовані 

Здійснення екологічної 

освіти 

Спирається на біоекологію. 

Розгортається поза простором і 

часом. Не пов’язана зі специфікою 

курсу «Основи природознавства» 

та особливостями мислення 

молодших школярів 

Спирається на геоекологію. 

Дотримується приуроченості до 

простору і часу. Пов’язано зі 

специфікою шкільного курсу і 

наочно-образним мисленням 

молодших школярів 

Особливості змісту 

шкільного курсу 
Інтеграція показана номінально 

Інтеграція пояснена на географічній 

основі (територіальність 

запропонована в якості 

геосистемної інтегрованої основи). 

 

Основним змістом і засобами роботи в експериментальних групах була 

реалізація системи педагогічного управління поетапним процесом підготовки, що 

містить такі її види: еколого-теоретичний, еколого-гуманітарний, натуралістичний, 

психолого-педагогічний, методичний (табл. 3.13). 
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Таблиця 3.13 

Види підготовки майбутнього вчителя початкової школи  

до формування екологічної культури молодших школярів 

 

Еколого-

теоретичний 

Еколого-

гуманітарний 
Натуралістичний 

Психолого-

педагогічний 
Методичний 

оволодіння 

майбутнім 

учителем умінням 

використовувати 

екологічний 

потенціал різних 

дисциплін; 

освоєння системи 

фундаментальних 

понять: основні 

закономірності 

організації 

екосистем, їх 

ієрархія, цілісність 

і взаємозв’язок; 

науково-технічні 

досягнення як 

відображення 

антропогенезу в 

еволюції біосфери; 

ресурсів; охорона 

природи 

підвищення 

ерудиції 

майбутнього 

вчителя з 

використанням 

еколого 

орієнтованої 

художньої 

літератури, 

творчості 

письменників-

натуралістів; 

мистецтвознавчих 

питань. 

Розкриття теми 

природи в 

літературі, 

музиці, 

кінематографі; 

підготовка 

вчителя до 

проведення 

естетичного 

аналізу 

природних 

об’єктів і явищ 

формування 

практичних умінь і 

навичок взаємодії з 

природними 

об’єктами, як у 

природному 

середовищі, так і в 

умовах інтерʼєрного 

утримання рослин 

і тварин, а також в 

антропогенному 

середовищі; 

оволодіння 

дослідними 

навичками: 

спостереження 

природних 

об’єктів, їх 

визначення, 

засвоєння правил 

поведінки в 

природному 

середовищі; 

оволодіння 

природоохоронним

и стратегіями і 

технологіями 

формування як 

загальної 

компетентності, 

так і екологічної. 

Зокрема, освоєння 

закономірностей 

розвитку 

екологічних 

уявлень людей, їх 

субʼєктивного 

ставлення до 

природи, засвоєння 

механізмів 

розвитку 

екологічної 

свідомості 

особистості, 

методів 

психодіагностики 

субʼєктивного 

ставлення до 

природи тощо 

оволодіння 

комплексом 

педагогічних 

умінь, що 

дозволяють 

ефективно 

здійснювати 

процес 

екологічної 

освіти 

молодших 

школярів 

(зокрема 

проведення 

екскурсій в 

природу, 

організація 

екологічних 

стежин, 

екологічного 

табору,  

формування 

навичок 

оформлення 

стендів, буклетів 

екологічної 

спрямованості  

 

Експериментальна робота передбачала дослідження рівня сформованості 

мотиваційно-ціннісного критерію готовності студентів до формування екологічної 

культури молодших школярів. 

Із метою виявлення специфіки екологічних настановлень проведено 

анкетування студентів. На запитання про мотиви участі в екологічній діяльності 

32,4 % КГ, 62,7 % ЕГ студентів відповіли, що пов’язують свою екологічну 

діяльність із почуттям обов’язку, причетності до життєво важливої проблеми, що 

стосується всього людства. На другому місці у ЕГ опинився мотив, що виражає 

прагнення до спілкування з природою, здорового способу життя – 29,6 %. 7,7 % 
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опитаних ЕГ, 31,4 % КГ зазначали не стільки про внутрішнє спонукання, скільки 

про необхідність підкоритися зовнішнім вимогам (наприклад, вимогам 

адміністрації школи). 

На питання про шляхи досягнення соціально-екологічного ідеалу 48,3 % ЕГ, 

26,1 % КГ опитаних студентів відповіли, що сприятливу екологічну перспективу 

вони пов’язують із громадським прогресом, який усуне ті причини, що породили 

екологічну загрозу, і який створить соціально-політичні й інші умови для 

гармонійного розвитку суспільства і природи, їх взаємозбагачення. Серед інших 

варіантів досягнення сприятливих для суспільства екологічних умов інтерес 

представляє 9,4 % опитаних ЕГ, 21,8 % КГ, на думку яких для того, щоб у 

суспільства було майбутнє, необхідно відмовитися від екологічного зростання й 

обмеження науково-технічних досягнень. 

Використані в ході дослідження методи спрямовані й на виявлення мотивів і 

інтересів студентів, потреби у підвищенні рівня знань екологічних проблем, 

завдань, змісту й форм екологічної освіти молодших школярів. 

Так, у ході анкетного опитування виявлено, що у 60,3 % ЕГ, 41,8 % КГ така 

потреба проявляється впевнено, у 37,4 % ЕГ, 23,2 % КГ – з деяким сумнівом, 2,3 % 

ЕГ, 35,0 % КГ – слабо, а 62,8 % опитаних студентів ЕГ, 19,4 % КГ відзначили своє 

бажання вдосконалюватися в еколого-педагогічній діяльності. 

Розглядаючи структуру готовності окремо, можна помітити, що число 

студентів з рівноцінним ставленням до природи, природних об’єктів відзначається 

у 70,4 % в ЕГ і 28,7 % КГ. Практично в усіх студентів ЕГ наявне чітке бажання 

вести еколого-педагогічну діяльність із молодшими школярами. Хоча дані 

констатувального експерименту показали, що у 62,8 % студентів бажання 

виявилося надзвичайно слабо. Кількість студентів зі сформованим прагненням до 

самоосвіти збільшилася до 92,3 %. 

У контрольній групі спостерігаємо інші зміни. Так, із 45,6 % бажаючих 

здійснювати екологічну діяльність, до останнього контрольного зрізу залишається 

32,1 %. Тільки у 15,2 % студентів є бажання працювати над удосконаленням своєї 

еколого-педагогічної майстерності, проте воно виявляється не надто чітко. Гостру 

необхідність здійснення екологічної освіти як у початковій, так і у вищій школі 
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усвідомлюють тільки 4,5 %. 

У ході дослідження вивчалося співвідношення екологічних орієнтацій і 

життєвих цінностей, вікових та професійних особливостей до сприйняття 

екологічних цінностей, та як результату цього процесу – становлення 

соціокультурного статусу особистості з урахуванням екологічних орієнтацій, що 

відображають розуміння природи як джерела пізнання закономірностей 

навколишнього світу, умови морального розвитку людини як необхідної умови 

гармонійного розвитку. 

Дослідження сформованості екологічних орієнтації студентів показана в 

таблиці 3.14. 

 

Таблиця 3.14 

Сформованість екологічно-ціннісних орієнтацій студентів, % 

 

Екологічні орієнтації КГ ЕГ 

Природа – частина національного багатства 14,3 9,8 

Природа – джерело ресурсів для розвитку економіки і 

промисловості 
4,7 2,2 

Природа – екологічне середовище проживання людини 10,7 32,3 

Природа – зразок для створення нової техніки і технології 9,2 1,3 

Природа – джерело пізнання закономірностей 

навколишнього світу 
16,4 2,33 

Природа – умова морального розвитку людини 12,4 3,6 

Природа – натхненник мистецтва 19,8 4,3 

Природа – умова гармонійного розвитку людини 12,5 13,2 

 

За аналізом даних таблиці можна зробити висновок, що головною 

проблемою у КГ є суперечливість екологічних установок, які освоює індивід, 

зокрема набуваючи професійної освіти з установкою на біоцентричну й 

технократичну орієнтації, в ЕГ спостерігається зміщення акцентів на 

природоцентризм (32,3 % ЕГ, 10,7 % КГ). 

Для визначення рівня сформованості мотиваційного складника використано 

метод незакінчених пропозицій та проведено письмове опитування на тему: 

«Охороняти природу потрібно, для того щоб ...». Отримані записи узагальнено, 

проаналізовано, систематизовано й розділено на 5 категорій: «ціннісна установка» 
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(зберегти як цінність), «непрагматична установка» (зберегти флору і фауну), 

«природоохоронна установка» (щоб не порушувати екологічну рівновагу), 

«антропоцентрична установка» (щоб людина вижила), «дальній прагматизм» (щоб 

зберегти для майбутніх поколінь»). Аналіз мотивацій охорони природи показав 

переважання в КГ антропоцентричного ставлення до охорони природи: «щоб 

людина вижила» – (34,7 %) і навіть «далекого прагматизму», який утверджує 

необхідність консервації природних ресурсів для майбутніх поколінь (15,2 %). У 

той же час в ЕГ відзначається переважання непрагматичної (54,1 % і 64,3 %), а 

також природоохоронної (17,8 % і 19,3 %) і ціннісної (12,5 % і 13,6 %) установок. 

Динаміка зростання професійних мотивів студентів відстежувалася нами 

протягом усього періоду їх формування: на лекціях, на практичних та 

семінарських заняттях при вирішенні професійно-орієнтованих ситуацій, 

виконанні самостійних і творчих завдань тощо. 

Рівні сформованості професійної мотивації студентів до і після 

експерименту відображені в таблиці 3.15. 

 

Таблиця 3.15 

Рівні сформованості професійної мотивації студентів  

до і після експерименту, % 

 

Рівні 
До експерименту Після експерименту 

КГ ЕГ КГ ЕГ 

Високий 2,3 2,5 6,7 31,6 

Средній 38,4 38,8 52,0 56,3 

Низький 59,6 58,7 41,3 12,1 

 

Аналіз даних таблиці показав, що кількість студентів, які мають високий 

рівень професійної мотивації, зросла на 4,4 % у КГ, 29,1 % ЕГ, середній – на 

13,6 % КГ, 17,5 % ЕГ, низький зменшився на 18,3 % у КГ, 46,6 % ЕГ. 

Оцінюючи свою професійну мотивацію, більше половини студентів 

відзначили, що їм подобається слухати лекції (розповіді) про роботу вчителів 

початкової школи; чекають із нетерпінням педагогічної практики, ситуацій 

спілкування з учнями та педагогами, коли можна активно вчитися, працювати в 
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шкільних умовах. 

Аналізуючи дані, отримані щодо особливостей мотиваційно-ціннісної 

орієнтації студентів, виявлено відмінності в структурі й особливостях мотивації 

майбутніх учителів. Спостерігався вияв тенденції сталого ціннісного ставлення у 

студентів ЕГ до еколого-педагогічної діяльності: більш високо оцінювалася й 

визнавалася роль екологічних знань, виявлялося прагнення до встановлення 

суб’єкт-суб’єктних стосунків між учасниками педагогічного процесу, ніж у 

студентів КГ. 

Узагальнені результати дослідження рівнів сформованості мотиваційно-

ціннісного критерію готовності показано в таблиці 3.16. 

 

Таблиця 3.16 

Результати сформованості мотиваційно-ціннісного критерію  

готовності майбутнього вчителя початкової школи  

до формування екологічної культури молодших школярів, % 

 

Бали 
КГ ЕГ 

Отримані результати % Отримані результати % 

Бал 5 6 3,7 28 15,6 

Бал 4 37 22,8 102 56,7 

Бал 3 56 34,6 42 23,3 

Бал 2 63 33,9 8 4,4 

Усього 162 100 180 100 

 

Отже, сформованість мотиваційно-ціннісного критерію готовності за КГ 

складає: Нк
0
 = 2,91 (58,2 %), ЕГ – Не

0
 = 3,83 (76,6 %) з різницею 18,4 %. Вона є 

суттєвою, що і враховувалося в подальших обрахунках. 

Наочне відображення результатів сформованості мотиваційно-ціннісного 

критерію готовності на формувальному етапі показано на рис. 3.2. 

Аналіз рисунка 3.2 доводить, що між КГ і ЕГ наявна значна відмінність у 

результатах дослідження готовності майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів за мотиваційно-ціннісним 

критерієм. 
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Рис. 3.2. Результати сформованості мотиваційно-ціннісного критерію 

готовності майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів (формувальний етап): 

------ контрольна група; 

____ експериментальна група. 

 

Сформованість пізнавально-когнітивного критерію оцінювалася за впливом 

оновлених навчальних дисциплін на низку показників: а) підвищення ступеня 

повноти й системності екологічних знань студентів; б) ступінь оволодіння 

практичними вміннями в навчально-пізнавальній та екологічній діяльності; 

в) вплив оновленого способу побудови навчального матеріалу на показники 

еколого-педагогічної діяльності студентів. 

Із метою діагностики сформованості пізнавально-когнітивного критерію 

використовувався комплекс методик: анкетування, тести досягнень, поточний і 

підсумковий контроль знань із дисциплін екологічного спрямування у вигляді 

екологічних ігор, вікторин, графічних диктантів тощо. 

Розглянемо особливості розуміння студентами екології навколишнього 

світу. Результати наведені в таблиці 3.17. 
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Таблиця 3.17 

Розуміння студентами екології навколишнього світу, % 

 

Параметри 
Так Ні 

КГ ЕГ КГ ЕГ 

Характеристика екологічної ситуації 29,6 49,5 70,4 50,5 

Характеристика поняття «навколишній світ» 17,9 48,7 82,1 51,3 

Екологічна характеристика ландшафтів і біорізноманіття 31,8 53,2 68,2 46,8 

Людина і природа 55,3 79,0 44,7 21,0 

 

Аналіз даних таблиці показав, що студенти (49,5 % ЕГ, 29,6 % КГ) 

характеризували екологічні ситуації не тільки у зв’язку з погіршенням стану 

довкілля, а й із залученням матеріалів з творчої діяльності людини в 

навколишньому світі. Наводилися приклади позитивного впливу людського 

фактора на стан навколишнього середовища. 

Поняття про навколишній світ респондентами (48,7 % ЕГ, 17,9 % КГ) 

характеризувалося в широкому сенсі (із залученням філософських категорій 

«матерія, енергія, інформація»). 

Екологічна характеристика ландшафтів і біорізноманіття здійснювалася на 

рівні 53,2 % ЕГ, 31,8 % КГ. Найбільший відсоток набрали відповіді на 

взаємозв’язки людини і природи (79,0 % ЕГ, 55,3 % КГ). 

У ході експерименту організовано перевірку екологічних знань студентів у 

вигляді графічного диктанту. Технологія його проведення дозволила за 

допомогою спеціального ключа протягом декількох хвилин перевірити десятки 

відповідей студентів і визначити у них середній рівень знань. Порівняння 

результатів графічного диктанту показало, що студенти ЕГ мають кращі 

результати (74,8 %) в порівнянні зі студентами КГ (39,6 %). 

У нашому дослідженні за результатами перевірки заповнених бланків 

графічного диктанту за кожну правильну відповідь зараховувався 1 бал, сума 

балів, отриманих студентами однієї групи, ділилася на загальну кількість 

студентів, які брали участь в експерименті, а отриманий середній бал 

зараховувався цій групі. Середній бал у межах 20,0‒25,0 відповідав високому 

рівню знань, 15,0‒19,9 – середньому, 10,0‒14,9 – низькому. Підсумовування 

середніх балів для кожної групи шкіл і обробка цих показників дозволили 
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визначити коефіцієнт повноти засвоєння знань. Таким чином, коефіцієнт 

засвоєння знань експериментальної групи Ке складає 0,94, контрольної Кк – 0,78. 

Для оцінки ефективності впливу оновлених дисциплін на ступінь повноти й 

системності засвоєних знань використовували тест-комплекти (додаток Д). 

Результати виконаних студентами тестових завдань оцінювалися за формулами, 

розробленими A. Киверялгом [122] й адаптованими до навчальних дисциплін. На 

основі виконаних студентами тестових робіт встановлено, що середній показник 

повноти знань в ЕГ виявився на 31,1 % вищим, ніж в КГ; середній показник в ЕГ 

також на 19,2 % вищий, ніж у контрольних. 

За якістю виконання запропонованих студентам тестових завдань виявлено, 

що 47,4 % студентів КГ впоралися із завданнями репродуктивного рівня 

складності, в ЕГ – 82,6 %. Завдання, які передбачають вирішення проблемних 

ситуацій, виконали 31,1 % студентів КГ і 76,2 % – ЕГ. 

Завдання вищого рівня складності – творчого характеру – виконали 

правильно 48,3 % студентів ЕГ і 12,4 % КГ. 

При аналізі результатів виконання студентами ЕГ тестових завдань за 

оновленими навчальними дисциплінами відзначаємо, що вони корелюють із 

даними про зміну динаміки загальних здібностей студентів у ході експерименту. 

За допомогою тестування встановлено суттєві відмінності між рівнем операційної 

структури мислення в студентів КГ і ЕГ. Результати порівняльного аналізу 

вирішення завдань представлені в таблиці 3.18, які показують, що рівень 

загальних розумових здібностей студентів ЕГ порівняно з КГ вищий за всіма 

видами завдань. Найбільшу різницю показали завдання на абстрагування (54,2 %), 

з’ясування причиново-наслідкових звʼязків (54,8 %), логічні завдання (44,1 %). 

 

Таблиця 3.18 

Результати вирішення тестових завдань із навчальних дисциплін, % 

 

№ Види завдань КГ ЕГ 

1 Логічні завдання 33,2 77,3 

2 Завдання на класифікацію 38,6 79,5 

3 Завдання на аналогію 41,9 84,2 

4 Узагальнювальні завдання  39,5 81,3 

5 Завдання на абстрагування 28,4 82,6 

6 Зʼясування причинно-наслідкових звʼязків 27,1 81,9 
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Аналіз даних таблиці показав, що спеціально організована експериментальна 

робота, продуктивна пізнавальна діяльність студентів ЕГ позитивно вплинула на 

розвиток їх інтелектуальних здібностей. 

Важливим показником підвищення ступеня повноти й науковості знань 

студентів для їх оцінки є коефіцієнт використання теоретичних знань на практиці 

або коефіцієнт засвоєння алгоритмів діяльності (Кад), який вираховується за 

формулою: Кад = а : р, де а – число правильно виконаних студентами елементів 

будь-якого виду діяльності, р – максимальне число елементів повного виконання 

будь-якого виду діяльності. 

Коефіцієнт засвоєння алгоритмів діяльності перевірявся в студентів ЕГ при 

освоєнні ними кожного модуля дисципліни окремо, а в КГ – за окремими темами. 

Для оцінки якості знань студентів використовувалося уявне розкладання 

змісту вивченого матеріалу на відносно самостійні елементи (одиниці знання) і 

зʼясовувався ступінь їх відображення у відповідях. Щоб звести до мінімуму вплив 

субʼєктивного фактора при оцінці якості знань, аналіз відповідей студентів 

проводився з використанням коефіцієнта повноти знань за методикою, 

розробленою A. Киверялгом [122]. 

Результати аналізу відповідей студентів ЕГ і КГ, що відображає коефіцієнт 

повноти знань (табл. 3.19), оцінювався за трирівневою шкалою. 

 

Таблиця 3.19 

Характеристика повноти теоретичних знань студентів, % 

 

Показник 
КГ ЕГ 

високий середній низький високий середній низький 

Повнота теоретичних знань 15,2 40,1 44,7 48,4 45,7 5,0 

 

На високому рівні повноти теоретичних знань в ЕГ та КГ знаходяться 

відповідно 48,4 % та 15,2 % студентів, з різницею в 33,2 %, за низьким рівнем 

різниця склала 39,7 %. 

Для діагностики пізнавально-когнітивного критерію готовності на 

заключному етапі експериментальної роботи розроблено анкету, в якій, порівняно 
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з анкетою констатувального етапу, збережені логіка побудови й формулювання 

низки запитань, однак запитання ускладнені, і варіанти відповідей на них не 

пропонуються. Відсутність варіантів відповідей ускладнює узагальнення й 

обробку результатів підсумкового анкетування, але сприяє більш точному й 

повному виявленню еколого-педагогічних знань студентів і їх ставлення до 

проблем взаємодій в системі «людина ‒ природа ‒ суспільство». 

Аналіз результатів підсумкового анкетування засвідчив поліпшення 

еколого-педагогічних знань студентів КГ і ЕГ. Збільшилося число студентів, які 

розуміють пріоритет духовно-моральних причин виникнення сучасної екологічної 

кризи з 17,6 % КГ, 19,7 % КГ (констатувальний етап) до 30,4 % (КГ) і 61,3 % (ЕГ) 

відповідно. 

При формулюванні мети екологічної освіти студенти відзначили, що мета її 

полягає не тільки в передачі знань, але і в формуванні моральних установок 

(29,4 % КГ і 52,3 % ЕГ), а також у формуванні в учнів інтеграційних особистісних 

якостей – екологічної культури, гармонійного, відповідального ставлення до 

природи (20,9 % КГ і 37,6 % ЕГ). Відтак 50,3 % студентів КГ і 89,9 % ЕГ 

правильно трактують мету екологічної освіти. На першому етапі експерименту 

таких студентів було значно менше: 19,4 % КГ та 20,3 % ЕГ відповідно називали в 

якості мети екологічної освіти комплекс знань, екологічних інтересів і переконань, 

22,6 % КГ, 21,4 % ЕГ – відповідальне ставлення до природи. На екологічну 

культуру як мету екологічної освіти тоді не вказав жоден зі студентів. 

Збільшилося число студентів, які розуміють, що для діагностики 

сформованості екологічної культури школярів доцільно використовувати 

комплексний показник, що містить мотиваційний, емоційний та діяльнісний 

складники, з 17,3 % КГ, 18,6 % ЕГ (констатувальний етап) до 30,4 % КГ, 71,2 % ЕГ 

студентів відповідно. 

Знання про методи й прийоми, ефективні для екологічної освіти школярів, 

також покращилися: в студентів не було проблем із вибором таких методів (за 

винятком 17,4 % студентів КГ), а кількість студентів, які назвали не менше 3-х 

методів (прийомів), зросла з 20,4 % до 37,2 % (КГ), з 19,3 % до 61,8 % (ЕГ). У 

переважної більшості (61,8 % студентів КГ та 90,3 % ЕГ) не виникло труднощів із 
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описом еколого-виховної ситуації, що дозволяє поліпшити ставлення школярів до 

природи. 

У ході визначення готовності студентів до здійснення навчання молодших 

школярів в умовах навколишнього середовища, зокрема під час екскурсій, 82,4 % 

студентів ЕГ, 49,7 % КГ стали ставитися до екскурсійної форми навчання як 

специфічної, що дає можливість так організувати навчання, щоб школярі 

отримували інформацію від об’єктів і процесів навколишнього світу. 

Трансляційний тип навчання повністю не заперечуємо. 

Відзначимо також, що більшість планів екскурсій представляє таку форму 

навчання, при якій на першому місці стоїть дидактична функція. 

Узагальнені результати дослідження рівнів готовності за пізнавально-

когнітивним критерієм показані в таблиці 3.20. 

 

Таблиця 3.20 

Результати сформованості пізнавально-когнітивного критерію  

готовності майбутнього вчителя початкової школи  

до формування екологічної культури молодших школярів, % 

 

Бали 
КГ ЕГ 

Отримані результати % Отримані результати % 

Бал 5 12 7,4 56 31,1 

Бал 4 41 25,3 80 44,4 

Бал 3 71 43,8 39 21,7 

Бал 2 38 23,5 5 2,8 

Усього 162 100 180 100 

 

Отже, готовність майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів за пізнавально-когнітивним критерієм в 

КГ складає: Нк
0
 = 3,16 (63,2 %), ЕГ – Не

0
 = 4,03 (80,6 %) з різницею 17,4 %. 

Наочне відображення результатів готовності майбутнього вчителя 

початкової школи до формування екологічної культури молодших школярів за 

пізнавально-когнітивним критерієм показано на рис. 3.3. 
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Рис. 3.3. Результати сформованості пізнавально-когнітивного критерію 

готовності майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів (формувальний етап): 

------ контрольна група; 

____ експериментальна група. 

 

Аналіз рисунка 3.3 доводить, що між КГ і ЕГ наявна значна відмінність за 

результатами сформованості пізнавально-когнітивного критерію готовності 

майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної культури 

молодших школярів. 

Рівень розвитку діяльнісно-поведінкового критерію досліджуваної готовності 

визначався на заключному етапі експериментальної роботи за особливостями 

виконання студентами завдань, запропонованих на педагогічну практику, аналізом 

результатів їх діяльності на навчальній практиці. Студентам запропоновано 

розробити анкету для виявлення рівня підготовки молодших школярів до 

формування уявлень про охорону навколишнього середовища, скласти план і 

провести виховний захід природоохоронного спрямування для школярів, скласти 

план-конспект уроку з природознавства й провести аналіз своєї діяльності. Це 

завдання виконали 34,2 % КГ та 84,7 % ЕГ. 

Уміння організовувати й проводити вивчення навколишнього світу 

визначалося за допомогою спостережень. Отримані результати відображає 

таблиця 3.21. 
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Таблиця 3.21 

Уміння студентів проводити дослідження  

в навколишньому середовищі, % 

 

Уміння 
Так Ні 

КГ ЕГ КГ ЕГ 

Уміння виокремити ознаки для спостереження 39,5 78,3 60,5 21,7 

Уміння формулювати запитання щодо спостереження 29,9 54,7 70,1 45,3 

Уміння давати завдання з фіксації спостережуваних ознак 30,7 66,2 69,3 33,8 

Уміння пояснити отримані результати 24,3 44,9 75,7 55,1 

 

Аналіз наведених результатів показав, що більшість студентів ЕГ 78,3 % та 

39,5 % КГ впоралися з умінням виокремлювати специфічні ознаки 

спостережуваних об’єктів. Студенти змогли пояснити вибір ознак, обґрунтовуючи 

це необхідністю пізнання об’єкта. Відзначимо, що майже всі студенти 

користувалися поняттям про порівняння ознак. 

Найбільші труднощі викликало формулювання питань за обраними 

ознаками. Значні труднощі представляла необхідність у поясненні розвивальних 

результатів спостереження. Проте з цим завданням упоралися успішно 44,9 % 

респондентів ЕГ, 24,3 % КГ. У цілому середній індекс ефективності дорівнює 0,57 

(57 %). 

У ході досліджень вивчалися показники практичних умінь за такими 

рівнями:  

1 рівень – володіння тільки теоретичною основою вміння без реалізації в 

практичній діяльності; 2 – володіння теоретичною основою вміння і частково 

практичними діями; 3 – володіння не тільки теоретичною основою вміння, а й 

багатьма практичними діями; 4 – володіння теоретичною основою вміння і швидке 

правильне його виконання. Виявлення рівнів володіння студентами практичними 

вміннями проводилося за допомогою педагогічних спостережень. 

У таблицю 3.22 занесені середні результати розвитку практичних умінь 

студентів, що виконували різні види навчальної діяльності. 
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Таблиця 3.22 

Показники практичних умінь студентів, % 

 

№ Види навчальної діяльності 

Уміння виконувати види 

навчальної діяльності 

До  

експерименту 

Після 

експерименту 

КГ ЕГ КГ ЕГ 

1 Уміння працювати на лекції 14,2 15,3 29,6 71,4 

2 Уміння працювати на практичному занятті 18,3 17,4 29,8 67,8 

3 Уміння працювати з науково-методичною літературою 16,5 15,1 39,6 75,4 

4 Уміння проводити спостереження природи 13,4 14,9 25,1 69,8 

5 Уміння захищати проєкти 4,9 5,3 17,3 44,3 

6 Уміння виступати перед аудиторією 10,2 11,8 27,9 52,2 

7 Уміння вести дискусію 16,7 17,9 26,4 50,8 

8 Уміння виготовляти наочні та дидактичні посібники 20,4 21,5 34,5 66,1 

 

Порівняння результатів дослідження показало, що найбільшого приросту 

досягли ЕГ за такими навчальними вміннями: вміння працювати з науково-

методичною літературою (приріст 60,3 % ЕГ, 23,1 % КГ) і вміння працювати на 

лекції (приріст 56,1 % ЕГ, 15,4 % КГ). Розвиток першого вміння пояснюємо 

спеціально організованими самостійними роботами студентів із науково-

методичною літературою, наразі працювати на лекціях студенти навчилися 

завдяки використанню проблемних питань і дискусій. Приріст уміння проводити 

спостереження природи (54,9 % ЕГ, 11,7 % КГ) відбувся, на нашу думку, після 

навчальної практики. Найменший приріст показали вміння вести дискусію (32,9 % 

ЕГ, 9,7 % КГ) й захищати проєкти (39,0 % ЕГ, 12,4 % КГ), що пояснюється 

складністю організації цих способів навчання через слабо розвинені комунікативні 

здібності студентів. 

Готовність студентів до еколого-педагогічної діяльності оцінювалася за 

аналізом щоденників практики, індивідуальних звітів, характеристик методистів і 

вчителів базових шкіл. Студенти оцінювалися за п’ятибальною шкалою і 

розподілялися за рівнями готовності так: 2 бали – низький рівень (студент не може 

розробити конспект уроку або розробляє його з фактичними і методичними 

помилками, не вміє чітко сформулювати мету уроку з урахуванням завдань 

екологічного виховання; 3 бали – середній рівень (студент розробляє конспект 
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уроку і проводить його, в основному застосовуючи бесіду й розповідь, не 

використовує специфічні методи формування суб'єктивного ставлення до природи 

(еколого-психологічні тренінги, імітаційні ігри, ідентифікації тощо); 4 бали – 

високий рівень (студент використовує різні методи й форми навчання на уроці, 

чітко формулює мету уроку, але не завжди досягає її; при проведенні уроку 

використовує різноманітний теоретичний матеріал, формує інтерес в учнів до 

вивчення природи); 5 балів – вищий рівень (студент використовує різноманітні 

методи й форми дослідницького характеру й домагається творчого рівня засвоєння 

знань; вирішує завдання екологічного виховання, використовуючи екологічний 

потенціал уроку; використовує краєзнавчий підхід при відборі змісту уроку). 

Також для аналізу стану підготовки студентів до діяльності з формування 

екологічної культури особистості проаналізовано 80 конспектів уроків студентів 

на педагогічній практиці за їх екологічною спрямованістю та проведені уроки 

студентами на практиці. Результати наведено в таблиці 3.23. 

 

Таблиця 3.23 

Спостереження за екологічною спрямованістю  

уроків студентів на педагогічній практиці, % 

 

Групи 

Екологічне спрямування уроків 

максимальне мінімальне відсутнє могло бути 

К-сть % К-сть % К-сть % К-сть % 

КГ 4 5,0 11 13,7 36 45,0 29 36,3 

ЕГ 45 56,2 7 8,8 20 25,0 8 10,0 

 

Аналіз таблиці показав, що студенти ЕГ на 56,2 % максимально 

використовували екологічний матеріал на уроках (КГ 5,0 %). Визначенням 

ефективності вивченого процесу став і аналіз продуктів діяльності студентів. Так, 

контент-аналіз щоденників самоспостережень у період педпрактики показав, що в 

майбутніх учителів зросла психолого-педагогічна грамотність самоаналізу 

еколого-орієнтованої діяльності. 

Результат сформованості професійно-екологічних умінь студентів показано 

в таблиці 3.24. 
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Таблиця 3.24 

Сформованість професійно-екологічних умінь студентів, % 

 

Показники КГ ЕГ 

Визначення головних екологічних понять уроку, позакласного 

заняття; підбір прикладів, які розкривають суть понять, явищ, фактів 
27,4 78,5 

Вибір адекватних методів, прийомів екологічної освіти, виховання, 

виходячи зі змісту еколого-орієнтованої діяльності 
24,5 76,3 

Планування діяльності учнів з оволодіння екологічними знаннями, 

вміннями 
29,8 80,1 

Урахування вікових особливостей учнів при організації еколого-

орієнтованої діяльності 
31,7 82,9 

Використання ігрових технологій в екологічній освіті та вихованні 

молодших школярів 
21,8 72,5 

Використання методики екологічних проєктів 19,4 59,7 

Оптимальний підбір наочності, використання компʼютерних програм 23,1 64,5 

Чітке визначення структури своєї діяльності (як учителя) на уроці, у 

ході позакласних занять 
25,8 79,6 

 

Найбільш сформованими у ЕГ виявилися вміння врахувати вікові 

особливості учнів при організації еколого-орієнтованої діяльності (82,9 %), КГ 

31,7 %, найменше – використання методики екологічних проєктів (59,7 %); у КГ – 

використання методики екологічних проєктів (19,4 %). На заключному етапі 

дослідницько-експериментальної роботи проведено порівняння статистично 

оброблених і узагальнених результатів у КГ та ЕГ. 

У процесі проведення досліджень визначалася сформованість у студентів 

методичних умінь розвитку навчальної активності молодших школярів при 

організації спостережень навколишнього світу й екскурсій під час педагогічної 

практики. 

Результати досліджень показано в таблиці 3.25. 

Рівень сформованості методичних умінь студентів КГ і ЕГ значно різниться. 

Так, високий рівень сформованості вміння проводити спостереження за природою 

з учнями мають 48,7 % ЕГ, 9,7 % КГ, вміння організувати екскурсію – 58,6 % ЕГ, 

10,4 % КГ, уміння розвивати екологічні уявлення в молодших школярів у процесі 

спостереження навколишнього світу 49,4 % ЕГ, 9,3 % КГ. 
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Таблиця 3.25 

Результати сформованості методичних умінь у студентів, % 

 

№ Методичні вміння 

Рівень сформованості вмінь 

високий середній низький 

КГ ЕГ КГ ЕГ КГ ЕГ 

1 Організація спостереження за природою 9,7 48,7 30,9 45,0 59,4 6,3 

2 Постановка й проведення досліду 7,2 45,4 34,5 46,8 58,3 7,8 

3 Організація природознавчої екскурсії 10,4 58,6 33,5 41,4 56,1 ‒ 

4 

Уміння формувати екологічні уявлення 

в учнів у ході спостереження 

навколишнього світу 

9,3 49,4 40,5 46,8 50,2 3,8 

 

Узагальнені результати сформованості діяльнісно-поведінкового критерію 

готовності показано в таблиці 3.26. 

 

Таблиця 3.26 

Результати сформованості діяльнісно-поведінкового критерію  

готовності майбутнього вчителя початкової школи  

до формування екологічної культури молодших школярів, % 

 

Бали 
КГ  ЕГ 

Отримані результати % Отримані результати % 

Бал 5 10 6,2 49 27,2 

Бал 4 37 22,8 94 52,2 

Бал 3 63 38,9 34 18,9 

Бал 2 52 32,1 3 1,7 

Всього 162 100 180 100 

 

Отже, сформованість діяльнісно-поведінкового критерію готовності в КГ 

складає: Нк
0
 = 3,03 (60,6 %), ЕГ – Не

0
 = 4,05 (81,0 %) з різницею 20,4 %. 

Наочне відображення результатів сформованості діяльнісно-поведінкового 

критерію готовності показано на рис. 3.4. 

Аналіз рисунка 3.4 доводить, що між КГ і ЕГ наявна значна відмінність за 

результатами дослідження готовності майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів за пізнавально-когнітивним 

критерієм. 
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Рис. 3.4. Результати сформованості діяльнісно-поведінкового критерію 

готовності майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів: 

------ контрольна група; 

____ експериментальна група. 

 

Отримані результати за мотиваційно-ціннісним, пізнавально-когнітивним, 

діяльнісно-поведінковим критеріями під час формувального експерименту 

узагальнені в таблиці 3.27. 

 

Таблиця 3.27 

Узагальнені результати рівнів готовності майбутнього вчителя 

початкової школи до формування екологічної культури  

молодших школярів за критеріями (формувальний експеримент),% 

 

Групи 

Критерій 

МЦ ПК ДП 

бали % Бали % бали % 

КГ 2,91 58,2 3,16 63,2 3,03 60,6 

ЕГ 3,78 76,6 4,03 80,6 4,05 81,0 

 

Аналіз даних таблиці показав, що критерій Стьюдента за МЦк в КГ складає 

2,91 бала, що становить 58,2 %, ПКк – 3,16 (63,2 %), ДПк – 3,03 (60,6 %), у ЕГ: 

МЦе – 3,78 (76,6 %), ПКе – 4,03 (80,6 %), ДПе – 4,05 (81,0 %). 

Отримані дані доводять, що готовність студентів до формування екологічної 
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культури молодших школярів у КГ за МЦ критерієм складає 58,2 % (середній рівень), 

ЕГ – 76,6 % (високий рівень); за ПК в КГ ‒ 63,2 % (середній рівень), ЕГ – 80,6 % 

(високий рівень); за ДП в КГ ‒ 60,6 % (середній рівень), ЕГ – 81,0 % (високий рівень). 

Ефективність підготовки майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів перевірялася за допомогою 

критерію χ
2 

 Пірсона. Його використання дозволило відповісти на питання: чи є 

суттєві зміни в рівнях готовності студентів КГ і ЕГ, і які причини цих змін, якщо 

вони є? Нульова гіпотеза (Н0) мала вигляд: рівень розвитку екологічної культури 

однаковий у студентів КГ і ЕГ. Альтернативна гіпотеза (Hi) – рівень готовності 

неоднаковий у студентів КГ і ЕГ. 

Проведені обрахунки χ
2 

за МЦ критерієм показали, що він складає 231,56, 

ПК – 87,51, ДП – 182,80. Розрахунки свідчать, що відмінність розподілів студентів 

за рівнями готовності КГ і ЕГ статистично достовірна на кінець експерименту, 

оскільки всі значення більше 9,49. Це означає, що за період експериментального 

навчання спочатку подібні групи стали значно відрізнятися одна від одної до кінця 

експерименту. 

Наочне відображення результатів готовності майбутнього вчителя 

початкової школи до формування екологічної культури молодших школярів за 

критеріями показано на рис. 3.5. 
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Рис. 3.5. Результати готовності майбутнього вчителя початкової школи 

до формування екологічної культури молодших школярів за критеріями 

(формувальний етап). 
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Аналіз наочного відображення рівнів готовності майбутнього вчителя 

початкової школи до формування екологічної культури молодших школярів за 

критеріями підтвердив їх сформованість у ЕГ на високому рівні, у КГ – 

середньому. Різниця у КГ між МЦ та ПК критеріями складає 5,0 %, за ДП ‒ 2,4 %, 

у ЕГ відповідно 4,0 %, 4,4 %. Отже, між рівнями готовності студентів до 

формування екологічної культури молодших школярів у кожній групі окремо (КГ 

та ЕГ) існує значна різниця. 

Різниця між рівнями готовності студентів до формування екологічної 

культури молодших школярів між ЕГ і КГ МЦ критерієм склала – 18,4 %, ПК – 

17,4 %, ДП – 20,4 %. 

Для виявлення рівнів готовності майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів використано результати за 

трьома критеріями. Результати відображені в таблиці 3.28. 

 

Таблиця 3.28 

Рівні готовності майбутнього вчителя початкової школи  

до формування екологічної культури молодших школярів  

(формувальний експеримент) 

 

Рівні Контрольна група Експериментальна група Різниця, % 

Високий 21 (13,0 %) 84 (46,7 %) 33,7 

Середній 79 (48,8 %) 81 (45,0 %) -3,8 

Низький 62 (38,2 %) 15 (8,3 %) -29,9 

 

Аналіз таблиці доводить, що різниця за високим рівнем готовності 

майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної культури 

молодших школярів у КГ і ЕГ за результатами формувального експерименту 

склала 33,7 %, середнім – 3,8 %, низьким – 29,9 %. 

Динаміку рівнів готовності майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів показано в таблиці 3.29. 
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Таблиця 3.29 

Динаміка рівнів готовності майбутнього вчителя початкової школи  

до формування екологічної культури молодших школярів  

(за результатами констатувального та формувального експериментів), % 

 

Рівні 

Констату- 

вальний 

експеримент 

Форму-

вальний 

експеримент 

Приріст 

Констату- 

вальний 

експеримент 

Форму-

вальний 

експеримент 

Приріст 

КГ ЕГ 

Високий 4 (2,5 %) 21 (13,0 %) 10,5 5 (2,8 %) 84 (46,7 %) 43,9 

Середній 70 (43,2 %) 79 (48,8 %) 5,6 76 (42,2 %) 81 (45,0 %) 2,8 

Низький 88 (54,3 %) 62 (38,2 %) 16,1 99 (55,0 %) 15 (8,3%) 46,7 

 

Аналіз таблиці доводить, що в КГ високий рівень готовності майбутнього 

вчителя початкової школи до формування екологічної культури молодших 

школярів зріс порівняно із констатувальним етапом на 10,5 %; середній – на 5,6 %; 

низький зменшився ‒ на 16,1 % після проведення формувального експерименту. В 

ЕГ високий рівень готовності зріс на 43,9 %; середній – 2,8 %; низький зменшився 

на 46,7 %. 

Порівняння даних на початок і кінець експерименту показують, що 

спостерігаються істотні відмінності в рівнях готовності студентів ЕГ і КГ. В ЕГ 

кількість студентів з високим рівнем вища, ніж у КГ. Зміни в КГ відбулися теж, 

хоча не такі помітні, як в ЕГ, де проводилася систематична, спеціально 

організована робота, спрямована на підготовку майбутніх учителів початкових 

класів до формування екологічної культури молодших школярів. 

Результати показують, що за підсумками формувального етапу отримані 

показники в КГ та ЕГ істотно відрізняються. Звідси випливає, що відмінності між 

групами невипадкові й значущі. 

Порівняльний аналіз отриманих даних показав позитивну динаміку 

готовності студентів до формування екологічної культури ЕГ: збільшилася 

кількість студентів із високим та середнім рівнями готовності й зменшилася 

кількість студентів із низьким. 

Усі викладені вище результати зіставлення початкового та заключного 

рівнів готовності майбутніх учителів до формування в школярів екологічної 
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культури, зокрема результати статистичного аналізу, доводять, що розроблені 

педагогічні умови забезпечують ефективну підготовку студентів до формування 

названого феномену в учнів; підтверджують вірність гіпотетичних припущень, 

висунутих на початку дослідження й правомірність висновків, що випливають із 

аналізу ходу й результатів дослідження. 

Отже, завдання, поставлені в дослідженні, вирішені, висунута гіпотеза 

доведена, мета дослідження досягнута. 

 

Висновки до третього розділу 

 

На основі аналізу теоретичних і практичних досліджень розроблено та 

апробовано модель підготовки майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів, що охоплює такі 

складники: мету, завдання, підходи, принципи загальні й специфічні, етапи, зміст, 

організаційні аудиторні та поза аудиторні форми, методи активного навчання, 

технології, критерії, показники та рівні, результат. 

Обґрунтовано педагогічні умови підготовки майбутнього вчителя початкової 

школи до формування екологічної культури молодших школярів (включення в 

зміст підготовки студентів матеріалу екологічного спрямування для інтеграції 

екологічних та психолого-педагогічних знань; використання оптимальних 

традиційних та інноваційних форм і методів у напрямі активізації аксіологічного 

потенціалу студентів з метою актуалізації потреб молодших школярів у 

природоохоронній діяльності; організація освітнього процесу через взаємозв’язок 

теоретичної і практичної підготовки на основі впровадження нових освітніх 

технологій). 

За результатами реалізації педагогічних умов у процесі формувального 

експерименту різниця між рівнями готовності студентів до формування 

екологічної культури молодших школярів між ЕГ і КГ МЦ критерієм склала – 

18,4 %, ПК – 17,4 %, ДП – 20,4 %. Різниця за високим рівнем готовності 

майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної культури 

молодших школярів у КГ і ЕГ за результатами формувального експерименту 
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склала 33,4 %, середнім – 2,8 %, низьким – 30,6 %. 

Порівняльний аналіз отриманих даних показав позитивну динаміку 

готовності студентів до формування екологічної культури: збільшилася кількість 

студентів із високим та середнім рівнями готовності й зменшилася кількість 

студентів із низьким. 

Усі викладені вище результати зіставлення початкового та заключного 

рівнів готовності майбутніх учителів до формування в школярів екологічної 

культури, зокрема результати статистичного аналізу, доводять, що розроблені 

педагогічні умови забезпечують ефективну підготовку студентів до формування 

названого феномену в учнів; підтверджують правильність припущень, висунутих 

на початку дослідження та правомірність висновків, що випливають з аналізу ходу 

й результатів дослідження. 

Результати третього розділу дослідження висвітлено в публікаціях автора 

[25; 26; 27; 28; 30; 31; 32; 33; 36; 37; 40]. 
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ВИСНОВКИ 

 

У дисертації викладено результати теоретичного узагальнення й розв’язання 

завдань підготовки майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів, що дозволило обґрунтувати модель 

забезпечення цього процесу, визначити та експериментально перевірити 

педагогічні умови. Результати наукового пошуку послугували підставою для 

низки арґументованих висновків: 

1. Проведений аналіз здобутків із проблеми підготовки майбутнього 

вчителя початкової школи до формування екологічної культури молодших 

школярів у науковій літературі показав, що значну частину праць присвячено 

окремим питанням і напрямам організації цього процесу, зокрема: освіті в 

інтересах сталого розвитку, взаємодії людини і природи, моделям екологічної 

освіти; цілям, завданням, змісту, формам і методам екологічної освіти молодших 

школярів, модернізації сучасної початкової школи, розвитку екологічної культури, 

екологічній освіті майбутніх учителів, формуванню в них екологічної культури, 

екологічної компетентності, екоцентричного світогляду, екологічної відповідальності. 

Особливу увагу приділено особливостям формування в учнів молодших 

класів екологічної культури в контексті діяльності вчителя початкової школи 

(навчальної, виховної, діагностичної, розвивальної, корекційної, контролювальної, 

оцінювальної, організаторської, консультативної, науково-методичної, 

пропагандистської та ін.), її різним формам і методам. Проте ще не створені 

оптимальні умови для розвитку особистості вчителя, здатного організовувати 

екологічну освіту, здійснювати еколого-педагогічну діяльність на творчому рівні. 

Аналіз термінологічного апарату дослідження дозволив уточнити сутність 

ключових понять. 

«Підготовку майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів» кваліфікуємо як систему цільових, 

змістових, технологічних параметрів екологічної освіти, спрямованих на 

становлення професійно-особистісної позиції майбутнього вчителя початкової 

школи, заснованої на еколого-гуманістичних цінностях, знаннях, уміннях; його 
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здатність сприймати освітній процес в узгодженні педагогічної  та екологічної 

освіти. 

«Готовність майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів» визначаємо як інтегральне, цілісне 

утворення особистості майбутнього вчителя, що містить систему екологічних 

знань та знань про учнів молодшого шкільного віку як суб’єктів еколого-

педагогічної діяльності, умінь і професійно-значущих та особистісних якостей, що 

дозволяють ефективно організовувати еколого-педагогічну діяльність дітей 

початкової школи. 

2. Виокремлено критерії готовності майбутнього вчителя початкової школи 

до формування екологічної культури молодших школярів та їх показники: 

мотиваційно-ціннісного (інтерес до еколого-педагогічної діяльності; усвідомлення 

особистісно-значущої позиції у вирішенні екологічних проблем і проблем 

екологічної освіти; наявність соціально й особистісно значущих мотивів 

екологічної діяльності; система ціннісних орієнтацій, ставлень і настановлень 

особистості, заснованих на розумінні самоцінності світу природи та її 

багатогранній значущості для суспільства й людської спільноти тощо); 

пізнавально-когнітивного (повнота, глибина, обсяг, міцність і усвідомленість 

екологічних знань про різноманіття об’єктів природи, екологічні цінності й норми, 

соціальні форми поведінки в природі, види екологічної діяльності, зміст, методи і 

форми організації екологічної діяльності молодших школярів тощо); діяльнісно-

поведінкового (активність і самостійність у ставленні до навколишнього 

природного середовища засобами оволодіння екологічними діями і вміннями, що 

лежать в основі еколого-педагогічної діяльності та виявляються в екологічній 

поведінці і вчинках; сформованість особистих стратегій гуманної взаємодії з 

природою; адекватне використання в освітньому процесі початкової школи 

різноманітних методик і технологій екологічної освіти тощо). На основі 

визначених критеріїв та показників схарактеризовано рівні готовності 

майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної культури 

молодших школярів: високий, середній та низький. 

3. Здійснено діагностику готовності майбутнього вчителя початкової 
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школи до формування екологічної культури молодших школярів, що містила 

аналіз стану підготовки майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів та дослідження ставлення різних 

категорій респондентів (школярів, студентів, учителів, викладачів) до екологічної 

проблематики й проблеми формування екологічної культури, ставлення до досвіду 

розв’язання завдань екологічної освіти, до різних механізмів формування 

екологічної культури. Результати пілотажного етапу виявили певні недоліки:  

в професійній підготовці студентів вивченню питань теорії та методики 

екологічного виховання приділяється мало уваги; державний освітній стандарт 

початкової освіти не передбачає цілеспрямованої, педагогічно організованої 

підготовки студентів до формування екологічної культури учнів початкової 

школи; серед форм організації навчального процесу переважають традиційні 

форми (лекції та практичні заняття) репродуктивного характеру; не використано 

потенціал екології як інтегрованої науки; не в повному обсязі задіяно ресурси 

психолого-педагогічних дисциплін для екологічної підготовки вчителів 

початкових класів. 

Із метою розроблення моделі та обґрунтування педагогічних умов підготовки 

майбутніх учителів початкової школи до формування екологічної культури 

молодших школярів проведено констатувальний експеримент, результати якого 

показали низький рівень їх готовності. З’ясовано його причини, до складу яких 

належать: недостатня увага до екологічної освіти та формування уявлень про 

еколого-педагогічну діяльність у школі; неналежна організація змісту освіти, 

зокрема відсутність факультативів, спецсемінарів, спрямованих на підготовку 

студентів до формування в молодших школярів екологічної культури; відсутність 

науково-обґрунтованих методичних рекомендацій із підготовки майбутніх 

учителів початкових класів до формування екологічної культури молодших 

школярів. 

4. Розроблено та апробовано модель підготовки майбутнього вчителя 

початкової школи до формування екологічної культури молодших школярів, що 

охоплює такі блоки: методологічно-цільовий (мета, завдання, підходи, принципи); 

змістово-технологічний (етапи, зміст, форми, методи, технології); діагностично-
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результативний (критерії, рівні, діагностичний інструментарій, результат).  

5. Теоретично обґрунтовано й експериментально перевірено педагогічні 

умови підготовки майбутнього вчителя початкової школи до формування 

екологічної культури молодших школярів. 

Перша педагогічна умова – включення в змістову парадигму підготовки 

студентів матеріалу екологічного спрямування для інтеграції екологічних та 

психолого-педагогічних знань, реалізовувалась у ході адаптаційно-пропедевтичного 

етапу в межах навчальних дисциплін («Основи природознавства», «Основи 

землезнавства», «Основи сучасної екології з методикою навчання», «Організація 

екологічного виховання в початковій школі», «Теорія і методика виховання», 

«Методика навчання природничої освітньої галузі») та спецсемінару «Екологічна 

компетентність майбутніх учителів». 

Реалізація другої педагогічної умови – використання оптимальних 

традиційних та інноваційних форм і методів у напрямі активізації аксіологічного 

потенціалу студентів для актуалізації потреб молодших школярів у 

природоохоронній діяльності здійснювалася під час організаційно-

накопичувального етапу в ході аудиторної (проблемні лекції та семінари, 

тематичні дискусії (круглий стіл, конференція), презентація, лабораторні досліди, 

груповий тренінг), та позааудиторної діяльності (екологічні акції, екологічний рух, 

природоохоронні заходи, екскурсії, експедиції, подорожі, екологічна стежина, 

театралізовані заходи). Наразі впроваджено спецсемінари «Екологічна культура в 

педагогічній діяльності», «Психолого-педагогічні основи екологічної освіти 

молодших школярів».  

Третя педагогічна умова – організація освітнього процесу засобами 

взаємозв’язку теоретичної й практичної підготовки на основі впровадження нових 

освітніх технологій – реалізовувалась упродовж практично-прогностичного етапу. 

Серед основних технологій, що оптимізують процес підготовки майбутнього 

вчителя початкової школи до формування екологічної культури молодших 

школярів, обрано: технологію проблемного навчання, технологію організації 

самостійної роботи студентів на основі діяльнісного підходу, технологію 

управлінської діяльності з формування екологічної культури молодших школярів, 
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інформаційно-комунікаційні. Застосовано комплекс завдань і вправ, методів і 

прийомів, спрямованих на формування екологічної культури школярів в період 

педагогічної практики. Запропоновано такі організаційні форми, як екологічний 

табір, практикум, експедиція. Упроваджено спецсемінар «Сучасні методичні 

системи екологічної освіти молодших школярів».  

Ефективність педагогічних умов доведено результатами формувального 

експерименту: збільшилася кількість студентів із високим і середнім рівнями 

готовності та зменшилася кількість студентів із низьким в експериментальній 

групі, тоді як у контрольній групі аналогічний показник істотно не збільшився. 

Результати дослідження свідчать про динамічні позитивні зміни рівнів готовності 

до формування екологічної культури молодших школярів серед студентів 

експериментальних груп під впливом запропонованих нововведень. 

Результат реалізації педагогічних умов підтверджує їх ефективність і 

дозволяє зробити висновок про перспективи та можливості рекомендувати їх для 

впровадження в практику закладів вищої освіти. 

Проведене дослідження розкриває лише один із аспектів складної й 

різнопланової проблеми підготовки майбутнього вчителя початкової школи до 

формування екологічної культури молодших школярів. Перспективу для 

подальших досліджень можуть складати такі напрями, як забезпечення 

наступності в технології формування екологічної культури учнів початкової 

школи, оптимізація професійної підготовки майбутніх учителів-предметників 

закладів загальної середньої освіти, орієнтованої на результативність та 

діяльнісний підхід до екологічної освіти й виховання учнів. 
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ДОДАТКИ 

 

Додаток А 

 

Таблиця  

Порівняльна характеристика екологічної освіти  

в Україні та зарубіжних країнах 

 

Параметри 

порівняння 
Україна 

Європа (Англія і 

Німеччина) 
США і Канада 

І. Шкільна освіта 
екологічні проблеми 

не є пріоритетними 

екологічні проблеми вважаються 

пріоритетними з 20-х рр. XX століття 

системний (цілісний) 

підхід до екологічної 

освіти 

використовується, але 

поки учні вивчають 

навчальні предмети 

як окремі, немає 

цілісної системи 

екологічної освіти 

діяльність зі 

збереження природи ‒ 

обов’язкова, системна 

діяльність зі 

збереження природи 

стає частиною 

формального 

навчання 

міждисциплінарність 

екологічної освіти; 

інтеграція 

екологічної освіти; 

фасилітарний підхід 

екологічна освіта 

тільки стає 

інтегрованою, 

міждисциплінарною; 

екологічні аспекти 

поки включені не в усі 

навчальні предмети 

екологічні аспекти 

включені в усі навчальні 

предмети; можливості 

внесення учнями своїх 

пропозицій на рівні 

школи, підприємств, 

уряду 

інтерактивно-

гуманітарний підхід; 

загальна екологізація 

шкільних предметів; 

урахування 

пропозицій школярів 

емоційно-естетичний 

підхід; розвиток 

сенсорної активності; 

екологічна етика 

з’являються кімнати 

природи, куточки 

науки; розробляються 

ігри, завдання; 

проводиться робота з 

батьками (клуби, свята, 

екскурсії тощо); але 

екологічні проблеми 

не вважаються 

пріоритетними 

робота на 

пришкільних ділянках, 

відвідування ферм, 

центрів екологічної 

освіти проводиться 

постійно, системно 

сприйняття 

навколишнього 

середовища як дива, 

здивування, емоційно-

ціннісний підхід 

творча робота 

(екологічні рольові 

ігри; театральні 

постановки тощо) 

в деяких школах 

постійно проводиться 

спільна робота з 

архітекторами, 

художниками. 

Створення власних 

проєктів благоустрою 

шкільних територій 

реклама, діалоги, 

репортажі, карти 

«ідеального світу», 

велике значення 

ініціативи й 

самостійної 

діяльності учнів 

практичні заняття (збір 

екологічних даних; 

пропаганда економії 

природних ресурсів 

серед населення) 

епізодичний характер системний характер системний характер 
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самостійна пошуково-

дослідницька 

екологічна діяльність 

(прийняття екологічно 

доцільних рішень) 

у старших класах 

вже в початкових 

класах – розвиток 

власних гіпотез; 

проєктні роботи 

вже в середніх 

класах – критичний 

аналіз, синтез; 

внесення власних 

пропозицій 

позашкільна 

екологічна освіта 

(екологічні 

конференції, 

олімпіади; екотуризм; 

взаємодія шкіл з 

екологічними 

організаціями; 

екоцентр тощо) 

неорганізована 

взаємодія з 

організаціями, 

епізодичні 

природоохоронні 

рейди, екологічні 

фестивалі, конкурси, 

КВК, екологічні 

виставки 

дні Землі, Води та ін.; 

визначення 

споживання енергії в 

школі; системна 

взаємодія з 

організаціями 

шкільні клуби, 

круїзи та інші; 

відвідування ферм, 

практична робота; 

обов’язкове 

відвідування 

екоцентрів 

освіта для сталого 

розвитку 

починає розвиватися, 

викликає 

зацікавленість учнів 

знайомство з поняттями 

«продовжена 

відповідальність 

виробника»; ідеї 

екологічного сліду; 

екологічні будівлі 

школи як навчальний 

ресурс 

навчання 

холістичному 

погляду на 

навколишній світ; 

участь школярів у 

процесі прийняття 

екологічних рішень; 

ідеї екологічних 

будівель шкіл 

робота з дітьми з 

обмеженими 

можливостями 

епізодична, окремі 

акції 

приділяється велика 

увага 

приділяється велика 

увага 

ІІ. Екологічна освіта в 

закладах вищої освіти 

з кінця XX ст. 

зʼявляються 

екологічні 

дисципліни 

ведеться з середини 

XX століття 

кінець XX ст. ‒ 

інтеграція 

екологічних аспектів 

в усі навчальні 

предмети 

інтеграція 

екологічних аспектів 

фундаментальна й 

інженерно технічна 

екологічна освіта; 

екологічна підготовка 

фахівців, які керують 

промисловими 

підприємствами тощо. 

Проте немає єдиного 

підходу до підготовки 

екологів широкого 

профілю 

системний підхід 

(вимоги до програми 

визначаються на 

загально-

університетському 

рівні; врахування знань 

екологічних аспектів 

при прийомі на роботу; 

фінансовий стимул) 

системне включення 

екологічних аспектів 

у всіх закладах вищої 

освіти і на всіх 

спеціальностях; 

гнучкість, 

мобільність, 

доступність 

екологічних курсів 

польові роботи 

несистемне 

проведення; не на 

всіх спеціальностях 

проводяться зі 

студентами всіх 

спеціальностей 

експериментальна 

екологічна освіта 

науково-дослідні 

проєкти з екології 

епізодичне 

проведення 

виконуються 

студентами всіх 

спеціальностей 

проєкти за екологічно 

безпечними 

технологіями і 

системами 
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сталий розвиток як 

частина життя 

університетів 

ні 

політика «екологічних 

покупок»; екологічно 

раціональні методи 

будівництва будівель, 

використання води, 

електроенергії тощо 

екологічна політика 

на території 

університету 

партнерство з 

громадськими 

організаціями, 

урядовими та бізнес-

організаціями 

епізодичний характер постійне, системне постійне, системне 

отримання 

практичного досвіду 

екологічної діяльності 

на промислових 

підприємствах 

епізодичне 

постійне, системне 

відвідування 

дослідних центрів 

відвідування 

освітніх 

дослідницьких  

центрів 

ІІІ. Екологічна освіта 

дорослих 
епізодичний характер 

проводиться з усіма 

верствами населення 

проводиться 

системно, з усіма 

верствами населення 

на основі 

заповідників 
несистемне, постійне 

громадські програми в 

парках, природних 

центрах 

громадські програми 

в природних центрах, 

музеях тощо 

екологічний туризм на стадії розвитку проводиться постійно 
постійний, 

системний 

діяльність 

неурядових 

екологічних 

організацій 

природоохоронні 

організації не мають 

великого впливу 

контролюється на 

державному рівні. 

Велика роль 

природоохоронних 

організацій, величезна 

їх кількість 

фінансові заохочення 

участі в екологічній 

діяльності; 

партнерство між 

приватним і 

громадським 

секторами; 

екологічний 

менеджмент 

центри польових 

досліджень 

відвідуються 

небагатьма; більшість 

людей не знають про 

їх програми 

екологічні курси – 

холістичний світогляд; 

теорія глибинної 

екології; цілісне 

системне мислення 

зв’язок з 

методичними 

центрами навчання 

вчителів 

на основі ЗМІ 

слабке; недостатня 

кількість екологічних 

передач по радіо і ТБ 

зростання числа 

екологічних публікацій, 

ТБ- і радіо-програм 

екологічна реклама; 

спеціальні екологічні 

передачі по радіо, ТБ 

участь церкви в 

екологічній освіті 

дорослих 

недостатнє постійне постійне 

рівень екологічної 

культури населення 

та знань про ідеї 

сталого розвитку 

низький, відсутність 

підтримки 

правоохоронних 

органів 

високий високий 
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Додаток Б  

 

АНКЕТИ 

 

Додаток Б.1 

 

Анкета 

для з’ясування сучасного стану екологічної освіти в початковій школі 

(для вчителів початкових класів) 

 

1. Який навчальний заклад і коли Ви закінчили? Ваш педагогічний стаж роботи 

в молодших класах. 

2. Чи вивчався Вами в роки навчання в закладі вищої освіти курс «Охорона 

природи», «Екологія», «Природокористування»? Який був його обсяг? 

3. Як Ви розумієте термін «екологічне навчання»? З якими іншими напрямами 

навчальної роботи і загальними цілями навчання воно взаємопов'язане? 

4. Що Ви розумієте під вміннями охорони природи? 

5. Які, на Вашу думку, форми, методи прийнятні для формування вмінь із 

охорони природи молодших школярів? 

6. Які технології Ви використовуєте у своїй педагогічній діяльності? Як часто? 

7. Якими джерелами інформації Ви користуєтеся при підготовці заходів 

екологічного змісту? 

8. З якими труднощами при веденні екологічної роботи Вам довелося 

зіткнутися? 

9. Чи добре оснащений Ваш кабінет наочними посібниками, підручниками, 

методичними розробками з предмету «Природознавство»? 

10. Які основні труднощі Ви відчуваєте при навчанні учнів предмету 

«Природознавство»? 

11. Чи систематично Ваші учні спостерігають об’єкти і явища в навколишній 

природі? 

а) щодня; б) один раз на тиждень; в) не спостерігають. 
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12. Чи заповнюють Ваші учні щоденники спостережень природи, календарі? 

13. Чи вдається Вам провести рекомендовані програмою природознавчі екскурсії?  

а) так; б) ні; в) не всі. 

14. Чи вдається Вам провести рекомендовані програмою досліди?  

а) так; б) ні; в) не всі. 

15. Чи використовуєте Ви на уроках вивчення навколишнього світу:  

a. дидактичну гру? а) так; б) ні; в) рідко; 

b. цікаву вправу? а) так; б) ні; в) рідко. 

16. Як часто Ви використовуєте на уроці «Природознавство» читання і переказ 

тексту за підручником або науково-популярною літературою? 

а) на кожному уроці; б) рідко; в) часто; г) не використовую. 

17. Як часто Ви використовуєте на уроці з «Природознавства» проблемні методи 

навчання?  

а) на кожному уроці; б) рідко; в) часто; г) не використовую. 

18. Як Ви оцінюєте підготовку вчителів до екологічної освіти молодших 

школярів у педагогічному закладі вищої освіти?  

а) відмінна; б) хороша; в) задовільна; г) незадовільна. 

19. Які зміни необхідно внести в методику навчання освітньої галузі 

«Природознавство» в педагогічному закладі вищої освіти?  

 

Анкета 

для з’ясування сучасного стану підготовки студентів до формування 

екологічної культури у молодших школярів 

(для викладачів) 

 

1. Чи потрібно в молодшому шкільному віці формувати уявлення про 

раціональне природокористування чи охорону природи? 

2. Чи підготовлені майбутні вчителі початкової школи до формування уявлень 

про раціональне природокористування чи охорону природи у школярів? 

3. Як Ви вважаєте, які дисципліни, що читаються на факультеті, сприяють 

підготовці студентів до цієї роботи? 
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4. Які моменти в підготовці студентів до формування екологічної культури в 

молодших школярів, на Вашу думку, слід посилити? 

5. Як часто наведені нижче причини лежать в основі труднощів при організації 

еколого-педагогічної діяльності? У кожному рядку таблиці зробіть справа по 

одній позначці. 

 

Причини труднощів 
Трапляються в студентів 

Часто Іноді Ніколи 

знижена працездатність    

непідготовленість до роботи в школі    

наростаючі темпи деградації природного середовища    

відсутність системи екологічного виховання в ЗВО    

недоліки пізнавальної діяльності в галузі екології    

знижена мотивація еколого-педагогічної діяльності    

нестача методичних знань    

нестача екологічних знань    

 

6. Що Ви розумієте під еколого-педагогічною роботою? Напишіть свою 

відповідь: __________________________________________________________ 

7. Які педагогічні умови необхідні для ефективної еколого-педагогічної 

діяльності в початковій школі? У кожному рядку таблиці зробіть праворуч по 

одній позначці. 

 

Педагогічні умови Необхідні Бажані Необов’язкові 

включення в еколого-педагогічний процес найближчого 

мікросоціального оточення  

   

виконання спільної еколого-педагогічної діяльності    

підвищення еколого-педагогічної грамотності викладачів 

і студентів 

   

психологічний комфорт студентів і педагогів у процесі 

еколого-педагогічної діяльності 

   

проявлення педагогами емпатії й віри в студентів    

прийняття індивідуальності студентів    

особистісне спілкування з природою    

творення в студентів позитивної установки на участь в 

екологічній діяльності 

   

урахування особистого досвіду студентів для контактів із 

природою 

   

забезпечення успіху студентам в екологічній діяльності    

організація оптимальної взаємодії студентів з природою    

розвиток інтересу студентів до своїх здібностей і 

можливостей у процесі екологічної діяльності 

   

підтримка студентів у субʼєктивно важких ситуаціях    

інші варіанти відповідей    
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8. Яка форма організації роботи з формування екологічної культури особистості, 

на Вашу думку, більш ефективна? Потрібне підкресліть: спільна робота 

всього колективу; групова робота; індивідуальна робота. 

9. Чи проводяться у Вашому закладі заходи з формування екологічної культури 

студентів? Підкресліть один з варіантів відповідей: так; не знаю; ні. 

10. Які методи і прийоми найбільш активно використовуються Вами в еколого-

педагогічній роботі? Напишіть свою відповідь. 

11. За якими параметрами Ви судите про ефективність проведеної еколого-

педагогічної роботи. 

 

Анкета 

для зʼясування факторів, що вплинули  

на вибір професії вчителя початкових класів 

(для студентів) 

 

1. Яка професія Вам подобалася в школі, і яку професію Ви хотіли вибрати? 

2. Які фактори вплинули на Ваш вибір професії вчителя початкової школи?  

 інтерес до виховання дітей; 

 вплив батьків; 

 улюблений вчитель; 

 читання книг, ЗМІ; 

 заняття в гуртках, факультативах; 

 спілкування з друзями; 

 матеріальне становище сім’ї; 

 гарні оцінки з предметів; 

 зустрічі з цікавими педагогами; 

 інше. 

3. Які Ваші мотиви вступу на спеціальність?  

 бажання отримати диплом про вищу освіту; 

 бажання стати культурною освіченою людиною; 



265 

 бажання мати хорошу заробітну плату; 

 прагнення реалізувати свій творчий хист; 

 бажання жити і працювати серед освічених людей; 

 бажання змінити місце проживання; 

 прагнення домогтися положення в суспільстві; 

 за компанію з друзями або подругами; 

 бажання бути схожим на улюбленого шкільного вчителя; 

 інше. 

4. Чи є в освітньому закладі умови, що сприяють формуванню професійної 

компетентності майбутнього вчителя початкової школи? 

а) так; б) не зовсім; в) ні; г) не знаю.  

5. Проаналізуйте за ступенем значущості фактори, які впливають на 

формування професійної компетентності майбутнього вчителя початкової 

школи (розставте числа 1, 2, 3, 4, ... в порядку спадання значущості). 

 Психофізіологічні передумови до педагогічної діяльності; 

 мотиви вибору професії; 

 схильності, інтереси, ціннісні орієнтації; 

 предметні знання та вміння; 

 уміння ставити педагогічні завдання й організовувати педагогічні ситуації; 

 навички педагогічного самоаналізу й самодіагностики; 

 форми й методи організації освітнього процесу закладу освіти; 

 форми й методи організації педагогічної практики; 

 можливості професійного та особистісного зростання; 

 вимоги, що висуваються суспільством до професії вчителя початкової 

школи; 

 статус учителя початкової школи в сучасних умовах; 

 інше. 

6. Як ви ставитеся до самоосвіти та самовдосконалення в педагогічній професії? 

Вважаю, що самоосвіта і саморозвиток: 

а) дуже важливі для вчителя; б) іноді необхідні; в) необов’язкові. 
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7. Назвіть причини, що перешкоджають вашому саморозвитку. 

8. Якими навичками самоосвіти Ви володієте?  

Планую свою діяльність 

а) завжди; б) іноді; в) не планую. 

Перевіряю правильність і точність виконаного мною завдання 

а) завжди; б) іноді; в) не перевіряю. 

Виконую доручену мені навчальну роботу 

а) самостійно, без будь-чиєї допомоги; 

б) іноді звертаюся за допомогою; 

в) завжди звертаюся за допомогою. 

Виступаю з доповідями 

а) охоче; б) неохоче; в) не виступаю. 

 

Тест 

«Екологічна культура школярів та студентів» 

 

Укажіть для кожного запитання найбільш відповідний бал від 0 до 5: 

0 – повна відсутність, 1 – слабкий ступінь вираженості, 2 – нижчий від 

середнього, 3 – середнє значення, 4 – високий, 5 – дуже високий. 

 

Запитання тесту 
Бали  

від 0 до 5 

1. Як Ви оцінюєте власні екологічні знання?  

2. Наскільки необхідне для Вас поглиблення й розширення екологічних знань?  

3. Як Ви думаєте, наскільки важливо забезпечувати раціональну взаємодію між 

суспільством і природою? 

 

4. Якою мірою при виконанні навчально-дослідницької роботи (реферат, проєкт, 

курсова робота) Ви розкриваєте екологічну вагомість розв’язуваної проблеми? 

 

5. Чи вважаєте Ви, що погіршення стану навколишнього середовища негативно 

впливає на Ваше здоров’я? 

 

6. Як часто Ви використовуєте екологічні знання і вміння в повсякденному житті?  

7. Як часто Ви дивитеся телепередачі або читаєте статті в періодичній пресі та 

наукових виданнях, присвячені обговоренню екологічних проблем? 

 

8. Наскільки Вам особисто властиве почуття відповідальності за збереження 

навколишньої природи? 

 

9. Чи вважаєте Ви справедливим заборону на будь-яку господарську діяльність, і 

навіть заборону на перебування людей на території заповідних зон? 

 

10. Якою мірою Ви вважаєте необхідною екологічну підготовку в школі або 

університеті? 
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11. Наскільки, на Вашу думку, поняття «гуманізму» (доброти, дбайливості) може 

бути поширене на гуманне ставлення людини до природи? 

 

12. Як часто в колі друзів або в родині Ви обговорюєте проблеми, пов’язані з 

погіршенням екологічної ситуації в Вашому місті, регіоні, країні? 

 

13. Наскільки важливим, на Вашу думку, є розвиток громадського екологічного 

руху в освітньому закладі? 

 

14. Наскільки важливим є для Вас отримувати позитивний емоційний настрій від 

контакту з природою? 

 

15. Чи вважаєте Ви, що екологічна культура є важливою якістю для кожної 

людини? 

 

16. Наскільки подобається Вам брати участь в екологічних рейдах, екологічних 

заходах? 

 

17. Якою мірою Ваша участь в екологічній діяльності визначена усвідомленням 

того, що кожна людина повинна піклуватися про стан навколишнього середовища? 

 

18. Якщо Ви станете свідком екологічного порушення, екологічної катастрофи, 

наскільки Ви готові активно діяти для їх запобігання або виправлення їх 

наслідків? 

 

19. Коли Ви виїжджаєте з сім’єю або друзями відпочивати на природу, чи завжди 

Ви забираєте з собою своє сміття? 

 

20. Чи готові Ви особисто стати ініціатором екологічного заходу і провести його, 

наприклад, з молодшими школярами? 

 

21. Як ви думаєте, наскільки ймовірно, що Ваша майбутня професія буде пов’язана 

з охороною природи? 

 

 

Технологічна карта 

готовності майбутнього вчителя початкової школи  

до формування екологічної культури учнів 

 

1. У поняття «екологічна культура» входять такі компоненти (ранжувати за 

значущістю): 

 екологічні знання 

 екологічне мислення 

 діяльність у природі 

 екологічна психологія 

 інтерес до природи 

 екологічна етика 

 естетичні почуття до природи 

 екологічна свідомість 

 екологічно виправдана поведінка  

2. Яке поняття, на Вашу думку, є ширшим (вибрати одне): 

 екологічна освіта 
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 екологічне виховання 

 екологічна культура  

 екологічна свідомість  

3. Хто має більший вплив на формування екологічної культури дітей 

(ранжувати з більшого впливу):  

 друзі  

 педагоги  

 суспільство 

 батьки  

 школа 

 позашкільні установи  

 засоби масової інформації. 

4. Чи стурбовані Ви станом навколишнього середовища? Якщо так, то чим 

саме? Як Ви впливаєте на ці проблеми? 

5. Які види природоохоронної діяльності молодших школярів Ви знаєте? 

Перерахуйте. 

6. Які форми, методи й прийоми формування екологічної культури учнів Ви 

використовуйте в своїй роботі? 

7. Що заважає Вам активно формувати екологічну культуру ваших учнів? 

(обрати не більше 4-х): 

 відсутність методичного матеріалу 

 моя слабка методична підготовка в цьому питанні 

 недостатня розробленість сучасних технологій виховання екологічної 

культури 

 дефіцит часу 

 недостатня допомога з боку адміністрації 

 недостатня допомога з боку сім’ї 

 власна інертність 

 не замислювався над цим питанням 

 інше (вказати) 
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Додаток Б.2 

 

Результати анкетування з вивчення ставлення  

різних категорій респондентів до екологічної проблематики 

 

Таблиця 1  

Ставлення різних категорій респондентів  

до екологічної проблематики в освіті, % 

 

№ Проблематика 

Школярі 

(4 клас – 

47 осіб) 

Студенти 

(64 осіб) 

Вчителі 

(56 осіб) 

1 
Чи вважаєте Ви, що екологічна проблематика може 

бути пріоритетною в світовій системі освіти? 
31,3 42,4 89,2 

2 
Чи вважаєте Ви, що екологічна проблематика посідає 

важливе місце в європейській системі освіти? 
30,1 43,2 89,5 

3 
Чи вважаєте Ви, що екологічна проблематика посідає 

важливе місце в українській системі освіти? 
49,2 38,6 50,3 

4 

Чи були б для Вас цікавими зустрічі з ученими-

екологами, професіоналами в науці з проблем 

навколишнього середовища? 

27,3 32,8 62,5 

5 
Чи дотримуєтеся Ви самі екологічних правил поведінки 

в навколишньому середовищі? 
44,9 33,6 59,7 

6 
Чи хотіли б Ви брати участь в екологічних проєктах в 

урочний час? 
86,3 92,2 73,8 

7 
Чи хотіли б Ви брати участь в екологічних проєктах у 

позакласний час? 
60,5 45,3 70,6 

8 
Хотіли б Ви, щоб у школі здійснювалися заходи щодо 

екологічного туризму? 
72,3 77,8 69,2 

9 
Хотіли б Ви взяти участь у міжнародних екологічних 

акціях, проєктах, програмах? 
43,1 92,6 96,4 

 

Таблиця 2  

Ставлення студентів, учителів, викладачів  

до проблем навколишнього середовища, % 

 

Запитання 

Варіанти відповідей 

Результати опитування 

викладачі 

(32 чол.) 

вчителі 

(56 чол.) 

студенти 

(64 чол.) 

1. Чи турбують Вас екологічні проблеми? 

• так 

• ні 

• важко відповісти 

• не відповіли 

 

100 

 

100 

 

93,4 

‒ 

16,6 

‒ 
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Продовження додатку Б.2 

2. Чи знаєте Ви основні екологічні проблеми 

вашого міста? 

• так 

• ні 

• важко відповісти 

• не відповіли 

 

 

63,2 

‒ 

26,8 

‒ 

 

 

75,4 

‒ 

24,6 

‒ 

 

 

66,3 

24,7 

9,0 

‒ 

3. Чи вважаєте Ви, що людство стоїть на порозі 

глобальної екологічної катастрофи? 

• так 

• ні 

• важко відповісти 

• не відповіли 

 

 

47,8 

21,4 

29,7 

1,1 

 

 

59,6 

20,3 

18,0 

2,1 

 

 

19,4 

32,5 

44,9 

3,2 

4. Чи необхідно навчати населення, щоб 

людство усвідомило всю тривожність 

екологічної ситуації? 

• так 

• ні 

• важко відповісти 

• не відповіли 

 

 

 

30,4 

25,8 

43,8 

‒ 

 

 

 

26,3 

24,5 

48,5 

0,7 

 

 

 

29,8 

18,4 

48,2 

3,6 

5. Чи знайомі Ви з ідеями сталого розвитку й 

раціонального природокористування? 

• так 

• ні 

• важко відповісти 

• не відповіли 

 

 

34,4 

48,7 

14,3 

2,6 

 

 

31,3 

55,6 

10,3 

2,8 

 

 

6,9 

63,9 

25,4 

3,8 

6. Чи вважаєте Ви за можливе змінити 

самосвідомість світової спільноти у 

використанні природних ресурсів? 

• так 

• ні 

• важко відповісти 

• не відповіли 

 

 

 

64,3 

19,2 

14,4 

2,1 

 

 

 

42,1 

34,3 

21,2 

2,4 

 

 

 

27,8 

33,5 

36,9 

1,8 

7. З яких джерел Ви отримуєте екологічну 

інформацію? 

• ЗМІ 

• наукові видання 

• конференції, семінари 

• Інтернет 

 

 

27,6 

19,3 

24,2 

28,9 

 

 

34,4 

9,6 

26,3 

29,7 

 

 

24,2 

6,6 

1,9 

67,3 

8. Чи достатньо Вам літератури з екологічних 

проблем і передач по ТБ? 

• так 

• ні 

• важко відповісти 

• не відповіли 

 

 

38,6 

19,4 

42,0 

‒ 

 

 

36,9 

44,1 

19,0 

‒ 

 

 

11,8 

64,6 

19,6 

4,0 

9. Чи проводиться пропаганда екологічних 

знань у Вашому закладі? 

• так 

• ні 

• важко відповісти 

• не відповіли 

 

 

31,4 

44,9 

19,9 

3,8 

 

 

2,6 

71,7 

23,3 

2,4 

 

 

19,8 

44,2 

30,1 

5,9 
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10. Чи проводиться пропаганда екологічних 

знань за місцем вашого проживання? 

• так 

• ні 

• важко відповісти 

• не відповіли 

 

 

7,6 

92,4 

‒ 

‒ 

 

 

1,7 

93,1 

5,2 

‒ 

 

 

8,2 

81,5 

10,3 

‒ 

11. Чи ефективні Ваші зусилля в пропаганді 

екологічних знань? 

• так 

• ні 

• важко відповісти 

• не відповіли 

 

 

10,4 

16,4 

73,2 

‒ 

 

 

25,2 

43,7 

29,8 

1,3 

 

 

10,5 

50,2 

33,6 

5,7 

12. Яка роль адміністрації вашого міста в 

розвитку екологічної культури населення? 

• провідна 

• спрямовувальна 

• підтримувальна 

• не відповіли 

 

 

‒ 

28,7 

34,1 

37,2 

 

 

‒ 

34,8 

24,7 

40,5 

 

 

3,3 

5,4 

29,5 

60,8 

13. Чи потрібні спеціальні закони, спрямовані на 

формування екологічної культури населення? 

• так 

• ні 

• важко відповісти 

• не відповіли 

 

 

79,4 

10,4 

10,2 

‒ 

 

 

58,2 

5,0 

36,8 

‒ 

 

 

71,8 

1,1 

24,5 

1,6 

14. Чи готові Ви захистити газон біля Вашого 

будинку від зазіхань автовласників? 

• так 

• ні 

• важко відповісти 

• не відповіли 

 

 

54,2 

35,2 

‒ 

10,6 

 

 

42,3 

51,8 

4,6 

1,3 

 

 

11,8 

29,5 

‒ 

58,7 

15. Чи готове суспільство до активних дій щодо 

збереження навколишнього середовища? 

• так 

• ні 

• важко відповісти 

• не відповіли 

 

 

9,4 

90,6 

‒ 

‒ 

 

 

5,2 

87,9 

6,9 

‒ 

 

 

7,7 

37,3 

5,6 

49,4 
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Додаток В 

 

ДІАГНОСТИЧНІ МЕТОДИКИ 

для визначення мотиваційно-ціннісного критерію готовності 

 

Методика самооцінки особистості студента 

(на основі Атласу особистісних рис А. Шмельова) 

 

Інструкція: випишіть 20 понять (нижчезазначених), які, на вашу думку, 

визначають особливості вашого характеру й вашої особистості. 

Авторитарний; авторитетний; агресивний; азартний; акуратний; активний, 

амбіційний; апатичний, аристократичний; артистичний; базарний; балабол; 

перебендя; тямущий; нероба; бездуховний; безтурботний; незлобивий; 

безвідповідальний; нестримний; бездоганний; байдужий; безініціативний; 

невигадливий; ощадливий; безкомпромісний; безконтрольний; безконфліктний; 

безкорисливий; безтурботний; неспокійний; безпорадний; безпринципний; 

неупереджений; безсловесний; безстрашний; безхарактерний; нехитрий; байдужий; 

вдячний; благодушний; доброзичливий; розсудливий; шляхетний; бадьорий; 

балакучий; боязкий; перевірений; швидкий; натхненний; вдумливий; ввічливий; 

великодушний; величний; вірний; віроломний; веселий; вітряний; химерний; 

напружений; нісенітний; вимогливий; уважний; навіюваний; вольовий; вільний; 

вихований; сприйнятливий; вразливий; запальний; витриманий; витривалий; 

зарозумілий; високоморальний; млявий; галантний; гармонійний; геніальний; 

гнучкий; дурний; гордий; сумний; гуманний; далекоглядний; обдарований; 

делікатний; демагог; зухвалий; діяльний; дипломатичний; дисгармонійний; 

дисциплінований; доброзичливий; добросовісний; довірливий; доброзичливий; 

думаючий; душевний; жіночний; жорстокосердий; життєлюбний; життєрадісний; 

дбайливий; забудькуватий; залежний; заздрісний; замислений; закомплексований; 

закріпачений; чудовий; замкнутий; замотаний; занудний; зарвався; сором’язливий; 

загальмований; пересічний; здоровий; розсудливий; злісний; злопам’ятний; 

знаючий; розпещений; виверткий; мінливий; винахідливий; вишуканий; 
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витончений; імпозантний; імпровізатор; імпульсивний; індивідуаліст; ініціативний; 

інтелектуал; інтелігентний; цікавий; інфантильний; іронічний; щирий; виконавчий; 

виснажений; примхливий; кар’єрист; колективіст; колоритний; комунікабельний; 

компанійський; компромісний; коректний; корисливий; гарний; красномовний; 

критичний; копіткий; лагідний; культурний; лабільний; ласкавий; легковажний; 

ліричний; лицемірний; спритний; логічний; ледар; допитливий; цікавий; 

максималіст; малорухливий; манірний; махінатор; меланхолійний; меркантильний; 

методичний; мрійливий; милосердний; мовчазний; мстивий; музикальний; 

м’якосердий; нахабний; надійний; глузливий; наполегливий; винахідливий; 

начитаний; недбалий; невибагливий; неуважний; нестриманий; незворушний; 

невихований; хибний; неделікатний; недоброзичливий; недобросовісний; 

недовірливий; незалежний; непомітний; нещирий; немилосердний; небагатослівний; 

ненадійний; необовʼязковий; недосвідчений; неорганізований; необережний; 

непосидючий; непослідовний; безпосередній; непривабливий; невимушений; 

неговіркий; нервовий; нерішучий; несамостійний; несерйозний; нескромний; 

нетерплячий; невпевнений; безжурний; неохайний; нігіліст; нікчемний; новатор; 

нормальний; нудний; привабливий; чарівний; образливий; ввічливий; товариський; 

об’єктивний; обов’язковий; обмежений; обдарований; заклопотаний; оперативний; 

необачний; оптиміст; досвідчений; оратор; організатор; оригінальний; обачний; 

обережний; дотепник; дотепний; відповідальний; чуйний; відвертий; відхідливий; 

чарівний; пасивний; патріархальний; патріотичний; педантичний; перейнятливий; 

мінливий; песиміст; пластичний; рухомий; підозрілий; підбурювач; підлеглий; 

поступливий; покірний; поривчастий; порядний; посередність; правдивий; 

правдолюб; заповзятливий; завбачливий; зневажливий; пересичений; вибагливий; 

привітний; привабливий; примітивний; принциповий; примхливий; пробивний; 

моторний; прогресивний; проникливий; безпосередній; прямолінійний; полохливий; 

пунктуальний; працездатний; байдужий; балакучий; різнобічний; розчарований; 

розумний; розсудливий; розгублений; реакціонер; реалістичний; респектабельний; 

рішучий; боязкий; самовдоволений; самовпевнений; самовідданий; волелюбний; 

свавільний; розуміючий; стриманий; сімейний; сентиментальний; жалісливий; 

серйозний; скандальний; скептик; скрупульозний; слабохарактерний; балакучий; 
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кмітливий; бентежливий; поблажливий; совісний; кмітливий; справедливий; 

стрімкий; стресостійкий; норовливий; сором’язливий; суб’єктивний; метушливий; 

навіжений; тактовний; талановитий; творчий; темпераментний; терплячий; 

квапливий; вимогливий; тривожний; працьовитий; переконаний; впевнений; 

затятий; догідливий; задоволений; розумний; наполегливий; упертий; урівноважений; 

посидючий; послужливий; поступливий; витончений; фальшивий; фанатичний; 

фантазер; філософ; флегматичний; недбалий; хвалькуватий; хитромудрий; 

господарський; цілеспрямований; цинічний; охайний; щирий; чутливий; спритний; 

щедрий; делікатний; егоїстичний; економний; експресивний; екстравагантний; 

елегантний; емоційний; енергійний; ерудований; язикатий; яскравий. 

 

Методика діагностики самооцінки психічних станів 

(за Г. Айзенком) 

 

Інструкція: пропонуємо опис різних психічних станів. Якщо цей стан 

підходить Вам, то за відповідь ставиться 2 бали; якщо підходить, але не дуже, –  

1 бал; якщо зовсім не підходить – 0 балів (щодо кожного психічного стану 

заповнюється один з трьох графів). Після заповнення таблиці підрахуйте загальну 

кількість балів.  

 

№ 

п/п 
Психічний стан Підходить 

Підходить 

чаcтково 

Зовсім не 

підходить 

1. 
Нерідко мені здаються безвихідними становища, з 

яких можна знайти вихід 

   

2. Неприємності мене дуже засмучують, я падаю духом    

3. 
При великих неприємностях я схильний без достатніх 

підстав звинувачувати себе 

   

4. Нещастя і невдачі нічому мене не вчать    

5. 
Я часто відмовляюся від боротьби, вважаючи її 

безплідною 

   

6. Я нерідко відчуваю себе беззахисним    

7. Іноді в мене буває стан відчаю    

8. Відчуваю розгубленість перед труднощами    

9. 
У важкі хвилини життя іноді поводжуся по-дитячому, 

хочу, щоб мене пожаліли 

   

10. Вважаю недоліки свого характеру невиправними    

 Загальна кількість балів  
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Обробка результатів: якщо Ви набрали від 0 до 7 балів, то маєте високу 

самооцінку, стійкі до невдач і не боїтеся труднощів; від 8 до 14 балів – рівень 

вашої самооцінки середній, фрустрація має місце; від 15 до 20 балів – низька 

самооцінка, Ви уникаєте труднощів, боїтеся невдач. 

 

Методика діагностики рівня емпатичних здібностей 

(В. Бойко, адаптована для студентів) 

 

Інструкція: Вам запропонований варіант поведінки (стану) людини в різних 

життєвих ситуаціях. Якщо він вам підходить, то ви ставите знак «+», Якщо ні, то 

знак «‒». 

 

№ Поведінка (стан) у життєвій ситуації Ключ 

1. 
У мене є звичка уважно вивчати обличчя й поведінку людей, щоб зрозуміти їх 

характер, нахили, здібності 
+ 

2. Якщо оточення виявляє ознаки нервозності, я зазвичай залишаюся спокійним ‒ 

3. Я більше вірю доводам свого розуму, ніж інтуїції ‒ 

4. 
Я вважаю цілком доречним для себе цікавитися домашніми проблемами 

однокурсників 
+ 

5. Я можу легко увійти в довіру до людини, якщо буде потрібно + 

6. Зазвичай я з першої ж зустрічі вгадую «споріднену душу» в новій людині + 

7. 
Я з цікавості зазвичай заводжу розмову про життя, роботу, політику з 

випадковими попутниками в транспорті 
+ 

8. Я втрачаю душевну рівновагу, якщо навколишні люди чимось пригнічені + 

9. Моя інтуїція ‒ більш надійний засіб розуміння оточуючих, ніж знання і досвід + 

10. Виявляти цікавість до внутрішнього світу іншої особистості нетактовно ‒ 

11. Почасти своїми словами я ображаю близьких мені людей, не помічаючи того ‒ 

12. Я легко можу уявити себе будь-якою твариною, відчути її повадки і стан + 

13. 
Я рідко говорю про причини вчинків людей, які мають до мене безпосереднє 

відношення 
‒ 

14. Я рідко приймаю близько до серця проблеми своїх друзів ‒ 

15. 
Зазвичай за кілька днів я відчуваю: щось має статися з близькою мені людиною, і 

очікування виправдовуються 
+ 

16. У спілкуванні з однокурсниками зазвичай намагаюся уникати розмов про особисте ‒ 

17. Іноді близькі дорікають мені за неуважність до них ‒ 

18. Мені легко вдається копіювати інтонацію, міміку людей, наслідуючи їх + 

19. Мій зацікавлений погляд часто бентежить нових знайомих + 

20. Чужий сміх зазвичай заражає мене + 

21. Часто, діючи навмання, я тим не менш знаходжу правильний підхід до людини + 

22. Плакати від щастя нерозумно ‒ 

23. Я здатний повністю злитися з коханою людиною, як би розчинившись в ній ‒ 

24. Мені рідко траплялися люди, яких я розумів би без зайвих слів ‒ 

25. Я мимоволі або з цікавості часто підслуховую розмови сторонніх людей + 
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26. Я можу залишатися спокійним, навіть якщо всі навколо мене хвилюються ‒ 

27. 
Мені простіше підсвідомо відчути сутність людини, ніж зрозуміти її, «розклавши 

по поличках» 
+ 

28. 
Я спокійно ставлюся до дрібних неприємностей, які трапляються у кого-небудь із 

членів сімʼї 
‒ 

29. 
Мені було б важко задушевно, довірливо розмовляти з настороженою, замкнутою 

людиною 
‒ 

30. У мене творча натура ‒ поетична, художня, артистична + 

31. Я без особливої цікавості вислуховую сповіді нових знайомих ‒ 

32. Я засмучуюся, якщо бачу, що плаче людина + 

33. Моє мислення більше відрізняється конкретністю, послідовністю, ніж інтуїцією ‒ 

34. 
Коли друзі починають говорити про свої неприємності, я вважаю за краще 

перевести розмову на іншу тему 
‒ 

35. 
Якщо я бачу, що у когось із близьких погано на душі, то зазвичай утримуюся від 

розпитувань 
‒ 

36. Мені важко зрозуміти, чому дрібниці можуть так сильно засмучувати людей ‒ 

 

Обробка даних. Підраховується число правильних відповідей, відповідно до 

ключа. Якщо число правильних відповідей від 36 до 30, то рівень емпатії дуже 

високий, від 29 до 22 – середній, від 21 до 15 – низький, менше 14 балів – дуже 

низький. 

 

Методика самооцінки професійної мотивації 

(адаптована Н. Фетискіним) 

 

Інcтрукція: оцініть наведені нижче твердження, для цього обведіть потрібну 

букву. «З» – я вчиняю так «завжди»; «Ч» – я вчиняю так не завжди, але «часто»; 

«Ніч» – я вчиняю так «не дуже часто»; «Р» – я вчиняю так «рідко»; «Н» – я не 

роблю так «ніколи». 

 

Бланк відповідей 

1 
Люблю слухати лекції (розповіді) про роботу вчителів 

початкової школи 
З Ч Ніч Р Н 

2 
Чекаю з нетерпінням педагогічну практику, ситуацій 

спілкування з хлопцями та педагогами, коли можна активно 

вчитися, працювати в шкільних умовах 
З Ч Ніч Р Н 

3 
Вважаю, що лекції з педагогіки початкової школи містять 

дуже простий матеріал, їх можна не занотовувати, на 

семінарах намагаюся не виступати 
З Ч Ніч Р Н 
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4 
Знайомлюся з необхідним матеріалом тільки за завданням 

викладача, без особливого інтересу 
З Ч Ніч Р Н 

5 
Купую по можливості книги і брошури про педагогічний 

досвід, із психології, екології 
З Ч Ніч Р Н 

6 
Звертаю увагу на педагогічні ситуації тільки тоді, коли в них є 

цікаві конфлікти, інтригуючі факти 
З Ч Ніч Р Н 

7 
Роблю виписки (вирізки) з журналів і газет про роботу шкіл і 

вчителів, про проблеми сучасної початкової школи та 

екологічні проблеми 
З Ч Ніч Р Н 

8 Читаю журнали, збираю власну бібліотеку (картотеку) з них З Ч Ніч Р Н 

9 
Читаю тільки уривки (вибірково) зі статей про педагогічний 

досвід, екологічні наслідки діяльності людини 
З Ч Ніч Р Н 

10 
Спостерігаю за досвідом роботи умілих педагогів тільки в 

години, відведені на педпрактику 
В Ч Ніч Р Н 

11 
Охоче беру участь в аналізі ситуацій, що виникають у школі; 

намагаюся дещо записати 
В Ч Ніч Р Н 

12 
Беру участь в організаційних бесідах з учителями тільки на 

вимогу керівника педпрактики 
В Ч Ніч Р Н 

13 
Шукаю матеріал, що висвітлює інноваційні процеси в освітніх 

установах, екологічні проблеми в довкіллі в ЗМІ 
В Ч Ніч Р Н 

14 
Люблю працювати з педагогічною, психологічною та 

екологічною літературою в читальному залі бібліотеки, вдома 

у вільний час, люблю вирішувати відповідні завдання 
В Ч Ніч Р Н 

15 
До семінарських і практичних занять у першу чергу виконую 

те, що буде перевірятися 
В Ч Ніч Р Н 

16 
Оформити письмову самостійну роботу намагаюся гарно 

(акуратно) 
В Ч Ніч Р Н 

17 
Погоджуюся виступати на засіданнях проблемної групи, на 

конференціях 
В Ч Ніч Р Н 

18 
Виявляю інтерес до роботи з моїми товаришами по групі, які 

неуспішно навчаються 
В Ч Ніч Р Н 

 

Обробка й інтерпретація результатів. Відповідь «завжди» оцінюється 5-ма 

балами, відповідь «часто» – 2‒4-ма балами, відповідь «не дуже часто» – 3-ма 

балами, відповідь «рідко» – 2-ма балами, відповідь «ніколи» – 1-им балом. 

Ключ. Професійна мотивація (ПМ) Рядки 2, 8 і 14 – професійна потреба; 

рядки 5, 11 і 17 – функціональний інтерес; рядки 1, 7 і 13 – розвиток допитливості; 

рядки 4, 10 і 16 – показна зацікавленість; рядки 6, 12 і 18 – епізодична цікавість; 

рядки 3, 9 і 15 – байдуже ставлення. 

Оцінка рівнів ПМ: 11 і більше балів – високий рівень ПМ; від 6 до 10 балів – 

середній рівень ПМ; 5 і менше балів – низький рівень ПМ. 
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Бланк анкети «Мої життєві цінності» 

 

Будь ласка, розподіліть перераховані нижче життєві цінності в порядку зростання 

їх значущості для людини. Визначте місце для кожної цінності, використовуючи 

цифри від 1 до 8, де 1 означає, що вони займають перше місце, 8 – займають 

останнє місце. 

 

□ ‒ екологічні проблеми □ ‒ цікава робота 

□ ‒ здоровʼя □ ‒ особиста свобода 

□ ‒ матеріальне благополуччя □ ‒ сім’я 

□ – гарні й вірні друзі □ – любов 

 

Методика  

«Характеристика екологічних уявлень» 

 

Пізнавальна активність за допомогою цієї методики визначається за 

допомогою аналізу співвідношення антропоцентричних та екоцентричних 

екологічних уявлень особистості. 

Респондентам пропонуємо обрати варіант свого ставлення (повністю згоден; 

не впевнений, що повністю згоден; не знаю) до тверджень, приклади яких 

наведені нижче. 

Твердження: 

1. Вищою цінністю є людина. 

2. Людина розумна, а тому несе відповідальність. 

3. Необхідно зберегти природу заради неї самої. 

4. Немає нічого страшного в тому, що я убив комара. 

5. Автомобільні магістралі завдають шкоди природі, але без них людина 

обійтися не може, тому іншого виходу немає, ніж продовжувати їх будувати. 

6. Збережемо природу заради наших дітей. 

7. Безсумнівно, все, що приносить шкоду, в природі не може бути цінним. 

8. Людина розумна, а тому має деякі привілеї в світі природи. 
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9. Відносини людини й природи повинні бути взаємовигідними. 

10. Природа – це навколишнє середовище. 

11. Палиця в руках мавпи – це витоки екологічної кризи. 

12. Екологічна криза – породження науково-технічних досягнень. 

13. Тварин і рослини необхідно оберігати для майбутніх поколінь. 

14. Для виходу з екологічної кризи необхідне створення екологічно чистих 

виробництв, прийняття природоохоронних законів, контроль над 

технологіями. 

15. Природа – це світ єдності й неповторності природних об’єктів. 

16. Природа корисна для людини. 

17. Необхідно контролювати, щоб забрудненість навколишнього середовища 

була в межах допустимих норм. У цьому запорука екологічного 

благополуччя. 

18. Бувають шкідливі й корисні жуки. 

Обробка отриманих результатів передбачає: 

A. Розподіл отриманих варіантів відносимо до тверджень за такими групами:  

♦ твердження, що характеризують тільки антропоцентричні уявлення 

особистості; 

♦ твердження, що характеризують перехідний стан екологічних уявлень; 

♦ твердження, що характеризують урівноваженість антропоцентричних й 

екоцентричних уявлень. 

Б. Визначення індивідуальної характеристики екологічних уявлень, зокрема:  

♦ підрахунок балів і визначення індивідуальної характеристики екологічних 

уявлень за допомогою таблиці й оцінної шкали; 

♦ аналіз динаміки індивідуальної характеристики екологічних уявлень у 

процесі гуманістичного виховання. 

B. Обчислення середнього балу й аналіз динаміки пізнавальної активності в 

гуманістичній взаємодії з природою. 
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Таблиця 1  

Визначення індивідуальної характеристики екологічних уявлень 

 

Номер 

твердження 
Повністю згоден 

Не впевнений,  

що згодний 
Не знаю 

Кількіcть балів 

1. 0 2 0 

2. 2 0 0 

3. 2 0 0 

4. 0 2 0 

5. 0 2 0 

6. 0 2 0 

7. 0 2 0 

8. 0 2 0 

9. 2 0 0 

10. 0 2 0 

11. 2 0 0 

12. 0 2 0 

13. 0 2 0 

14. 0 2 0 

15. 2 0 0 

16. 0 2 0 

17. 0 2 0 

18. 0 2 0 

 

Оцінна шкала. Менше 18 балів. Екологічні уявлення антропоцентричні, 

складаються винятково на основі ідей корисності природи для людини. Такий тип 

свідомості пронизаний ідеєю корисності природи для людини. Природа 

сприймається тільки як навколишнє середовище. Відносини з природою 

однобічні, а відтак не взаємовигідні. 

Від 18 до 27 балів. Екологічні уявлення перебувають у перехідному стані, 

тобто на шляху до непротиставлення людини й природи, а до визнання їх 

взаємовигідної єдності. Однак поки ще є схильність розглядати необхідність 

природоохоронної діяльності для збереження природи заради майбутніх поколінь, 

тобто в аспекті її корисності для людини. 

Понад 28 балів. Екологічні уявлення про світ орієнтовані на екологічну 

доцільність, відсутність протиставлення людини і природи, сприйняття природних 

об’єктів як суб’єктів, партнерів по взаємодії. Ставлення до природи на основі 

таких уявлень визначає поведінку екологічно культурної людини. Людство з 
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екоцентричною екологічною свідомістю, з урівноваженістю антропоцентричних і 

екоцентричних уявлень «приречене на виживання» і подальший розвиток та 

процвітання в єдності й гармонії з природою. 

 

Методика  

«Самооцінки ставлення до природи» 

 

Респондентам пропонуємо вибрати одну з трьох відповідей на двадцять 

пропонованих питань анкети: 

1. Навколишня природа, природні явища:  

а) мають значення в моєму житті – 2;  

б) не завжди заслуговують на мою увагу – 1;  

в) мені це байдуже – 0. 

2. Я звертаю увагу на природу:  

а) в будь-який час – 2;  

б) тільки коли збираю гриби і ягоди, рибалю  тощо – 1;  

в) дуже рідко – 0. 

3. Читаючи книги, я:  

а) ніколи не пропускаю опису природи – 2;  

б) завжди пропускаю – 0;  

в) іноді читаю, іноді ні – 1. 

4. Мені доводилося свідомо чи несвідомо шкодити природі:  

а) так – 0;  

б) ні – 2;  

в) не знаю –1. 

5. Я почав брати посильну участь в охороні природи:  

а) в 1-5 класах – 3;  

б) в 6-8 класах – 2;  

в) в 9 -11 класах – 1. 

6. Стосовно музичних творів про природу, то:  

а) я можу згадати кілька хоч зараз – 2;  
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б) я можу згадати 1-2, максимум – 1;  

в) відразу не можу згадати жодного – 0. 

7. Стосовно віршів про природу, то:  

а) можу згадати 1-2;  

б) писав сам – 2;  

в) ні те ні інше – 0. 

8. Що стосується пейзажів, а також зображень тварин на картинах, то:  

а) буває, люблю подивитися їх – 1;  

б) із задоволенням малюю сам – 2;  

в) ні те, ні інше – 0. 

9. Деякі уроки й заняття в школі, клубах, секціях вплинули:  

а) на моє ставлення до природи – 2;  

б) не вплинули – 0;  

в) важко відповісти – 1. 

10. Коли я виконую природоохоронну роботу, то:  

а) роблю це завжди сумлінно і з задоволенням – 2;  

б) виконую сумлінно, але без будь-якого задоволення – 1;  

в) роблю це недобросовісно – 0. 

11. У деяких випадках:  

а) я виявляю байдужість до природи – 0;  

б) ніколи не виявляю байдужості – 2;  

в) важко відповісти – 1. 

12. На природі я:  

а) дуже люблю відпочивати і працювати - 3;  

б) люблю тільки відпочивати - 2;  

в) буваю рідко - 1;  

г) бувати не люблю - 0. 

13. Природа впливає на мої думки, поведінку, настрій:  

а) завжди – 3;  

б) не завжди – 2;  

в) не впливає – 1. 
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14. Якщо я побачу, що хтось завдає своїми діями шкоди природі, то:  

а) пройду повз – 0;  

б) обовʼязково втручуся – 2;  

в) важко відповісти, якими будуть мої дії – 1. 

15. Чому мене приваблюють природні обʼєкти, я можу:  

а) пояснити зараз – 2;  

б) відразу не можу пояснити – 1;  

в) не знаю – 0. 

16. Мене багато цікавить в навколишній природі:  

а) цей інтерес виявляється в моїх учинках – 2;  

б) не виявляється в моїх учинках – 1;  

в) ні те, ні інше – 0. 

17. До природи я:  

а) завжди ставлюся дбайливо – 2;  

б) не завжди ставлюся дбайливо – 0;  

в) важко відповісти – 1. 

18. Природні обʼєкти я:  

а) завжди ділю на привабливі й непривабливі – 0;  

б) ніколи не ділю на привабливі й непривабливі – 2;  

в) важко відповісти – 1. 

19. Різноманітність у природі я:  

а) не ціную – 0;  

б) ціную – 2;  

в) важко відповісти – 1. 

20. Про своє ставлення до природи я:  

а) часто замислююся – 2;  

б) не замислююся – 0;  

в) коли як – 1. 

Обробка отриманих результатів передбачає: 

A. Розподіл отриманих відповідей за чотирма критеріями (групами) 

інтенсивності ставлення до природи: егоїстичне, мало усвідомлене й 
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неактивне; адекватно усвідомлене; неадекватно усвідомлене та аналіз 

динаміки відповідей, що характеризують різну інтенсивність ставлення до 

природи в процесі виховання гуманістично орієнтованої особистості. 

Б. Визначення індивідуальної інтенсивності ставлення до природи, зокрема: 

підрахунок балів і характеристика самооцінки за допомогою таблиці й 

оцінної шкали; аналіз динаміки індивідуальної інтенсивності ставлення до 

природи в процесі гуманістичного виховання. 

B. Обчислення середнього балу з урахуванням неадекватної самооцінки 

відповідей і аналіз динаміки інтенсивності ставлення до природи. 

 

Визначення індивідуальної інтенсивності ставлення до природи 

 

Варіанти відповідей 

Кількість балів 

№ а) б) в) г) 

1. 2 1 0 ‒ 

2. 2 1 0 ‒ 

3. 2 0 1 ‒ 

4. 0 2 1 ‒ 

5. 3 2 1 ‒ 

6. 2 1 0 ‒ 

7. 1 2 0 ‒ 

8. 1 2 0 ‒ 

9. 2 0 1 ‒ 

10. 2 1 0 ‒ 

11. 0 2 1 ‒ 

12. 3 2 1 0 

13. 3 2 1 ‒ 

14. 0 2 1 ‒ 

15. 2 1 0 ‒ 

16. 2 1 0 ‒ 

17. 2 0 1 ‒ 

18. 0 2 1 ‒ 

19. 0 2 1 ‒ 

20. 2 0 1 ‒ 

 

Оцінна шкала. Менш 18 балів – егоїстичне ставлення до природи, 

відсутність усвідомленості звʼязку з нею, відірваність і відчуженість від світу 

природи; від 19 до 27 балів – мало усвідомлене й неактивне ставлення до природи, 

недостатнє відчуття себе частиною природи, малий контакт із природою в різних 
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видах життєдіяльності; від 28 до 37 балів – глибоке й правильне осмислення свого 

ставлення до природи, виявлення уваги до природи і своєї поведінки відносно неї; 

понад 38 балів – недостатньо осмислене, а здебільшого переоцінене ставлення до 

природи, зайва емоційність, а тому неадекватний аналіз власних думок і почуттів. 

 

Вербальна асоціативна методика «Езоп» 

(В. Ясвін, С. Дерябо) 

 

Варіант 1 

Мета методики: дослідити тип домінувальної установки щодо природи. 

Умовно виділяють 4 типи таких установок: особистість сприймає природу як 

об’єкт краси (естетична установка), як об’єкт вивчення, знань (когнітивна); як 

об’єкт охорони (етична), як обʼєкт користі (прагматична). 

Езоп – це емоції, знання, охорона, користь – такі робочі назви типів 

установок використовувалися під час створення методики. 

Методика складається з 12 пунктів. Кожен пункт містить стимулювальне 

слово і 5 слів для асоціацій. Методика проводиться в усній формі. На папері 

фіксується тільки відповідь. Випробуваному надається стимулювальне слово й 

пропонується вибрати одне з 5 наступних, яке «найбільше йому підходить» 

(чотири слова відповідають чотирьом типам установки, п’яте слово пропонуємо 

для відволікання уваги – «сміттєве»). Слова подаються у вкрай швидкому темпі, у 

випробовуваних не залишається часу осмислити варіанти й вони мають обрати 

той, який першим спав на думку, що саме й характеризує домінувальну в нього 

установку. 

Кількість виборів того чи того типу представляється в відсотковому 

відношенні від максимально можливого, а потім їм присвоюються відповідні 

ранги: 1, 2, 3 і 4. Тип установки, що отримав найбільший щодо умовної ваги  

(1 ранг), розглядається як провідний у даної особистості. Досвід показує, що, як 

правило, у випробовуваних існує не 1, а два переважаючих типи установки. 

Інструкція: Вам будуть запропоновані слова, і до кожного з них ще по 5 

слів. Виберіть із цих п’яти те, яке для вас найкраще повʼязується із 
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запропонованим, найкраще до нього підходить. Як відповідь ви записуєте тільки 

вибране слово. Відповідати треба швидко, тому що перша реакція найбільш точно 

відображає Ваш вибір. 

 

ЛІС Галявина (К) ЛОСЬ Сліди (И) 
 Мурашник (И)  Лісник (О) 
 Заповідник (О)  Трофей (П) 
 Дрова(П)  Каміння 
 Пісок  Роги (К) 

ТРАВА Поливати (О) ОЗЕРО Улов (П) 

 Силос(П)  Шерсть 

 Кора  Острови (К) 
 Роса (К)  Молюск (И) 

 Стебло (И)  Очищати (О) 

ВЕДМІДЬ Павутина ДЕРЕВО Осінь (К) 
 Господар (К)  Кільця (И) 

 Малина (И)  Виростити (О) 

 Рідкий (О)  Меблі (П) 

 Шкіра (П)  Сіно 

БОЛОТО Головастик (И) КАЧКА Зборона (О) 

 Заказник (О)  Печеня (П) 

 Торф (П)  Світанок (К) 

 Яблука  Гілка 

 Туман (К)  Кільцювання (И) 

РИБА Судак (І) САДОК Берлога 

 Сріблястий (К)  Квітучий (К) 

 Нерестовище (О)  Запилення (І) 

 Смажити (П)  Доглядати (О) 

 Перо  Урожай (П) 

БОБЕР Спритний (К) ПРИРОДА Краса (К) 
 Різці (І)  Вивчення (І) 
 Розселення (О)  Охорона (О) 

 Шуба (П)  Користь (П) 
 Гриби   

 

Обробка результатів. У дужках після стимульного слова вказується, до 

якого типу установки відноситься ця відповідь випробуваного (цей ключ не 

зачитується): К – природа сприймається як об’єкт краси – естетична установка,  

І – як об’єкт вивчення – когнітивна установка, О – як об’єкт охорони – етична 

установка, П – як об’єкт користі – прагматична установка. 

Відповіді піддослідних записуються в графу відповідного типу установки. 

Кількість виборів того чи того типу представляється в відсотковому відношенні 

від максимального можливого, а потім їм присвоюються відповідні ранги: 1, 2, 3, 4. 
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Слід звертати увагу на кількість обраних «сміттєвих» слів. Якщо їх 3 і 

більше, то результати забраковують, тому що випробуваний, імовірно, прагнув 

навмисно використовувати найбільш невідповідні слова. 

 

Варіант 2 

Умовно виділяють чотири типи таких установок: естетична – природа 

сприймається як об’єкт краси; когнітивна – природа сприймається як об’єкт 

пізнання; етична – природа сприймається як об’єкт охорони; прагматична – 

природа сприймається як об’єкт користі. Перші три типи установок ми визначаємо 

як установки гуманістичної спрямованості. 

Методика складається з 12 пунктів. Кожен пункт містить стимульне слово. 

Ці слова відібрані як найбільш характерні, але «неявні» асоціації, що виникають у 

людей. З чітко вираженим домінуванням відповідною установкою (чотири слова 

відповідають чотирьом типам установки, п’яте – для відволікання уваги).  

У таблиці наведені приклади. 

 

Таблиця  

Домінувальна установка в ставленні до природи 

 

Слово 
Естетична 

установка 

Когнітивна 

установка 

Етична 

установка 

Прагматична 

установка 

Абстрактне 

слово 

Київ гігант центр освіта побут море 

бевзь чудо світу загадковий релікт корінь поляна 

озеро чайки водний простір Синевир рибалка човен 

леопардовий 

полоз 
красунчик 

повзає по 

деревах 
винищення шкіра, отрута камінь 

виноград гроно ліана дендрарій десерт листя 

луки ромашки угруповання розорювання сінокіс стежка 

перепілка строката курячі 
рідко 

трапляється 
дичина насіння 

береза гай сережки китиці сік вітер 

ліс зелений змішаний заповідний гриби небо 

тигр господар котячі повадки браконьєр шкіра сніг 

шипшина аромат 
колючий 

чагарник 
лісник плоди потяг 

Карпати 
гірський 

пейзаж 
Закарпаття, 

Прикарпаття 
заказник дача дорога 
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Респондентам у вкрай швидкому темпі подається стимульне слово і 

пропонується вибрати одне з п’яти наступних, яке, на їхню думку, найбільше 

асоціюється у них із даним словом. Варіант, який «першим спав на думку», 

характеризує домінувальну установку. 

Обробка отриманих результатів передбачає: 

А. Аналіз групової кількості виборів, зокрема: визначення групової кількості виборів 

того чи іншого типу; аналіз співвідношення виборів; аналіз динаміки виборів 

прагматичного типу в процесі виховання гуманістично орієнтованої особистості. 

Б. Індивідуальний аналіз домінувальних установок, зокрема: визначення 

«питомої ваги» кожного типу виборів шляхом кількісного підрахунку й 

подання у відсотковому відношенні; визначення провідної домінувальної 

установки у ставленні до природи; відсотковий аналіз індивідуальних 

провідних домінувальних установок; аналіз динаміки установок. 

 

Опитувальник «Я і навколишній світ» 

 

Цілі й призначення: визначення готовності до еколого орієнтованих учинків, 

спрямованих на духовно-моральні цінності й формування вміння оцінювати 

поведінку з позиції дотримання цих цінностей. Опитувальник дозволяє отримати 

досить великий обсяг даних про мотиви, відносини, думки, установки, інтереси 

опитуваних.  

Інструкція: Прочитайте, будь ласка, уважно судження, що характеризують 

справи й захоплення студентів. Потім відповідайте на 2 зазначених питання. Якщо 

твоя відповідь позитивна, постав (+) у графі «так»; якщо відповідь негативна, 

постав (‒) у графі «ні». 

 

Лист відповіді 

Судження 

Чи часто Ви в 

своєму житті 

чините так? 

Чи часто Ваші 

одногрупники 

чинять так? 

Так ні так ні 

1. Кожної весни обов’язково збирати букети пролісків – 

перших весняних квітів і дарувати своїм друзям і 

близьким. 
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Продовження додатку В 

2. Після відпочинку на природі порожні банки й 

пляшки відносити в кущі, щоб ніхто не поранився. 

    

3. Більше вільного часу присвячувати комп’ютерним 

іграм, ніж вивченню тваринного й рослинного світу 

рідного краю. 

    

4. Якщо друзі кличуть у гай по березовий сік, то йти 

разом із ними і збирати сік дуже обережно. 

    

5. Поводити себе у відношенні до природи так, щоб 

завжди отримати певну користь, вигоду для себе. 

    

6. Ділити рослини й тварин на шкідливих і корисних.     

7. Якщо в парку знайшов гніздо з пташенятами, то 

відразу ж кличе друзів, щоб вони теж подивилися. 

    

8. Не підгодовувати взимку птахів, вважаючи, що вони 

цілком зможуть знайти їжу самі. 

    

9. Ніколи не брати участь у екологічних заходах.     

10. Якщо на лісовій стежці трапляється мурашник, то 

відразу ж палицею прибрати його з дороги, 

звільняючи шлях іншим людям. 

    

 

Обробка отриманих результатів: Якщо результати по кожній шкалі від 5 і 

більше балів, це свідчить про те, що сформовано адекватне ставлення до 

сукупності суспільних норм поведінки в природі, ціннісно-нормативна позиція 

особистості відповідає суспільним нормам поведінки в природі, сформоване 

вміння оцінювати поведінку з позиції дотримання духовно-моральних цінностей. 

Негативне ставлення до різних природних цінностей в найважливіших 

сферах життя людини свідчить про деформацію свідомості. Якщо особистість не 

відчуває себе комфортно в своєму соціумі, то неминучий внутрішній 

психологічний конфлікт, що виявляється в девіантній поведінці. Не сформоване 

вміння оцінювати поведінку з позиції дотримання духовно-моральних цінностей. 

 

Тест  

«Екологічна культура майбутніх учителів початкових класів» 

 

У тесті, що складається з 25 питань, використовується 6-бальна шкала 

самооцінки особистісних якостей, що характеризують рівень розвитку екологічної 

культури конкретного студента, де 0, 1, 2, 3, 4, 5 позначають різний ступінь 

вираження якості. Критерії оцінювання наводяться в кінці тесту. Відзначте обраний 
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варіант відповіді по 6-бальною шкалою, де: 0‒1 – позначають відсутність виявлення 

якості (0 – повна відсутність, 1 – слабка ступінь вираженості); 2‒3 – позначають 

середню ступінь вираженості (2 – нижче середнього, 3 – середнє значення); 4‒5 – 

позначають високий ступінь вираженості (4 – високий, 5 – стійко високий). 

I. Екологічна вихованість 

1. Вас турбують зміни в природних системах у результаті аварій на атомних 

електростанціях? 

2. Чи слід кримінально карати керівників підприємств, які з метою економії 

коштів скидають недостатньо очищені стоки в водойми? 

3. Чи охоплює Вас обурення стосовно винних у загибелі тварин, птахів і риб? 

4. Чи готові Ви сортувати сміття, якщо у Вашому місті будуть надані різні 

контейнери для його збору? 

5. Чи приносить Вам задоволення вид молодого зеленого листя і спів птахів? 

6. Чи тривожить Вас зникнення листяних масивів із поверхні Землі? 

7. Наскільки Вам притаманне почуття відповідальності за збереження 

навколишньої природи? 

II. Екологічна грамотність 

1. Як Ви оцінюєте власні екологічні знання? 

2. Наскільки необхідне для Вас поглиблення й розширення своїх екологічних знань? 

3. Якою мірою розвиток особистості залежить від перспектив взаємодії між 

суспільством і природою? 

4. Якою мірою при виконанні навчально-дослідницької роботи (реферат, проєкт, 

курсова робота) Ви розкриваєте екологічну значущість розвʼязуваної проблеми? 

5. Як часто Ви використовуєте екологічні знання і вміння в повсякденному житті? 

6. Як часто Ви читаєте статті в періодичній пресі або наукових виданнях, 

присвячені обговоренню екологічних проблем? 

III. Екологічна свідомість 

1. Якою мірою неприпустимо для Вас брати участь у пікніку на території 

природних зон, зокрема заповідника? 

2. Якою мірою значущою Ви вважаєте екологічну підготовку фахівця XXI 

століття? 
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3. Наскільки поширюєте Ви розуміння гуманізму (доброти, дбайливості) на 

гуманне ставлення людини до природи? 

4. Як часто в колі друзів Ви обговорюєте проблеми, повʼязані з погіршенням 

екологічної ситуації? 

5. Наскільки важливим, на Вашу думку, є розвиток громадського екологічного 

руху в навчальному закладі? 

6. Наскільки важливим є для Вас отримувати позитивний емоційний настрій від 

контакту з природою? 

IV. Екологічна діяльність 

1. Як часто Ви берете участь в екологічних рейдах, екологічних заходах? 

2. Якою мірою за останні 2‒3 роки у Вас зросло бажання брати участь в 

екологічній діяльності? 

3. Якою мірою Ваша участь в екологічній діяльності визначена тим, що кожна 

людина повинна піклуватися про стан навколишнього середовища? 

4. Якщо Ви станете свідком порушення норм екологічної діяльності, в якій мірі 

Ваша позиція буде активною і принциповою (підпис під колективним 

зверненням, участь у марші протесту)? 

5. Як часто Ви перешкоджаєте неекологічній поведінці оточуючих, а також 

Ваших друзів? 

6. Як часто особисто Ви є ініціатором екологічних заходів? 

Обробка результатів тесту. На основі загальної суми набраних балів 

можна визначити рівень розвитку екологічної культури особистості. Відповідно до 

ключа для обробки результатів тестування, окрім визначення рівня загальної 

екологічної культури як інтегральної величини, передбачено визначення трьох 

основних рівнів екологічної освіченості, екологічної свідомості та екологічної 

діяльності – низького, середнього й високого. 

I. Екологічна вихованість 

Низький рівень (А) – 0‒13 балів, характеризується недостатньою 

розвиненістю екологічної вихованості, відсутністю індивідуальної відповідальності й 

зацікавленості у вирішенні екологічних проблем, байдужістю до значущості 

природи. Середній рівень (Б) – 14‒24 балів, означає наявність екологічної 
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вихованості, але слабке індивідуальне почуття відповідальності, якому все-таки 

властиві доброта й розуміння важливості збереження природи. Високий рівень (В) 

– 25‒35 балів, показує сформовану екологічно виховану особистість, її 

зацікавленість у вирішенні екологічних проблем і збереженні біорізноманіття, якій 

притаманні любов до природи, почуття відповідальності за свої дії й поведінку. 

II. Екологічна освіченість 

Низький рівень (А) – 0‒13 балів, характеризується недостатньою 

розвиненістю екологічних інтересів, відсутністю елементарних екологічних знань, 

що тягне за собою і відсутність уміння використовувати знання в повсякденному 

житті і творчій роботі, низьку пізнавальну активність. Середній рівень (Б) – 14‒24 

балів, означає наявність елементарних екологічних знань та вміння їх 

застосовувати в повсякденному житті, але простежується низька пізнавальна  

активність.Високий рівень (В) – 25‒35 балів, передбачає єдність системи 

екологічних інтересів, знань і умінь, уявлень, а також реалізації науково-

дослідницької роботи в повсякденному житті, практико-орієнтованість знань, висока 

пізнавальна активність. 

III. Екологічна свідомість 

Низький рівень (А) – 0‒13 балів, означає несформованість екологічно 

значущих ціннісних орієнтацій, недостатню переконаність у необхідності дбайливого 

ставлення до природи, відсутність установки й мотивації на взаємовигідне 

співробітництво природи і суспільства, що базується на принципах гуманізму. 

Середній рівень (Б) – 14‒24 балів, передбачає наявність мотивації й переконань, 

адекватних екологічних знань, взаємозумовленість екологічних ціннісних 

орієнтацій і установок, які, однак, не завжди реалізуються у вчинках. Високий 

рівень (В) – 25‒35 балів, характеризується сформованістю системи переконань і 

мотивацій, ціннісних орієнтацій і установок, які спонукають опановувати нові 

екологічні знання й реалізовувати їх у діяльності, заснованої на гуманному 

ставленні людини до природи. 

IV. Екологічна діяльність 

Низький рівень (А) – 0‒11 балів, означає відсутність рефлексії, пасивність 

особистості й неучасть в екологічній діяльності, а якщо й бере участь, то вона 
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пов’язана з адміністративним залученням, низькою проактивністю. Середній 

рівень (Б) – 12‒20 балів, характеризується наявністю рефлексії, участю в 

екологічній діяльності, заснованій на принциповій і активній позиції особистості у 

відповідності з екологічними переконаннями, цінностями, установками. Високий 

рівень (В) – 21‒30 балів, передбачає наявність рефлексії, високу активність 

особистості не тільки в участі, але і в розробці та проведенні екологічних заходів 

при сформованості мотиваційно-цільового компонента в структурі особистості. 

 

Опитувальник «Натурафіл» 

Інструкція. Перед Вами низка запитань про ставлення до природи, на які ми 

просимо відповісти «так» або «ні» (на питання, відмічені * можна відповідати «не 

знаю»). При відповіді «так» на бланку відповідей поруч із номером питання ставте 

«+», при відповіді «ні» – «…», «не знаю» – «н». 

1. Вас тішить, коли тигр у цирку стрибає крізь вогонь? 

2. Чи правильно, що, прийшовши до когось у гості й побачивши там бібліотеку, 

Ви мимоволі шукаєте очима книги, пов’язані з природою? 

3. Вам було б незручно доглядати за тваринами, які належать членам Вашої 

родини? 

4. Проходячи повз, Ви б стали вивільняти тварину з капкана? 

5. Чи правильно, що хвойні дерева відрізняються від листяних ще й тим, що не 

скидають свою хвою? 

6. Кімнатні рослини покращують Ваш настрій? 

7. Побачивши в лісі незнайому рослину, Ви намагатиметеся дізнатися, як вона 

називається? 

8. Ви спеціально купуєте рослини, щоб доглядати за ними? 

9. Чи правда, що Ви швидше за все не станете заважати близькій людині 

нарвати в лісі букет красивих, але рідкісних квітів?  

10. Алое відноситься до кактусів? 

11. Мох на деревах псує їх зовнішній вигляд? 

12. Гортаючи книжку й побачивши в ній зображення незнайомої рослини, Ви 

захочете прочитати її опис? 
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13. Якщо у Вашій родині заводять кімнатні рослини, та вони будуть посаджені й 

Вашими руками? 

14. Чи справді, що якщо Ви дуже поспішаєте і на Вашому шляху виявилися 

зарості конвалій, то ви, ймовірно, не станете їх обходити? (Так, не стану, ні, 

стану). 

15*. Насіння ялини дозріває восени? 

16. Як Вам здається, Ви здатні пожаліти розчавленого таргана? 

17. Вам доводилося листуватися з фахівцями-біологами або задавати питання 

редакціям наукових журналів? 

18. Ви витрачаєте гроші на Ваші захоплення, пов’язані з природою? 

19. Ви можете сказати, що завдяки Вашим старанням у кого-небудь ставлення до 

природи в чомусь покращилося? 

20*. Окунь – це хижа риба? 

21. Ви вважаєте щурів противними? 

22. Якщо почалася передача або фільм про тварин, то Ви скоріш за все 

перемкнете телевізор на іншу програму? 

23. Якщо Вам на день народження принесуть хом’ячка, рибок або інших тварин, 

то Ви здивуєтеся й розгубитеся перед таким подарунком? 

24. Вам доводилося допомагати тваринам у важкий для них час? 

25*. Павук – це комаха? 

26. Чи милувалися б Ви отруйними зміями в зоопарку? 

27. Ви встанете в довгу чергу за квитками на виставку собак, кішок, птахів, рибок 

або інших цікавих Вам тварин? 

28. Вам доводилося отримувати потомство від Ваших тварин? 

29. Вам траплялося за власним бажанням робити нотатки про тварин для 

журналу, газети або стінгазети? 

30*. Спанієль – це службова собака? 

31. Ви вважаєте кропиву неприємною рослиною? 

32. Ви вважаєте цікавим послухати повідомлення знавців природи про їх 

спостереження? 

33. Ви готові витратити час, щоб навчитися у фахівця збирати, засушувати й 
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зберігати природні матеріали для композицій? 

34. Чи правда, що Ви відгукнетеся на оголошення в газеті з пропозицією поїхати 

в неділю розчищати ліс від сміття? 

35. Бамбук – це трава? 

36. Ви згодні, що серйозна людина не стане просто так бродити в лісі? (Так, не 

стане, ні, стане) 

37. Ви відчуваєте потребу в пошуку нових знань про природу? 

38. Ви погодитеся на прохання музею зібрати й оформити ботанічну або 

зоологічну колекцію природи Вашої місцевості? 

39. Ви прагнете розкривати людям красу, таємниці природи? 

40*. Біологія – це наука про вивчення всієї природи? 

41. Ви вважаєте диваком людину, яка знаходить приємним квакання жаб на 

болоті? 

42. Переглядаючи науково-популярні журнали, Ви  першою чергою звертаєте 

увагу на статті про природу? 

43. Ви згодні годинами проводити час із людиною, яка навчила б Вас вести 

спостереження за життям природи? 

44. Ви берете участь у роботі екологічних груп? 

45*. У пустелі можна замерзнути, застудитися? 

46. У Вас викликають неприйняття бродячі собаки й кішки? 

47. Ви б поїхали спеціально в інше місто на зоологічну виставку, в ботанічний 

сад, музей природи? 

48. Вам важко вміло обладнати акваріум або клітку для папуг? 

49. Вам доводилося вступати в конфлікт із людьми, які сильніші за Вас або вищі 

за своїм становищем, якщо вони могли завдати шкоди природі? 

50*. Білий ведмідь полює на пінгвінів? 
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Додаток Д 

 

ДІАГНОСТИЧНІ МЕТОДИКИ 

для визначення пізнавально-когнітивного критерію готовності 

 

Тести 

для визначення сформованості екологічних знань 

 

Інструкція. В тести включені завдання різних рівнів складності: 

репродуктивний (завдання 1), репродуктивно-творчий (завдання 2), творчий 

(завдання 3). Для отримання максимальної кількості балів (15 балів) необхідно 

виконати всі завдання.  

Завдання 1. Оберіть правильну відповідь із запропонованих: 

1. Екологія – це наука, що вивчає: 

а) глобальні проблеми людства і шляхи їх вирішення; 

б) закономірності взаємовідносин організмів один з одним і з середовищем 

існування; 

в) закономірності еволюції живих організмів; 

г) особливості розподілу живих організмів у біосфері. 

2. Екологічні фактори – це: 

а) компоненти середовища, що впливають на живі організми; 

б) компоненти середовища, споживані організмом; 

в) фізичні й хімічні умови середовища; 

г) живі організми, що впливають один на одного. 

3. Сигналом до сезонних змін рослин і тварин є: 

а) температура; 

б) довжина світлового дня; 

в) тиск повітря; 

г) вплив діяльності людини. 

4. До якої форми взаємовідносин можна віднести спільне проживання в океані 

акул, дельфінів і риб-лоцманів, які годуються залишками їжі тварин, яких 

вони супроводжують? 
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а) паразитизм; 

б) комменсалізм; 

в) конкуренція; 

г) симбіоз. 

5. Озоновий шар – необхідна умова існування біосфери, оскільки шар озону: 

а) утворюється в результаті космічних випромінювань; 

б) є джерелом кисню в атмосфері; 

в) перешкоджає проникненню ультрафіолетових променів; 

г) перешкоджає забрудненню атмосфери. 

6. Передача енергії в екосистемі відбувається послідовно: 

а) від продуцентів через консументи до редуцентів; 

б) від редуцентів через продуценти до консументів; 

в) від консументів через редуценти до продуцентів; 

г) від продуцентів через редуценти до консументів. 

7. На одному трофічному рівні проявляється: 

а) хижацтво; 

б) паразитизм; 

в) конкуренція; 

г) симбіоз. 

8. Переважання старих особин у популяції свідчить про: 

а) невідповідність адаптивних можливостей організмів до умов середовища; 

б) процвітання популяції; 

в) існування популяції в оптимальних умовах; 

г) низьку чисельність популяції. 

9. Формування різних екологічних груп організмів відбувається внаслідок: 

а) конкуренції;  

б) адаптації організмів до дії різних екологічних чинників; 

в) зональності клімату; 

г) зміни угруповань. 

10. Яка із запропонованих послідовностей правильно показує передачу енергії в 

харчовому ланцюгу: 
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а) лисиця ‒ гусінь ‒ куниця ‒ листовий опад ‒ рослини; 

б) листовий опад ‒ гусінь ‒ рослини ‒ куниця ‒ лисиця; 

в) рослини ‒ листовий опад ‒ дощовий черв’як ‒ куниця ‒ лисиця; 

г) рослини ‒ гусінь ‒ синиця ‒ куниця – лисиця. 

Завдання 2. Вставте пропущені слова: 

11. Ділянка водойми або суші з однотипними умовами рельєфу, клімату та інших 

абіотичних факторів, зайнятих певним біоценозом, називається ... 

12. До заповідних природних територій належать ... 

13. Глобальними екологічним проблемами є ... 

14. Згідно з біогеохімічним законом В. Вернадського, в геологічному розрізі часу 

ємність біологічного кругообігу ..., оскільки ... 

15. Біосфера є глобальною екосистемою, тому що ... 

Завдання 3. Розв’яжіть екологічну задачу (дайте розгорнуту відповідь): 

1. Популяція тварин нестримно розмножується. Є ймовірність, що 

місцеперебування не витримає такої високої щільності й буде зруйнованою. 

Популяції яких організмів у цій екологічній ситуації зможуть стримати 

зростання чисельності тварин? 

2. У місті раз у раз деякі організми з’являються в масі, часто додаючи неабияких 

турбот мешканцям. В усталеному багатовидовому співтоваристві жоден вид 

не може дати масового розмноження. Чому? Чим відрізняється місто? 

3. Відомо, що в змішаному лісі середньої смуги підстилки багато, а у вологих 

тропічних лісах її майже немає. З чим це повʼязано? 

4. У великому вольєрі жило 100 зайців. До них помістили 5 лисиць. Через 

деякий час вольєр спорожнів: лисиці зʼїли всіх зайців і потім самі померли з 

голоду. Чому ж у природі продовжують жити в одних і тих же місцях лисиці з 

зайцями? 

5. Відомо, що кожен наступний біоценоз у ряду екологічної сукцесії 

обов’язково існує довше від попереднього. Чим обумовлена довга тривалість 

його існування? 
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Ключ до оцінювання 

Завдання 1 

1. б (0,2 бала) 

2. а (0,2 бала) 

3. б (0,2 бала) 

4. б (0,2 бала) 

5. в (0,2бала) 

6. а (0,2 бала) 

7. в (0,2 бала) 

8. а (0,2 бала) 

9. б (0,2 бала) 

10. г (0,2 бала)  

Завдання 2 

11. Екосистема. 

12. Заповідники, заказники, національні парки, пам’ятки природи. 

13. Перенаселення, забруднення навколишнього середовища, виснаження природних 

ресурсів, зникнення видів. 

14. Згідно з біогеохімічним законом В. Вернадського, в геологічному розрізі 

часу, ємність біологічного кругообігу збільшується, оскільки все більша 

кількість живих організмів у нього втягується. 

15. Включає в себе всі екосистеми Землі. 

Завдання 3 

16. Чи допоможуть популяції їх споживачі – хижаки або популяції споживачів 

подібних ресурсів – конкуренти (1 бал). 

17. Стале багатовидове співтовариство складається з дуже вузьких фахівців, ні в 

одного з них немає достатньо вільного ресурсу для спалаху чисельності. Крім 

того, кожен вид забезпечений масою «контролерів» (конкуренти, паразити, 

хижаки). У місті ж завжди є надлишкові ресурси (1 бал). 

18. У змішаному лісі листовий опад утворюється у великій кількості за короткий 

період часу (осінь), у тропіках опад утворюється поступово, протягом усього 

року, а теплі й вологі умови сприяють швидкому розкладанню підстилки (1 бал). 



300 

19. При нестачі видобутку хижаки можуть переходити на інший корм. Якщо 

зайців мало, полювання на них неефективне, тоді лисиці переходять на 

харчування мишами. У вольєрі ж іншого корму не було (1 бал). 

20. У кожному наступному біоценозі більше видів, а значить він більш стійкий. 

Крім того, ці види більш живучі, ніж у попередньому, тому довше існує й сам 

біоценоз (1 бал). 

 

Тест 

для перевірки пізнавально-когнітивного критерію готовності майбутнього 

вчителя до організації позаурочної діяльності молодших школярів  

еколого-орієнтованої спрямованості 

 

I. Завдання з альтернативною відповіддю (правильно/неправильно, так/ні) 

1. Кількість годин на тиждень, що відводиться базисним навчальним планом на 

організацію позаурочної діяльності молодших школярів, дорівнює 10 годинам 

в 1‒4 класах.  

1. Правильно.  

2. Неправильно. 

2. Основним видом діяльності, властивим молодшому школяреві в позаурочний 

час, є навчальна діяльність.  

1. Правильно.  

2. Неправильно. 

3. Предметом вивчення позаурочної діяльності молодших школярів еколого 

орієнтованої спрямованості є природа й суспільство.  

1. Правильно.  

2. Неправильно. 

4. Сучасний обов’язковий підхід до організації позаурочної діяльності 

молодших школярів, при якому максимально враховуються можливості й 

запити кожного учня або окремої групи школярів, називається екологічним 

підходом до навчання.  

1. Правильно.  



301 

2. Неправильно. 

5. Мета позаурочної діяльності: досягнення учнями результатів опанування 

основної освітньої програми, тобто досягнення особистісних і метапредметних 

результатів.  

1. Правильно.  

2. Неправильно. 

II. Завдання на вибір однієї правильної відповіді  

6. Принцип гуманізації при організації позаурочної діяльності означає:  

1) посилення ролі гуманітарного підходу;  

2) надання права вибору учневі траєкторії освіти;  

3) суб’єкт-суб’єктні відносини між учителем і учнем;  

4) діяльнісний підхід при організації позакласних заходів. 

7. Цілеспрямоване сприйняття предметів і явищ природи, у процесі якого 

виділяються спільні та відмінні ознаки, встановлюються закономірності й на 

основі цього робляться визначення, висновки й узагальнення, це –  

1) дослід;  

2) демонстрація натурального предмета природи;  

3) експеримент;  

4) спостереження за природою; 

8. До якого виду належить спостереження: «Вимірювання температури снігу, 

замальовка слідів птахів на снігу, визначення дерева за силуетом»?  

1) метеорологічний;  

2) фенологічний;  

3) біологічний;  

4) географічний. 

9. Пропедевтична функція при організації позаурочної діяльності еколого 

орієнтованої спрямованості означає, що цей вид діяльності:  

1) готує школярів до праці;  

2) формує емоції та почуття школярів;  

3) готує дітей до вивчення природничо-наукових дисциплін у старших класах;  

4) готує дітей до роботи в колективі. 



302 

10. Джерелом знань у методі спостереження природи є:  

1) природа;  

2) практичні дії учнів;  

3) слово вчителя;  

4) інструкція щодо проведення спостереження за природою. 

11. Принцип демократизації при організації позаурочної діяльності молодших 

школярів означає:  

1) посилення ролі гуманітарного підходу;  

2) надання права вибору учневі траєкторії освіти;  

3) суб’єкт-суб’єктні відносини між учителем і учнем;  

4) діяльнісний підхід при вивченні навколишнього світу. 

12. Комунікативна функція позаурочної діяльності молодших школярів еколого 

орієнтованої спрямованості означає, що даний вид діяльності:  

1) готує школярів до праці;  

2) формує емоції та почуття школярів;  

3) формує екологічну культуру дітей;  

4) готує дітей до роботи в колективі. 

13. Основним методом фенологічних спостережень є:  

1) спостереження за обʼєктами неживої природи;  

2) постановка польового досвіду;  

3) реєстрація термінів сезонних явищ;  

4) визначення рослин і тварин. 

14. Закінчити речення: «Найважливіша частина загальної культури, що виявляється 

в духовному житті і вчинках, це особлива якість особистості усвідомлювати 

неминущу цінність життя, природи й виявляти активність щодо їх захисту – 

це ...»:  

1) моральність;  

2) вміння любити й захищати природу;  

3) екологічна культура;  

4) екологічне виховання. 

15. Учитель запропонував учням виліпити з пластиліну гору, пагорб і яр; і 



303 

розповісти про відмінності між формами поверхні. Який метод організації 

позаурочної діяльності використовувався?  

1) наочний (демонстрація моделі);  

2) словесний (розповідь за моделями форм поверхні);  

3) практичний (моделювання);  

4) метод перевірки й оцінки знань учнів. 

III. Завдання на вибір кількох правильних відповідей  

16. Із запропонованого переліку виберіть методи організації позаурочної діяльності 

молодших школярів еколого орієнтованої спрямованості:  

1) бесіда;  

2) аналіз;  

3) проблемне навчання;  

4) спостереження за природою;  

5) демонстрація опудала;  

6) дослід;  

7) екскурсія;  

8) дискусія. 

17. Особливостями організації позаурочної діяльності молодших школярів 

еколого орієнтованої спрямованості є:  

1) понятійний підхід;  

2) інтегративність;  

3) екологізація;  

4) світоглядний підхід;  

5) психологічний підхід;  

6) соціалізація. 

18. До форм організації позаурочної діяльності молодших школярів еколого 

орієнтованої спрямованості не належать:  

1) суспільно корисна праця;  

2) екскурсія;  

3) домашня робота;  

4) дискусія;  
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5) урок;  

6) КВН;  

7) доповідь учня;  

8) лабораторний експеримент. 

19. Виберіть правильне судження:  

1) позаурочна діяльність виконується учнями під керівництвом учителя;  

2) позаурочна діяльність оцінюється вчителем;  

3) позаурочна діяльність – обов’язкова форма навчання;  

4) позаурочна діяльність виконується учнями за бажанням;  

5) позаурочна діяльність виконується учнями самостійно. 

20. Які з перерахованих природних явищ є ознаками, що визначають початок 

фенологічної зими?  

1) перший сніг;  

2) денна температура нижче 0°;  

3) постійний сніговий покрив;  

4) замерзання дрібних водойм;  

5) опади у вигляді снігу;  

6) низькі температури. 

21. Чим відрізняється навчальна екскурсія від позаурочної?  

1) проводиться за бажанням учителя і учнів;  

2) час не обмежений;  

3) діти виконують обов’язкові завдання-дослідження;  

4) проводиться за програмою;  

5) діяльність учнів оцінюється;  

6) проводиться протягом 40‒45 хвилин. 

22. Робота в гуртку юних екологів проводиться:  

1) з постійним складом учнів;  

2) без плану;  

3) за певним планом;  

4) учні самостійно виконують дослідницьку роботу;  

5) учитель проводить заняття у вигляді оповідань про природу рідного краю;  
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6) склад гуртківців постійно змінюється;  

7) засідання гуртка проходять під час уроків із вивчення навколишнього світу. 

IV. Завдання на визначення послідовності 

23. Назвіть послідовність дій при вирішенні топографічного завдання: вимір 

відстані за допомогою масштабу; нанесення сторін горизонту; заповнення 

виноски «Умовні знаки»; виконання об’єктів плану за допомогою умовних 

знаків; вибір масштабу. 

24. Назвіть правильну послідовність етапів формування спеціальних умінь 

молодших школярів в позаурочній діяльності: спроба виконання дії учнями 

під керівництвом учителя; усвідомлення учнями змісту й значення формованого 

вміння; показове виконання дій учителем; самостійне систематичне виконання 

дій учнями; формулювання на основі вивченого матеріалу одного або 

декількох правил діяльності. 

V. Завдання на встановлення відповідності 

25. Установіть відповідність у класификації методів організації позаурочної 

діяльності молодших школярів еколого орієнтованої спрямованості: 

 

Методи Види методів 

1. Словесні а) розповідь, б) демонстрація картини, в) бесіда, г) демонстрація відеофільму. 

2. Наочні д) спостереження природи, е) експеримент, ж) лабораторний експеримент,  

з) дискусія. 

3. Практичні і) демонстраційний дослід, к) демонстрація опудала, л) доповідь учня, м) опис 

і визначення натуральних обʼєктів природи. 
 

26. Установіть відповідність: 

 

Компоненти кругообігу 

речовин на Землі 
Організми, які беруть участь у кругообігу речовин 

Продуценти а) гриби, б) покритонасінні. 

Гетеротрофи в) хижаки, г) травоїдні, д) голонасінні, е) бактерії. 

Редуценти ж) тварини-паразити, з) рослини-паразити, і) людина. 
 

27. Установіть відповідність: Хто автор принципу організації позаурочної 

діяльності молодших школярів еколого-краєзнавчої спрямованості? 

 

Принцип організації 

позаурочної діяльності 
Автор 

1. Краєзнавчий  

2. Фенологічний  

3. Екологічний  
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Тест-комплект  

«Методика навчання природничої освітньої галузі» 

15 питань (60 хвилин) 

 

1. Предметом вивчення методики навчання природничої освітньої галузі є: 

1) навколишній світ; 

2) навколишня природа; 

3) процес навчання навколишнього світу; 

4) методи і прийоми навчання навколишнього світу. 

2. Основоположником методики природознавства як педагогічної науки є: 

1) А. Герд; 

2) К. Ушинський; 

3) В. Зуєв; 

4) В. Сухомлинський. 

3. Уперше пропонує називати природничо-науковий курс у початковій школі 

«Природознавство»: 

1) М. Скаткін; 

2) В. Сухомлинський; 

3) Л. Мельчаков; 

4) А. Герд. 

4. Кількість годин на тиждень, що відводяться базисним навчальним планом  

на предмет «Природознавство» в сучасній початковій школі, відповідно:  

1‒2–3‒4 класи. 

1) 0 – 1 – 1 ‒ 2;  

2) 1 – 1 – 1 ‒ 1; 

3) 1 – 1 – 2 – 2; 

4) 2 – 2 – 2 – 2. 

5. Формування поняття на уроках природознавства відбувається поетапно. 

Правильна послідовність показана в разі А, Б, В, Г: 
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А 

 Уміння й навички 

 Подання 

 Відчуття 

 Поняття 

Б 

 Подання 

 Уміння та навички 

 Поняття 

 Відчуття 

В 

 Відчуття 

 Подання 

 Поняття 

 Уміння й навички 

Г 

 Поняття 

 Відчуття 

 Подання 

 Уміння й навички 

 

6. Назвіть правильну послідовність етапів формування спеціальних умінь із 

природознавства: 

1) спроби виконання дії учнями під керівництвом учителя; 

2) усвідомлення учнями змісту й значення формованого вміння; 

3) показове виконання дій учителем; 

4) самостійне систематичне виконання дій учнями; 

5) формулювання на основі вивченого матеріалу правил діяльності 

7. Установіть відповідність: 

 

Методи Види методів 

1. Словесні 

2. Наочні  

3. Практичні 

а) розповідь 

б) демонстрація картини 

в) бесіда 

г) демонстрація відеофільму 

д) спостереження природи 

е) лабораторний експеримент 

ж) демонстраційний досвід 

з) опис і визначення натуральних обʼєктів природи 

і) дискусія 

к) демонстрація опудала 

л) моделювання 
 

8. Цілеспрямоване сприйняття предметів і явищ природи, в процесі якого 

виділяються спільні та відмінні ознаки, встановлюються закономірності й на 

основі цього робляться визначення, висновки й узагальнення – це: 

1) дослід; 

2) демонстрація натурального предмета природи; 

3) спостереження природи; 

4) експеримент. 

9. З огляду на логічне підґрунтя, вилучіть зайве слово в рядку: 

1) муляж;  
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2) макет;  

3) таблиця;  

4) опудало;  

5) модель;  

6) карта. 

10. До організаційних форм навчання природознавства не відноситься: 

1) суспільно корисна праця; 

2) екскурсія; 

3) домашня робота; 

4) дискусія. 

11. Тип уроку з природознавства, для якого є рівноцінними дві або кілька 

дидактичних цілей: 

1) комбінований; 

2) узагальнювальний; 

3) вивчення нового матеріалу; 

4) екскурсія. 

12. Провідним методом навчання при організації дослідницької екскурсії є: 

1) експеримент; 

2) розповідь; 

3) бесіда; 

4) спостереження. 

13. Робота зі «Щоденником спостережень за природою» належить до такої 

організаційної форми навчання навколишнього світу: 

1) позаурочна робота; 

2) позакласна робота; 

3) урок; 

4) екскурсія. 

14. Назвіть послідовність вивчення природних компонентів природної зони, що 

вивчається в початковій школі: 

1) гідрографія;  

2) праця населення;  
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3) клімат;  

4) рослинність;  

5) раціональне використання й охорона природи; 

6) тваринний світ;  

7) рельєф. 

15. Фенологія – це: 

1) наука про сезонні зміни в природі; 

2) це спостереження й вивчення природи; 

3) це природоохоронна діяльність школярів; 

4) це спостереження сезонних змін у природі. 
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Додаток Е 

 

ДІАГНОСТИЧНІ МЕТОДИКИ 

для визначення діяльнісно-поведінкового критерію готовності 

 

Відзначте знаком «+» педагогічні вміння, найбільш необхідні для 

формування основ екологічної культури молодших школярів. Поставте цифри на 

місце значущості цих умінь у роботі вчителя. 

 

Зміст педагогічних умінь Значущість 

1. Проєктувальні вміння: 

‒ проєктувати систему заходів екологічного спрямування; 

‒ проєктувати виховний вплив кожного заходу; 

‒ проєктувати власну діяльність; 

‒ проєктувати комплексні форми еколого-педагогічної діяльності; 

‒ проєктувати діяльність із комплексного виховання особистості 

молодшого школяра. 

 

2. Конструктивні вміння: 

‒ відбирати і правильно будувати зміст екологічного заходу; 

‒ займати правильну позицію при підготовці й проведенню з 

дітьми різних справ; 

‒ використовувати в роботі з дітьми виховні можливості будь-

якого матеріалу. 

 

3. Організаторські вміння: 

‒ забезпечувати активну участь кожної дитини в навчальній і 

трудовій діяльності, що має екологічну спрямованість; 

‒ організовувати різні види групової та індивідуальної діяльності 

дітей; 

‒ постійно забезпечувати підвищення ролі екологічної діяльності 

учнів. 

 

4. Комунікативні вміння: 

‒ встановлювати правильні стосунки з дітьми; 

‒ здійснювати активне педагогічне спілкування з дітьми. 

 

5. Гностичні вміння: 

‒ здійснювати аналіз своєї роботи, спрямованої на формування 

екологічної культури учнів; 

‒ вивчати особистість кожної дитини; 

‒ постійно, систематично, планомірно вдосконалювати свою 

майстерність; 

‒ використовувати результати досліджень із педагогіки, екології, 

культурології та передовий досвід учителів у своїй практиці. 
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Тест «Образ світу» 

(модифікація Е. Романової, О. Потьомкіної) 

 

Мета: вивчити особливості різноманітного бачення природних залежностей. 

Студентам пропонуємо намалювати «картину світу природи». 

Інтерпретація. На підставі особливостей зображення виокремлено п’ять 

основних видів малюнків: 

1. «Планетарна» картина світу – зображення земної кулі, інших планет 

сонячної системи – когнітивна картина світу у вигляді загальноприйнятих 

нормативних знань. 

2. «Пейзажна» – у вигляді міського або сільського пейзажу з присутністю 

людей, тварин, дерев, квітів тощо – за самозвітом – бажана картина свого оточення. 

3. «Безпосереднє оточення», обстановка навколо себе, свого будинку, яка є 

насправді, або ситуативна – «те, що спадає на думку». Несподівані образи: лампа, 

що горить, свічки, що йдуть від відчуттів людини. 

4. «Метафорична» або опосередкована картина світу, передає складний 

смисловий зміст, уявлення у вигляді будь-якого складного образу. 

5. «Абстрактна», схематична, що відрізняється лаконізмом побудови, у 

вигляді якогось абстрактного образу, знаку, символу. 

Оцінка: до високого рівня належать студенти, що зобразили «планетарну», 

«абстрактну» й «метафоричну» картину світу. 

До середнього – «пейзажна». 

До низького рівня – безпосереднє оточення. 

 

Тест «Салон природи» 

 

Мета: Визначити особливості надання переваги студентами реальним 

об'єктам і художнім образам природи. Суть завдання – в «салоні природи» 

виставлені реальні об’єкти природи, книги письменників про світ природи, життя 

людей у природі. Студент може придбати той чи інший твір або об’єкт природи 

згідно з виконаним правилом: «Ти можеш придбати в «салоні природи» будь-які 
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три вподобані предмети, якщо поясниш, для чого купуєш, і чому саме це».  

Високий рівень – 9 балів, середній – 6 балів, низький – 3 бали. Правильна 

відповідь – 3 бали. Визначив мету, призначення, мотивацію – 2 бали. 

Неадекватність і неточність у відповіді – 1 бал. 

 

Завдання 

на психолого-педагогічну практику (1 курс) 

 

Охарактеризувати цілі, зміст, особливості проведених уроків природознавства 

в школі. Зафіксувати теми предмета «Природознавство», в процесі вивчення  

яких приділялася увага питанням охорони природи та раціонального 

природокористування. Описати методи й прийоми, які використовує вчитель на 

уроках «Природознавство» при вивченні питань охорони природи та 

раціонального природокористування. Провести спостереження за реакцією дітей 

під час вивчення тем, що містять питання охорони природи та раціонального 

природокористування. 

 

Завдання 

на літню педагогічну практику (2 курс) 

 

Описати позитивні й негативні приклади взаємодії дитини і природи на 

території дитячого оздоровчого табору. Проаналізувати вчинки дітей, спробувати 

зрозуміти, що спровокувало дитину до тієї або іншої дії, якою була її мотивація. 

Проаналізувати з дитиною його вчинок. Описати свій досвід роботи з окремою 

дитиною і загалом у цілому, щодо передачі знань про охорону природи та 

раціональне природокористування, щодо запобігання негативного ставлення 

дитини до природи. 

Описати свій досвід роботи з проведення загонових справ, конкурсів, ігор, 

що містять елементи навчання раціонального природокористування. 
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Завдання 

на навчальну (педагогічну) практику (3 курс) 

 

Сформулювати мету, завдання для кожного уроку при вивченні тем, 

присвячених питанням охорони природи та раціонального природокористування. 

Визначити методи навчання охорони природи та раціонального природокористування 

з огляду на психологічні та індивідуальні особливості школярів. Провести 

самоаналіз проведеного уроку з природознавства. Проаналізувати урок однокурсника 

з огляду на вирішення виховних та освітніх завдань, поставлених перед уроком. 

 

Завдання  

на виробнича (педагогічну) практику (4 курс) 

 

Розробити й провести урок з природознавства, що містить питання охорони 

природи, раціонального природокористування (підсумковий документ – розгорнутий 

конспект уроку). Підготувати та провести виховний захід, присвячений взаємодії 

людини й природи (кроковий документ-конспект заходу). Провести бесіду з батьками 

про виховання дбайливого ставлення дитини до природи (підсумковий документ: 

план-протокол бесіди). Підготувати й провести бесіду з молодшими школярами на 

предмет їх взаємодії з природою (підсумковий документ – протокол бесіди). 

 

Проблемна ситуація «Випадок у природі» 

 

Мета – визначити позицію студента в природному світі. Студентам 

читається уривок із твору про природу, що розповідає про проблеми тварин 

(рослин) або висвітлює реальний випадок із життя. 

Інструкція: Послухай розповідь і скажи, як ти вчиниш, що зробиш, щоб 

допомогти тварині (рослині). 

Оцінка: Високий рівень – 3 бали отримує студент, який розкриває 

різноманітні способи надання допомоги; середній рівень – 2 бали – називає один 

або два відповідних до ситуації способу; низький рівень – 1 бал – називає способи, 

які не відповідають ситуації. 
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Бесіда за прочитаним твором про природу 

 

Мета: визначити особливості розуміння зв’язків між світом природи й 

світом людини, розуміння художнього образу природи. Запитання бесіди: 

1. Про що розповідає письменник, поет? 

2. Як взаємодіють рослини (тварини)? 

3. Навіщо людині потрібно знати про це? 

4. Які сигнали людині подавала ця рослина (тварина)? 

5. Чому так учинила людина? 

6. Тобі було цікаво дізнатися про це? Чому? 

7. Чи міг би ти розповісти про подібний випадок? 

Оцінка: відповів на всі запитання правильно – високий рівень, відповів на 

три запитання – середній рівень; відповів на будь-які 1, 2 запитання – низький рівень.  

 

Схема 

діагностики готовності з формування екологічної культури молодших 

школярів під час аналізу продуктів діяльності студентів (реферати, доповіді, 

конспекти уроків тощо), у процесі вирішення еколого-педагогічних завдань у 

ході навчальної (педагогічної) та виробничої (педагогічної) практик 

 

Аспект аналізу Зміст питань Показники рівня готовності 

1. Предметний 

1. Наскільки глибоко опрацьовується 

матеріал. 

2. Уміння пояснювати новий матеріал 

іншим. 

3. Чи є власні творчі досягнення. 

Глибина, ґрунтовність мислення. 

Оригінальність мислення. 

Мотиваційно-ціннісне ставлення 

до еколого-педагогічної діяльності 

2. Технологічний 

1. Уміння конструювати зміст матеріалу 

й свою еколого-педагогічну 

діяльність. 

2. Уміння ефективно забезпечити 

взаємодію в ході еколого-педагогічної 

діяльності. 

Готовність до формування 

екологічної культури 
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Додаток Ж 

 

Методика вивчення готовності студентів  

до формування екологічної культури учнів молодших школярів 

 

Бали відповідають таким рівням: 5 – дуже значущо; 4 – значущо; 3 – не дуже 

значущо; 2 – трохи значущо; 1 – зовсім не значущо. 

У клітинці проти відповідної оцінки та означеної характеристики ставиться «+». 

 

Характеристика готовності 5 4 3 2 1 

1. Мотиваційно-ціннісний критерій: 

1 – здатність і потреба в екологічній самоосвіті; 

2 – потреба в турботі про навколишнє середовище; 

3 – глибока зацікавленість, переконаність у необхідності еколого-

педагогічної роботи з молодшими школярами; 

4 ‒ цивільна відповідальність за стан навколишнього природного 

середовища. 

2. Пізнавально-когнітивний критерій. 

Охорона природи як: 

‒ акліматизація рідкісних і корисних для людини видів рослин і 

тварин; 

‒ система заходів, спрямованих на охорону окремих рідкісних і 

корисних для людини видів рослин і тварин; 

‒ гармонійне поєднання природи й техніки; 

‒ консервація окремих природних комплексів; 

‒ діяльність суспільства, спрямована на захист природного 

середовища від забруднення й руйнування; 

‒ максимальне задоволення потреб суспільства при збереженні та 

відновленні природних об’єктів; 

‒ раціональне використання природних ресурсів; 

‒ знання й розуміння соціально-політичного й міжнародного 

аспектів охорони природного середовища; 

‒ володіння науковими основами пізнання й перетворення 

природного середовища; 

Знання мети й завдань еколого-педагогічної діяльності в початковій 

школі: 

‒ навчання навичкам вирощування зелених насаджень; 

‒ догляд за домашніми тваринами; 

‒ навчання навичкам охорони здоров’я, особистої й громадської 

гігієни; 

‒ виховання прихильності до рідного краю; 

‒ формування в дітей розуміння причиново-наслідкових зв’язків; 

‒ формування й розвиток естетичного ставлення до природи; 

‒ розвиток спостережливості, пізнавального ставлення до природи; 

‒ розширення, уточнення й поглиблення уявлень дітей про 

навколишній світ і світ рідної природи; 
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Продовження додатку Ж 

‒ виховання любові до природи й потреби в її охороні; 

‒ навчання навичкам правильної поведінки в природі; 

‒ знання засобів, що пробуджують і розвивають в учнів інтерес, 

любов і дбайливе ставлення до природи; 

‒ знання екологічного змісту чинних шкільних програм, 

підручників і навчальних посібників. 

3. Діяльнісно-поведінковий критерій: 

‒ здійснювати вибір необхідних методичних засобів для вирішення 

завдань із формування екологічної культури учнів; 

‒ визначати, чи відбуваються в школярів зміни в осмисленні 

екологічних знань; 

‒ визначати конкретне педагогічне завдання з формування 

екологічної культури особистості; 

‒ визначати виникнення в учнів негативного ставлення до природи 

і виявляти їх причини; 

‒ захоплювати й зацікавлювати учнів природоохоронною 

діяльністю; 

‒ здійснювати поточний інструктаж і оперативний контроль за 

природоохоронною діяльністю школярів; 

‒ активізувати діяльність первинних організацій – товариств 

охорони природи; 

‒ залучати студентів до виконання курсових, дипломних та 

наукових робіт з екологічної тематики; 

‒ спецсемінари з екологічної культури особистості; 

‒ включення в програму навчальної (педагогічної), виробничої 

(педагогічної), навчальної (польової) практик завдань з 

формування екологічної культури особистості; 

‒ посилення екологічного змісту навчальних дисциплін; 

‒ збільшення випуску навчальної та науково-популярної літератури 

з проблем формування екологічної культури особистості. 
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Додаток З 

 

НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

 

«Методика з конвертами» 

 

В основі методики лежить вільний вибір еколого-пізнавальних завдань. 

Спираючись на істотні особливості й можливості виявлення екологічного інтересу 

в студентів, ми виходили з таких міркувань: 

1) інтерес завжди вибірковий; 

2) те, що обирається студентами вільно, а не на вимогу, може бути 

пов’язано з інтересом, але в той же час не виключена можливість дії 

інших мотивів (прагнення підняти свій престиж в очах експериментатора, 

бажання швидше вийти з експериментальної ситуації тощо); 

3) пізнавальний інтерес найбільше виявляє себе при вирішенні завдань 

пошукового, евристичного й дослідницького типу; найменше – в 

репродуктивній діяльності; 

4) процес вирішення завдання при наявності пізнавального інтересу 

супроводжується напруженою розумовою діяльністю, яку студент не 

перериває, прагне довести до позитивного результату; 

5) процес діяльності під впливом інтересу протікає; відсутні вияви 

роздратування, невдоволення, гніву, страху, навіть у разі невдачі студент 

працює зосереджено й захоплено; 

6) еколого-пізнавальний інтерес пов’язаний зі схильністю студента 

займатися у вільний час тим видом діяльності, в якому відображена 

спрямованість інтересу; 

7) справжній інтерес не обмежується навчальною програмою й межами 

заняття. 

Відповідно до особливостей екологічного інтересу студентів складено й 

запропоновано завдання за розділами відповідно до навчальної програми курсу 

«Природознавство». 
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I розділ – завдання репродуктивного характеру; 

ІІ розділ – більш складні завдання, що вимагають пошуку, здогадки, 

проблемного підходу, логічних доказів; 

ІІІ розділ – завдання евристичного характеру з елементами уяви, розраховані 

на активне використання наявних знань, умінь, навичок; застосування їх у нових 

ситуаціях; 

IV розділ – завдання дослідницького типу. 

Перед початком проведення експерименту студентів ознайомили з 

інструкцією: «Перед вами знаходяться конверти із завданнями за такими 

розділами з курсу« Природознавство»: «Людина і природа», «Повітря і його 

охорона», «Вода і її охорона», «Різноманітність рослин і тварин». Ви можете взяти 

будь-який конверт і виконати завдання на вибір. Взяти інший конверт ви можете, 

тільки попрацювавши над тим, який обрали раніше». У процесі дослідження 

фіксувалося наступне: 

а) характер вибору конверта: націлений ‒ випадковий, рішучий ‒ 

невпевнений, швидкий ‒ із зволіканням, з чіткою мотивацією ‒  

з боротьбою мотивів; 

б) вибір завдань: репродуктивних, проблемних, евристичних, дослідницьких, 

або всіх чотирьох груп; 

в) характер діяльності: напружений ‒ з відволіканням, логічний ‒ алогічний, 

системний ‒ хаотичний, інтенсивний ‒ млявий; 

г) емоційний фон діяльності: чітко виражений ‒ згладжений, радісний ‒ 

байдужий, захоплений ‒ індиферентний, спокійний ‒ знервований, 

упевнений ‒ невпевнений; 

д) поведінка при ускладненнях: роздуми ‒ розгубленість, наявність 

додаткових проб дій ‒ припинення дії, доведення справи до позитивного 

результату ‒ незавершеність виконання низки завдань, розумова 

активність ‒ розумова пасивність. 

Незважаючи на те, що означений метод є достатньо трудомістким, 

вважаємо, що дані експерименту зроблять великий внесок не тільки в систему й 

структуру вивчення особливостей еколого-пізнавального інтересу, а й дозволять 
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визначити загальний рівень компетентності студента, виявити його особисте 

ставлення до вивчення природознавства. 

Конверт 1. «Людина і природа». 

I. Дайте відповідь на запитання: 

1. Що означає охороняти природу? 

2. Як люди впливають на природу? 

3. Які заповідні території Ви знаєте? Назвіть їх. 

4. Які тварини перебувають під охороною? Назвіть їх. 

5. Які рослини потребують особливого захисту? Назвіть їх. 

ІІ. Прочитайте вірші Л. Костенко («Ще назва є, а річки вже немає», «Ластівки 

тікають із Європи», «Одкам’янійте статуї античні»). Як Ви розумієте рядки 

віршів, пов’язані з екологічними проблемами? 

ІІІ. Придумайте й намалюйте екологічний знак на захист рослин і тварин. До 

свого знака придумайте й напишіть заклик до людей про неприпустимість 

жорстокого поводження з рослинами й тваринами. 

IV. Досліджуйте за запропонованими ілюстраціями особливості зовнішнього 

вигляду, розміру й особливостей харчування тварин. Придумайте й 

намалюйте найкращу, на Вашу думку, годівницю: 

а) для горобця й синички; 

б) для голуба; 

в) для білки. 

Конверт 2. «Повітря і його охорона» 

I. Дай відповідь на запитання: 

1. Перерахуйте властивості повітря. 

2. Якщо повітря не видно, як визначити, що воно є? 

3. Чим забруднюється повітря? 

4. Як зберегти чистоту повітря? 

5. Що корисного Ви можете зробити для збереження чистоти повітря? 

IІ. Прочитайте розповідь і оцініть дії бабусі й онука. Як би Ви вчинили на їх 

місці? 

Бабуся попросила Олега допомогти їй зібрати на зиму цвіт липи, щоб 
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заварювати чай від застуди. Вони взяли поліетиленові пакети й вирушили 

шукати липу. Виявилося, далеко йти не треба – уздовж головної вулиці міста, 

там, де жили Олег із бабусею, одна за одною стояли липи. Бабуся попередила: 

«Не вискакуй на дорогу, бачиш, який рух!» Машини, дійсно, йшли суцільним 

потоком, серед них були дуже великі, з критими кузовами. Було дуже шумно, 

та так, що Олег і бабуся майже не чули слів одне одного, хоча рвали квіти з 

одного дерева. 

ІІІ. Придумайте й намалюйте екологічний знак на захист чистоти повітря. Під 

знаком придумайте й напишіть заклик до людей про неприпустимість 

забруднення повітря. 

IV. Доведіть, чи правильним є твердження, що слід, який тягнеться за літаком, 

впливає на погоду? 

Конверт 3. «Вода та її охорона» 

I. Дайте відповідь на запитання: 

1. Яку роботу здійснює вода в природі? 

2. Перерахуйте властивості води. 

3. Звідки в Ваш будинок надходить вода? 

4. Як люди використовують воду? 

5. Чому люди повинні стежити за чистотою всіх водойм? 

II. Прочитайте розповідь і оцініть дії хлопчика й дорослого. Як би Ви вчинили 

на їх місці? 

Вадим сидів на березі ставка й спостерігав, як грають біля берега мальки. 

Раптом позаду пролунав короткий сигнал, і, обернувшись, Вадим побачив, що 

до берега під’їхав автомобіль. Водій покликав: «Допоможеш?» і дістав відро. 

Було спекотно, і Вадим із задоволенням забирався в ставок по коліно, черпав 

воду і ніс її до машини. Водій брав відро і з розмаху виливав його то на 

колеса, то на корпус автомобіля. Води було так багато, що утворився цілий 

струмок, який стікав назад у ставок. 

III. Придумайте й напишіть маленьке оповідання «Подорож краплі води».  

IV. Розгляньте уважно запропоновані екологічні знаки про охорону вод. Яких 

знаків, на Вашу думку, тут не вистачає? Намалюйте їх. 
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Конверт 4. «Різноманітність рослин і тварин» 

I. Дайте відповідь на запитання: 

1. Доведіть, що рослини – живі істоти. 

2. Де живуть рослини? 

3. Хто такі «хижаки», «всеїдні»? Наведіть приклади. 

4. Чому люди повинні охороняти й берегти все живе? 

5. Чи може кожна дитина брати участь в охороні тварин і рослин, не чекаючи, 

поки стане дорослою? 

II. Прочитайте розповідь і оцініть дії дівчинки та її бабусі. Ви б так само 

вчинили на їх місці? 

Улітку Оксана відпочивала в селі у бабусі. Вони часто гуляли в лісі. Одного 

разу дівчинка побачила в траві справжнього їжачка! «Бідний! – подумала 

вона, –скоро буде осінь, дощі, потім зима, холодно!» Оксана хотіла взяти 

їжачка, але він згорнувся в клубок, виставив колючки. Вона погладила звірка, 

зняла хустку й обережно загорнула в неї колючий клубок. «Іди до мене, 

дурненький! Я візьму тебе додому. Тобі у нас буде краще!». Бабуся не 

заперечувала, що їжачок поживе у них удома. Їй подобалося, що дівчинка 

любить тварин. 

III. Придумайте й напишіть маленьке оповідання на тему: «Перетворення 

метелика».  

IV. Замалюйте ланцюжок харчування для ведмедя, дятла, для дикої кішки. 

 

Тиждень екології в початковій школі 

(зміст виховної роботи студентів на педагогічній практиці) 

 

Студенти на педагогічній практиці розробляють і апробують різні форми 

еколого-педагогічної діяльності. 

Пропонуємо тиждень екології за такою програмою: 

1-й день – Відкриття тижня. 

2-й день – Конкурс віршів місцевих поетів про природу рідного краю в різні 

пори року, малюнків на тему «Люблю тебе, мій рідний край». 
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3-й день – Проведення КВК («Пташині перельоти»). 

4-й день – Виставка-конкурс творчих робіт, підготовлених учнями на уроках 

трудового навчання з природних матеріалів; ігри природознавчого змісту. 

5-й день – Гра-подорож по станціях: 

Станція «Творча». 

Виконати творчу роботу з природного матеріалу. 

Станція «Зоологічна». 

1) Визначити сліди тварин. 

2) Розселити тварин за місцями проживання. 

3) Визначити диких і домашніх тварин. 

Станція «Художня» 

1) Послухати вірш місцевого поета й визначити автора. 

2) Назвати художника запропонованої для огляду картини.  

Станція «Ботанічна» 

1) З якого дерева лист? 

2) Розбери холодильник (розібрати вміст по групах: «Фрукти», «Овочі» (зайве 

прибрати) – 3 хв. 

3) Назвати рослини свого краю, занесені до «Червоної книги».  

Станція «Вгадай!» 

1) Загадки екологічного характеру. 

Станція «Екологічна» 

Складіть звернення до дітей на тему: «Бережіть рідну природу!» 

Станція «Театральна» 

1) За допомогою символіки й жестів показати тварин із характерними для них 

особливостями. 

2) Заспівати пісню або прочитати вірш про природу рідного краю. 

Станція «Дослідницька» 

1) Розгляньте макет куточка живої природи (виготовленого на уроках праці), 

силуети тварин, дозвільні та заборонні знаки. 

2) Що неправильно зобразив художник у цьому куточку природи? Обґрунтуйте! 

3) Яких тварин Ви поселите в цьому куточку природи? Чому? 

4) Які дозвільні й заборонні знаки природи ти використовував тут і для чого? 
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Проєкт «Гра – подорож» 

 

Захід проходив на заключному уроці з природознавства з підтем «Життя 

рослин» і «Життя тварин». Студенти-організатори розділили учнів на дві команди 

й обрали журі. В якості першого завдання – (перша зупинка за маршрутом гри – 

«Айболить») учасники обох команд по черзі повинні були відповісти на запитання 

вікторини «Лікарські рослини лісу». Наступна зупинка маршрутом – «Дари лісу», 

на якій усім присутнім пропонується розгадати кросворд, що нагадує дітям про 

значення лісу в житті його мешканців і людини. 

На наступній станції – «Музика лісу» – учасникам подорожі пропонується 

важке, але цікаве завдання: визначити «Чиї голоси чути в лісі?» (використовується 

запис пташиних голосів). 

Наша подорож триває, і наступна зупинка – «Живі барометри». Тут 

з’ясовується, які народні прикмети знають діти, коли за поведінкою тварин і 

рослин можна передбачити погоду? 

На цьому наша подорож «У гостях у Лісовичка» не закінчується. Наступною 

проводиться вікторина «Саме-саме в природі» (про незвичайні рекорди в світі 

природи). Наприкінці кожної вікторини журі підводило підсумки й визначало 

переможців. 

На завершення гри-подорожі перед учасниками з’являються сам господар 

лісу – Лісовичок (іграшка) і його помічник Вовк – «санітар лісу». Вони вітали 

дітей, привітали переможців і попросили згадати, які правила поведінки в їх 

володіннях пам’ятають діти; підвели підсумки подорожі. 

 

Методичні рекомендації 

щодо застосування методу проєктної діяльності  

в розвитку екологічних інтересів дітей молодшого шкільного віку 

 

Тема 

проєкту 
Мета проєкту Короткий зміст проєкту 

«Екологічний 

театр» 

Відображення екологічних 

проблем найближчого 

оточення, заклик до глядачів 

берегти природу, екологічно 

грамотно до неї ставитися. 

Діти в співтворчості з дорослими відкривають 

театральний сезон: продумують сценарій, 

розподіляють ролі, готують елементи костюма для 

кожного персонажа. Постановка може бути як за 

участю на сцені самих дітей, так і керування  
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Продовження додатку З 

  

ляльками (ляльковий театр). Премʼєру можна 

приурочити до екологічного свята, в таборі – до 

батьківського дня. 

«Щоб 

книжки 

довше жили» 

Практична допомога 

бібліотеці в ремонті книг 

через усвідомлення 

учасниками проєкту, що, 

зберігаючи книги, ми 

зберігаємо ліс. 

Розробити план проєкту допомагає екскурсія в 

бібліотеку, яку готують педагог і бібліотекар. Діти 

бачать, в якому стані книжки в бібліотеці, 

дізнаються, скільки років вони служать своїм 

читачам, у якому році були видані, яка книга 

найстаріша. У дітей виникає бажання допомогти 

книгам, а як – підкаже і покаже працівник 

бібліотеки. Якщо є можливість, можна 

сфотографувати книги до реставрації і після неї; 

порівняти, оформивши у вигляді репортажу. 

«Фенікс» 

Ознайомити дітей зі 

згубним впливом на 

природу багаття; 

допомогти дітям 

усвідомити необхідність 

захисту від лісових пожеж, 

підвести до розуміння 

можливості реальної 

допомоги природі 

На екскурсії в природу звернути увагу дітей на те, 

як негарно виглядають кострища серед природи; 

розповісти, як довго, як птах Фенікс, 

відновлюється ґрунт після багаття. Як ми можемо 

допомогти природі? Можна зняти вигорілий шар 

ґрунту, обкласти дерном, поливати. Діти довго 

спостерігають за результатами своєї праці, 

проводять бесіду з батьками. Особливо актуальний 

такий проєкт у дитячому таборі перед батьківським 

днем. Для наочності діти можуть виконати 

малюнки; екологічний плакат; екознак із закликом 

берегти природу від пожежі. 

«Червона 

книга 

рослин» 

Скласти Червону книгу 

найближчої природної 

території; навчитись 

розпізнавати рідкісні та 

зникаючі види рослин; 

вжити заходів щодо їх 

охорони 

З’ясувати, які рослини є рідкісними, зникаючими 

на даній території; замалювати їх, склавши 

Червону книгу цієї місцевості; за можливістю 

захистити, означити територію, що охороняється, 

повісивши попереджувальні знаки. Збір насіння 

рідкісних рослин і їх посадка 

«Чомучка» 

Навчити дітей вдивлятися 

в навколишню природу з 

метою її вивчення. 

Підвести дітей до 

розуміння унікальності й 

крихкості живого. 

Це проєкт допитливих. Хтось збирає в лісі гриби і 

ягоди, а ми – запитання про природу. Запитання 

записуються. Хто більше збере запитань? У кого 

більше правильних відповідей? Відповіді можна 

записати, а можна й замалювати. 

Служба 

прогнозу 

погоди 

Спроба дітей передбачити 

погоду за народними 

прикметами; активізація 

пізнавальної активності 

Проєкт реалізується в ігровій формі. Створюється 

метеобюро, яке веде свій календар погоди: складає 

прогноз на основі відомих і знайдених у літературі 

народних прикмет, а потім відзначає реальну 

погоду в той період, що передбачається. У 

дитячому таборі можна надати дітям можливість 

вести радіопередачу «Метеопрогноз на завтра», ця 

«доросла» справа служитиме додатковою 

мотивацією пізнавальної активності дітей, додасть 

значущості проєкту. 
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Дидактичний матеріал до екскурсій за порами року 

 

Завдання для осінньої екскурсії 

1. Перед екскурсією послухайте твір композитора Вівальді «Пори року. 

Осінь». Після екскурсії послухайте ще раз цей твір. Які почуття виникають у 

природі? Напишіть твір на цю тему, відповідайте на запитання: – «Музика 

відтворює ті ж почуття, що відчуваєте Ви?» – Що особливого Ви помітили цієї 

осені? – Чи подобається Вам осінь? 

2. Які твори Ви знаєте про осінь (літературні, художні, музичні)? Як у них 

автор показує осінь? Чи згодні Ви з ним? 

3. Знайдіть найкрасивіше опале листя, зробіть із нього гербарій. Спробуйте 

створити картину осені з засохлого листя. 

4. Подивіться на небо, осику, траву, що засихає. Як Ви можете 

схарактеризувати їх? Знайдіть якомога більше точних визначень, що 

характеризують їх. 

5. Прочитайте розповідь. 

Леся і Люда, маленькі дівчатка, пішли в ліс. Після виснажливої дороги сіли 

вони на траву відпочити й пообідати. Вийняли з сумки хліб, масло, яйця. Коли 

дівчатка вже закінчили обід, недалеко від них заспівав соловей. Зачаровані 

прекрасною піснею, Леся й Люда сиділи, боячись поворухнутися. Соловей 

перестав співати. Леся зібрала залишки своєї їжі, шматки паперу і кинула під кущ. 

Люда ж завернула в газету яєчні шкарлупки й хлібні крихти і поклала кульок в сумку. 

– Навіщо ти береш із собою сміття? – спитала Леся. – Кинь під кущ. Адже 

ми в лісі. Ніхто не побачить. 

Що б ви відповіли на запитання Лесі? Чому вчить це оповідання? 

Придумайте заголовок до нього. 

Складіть правила поведінки в природі, які допоможуть Вам більше дізнатися 

про її життя. 

Завдання для зимової екскурсії 

1. Знайдіть твори живопису, літератури, музики, присвячені зимі. Виберіть 

найбільш уподобане й напишіть по ньому твір, згадуючи ті почуття, які ти 
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відчуваєш у зимову пору року. 

2. Чи любите Ви зиму? Хотіли в Ви жити в країні, в якій не буває снігу? 

Чим Ви любите займатися взимку? Яка зима Вам подобається більше? 

3. Прочитайте вірш «Зимова розмова через кватирку» 

– Я – маленький горобець 

Я гину, діти, врятуйте ... 

Я влітку завжди подавав сигнал, будь ласка, допоможіть! 

– Сюди, горобчику, сюди! 

Ось тобі, друже, їжа. 

Дякуємо за роботу! 

– Я – дятел, строкатий такий. 

Я гину, діти, врятуйте ... 

Все літо я дзьобом стовбур довбав, Тьму шкідливих комашок убив. Будь 

ласка, допоможіть. 

– Сюди, наш дятле, сюди! Ось тобі, друже, їжа. Дякуємо за роботу! 

Яке відчуття у вас викликають гинучі птахи? Що ви можете зробити для 

птахів на зимовій екскурсії? Напишіть свої пропозиції й обов'язково виконайте їх 

на екскурсії. 

Завдання для весняної екскурсії 

1. Чи любите Ви весну? Якщо так, то чим вона Вам подобається? 

Послухайте фрагмент твору Вівальді «Пори року. Весна». Що зображує автор? Чи 

бачите Ви це перед собою? Чи схожа весна в Вашому рідному краї на весну 

Вівальді? 

2. Прочитай розповідь «Чому плаче синичка?» 

У будинку на краю села жили чоловік і дружина. Було в них двоє дітей: 

хлопчик Мишко і дівчинка Маша. Мишку десять років, а Маші – дев’ять. 

Біля будинку росла висока гілляста тополя. 

– Зробимо на тополі гойдалки, – сказав Мишко. 

– Ой, як добре буде гойдатися! – зраділа Маша. 

Поліз Мишко на тополю, прив’язав до гілок мотузку. Встали на гойдалки 

Мишко й Маша, і давай гойдатися. 
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Гойдаються діти, а біля них синичка літає і співає, і співає. Мишко говорить: 

– Синичці теж весело, тому що ми гойдаємось. 

Глянула Маша на стовбур дерева й побачила дупло, а в дуплі – гніздечко, а в 

гніздечку – пташенята маленькі. 

– Синичка не радіє, а плаче, – сказала Маша. 

– А чому ж вона плаче? – здивувався Мишко. 

– Подумай, чому, – відповіла Маша. 

Мишко зістрибнув із гойдалок, подивився на синиччине гніздечко й думає: 

«Чому ж вона плаче?». Як би ви пояснили, чому плаче синичка? 
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Додаток К 

 

Відомості про апробацію результатів дослідження 

 

1. Міжнародна науково-практична конференція «Людиновимірність гармонізації 

культурно-освітнього простору майбутніх педагогів: наукові досягнення та 

перспективи» (Мелітополь, 11‒12 червня 2015). Форма участі – виступ на 

секційному засіданні на тему: «Формування ціннісного ставлення до природи 

у дітей початкової школи засобами української художньої літератури». 

2. Всеукраїнська науково-практична конференція молодих учених і студентів 

«Актуальні проблеми навчання і виховання в контексті сучасної освітньої 

парадигми» (Мукачево, 22‒24 жовтня 2015). Форма участі – виступ на 

секційному засіданні на тему: «Формування екологічної етики у майбутніх 

учителів початкової школи». 

3. Міжнародна науково-практична конференція «Людина в умовах мінливості 

соціокультурного простору: духовно-практичний вимір» (Мелітополь,  

3‒4 червня 2016). Форма участі – виступ на секційному засіданні на тему: 

«Формування готовності майбутнього вчителя до педагогічної праці». 

4. Всеукраїнська науково-практична конференція «Педагогіка здоров’я» 

(Чернігів, 7–8 квітня 2017). Форма участі – виступ на секційному засіданні на 

тему: «Технологія формування екологічної культури у молодших школярів». 

5. Всеукраїнська науково-практична конференція «Екологічна стратегія 

майбутнього: досвід і новації» (Умань, 30‒31 березня 2017). Форма участі – 

виступ на секційному засіданні на тему: «Підготовка майбутнього вчителя до 

формування екологічної культури молодших школярів». 

6. Міжнародна конференція «Стратегія якості у промисловості і освіті» (Дніпро-

Варна, 5‒8 червня 2017). Форма участі – заочна. Публікація на тему: 

«Екологічна культура як очікуваний результат випереджаючої екологічної 

освіти для сталого розвитку». 

7. Всеукраїнська науково-практична конференція «Проблеми та перспективи 

сучасної технологічної, професійної освіти, культури та дизайну» (Полтава, 
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15 травня 2017). Форма участі – виступ на секційному засіданні на тему: 

«Підготовка еколого-орієнтованого майбутнього вчителя початкової школи». 

8. XVIII International scientific conference «Theory and practice» (Morrisville, 

2018). Форма участі – заочна, публікація на тему: «Preparation for future 

teacher of elementary school to conducting environmental actions» (Сертифікат 

про участь). 

9. Всеукраїнська студентська конференція «Інноваційні педагогічні технології в 

загальноосвітній школі: теорія та практика» (Умань, 2019). Форма участі – 

заочна, публікація та тему: «Виховний потенціал екологічних казок в 

початковій школі» (Сертифікат про участь). 

10. Міжнародна науково-практична конференція «Розвиток професійної 

майстерності педагогів в умовах нової соціокультурної реальності» 

(Тернопіль, 11‒12 квітня 2019). Форма участі – виступ на секційному 

засіданні на тему: «Підготовка майбутнього вчителя до здійснення еколого-

естетичного виховання молодших школярів». 

11. Міжнародна науково-практична Інтернет-конференція «Сучасний рух науки» 

(Дніпро, 2‒3 грудня 2019). Форма участі – заочна. Публікація на тему: 

«Особливості формування екологічних цінностей у молодших школярів нової 

української школи». 
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Додаток Л 

 

Список опублікованих праць за темою дисертації 

 

Наукові праці, у яких опубліковано основні наукові  

результати дисертації 

1. Варениченко А. Б., Мелаш В. Д. Концептуальні підходи екологізації 

культурно-освітнього простору майбутніх педагогів. Проблеми підготовки 

сучасного вчителя. Умань, 2014. Вип. 10, ч. 1. С. 83‒87. 

2. Варениченко А. Б., Мелаш В. Д., Гнатів О. В. Екологізація культурно-

освітнього простору майбутніх педагогів: напрями координації. Науковий 

вісник Мелітопольського державного педагогічного університету. Сер. 

Педагогіка. Мелітополь, 2016. № 1(16). С. 163‒167. 

3. Варениченко А. Б. Необхідність підготовки майбутнього вчителя до 

формування екологічної культури молодших школярів. Педагогічні науки: 

теорія, історія, інноваційні технології. 2016. № 5(59). С. 86‒92 (наукометричні 

бази Index Copernicus Master List, Cite Factor, Google Scholar та CEJSH). 

4. Варениченко А. Б. Структурні компоненти професійної підготовки 

майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної культури. 

Науковий вісник Миколаївського національного університету імені 

В. О. Сухомлинського. Педагогічні науки. Миколаїв, 2017. № 1(56). С. 36‒39. 

5. Варениченко А. Б. Педагогічні умови підготовки майбутнього вчителя до 

формування екологічної культури молодших школярів. Молодь і ринок. 2017. 

№ 6(149). C. 148‒152. 

6. Варениченко А. Б., Мелаш В. Д., Безталанна К. С. Методична підготовка 

майбутнього вчителя початкової школи до формування екологічної 

компетентності в умовах нової української школи. Вісник Чернігівського 

національного педагогічного університету імені Т. Г. Шевченка. Сер.: 

педагогічні науки. Чернігів, 2018. Вип. 151. Т. 1. С. 262‒266. 

7. Варениченко А. Б. Підготовка майбутнього вчителя початкових класів до 
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впровадження тренінгових технологій в новій українській школі. Освітній 

простір України. (Прикарпатський національний університет імені Василя 

Стефаника. Івано-Франківськ, 2018. Вип. 14. С. 64‒69. 

8. Варениченко А. Б. Методична підготовка вчителя початкової школи до 

організації та проведення екологічних акцій в умовах Нової української 

школи. Сучасні інформаційні технології та інноваційні методики навчання в 

підготовці фахівців: методологія, теорія, досвід, проблеми. Київ ‒ Вінниця, 

2019. Вип. 53. С. 19‒23.  

9. Varenychenko A. B. (2019). Рreparing future teachers for fostering a human 

attitude of primary school children towards living nature. World science. 

Multidisciplinary Scientific Edition, 4 (44) 3, 4‒8. 

 

Наукові праці, які засвідчують апробацію матеріалів дисертації 

10. Варениченко А. Б. Формування ціннісного ставлення до природи у дітей 

початкової школи засобами української художньої літератури. Людиновимірність 

гармонізації культурно-освітнього простору майбутніх педагогів: наукові 

досягнення та перспективи: матеріали Міжнар. наук.-практ. конф. (11‒12 

червня 2015 р.). Мелітополь: МДПУ ім. Б. Хмельницького, 2015. С. 195‒197.  

11. Варениченко А. Б. Формування екологічної етики у майбутніх учителів 

початкової школи. Актуальні проблеми навчання і виховання в контексті 

сучасної освітньої парадигми: зб. тез доповідей Всеукр. наук.-практ. конф. 

молодих учених і студентів (22‒24 жовт. 2015 р.). Мукачево: МДУ, 2015. 

С. 48‒51. 

12. Варениченко А. Б. Формування готовності майбутнього вчителя до 

педагогічної праці. Людина в умовах мінливості соціокультурного простору: 

духовно-практичний вимір: матеріали Міжнар. наук.-практ. конф. (3‒4 червня 

2016 р.). Мелітополь: МДПУ ім. Б. Хмельницького, 2016. Ч. ІІ. С. 32‒34. 

13. Варениченко А. Б. Технологія формування екологічної культури у молодших 

школярів. Педагогіка здоров’я: зб. наукових праць VІІ Всеукр. наук.-практ. 

конф. (7–8 квіт. 2017 р.). Чернігів, 2017. Т. 2. С. 19‒21. 
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14. Варениченко А. Б. Підготовка майбутнього вчителя до формування 

екологічної культури молодших школярів. Екологічна стратегія майбутнього: 

досвід і новації: матеріали Всеукр. наук.-практ. конф. (30‒31 берез. 2017 р.). 

Умань: Сочінський М. М., 2017. С. 24‒26. 

15. Варениченко А. Б. Екологічна культура як очікуваний результат 

випереджаючої екологічної освіти для сталого розвитку. Стратегія якості у 

промисловості і освіті: матеріали XIII Міжнар. конф. (5‒8 червня 2017 р.). 

Дніпро ‒ Варна, 2017. Т. 2. С. 261‒264. 

16. Варениченко А. Б. Підготовка еколого-орієнтованого майбутнього вчителя 

початкової школи. Проблеми та перспективи сучасної технологічної, 

професійної освіти, культури та дизайну: матеріали Всеукр. наук.-практ. 

конф. здобувачів вищої освіти та молодих учених (15 травня 2017 р.). 

Полтава: ПНПУ імені В. Г. Короленка, 2017. С. 190‒193. 

17. Varenychenko A. B., Melash V. D. (2018). Preparation for future teacher of 

elementary school to conducting environmental actions. Proceedings of XVIII 

International scientific conference «Theory and practice». Morrisvslle, Lulu Press, 

Р. 87‒91. 

18. Варениченко А. Б. Виховний потенціал екологічних казок в початковій школі. 

Інноваційні педагогічні технології в загальноосвітній школі: теорія та 

практика (для студентів): матеріали Всеукр. студ. конф. Умань, 2019. URL: 

https://sno.udpu.edu.ua/ (дата звернення: 22.02.2019). 

19. Варениченко А. Б. Підготовка майбутнього вчителя до здійснення еколого-

естетичного виховання молодших школярів. Розвиток професійної 

майстерності педагогів в умовах нової соціокультурної реальності: 

матеріали ІІ Міжнар. наук.-практ. конф. (11‒12 квіт. 2019 р.). Тернопіль: 

Тайп, 2019. Ч. 1. С. 72‒75. 

20. Варениченко А. Б. Особливості формування екологічних цінностей у 

молодших школярів нової української школи. Сучасний рух науки: матеріали 

IX Міжнар. наук.-практ. інтернет-конф. (2‒3 грудня 2019 р.). Дніпро, 2019. 

Т. 1. C. 200‒205. 

https://sno.udpu.edu.ua/
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Наукові праці, які додатково відображають наукові  

результати дисертації 

21. Добровольська Л. П., Третякова І. С., Федорова О. В. Значення морально-

етичного вектору в сучасній екологічній освіті майбутнього педагога. 

Духовний світ особистості майбутнього педагога в умовах екологізації 

культурно-освітнього простору: монографія. Мелітополь: Мелітополь: 

МДПУ ім. Б. Хмельницького, 2015. С. 177‒185. 

22. Варениченко А. Б. Формування ціннісного ставлення до природи на уроках 

милування. Еврика. 2015. № 1(1). С. 14‒17. 

23. Варениченко А. Б., Мелаш В. Д. Випереджаюча екологічна освіта для сталого 

розвитку: теорія та практика: навч. посіб. Рига, 2018. 72 с. 
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Додаток М 

 

Довідки про впровадження результатів дослідження 

 

 



335 

 

 

 



336 

 

 



337 

 


