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ІНФОРМАЦІЙНИЙ ЛИСТ
 Всеукраїнського фестивалю інноваційної психології
[bookmark: _Hlk110501681] з міжнародною участю

Шановні здобувачі вищої освіти, аспіранти, викладачі, психологи!
Запрошуємо Вас взяти участь у Всеукраїнському фестивалі інноваційної психології з міжнародною участю, який відбудеться 20 квітня 2023 року в онлайн режимі, на платформі ZOOM та GOOGLE MEET.
Представлені теми майстер-класів фестивалю, актуальність яких не є перебільшеними на сьогодні у суспільстві, де особливої уваги потребує ознайомлення з прийомами самоконтролю, послаблення психологічної напруги, формування вмінь та навичок саморегуляції емоційних станів з метою профілактики та подолання станів емоційної напруги.
Наше життя упродовж останнього року докорінно змінилося на «До» і «Після», постійний стрес, тривога, панічні атаки додають кожному не лише складних почуттів та переживань, а і породжує безліч запитань, відповіді на які необхідно знаходити самостійно.
Не залишайтеся на самоті зі своїми питаннями та почуттями, адже у вас є чудова нагода знайти відповіді на свої питання та бути почутими під час майстер-класів фестивалю.

Форми участі у фестивалі:
· Заочна участь без публікацій.
· Участь у роботі майстер-класів. 

Робота фестивалю планується за такими напрямами:
· Реабілітація та корекція в сучасних умовах суспільства.
· Психоемоційна саморегуляція та самоконтроль.
· Психологічна підтримка та допомога.
· Подолання наслідків пережитих життєвих криз.
· Психологія в моєму житті: психологічна допомога особистості у воєнний час. 

Робочі мови фестивалю: українська, німецька, англійська.

Умови участі в конференції:
1. Участь у фестивалі безкоштовна. 
2. Для участі у фестивалі необхідно до 17 квітня 2023 року зареєструватися за покликанням: http://surl.li/bstkb 
3. По завершенню фестивалю учасники отримають електронний сертифікат .

Більш детальну інформацію про конференцію можна отримати:
· за телефоном: (097) 610-47-33, (Станішевська Вікторія Іванівна) stanishevskayaviktoriya@ukr.net
· за телефоном (063) 578-74-30 (Гриньова Наталія Вячеславівна) grineva-n@ukr.net





















Програма
«Всеукраїнського фестивалю інноваційної психології
 з міжнародною участю»

26–28 квітня 2022 року
	№
	Дата
	Майстер-клас
	Час
	Платформа

	1
	26.04
	
«Брейнспотінг: техніки опрацювання травматичної інформації в екстремальних ситуаціях»

Кучинська Анастасія Олександрівна – керівник психологічної служби Головного управління ДСНС України у Донецькій області, Майор служби цивільного захисту, УБД, екстремальний психолог, фах: кризова психологія, досвід роботи в війні                   8 років.
Царенко Людмила Григорівна – старший науковий співробітник Інституту психології.
	09:30 – 11:30
	GOOGLE MEET
https://meet.google.com/ekv-xzyw-ktt 

	2
	26.04
	
«Конфлікт приймаючої стророни – які ми «біженці»

Ортинська Владислава Георгіївна – практичний психолог, арт-терапевт, членкиня ВГО «Всеукраїнська арт-терапевтична асоціація», керівник мобільної групи  Волонтерської психологічної служби 
Одеси РЦ Св. Павла. 
Досвід роботи з травмою війни 
з 2014 року

	12:00 – 14:00
	GOOGLE MEET
https://meet.google.com/ekv-xzyw-ktt

	3
	27.04.
	
«Перша психологічна допомога»

Перепада Ольга – кандидат психологічних наук, медичний психолог, голова громадської організації «Тренінговий центр соціально-психологічної реабілітації «Гармонія».



	10:00 – 12:00
	GOOGLE MEET
https://meet.google.com/ekv-xzyw-ktt

	4
	27.04.
	
«Підготовка психологів до роботи з жертвами війни»

Ханс-Вольфф Граф, psychologist, financial consultant, asset manager, pedagogue, journalist, author
Анастасія Сидоренко,                                       B. Scbiochemistry TU Munich, medical student at the University of Munich
	
12:30 – 14:30
	ZOOM
https://us04web.zoom.us/j/3944047864?pwd=TDRpWXdTZW5WWGJGQ084QXJwcHhUdz09


Ідентифікатор конференції: 394 404 7864

Код доступу: 107660

	5
	28.04.
	«Соціально-психологічний алгоритм проживання травмувальних подій: ефективна допомога постраждалим в умовах тривалого стресу»


Плетка О.Т. – кандидат психологічних наук, старший науковий співробітник Інституту соціальної та політичної психології НАПН України, членкиня Ради Правління НС "НПА", членкиня Раді ГО "УСТА", голова відокремленого підрозділу ВГО "Арт-терапевтична асоціація", практичний психолог, магістр з соціальної роботи та фізичної реабілітації, сертифікований арттерапевт, казкотерапевт, практик транзакційного аналізу, травмотерапевт, респондер. 
Досвід роботи з травмами війни  з 2014 року.

	
09:30 – 11:30
	GOOGLE MEET
https://meet.google.com/ekv-xzyw-ktt

	6
	28.04.
	

«Психологічні прийоми розвитку стресостійкості та опірності в умовах воєнного часу»

Ханс-Вольфф Граф, psychologist, financial consultant, asset manager, pedagogue, journalist, author
Анастасія Сидоренко,                                       B. Scbiochemistry TU Munich, medical student at the University of Munich
	



12:00 – 14:00
	ZOOM
https://us04web.zoom.us/j/3944047864?pwd=TDRpWXdTZW5WWGJGQ084QXJwcHhUdz09


Ідентифікатор конференції: 394 404 7864

Код доступу: 107660



