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Мета семінару: обговорення актуальних питань про фізичну культуру та спорт як засоби виховання особистості, вплив професійно-прикладної фізичної підготовки на підвищення ефективності процесу фізичного виховання студентів, ставлення студентів до фізичного виховання і здорового способу життя, поняття фізичної культури особистості .



Спікерами семінару є: науково-педагогічні співробітники кафедри теорії і методики фізичного виховання,  кафедри спортивних дисциплін та кафедри медико-біологічних основ фізичного виховання.
Результати семінару cприятимуть формуванню мотивації до занять фізичною культурою та спортом, впровадженню та формуванню сучасних інноваційних технологій для майбутьнього вчителя.
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